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Engelli Bireylerin Yasamdan Beklentilerinin incelenmesi*

Muhammet U. Oztabak**
Oz

Engellilik, bireyin yasam aktivitelerini sinirlayici ve kisitlayicr zihinsel-fiziksel bo-
zukluklardir. Ayn1 zamanda bireyin yeteneklerindeki ve giiciindeki smirlilik ve eksiklik
durumudur. Engellilik, sadece bir saglik sorunu degildir. Bir kisinin viicut 6zellikleri ile
yasadig1 toplumun 6zellikleri arasindaki etkilesimi yansitan karmasik bir olgudur. Engelli
insanlarin birgok hizmete erisimde engellerle kars1 karstya oldugu bilinmektedir. Engelli
insanlarin da engelli olmayan insanlarla ayni1 ihtiyaglara sahip olabilecegi goz ard1 edil-
mekte veya yok sayilmaktadir. Bu insanlarin da duygularinin, isteklerinin, hayallerinin
oldugu, normal insanlar kadar onlarin da esit haklara sahip olduklart unutulmamalidir. Bu
arastirma, engelli bireylerin yasamdan beklentilerini, hayallerini, korkularini, hoslandik-
lar1 faaliyetleri, gelecekle ilgili diislincelerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma,
Istanbul ilinde bir Fizik Tedavi ve Engelliler Rehabilitasyon Merkezi’nden hizmet alan
engelli bireylerle gergeklestirilmistir. Calisma grubu, Engelliler Merkezi’ndeki atdlye
calismalarina katilan engellilerden rastgele se¢ilmistir. Zihinsel, ortopedik, gdrme ve sii-
regen engel gruplarindan olusan 10 kisiyle yar1 yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Ka-
tilimcilar, saglikli olmak, kosmak, yiirimek, evlenmek, insanlara yardime1 olmak, engel-
lilere uygun olmayan kosullar1 degistirebilmek, toplumsal yarar saglayacak ¢alismalara
katilmak, okulu bitirmek gibi tiim insanlarin isteyebilecekleri, umut dolu beklentilerden

s0z etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, engelli bireyler, yasam beklentisi.

*  Bu ¢alismanin ilk hali, ICLEL (International Conference on Lifelong Education and Leaders-
hip) Kongresi’nde (Oloumouc/Cek Cumhuriyeti, 28-31 Ekim 2015) sozlii bildiri olarak sunul-
mus ve gelistirilerek makale olarak hazirlanmistir.

**  Yrd. Dog. Dr., Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bo-
liimii, Istanbul/Tiirkiye, muoztabak@fsm.edu.tr
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Investigation of Life Expectations of Disabled Persons
Abstract

Disability is a restrictive and limiting mental-physical disorder in individual’s life
activities. It is also the limitations and lack of status in the individual’s ability and power.
Disability is not only a health problem. It reflects the interaction between a subject’s body
characteristics and features of the complex phenomenon experienced by society. It is
known that people with disabilities face many barriers in accessing social services. Peop-
le with disabilities are being ignored by non-disabled people can have the same needs. In
this research, the life expectancy of disabled persons, their dreams, their fears, the activi-
ties they enjoy, the future is conducted to determine the relevant thoughts. This research
were held in the provinces of Istanbul with the service area of the Physical Treatment and
Disabilities Rehabilitation Center for disabled people. The study group was selected ran-
domly from disabled persons participating in workshops at this Center. Semi-structured
interviews were conducted with 10 persons consisting of mental, orthopedic, visual and
chronic disability groups. Participants talked about hopeful expectations that all people
could ask for, such as being healthy, running, walking, helping people, changing conditi-
ons that are not appropriate for the disabled, participating in work that will provide social
benefits, finishing school.

Keywords: Disability, disabled persons, life expectations.
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Giris

Engellilik, bireyin yasam aktivitelerini sinirlayici, kisitlayici zihinsel-fizik-
sel bozukluklardir ve bireyin yeteneklerindeki ve giiciindeki sinirlilik-eksiklik
durumudur.' Diinya Saglik Orgiitii (WHO) engelliligi, “kisiden ya da bir biitiin
olarak viicuttan beklenilen davranislar, yetenekler ve gorevler olarak ifade edilen
normal aktivitelerin yerine getirilmesindeki eksiklik ya da smirlilik”, “bir ye-
tersizlik veya Oziir nedeni ile yasa, cinsiyete, sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagh
olarak kisiden beklenen rollerin kisitlanmasi veya yerine getirilememesi” olarak
tanimlamaktadir.’

Engelli; dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel,
ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini gesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle
toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama gii¢liik-
leri olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine
ihtiya¢ duyan kisidir.? Bir bagka tanimda ise “kisinin bedensel, zihinsel ve ruhsal
yetenek ve dzelliklerinden bir kismini siirekli olarak yitirmesi ve normal yagamin
gereklerine uyamamasi durumuna engel, boyle kisilere de engelli denir” seklinde
tanimlanmaktadir.* Bir diger tanimda ise, “engellilik, bedensel fonksiyonlardaki
hasarlar nedeniyle meydana gelen kayiplarin yarattigi1 sosyal dezavantajlar” ola-
rak goriilmektedir.’

Engelliler ile ilgili smiflandirma da farkli sekillerde yapilmaktadir. Genel
anlamda engelliler “bedensel ve zihinsel engelliler” olarak siniflandirilmaktadir.
Detaylandirilarak yapilan siniflandirmalar “Isitme Engelli Olanlar, Zihinsel En-
gelli Olanlar, Gérme Engelli Olanlar, Fiziksel Engelli Olanlar, Ogrenme Giigliigii
Olanlar, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olanlar (DEHB), Yaygin
Gelisimsel Bozukluk (YGB) ve Otistik Spektrum Bozuklular1 Olanlar (OSB),
Uzun Siireli (Siiregen) Hastalig1 Olan ve Hastahanede Yatanlar, iletisim, Dil ve
Konusma Bozukluklar1 Olanlar, Ustiin ve Ozel Yetenekli Olanlar” seklindedir.®
TUIK ve Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 isbirligi ile yapilan Tiirkiye

1  Diane Coleman, “Assisted suicide and disability”, Human Rights: Journal of the Section of
Individual Rights and Responsibilities, 27 (1), 1-11, 2000.
S. R. Whyte ve B. Ingstad, Disability and culture: An overview. California: University of Ca-
lifornia Press, 1995, s. 1-5.

2 WHO. (1980). International classification of impairments, disabilities and handicaps. Gene-
va: World Health Organisation, s. 28.

3 T.C. Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Bagkanhg, Oziirliiler kanunu ve ilgili mevzuat (3. baska).
Ankara: T.C. Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Baskanlig1 Yayinlari, 2008, s. 34.

4 Yasar Tatar, Oziirliiler ve spor 1. Istanbul: Fiziksel Engelliler Vakfi Yaymlari, 1997, s. 9.

5 Hans Gilinter Heiden, Niemand darf wegen seiner behinderung benachteiligt werden - grund-
recht und alltag: eine bestandsaufnahme, Hamburg: Reinbek, 1996, s. 15.

6 Necate Bayko¢ Donmez, “Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Ozel Egitim”, Ogretmenlik Prog-
ramlar1 Icin Ozel Egitim, (Ed. Necate Baykog Dénmez), Giindiiz Yaynlari, Ankara 2010, s.19.
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Oziirliiler Arastirmasinda (2002) engellilik alt1 ana baslik altinda incelenmekte-
dir; Ortopedik Oziirlii, Gérme Oziirlii, Isitme Oziirlii, Dil ve Konusma Oziirlii,
Zihinsel Oziirlii, Siiregen Hastalik.”

Dogustan ya da sonradan kazanilmig, engelliligin sosyal ve kiiltiirel anlami,
bireyin engellilik durumuna yonelik tepkilerinde ve toplumun engelli bireye bakis
acisinda sekillenir ki bu kiiltiirel anlam toplumdan topluma degisiklik gosterir.®
Taylor’a gore, engelliligin anlami, diger insanlarin verdikleri tepkilerle ilgilidir®.
Bireyin fiziksel 6zelligi, onun iginde yasadigl toplumun bir parc¢asi olmasinin
engelleyicisi degildir, ancak engellilige yiiklenen anlam ve etiketleme bu durumu
yaratandir. '

Engellilik kavrami bozukluk ve oziirliillik kavramlarini iginde barindiran
daha genel bir kavramdir. Engel kavrami sadece bireyi ilgilendirmez. Ciinkii en-
gelli biri, sosyal ortamda siirekli baska engellerle karsilasir (okulda, cadde ve
sokaklarda, kamu kurumlariin binalarinda, sinemalarda, alis-veris merkezlerin-
de, spor alanlarinda vb.). Dolayisiyla engel bir sosyal sorun olmasindan dolay1
toplumun da bir sorunu durumuna gelir. Ciinkii bireyler ¢cok degisik nedenlerden
dolay1 engelli hale diisebilmektedirler.!! Sosyo-kiiltiirel yapida yer alan sosyal
tutumlar, degerler ve kurumlar beden gercekliginin belirlenmesinde biyolojik ol-
gulardan ¢ok daha fazla etkilidir.'?

Engelli bireyler toplumun en biiylik azinlik gruplarindan biridir. Bu insan-
lar engelli olmalar1 nedeniyle hem kamusal alanda, hem de 6zel alanda pek ¢ok
sorun yasamaktadirlar. Baslica sorunlar1 toplumdan diglanma, ayrimcilik ve 6n-
yargilardir. En temel haklardan yoksundurlar. Cok sorunlar1 oldugu ve onlari
¢ozmekten aciz olduklari diistiniilmektedir.’* Engelli bireylerin sorunlari, fizik-
sel, sosyal, kiiltlirel, ekonomik gerekg¢elere dayanabilmektedir. Giinliik yasama,
kent yasamina ve toplum yasamina sinirh 6l¢iide katilabilmektedirler. Egitimden
sagliga, is ve mesleki rehabilitasyondan kiiltiir ve sanata, spor ve kent standardi-

7 TUIK, Tirkiye Oziirliiler Arastirmasi, http://www.tuik.gov.tr/Kitap.do?metod=KitapDe-
tay&KT_ID=11&KITAP_ID=14, 2002.

8  Esra Burcu, Universitede okuyan 6ziirlii 6grencilerin sorunlari: Hacettepe-Beytepe Kampiisii
ogrencileri 6rnegi. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 19 (1), 2002, s. 85-86.

9  Steve Taylor, Health, illness and medicine. Sociology: Issues and Debates. London: MacMil-
lan Press, 1999, s. 263-264.

10 Erving Goffman, Stigma: Notes on the management of spoiled identity. Englewood Cliffs,
New Jersey: Prentice Hall, 1968.

11 Yahya Ozsoy, Mehmet Ozyiirek ve Siileyman Eripek, Ozel egitime muhta¢ ¢ocuklar: ozel
egitime girig, Karatepe Yayinlari. Ankara, 1997, s. 12.

12 Tobin Siebers, Disability in theory: from social constructionism to the new realism of the body.
American Literary History, 13 (4), 2001, s. 737-754.

13 Cigdem Arikan, Sosyal model cercevesinde engellilige yaklasim. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 2
(1), 2002, s. 12-21.
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nin iyilestirilmesine, ulasimdan psikolojik destege, bireysel ve aile danismanligi
hizmetlerinden gerektiginde siirekli bakimina kadar ¢ok ciddi ve ¢6ziim bekleyen
sorunlar1 bulunmaktadir.'

Engelli bireyler, engelli olmayan bireylerle esit haklara ve imkanlara sahiptir.
Ancak, bu bireyler i¢in gelistirilen, ayrimci, 6zel programlar ve diizenlemeler,
gercekte onlarin daha iyi hizmet almasina degil, toplumdan soyutlanmasina ve
yalnizlagtirilmasina neden olmaktadir. Her insan i¢in oldugu gibi, engelliler i¢in
de, toplumsal yasama katilarak kendini gerceklestirmek, hem bir gereksinim hem
de bir haktir. Bu gereksinim karsilanmadiginda, bireyde doyumsuzluk ve yeter-
sizlik duygusu gelisir. Engelliler i¢in bu etki daha da belirgindir.'’ Engelliler, top-
lumun diger iiyeleriyle ayni haklara ve ayricaliklara sahip, hizmet gérmeye ve
disiiniilmeye layik ve 6te yandan da diger bireylerle ayni sorumluluklar1 tasimasi
gerekli kisiler olarak kabul edilmelidir.'®

Toplum engellileri ¢gogunlukla “ellerinden hicbir sey gelmeyen, korunmaya
muhtag, zavallilar” seklinde algilarken bazen de kimi yeteneklerini abartili bir
sekilde algilama ve sunma yoluna gidebilmektedir. Temelinde bilgisizligin yat-
t1g1 bu celisik tutumlarin hepsi, 6zlinde ayrimeidir'” ve tim bu yanlis tutum ve
davraniglar, engelli bireylerinin haklarinin ihlali anlamina gelmektedir. Unutul-
mamalidir ki “farkli olmak, ‘farkli muameleye tabi tutulmanin’ hakli gerekcesi
olamaz. Engelliler de herkes gibi, baska hig¢bir sebeple degil; salt insan olduklari
i¢in onurlu bir yagsami hak etmektedirler”.!®

Beklenti Tiirk Dil Kurumu’nca “gerceklesmesi beklenen sey” ya da “bireyin
belli sart ve durumlarin alacagi bi¢cimler veya kendisinden beklenenler konusun-
daki 6ngorisii” olarak tanimlanmaktadir.!” Beklenti, 6nceki deneyimlerden yola
cikarak gelecekte ne olabilecegi ile ilgili ¢ikarimlarda bulunmaktir.?® Beklenti,
belirli bir hareket veya ¢abanin belirli bir ¢iktiya ulastirma olasiligidir. Bu ola-

14 Kemal Gokcan, Oziirlii cocuga sahip ailelerin psiko-sosyal durumu ve &ziirlii gocuklarin ya-
sam becerilerinin gelistirilmesi. Sosyal Hizmet Dergisi. Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlari
Dernegi Yayini, 2008, s. 42.

15 Kasim Karatas, Oziirliiler kentlerde 6zgiirce hareket etmek istiyorlar. Ufkun Otesi Bilim Der-
gisi, (4). Turkiye Korler Federasyonu Yayini, 1998, s. 10.

16 Ahmet Ozgiil, Emine Cayrat, Fatma Peker, Kamil Yazicioglu ve Oktay Arpacioglu, Yaralanma
nedeniyle erken donemde organ kaybi olan ve olmayan hastalarin toplum i¢inde karsilastiklart
fiziki ve sosyal sorunlar. Sosyal Hizmet Sempozyumu 18-20 Eyliil 1997 Istanbul. Toplumla
biitiinlesme siirecinde oziirliiler ve sosyal hizmet, 1998, s. 180-191. Ankara: Hacettepe Univer-
sitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu Yayin No: 003. Aydinlar Matbaast.

17 Kasim Karatas, Oziirliilere yonelik ayrimcilik ve ayrimeilikla savasim. Ufkun Otesi Bilim Der-
gisi, 2 (1), 2002, s. 1-10.

18 Karatas, a.g.m., s. 5-6.

19 Tiirk Dil Kurumu Sozliigii (TDK), 2011.

20 Mustafa Tatar, Ogretmen beklentisi, Yiiziincii Yil Universitesi Elektronik Egitim Fakiiltesi Der-
gisi, Cilt: 11, Say1 2, 2005.
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silik 0 ile 1 arasinda degisebilir. Aragsallik 1. ve 2. diizey ¢iktilarla iliskili iken
beklenti, yalnizca 1. diizey ¢iktilara iligkin ¢abalardir. Sonug olarak denilebilir ki,
bireyin glidiilenmesi i¢in, belirli bir ¢aba gosterdiginde belirli bir basariya ulasa-
cagina inanmasi (beklenti); bu basariy1 ikinci diizey basarilar i¢in gerekli gérmesi
(aragsallik) ve hem birinci hem de ikinci diizey ddiilleri arzu etmesi (¢ekicilik)
gerekmektedir. Ancak, ¢ekicilik aragsallik ve beklenti bilesimi her bireye gore
degisebilir.?!

Bireyler yapmaktan hosnut olacaklar1 ve kendilerinin tatmin edebilecegine
inandiklari isleri istlenmeleri durumunda, kisisel beklentilerinin karsilama mut-
luluguna erisebileceklerdir. Bu durum, yoneticileri, ¢alisanlarin is tatminleri ile
ilgilenmeye zorlayan temel nedenlerden birini olusturmaktadir.”* Peseran, bek-
lenti kavramini temel olarak; sonucu bilinmeyen olaylar karsisindaki tutumlar,
egilimler ya da psikolojik ruh hali olarak tanimlanmaktadir. Beklentiler gegmiste
kargilagilmamis ve gelecekte ortaya ¢ikabilecek olaylara yonelik olarak olusabi-
lecegi gibi, gecmiste ya da cari donemde gergeklesen ve birey tarafindan sonucu
bilinmeyen olaylara yonelik olarak da olusturulabilir. Dolayisiyla beklentiler, bi-
reylerin gegmisteki tecriibeleri ve cari donemdeki sezgileriyle iliskili olan ya da
olmayan, psikolojik siibjektif inanislar olarak nitelendirilmektedir.”

Engellilik, insan olma halinin bir pargasidir. Neredeyse herkes yasaminin
belli bir noktasindan sonra gegici veya kalici olarak zayif diisecek ve islevlerini
yerine getirme konusunda artan zorluklarla karsilasacaktir. Engellilik karmasiktir
ve engellilik ile baglantili dezavantajlarin {istesinden gelen miidahaleler ¢oklu
ve sistemiktir, baglamina gore degisiklik gosterir.>* Ulusal ve uluslararasi engelli
politikalari; engellilerin saglik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda iyilesti-
rilmeleri agisindan 6nemli mesafe aldirmistir. Sanayi ve teknolojik gelismeler,
sosyal hayatin hareketliligi ve toplumsal degisimler sonucunda evlerine kapanan
engellilerin toplumla biitiinlesme talepleri toplumun diger kesimleri tarafindan
goriiniir hale gelmistir.®

Insanlar kisisel ihtiyaclarini karsilamak igin ¢aba harcarlar. Cocuk sahibi
olma, sevilme, saygi gorme, kaliteli bir yasam siirme ve cinsellik insanin kigi-
sel ihtiyaclardan bazilaridir. Biitiin insanlar gibi engelli bireylerin de yasamdan

21 Halil Can, Organizasyon ve Yonetim, Siyasal kitabevi, 3. Baski, 1999, s. 35.

22 Tugrul Kaynak, Organizasyonel Davranis, Istanbul Universitesi Isletme Fakiiltesi Yaymnlari,
Istanbul, 1990, s. 78.

23 M. Hashem Pesaran, The limits to rational expectations, Basic Blackwell, Oxford, U.K., 1987.

24 Gokalp Nuri Selguk, Nihan Kinali ve Meltem Erdogan, Engelsiz turizm agisindan destinasyon
yonetim orgiitiiniin énemi. A. Kiliglar (Ed.), Gazi Universitesi Turizm Fakiiltesi 15. Ulusal
Turizm Kongresi: Engelsiz Turizm, Ankara: Nobel Yayinlari, 2014, s. 837.

25 Yusuf Geng ve Giildane Cat, Engellilerin istihdami ve sosyal i¢erme iliskisi. Sakarya Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Akademik Incelemeler Dergisi (Journal of Academic Inquiries),
8(1), 2013, s. 331-358.
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beklentileri bulunmaktadir. Bu arastirmada engelli bireylerin yasamdan beklenti-
lerini, hayallerini, korkularini, hoslandiklar1 faaliyetleri, gelecekle ilgili diistince-
lerini ortaya ¢ikarmak amaclanmuistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden Durum Calismasi deseni kul-
lanilmigtir. Nitel arastirma, “gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei
ve bitiinciil bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastir-
ma” tiirii olarak tanimlanabilir.?® Durum ¢aligsmasi, bir sinif, bir mahalle, bir 6rgiit
gibi dogal bir ¢evre ig¢inde gergeklestirilir ve ¢alismaya konu olan ortam veya
olaylarin biitiinciil bir yorumunu hedefler.?” Bu arastirmada durum ¢alismasi de-
senlerinden “biitiinciil tek durum deseni” kullanilmistir. Tek durum desenlerinde,
tek bir analiz birimi (bir birey, bir kurum, bir program, bir okul, vb.) vardir.?®

Arastirma, Istanbul Bayrampasa Belediyesi Fizik Tedavi ve Engelliler Reha-
bilitasyon Merkezi’'nde gergeklestirilmistir. 2005 yilinda kurulan bu merkezde,
Bayrampasa’da yasayan engelliler, kurumun kendilerine sundugu tibbi, sosyal,
0zel egitim, mesleki ve is ugrasi terapilerinden yararlanmakta ihtiya¢ duyduklar:
her tiirlii hizmete ticretsiz ve asansorlii nakil araclariyla zahmet ¢ekmeden ulasa-
bilmektedir. Ayrica kurumun kendilerine sundugu bu hizmetlerin yani sira verilen
cesitli seminerler ve egitimlerle daha bilingli, gerektiginde hak arayabilen, cabuk
pes etmeyen, hirsli, yarinlara umut ile bakabilen engelliler oldugu i¢in yapilandi-
rilmig gorligmede kendilerine sorulan sorulara, engelli gibi degil engelini agmas,
hatta kendilerini engelli olarak gérmeyen bir bakis agisiyla cevap vermislerdir.

Calisma Grubu

Arastirma, Ocak-Subat 2015°de Istanbul Bayrampasa Belediyesi Fizik Te-
davi ve Engelliler Rehabilitasyon Merkezi’nden hizmet alan 10 engelli bireyle
gergeklestirilmistir. Bu merkezden hizmet alan ve kayit altinda tutulan 4500 en-
gelli bulunmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubu, bu merkezde atolye ¢alisma-
larma katilan zihinsel, ortopedik, gérme ve siiregen engel gruplarindan goniillii
10 kisiden olusturulmustur. Aragtirmada, amacli 6rnekleme yontemlerinden
kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi (convenience sampling) yontemi kullanil-
mistir. Arastirmaya katilan bireylerin demografik bilgileri asagida sunulmustur
(Tablo 1);

26 Al Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Y dntemleri, 9. Baski, Anka-
ra, Seckin Yayinlari, 2013, s. 45.

27 Yildirim ve Simsek, a.g.e., s. 201.

28 Yildirim ve Simsek, a.g.e., s. 326.
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Tablo 1. Katimcilarin Demografik Bilgileri

Yas n %
16-22 2 20
23-29 1 10
30-36 4 40
37-43 2 20
44-50 1 10
Cinsiyet Kadn 7 70
Erkek 3 30
Egitim Durumu  {lkokul 5 50
Ortaokul 3 30
Lise 1 10
Onlisans 1 10
Lisans 0 0
Medeni Durum Evli 5 50
Bekar 3 30
Bosanmis 2 20
Bolgeler Marmara Bolgesi 4 40
Karadeniz Bolgesi 4 40
Akdeniz Bolgesi 1 10
Dogu Anadolu Bolgesi 1 10
Meslekler Ozel sektor 2 20
Sigortali ama c¢alismiyor 2 20
Ogrenci 1 10
Issiz 2 20
Ev hanimi 3 30
Gelir Durumu Geliri yok 4 40
850-999 TL 3 30
1.000-1.999 TL 3 30
2.000 TL ve tistii 0 0
Engel Durumu Zihinsel Engelli 2 20
Ortopedik Engelli 5 50
Stiregen Engelli 2 20
Gorme Engelli 1 10
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Tablo 1’e baktigimizda; katilimcilarin % 40’min 30-36 yas arasinda, %
30’unun 37 ve daha yukar yaslarda, % 30’unun ise 30 ve daha asag1 yas gru-
bunda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin % 70’1 kadin, % 30’u ise erkektir.
Katilimcilarin % 50’sinin ilkokul, % 30’unun ortaokul, sadece % 20’sinin lise ve
onlisans mezunu oldugu goriilmektedir. Katilimeilar arasinda {iniversite mezunu
bulunmamaktadir. Bu durumun Tirkiye’deki engellilerin egitim durumlar ile
tutarlilik gosterdigi goriilmektedir. Katilimcilarin % 50°sinin evli, % 30 unun
bekar, % 20’sinin ise bosanmis oldugu goriilmektedir. Bosanan iki kisi MS
(Multipl Skleroz) hastaligina yakalandiktan sonra esleri tarafindan mahkemeye
verilerek ayrilmislardir. Katilimeilarin % 40’min Marmara Bolgesi’nden, diger
% 40’min ise Karadeniz Bolgesi’nden oldugu, geriye kalan % 20’lik bolimiin
ise Akdeniz ve Dogu Anadolu Bolgesi’nden oldugu goriilmektedir. Marmara ve
Karadeniz Bolgesi’nden katilimcilarin fazlaligi dikkati ¢ekmektedir. Arastirma-
nin evrenini olusturan Bayrampasa Belediyesi Fizik Tedavi ve Engelliler Re-
habilitasyon Merkezi’nin Bayrampasa il¢esinde yer almasinin ve Bayrampasa
ilgesinde Rumeli kokenli gégmen ailelerinin ve son donemlerde go¢ almasindan
dolay1 Karadeniz Bolgesi’nin yogunlukta olmasinin bu sonugta etkisinin bulun-
dugu diisiiniilmektedir. Katilimeilarin % 20’sinin fiilen ¢alistigi, % 80’inin ise
fillen ¢aligmadig1 ev hanimi/issiz/6grenci/galisiyor goziikiiyor kategorilerinde
yer aldig1 ve herhangi bir meslek sahibi olmadigi goriilmektedir. Katilimcila-
rin % 40’min herhangi bir gelirinin olmadigi, % 30’unun asgari ticret aldig1, %
30’unun ise gecginebilecek normal bir gelire sahip oldugu goriilmektedir. Kati-
limcilarin % 50’si ortopedik, % 20°’si zihinsel, % 20’si siiregen, % 10’u ise gor-
me engelli bireylerden olugmaktadir.

Veri Toplama Aracglari

Arastirmada bireylere alti adet acik uglu soru sorulmustur. Ayrica demografik
bilgileri igeren bir form (cinsiyet, yas, engel durumu, kardes sayisi, algilanan
ekonomik durum, mezun oldugu lise tiirii, liniversite tiirli, anne-baba egitim dii-
zeyi) doldurtulmustur. Bireylerle yar1 yapilandirilmis birebir goriismeler yapi-
larak veriler toplanmistir. Bununla birlikte, aragtirma konusuyla ilgili dokiiman
incelemesi (makale, tez, kitap, kilavuz, rapor, ansiklopedi, vb.) yapilarak ilgili
literatiir ve goriigme sorular1 olusturulmustur. Ayrica arastirmact, iki aylik arag-
tirma siiresince gozlemler yaparak rehabilitasyon merkezinin fiziksel sartlarini
incelemis ve engelliler hakkinda bilgi toplamaya caligmistir.

Arastirmada katilimcilarin yasamla ilgili beklentilerine yonelik iki ana tema
belirlenmistir. Bu temalar; a. Giinliik yasamdan beklentiler ve b. Gelecek ve ha-
yaller. Bu iki temaya yonelik katilimcilara asagidaki sorular sorulmustur;
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A. Tema I: Giinliik yasamdan beklentiler
1. Hayatta sizi en ¢ok tedirgin eden, korkutan seyler nelerdir?

2. Kendi yasaminiza baktiginizda, en ¢ok nelerden hoslaniyorsunuz? Hangi
faaliyetleri, davraniglar1 yapmak sizi memnun ediyor?

3. Cevrenizdeki insanlardan (ailenizden, arkadaslarinizdan, toplumdan) bek-
lentileriniz nelerdir? Kamu kurum ve kuruluslarindan (Belediye, MEB, Saglik
Bakanlig1, vb.) beklentileriniz nelerdir?

B. Tema II: Gelecek ve hayaller

4. Gelecekle ilgili diisiinceleriniz (umutlariniz, beklentileriniz) nelerdir? En
cok neyi hayal edersiniz?

5. Elinizde sihirli bir degnek olsa (kendiniz hari¢) hayatta neleri degistirmek
istersiniz?

6. Hayalinizdeki projeniz nedir?

Verilerin Toplanmasi

Goriligmeler, rehabilitasyon merkezi yonetiminin izni ve bilgisi dahilinde ger-
¢eklestirilmistir. Gorlisme Oncesinde, arastirmanin igerigi hakkinda katilimcilar
bilgilendirilmis, ad-soyad ve kimlik bilgileri gibi 6zel bilgilerin higbir yerde kul-
lanilmayacagi, gizli kalacagi, sorular1 cevaplarken diislincelerini serbestce sdyle-
mekten ¢ekinmemeleri gerektigi agiklanmistir. Katilimcilarla gériisme 6ncesinde
kisa bir tanigma yapilmuis, birlikte cay i¢ilerek rahat bir ortam olusturulmustur.
Goriismeler 25 dk. ile 45 dk. arasinda gergeklesmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz yaklasimi kullanilmistir. Bu yakla-
simda amag goriisme ve gdzlem sonucu elde edilen verilerin diizenlenmis ve
yorumlanmig bir sekilde okuyucuya sunulmasidir. Veriler daha dnceden belir-
lenmis temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve yorumlanir. Bulgular arasinda
neden-sonug iliskisi kurulur ve gerekirse olgular arasinda karsilastirmalar ya-
pilir. Bu analizde, goriisiilen bireylerin goriislerini ¢arpict bir bigimde yansit-
mak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmektedir.? Betimsel analiz
dort asamadan olusur; a. Betimsel analiz icin ¢erceve olusturma, b. Tematik
gerceveye gore verilerin islenmesi, ¢. Bulgularin tanimlanmasi, d. Bulgularin
yorumlanmasi.*

29  Yildirim ve Simsek, a.g.e., s. 256.
30 Yildinim ve Simsek, a.g.e., s. 256.
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Bulgular

Katilimcilarin yasamla ilgili beklentilerine yonelik belirlenen iki ana temayla
ilgili elde edilen bulgular soyledir:

A. Giinliik yasamdan beklentiler ana temasiyla ilgili elde edilen bulgular

1. Katihmecilarin “Hayatta sizi en cok tedirgin eden, korkutan seyler
nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular

Verilen cevaplar incelendiginde, bir baskasina muhta¢ olmak, yalniz kalmak,
esimi kaybetmek, annemden ayr1 kalmak, ¢ocuga iyi bir gelecek saglayamamak,
ailemin birdenbire ortadan yok olmasindan, gibi tema olarak yalniz kalmak ve biri-
lerine muhtag kalma olasilig1 ve gelecege dair endise ve korkular dikkati ¢ekmistir.
Katilime1 6 (K6) “insanlarin ¢igirdan ¢ikmasindan korkarim” diye cevap vermis.
Bagska bir katilime1 (K9) “polisten, ambulanstan korkarim” diye cevap vermis ve
bir digeri (K10) ise “Allah tan korktugunu” ifade etmistir. Bir katilimcr ise (K1)
“Bakar korlerin anlayigsiziiklar: beni ¢ok tedirgin eder. Elleri baska is yapryor, gozii
goriiyor ama gérmiiyor. Beyin ile g6z arasindaki koordinasyonlart bozuk oluyor.
Rampanin oniine arabay: ¢ekiyor ve sorgulamiyor. Bu sari ¢izgiler gorme engelliler
icin yapilmigtir diyor bunu biliyor ama sari ¢izginin tizerine getirip masa koyuyor.
Rampanin bedensel engelli icin oldugunu biliyor ama getiriyor araba park ediyor.
Biliyor ama tam olarak idrak edemiyor.” seklinde duygularini dile getirmistir.

2. Katihmecilarin “Kendi yasamimiza baktiginizda en ¢ok nelerden
hoslaniyorsunuz? Hangi faaliyetleri, davramislar1 yapmak sizi memnun
ediyor?” sorusuna iliskin bulgular

Katilimeilarin verdikleri cevaplar incelendiginde, Engelliler Rehabilitasyon
Merkezi’nin gergeklestirdigi kurslarda 6grenim gérmekten ¢ok memnun olduk-
larin1 dile getirmislerdir. Miizik dinlemek, hayir yapmak, iyilikte bulunmak, gez-
meye gitmek, temizlik yapmak, okumak, esimle gezmeye gitmek gibi herhangi
bir insanin isteyebilecegi normal bir yasamdan soz ettikleri, engelliliklerine dair
ifadelerin ve umutsuzluklarin pek barinmadigi izlenimi uyanmistir. Engelsiz bir
insan ne yapiyorsa, ne yapmaktan hoslanirsa engelli katilimcilarin ifadeleri genel
olarak ayni tarz ve nitelikte oldugu dikkati ¢ekmistir. Katilimer 2, “Bir seylerin
tizerine gidip, problemleri ¢ozmeye calismak, pes etmemek beni mutlu ediyor.
Kendimle ilgili ve ¢evremdeki insanlarin sorunlart ile ¢oziim tiretmek beni ¢ok
mutlu eder” seklinde kendini ifade etmistir.

3. Katihmcilarin “Cevrenizdeki insanlardan, ailenizden, arkadaslari-
nizdan, toplumdan, beklentileriniz nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular

Verilen cevaplar incelendiginde katilimcilar, aileden ve arkadaslardan ilgi,
sevgi, giivenli, diiriist, saygili bir birliktelik istediklerini ifade etmiglerdir. Ayri-
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ca katilimcilarm ozellikle Ilge Belediye’sinden bir takim talepleri oldugu dikkati
cekmistir. Katilimcilarin verdikleri cevaplardan bazi 6rnekler asagida verilmistir;

“Toplumun daha duyarli olmasini bekliyorum. Herkes kendi menfaatleri igin
yasiyor. Kimse kimseyi 6nemsemiyor.” (K2)

“Bir is verilmesi, engelli dememeleri, ayrimcilik yapmamalari, bana yardim
yapiwyorlar diye beni aciz gérmemelerini bekliyorum” (K3)

“Evilenecegim i¢in belediyeden ev egyasi bekliyorum” (K4)

“Eglence, gezi olmasini, Ramazan’da sokak iftar: gibi iftar sofralari kurul-
masint istiyorum.” (K9)

“Belediye ’nin igsiz olanlara is ve para vermesini isterim”. (K7)

“Yapmis oldugumuz sikdyetleri, onerileri Belediye cevaplamak istemiyor.
Burada da yine anlama duygularim kaybettiklerini hissediyorum. Engellilere yo-
nelik projelerin hayata gegirilmesi, belediye ¢alisanlarinin insanlara karsi daha
duyarli olmalarni isterim. Yapmus olduklart her seyi insanlik adina yapmalarin
isterim.”

“Binalar ve yollar engelliye uygun olsun istiyorum” (K10)

Katilimcilarin Saglik Bakanligi’na dair beklentilerinden bazilari ise su sekil-
dedir;

“Hastaneler tadilatla ¢ok ugrasiyorlar. Oyle yapacaklarina, hastaneleri ye-
niden yapabilirler.” (K1)

“Hastane kogullarimin tiim insanlara uygun olmaswni istiyorum” (K3)

“Hastaligimla ilgili hastanelerin yeterli olmadigin diigiiniiyorum, her gitti-
gimde baska bir doktorla karsilasiyorum. Bu da beni sikiyor.” (K4)

B. Gelecek ve hayaller ana temasiyla ilgili elde edilen bulgular

4. Katihmcilarin “Gelecekle ilgili diisiinceleriniz (umutlarimz, beklenti-
leriniz) nelerdir? En cok neyi hayal edersiniz?” sorusuna iliskin bulgular

Katilimcilarin gelecege dair beklentilerinin genel olarak olumlu oldugu dik-
kat ¢ekmistir. Belirgin sekilde sadece bir kisi umutsuz oldugunu vurgulamstir.
Ornekleme alman engellilerin iigii saglikli olmak, ikisi ise kendi ayaklarim {ize-
rimde durabilmeyi isterim diye cevap vermistir. iki kisi evlenmek istedigini be-
lirtmis, Ui¢ kisi ise egitimine devam etmek istedigini dile getirmistir. Bir katilimct
asc1 olmak istedigini belirtmistir. Katilimcilarin verdikleri cevaplardan bazi or-
nekler agagida verilmistir;

“Engellilerin problemlerini ¢ozmek. Kaldirmak ve engelsiz bir hayat isterim.
Engel yok basari var diyoruz biz.” (K1)
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“Cocugum olsun istiyorum. Giizel bir iste kariyer yapmak istiyorum. Kalan
omriimii deli dolu yasamak istiyorum. Tiirkiye 'nin biitiin illerini gormeyi, Tarihi
yerleri gormeyi hayal ediyorum, o yerlerde yasanmisligi hayal ediyorum.” (K3)

5. Katihmecilarin “Elinizde sihirli bir degnek olsa (kendin haric) neleri
degistirmek isterdiniz?” sorusuna iliskin bulgular

Katilimcilarin verdikleri cevaplara bakildiginda, engellilerin ¢cogunun sadece
engellilere yonelik degil tiim diinyadaki insanlara yonelik degistirmek istedikleri
dileklerin oldugu gortilmiistlir. Engellilerin sorunlariyla ilgili degisim arzu eden
katilimeilarin ifadelerine gz atacak olursak;

Katilime1 10 “Engellilerin ayaga kalkmasini, iyi olmasint isterim” seklinde,
Katilime1 3 “Engelli ve oziirlii kelimelerinin kaldiriimasint isterim. Ciinkii ben
kendimi engelli olarak gormiiyorum” seklinde kendilerini ifade etmislerdir.

Katilime1 1 ise “Kaldirimlar ve trafik wsiklarinin gérme engelli ve tekerlek-
li sandalyelilere uygun hale gelmesi, ¢cogu yerde sesli uyari sistemi yok. Trafigi
capraz yapworlar, paralel ya da simetrik olmuyor o zaman gérme engelli gidiyor
arabaya ¢arpiyor. Ozellikle bakar korlerin gormelerini saglardim. Farkindalik
saglamaya ¢alisirdim. Gérmeyen kisi bazen birilerine ¢arpabilir sana diyor ki ne
carpryorsun kor miistin? Kaldirimin éniindeki rampaya arabasini ¢ekiyor, o ram-
panin neden yapildigini sorgulamiyor. Sart ¢izgilerin tizerine gelip direk dikiyor,
esya koyuyor, araba park ediyor. Bakar korlere yonelik ornekleri ¢cogaltabiliriz.
Ben insanlarin algisint degistirince problemlerin yok olacagina inaniyorum.”
climleleriyle diisiincelerini dile getirmistir.

Katilmcilarin tiim insanlara yonelik verdikleri cevaplardan bazi ornekler
asagida verilmistir;

“Savast durdurmak.” (K8)

“Diinyamin acimasizligini, kotiiliikleri, zalimligi degistirmek ve yok olmasini
isterim. Hayvanlara ve insanlara zarar verilmesin isterim. Hirsizliklarin ve kotii-
liiklerin yok olmasini isterim.” (K7)

“Fakiri fukarayi, engelliyi gérmiiyorlar. Insanlar duyarsiz” (K6)

“Yokluk ¢eken insanlarin imkdnlarimin daha iyi olmasini isterim.” (K4)

“Yasadigim olaylarin yasanmamis olmasini ve yeni bir baslangi¢ yapmatk,
babamin sinirliligini degistirmek isterdim” (K5)

6. Katihmceilarin “Hayalimdeki Proje” sorusuna iliskin bulgular

Katilimcilarin hayallerindeki projelere dair verdikleri cevaplardan bazi 6r-
nekler asagida verilmistir;
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“Diyarbakir’dan 10 engelliyi Istanbul’a getirip gezdirmek, bunun karsili-
ginda ise Istanbul’dan 10 engellinin Diyarbakir’a giderek gezmesi. Béylece en-
gellilerin her yere gidebilecegini, gezebilecegini ve kesfedebilecegini gostermek
isterim.” (K3)

“Ehliyet alacak kisilerin ehliyet almadan once, engellilerin neler yasadigin
duyumsayabilmeleri i¢in ‘Karanlikta Diyalog’ gibi platformlarda 1-2 saatlik far-
kandalik calismasini yaptiktan sonra ehliyete hak kazanmasini saglamak. Ayrica
kaldirima park edildiginde engellilerin ne kadar zor durumda kaldiklarini fark
edecek ¢calismalar yapilmasi.” (K1)

“Futbolcu olmak isterim... olmadi!” (K8)

“Ben terziyim, giizel bir defile yapmak ve kendimi ¢ok iyi yerlerde gormek
istiyorum” (K6)

“Kocaman bir bahgesi olan biiyiik ev. Bahgesinde sevdigim, pozitif diisiinen,
bana huzur veren insanlar ve sagligima kavusmus olarak yasamak” (K5)

“Tuhafiyeci olmak ya da kuaforde ¢alismak istiyorum.” (K9)

“Emekli olduktan sonra bir daire satin almak isterim.” (K4)

Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmada engelli bireylerin yasamdan beklentilerini, hayallerini, kor-
kularini, hoslandiklar faaliyetleri, gelecekle ilgili diisiincelerini ortaya ¢ikar-
mak amaglanmistir. Elde edilen cevaplara bakildiginda engelliler saglikli olmak,
kosmak, yiiriimek, evlenmek, yardima ihtiya¢ duyan insanlara yardimei olmak,
engellilere uygun olmayan kosullar1 degistirebilmek i¢in toplumsal yarar sagla-
yacak caligmalara katilmak, okulu bitirmek gibi tiim insanlarin isteyebilecekleri,
hayatin iginden umut dolu beklentilerden s6z etmislerdir. Ayrica “Sihirli degnege
sahip olsaniz neyi degistirirsiniz?” sorusuna yine hiimanist duygularla ve umutla,
tiim insanlarin verecegi nitelikte cevaplar vermislerdir.

Umutsuzluk, bireylerin basarisizliklarini hi¢gbir zaman yenemeyeceklerini,
problemlerini hi¢cbir zaman ¢6zemeyeceklerine inanmasi gergek¢i bir nedeni ol-
madig1 halde yasantilarina yanlis anlamlar yiiklemesi ve amacina ulagmak igin
cabalamadig1 halde bunlardan negatif sonuglar beklemeleri olarak tarif edilmek-
tedir.’! Umutsuzlukta olumsuz diisiinceler, basarisizlik vardir.> Umutsuzlukla
basa ¢ikmada sosyallesmede onemli olan, hayati renklendiren, zevkli kilan kiil-

31 Aaron T. Beck, Arlene Weissman, David Lester, Larry Trexler, The Measurement of Pessi-
mism: The Hopelessness Scale, Journal of Consulting and Clinical Psychology, Vol. 42, No.
6, 1974, 861-865.

32 Nesrin Dilbaz, Giilten Seber, Umutsuzluk kavrami: depresyon ve intiharda énemi. Ankara,
Kriz Dergisi, say1: 1(3), 1993, s. 134-138.
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tiir, sanat ve sporun genglerce yapiliyor olmast umutsuzlugun diisiik ¢ikmasinin
bir nedenidir.** Katilimcilarin gelecege umutla bakmalarinda kurumdan aldiklar
hizmetlerin paymin biiyiik oldugu diistiniilmektedir. Bu durum arastirmanin sey-
rinin degigmesine neden olmakla beraber kurumun verdigi hizmetlerin etkisinin
ne derece onemli oldugunu gostermektedir. Engelli lehine olusturulan devlet
politikalari ile engellilerin sahip oldugu dezavantajlarin zaman i¢inde azalmasi,
engellilerin Gtekilesmeden kurtulmalarina ve sosyallesmelerine sebep olmustur.
Ulkemizde insan haklarma verilen 6nem arttikca engelli haklarma iliskin iyiles-
tirici ¢alismalar da hiz kazanmaktadir. Bu degisimde engelliligin yalnizca tibbi
yaklasimla degil, toplumsal ve hak temelli yaklagim {izerinden tanimlanmas1 da
etkili olmustur.

Engelliler diinyanin neresinde olursa olsun toplumsal yasama katilma konu-
sunda ciddi toplumsal direnglerle karsilasmaktadirlar. Dezavantajli gruplar igeri-
sinde yer alan engellilere iliskin marjinallesme politikalarindan sz edilebilir. En-
gelli bireylerin toplumsal yasama katilimlarinin saglanamamasi (egitim, istihdam
vb.) engelli bireyin yoksunluk ve yoksulluk igerisinde olmasina neden olmakta-
dir. Engellilerin toplumsal yasam igerisinde, insana yakisir standartlarda yasama-
sin1 saglayacak egitim ve isttihdam hizmetlerinin diizenlenmesi gerekmektedir.
Engelliler i¢in ulagilabilir toplumdan séz etmek devletlerin engelli politikalarini
sosyal konulardan farklilagtirmamasi ile miimkiindiir.*

Engellilerimiz kendilerini tedirgin eden/korkutan seyler nelerdir diye sorul-
dugunda ise genel olarak, yalniz kalmak, sevdiklerinin birdenbire yok olmasin-
dan tedirgin olacagindan s6z etmislerdir. Buradaki duygunun insanlarda genel
olarak var olabilecek yalniz kalma duygusu olarak m1 yoksa temelde engelinden
kaynaklanan bir korkudan m1 kaynaklandigi bilinmemektedir. Ancak bu soruya
genel olarak bu sekilde cevap verilmesi engeli ile ilgili temelde var olan yalniz
kalma korkusunu diisiindiirmektedir.

Engelli genglerin literatiirde 6zellikle tizerinde durulan sosyal risklerinden
biri de, gencin sosyal izolasyonu ve dolayisiyla sosyal yalnizlikla karst karsiya
kalma riskidir. Armitage’in ¢alismasinda, engelli gencin kendi temel ihtiyaclarini
karsiladig1 ve temel hedeflerine ulagma yollarinin agik olduguna inandig1 ve bunu
stiphesiz gozlemledigi durumlarda bagimsizligimin arttigimi ve bu bagimsizligin
da gencin sosyal ¢cevreye uyum ve biitiinlesmesine katki sagladigini belirtmistir.*®

33 Kemal Sayar, Yal¢in Giizelhan, Mustafa Solmaz, Omer A. Ozer, Miicahit Oztiirk, Burcin Acar,
Meltem Arikan, Anger attacks in depressed Turkish outpatiens, Annuals of Clinical Psychiatry,
12(4), 2000, s. 213-218.

34 Deniz Cillo (2009). Avrupa Birligi giris siirecinde engellilerin egitimi ve istihdami. Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dal1.

35 Jon Armitage, Barriers: A Survey of Housing Physical Disability and the Role of Local Autho-
rities, London: SHELTER- National Compaign for the Homeless, 1983..
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Engelli gencin bagimsizlasmasi ile gelecek hedeflerine ulasma inanci pekigsmekte
ve bu durum sosyal izolasyon problemine ¢6ziim getirmektedir.*

Egitim siirecini istenilen yonde devam ettirememe, hedeflenen is ve meslek-
lere ulagamama, akran gruplari i¢ine dahil olamama, karsi cinsten arkadasliklar
edinememe ya da bunu siirdiirememe, sosyal izolasyon, sosyal yalnizlik, taciz ve
intihar gibi sosyal riskler, gencin sosyal yagaminda digerleriyle gelistirdigi iligki-
lerde kendine saygi ve giiven eksikligi yaratmakta ya da artirmaktadir. Bu durum
engelli gencin sosyal yeteneklerini zayiflatirken zaten toplum tarafindan olum-
suz olarak atfedilen kiiltiirel anlamlar1 daha da pekistirmektedir. Engelli geng bu
sosyal risklerin etkisiyle, sosyal diinyasinda iligki kuramama, gelistirememe ve
siirdlirememe gibi sikintilar yasamakta, karsilastigi sosyal problemleri ¢ozebi-
lecek giicli kendinde bulamamakta ve istedigi destegi ¢evresinden alamadigini
diisiinmekte bu da yeniden sosyal izolasyon ve sosyal yalnizlig1 tiretmektedir.®’
Bu noktada 6nemli olan gencin engelli olmasinin 6tesinde engellenmisligidir ki
bu engellenmislik durumu geng i¢in sosyal iliski ag1 iginde egitim ve mesleki fir-
satlari, es ve arkadas se¢imi kisitliliklari, sosyal izolasyon, sosyal yalnizlik, taciz
ve intihar gibi sosyal risklerle karsi karsiya kalmasina neden olabilir.*®

Katilimcilar yapmaktan hoslandiklar1 faaliyetler olarak; miizik dinlemek,
hayir yapmak, iyilikte bulunmak, gezmeye gitmek, temizlik yapmak, okumak,
esimle gezmeye gitmek gibi herhangi bir insanin isteyebilecegi normal bir ya-
samdan soz ettikleri, bununla birlikte Belediye veya Devlet kurumlarindan talep-
lerde bulunduklar1 goriilmektedir. Katilimcilar aile ve arkadaslarindan ilgi, sevgi,
giivenli, diiriist, saygil bir birliktelik istediklerini ifade etmiglerdir.

Bireylerin kendilerine deger vermeleri, toplumsal iligkiler sirasinda digerle-
rinin ona verdigi deger ile yakindan iligkilidir.** Birey yasadigi toplumun kendisi
iizerindeki farkindalig: arttig1 6l¢tide kendine deger vermektedir. Engelli bireyler,
toplumsal uyum ve duygusal davraniglarinin, toplumdaki normal kisilerin kendi-
lerine kars1 olan tutum ve davraniglariyla bigimlendigini belirtmektedirler.*

Yerel yonetimler bulunduklari sinirlar i¢cinde, halkin “miisterek” ve “medeni”
ihtiyag¢larinin karsilanmasi amaciyla, sosyal, ekonomik, kiiltiirel, saglik, ulagim,
imar, ¢evre ve esenlik alanlarinda hizmetler yiiriiten, halk tarafindan se¢ilmis tii-
zel kisiliklerdir. Engellilerin sosyal katilimlar1 konusunda 6nemli bir role sahip

36 Esra Burcu, Engelli Genglik ve Sosyal Riskler, Genglik Aragtirmalar1 Dergisi, y1l:1, cilt 1, say1
2,2013, s. 32-45.

37 Burcu, a.g.m., s. 32-45.

38 Burcu, a.g.m., s. 32-45.

39 David Krech, Richard S. Crutchfild ve E. L. Ballachey, Cemiyet i¢cinde fert. (Miimtaz Turhan,
Cev.). Istanbul: Milli Egitim Basimevi. Cilt II, 1983, s. 135.

40 Mehmet Ozyiirek, Tutumlar ve Engellilere Yonelik Tutumlarin Degistirilmesi. Ankara: Karate-
pe Yayinlari, 2000, s. 6.
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olan yerel yonetimler, olusturacaklari sosyal politikalar ve sosyal projelerle en-
gelli insanlarin en ¢ok hizmet bekledikleri kuruluslardir.*! Belediyelerin sorumlu-
luk alanlar1 i¢indeki tiim sosyal guruplarin temel sosyal ihtiyaglarini kargilamak
zorunda olduklar1 bilinmelidir. Yerel yonetimler sunulan hizmetlerden insanlarin
bedeni yeterlilikleri, yaslari, cinsiyetleri vb. 6zellikler sebebiyle mahrum kalma-
larin1 engellemek ve tiim sosyal guruplar i¢in biitiin hizmetlere kolay ulasabilirlik
kolaylig1 saglamak konusunda sorumludur.*

Ulasilabilirlik, sosyal yasamin tiim alanlarini kapsamaktadir. Mimari yapi-
lar1, ulasim ve erisim alanindaki her tiirlii sistemlerin halka ac¢ik ve erisebilir ol-
malari iizerine formiile edilmis, insan yasamini kolaylastirmay1 amag edinen bir
yaklagimdir.** Sosyo-kiiltiirel yagam alanlarinda tiim bireylerin fiziksel ¢evreyle
olan smirliliklarii kaldirmak, engelli bireyler ig¢in de tam ve esit katilim hakki
yaratmak gelismisligin gostergesi sayilabilir. Ulasilabilirlik ile 6ne ¢ikan hedef-
lerden biri de, engellilerin bagimsiz olarak yasamlarini stirdiirebilecekleri sosyal
bir ortamin olusturulmasidir. Ancak bu sekilde engelli bireylerin kendilerine olan
saygl ve giivenleri anlam bulabilir. Clinkii bireyin diger insanlara olan bagimlilig1
ruhsal diinyasinda da olumsuz etkiler birakmaktadir. Engel sebebiyle toplumun
normal Slgiisiinlin diginda oldugu gercegi ile yasamak zorunda olan engelliler
icin bir bagkasina bagimliligin verecegi ruhsal ¢cokiintii de eklenince bireyin diin-
yasinda 6nemli problemler yaratacaktir.*

Tiirkiye’de engelli olmayanlarin, engelli bireylere yonelik diisiinceleri ve en-
gelli bireylerin bakis agisinda digerlerinin engelli bireylere iligkin diisiinceleri
dort tanim kategorisinde sekillenmistir. Tiirk sosyo-kiiltiir yapisinda resmedilen
bu dort tanim, “acinan, dislanan, ise yaramaz/yetersiz bulunan ve miicadeleci”
olarak tespit edilmistir.* Finkelstein, engelli bireylerin kendilerine iligskin bakis
acilarmin da kendi kiiltiirlerini yarattigini belirtmistir. Bu baglamda engellilik
kiiltiiriiniin olumlu tanimlamalarla sekillenmesi gerekmektedir ve bu dncelik-
le engelli bireylerin kendi gayretleriyle gerceklesecektir. Engelli bireyler kendi
kimliklerinin yeniden tanimlanmasi ile ilgili girisimlerde bulunmali, ¢ok kiiltiirlii
bir diinyaya katilmadan o6nce farkli grup kimligini kabul etmeli ve kendi organi-
zasyonlari iginde biitiinleserek katilimlarda bulunmalidir.*

41 Ogziirliiler Idaresi Baskanligi, II. Oziirliiler Surast Yerel Yonetimler ve Oziirliiler. Ankara:
Nurol Yayincilik, 2005, s. 137.

42 Mustafa Kemal Coskun, (2010). Engellilere yonelik hizmetler: Amasya drnegi. Yiiksek Lisan
Tezi, Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dali, Sivas.

43 Ogziirliiler Idaresi Baskanlig1. (2008). Herkes icin Ulasilabilirligin Lyilestirilmesi: Ornek Uygu-
lama Rehberi. (Cev: M. Oznaneci). Ankara: Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig, s. 10.

44 Mustafa Kemal Coskun, a.g.e.

45  Esra Burcu, Tiirkiye’de Engelli Bireylere iliskin Kiiltiirel Tanimlamalar: Ankara Ornegi, Ha-
cettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, cilt 28, say1:1, Haziran 2011, s: 37-54.

46 Vic Finkelstein, Disabled people and our culture development. London Disability Arts Forum,
8, Published in Disability Arts in London (DAIL) Magazine, 1987.
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Her ne kadar devlet politikalar1 ile engelliler her gegen giin yeni kazanimlar
elde etse de, mevcut kosullarda engellilerin esit hak ve firsatlardan yararlanabil-
mesi i¢in yeterli degildir. Bir engelli birey ¢cevrenin ve mekansal alanlarin fiziksel
engelini kaldiramayip okula erisip egitim hizmeti alamiyorsa, engelliye uygun
egitim imkanlar1 saglanamryorsa, kaldirimlar, toplu tasima araglari, kamu kurum
ve kuruluslar engelliye uygun degilse, saglik kosullar1 yeterli degil, engeline uy-
gun istihdam olanagi saglanamiyorsa engelliler icin miicadele edecek ve alinacak
daha ¢ok yol vardir diyebiliriz.

Toplumsal farkindalik seviyesinin artirilmasi i¢in engellilerimizin daha fazla
toplumun i¢inde yer almasi, anaokulu seviyesinde engellilerle ilgili farkindalik
yaratacak egitim politikalarina yer verilmesi gerekli ve kaginilmaz bir gergek-
lik olmakla beraber engellilerimize de toplumu doéniistiirmek i¢in oldukca fazla
gorev dismektedir. Atalarimizin dedigi gibi damdan diisenin halinden damdan
diisen anlar felsefesiyle, engellilerimizi daha fazla toplumda s6z sahibi olarak
gormek, kendi sorunlarini engelsiz vatandaslarla yan yana anlatabilecegi, akta-
rabilecegi ortamlar olusturulabilmesine yonelik politikalara ihtiyag¢ oldugu diisii-
niilmektedir.
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