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ALTAY MASALLARINDA GELENEKSEL EKOLOJIK BiLGININ
AKTARIM YOLLARI*

Adnan YILDIZ™

Oz

Ilkel insan, kaos ve kozmos seklinde devam eden hayat déngiisiinde evreni tasavvur ederken farkli yaratimlar
ortaya koymustur. Yaratan, yaratilan, yaradilis, evren, tabiat gibi kavramlarin anlamlandirilmaya ¢alisildigi dénemde,
cevrenin gozlemlenerek tecriibelerin ortaya konuldugu ve gelecek nesiller icin aktarim yolu olarak sozlii anlatilar
secildigi goriilmektedir. Giiney Sibirya Tiirklerinden olan Altay Tiirkleri, aveilik, toplayicilik, hayvan yetistiriciligi,
balikeilik, tarim gibi pek ¢ok saha da deneyimler yasamistir. Bu denli gesitliligin oldugu geleneksel biling, ortaya
cikarttig1 anlatilarda da zenginligini muhafaza etmistir. Bilinmeyen zaman ve mekanda gerceklesen yaradilis tasavvuru
ile baglatilabilecek olan geleneksel ekolojik bilgiyle (GEB) ise Altay Tiirklerinin zengin anlatilarinda siklikla
kargilagilmaktadir. Ampirik sonuglarla olusturulan 6rnekler, bilgi ve inanglarin toplamindan olusur. 20. yilizyilin
baslangicindan itibaren Bati’da c¢alisilan bu kavram alanmin modern toplumun karsilastigi sorunlarina ¢6ziim
sunabilecegi fikri disiplinler arasi pek ¢ok bilim subesinin dikkatini ¢gekmistir. Ekoloji, insan ekolojisi, kiiltiirel ekoloji,
eko-ilkelcilik, ekofeminizim, derin ekoloji, ekosofi/mistik ekoloji, ekoelestiri, yeni maddecilik, etno-ekoloji, ekolojik
folklor gibi birgok kuram bu dikkatin sonucu ortaya ¢ikmistir. Bahsi gecen ¢alisma alanlart evren ve tabiat unsurlarina
dair biinyesinde farkli birgok goriis barindirmaktadir. Arkaik biling yapisinin gliniimiize sozli anlatimlar yoluyla
tasidigr ornekler, bu goriislerin arastirilmasi bakimindan 6nemlidir. Masallar sosyo-kiiltiirel birikimin gii¢lii bir
temsilcisidir. Bu birikim igerisinde masalin kendine zaman ve mekandan muaf bir alan agmasi geleneksel ekolojik bilgi
baglaminda 6ne g¢ikmaktadir. Geleneksel bilincin kodlamalarini iletme gorevi masallarda motifler araciligr ile
gerceklestirilir. Berkes ve Kislalioglu’nun ortaya koydugu ekolojinin on temel ilkesi motif halleriyle Altay masallarinda
yer almaktadir. Her ne kadar modern diinyada masala ¢ocuk 6zelinde dikkat ¢ekilse de durum &yle degildir. Geleneksel
bilincin yansimasi pek ¢ok motifi barindiran masallar, giiniimiiz modern sorunlara cevaplar barindirmasi agisindan her
yas grubuna hitap etmesi gereken anlatilardir. Bir folklor subesi olarak masalin ele alindig1 bu ¢alismada, Ibrahim
Dilek tarafindan alana kazandirilan “Altay Masallar1” eserinde yer alan 108 masal incelenmistir. Bu ¢aligma incelenen
108 masal icerisinden en ¢ok drnek barmdiran 39 masal segilerek yapilmustir. Inceleme sonucu elde edilen bulgular
geleneksel ekolojik bilgi kapsaminda 6ne ¢ikan: Geleneksel ekolojik bilgi nedir? Geleneksel ekolojik bilgi neden
onemlidir? Masallar geleneksel ekolojik bilgi agisindan hangi motifleri barindirir? Bu motiflerin gliniimiize aktarilmasi
onemli midir? vb. sorulara cevap aranmistir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel Ekolojik Bilgi, Ekoloji, Masal, Altay Tiirkleri, Folklor

* Bu caligma, yazarin hazirlamakta oldugu “Altay Tiirklerinde Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Tasarimlar1” adli doktora tezinden
tretilmigtir.
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THE TRANSMISSION PATHS OF TRADITIONAL ECOLOGICAL KNOWLEDGE IN
ALTAI FOLKTALES

Abstract

Primitive humans, in the ongoing cycle of life manifested as chaos and cosmos, conceptualized the universe
with various creations. It is seen that in the period when concepts such as creator, creation, creation, universe and nature
were tried to be interpreted, experiences were revealed by observing the environment and oral narratives were chosen
as the way of transmission for future generations. Altai Turks, one of the South Siberian Turks, have experienced many
fields such as hunting, gathering, animal breeding, fishing and agriculture. The traditional consciousness, which has
such diversity, has preserved its richness in the narratives it has created. Traditional ecological knowledge (GEB),
which can be initiated by the imagination of creation taking place in unknown time and place, is frequently encountered
in the rich narratives of the Altai Turks. The idea that this conceptual field, which has been studied in the West since
the beginning of the 20th century, can offer solutions to the problems faced by modern society, has attracted the attention
of many interdisciplinary branches of science. Ecology, human ecology, cultural ecology, eco-primitivism,
ecofeminism, deep ecology, ecosophy/mystic ecology, eco-criticism, new materialism, ethno-ecology, ecological
folklore, and many other theories have emerged as a result of this attention. The mentioned research areas contain
various views on the elements of the universe and nature. Examples carried through oral narratives by the archaic
consciousness structure are important in exploring these views. Folktales are strong representatives of socio-cultural
accumulation. Within this accumulation, the opening of a space for the tale that is exempt from time and space stands
out in the context of traditional ecological knowledge. The task of conveying the coding of traditional consciousness is
carried out through motifs in fairy tales. The ten basic principles of ecology proposed by Berkes and Kislalioglu are
present in the motif forms in Altai tales. Although in the modern world attention is paid to fairy tales specifically for
children, this is not the case. Tales, which reflect traditional consciousness and contain many motifs, should be
narratives that appeal to all age groups in terms of providing answers to modern problems. In this study, which
approaches the tale as a branch of folklore, 108 tales from the work "Altai Tales" by Ibrahim Dilek have been examined.
This study was conducted by selecting the 39 tales that contain the most examples among the 108 tales examined. The
findings obtained from the examination highlight traditional ecological knowledge in terms of questions such as: What
is traditional ecological knowledge? Why is traditional ecological knowledge important? What motifs do tales contain
in terms of traditional ecological knowledge? Is the transmission of these motifs to the present important?

Keywords: Traditional Ecological Knowledge, Ecology, Tale, Altai Turks, Folklore
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Giris

Diinyanin olusum siirecinde kita hareketleri ve kiiresel iklim degisiklikleri/kosullar1 insan
popiilasyonunun farkli bolgelere ilerlemesine neden olmustur. Hareketlilik sonucunda daralan insan
popiilasyonu, kendilesmeye -kimlik kazanimi- ugrayarak izole olmamis ve kiiltiiriinii yaratabilmistir. Bu
yaratimda etkili olan pek ¢ok faktérden biri de cevredir. Ilk donemlerde diinyanin farkli bdlgelerinde
hayatlarini siirdiirmeleri gelisim ve kiiltiirlerinde yerel 6zellikler olusturmustur. Kiiltiiriin tiretilmesi ise
insanin hikayesinin baglangici olmustur. Giiniimiizde gerek yapilan kazilar gerek ulasilan duvar resimleri ve
yazili eserler gerekse giinliik yasam formlarini koruyan toplumlar binlerce yillik birikimlerin aragtirilmasina
kap1 aralamaktadir. Bu baglamda calismamizda geleneksel ekolojik bilginin edebi metinlerdeki yansimalari,
bulunma sebebi, 6nemi ve devamliligi ele alinacaktir. Ayrica geleneksel ekolojik bilgi kavraminin ortaya
cikisi, farkli kuramlarin amaglar1 ve savundugu diisiinceler, disiplinler arasi ¢aligma alanlarina deginilerek
ornekler iizerinde durulacaktir.

Geleneksel ekolojik bilgi kavraminin da igerisinde yer aldig1 lizere konuya bilgi tanimiyla baslamak
yerinde olacaktir. Zira geleneksel ekolojik bilgi, ampirik bilgiyi ileterek devamliligini saglamaktadir. Yunan
kokenli Latince bir sdzciik olan bilgi ile ilgili Helenistik donem, Orta Cag, Yakin Cag, Aydinlanma Cagi ve
glinimiizde pek ¢ok farkli anlama gelecek sekilde aciklamalar yapilmistir. Kadim donemlerde biyoloji,
pedagoji ve ahlak alanlarinda zihin veya karakterin sekillendirilmesinde onemli olan “informo” olarak
kullanilan “information” sdzciigii, Orta Cagda “sekil vermek” anlaminda kullanilmistir. Daha sonralar1 ise
“bir seyin baskasina iletilmesi” sekline evrilmistir (Capurro ve Hjorland, 2003; 353-355). Bugiin ise
cogunlukla Bateson’un insanin bilissel yapisinda degisiklik yaratan herhangi bir seyin bilgi oldugu (Case,
2002; 40) agiklamas1 kabul gdrmekte ve bilginin daha ¢ok zihinsel bir siire¢ olduguna vurgu yapilmaktadir.
Bu anlamda tanimlamanin yapilmasinda insanin zihninde var olan tasavvur ve bunun iletilmesi olmak {izere
iki 6nemli baglam gbze ¢arpmaktadir.

Insanm kisisel alanindan ¢ikarak topluma dahil olmasi sonucu bireysellikten toplumsalliga uzanan
yasam tarzi, bilginin degerini zamanla daha da artirmigtir. Her ne kadar toplumlar1 birbirinden ayiran temel
kiiltiirel bilgi cesitlenmeleri olsa da ortak bilgi alanlar1 bugiin lizerinde ¢alisilan pek ¢ok bilim dalinin
olugmasini saglamistir. Her bir bilim dalinin ortaya koydugu bilgi ¢esitleri alt bagliklar halinde olusturduklari
alanlar dolayisiyla kiymetlidir. Bu alanlar iist bagliklar halinde incelendiginde ise kavramsal kollar olarak
ele alinabilir. Bahsi edilen bilim dallarinin yap1 taglarini olusturan kavramlar ve kavramlar arasi iliskiler
bilimsel ilkeleri ortaya koyar. Insan diinyaya geldigi giinden itibaren kavramlar1 ve onlarin alanlarinda var
olan adlar1 6grenir ve bdylece karsilastigi her bilgiyi belirli kavramsal bagliklar altinda siniflar. Boylece
karsilastig1 her bilgiye bir anlam kazandirir, diizenler ve hatta yeni bilgiler iiretir. Uretilen bilgilerden olan
ekoloji ise geleneksel ekolojik bilgi baglaminda 6ne ¢ikmaktadir.

Ekoloji, insanin hikdyesinin anlagilmasi amaciyla onun insanla, hayvanla, tabiatla, yasadigi toplum ve
devletle, evrene dair olusturdugu tasavvurla ilgili arastirmalarin konu edildigi bilgi subelerinden biridir.
Ekoloji ile ilgili 20. yiizyilin baglarinda Bati merkezli yapilan calismalar disiplinler aras1 yaklagimlari, yeni
bakis agilarini, kavramlar1 ve baz1 kuramlar1 dogurmustur. Ancak insanin dogadaki gelisimini ve anlayisini
konu edinen c¢alismalar aslinda bu kadar yeni degildir. Bilimsel ekolojinin baglangici olarak ifade
edebilecegimiz bu asama eski Yunanlara kadar gitmektedir. M.O. 287-381 yillar1 arasinda yasayan ve
Aristo’nun hocas1 olan Teofrostus’un yazilar1 bu baglamda ekolojik bilgiler iceren ilk yazili kaynaklardandar.
Sonrasinda uzun bir ara verilen bu calismalar 14. yilizyilda baglayarak Ronesans ile birlikte tekrar canlilik
kazanmigtir. Odum’a (1983: 32) gore kavrama tekrar canlilik kazandiran ¢aligmalar su sekilde ifade
edilebilir: Linnaeus’un bitkilerin biiylimelerinde ¢evrenin etkilerini ele alan aragtirmalari, Reamur’un
karincalar lizerinde yaptig1 gézlemleri ve Malthus’un insan biyolojisi ile ilgili ¢aligmalari.

1927 yilinda Ingiliz ekolog Elton, ekoloji ile ilgili alanda verilen karmasik tiim bilgileri “Hayvan
Ekolojisi” adl1 eserinde bir araya getirmistir. Elton’un “Hayvan Ekolojisi” eseri, klasik ekoloji anlayisini
olusturan Autekoloji (Birey Ekolojisi) ve Sinekoloji (Ekosistem Ekolojisi) kuramlar1 aslinda Bowler’e gore
(2001: 123) 1940’11 yillarda Darwin’in gelistirdigi Adaptasyon/Dogal Ayiklanma Teorisi genetik biliminin
gelismesini ve genetik sentezinin tiim bilim dallarinda etkin olmasini saglamistir. Darwinizm teorisinin tezi,
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her tiiriin ¢evresinden aldig1 baskilarla sekillendigi seklindedir. Teze gore bu baskilar zamanla organizma ve
cevresi arasindaki hassas ve yakin bir iliski oldugunu 6n plana cikarir. Diinya ve iilkemizdeki pek ¢ok
arastirmaci ekolojinin, canlilarin birbirleri ve cevreleriyle olan iliskilerinin incelenmesi oldugu yoniinde
goriis bildirmistir. 20. yilizyilin ikinci yarisinda ise ekoloji daha matematiksel ve deneysel bir yap1 hélini
kazanmistir. Bu donemde 6ne ¢ikan yontem ise Modelleme Yontemi olmustur. Darwinizm ile dikkat ¢eken
ekolojinin giiniimiizdeki 6nem ve sayginligmi kazanmasi 1960’1 yillarda gergeklesmistir. ilk insan
topluluklarindan giiniimiize uzanan siirecte insan, toplum ve devlet anlayisindaki degisimler, Sanayi
Devrimi, artan kentlesme, kentlesmenin tetikledigi ekonomik ihtiyaglar, II. Diinya savasi ve sonrasinda
Soguk Savas doneminde yapilan niikleer denemeler ve tiim bu olgularin etkileri giinden giine ekoloji
kavraminin daha da 6nem kazanmasina sebep olmustur.

Canlilarin kokenini, olusum gosterdikleri cografyanin &zelliklerini, iklimsel sartlarini inceleyen
ekoloji kavrami, bilimsel ¢aligmalar ve degisen diinya kosullarinda iist kavram halini almistir. Pek ¢ok alani
ilgilendiren bu karmasik yapt sorunlarinin ¢oziimiinii sadece ekoloji biliminin Onerileriyle
giderilemeyecegini gdostermistir. Arastirmacilarin konuya farkli bakis agilart gelistirdigi kuram ve kavram
alanlar1 ile birlikte anlasilabilirlik ve ¢dziim onerileri sayisinda da artis olmustur. Insanin ekolojik
deneyimleri ile bu deneyimlerin islevselliklerinin esasin1 bu diisiince yapisinin incelenmesi olusturur
(Berkes, 2008: 50). Incelenmelerle birlikte ise literatiire Insan Ekolojisi kavrami girmistir. Bu kavram insanin
doga ile kurdugu temas, ona karst dinsel inancglari ekseninde olusturdugu davranis bigimleri, dogal
kaynaklarin kullanim sekilleri gibi 6zellikleri iginde barindiran disiplinler arasi bir ¢calisma pratigidir. 1960’1
yillarda incelenmeye baslanarak insan topluluklarini maddi/manevi tiretim sekillerini, kendi ¢evrelerine
uyarlamaya caligsan bir yap1 olusturmay1 amaglayan bir diger yaklasim da Kiiltiirel Ekolojidir (Aga, 2022:
273).

Insan-doga-kiiltiir denkleminin ekoloji kavrami etrafinda sekillenmesi, insan ve kiiltiir ekolojisi
kavramlariin deger kazanmasi ile birlikte ekoloji kavrami etrafinda pek ¢ok kuram olugsmustur. Morris’in
“Antropoloji, Ekoloji ve Anargizm” (2018: 247-248) eserinde belirttigi iizere, F. Perlman ve J. Zerzan
tarafindan insanin avci-toplayict doneminin 6viilerek ekolojik krizlerin sebeplerinin medeniyetler oldugunun
ve ortadan kaldirilmas1 gerektiginin savunuldugu eko-ilkelcilik 6ne ¢ikar. Eko-Ilkecilik kuramina benzer
olan bir diger kuram da ekoanarsizmdir. Ekoanarsizme gore toplum kendi kendini diizenleyen bir yapidir.
Hiikiimet, yasa ve otoriteler bu yapiy1 bozmaktadir. Bu sebeple birey odakli degil toplum-doga odakl1 bir
yaklagim sergilenmelidir. Temelinde politik, ekonomik ve bireysel hiyerarsinin oldugu goriislerin karsisinda
olunmalidir. Bookchin ise (2013: 20-21) bu noktada kadinin iizerinde erkegin, toplum iizerinde devletin,
insan iizerinde teknoloji, sanayi vb. kapitalist tiim girisimlerin tahakkiimiinii ortadan kaldiran yeni bir toplum
diizeni olmasi gerektigini savunur.

Birgok degisime neden olan II. Diinya savasinin siyasi ve ekonomik sonuglarinin yaninda insani ve
toplumsal sonuclari da olmustur. Savasin sebeplerinin elestirildigi, ortak bir kimlik olusturma cabasinin
gorildiigii diilnyada sadece siyasi adimlar atilmamis ayni zaman da pek ¢ok bilim alaninda belirli kuramlarda
ortaya koyulmustur. Savasin sebep oldugu ekolojik yikimlar ¢evre ve ekoloji arastirmacilar tarafindan
elestirilmistir. Bu minvalde ortaya konan bir kuram da ekofeminizmdir. Soper’e gore temel tez ve akimlara,
erkek egemen anlayis ve felsefeye ithaf edilen “insanmerkezli” elestiriler noktasinda ekoloji ve feminizm
benzerlik gdstermektedir (1995: 121). Bu kapsamda duruma farkli bir yontemle yaklasan ekofeminizm
yasanilan ekolojik sorunlart kadinlarin sorunlariyla birlikte degerlendirmistir. 1970°1i yillarda ortaya ¢ikan
ekofeminizme gore hem dogayr hem de kadini tahakkiim altina alan ataerkil diizen yerini esitlige
birakmalidir. Onlara gore kadinin toplumda 6tekilestirilmesi ile savasta ve barista doganin otekilestirilmesi
ayni anlama gelir. Bu anlayis problemleri dogurmustur. Coziim ise sosyal, toplumsal, ekonomik goriigler
temelinde incelemelerin yapilmasiyla miimkiindiir.

Arme Naess tarafindan 1972 yilinda Biikres’te diizenlenen “Ugiincii Diinyanin Gelecegi
Konferansi”nda ortaya konulan derin ekoloji (Sessions, 1995: xii), geleneksel ekolojik bilgi ¢aligmalarinda
one ¢ikan kuramlardandir. Temelinde insanin dogaya karsi gelmek yerine onunla biitiinlesmesi diisiincesi
yatar. Bill Devall ve George Sessions ise 1985 yilinda yayinlanan “Derin Ekoloji-Dogal Madde Gibi
Yasamak” adli kitapla derin ekolojinin daha genis kitlelere ulagmasin1 ve daha kapsamli arastirilmasin
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saglamiglardir. Derin ekoloji kuraminin diigiince sistematiginin olusturulmasi asamasinda bagvurulan
kaynaklardan olan Hristiyanlik, Budizm, Taoizm, Bahailik ve diger felsefeler, Budizm inancinda yer alan
siddetsizlik ve hayata sayg1 vb. diisiinceler, kisisel goriis ve diisiinceleri barindiran eko-felsefeler, kuramin
cesitliliginin gostergesidir. Nitekim Naess tiim fikirleri kavramlagtirarak ekosofi/mistik ekoloji kuramini da
tretmistir. Naess’in ekosofiden kasti normatif olmasidir. Kuram sadece normlar, kurallar, Kirlilik,
kaynaklarin kullanilmasi, niifus vb. olgularda degil ayn1 zaman da yasamin ahlaki 6ncelikleriyle de ilgilenir.
Naess’in deyimiyle bu tam kapsayic biitiinsel bir goriistiir. Insan ile Tanr1 arasindaki iletisimin kuvvetini 6n
plana ¢ikarir. Ekosofi olarak adlandirilmasinin sebebi ise Yunancada bilgelik anlamina gelen sophia
kavramidir. Ciinkii bilgelik siirekli olarak pratik yasamla ilintili olan bir kavramdir (Tamkog, 1994: 13). Bu
noktada derin ekoloji ve mistik ekoloji kuramlar1 savunduklari diigiincelerle ortakliklar barindirir.

Zaman gegctikge Cligen’in dile getirdigi doga felsefesinin amacinin varligini olusturan ilk maddeyi
kesfederek insan-doga-evren denklemini agiklamak (2011: 1) oldugu fikrinde degisiklikler olmustur.
Cevizci’nin (2009: 31/179) ifadesine gore bu degisimde, Yunan demokrasisinin degismesi, Sokrates, Platon
ve Aristo ile ilk maddenin bulunmasi gerektigi probleminin yerini insan-toplum-devlet problemine birakmasi
ve Ortagagda felsefenin Tanr1 merkezi olmaya baglamasi 6nemlidir. Ayrica Ronesans ile birlikte de Stoaci
diisiincenin 6ne g¢ikmasiyla dogaya egemen olmak isteniyorsa ona boyun egdirilmesi gerektigi fikri
savunulmustur. Eliuz ve Gokcan (2012: 1014) ise fikri destekleyenlerin evrenin merkezinin insan oldugu
diisiincesini benimsedigini ifade ederek degisimin sebeplerine destek verir. Burada sorulmasi gereken soru
degisim ve bunun sebeplerinin neler oldugudur.

Insanin evrenin merkezine konularak doga iizerinde tahakkiim kurma diirtiisiinii tetikleyen pek cok
sebep vardir. Ihtiyaclarin farklilasmasi, bilim ve teknolojideki ilerlemeler, dini inang ve ritiiellerdeki
giincellenmeler, ekonomik ve siyasi doniigiimler, teknoloji ile birlikte diinya algisinin kiigiilmesi bunlardan
bazilaridir. Endiistri devrimine paralel olarak gelisen sanayi ve buna bagli olarak sehirlesme, niifus artisi,
cevre kirliligi, kaynaklarin kontrolsiiz kullanim1 bu diirtiilerin sonucudur ve dogada biiyiik bir tahribata yol
acmustir. Bulut (2019: 228) bu tutumu insanmerkezci bir bakis agisi olarak ele almaktadir. Dig diinyanin
tamamen insan ¢ikarlar1 dogrultusunda algilanmasi anlamina gelen insanmerkezcilik (anthorocentrim)
kurami, Fox Warwick tarafindan hiimanizm kiistahlig1 olarak nitelendirilmistir (1984: 160). Problemin ana
nedeni ise Bacon’un insan dogay1 ne kadar iyi anlarsa o kadar bilgi edinir ve dogaya hakim olabilir diisiincesi
ile Descartes’in maddeyi makine gibi tasarlamak goriisleri olmustur.

Gelisen ve biiyiiyen enddistri ile birlikte ortaya ¢ikan dogal kaynak ihtiyaci kendini gostermeye
baglamistir. Daha ¢ok tiretim istegi, kaynaklarin tiikenmeyecekmisgesine kullanilmasi ve dogadan onun
verebileceginden ¢ok daha fazlasinin istenmesi kaynak ihtiyacinin sonucudur. Olusan tahribata ilk ses
yiikselten Arne Naess olmustur. Aldo Leopold, John Muir, Edward Abbey, Henry David Thoreau gibi
temsilcileri bulunan ekoelestiri kuramini ilk kullanan 1978 yilinda yayinladig: “Literature and Ecology: An
Experiment in Ecocriticism” adli makalesiyle William Rueckert’tir. Rueckert’e (1996: 107) gore ekoelestiri,
ekoloji ve prensiplerinin edebiyata uyarlanmasi anlamimi tasir. Ayrica, insanin dogayr ¢ikarlar
dogrultusunda yok etmeye c¢aligmasinin intihardan farkli olmadigini eklemistir. Bu intihar1 engellemenin
yollarindan biri edebiyat1 ara¢ olarak kullanmaktan geger. Edebi eserleri dogayi okura yansitilan aynalar
olarak goren Rueckert bu noktada en kapsamli isin yazarlara diistiigiine dikkat cekmektedir.

Aydmlanma Cag ile birlikte insanin sosyal, kiiltiirel ve politik agidan diger canlilara oranla ayricalikli
oldugu diisiincesi 20. ve 21. yiizyilda bilimsel gelismelerin merkezinde posthiimanizm kavramini ortaya
¢ikarmigtir. Sibernetik posthiimanizm ve entelektiiel posthiimanizm olarak ikiye ayrilan posthiimanizmin alt
bagliklarin1 bircok g¢aligma alani meydana getirir. Bu alt basliklardan ve entelektiiel posthiimanizmin
yaklagimlarindan olan yeni maddecilik insanmerkezciligine, cinsiyetgiligine ve tiirciiligiine kars
kuramlardandir. Yeni maddeciligin bir diger 6nemli adimi ise postmodern ve postyapisalci sorgulamalar
sirasinda epistomoloji ve ontoloji karsitligina son vermek olmustur. Yeni maddeci kuram bilimsel ¢aligmalar
ve ekoelestiriden faydalanarak bugiin iki kuramin yan yana ¢alisilmasina olanak saglamistir. Bdylece bu
alanda bir degisim yasanmistir. Degisimin adimlar1 Val Plumwood ile Vandana Shiva, Karen Warren ve
Ynestra King gibi ekofeministlerin insan1 her seyin merkezine koyan Bati rasyonalizmine karsi ¢ikmalariyla
atilmistir. Onlar Bat1 felsefesinin temelini olusturan kiiltiir doga, kadin erkek, dil gerceklik, insan hayvan
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gibi zitliklan ortadan kaldirmay1 amaglamiglardir. Bu adimlarin akabinde ise yeni maddeciler feminizm ve
ekoelestiri alaninda yeni kuramlar ortaya koymuslardir. Yeni maddecilik kuraminda maddenin eyleyici
oldugu tezi, kuramin temelini olusturmaktadir. Kurama gdre maddenin aktif yani etken kabul edilmesi
gerekir. Bu fikir onemlidir. Ciinkii R. Descartes’ten bu yana madde insan tarafindan harekete gegirilen bir
olgu olarak ele alinmis ve pasif kabul edilmistir. Ancak yeni maddeciler durumun bdyle olmadigim ve
maddenin etken, aktif oldugunu savunmuslardir. Kendi igerisinde bir degisim ve doniistimii barindiran
madde tipki insan gibi doganin 6ziidiir. Siireklilige katki saglar. Bdylece evrenin merkezine konulan ve her
seyden iistiin tutulan insan diger her madde ile ayn1 diizleme iner.

Bir diger kuram ise kiiltiirel bir bakis acis1 olan ekolojik folklordur. Herhangi bir sekilde bir araya
gelmis insanlar arasinda dil, is, kimlik, inan¢ vb. unsurlar yer alir. Bunlar ne kadar ¢esitli olursa olsun asil
birlestirici olan gii¢ ortak degerler ve kimliktir. Goregenliye gore (2005: 102-125) evrenin bir parcasi olan
insanin ¢evresi ile kurdugu iliski, bu ¢evreyi belirli bir forma tabi tutarak olusturdugu sosyal diizene tabi
ortaya ¢ikan davrams bicimi “kendileme” kavramiyla aciklanabilir. Insan, varligim yaratildigi mekana
atfederek onunla daima dengeli bir iligski kurma g¢abasi i¢erisinde olmustur. Bu ¢aba kendini pratik hayat ve
ortaya konan sozlii yaratmalarda kendini goéstermektedir. Ciinkii toplulugun pargasi olan birey iliski
kurmadan da topluluk kimligine sahiptir ve o toplulugun normlarina hakimdir. Bu baglamda folklor, mit,
destan, efsane, fikra, masal, atasozii, bilmece gibi s6zlii anlatim {irlinleri, toren, ritiiel, dua, beddua, kiifiir,
yemin, selamlagma, vedalasma gibi uygulamalar barindirir. Ayrica halk sanati, kimligi, zanaati, kimligi,
dansi, inanci, dili, hukuku, mimarisi, tarim1 gibi genis bir kavram alanina sahiptir. Zira zaman, mekan,
kosullar vb. unsurlar degistikce folklor alan1 da degisiklik gosterir. Cakir (2019: 111) tiim bu genis perspektif
dogrultusunda ekolojik folkloru, folklorun her bir kadrosunda yer alan maddi ve manevi kiiltiir {irlinlerine
gevreci bir yaklasimla yaklagsmay1 hedefler seklinde tanimlar. Yukarida bahsi gegen folklor unsurlar gerek
insanin heniiz dogadan tam anlamiyla kopmadig1 zamana gerekse sonrasinda olusturdugu yasam sekline atif
yapmaktadir. Hunter (2020: 223) bu unsurlardan olan mit ve destan {iriinlerinin biinyelerinde mitik hafizanin
en kadim oOrneklerini barindirdigindan bahseder. Mit, destan gibi kadim tasavvurlar ile sonrasinda
olusturulan her pratik ve ampirik uygulamada ekolojik folklor {iriinleriyle karsilasiimaktadir. Disiplinler
arasi bir kuram olan ekolojik folklor, ekolojik sistemin igleyisinde ortaya ¢ikan sorunlar1 baz alarak dengeli
ilerleyis i¢in ¢6zim Onerileri sunar. Bu nedenle tahribata karsi halk kiiltiirii iiriinlerinin kaynaklarii etkin
sekilde anlamak ve bu konuda ¢aligmalar yapmak elzemdir. Her ne kadar bugiin masallar fantastik metinler
olarak goriilse de barindirdigi geleneksel ekolojik bilgi ornekleri yukarida belitilen pek ¢ok kuram
yontemiyle incelenmeye aciktir.

Insan/kiiltiir ekolojisi gergevesinde evrenin ve bulunulan yakin ¢evrenin gézlemlenmesi ile elde edilen
bilgi unsurlarinin ortak &zelliklerinin saptanmasi, kavram agiklamasinda genelleme yapilmasina zemin
hazirlamistir. Genelleme sonucunda olusturulan kavram alanlar artik isitsel olarak duyuldugunda zihinde
bir yapimin canlanmasini destekler hale gelmistir. Olusturulan bilgilerin geleneksel ekolojik bilgi kavrami
etrafinda degerlendirilmesi ise Ceriaco vd.nin ifadeleriyle (2011, 3) geleneksel ekolojik bilginin yeni
kesiflerin yapilmasina olanak saglamasi, problemlere ¢oziim oOnerileri sunabilen bilgi tiirleri olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu baglamda geleneksel ekolojik bilgi, doga-insan-kiiltiir denklemi ile olusan,
gozlemler sonucu elde edilen, ampirik sonuglar meydana getiren bilgi grubudur. Berkes, Colding ve Folke
(2000; 1252) yakin gecmiste deger kazanan geleneksel ekolojik bilgi i¢in, kiiltiiriin tastyiciligi ile birlikte
uyarlamalar yapilarak nesilden nesile aktarilan birikmis bilgiler ve inang¢lar tanimlamasini yapar. Bilginin
olusumu i¢in gereken uzun siire ayn1 zamanda insan-doga arasinda olusacak kapsamli bir aginda olusmasi
icin gereklidir. Ayrica Stevenson (1996; 280) cevre bilgisinin, ekosistem iligkileri bilgisi ve insan-gevre
iliskisini diizenleyen etik bilgisini de kapsadigimi sdyler. Degisimin siirekliliginde diizenin korunmasinin
baz1 ilkeleri vardir. Kiglalioglu ve Berkes (2020: 22-30) ekolojinin ilkelerini 10 madde olarak
aciklamislardir: Bitki, hayvan, dag, tas, toprak vb. her sey ile “Dogamn Biitiinliigii Ilkesi”, igerisinde
barmdirdigs tim zenginliklere ragmen “Dogamn Sinirliligi Ilkesi”, birbirleriyle etkilesim icinde olan her
canlmin bir biitiin oldugunu vurgulayan “Doganin Ozdenetimi Ilkesi”, milyonlarca canlinin yasadigi ve
kaynagin bulundugu “Dogamin Cesitliligi ya da Ceyitlilikte Keramet Vardir Ilkesi”, dogadan aldigimiz ya
da kazandigimiz her basariin “Dogaya Karsi Elde Edilen Her Basarimin Bir de Bedeli Vardir ya da Bedelsiz
Yarar Olmaz Ilkesi”, bir onceki ilkede bahsedildigi iizere kazamilan her zaferin bir siire sonra yenilgiye
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doniisebilecegini vurgulayan “Dogamn Geri Tepmesi Ilkesi”, degisimin siirekli oldugunu ancak insanin
kendi eliyle yapacag:i her degisimin ona felaket getirebilecegini vurgulayan “En Uygun Coziimii Doga
Bulmustur Ilkesi”, insanlarin asirlardir siirdiirdiikleri kiiltiirel evriminden ve ekolojik uyumundan bahseden
“Kiiltiirel Evrim ve Geleneksel Ekolojiye Saygi Ilkesi” ve son olarak dogaya yabancilasmanin sonucu ortaya
¢ikan sorunlara ¢oziim iiretir nitelikte olan “Doga ile Birlikte Gitmek Ilkesi”. Geleneksel ekolojik bilgi
kavrami agisindan Altay masallarinda bahsi gecen on ilkenin 6rneklerinin yer almasi, Altay Tirklerinin
gerek evren tasarimi gerek ekolojik bilgiyi iiretip aktarmalar1 gerekse toplumsal ahlaki degerler {izerine

konumlandirdiklar1 normlar1 agisindan 6nemlidir.

18. yiizyildan itibaren Carlik Rusya’sina, 20. yiizyildan itibaren ise Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler
Birligi’ne bagh olan Altay Tiirkleri, bugiin Rusya Federasyonu’na bagh Daghk Altay Ozerk
Cumhuriyeti’nde yasamaktadir. 19. yiizyilda N. I. Ananin, V. I. Verbitsky ve W. Radloff ile birlikte bolge
0zelinde arastirmalar baslamasina ve 6zellikle 1990’11 yillardan itibaren artmasina ragmen, Altay Tiirklerinin
masallar ile ilgili pek az ¢alisma yapilmistir. Tiirkiye’de Altay Tiirklerinin masallar ile ilgili dort tez
hazirlanmigtir ancak farkl folklor subelerinde pek ¢ok ¢alisma da vardir. Halk bilimi iriinlerinden agirlikli
olarak destan merkezli ¢alismalarin yapildigi goriilmektedir. Geleneksel ekolojik bilgi acisindan Giilhan
Atnur’un (2010) “Sibirya’daki Baz1 Tiirk Boylarmin Destanlarinda Halk Hekimligi Uygulamalari” adl
makalesi, Fatma Zehra Ugurcan’in (2016) “Altay Destanlar1 Uzerine Bir inceleme-Yaratilis, Yasam, Ote
Diinya” adl1 yiiksek lisans tezi, Samil Gacar’in (2020) “Hayvan Folkloru Baglaminda Tiirk Diinyas1 Ekolojik
Destanlar1” adl1 yiiksek lisans tezi Sibirya alaninda, Mehmet Surur Celepi’nin (2020) “Dogaya Uyarlanma
Stratejisi Olarak Orhun Abidelerindeki Tiirk Biyoetigi” makalesi, M. A. Yolcu, M. A¢a ve M. Ding (2023)
tarafindan kapsamli bir calisma olan “Homo Naturalis (Insan ve Geleneksel Ekolojik Bilgi)” eseri, Tiirkiye
sahasinda yapilmis 6nemli ¢aligmalardir. Goriildiigii iizere Altay Tiirkleri folkloru ve geleneksel ekolojik
bilgisi alaninda ayr1 ayri ¢alismalar yapilmistir. Fakat, Tiirkiye’de Altay masallarinin geleneksel ekolojik
bilgi ¢ergevesinde incelendigi bir c¢aligmaya literatiir taramasinda rastlanmamistir. Yizyillardir sozlii
geleneklerini koruyan Altay Tiirklerinin masallarinda yer alan unsurlar, geleneksel ekolojik bilgi ekseninde
calisilmaya aciktir. Bu amagcla calismada Altay Tirklerinin geleneksel diinya goriislerinin 6rneklerini
barindiran Altay masallarini, geleneksel ekolojik bilgi ile analiz etmek amaglanmaktadir. Bu analiz ile elde
edilen bulgularin toplumsal ahlaki degerler agisindan incelenmesi Onemli goriilmektedir. Caligmanin
kapsami Ibrahim Dilek’in 2003 yilinda doktora tezi olarak sundugu 2007 yilinda ise kitap ¢alismasi olarak
alana kazandirdig1 “Altay Masallar1” adli eserinde yer alan masallardan saptanan orneklerin geleneksel
ekolojik bilgi ¢ergevesinde incelenmesini konu edilmektedir. Bu baglamda incelenen 108 masal igerisinden
en ¢ok Ornek barindiran 39 masal segilmistir. Se¢ilen masallarin bagliklar1 alfabetik siraya gore soyledir:
“Adi-Cok”, “Ak-Kobon Baatir”, “Altin-Kajik”, “Argaci Ile Mekegi”, “Arik-Boko”, “Ay-Kok Kiz”, “Barza-
Kelbes (Gitse Gelmez)”, “Boogi-Ajar ile Boktos”, “Boz Kus”, “Caan (Mamut) Adli Hayvanin Oliimii”,
“Celbegen’in Yedi Bas Almas1”, “Diiniircii Tilki”, “Ergekti-Uul”, “Erkeley Ile Karati-Kaan”, “Iritsu”,
“Ihtiyar Babirgay”, “itpes”, “Kay¢1 Mergen”, “Képek Olmasaydi”, “Kézoddy”, “Oskiis-Uul ile Emey-
Aru”, “Saksagan, Tilki ve Cekirge”, “Saldacak ile Tirmuujak”, “Sar it”, “Servi Kusu”, “Siaru”, “Solodoy
Mergen”, “Tayanak”, “Todil Ala Kugcagiz”, “Undigan”, “U¢ Kuyu”, “U¢ Oksiiz Kardes”, “Yil Gel”,
“Yilanin Kutsal Nesnesi”, “Yilanla An”, “Yoksul Adigr’nin Mutlulugu”, “Yoksulun Kiziyla Zenginin
Oglu”, “Yoksulun Yolculugu”, “Yoskul Kicek”. Caligmada bagliklar1 verilen masallarda yer alan geleneksel
ekolojik bilgi unsurlarini barindiran drnekler alt basliklar halinde siniflandirmalar yapilarak aktariimastir.

1. Geleneksel Ekolojik Bilginin Altay Masallarinda Aktarim Yollari

Toplumlarin zihninde varoluslarindan itibaren tecriibeler ile sabitlenerek kusaktan kusaga aktarilan
sozlii iletiler “gelenek” olarak agiklanmaktadir. Canlilarin ¢evreleriyle olan iligkilerinin incelenmesi ise
ekoloji seklinde karsilik bulur. Iki kavramin gikarimlari da iizerinde ¢alistigimiz geleneksel ekolojik bilgi
teriminin anlamini verir. Insanin edindigi tecriibeler ve gdzlemler ise bilgiyi ortaya gikarmigtir. Bu baglamda
bilginin dogrudan gelenek ve ekoloji terimlerinin terim anlamlariyla Ortiisiiyor olmasi dnemlidir. Insan
ekolojik alaninda dogar, gézlem yapar ve bilgiyi olusturur. Béylece hem bilgiyi aktarir hem de gelenegin
olusumuna katki sunar. Yasamin her alaninda hayatta kalmak igin ihtiya¢ duyulan bilgi, Berkes ve
Kislalioglu’nun ortaya koydugu on ilke gibi basta belirttigimiz kiiltiir, davranis ve inanislarinin olusturdugu
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kokten beslenir. Doganin kanunu geregi her canli yasamin siirdiirebilmek adina miicadele igindedir. insan
ise bu miicadeleye anne karnindan ayrilmasi ile baslar. Tipk: diinyanin olusumu gibi hayat bulan insanin
diinyaya geldigi mekan, aile, sosyolojik yap1, dil unsurlar, kiiltiir ve davranig kaliplar1 gelisimde 6ne ¢ikan
unsurlardir. Bu gelisimde su sorular 6n plana ¢ikar: “Geleneksel ekolojik bilginin 6nemi nedir? Masallar
geleneksel ekolojik bilgi unsurlartyla gelisime ne seviyede katki sunar?”

Soziin iiretilmesinde, kiiltiiriin aktarilmasinda 6ne cikan sozlii anlatilar, dilin sinirlarmi zorlayan
tiirlerdir. Incelemeler yapilirken mit, destan, efsane, masal vb. sozlii gelenek tiirlerine bakmak, insanin
evrene dair tasavvurlarinin incelemek ve ¢oziim iiretici sonuglar ortaya koymak elzemdir. Edebi metinleri
birbirlerinden etkilenmediklerini sdylemek ve ayr1 degerlendirmek miimkiin degildir. Nitekim sozlii gelenek
unsurlar1 biinyelerinde barindirdiklari mitik yaratimlar ve ampirik sonuglarla olduk¢a zengin kaynaklardir.
Bu kaynaklar igerisinde yer alan masal, hayatin gerceginden ideal olana, ideal olandan hayatin gercegine
gecisler sunan, olaganiistiiliikler ile ger¢ekler arasinda baglantilar1 kuran, kahramanlar etrafinda betimlenen
diinya tasavvuruyla dinleyiciyi her an etkileyebilen bir giice sahiptir. Soyut nesne ve algilar1 her hangi bir
simge etrafinda somutlastirarak goriinmezligin kesfini saglayan masallar, ayn1 zamanda insanin ilkel
donemden itibaren irettigi bilgilerinde aktarimini tistlenir. Bu aktarim bazen dogrudan bazen ise simge ve
motifler etrafinda gergeklestirir.

Sakaoglu (2002: 1-5) bir tiir olarak masali, kahramanlarindan bazilarinin hayvanlar ve tabiatiistii
varliklardan olusan, olaylarinin ise masal iilkesinde cereyan eden ancak hayal lriinii olduklari halde
dinleyenlerini inandirabilen sozlii anlatimlar olarak tanimlar. Dilek ise, “Belirsiz bir ge¢gmis zamanda insanin
gercek ile hayali harmanlayarak yine hayal ettigi bir diinyada olaganiistii 6zelliklerle donatilan insanin
miicadelelerinin anlatildigi hikayelerdir.” seklinde agiklar. Ayrica bu hikdyelerde hayvanlarin insanlarla
konustugu ya da insan gibi davrandigi, diisiindiigii durumlar da yer alir. Goriildiigii izere masallar tam olarak
gercek hikdyelerden degil mitik yaratimlarin ortaya ¢iktig1 zamanlardan giiniimiize uzanan essiz ornekleri
icinde barmdiran anlatilardir. Bu noktada Dilek’in “Masalin iki islevi vardir; 1. Bilimin malzemesi olan
masal, a)Halkbiliminin malzemesi olan masal, b)Pedagojinin malzemesi olan masal, 2.Eglence araci olarak
masal” tanimlamasinda yer alan maddeler (2007: 18) ile Muhsine Helimoglu Yavuz’un “Masallar ve
Egitimsel Islevleri” eserinde etik, psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve &teki iletiler olarak bes ana baslik
altinda ele aldig iletiler (2009: 51-61) onemlidir. Zira birey masallarda bu islev ve iletiler etrafinda kendi
olma, benligini tanima imkani bulur. Bu siirecte bireyin faydalandigi bir diger unsurda iist baslikta
aktardigimiz on ilkenin yer aldig1 sembol ve motifleri kesfedebilmesidir. Campbell (2010: 48) “Kahramanin
Sonsuz Yolculugu” eserinde evden ayrilma-erginlenme-doniis ilkesine gore c¢ocuklarin masal
kahramanlariyla kendisini 6zdeslestirdigini sdyler. Gerek yaradilisa gerekse pratik yasantinin devamliliginda
rol oynayan her bir alanda karsimiza c¢ikan geleneksel ekolojik bilginin, masal kahramani etrafinda
sekilleniyor olmasi ve dinleyicinin 6ziimsemesi agisindan dnemlidir.

1.1. Yaradilisla Sekillenen Tasarimlar ve Geleneksel Ekolojik Bilgi

Geleneksel ekolojik bilgi, kavram alani agisindan elde edilen gercek bilgiyi karsilayarak bu bilginin
gelecek kusaklara aktarimi gorevini listlenmektedir. Elde edilen bilgiler bir taraftan modern sorunlara
ampirik ¢ozlimler sunarken diger taraftan kiiltiir unsurlarinin sekillenmesinde de etkili olmaktadir. Bu sirada
gercek bilginin yani sira bir diger iiretim de evrene dair olusturulan tasarimdir. Nitekim bu tasarim mitolojik
ornekler barindiran her sozlii anlat1 tiiriinde yer almaktadir. Toplumsal inang¢larin, Tanr1 kavraminin, yasam
bigimlerinin, sosyolojik yap1 ve normlarin, diinyaya karsi sekillenen tasavvurlarin 6rneklerinin yer aldig
Altay masallar1 yaradiliga dair sahnelerle bu tasarimin giiniimiizde de devamlilig1 saglar. Kozmogonik giris
formelleri ile baslayan masallarda Altay Tiirklerinin, temelde insanin dogaya karsi gelmek yerine onunla
biitiinlesmesi goriisiinii savunan derin ekoloji 6rnekleri yer alir. Ayrica ayni anlayisla sekillenip Tann ile
insan arasindaki iletisimin giiciinii vurgulayarak biitlinselligi savunan mistik ekoloji/ekosofi kuraminin
goriislerini de barindirir. Bununla ilintili olarak Altay masallarindan biri olan “Kdpek Olmasaydi” masalinda
gectigi tizere Tanrmin yeryiiziini yaratirken bir sira gozettigi ve bunlarin ruhlarindan insana aktardigi
ornekler su sekildedir:

Tanri, yeryiiziini yarattiginda, once bitkileri yaratmig. Sonra canlilar1 yaratmaya baglamis. Tanr1 6nce
kopegi yaratmis. Sonra insani. Kopegin bedenini yaratip bir can bulup giydirmis. Fakat o zaman kopek
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tiystizmils. Kizil ¢iplakmig. Képekten sonra tanri insani yaratmis. Fakat 6nemli bir sey daha varmis ona
can giydirmek. Tanr1 bir ¢it yapmis. O ¢itin icine insan1 koyarak kopege soyle demis: -Insani
canlandirdigimda sen onun gergek arkadasi olacaksin. Ben gidip insana can arayayim (Dilek, 2007: 268).

Yeryiizii, bitki, canli sirasiyla yaratildigi sdylenen evrenin olusumuna ek olarak masalin devaminda
kopek ile Erlik arasinda gecen diyaloglar 6nemlidir.

Erlik yatan insana yaklasarak bir kamisla ki¢indan iifleyerek insani canlandirmis. ... Eh, yapacak bir sey
yok, karabag benim, akbas Erlik’in oldu, diye tanr1 sikdyetlenip, getirdigi can1 sagtiginda ardig, cali, cam
agaci, koknar, ladin agaclari olmus derler. Erlik’in insana giydirdigi can ise kavak, ¢ali ¢cirp1 olmus derler.
Kopek Erlik’i tanr1 gelene kadar yaklastirmamis olsaydi, insan ¢am agaci gibi ebedi olur, uzun 6miir
yasar, az ¢ocuk biytitiirdii (Dilek, 2007: 268).

Masalda yer aldig1 iizere kopegin Tanr tarafindan verilen vazifeyi yerine getirmemesi sonucunda
cezalandirilmast mistik ekoloji anlayist ile agiklanabilir. Nitekim mistik ekoloji anlayisi yasamin ahlaki
oncelikleriyle de ilgilenmektedir. Ahlaki 6ncelik/gérevin ihlali, tasarimda insan hayatin1 dogrudan etkileyen
etken olarak karsimiza ¢ikar. Ekolojinin temel ilkelerinden ilk maddeyi olusturan doganin biitlinliigii ilkesi
ile ele alindiginda yaradilis tizerine olusturulan tasarim ayni zamanda merkeze tabiat, insan ve hayvan
konumlandirmasi yapar. Burada bir denge s6z konusudur ve betimlenen tutarli 6zdeslik bu dengenin
devamliliginda rol alir. Hayvanin insan hayatini etkiliyor olmasi biitlinliigiin bir sonucudur. Lvova’ya
(2013a: 29) gore, Hakaslarda ilkbaharda ilk yildirimin diismesi iizerine insanlarin cadirlarinin etrafini
dolasarak kepce ile cadirlarina vurmasi ve akabinde evde bulunan koépeklerin kovulmasi yaradilisin ilk
asamasina yapilan atiftir. Kig mevsiminin kaosunun bahar ile birlikte kozmosa déniismesi igin yapilan bu
uygulamada kopek yaradilista Erlik’e yardim ettigi i¢in diizene gegis sirasinda merkezden uzaklastirilir. Bu
ritiiel yaradilis ile birlikte tasavvur edilen kaos-kozmos doniisiimiiniin canlandirmasidir. Geleneksel ekolojik
bilginin ise yaradilis ile birlikte olusturulan tasariminin aktarilmasidir. Burada ayrica mistik ekolojinin
sinirlayict yonii ile doganin siirlilign ilkesine atif yapilmaktadir. Aym anda yaradilis ve ozdesligin
baslatilmis oldugu diger 6rnekler ise: “Oksiiz Ogulcuk ile Sincap” masalinda da yer almaktadir.

Cok eskidenmis, dnceden daha 6nce, simdiden daha dnce olmus. Bu, yer silkinerek yaratildiginda olmus,
daglarda kamuslar yetigirken, sular sirildayip akmaya baslarken olmus. Bdylece halkin yagamaya
basladig1 zamanda olmus (Dilek, 2007: 255).

Net bir zaman algisinin olmadig: bu ifadelerde gegen yaradilis, derin ekoloji anlayisini yansitmasi
acisindan 6nemlidir. “Saldacak Ile Tirmuujak” masalinda farkli ifadelerle ancak ayni akis ile gegmektedir.

Once o6nce, dnceki gagda toprak yarilip otlar ¢iktiginda, agac yarilip yapragi biiyiidiigiinde, toprak
kamgiyla kesildiginde, kasikla su alindiginda, iki nehrin kavsaginda, iki dagin eteginde iki kardes yasamis
(Dilek, 2007: 371).

Heniiz masalin giris boliimiinde dogrudan kozmogonik 6zellikler barindiran ifadeler tabiatin
yaradiligin1 agiklar. Evrenin olusumu ile ayni zaman diizleminde hayatina baslayan insan tabiattan ayr1
diisiiniilmemistir. Benzer ifadeler “Ak-Kobon Baatir” masalinda da agagidaki gibidir:

Topragi orten ot biiyiidiigiinde,

Apaci orten yaprak acgtiginda,

Yer kamgiyla kesildiginde,

Su kayikla boliindiigiinde,

Ak nehrin yaninda,

Ak dagin eteginde,

Az da olsa halk yastyormus,

Biraz hayvan otluyormus (Dilek, 2007:394).

“Ay-Kok Kiz” masalinda, “Cok eskidenmis, hisirtiyla dag yaratildiginda, ¢agildayarak su aktiginda,
kasikla kan boliindiigiinde, kepgeyle su dokiildiigiinde, ak nehrin kyisinda ihtiyar Ak-kaan yasarmis.”
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(Dilek, 2007: 461), “Sinaru” masalinda, “Ilk cagda, simdiki ihtivarlar anadan dogmak iizereyken, simdiki
kaywnlar fidan olmak iizereyken, iki ata binen, iki inek sagan, iki koyun, keci besleyen kart koca yasamis.”
(Dilek, 2007: 596) seklinde yer bulan ifadeler yukaridaki diger 6rneklerde bahsedildigi iizere belirli bir akig
formunu sunar. Masallarda yer alan giris formelleri olarak yaradilisi tasvir eden Ornekler geleneksel
tasavvurun doga/insan biitlinliiglinii yani makro-kozmos ile mikro-kozmosu kendi igerisinde tutarli bir
0zdeslik ile betimlemektedir (Yolcu ve Aga, 2019: 206).

“Kopek Olmasaydi” masalinda Tanri’nin insana getirdigi cani insana vermedigi ve etrafa sagtig1
goriilmektedir. Bu eylem sonrasinda agaglarin meydana gelmesi insan aga¢ biitlinliiglinlin mitolojik
zamandan giiniimiize aktarilan motifidir. Kopegin yaptig1 hata sonucu insanin 6mriiniin olmasi gerekenden
kisa olacag1 sonucu ise her maddenin birbirini etkileyen unsurlar olmasinin sonucudur. “Oksiiz Ogulcuk Ile
Sincap” masalinda sular akarken yer silkinerek yaratilmakta ve toprak yarilip otlar ¢ikmaktadir. “Saldacak
[le Tirmuujak” masalinda toprak yarilip otlar gikmakta ve agaglar biiyiimeye devam etmektedir. “Ak-B&bon
Baatir” masalinda yer kamgciyla yarilirken su kayikla boliinmektedir. “Ay-Kok Kiz” masalinda sular
cagildayarak akarken daglar hisirtiyla yaratilmaktadir. Kozmogonik 6zellikler barindiran 6rneklerde yer
aldig1 lizere dogrudan evrenin biitiinliigiine atif yapilmaktadir. Bilinmez bir zamanda tasavvur edilen
yaradilis masallarda yer alan zaman formelinin bir karsiligidir. Ayrica yer-su-insan denkleminde yaradilis
birlikte baglamaktadir. Kesmek, bolmek, yarmak seklinde gegen fiiller ise arkaik tasarimlarda gegen ortak
ozelliklerdir. Masal kahramaninin yasadigi mekanin yaradilisindan itibaren anlatiliyor olmasi 6nemlidir.
Nitekim yaradilis ile tasavvur edilen kahraman olaganiistii 6zelliklerle biitiinlesmis olur. Bu biitiinliik
neticesinde de masalda verilmek istenen tiim motifler kahraman etrafinda toplanir. Geleneksel ekolojik bilgi
baglaminda kahraman etrafinda sekillenen yapi tabiat ve kahramani biitiinlestirir. Kahramanin biitiinlestigi
bir diger yapi ise dogdugu ve biiyiidiigii mekandir.

1.2. Mekan ile Sekillenen Tasarimlar ve Geleneksel Ekolojik Bilgi
1.2.1. Mekan Olarak Vatan Tasarim

Genellikle once tabiatin olusumun yer aldig1 yapilarin hemen ardindan bir insan ya da insanlarin
yasadigr mekanlar vurgulanmaktadir. Arka planlar1 agisindan sadece yaradilisi ifade etmekle kalmazlar.
Yaradilis ile baslayip aslinda masal kahramaninin bulundugu mekani betimleyen yapilara ek olarak, bu
mekanlarin yiiceltilmesine dikkat ¢ekerler. Mekanlarin bu dlgiide tasarlanarak aktarilmasi heniiz masalin
basinda masal kahramanimin doganm biitiinliigii ilkesi ile tasarlandigin1 gosterir. Ilk yaratilis ile birlikte one
¢ikan zamansizlik mekéanin olusumu ile bir diizene kavusur. “Yaratilis nasil oldu? Neden oldu? Sonucu ne?”
gibi sorularin 6n plana ¢iktigt ve neden sonug¢ igerisinde ilerleyen olusum siireci neticesinde bugiin
yasadigimiz simdiki zaman sonsuz bir dongii olan ge¢mis zamanin yenilenmesidir. Bu zaman diizleminde
olusturulan mekan tasarimlar1 da yine sonsuz bir var olma gosterir. “Yilanin Kutsal Nesnesi”, “Kaygi-
Mergen”, “Y1l Gel”, “Yilanla Ar1”, “Oskiis-Uul Ile Emey-Aru”, “Barza-Kelbes (Gitse Gelmez)”, “Tayanak”
ve “Boz Kus” masallarinin giris kisimlarinda 6rneklerine rastlanilan mekan olarak vatan tasvirleri kahraman
ve onun dogdugu mekanin merkeze konumlandirilmasi bakimindan énemlidir.

“Yilanin Kutsal Nesnesi” masalinda, “Bundan evvel, simdiki kizil melez agaglar fidan halinde yerden
¢cikip biiyiimekteyken, Daglh Altayvmizin cam gibi parlayan art nehirli vadilerinin birinde, Ayabas adli yoksul
biri yasarmis.” (Dilek, 2007: 215) ve “Kay¢i1-Mergen” masalinda, “Bahar giinesinin 1s18inda kopiik gibi kar
erimis, otlaklarda otlar yegermig.” (Dilek, 2007: 226) seklinde yapilan kahramanin yurdu olan Altay tasviri
one ¢ikmaktadir. Kahramanin yasadigi mekan olarak hem daglik hem de nehirlere sahip olan bir vadinin
secilmesi ile yemyesil, yasayan bir Altay tasviri yapilmasi Altay Tirklerinde evrende yer alan tiim unsurlarin
canli bir madde olarak tasavvur edildiginin gostergesidir. Doganin biitiinliigii ilkesi baglaminda ele
almabilecek bu durum kahraman etrafinda canlilik kazanan tabiatin sozIi anlatilardaki canli bir formudur.
Cok daha genis bir perspektifle betimlenen tabiat “Y1l Gel” masalinda da yer almaktadir.

Bu hikayede olanlar biitiin kuslar 1lik bir lilkede yasarken, ¢ok eskiden olmus. O zamanlar Altay’da
yalnizca hizla akan nehirler parliyormus. O nehirlerin nagmeli akigini giineyde yasayan kuslar duymus.
Altay’da boyle giizel tiirkiiyili kim soyliiyor, boyle giizel ses kimde var, bu mutlulugun sebebi nedir, gidip
onu anlamaliy1z diye kuslar arasinda bir goriis ortaya ¢ikmis. Yesil yaprakli kirli Altay onun goziine
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goriinmiis. Biitiin Altay sar1, kizil haliyle goriinmiis. Calijak gokten yere yaklasarak, kizil ipek gortiniislii
yaban giiliine konmus. Yukaridaki gok buluttan, toz gibi lapa lapa kar savrularak yagmis, fakat yaban
giiliiniin ¢icekleri ondan etkilenmemis, iyice glizellesmis. Onun biiyiik, sar1, kizil ¢iceklerden giines de
goriinmez olmus. Cilajak yaban giiliinden yere dogru bakmis. Simdi bakip gérmiis ki, biitiin Altay
cigeklerle donanmis. Ak, sari, yesil ¢igekler, ay1 yavrular gibi, tiiyleri diken diken olmus (Dilek, 2007:
323).

Gorildiigi lizere belirsiz zaman ile baglayan ifadeleri yasayan Altay betimlemesi takip eder.
Hayvanlarin kendi aralarinda konustugu, karin yagarak tabiata canlilik kazandirdigi, her yerin ¢igeklerle
kapli oldugu mekan kahramanin yurdudur. “Yilanla Ar1” masalinda, “Eski ¢aglarda Altay’da, yesil dagin
koltugunda, yesil ipek gibi otlakta, cesit cesit ciceklerin arasinda...” (Dilek, 2007: 346), “Oskiis-Uul ile
Emey-Aru” masalinda, “Ardi¢ kokulu Altay’da alaca benekli atli Oskiis-Uul adli biri yagamis.” (Dilek,
2007: 453), “Barza-Kelbes (Gitse Gelmez)” masalinda, “Eski ¢cagda Altay’da altmis nehrin birlestigi yerde,
altmis dagin koltugunda, giizel, gorklii ak otlakta avci bir halk yagarmig.” (Dilek, 2007: 458), “Tayanak”
masalinda, “Ak dagin eteginde, kutsal yer alti suyunun kiyisinda, genis ve giizel ovada Tayanak adli giizel
bir kiz yagamis.” (Dilek, 2007: 486), “Boz Kus” masalinda, “Daglar bahar elbisesini giyindiginde, kuslar
agaglarda covildamaya basladiginda, bir boz kus u¢arak ihtiyar Kodurlu 'nun yurduna gelerek, cam agacinin
dalina konmug.” (Dilek, 2007: 328) ifadeleri ile betimlenen mekan tasvirleri olaganiistiiliiklerle bezenmis
yapidadir. Betimlenen mekanin olaganiistiiliigii kahramana da sirayet etmektedir. Olaganiistii mekanda
diinyaya gelen kahraman yurdu ile biitiinlesir. Bu biitiinlesme kahramana masalda karsilagacagi engelleri,
yalanlari, olumsuz durumlari vb. asacagi izlenimi verir. Nitekim 6yle de olur. Yildiz’a gbre (2022: 311)
Altay yurdunun tipki yasayan bir insan gibi gosteren, olaganiistiiliikler barindiran ve dinleyiciyi bolgede
yasama hayali kurduran yapi, aslinda mekan bellegi yani mekéana vatan vasfi atayan tasarimdir. Burada 6ne
¢ikan kurgu Tiirk evren tasariminin bir pargasidir. Arslan’a gore (2005: 73) Tiirk evren tasarimi iig
katmandan meydana gelir. Diizenin kaynag1 gokyiizii, diizensizlerin mekani yeralt1 ve iki katman arasinda,
her iki katmandan da 6zellikler barindiran ve siirekli bir miicadelenin oldugu yeryiiziidiir. Celepi ise (2020:
10) her Ui¢ katmanda da diizeni saglayici unsur olarak kiiltleri isaret etmektedir. Nitekim kiiltlerin en
onemlileri doga ile ilgilidir ve bahsi gegen tasarima gore doga, yer ve gokylizliniin birlesmesiyle meydana
gelir. Bu birlesmeden olusan, hem gokytizii hem de yer alt1 ile baglantisina atif yapilan dag, agag, cicekler,
hayvanlar bahsi gegen 8 masalda da karsilagilan betimlemelerdir. Tiim bu evren tasarimi igerisinde tasvir
edilen kahraman 8 masalda da ilerleyen boliimlerde cesitli engellerle karsilagir ve zorlanmadan asar.
Genellikle giris boliimlerinde yer alan tabiat kahraman biitiinliigli dinleyiciye Altay Tiirklerinin minyatiir bir
kainat tasavvurunu sunmaktadir. Derin ekolojinin en temel ilkelerinden olagan evrenin tiim unsurlarinin
birbirine bagh ve ayr diisiiniilemeyecegi fikri masallarda geleneksel ekolojik bilgi baglaminda dinleyiciye
aktarilmaktadir.

1.2.2. Dag, Agac ve Su Tasarim

Evren tasariminda orta katmanda yer alarak alt ve {ist katmani birbirine baglama 6zelligi ile 6ne ¢ikan
daglar Tiirkler i¢cin merkez konumundadir. Agaclarin fidan halinde yerden ¢iktig1, dagh Altay, ak dagin etegi,
yesil dagin koltugu, ardi¢ kokulu Altay, altmis dagin koltugu vb. ornekler Altay Tirklerinin yasadigi
cografyanin ozelliklerinden kaynaklanan ifadelerdir. Oldukga yiiksek daglarin ve hizli akan nehirlerin
oldugu bolgede insanlar ilk donemlerden itibaren daglari gecimin bir kaynagi olarak gdrmiistiir. Daglar
insanlar1 beslemesi ve gecim imk&m vermesi, icinde barindirdigi milyonlarca canli gesidiyle yasayan
mekanlardir ve ona karsi inang pratiklerinin olugmasini saglamistir. Kutsal sayilan gdkyiiziine uzanan bir
unsur olarak ise daglar, tabiat-insan 6zdesliginde kiiltler meydana getirmistir. Bu gerek doganin biitiinlGgii
ilkesi gerekse dogamn gesitliligi ilkesiyle ortiismektedir. Ozellikle yaratilig ile birlikte dncesinde kaosun
hakim oldugu ilkel yapmin dag, agag, su gibi unsurlarla kozmik bir yapiya doniismesi bu kiiltlere karst
yiiklenen anlamlarda da belirleyici olmustur.

Dag, agac ve su ekseninde betimlenen mitolojik vatan sadece topraktan ibaret olan bir mekan degildir.
Uglii dikey evren tasariminda yeralti, yeriistii ve gokyiiziinii birbirine baglayict unsur olarak dag ve agaglar
one c¢ikar. Ayni zamanda kutsal alanin tasavvur edildigi gok ile iletisim kurulmasinda, merkez olarak
konumlanan mekén tasvirinde ve ana/ata seklinde tasarlanarak koruyuculuk 6zelligi de atfedilmistir. “Iritsu”
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masalinda masal kahramanina anne ve babasinin sorulmasi lizerine verdigi cevap bu tasavvura ornekler
barindirir.

-Senin adin ne yavrum?,

-Benim adim Iritsu.,

-Senin anan, baban kim?,

-Babam Siimer Dag1, anam siit gibi Ak Gol.,

-Sen bunu nereden biliyorsun?,

-Dag beni ¢ilegiyle besliyor, gol ise suyunu igiriyor (Dilek, 2007 482).

Masal kahramani Iritsu’nun dagi babasi olarak, annesini ise ak g6l olarak tasvir etmesi insan-tabiat
0zdesliginin vurgusudur. Nitekim tabiat unsurlar1 insandan ayri diistiniilmemis: aile, besleyici, koruyucu,
yaratic1 Ozellikler atfedilmistir. Avci toplayict donemlerden itibaren sik ormanlarin i¢inde yasayan, disaridan
gelecek her tiirlii tehdide karsi agacin insan1 korumasi, Oguz Kagan destaninda Oguz’un aga¢ kovugunda
gordigii kiz ile evlenmesi, samanin diizenledigi ayini kutsal kayin agaci yaninda gerceklestirmesi,
gokyiiziine ¢ikisinda bu agaci ya da agac bir diregi kullanmasi tiim bu tasavvurun etkisidir. “Saksagan, Tilki
ve Cekirge” masalinda saksagan, “Tayanak” masalinda ise kahraman Tayanak {izerinden anlatilan tabiatin
koruyuculugu vurgusu bahsi gecen tasavvurun etkisini tagimaktadir. Daglarla c¢evrili ak kiyil siit golii
kenarinda bulunan agacin saksagan ve yavrularina koruyuculuk yapmasi su ifadelerle anlatilmaktadir:

Dik yamaci parlayan, sayisiz daglarla g¢evrili, ak kiyili yuvarlak siit gélii varmis. Yuvarlak goéliin
kiyisinda, agac dalinin basinda ak belli saksagan yuva yapmis. I¢ini giizelce 1sitarak, yedi yumurta koyup,
yedi yavru ¢ikartip, onlar1 iyi beslemeye dikkat etmis. Aksam, gece soguktan donmamalari i¢in kanadini
ortmiig. Annelerinin getirdigi yemi yavrular1 doyana kadar yiyip, kendilerine getirilen suyu doyana kadar
igmisler (Dilek, 2007: 295).

“Tayanak” masalinda kahraman Tayanak’in Erlik’in oglu tarafindan takip edilmesi {izerine kagisi
anlatilmaktadir. Tayanak ulagtirdig1 kirda saklanacak bir yer bulamamis ve karsisina ¢ikan kayin agacindan
yardim istemistir. Bunun {izerine agacin koruyuculugunun olaganiistiiliikler tizerinden anlatildigi ifadeler su
sekildedir:

Yiiksiik seni Erlik’in ogluna anlatti, simdi o senin pesinden geliyor demis. Onu dinleyen kizcagiz ¢ole
dogru degil, kira dogru gitmis. Gide gide kirin 6niinde kabuklart soyulmus, biiyiik bir kayina varmis.
“Yaril, yaril kayin, yarilsan ne olur? demis. Kaym agacmim Kabuklari soyularak yarilip ortadan ikiye
acilmis. Tayanak bilyiik kayinin i¢ine girip, saklanarak tiirkii sylemis. Yaril yaril kayn, acilip kapansan
ne olur? Yaril yaril kayin, iyice kapansan ne olur? Kayin giizelce kapanmis. Erlik’in oglu boz ¢dle
geldiginde, kumlarm iistiinde iz yokmus (Dilek, 2007: 487).

Her iki masalda da iizerinden agacin koruyucu ve diizen kurucu niteliklerini 6ne g¢ikarmaktadir.
Saksaganin agacin dallarinda yuva kurarak agac tarafindan korunmasi ve diizenini olusturmasi agac ile
gerceklesmektedir. Tayanak’in kagtig1 diismani mistik tasarimda da oldugu {izere yeralt1 iyesi olan Erlik’in
ogludur. Kahraman kutsal kayin agacindan yardim ister ve igine girerek kotiiliiklerden kurtulur. Tipki
yaratiligta oldugu gibi insan ile es zamanli olusturulan, kiilt halini alan aga¢ ana rahmi vazifesini iistlenir ve
doganin biitiinliigl ilkesi geregi masal kahramanini biinyesine katar. Dinleyici bu anlati neticesinde agag
etrafinda kutsal bir tasarim kazanmis olur. Bu tasarimin bir diger 6rnegi yine ana maddesi genellikle agac
olan at kazigidir.

Lvova’nin (2013a: 43) belirttigi lizere sozlii anlatilarda gecen at kazig1 agacla 6zdes olan bir diger
unsurdur. “Yoksulun Kiziyla Zenginin Oglu”, “Ug Oksiiz Kardes” ve “Sinaru” masalinda birgok yerde gegen
at kaz1g1 Lavova’nin belirttigi 6zdeslige ornekler barindirmaktadir. “Yoksulun Kiziyla Zenginin Oglu”
masalinda “Karati-kaan’in sarayina gelmis. At direginde atindan inip, kiymetli atimi baglayp, ak saraya
girerek, kapuyr ¢ekip agmis.” (Dilek, 2007: 446), “Ug Oksiiz Kardes” masalinda, “O dagin koltugunda ii¢ ev
duruyormus. Bu evlerin kapisinin éniinde bos at direklerinden baska hichir sey yokmus. Kardesler evlere
girip bakalim demisler. Biiyiik agabey: “Bulusma noktamiz o bos at direginin dibi olsun.” demis.” (Dilek,
2007: 471) ifadeleri ile 6ne ¢ikan at kazig1 hem dikey hem de yatay evren tasvirinin merkezinde konumlanan
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diinya agaci/boy-soy agaci ile 6zdestir. Bahsi gegen masallarda kahraman veya diger yardimci kahramanlarin
evlerinin tam 6niinde ve ortada bulunmas1 merkeze konumlandirmaya drnek teskil etmektedir. Ayrica yer
altina girmesi ile alt ve iist diinya arasinda gegisi simgeler. Kazigin saglamligi, her evin yaninda ve mekanin
tam merkezinde bulunmasi da ailenin mutlulugu ve basarisi ile iligkilendirilmigtir. Atlarin baglandigi agacla
benzerdir. Lvova’nin (2013a: 42-43) ifadesine gore, Giiney Sibirya Tiirklerinin inanglarinda yer alan agaci
kokiinden koparmanin onunla 6zdeslik kuran insanlar1 6liime terk etmek diislincesi, gelecek kusaklarin
besiklerinin agag¢ dallarina asilmasi, 6len bebekleri onu doguran rahim 6zelligindeki aga¢ kovuguna gémme
ritiieli agaca atfedilen inang tiirlerinden bazilaridir.

“Sinaru” masalinda, “Uc kardes geyigin iyisini, samurun karasim, tilkinin giizelini avlayip, doniip
evlerine gelmisler. Kiirk getirdiklerine oviinmeyip, yorulup, halsiz diistiiklerine sikdyet etmeyip at direginde
inmigler.” (Dilek, 2007: 597), “Evin bas késesinde dort kaywn biiyiimiis. Ug kadin Sinaru’yu dévmiis. Sinaru
oraya, o dort kayimin dibine gidip oturup aglamig. Sinaru ’nun iki goziiniin yasini o dort kaymdan baska hi¢
kimse gormezmis.” (Dilek, 2007: 597) gecen masal kahraman1 Sinaru’nun basina gelenlerden dolay: gittigi,
yaninda agladigi ve bu duruma sahitlik eden dort kayin agaci motifi Sibirya Tiirklerinde yapilan toplu dua
torenlerinde kargimiza ¢ikan dort kutsal kayin agaciyla benzerlik gostermektedir. Ayrica bu térenlerde goge,
yere ve daglara ithafen sac1 ritiieli yapilmaktadir. Gokyiizii, yerylizii ve daglara ¢esitli sekillerde dua edilmesi
ritlielini karsilayan bu durum “Ko6z6doy” ve “Yoksulun Yolculugu” adli masallarda yer almaktadir.
“K6z0doy” masalinda heniiz masalin basinda baslayan olaganiistiiliikler ilerleyen boliimlerde de devam
etmektedir. Masal kahramaninin olaganiistiiliiklerle bezenmesi onun tabiat ve tabiat unsurlarina dua etmesine
baglanir. Karamanin tabiatin kutsal goriildiigii bu ritiieli gerceklestirmesi ve yine olaganiistii 6zelliklere sahip
ata sahip olmasi babasinin K6z6doy’e yapmasi gerekenleri 6giitlemesi ve K6z6ddy iin de nasihate uymast
sonucu gerceklesir. Olay orgiisii agagidaki ifadelerle gegmektedir:

Bir giin ihtiyacin olursa, o magaraya gidip, topraga, suya, aya ve giinese dua et, yiyecek sa¢1 sac (bas
egip, dua et) o magaranin kapisi agilir. O magaranin i¢inde sihirli tulpar, argimak ati1 var. O ata binersen
sen de o at gibi sihirli olursun: bahadir olmak istersen bahadir olursun: dilenci, tastarakay olmak istersen
dilenci goriiniislii olursun. Ak mal, servet, zenginlik senin olur, diyerek babasi goziinii yumup, sessizce
yatmig (Dilek, 2007: 262).

K6z6doy babasinin verdigi bu nasihat ile olaganiistii 6zelliklere sahip at1 alabilmek i¢in denilenleri
yapmak {izere yola ¢ikmustir.

Tasenir adi kayaya gidip, borkiinii ¢ikarip, koynundaki ekmekten koparip, topragi, suyu, ayi, giinesi
oviince kayadaki magaranin kapisi agilip, tulpar gériinmiis. Onlar gézden uzaklastiginda, K6z6doy hizla
Taseiir kayaya yetip, topraktan, sudan, aydan ve giinesten yardim isteyip, dua ettiginde tas kap1 agilip,
tulpar at dniine gelmis. Taseiir kayadaki magaraya hizla kogmus. Geldiginde yapmasi gereken ibadetleri
yapip, dua ettiginde tas kap1 agilip, kiymetli tulpar 6niine ¢ikmus (Dilek, 2007: 262-263-264).

Kahramanin tabiata dua edip sagi ritiielini gergeklestirerek istedigine ulagsmasi “K6z6ddy” masalindan
farkli bir olay orgiisii ile “Yoksulun Yolculugu” masalinda da gegmektedir. Yaslh bir adamin anlatildigi
masalda sac1 ritiieline ihtiya¢ duyulmasi av avlayamamak olay orgiisii lizerine kurulmustur. Yaghh adam
bircok kez ava ¢ikmig ancak eli bos donmiistiir. Bunun iizerine tabiattan av avlayabilmesi adina yardim
istemistir. Yardimin istenilme sekli ile gerceklestirilmesi asagidaki sekildedir:

Bir defasinda yashh adam uzaktaki bir daga cikip, aksam konaklayip, talkanla suyu karistirip sagmius,
biiyiik daglarin iyelerinin isimlerini zikretmis. Biiytik biiyiik daglarin iyeleri gelip yasli adama sormuglar:
“Ne oldu ihtiyar, sana ne lazim? Yagh adam soyle demis: “Bana av gerek. Kag¢ defa ava ¢iktim, bu
daglarda dolastim, hayvan bulup avlayamadim.” Daglarmn iyeleri sdyle demisler: “Peki, sana bir av
verelim, o hayvani avlayip donersin, eve dondiigiinde, o hayvani verip bir at satin alirsin, o at1 tanrtya
kurban edersin, o zaman sen zengin yasarsin.” Buna sevinen ihtiyar o geceyi uykusuz gegirmis. Eve
gelince esi soyle demis: “Eh ihtiyar simdi kami getir, kurban keselim.” “Yarin ben ulu kama giderim, sen
bu ata bak, besle.” deyip kocasi ertesi giin kama gitmis. Yasli adam kama vardiginda kam: “Ee, ihtiyar
bir is i¢in gelmis olmalisin.” demis. “Kurban kestirmek i¢in kama geldim.” demis yashi adam (Dilek,
2007: 538-539).
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Gorildiigi iizere masal kahramani yasli adam tabiat unsurlarina dua etmekte ve karsiliginda tabiattan
yardim almaktadir. Yash adam karistirdigr su ile gergeklestirdigi sac¢1 neticesinde tabiat iyelerinin adim
zikretmis ve bunun sonucunda dilegi gergeklesmistir. Kaos ortaminda bulunan kahramanin tabiattan yardim
isteyerek kozmosa gegiyor olmasi dnemlidir. Nitekim “Diiniircii Tilki” masalinda Karati-Kaan’1 ikna etmek
icin sOyledigi, “-Aya, giinese yemin ederim ki ulu kagamm, Cilanas’a tereyagini kimin verdigini gormedim.”
(Dilek, 2007: 205) ifadesi ile 6ne ¢ikan tabiat unsurlari iizerine yemin etme kutsalligi gosterir. Bahsi gegcen
masallarda ifade edildigi iizere toprak ve tiirevlerinin kutsal sayilarak kahramanin onlarla biitiinlesmesi ve
gerektiginde onlarin yardimina bagvurmasi 6nemlidir. Nitekim her birinin iyelerinin olduguna inanilan Altay
cografyasinda giinliik yasamda karsilik bulan bu davranis sekilleri ampirik uygulamalarin gilincel bi¢imlerini
sunmaktadir. Kahraman biitiinlestigi tabiat ile birlikte hareket eder. Ayni yapiyla su 6zelinde de
karsilasilmaktadir.

Dag ve agag¢ gibi diizenli yapinin olusumunda goérev alan bir diger kiilt de sudur. Gerek yaratilista,
gerek kahramanin yurdunu betimleyen yapida gerek bozulan diizenin tekrar tahsisinde gerekse sifa seklinde
pek ¢ok ornek ile karsilasilmaktadir. Giris formelleri olarak yukarida belirtilen 6rneklerde gegmesinin yani
sira, “Altin-Kajik” masalinda, “Yesil ipek otlu kara dagin koltugunda, kiyilart agachkl kara nehrin kyrisinda
Sakil adli ihtiyar ve yoksul biri yasarmig.” (Dilek, 2007: 431) seklinde gegmektedir. Kahramanin yasadigi
cografyanin tasvir edilirken genel itibariyle su ve tlirevlerinin tercih ediliyor olmasi tesadiif degildir. “Boogi-
Ajar Ile Boktos” masalinda, “-Atam gibi beni doyuran Kara sagim, ben kati yoldayken evimi koru. Anam
gibi su veren Siitlii goliim benim yurdumu koru. Kara dagin agaglar: kabul eder gibi hisirdamis, yanindaki
g6l kabul eder gibi dalgalanmis.” (Dilek, 2007: 422) ifadesinde kahramanin anne olarak goérdiigii siit golii
ile iletisim s6z konusudur. Kahraman giit géliinden onu ve yurdunu korumasini dilerken siit géliinden kabul
edercesine cevap gelmesi olay orgiisii etrafinda olaganiistiiliiklerle bezenen kahramanin tamamen tabiat ile
biitlinligilini yansitmaktadir. Su kayikla bolindiigiinde, ak nehir, ¢agildayarak su aktiginda, ar1 nehirli
vadiler, hizla akan nehirler, hizla akan nehirlerin tiirkii sdylercesine ¢aglamasi, altmis nehrin birlestigi yer,
kutsal yeralti suyunun kiyisi, kiyisi agaclh kara nehir, siitlii gol ifadelerinde gectigi lizere su, Tiirk arkaik
inang sisteminde kendini kiiltlestirmis unsurlardandir. “Ug¢ Oksiiz Kardes” masalinda kahramanmn 6niine
¢ikan engeli su ve agag tiirevi olan c¢ali biitiinligi ile ger¢eklesmektedir.

-Oy sen onun kaderini bilmiyorsun. O delikanli higbir zaman 6lmez. Onun ictigi su sifali yeralt: suyudur.
O onu icip, kusarsa, kusmugu cali olup biiyiir, delikanli ondan tutunarak cikar. Oksiiz delikanli
kuzgunlarin soéyledigini igitince, yer alt1 suyunun sifali suyundan i¢ip kusarak, uyuya kalmis. O bes giin
uyumus. Uyandiginda, c¢alilik biiylimiigsmiis. Delikanli ona tutunup, iki kez sigrayarak yukari ¢ikmis
(Dilek, 2007: 475).

Arkaik diizeni ifade eden bu 6rnekte yer aldig1 {izere masal kahramaninin bir kuyuya atilmasi anlatilir.
Masalin ilerleyisinde ortaya ¢ikan diizensizlik durumuna kuzgunlarin konusmalarin1 duyarak son veren
kahramanin bir diger yardimcist kutsal yeralt1 suyu ve c¢ali olur. Ekolojik biitiinliik baglaminda diizenin
kurulmas: toprak (¢ali), su ve hayvan ekseninde gerceklesir. Kuyu yeraltin1 simgelemekte ve asil yasadigi
yer olan yeryiiziine ¢gikmak (diizensizlikten diizene ulasmak) biitiinliik ile gergeklesir.

Su ile ilgili farkli bir olay &rgiisii “Caan (Mamut) Adli Hayvanin Oliimii” masalinda geger: “Bundan
uzun ¢aglar énce yeryiiziinde sel felaketi olmug. O zaman insan ¢ok biiyiik bir sal yapmuis. Yeryiiziindeki
biitiin hayvanlardan bir ¢ift alip, salina bindirerek salini suyun iistiinde yiizdiirmiis.” (Dilek, 2007: 314).
Suyun kaosa sebep olmasi ve sonrasinda tekrar diizenin saglanmasi 6nemlidir. Ancak burada su sadece kaosu
degil ayn1 zamanda yaratma, dogurma, koruma gibi eylemleri de karsilar. Nitekim suyun tekrar ¢ekilmesi ile
yasam baglamistir. Zaman ve mekan ayrilmaz biitiinliiktedir. Mekanin kaosu aslinda zamanin da kaosonu
simgeler. Diizensiz mekan ve zamandan diizenli mekan ve zamana gecilmesi, ak nehir, ar1 nehirli vadi, hizl
akan nehir, kutsal yeralt1 suyu gibi motiflerle karsilanmigstir. Yaratilis ve kaosta bir zitlik s6z konusudur.
Siirekli tekrarlanan bu durum aslinda canli bir siirecin isaretidir. Tipki kaos-kozmos, dogum-6liim gibi bir
zithgin canlilii ile hayat bulan diinya siirekli bir degisim icerisindedir. Tiirk diigiince sisteminin anlayisi
olan ve evrenselci dikotomi seklinde adlandirilan bu yapi zitliklar igindeki uyumu vurgulayarak yasamin her
alaninda etkisini gosterir.
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1.3. Madenler ile Sekillenen Tasarimlar ve Geleneksel Ekolojik Bilgi

Dag ekseninde deginilmesi gereken bir diger unsur da madenlerdir. “Adi-Cok” masalinda, “Yedi
dagin ilerisinde, yedi nehrin otesinde bakir burunlu digi, Ceek-Sulbis yasiyormug.” (Dilek, 2007: 403),
“Oskiis-Uul ile Emey-Aru” masalinda, “O, Oskiis-Uul’a iki ¢cakmak tasi ve bir bronz asa vererek soyle
demis: -Asayr alip “tap” dersen, biiyiik nehirleri gecersin, biiyiik daglar: asarsin. Iki cakmak tasu ¢akarsan,
birbirine benzeyen yedi demir yigit birden karsina ¢ikar.” (Dilek, 2007: 454) Masal boyunca kahraman
karsisina ¢ikan diismanlar1 gegebilmek icin cakmak taglarini birbirine ¢arptirarak demir yigitlerin gelmesini
saglamis ve onlar sayesinde engelleri asmistir. “Undican” masalinda, “Iki ayagi kesilen zavalli at biiyiik
goliin kyisinda yetisen demir kavagin dibine yikilmuis. ” (Dilek, 2007: 578), “Demir kavagin yapraklari hasta
insanlar gibi yavasga inleyip savrulmus.” (Dilek, 2007: 579), “Barza-Kelbes (Gitse Gelmez)” masalinda,
“...glimiis tiylii samurlar oraya sigmayacak kadar cokmus.” (Dilek, 2007: 548), “lyice bakmus ki, bakir
tirnaklarin izi goriiniiyor. Nice yigitleri oldiiren almig oldugunu anlamis.” (Dilek, 2007: 459), “Celbegen’in
Yedi Bas Almas1” masalinda, “Cok c¢ok eskiden Altay’da yasayan insanlar yokken, yedi vadili Altay’da,
bakir kaleden evli, kap kacagi bakir ve bronzdan, Celbegen adli bir sey yasamig.” (Dilek, 2007: 552),
“Undicait” masalinda “Iki ayagi kesilen zavalli at biiyiik goliin kiyisinda yetisen demir kavagin dibine
yikilmug.” (Dilek, 2007: 578), “Demir kavagin yapraklar: hasta insanlar gibi yavas¢a inleyip savrulmus.”
(Dilek, 2007: 579) ifadeleri gegmektedir. Diinyaya ait olmayan ve mitolojik bir metal olan demir bozkir
Tiirkleri tarafindan gok ile iliskilendirilmigtir. Sibirya Tiirklerinde madenler tipki bitki ve hayvanlar gibi
kutsal sayilmaktadir. Gokyiiziinii Tanri’nin mekani olarak tasvir eden Tiirkler i¢in demirin gokyiiziinden
gelen bir unsur olmasi, onun Tanr1 tarafindan génderilen bir hediye oldugu inancinmi pekistirmistir (Eliade,
2003a: 269-270). Giinliik hayatta bir¢ok igin yapilmasina olanak sagliyor olmasi da 6nemlidir. Bu minvalde
demiri isleyerek onu sekillendiren ve ruhlar tarafindan korunduguna inanilan demircilerin ve aletlerinin
kutsal kabul edilmesini de saglamistir. Demir ve benzeri metallerin yukarida 6rneklerini verdigimiz
masallarda yardimci, demir agag, alet edevat, insan uzvu vb. sekillerde gegmesi hem 6zel olarak hem de
dag/agag etrafinda kutsalligin1 géstermektedir. Tiim bunlara ek olarak altin, giimiis ve demir gibi madenlerin
Sibirya destanlarinda sagaltici giigleri de vardir.

1.4. Halk Hekimligi ile Sekillenen Tasarimlar ve Geleneksel Ekolojik Bilgi

Bireyin direngli ve giiclii olmas1 gerekliligi, ilkel donemlerden itibaren toplumlarin devamliligi i¢in
ayrica Onemli olmustur ve bunu basarabilmek adina farkli alanlarda ampirik uygulamalar yapilmstir.
Yasanilan cografya neticesinde olusturulan evren tasarimi ile siirekli olarak hareketli bir yasam dongiisii
igerisinde olan Tirklerde, insanlarin bitkilerle olan ¢ok yonlii iligkilerinin arastirildigi etnobotanik dali
gelismis diizeydedir. Tiirk inang siteminde hastaliklara sebep olan dogal nedenlerin yani sira olaganiistii
inanglar ve ritiieller de yer almaktadir. Roux (1998: 03) ve Eliade’nin (1999: 247) ifadeleriyle Tanri’nin
emirlerine karsi gelinmesi, toplumsal normlarin ¢ignenmesi, toreye aykiri davranislar sergilenmesi, tabiat
ruhlarina kotli davranilmasi hastalik getiren belirli inanglar arasindadir. Bir diger sebep ise ruhun
kacirilmasidir. Kagirilan ruhun tedavi edilmesi ancak kotli ruhun bedenden kovulmasi ve zararli nesnenin
cikarilmasiyla gerceklesebilecegi inanci yaygindir. Eliade (1999: 248) bu noktada tedaviyi gerceklestirecek
kiginin bir hastalik sonucunda mistik sirra ermis olan saman -emci- olmasi gerektigini ifade eder. Bireyin
toplumsal normlara ve dogmatik inanglara aykiri hareket etmesi sonucu gecirdigi hastaligin saman tarafindan
tedavi edilme yontemleri: efsunlama, alazlama, goglirme seklinde adlandirilmaktadir. Saman etrafinda gelistirilen
uygulamalar ve tabiatin bir sagaltma araci olarak goriilmesi yine ampirik gézlemler neticesinde sonug vermistir.
Bu sebeple tedavinin yonteminin degeri kadar tedaviyi uygulayanlarda kutsal kabul edilmistir. Orneklerini
taradigimz Altay masallarinda halk hekimligi uygulamalarimin dogrudan ve dolayl olarak yer aldig1 goriilmiistiir.
“Yoksul Kicek’in Zenginlerle Miicadelesi”, “Ug Oksiiz Kardes” ve “Sar1 it” masallarinda farkli formlarda gegen
hastalanma durumlarmin yukarida bahsi gecen ¢6zlim Onerileriyle giderildigi goriilmektedir.

“Yoksul Kigek’in Zenginlerle Miicadelesi” masalinda masal kahramani Kigek, bilyiik kardesi Miziy ile
girdigi iddiay1 Mizty’n yaptig1 aldatmaca sonucunda kaybetmistir. Bu maglubiyet iizerine gdzleri oyulan Kicek
melez agacina tirmanarak bekledigi sirada ihtiyar seklinde yanina gelen emci Kuykagi adli kizi iyilestirmek i¢in
yola ¢iktigini sdyledikten sonra hem kahramanin hem de kizin iyilesmesi i¢in yapmasi gerekenleri su ifadelerle
dile getirmistir:
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Ben emciyim. Zen Boodi’nin Kuykact adli kiz1 ¢ok hastalanmisti. Kam onu giinler boyunca kamlamis,
fakat kiz iyilesmemis. Onun i¢in zengin Bood1 beni ¢agirtti. Sen, balam, gdziine bu ilaci siir, iki giin
boyunca iki goziinii ¢iyle yika, bu melez agacinin altinda siit gibi ak su var, onunla yikan, beni arama,
insanlara sorma, kimseye de bir sey sdyleme. Benim sezgime gore senin kaderin zengin Boodi’nin kizi
Kuykagr’yla yazilmis. Ben onlarin yanina gitmem, fakat sana bir ¢are sdyleyeyim. Sen o siit gibi ak sudan
gotiiriip Kuykag1’ya versen, o iyilesir ve seni sever. Ihtiyar bu sézleri sdyledikten sonra gitmis. Guguk
kusunun sesi duyuldugunda, safagin soktiigiinii sezen Kigek melez agacindan inip, avuglariyla ¢iyi alip
iki goziinli yikamis. Boylece iki defa goziiniin sizis1 gegmis. Siit gibi ak sudan igtiginde giicli gelmis,
eskisinden on kat fazla, ilk halinden alt1 kat fazla iyi olmus. Melek otunu kopararak ona ak sudan
doldurmus (Dilek, 2007: 674-675).

Dogrudan bir emci tarafindan gerceklestirilen iyilesme ampirik uygulamalarin halk hekimligindeki
pratigini gostermektedir. Ayrica emcinin masal kahramanimn iyilestirmenin yam sira kaderi olan kizin da
iyilesmesinin yolunu sdyleyerek kahramana rol yiiklemistir. Olaganiistii 6zelliklere sahip olan kahraman bu
vasitayla emri rolii de iistlenerek yoluna devam etmis ve kaderinde yazili olan kiz1 elde etme sans1 bulmustur.
Masallarin temel unsurlarindan biri olan iyi koétii zithiginda iyiyi temsil eden kahraman Kigek karsilastig
emci sayesinde tekrar gozlerine kavugmanin caresini 6grenmistir. Bu galibiyet su baglig1 altinda verdigimiz
“Ug Oksiiz Kardes” masalinda oldugu gibi suyun bir tiirevi olan ¢iy, siit ve sagaltma unsuru olan melek otu
ile gergeklesir. Tabiat iyesi formunda gegen emci, kahramanin diistigii zorluktan nasil kurtulacagini ifade
eder. Kahramanin istenileni yapmasi iizerine eskisinden daha saglikli ve gii¢lii bir sekilde iyilesmesi arkaik
bir Yakut goriisii olan samanin 6liimii ve yeniden dirilisi ile 6zelliklerini kazanmasina benzer niteliktedir.

“Sar1 It” masalinda hastalanmaya sebep olan olaylarin baslangicinda yasagin ¢ignenmesi yatmaktadir.
Yukarida bahsedildigi iizere dini ve toplumsal normlarin ¢ignenmesi, yasagin ihlal edilmesi olumsuz
durumlar ile sonuclanmaktadir. Masalda kahramanin elde ettigi it derisini kimseye gostermemesi
oglitlenmistir. Kahraman sahsi olarak bu 6giidii yerine getirse de deriyi emanet ettigi karisi yasagi bilmesine
ragmen, kardeslerinin zorlamasi {izerine deriyi onlara gostermis ve delikanlinin yanmasina sebep olmustur.
Bunun sonucunda delikanl gokyiiziine ¢ikmistir. Normun ¢ignenmesi hem esinin yanmasi hem de ayriligin
gerceklesmesi ile sonuclanmistir. Gokyliziine ¢ikan delikanlinin arkasindan gitmeye calisan esinin bagina
gelenler masalda asagidaki sekilde gegmektedir:

Karis1 aglayip sizlayarak 6ylece kalmis. Sonra iiziintiisii gegince kocasinin pesinden gége ¢ikmak igin
hazirlanmis. Ugsuz bucaksiz bir merdiven yapip gdge ¢ikmis. Bir siire ¢iktiktan sonra: “Ne kadar yiiksege
¢iktim.” diyerek geriye, yere dogru bakmis. Basi doniip yere diismiis, diisiince ayagi kirtlmig. O hareket
edemeyince bir sigan gelerek onun parmagini kemirmis. “Ee, algak ben 6lsem de, sen de yesen.” diyerek
siganin ayagmni kirmis. Sigan bir siire yattiktan sonra siirlinerek gidip bir otun koékiinden yemis ve
iyileserek kosturmaya baslamis. Kiigiik kiz kardes de emekleyerek o otun kokiinden yemis. Ayaginin
kirig1 iyilestikten sonra tekrar gdge ¢ikmis. Sart it esinin goge ¢iktigin anlayip, onu bulup karisini ak siitle
yikayip evine getirmis. Boylece yeryiiziiniin insanlar1 gokte yasamaya baslamis (Dilek, 2007: 416-417).

Halk hekimligi uygulamasi olarak “Sar1 it” masalinda bir 6nceki masal gibi melek otu yer almaktadir.
“Yoksul Kigek’in Zenginlerle Miicadelesi” masalinda bir emci tarafindan 6grenilerek uygulanan tedavi “Sart
[t” masalinda tabiatin bir pargasi olan sigan tarafindan &grenilmektedir. Gériildiigii {izere kahramanin
tedaviyi 6grenme sekli masallarda farklilik gdsterse de tedavi araci olan ot aynidir. Sigandan 6grenilen tedavi
yontemi Tiirklerde ampirik uygulamalarin varligin1 ve dogaya atfedilen fonksiyonelligin sonucudur. Bu
sonsuz bir dongii i¢cinde devam eder. Aga (2022: 282) sonsuz dongiiyii, dogada ancak islevlerini tamamlayan
bilesenlerin yok olur seklinde agiklar. Bu agiklama yapisal islevselci kuramin en 6nemli paradigmasidir.
Dogada hicbir sey islevini/gdrevini tamamlamadan yok olmaz. lyilesmenin bir ot vasitasiyla gerceklesmis
olmasi hem halk hekimligi uygulamalarinin varligini hem etno-botani birikimini hem de dogal materyaller
ile erisilen uygulamalarin izlerini tagir. Hayat veren, iyilestiren, giiclendiren ot seklinde kargimiza ¢ikan
formel, Tirklerde tabiatin arkaik donemlerden itibaren bir sagaltma araci olarak kullanildiginin
gostergesidir. Bahsi gecen halk hekimligi uygulama ve 6rnekleri on ilke altinda belirtilen doganin her zerresi
ile bir biitlin oldugunu vurgulayan doganin biitiinligi ilkesi ve doganin cesitliligi ilkesi ile karsilik
bulmustur. Nitekim Roux’un (2005: 164) agiklamasina gore Altaylarda en 6nemli sagaltma yontemleri bitki
kokenlidir zira bitkinin biiytlii bir glicii olduguna inanilir. Eliade’ye (2003b: 293-296) gore ise bitkilere bu
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denli 6nem arz edilmesinin sebeplerinden biri, tipki siirekli bir yenilik ve doniisiim icerisinde olan evren gibi
bitkilerinde her yil dlerek tekrar canlanmasi ve bir dongii icerisinde olmalaridir. Yaratilis, vatan ve dag
eksenli bagliklar altinda verilen ifadelerde gectigi iizere, masallarin tabiat unsurlariyla baslayarak, aga¢ ve
tiirevleri olan bitkilerin kahramanin dogdugu yurdun temel tasvir 6zellikleri arasinda yer almasi Tiirklerde
etno-botani alanindaki uygulamalarin bu denli ¢esitli olmasini agiklar niteliktedir. Altay Tiirklerinin yasadigi
cografya diisiiniildigiinde halk hekimligi uygulamalarinin tabiat merkezinde yapiliyor olmasi canli evren
tasavvuru ile sonsuz dongii inancinin neticesidir.

1.5. Ekolojik Tasarim ve Saygi

Geleneksel ekolojik bilgi kavrami etrafinda olusturulan pek ¢ok bilgi tabiata karsi olusturulan
tasavvurun ahlaki agisina vurgu yaparak davranislarin sekillenmesinde etkili olmaktadir. Tabiatin tipki insan
gibi yasayan bir canli olarak betimlenmesi, masallarda kahramanlar etrafinda olusturulan mek&nin kahraman
ile 6zdeslesmesi, halk hekimligi uygulamalarinda tabiattan yardim alinmasi, yer ve gok unsurlar iizerine
yeminler edilerek iyelerinin olduguna inanilmasi ve sagi ritiielinin yapilmasi vb. pek c¢ok uygulama,
olusturulan tasavvur ve sayginin neticesidir. Evren tasarimi ve toplumsal ahlak agisindan masal vasitasiyla
aktarilan bu arkaik diisiince yapisina “Arik Boko”, “Yoksulun Kiziyla Zenginin Oglu”, “Yilanin Kutsal
Nesnesi”, “Kayc1 Mergen”, “Altin-Kajik”, “Servi Kusu”, “Ay-Kok Kiz”, “Todil Ala Kuscagiz”, “Ihtiyar
Babirgay” ve “Ergekti-Uul” adl1 Altay masallarinda yer verilmistir. Ayrica masallarda farkli formlarda gegen
ekolojik tasarim ve saygi 6rneklerinin kahraman etrafinda sekillenerek olaylarin akiglarinda belirleyici rol
oynamaktadir.

“Arik Bok6” masalinda masal kahramani1 Arik Boko ¢iktigl yolculuk sirasinda bir ihtiyar ile karsilagir
ve ona kendisini tanitir. Kendisini tanittiktan sonra ihtiyara kim oldugunu sordugunda su sekilde bir cevap
alir: “-Canlilarin canina zarar vermez, canlilarin kamni dokmez bir ihtiyarim, bir giinde yer anay yedi kez
dolasip, ay atayr alti kez dolasan biriyim.” (Dilek, 2007: 381) Ihtiyar verdigi cevabin akabinde Arik
B6ko6 niin yurdunda sorunlar oldugunu ancak endiselenmemesi gerektigini vurgulayarak ¢oziim yolunu dile
getirir. Kahramanin yolculugu sirasinda olaganiistii 6zelliklere sahip olarak karsilastigi ihtiyar formundan
ilk olarak canlilarin canina zarar vermez ve kanin1 dokmez seklinde tanimlama duymasi 6nemlidir. Nitekim
devaminda yer ve gokylizii unsurlarini canli olarak sekilde ifade eder. Kahraman ve masal karakterlerinin
varhigin1 gosterdigi tabiata karsi duydugu saygi ve uyum dinleyiciye yansitilan 6zelliklerdendir. Bu ve
benzeri pek ¢ok 6rnek farkli formlarda diger masallarda da yer almaktadir.

“Yoksulun Kiziyla Zenginin Oglu” masalinda tabiata gdsterilen sayginin yansimasi olan ifadeler
soyledir: “Karati-kaan in oglu hizla dagdan inmis. Taze otlara basmadan, atini rahvan siiriip gelmig, gok
ota basmadan giile oynaya gelmis.” (Dilek, 2007: 445), “Beyin oglu heybetli doru donlu atina binip evine
donmiis. Yavas yavas, giile oynaya yol almis. Taze ota basmadan, yesil otu ezmeden gitmig.” (Dilek, 2007:
448). Farkli sayfalarda yer alan iki 6rnekte de goriildiigii izere masal kahraman1 davranislarinda da tabiata
saygiy1 benimser sekilde yansitmaktadir. Tabiata gosterilen 6zen 6rneklerde oldugu ilizere kahramanin yol
alirken bile dikkat ettigi seklinde yansitilir. Nitekim iyelerinin olduguna inanilan dag, agag, su vb. tabiat
unsurlar1 ekseninde gelistirilen kiilt kavramlar1 bu evren tasariminin sonuglaridir. “Yilanin Kutsal Nesnesi”
masalinda sekil olarak farkli amag¢ olarak ayni formda karsilasilan kahramanin higbir unsura koti
davranmadigini belirten ifadeler 6nemlidir:

Ayabas hakkinda insanlar ¢cok merhametli, insana degil, karincaya bile kotii bakmayan kisi derlermis.
Gercekten de zavalli Ayabas kiiciik yasta Oksliz kalip, zalim zenginlerin, merhametsiz eslerinin
sopasindan giin gérmeden biiylimiis de olsa, acisini insanlardan veya bagka canlilardan ¢ikarmazmis.
Bindigi atin1 bile kamgilamazmis. Onun i¢in Ayabas’in at1 yavas, fakat yilin her zaman, iistelik en sert
zamanlarda bile el degirmeni gibi semizmis (Dilek, 2007: 215).

Yine ayni masalda tabiatta ¢ikan yangin yani kaos ve bu yangin sonucunda masal kahramani
Ayabas’1n tepkisi kozmos olusturacak sekilde ilerlemektedir:

Ayabas’in hayvanlarin1 giittigli yerde birisi yangn ¢ikarmis. Ates acik havada kuruyan otlara
sigradiginda, biiylik yangin ¢ikmis, atesin alevi yeryiiziindeki canlilarla bitlikte, agaca ve tasa sigramis.
Ayabas atesi sondiirerek, ateste kalan hayvanlarini ¢ikarip, yamacin eteginde genis tasin iistiinde bir kara
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yilan sikisip kalmis.. Her canli caninin derdindeyken, yilanin biri atesin yaklastigini goriip, girecek yer
bulamayip, sasirarak sicaga dayanamayip, agzini agmis. Ayabas sikintidaki yilan1 goriip dayanamayip
atindan inip, onu agacin dalina tutturarak atesin disina ¢ikarmis. Kara yilan canimi kurtaran kisiyi
ayagmdan basina kadar inceleyip, vadinin igindeki yiginlara dogru gidip gézden kaybolmus (Dilek,
2007: 216).

“Y1lanin Kutsal Nesnesi” masalindaki olaylarla “Kayci-Mergen” masalinda gecen ifadeler benzerlik
gosterir. “Atesi sondiiriirken bakmuis ki, atesin ortasinda bir kara yilan duruyor, girecek yer bulamayip,
kendisini saga sola atryor. Kayg¢t atesi sondiiriirken o yilam ateste yanmasin diye bir agagla alip kenara
atmis. Kendisi de aceleyle atesi sondiirmiis. ” (Dilek, 2007: 226). Bir biitiinliik i¢erisinde hareket eden insan-
tabiat formu diizeni tekrar saglamada degiskenlik gdsterebilir. Ancak iki yansimanin da amaci diizen
tizerinedir. “Diizen kurulmazsa ne olur?” Tabiata k&tii davranildigi, ekolojik dengeyi bozacak eylemlerin yer
ald1g1 masal &rnekleri cezalandiricr sekildedir. “Oksiiz Ogulcuk ile Sincap” masalinda kahraman roliinde
olan ¢ocuk karsilagtig1 sincaptan pek ¢ok dilekte bulunmustur. Tiim istekleri karsilanan cocugun son olarak
Tanr1 olma istegi sincap tarafindan karsilik bulmamais hatta cezalandirilmasina sebep olmustur. Cezalandirma
sekline ornekler barindiran ifadeler su sekildedir: “Ha, simdi ne istiyorsun? Cocuk demis ki: Ben tanr
olmaya karar verdim. Pekala, git ve uyu, demis, sincap. Cocuk gitmis. Uyuyup uyandiginda eski hdline
dondiigiinii gormiis.” (Dilek, 2007: 256) Kahramanin diizeni bozucu ve kaosa sebebiyet verici istegi
cezalandirilmasi ile sonuglanmistir. Tiim dileklerine kavusan ancak ac¢gozlii davranarak Tanri olmak isteyen
kahraman elindekilerden de olmustur. Doganin geri tepmesi ilkesi ile ortiisen bu durum isteklerin yerinde
olmasi gerektigini gosterir. Ayn1 6rnek “Todil Ala Kuscagiz” adli masalinda da farkli bir olay orgiisiiyle
gegmektedir. A¢ gozli ihtiyar adam odun kesmeye gittiginde bir kavagi kesmek iizereyken Todil Ala
Kuscagiz ile karsilagmistir. Kus, yuvasi olan agaci kesmemesi gerektigini soyleyerek herhangi bir istegi olup
olmadigim sormustur. Thtiyar istekte bulunmus ve kus istegini yerine getirmistir. Bu olay 6rgiisiiniin birkag
kez tekrarlanmasi {izerine ihtiyar adam karisinin sézlerine kulak asmadan daha ¢ok istemek iizere agacin
yanina gitmistir. Kusun kendisine yanit vermemesi iizerine agaci kesen ihtiyar adamin cezalandirilmasi ile
sonuglanan olay orgiisii su sekildedir:

Ihtiyar adam karismin sdylediklerini kulaginin kenariyla bile dinlememis. Baltasini kusagma kistirip,
ormana dogru yola ¢ikmis. Giizel kavaga varip, etrafinda dolasip, baltasin1 agaca vurdugunda hic ses
ctkmamis. Sonra daha hizli vurmus. Ses ¢ikmamus. Ugiincii defa vurdugunda kavak yikilmis. Todil ala
kuscagiz goriinmemis. Thtiyar adam Ofkelenerek agaci yikip, kusun yuvasini eliyle yoklamis. Kus
yokmus. Ihtiyar adam evine soniip olanlari karisina anlatmis. Karis1 aggézlii kocasina cok kizmus. Caresiz
yatip uyumuslar. Ertesi giin tan attiginda, uykudan uyanip bakmuislar ki, evleri eski, egri ev. Pencereden
bakmuislar: evin etrafinda ne karinca gibi hayvanlar1 varmzis, ne de y1gin y1gin odunlari (Dilek, 2007: 260).

b}

“Ihtiyar Babirgay” masalinda once yavruyken kartali besleyen, biiyiidiigiinde onun yardimiyla
diistiigii zorluktan kurtulan ancak kurtuldugunda kartali birakmayan Babirgay’in 6liimii anlatilmaktadir.
“Béylece Babwrgay adli ihtiyar, halkin samimi, dogru soziinii dinlemeyip, kutsal kusa eziyet edip, kara
wigihp, oliip kalmis.” (Dilek, 2007: 237). Erisilmez daglarin zirvesine erismesi, ulu agaglarin doruklarina
yuvalamasi ile Tanri’nin gokyiizii ile biitiinlestigi evren tasariminda Tanriya yakinlagabilmesi, kartala karsi
olusturulan kutsallik felsefesine aykirilik s6z konusudur. Kutsala eziyet eden kahraman Oliimle
cezalandirilmaktadir. Doga geri tepmistir. Kartal ekseninde toplumsal ahlaki normlara uymayan insanlarin
mekan ve zamandan uzaklastirilacak olmasi fikri 6ne ¢ikmaktadir. Ayni fikir farkli olay 6rgiisti ile “Ergekti-
Uul” masalinda gegmektedir. Su iyesinin yani tabiatin rahatsiz edilmesi sonucu oliimle neticelenen olay
orgiisti asagidaki gibidir:

Ihtiyar Sogondoy her giin Kiizedey kaganin yilkisini giidermis. Bir defasinda Sogondoy hayvanlar1 Eski-

Bayat’a sulamaya getirmis. Atlar suya girmeyip; aksirip, Gskiiriip geri ¢ekilmisler. -Bunlar neden korkup,

suya girmiyorlar? Gidip bakayim, diye Sogondoy yaklastiginda, suyun kiyisinda kokmus bir deri

yatiyormus. IThtiyar onu sudan ¢ikarip atmig. O zaman deriden su iyesi Sulbis ¢ikarak, Sogondoy’un

bogazini sikip, Sen ni¢in benim dinlenmeme engel oluyorsun? Bu yilizden ben simdi seni diri diri
yiyecegim! demis (Dilek, 2007:387).

Doga ve zaman ile inanglarin olusumunda rol alan arkaik inanglar hayvanlar iizerine kurulan
tasavvurlarda da etkilidir. “Y1lanin Kutsal Nesnesi” masalinda masal kahramaninin dogadaki tiim canlilarin
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dilini anlamasi i¢in yilan tarafindan verilen ve kutsal varlik olarak belirtilen nesne 6ne ¢ikmaktadir:

Onceki yilan agzindaki seyi Ayabas’m avcuna birakip, ye der gibi agzin1 agmis. Ayabas yilanin verdigi
hediyeyi kokladiginda ¢ok hos bir koku alip yemek istemis. Parlak, yuvarlak ak seyi agzina attiginda tad
damaginda kalig. Simdi sizde her canliyla konusacak gii¢ var. Sizin biraz 6nce yediginiz sey bizim
halkimizin kutsal varligidir. Onu yiyen insan yeryiiziindeki her canlinin dilinden anlar diye altin boyunlu
yilan agiklamada bulunmus (Dilek, 2007: 216-217).

“Kaygi-Mergen” masalinda benzer sekilde bir olay orgiisii vardir:

iki biiyiik ve kalin yilan hisirdayip, fisirdayarak Kaye1’yla konusmak istemis. Fakat Kayc1 onlarim dilini
anlamamis. Boyle anlasamayinca biiylik yilanlardan birisi tekrar delige girerek, iki biiyilk yumurta
getirmis. Yilanlardan biri agzini agtiginda Kayci da esnemek istemis. Esnemek icin agzini a¢tiginda
aniden iki yumurta Kay¢i’nin agzina girivermis. Kay¢1 o yumurtalar: nasil yedigini anlamamis bile.
Boylece bu ihtiyar adam yilanlarin dilinden anlar olmus (Dilek, 2007: 226).

“Altin-Kajik” masalinda masalda gecen ihtiyar adam Sakil’1 anlatirken, “Babasi Sakil tabiatla,
ciceklerle, agaglarla, daglarla, nehirlerle, tasla, toprakla, konusma giiciine, sihrine sahipmis. O kendi oglu
Altin-Kajik’a da, iki alaca atiyla konusmayt ve kendi sihir giiciinii ogretmis.” (Dilek, 2007:431) aciklamasini
yapar. Olagan dis1, simdiden 6nce gegmisten sonra gibi belirsiz bir zamanin ifade edildigi kozmosa gegis
doneminde yaratilis ile birlikte kdpek 6zelinde karsimiza ¢ikan hayvan formeli goriildiigii lizere anlatilarda
yer edinmigtir. Bunun sebebi arkaik inangta hayvanin aslinda ilk olarak insan figiiriinde yaratildigin
sonrasinda ise doniistiigline inanilmasidir. Belirsiz zamana atif yapan “Servi Kusu” masalindaki “Geg¢mig
zamanda biitiin hayvanlar insan dilini biliyormus.” (Dilek, 2007: 316) ifadesi bu inancin kalintilarindandir.
Onceki boliimlerde belirtildigi iizere Tanrya yakinligma inanilan kartal, masal kahramanina sagaltma araci
olan otu gosteren sigan, yer altini simgeleyen boga, yeryiizii ve gokyiizli diinyasinda kutsal sayilan at,
destanlarda kurtarici olarak anlatilan kurt vb. birgok hayvan etrafinda olay orgiileri kurulmustur.
Hayvanlarinda bir ruhu olduguna inanilmasi, insanlar ile akraba olduklarinin tasavvuru aslinda hayvanlarin
tamamen tabiat ile 6zdes yasam kosullarindandir. Tabiati canli bir unsur olarak goren arkaik inang sistemi,
hayvanlar ile konusabilen kahraman, zor bir engelle karsilasilmasi durumunda hayvana doniisen kahraman
motifleriyle gelenege aktarim yapmaktadir. “Ay-Kok Kiz” masalinsa masal kahramani Ay-Kok kizin
Karamol’un elinden kurtulmak i¢in anlatildigi lizere guguk kusuna doniiserek engeli agsmasi bu duruma
ornektir: “Karamol epey ictikten sonra uyumus. Ay-Kok kiz guguk kusuna doniistip ucup gitmis.” (Dilek,
2007: 461). “Yoksulun Kiziyla Zenginin Oglu” masalinda, “Tavsanlarin i¢inde kam ayini yapan kamlar,
kiirek fas baka falcilar hatta burhanistler de varmus. Onlarin iginden ihtiyar ak basl bir tavsan ¢ikarak soyle
demis:” (Dilek, 2007: 447) gegen, hayvanlar tipki insan topluluklari seklinde tasvir eden, evren katmanlari
arasinda dolasan ve yaraticidan gii¢ aldigina inanilan kamin hayvan topluluklar1 icerisinde de varliginin
anlatildig1 bu olay orgiisii, insan-hayvan akrabalig1 diisiincesine atif yapar. Hayvan, akrabalik siirecinde
dogada kalarak vahsi, insan ise diisiinme yetenegi ve akli ile ayrilma yasayarak kiiltiirel bir varlik olmustur.
Incelenen diger masallarda hayvanlarin dig gériiniislerinin olusum siiregleri iizerine olusturulan tasarimlar
anlatilmaktadir. Insan, ev vb. yapilarla dis diinyadan kendini korumay1 basarmistir ancak hayvanlar vahsi
hayatin merkezinde yer alir. Geleneksel ekolojik bilgi bu 6rneklerde karsimiza dogrudan bilgi seklinde degil
tasarim olarak ¢ikmaktadir. Bu baglamda geleneksel biling farkli gériintiilere sahip olan hayvanlar ile ilgili
anlatilar meydana getirmistir. Anlatilar kiiltiirel aktaricilar tarafindan diinyaya gelen yeni aile iiyelerine
aktarilmis, tabiat ilgili tasavvurlarin hem devamliligi hem de yeni aile liyesinin tabiata kars bilgilendirilmesi
saglanmustir.

1.6. Aile, Toplumsal Yapi ve Geleneksel Ekolojik Bilgi

Tiirklerin mitolojik antropogenezinde insanin yaratilist onun Ozdeslestigi evren olusumu ile
iligkilendirilmistir. Olusumundan itibaren 6liim ve dogum gibi mutlak bir zitlikla var olan hayat kutsal bir
dongiidiir. Bu dongiiniin hem yaraticist hem de devamliligin saglayicisi olan Tanri’dir. Bu sebeple Tanridan
gelen her nesne kutsal sayillmistir. 19. yy sonlar1 ve 20. yy baslarinda Altay Tiirlerinde hayatin korunmasi ve
yenilenmesi adina samanlarin Tanriya ettikleri dua 6rnekleri su sekildedir: “Kaliyor mu (boy), kismet veren
(vani nesil), Kesinmesin diye?, Bedenlerimizin baslarina, Yeni baslar eklenir mi?” (Lvova vd., 2013b: 148).
Zaman ve mekandan ayr varligi siirdiiremeyen Altay Tiirklerinde bir bagka dua sekli ise kozmosun her
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daim devamliligi lizerinedir: “Gelecek yila verilir mi merhamet?, Bu yila verilir mi huzur? ”, “Evierle ¢evrili
bu ¢cember, Huzurlu olsun!, Cevrelenmis evim benim, Rahat dolu olsun!”, “Bu insanlar-senin hizmetkarin-
iyi Yasasinlar!, Bu ¢ocuklar huzur ve rahat Yasasinlar!,” (Lvova vd., 2013b: 149-150). Diizenin saglanmasi,
huzur ve degismezligin devamliligi ahlaki degerlere baglilik, kutsala saygi, saglam bir aile ve ardindan
toplum yapisiyla iliskilendirilmistir. Bu inanca dair de pek ¢ok ritiiel, toren ve davranis gelistirilmistir. Yeni
dogan bebek etrafinda gelisen ritiieller bu inang sonuglaridir. Ad verme, olgunlagma, diiglin vb. sekillerle
sozlii anlatilarda karsilasilan gecis ritiielleri gergek hayatta da devamliligini siirdiirmektedir. Doguma zit
olarak oliim tlizerine de bir inang yapisi olusmustur. Altay Tirklerinde aile {iyesinin 6ldiikten sonra ocaktan
ayrilmadigi, onun ruh ikizinin hayattayken bulundugu mekénlar1 dolastig1 diisiincesi bu inanglarin
sonucudur. Atalar kiiltii etrafinda gelisen bu inang¢ yapisinda, atanin dliimiinden sonra mekan ve zamandan
muaf bir sekilde hayatin1 devam ettirdigi, istediginde aile ocagini ve bireyleri ziyaret edebilecegi inanct
yatmaktadir.

Anne ve baba (ata) kavramina verilen 6nem sadece 6liim degil ayn1 zamanda Tanr tarafindan yaratilan
ve kutsal kabul edilen tabiat unsurlarina da atfedilmistir. S6zIii anlatilarda siklikla karsilasilan bu durum
Altay masallarinda da yer 6rnekler barindirmaktadir. Yeryliizii, agag, nehir vb. unsurlarin anne, dag, gokytizii
vb. unsurlarin baba olarak goriildiigii Tiirk geleneksel bilincinde aile kavram1 merkezde konumlanmaktadir.
Tabiat ve insan1 6zdes kilan bu yapi, evreni bir biitiinliik i¢inde aile olarak tasavvur etmektedir. Ocak kavrami
etrafinda Tanr1’nin mekani ates ile 6zdeslesen aile, koruyucu ve bereket motifleri ile tasavvur edilmektedir.
Dogum, oliim vb. tiim olgulara kars:i iiretilen ritiiellerin devamliligina ise 6zen gosterilmektedir. Yiiz
iligkilerin hakim oldugu bu yap1 toplumu olusturan en kii¢iik yapidir. Tutum ve davranislarin sekillenmesi
yolunda etkili olan aile yapisi avci toplayici donemden yerlesik diizene gecilmesi asamalarinda baba ve anne
tizerinde degisikliklere ugramistir. Lakin birgok degisiklik meydana gelmis olsa da saygi kalict olmustur.
Nitekim s6zlii anlatilarda karsilagilan kahramanin kiiltiirel varlik alaninda sekillenmesi aile ve boy ekseninde
gerceklesmektedir. “Solodoy-Mergen” masalinda Kepteen’in yere tohum sacan ihtiyarlara karsi soyledigi
kotii sozler sonucu altig1 tepki soyledir:

-Sen ihtiyar, bu yasina kadar aklini bagina alip akillanmamigsin, bir seyden anlamayan ahmaklar1 yanina

alip, yiyecegi sagityorsun. Onu isiten ihtiyar 6fkelenerek elindeki tohumu sagip, gelerek Kepteen’i
dévmiis. Insanlarin hepsi gelerek Kepteen’e kizmis: Tohum ekmez sen hangi tembelin cocugusun,
kendinden biiyiiklere saygi gostermez, hangi delinin ¢ocugusun? (Dilek, 2007: 667).

Kepteen kotii s6z soyledigi ihtiyardan aldigi cevap neticesinde evine sonerek olan bilenleri ablasina
anlatmis ve karsiligini su sozlerle almistir:

-Yavas, yavas ol, kardesim, ¢alisan insanlar1 kizdiracak s6z sdylemissin. Yere sagilan tahil, tohumdur.
Sonra daha ¢ok ¢ikar, ¢ogalip insanlari besler, artani tohum olarak baharda tekrar ekilip, yeniden yetisir.
Tahilin iyisi boyle yetisir, sana insanlara saygi gostermeyi 6gretmedim mi? (Dilek, 2007: 667).

Kepteen’in ablasi ile konustuktan sonra tekrar benzer bir olay yasamasi {izerine ablasinin kendisine
verdigi cevap kahraman &zelinde egitimin hayat boyu ailede devam ettigini gosterir niteliktedir. Bu
aciklamalar ayn1 zamanda masal 6zelinde dinleyiciye egitimsel gorev de iistlenmektedir.

Durum neyi gerektiriyorsa ona gore konus. Cok atista isabet olmaz, ¢ok konusmakla tatli s6z olmaz. Bes
defa diisiin, bir defa konus. Sert et dise sikisir, kibirli insan sdzle yikilir. Tyi konusmak yerine, derin
diisiin, deliye saldirma, akillidan 6gren. Calismak istediginde ¢alisan insanlardan sorup is 6§ren, kendine
faydan olur, insana mutluluk verir. Yasliya, sakata yardim et, siirgen hayvani kaldir, bos bos yiiriirken
sikayet etme, tiirkii soyleyerek yiirii (Dilek, 2007: 668).

“Yoksul Adug’nin Mutlulugu” masalinda, “Tek oglu biiyiiyiip, ata, anast yaslandiginda, onlarin
soziinti dinleyip,, soylediklerine onem verip, akarsuda balik avlayip, hayvan, kus avlayip, ata, anasin
doyurmus. Bdylece Adi¢i zeki, akilli, caliskan, acik géniillii ve diistinceli biri olarak biiyiimiig. ” (Dilek, 2007:
629), itpes masalinda, “Gelin eve girmez, anasimin éniinden (saygisindan) gecmez, esigi adimlamazms.” (Dilek,
2007: 703) asil ve yan kahramanlarin aile biiyiiklerine gosterdikleri saygi Tiirklerdeki aile yapisina Ornektir.
“Smaru” masalinda, “Yas kayimin yesil yapragi, Bahar gelince yeserir., Gengler doniip gitse bir kere, Doniip
gelirler, tore dyle.” (Dilek, 2007: 599) gegen ifadeler ise aile yapisinda olusturulmus normlari teskil eder.
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Aileye yasarken gosterilen saygi ayni zaman da Oldiikten sonra da atalar kiiltii ekseninde devam
ettirilmistir. “Yoksul Adu¢i’nin Mutlulugu” masalinda masal kahramani Adigi’nin avdan déndiigiinde
babasinin dldiigiinii gérmesi ve onu defnetmek adina gerceklestirdigi uygulamalar, defin islemi sirasinda
kullanilan tabutun yapim malzemesi ile defnetme sekli aile ekseninde ekolojik bilginin masal ile

aktarilmasina ornek teskil etmektedir.

Bir giin Adugi ava ¢ikmis. Doniip geldiginde babasinin 61diiglinii gérmiis. Bu aciya dayanamayan Adigi
¢ok gozyas1 dokmiis. Elinden aglamaktan bagka bir sey gelmemis. Yesil yaprakli ¢cam agacii kesip
oyarak babasina tabut yapmis. Tabutu kaym agacinin kabuguyla sarip, anasiyla birlikte babasinin
cesedini ak otlaga gotiiriip, mezara koyarak, oyam taglarla ortmiisler. Sonra ikisi geriye bile bakmadan
donmiigler (Dilek, 2007: 629).

“Yoksul Adu¢i’nin Mutlulugu” masalinda gecen ifadelerin farkli bir olay orgiisiiyle gectigi bir diger
masal 6rnegi de “Argaci Ile Mekeci” masalidir. “Varip geldiginde, Mekeci 'nin esi 6lmiis. Mekeci dlen esine
cegedegi giydirerek eline cizmeyi iple tutturarak ¢ekmis.” (Kadinlarin eviendiklerinde gelinlik olarak da
givdikleri ozel elbise.) (Dilek, 2007: 687) Oliimden sonra gerceklestirilen ritiieller hem atalar kiiltii etrafindan
oliiye gosterilen saygiy1t hem de defnetme sekline 6rnektir. Diinya ile iliskileri kuran ve geleneksel toplum
yapisindaki arkaik iiretim unsuru olan atalar kiiltii, liye olunan boyun devamliligi igin evlatlarla
atalarin/6lenle canli olanin arasinda kesilmeyen bir bag olmas1 gerektigini vurgular (Lvova, 2013c: 35). Boy
tiyeleri benliklerini kokenlerinde aradiklar atalarindan alir ve bu sebeple sonsuz saygi besler. Hem yasarken
hem de 6ldiikten sonra gosterilen saygi aile yapisina verilen onemin neticesidir. Ge¢mis, simdide yasamaya
devam eder. Olen ata diger diinyada yasayanlarin temsilciligini yaparak koruma vazifesine devam eder. Olen
kisinin yeryiiziine geldigi diisiincesi de bu arkaik inanglardan kaynaklanir.

Toplumun birincil yapist olan aile iizerine gelistirilen inanglar dogum, 6liim gibi 6nemli anlarda
karsimiza ¢iktig1 gibi toplumsal yapi1 ve giinliik hayatin devamlilifi, ekonomi, zanaat gibi bir¢cok alanda
uygulamalarla desteklenmistir. Aile kavraminin ata, boy, agag, dag vb. motiflerle 6zdesleserek 6ne ¢iktig1
anlatilarda tabiatta meydana gelen olaylar geleneksel bilingte ornek almmis ve gilindelik hayata
uyarlanmistir. Giiney Sibirya Tiirklerinde yaratici sifatiyla karsimiza c¢ikan Tanri ayni zaman da bir
zanaatkardir. Tabiati, hayvanlari, evren unsurlarin1 kusursuz sekilde yaratirken insana belirli kabiliyetler
atfetmistir. Nitekim demirci bu durumun en 6nemli &rneklerindendir. Lvova (2013a: 126-127) dua
metinlerinde yaratmak fiili olarak kullanilan caymak- i yam sira pi¢/bi¢/bi¢ kokiiyle olusturulan fiillerde
yer almaktadir. Tiirk lehcelerinde bigmek ve kesmek olarak kullanilan bu ifade Altay Tiirk¢esinde kumas
kesmek manasinda kullanildigim séyleyerek “Atam benim Ulgen bicti..., Kirpigi olam kesti..., Biiyiik otlak
yeri bigti...” gibi kullanimlarda Tanri’nin da bu vasfi tagidig1 goriiliir seklinde agiklar. Toplumsal yasamin
devamliligiin saglanmasi ve gelenegin aktarilmasi amaciyla aileden ¢ocuga aktarilan 6zelliklerden olan
zanaat unsurlar1 “Sinaru” masalinda da yer almaktadir.

Ihtiyar adamin ogullar1 biiyiidiigiinde, ogullarina hayvan, kus avlamay1 6gretmis. Karis ise mizragin basi
gibi tek kizini nazlayip,, dikis dikmeyi, deri islemeyi 6gretmis. Halkin i¢indeki hayati mutlu olsun diye,
verilen ad1 Sinaru gibi temiz, saf olsun diye, anas1 kizini nazlayip, eli becerikli olsun, akilli olsun diye
(bildiklerini) 6gretmis. Ug kardesi acikan karmlarin1 doyurup, agriyan baldirlarin dinlendirip, ii¢ geline
getirdikleri kunduz, tilki, samur kiirklerini ipekle dikip, diigmeyle siisleyip, palto yapmalari i¢in vermisler
(Dilek, 2007: 596-597).

“Erkeley Ile Karati-Kaan” masalinda ise zanaatin gerceklestirilmesinde kullanilan alet sdylenerek
aktarim yapilir:  “Siz buraya gelene kadar ben ka¢ defa edrekle deriyi isledim?” (Deri islemekte kullanilan
alet.) (Dilek, 2007: 683). Toplumsal degerler olan el sanatlar1 iireten kisinin etrafinda anlati pargalari
olugsmasini saglamistir. Madde, tiretici ve kullanici ekseninde bir yap1 olusturan zanaat, ayni zamanda usta-
¢irak iliskisini dogurmustur. Once aile etrafinda gretilen zanaatin giindelik hayat: kolaylastiran yonii pek
cok alanda mesleklerin de olusumuna zemin hazirlamistir. Geleneksel zanaat uygulamalarinin masallarda
yer aliyor olmasi ekolojik devamlilik i¢in énemlidir.

Aile ve toplum etrafinda aktarilan bilgilerden bir digeri giinliik hayatn devamliligi i¢in 6nemli olan halk
ekonomisi ve halk mutfagidir. “Ug Kuyu” adli masalin girisinde agiklanan insanlarin hayatlarmi devam ettirmek icin
yaptiklan kislik hazirliklar halk ekonomik ve mutfagi baglaminda agagida yer alan 6rekler seklinde gegmektedir:
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Eskiden o zamanlarda kislik yiyeceklerini erken hazirlarmis. Kara topraktan kandigin, zambagmn,
kogozinin (bataklikta yetisen bir tiir dikenli ot), dul avrat otunun koklerini kaziyip biraz pisirerek
kuruturlarmig. Raventi ve yabani doganini da bigakla dograyip kuruturlarmis. Yarma ve kavut yapilacak
arpanin tanelerini ateste kavurup ufalarlarmis. Kara kus kirazini, kizil 6zli frenk {iziimiini, ¢ilegi ve
digerlerini de toplayip, onlart da kurutup kisa hazirlanirlarmis. Bunlar gibi yazdan tereyagi ve kurutu da
kisa hazirlarlarmig. Kahverengi sonbahar gegip, sogu kis giinleri yaklastiginda, hazirlanan yiyecegi
insanlar kuyu kazarak kuyuya gémerlermis. Thtiyar kar1 koca yazdan hazirladiklar1 yiyecegi giiz vakti
lice bolerek ii¢ kuyuya gommiisler. Tlk kuyu kiigiikmiis, ona konan yiyecek kis baslarken yenecekmis.
Ikincisi biraz bilyiikmiis. Ona konan yiyeceklerin ki ortasinda yenmesi gerekiyormus. O kuyu kis
ortasinda acilacakmis. Ugiincii kuyu ise baharda agilirmis. O en biiyiik kuyuymus. O biiyiik kuyuya arpa
da koymuslar. Baharda kavut gerekli oluyormus ¢iinkii. Sonbaharin son ayinda ilk yagan kar eriyip, 111k
giinler olurmus. O zaman ihtiyar kar1 koca kis icin yaptiklari 6nemli hazirligi tamamlamislar. Bitirerek,
disarida oturup deri islemisler (Dilek, 2007: 241).

“U¢ Kuyu” masalmin olay &rgiisiinde yer alan ifadeler giiniimiizde kislik hazirliklar yapilirken
kullanilabilecek kadar derin 6rnekler barindirir. Insanin evren tasavvurundaki yaratilisi ile baslayan siirecte
yeme icme faaliyeti gostermesi fizyolojik bir arzudur. Gelisim ve degisimle birlikte bu arzu kiiltiir grubu
halini almistir. Cografi ve inang sistemi igerisinde gelistirilen bu kiiltiir bugiin biinyesinde halk ekonomisi
ve halk mutfagini barindirir. Masalda goriildiigii tizere ¢evre sartlarinin elverdigi 6l¢iide tabiatin verdigi
kandik, zambak, dul avrat otu, raventi, yabani dogani, arpa, kara kus kirazi, kizil 6zlii frenk iiziimii ve ¢ilek
gibi yiyeceklerin toplanarak -Bu besinler bahar ayinda yetismektedir.- hava sartlariin degistigi kis
giinlerinde yemek {izere saklanmasi anlatilir. Bugiin de yasadigimiz cografyalarda farkli sekillerde
gordiigiimiiz bu yap1 insanin hayatta kalma ve devamlilik adina yaptig1 bir formdur. Tabiattan alinan iiriiniin
tekrar toprak altina gomiilerek tabiata emanet edilmesi mutlak besleyici unsur olarak tabiatin goriildiigiine
isaret etmektedir. Yiyecegin hazirlanma, saklama ve tekrar tiiketme pratiklerinin ayrintili bir sekilde
anlatilmas1 masal dinleyicine kiiltiirel ve yasamsal devamlilik adina 6nemli 6rnekler vermektedir. Bu
ornekler, bu vb. bircok masalda goriildiigii sekilde aile iizerinden aktarilmaktadir.

Sonuc¢

20. yiizyilin ilk ¢eyreginden itibaren ekoloji ekseninde yapilan ¢aligmalarin igerigine bakildiginda
geleneksel ekoloji kavraminin anlam alanina giren deneysel bilginin aktarilmasinin éneminin vurgulandigi
goriisler dikkat ¢ekmektedir. Ulkelerin gelisim asamalarinda tabiat unsurlarina karsi tutumlari, savaslar,
sanayi ve teknolojinin ilerlemesi siirecleri ekolojik olarak biiyiik bir tahribata yol agmustir. Ozellikle 1950’1i
yillardan sonra kiiresellesmenin artmasi bu tahribatin pik noktasini olusturmustur. Boylece yapilan
caligmalarda ekoloji kavrami etrafinda doganin tahrip edilmesi konusu deger kazanmis ve kuruluslar 6nleyici
adimlar atmak adma kararlar almistir. Birlesmis Milletler Orgiitii bu baglamda “Birlesmis Milletler Cevre
Programi (UNEP)”, “Birlesmis Milletler Diinya Gida Programi (WFP)”, “Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi
(CBD)”, “Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi (UNFCCC)” adimlarim atmustir.
“Birlesmis Milletler Gelistirme Programi (UNDP)” bu bakimdan 6nemlidir. Tiirkiye’nin de dahil oldugu
program, 2015 yilinda “Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (SGD)” evrensel bir eylem g¢agrisi olarak kabul
etmistir. 2030 yilina kadar 15 yillik bir siireci kapsayan bu hedefler igerisinde yoksulluk, a¢lik, AIDS, kadin
ve kiz cocuklarma yonelik ayrimciligin sona erdirilmesi gibi hedefler yer almakta ve 17 hedeften
olusmaktadir. Bu hedefler igerisinde ¢alisma konumuzun kapsami agisindan “Temiz Su ve Sanitasyon,
Uygun Fiyatli ve Temiz Enerji, Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar, Sorumlu Tiiketim ve Uretim, Iklim
Eylemi, Suyun Altindaki Yasam, Karadaki Yasam” hedefleri 6ne ¢cikmaktadir. Daha yasanilabilir bir diinya
ve tahribatin Onlenmesi adina atilan bu adimlar olduk¢a Onemlidir. Atilan adimlarin uygulanma ve
devamliligin saglanmasi adina bagvurulacak kaynaklardan biri de geleneksel ekolojik bilgidir.

Kurum ve kuruluglarin attigi ekolojik adimlarla ortakliklar barmdiran Kislalioglu ve Berkes’in
ekolojinin ilkeleri olarak acikladiklar1 10 ilke bu noktada one gikmaktadir. Incelenen 39 Altay masalinda
siklikla karsilasilan 6rnekler ilkeler baglaminda farkli sekillerde yer almaktadir. Doganin biitiinligi ilkesi
ile Ortiisen yer su inanci ekseninde tabiati koruma ve dongliyli devam ettirme fikri, tabiattan ¢ok isteme,
acgozliiliik olay orgiisii etrafinda gelisen doganin sinirlilig1 ve doganin geri tepmesi ilkesi, kahramanin i¢inde
bulundugu mekéan ile biitiinleserek engellerle karsilastiginda tabiat unsurlari sayesinde yoluna devam
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edebilmesi seklinde karsimiza ¢ikan doganin 6zdenetimi ilkesi onemlidir. Mekan, yurt ve vatan kavramlari
ile ifade edilmektedir. Tiim tabiat unsurlarinin masallarin her alaninda ge¢mesi ve kahraman etrafinda bir
biitiinliik olugturmasi, ayn1 zamanda ekonomi, zanaat, halk mutfagi gibi geleneksel ekolojik bilgi alanlariyla
0zdeslesmesi doganin cesitliligi ilkesi ile aktarilmaktadir. Kahraman etrafinda meydana gelen olumsuz
olaylarin/kaos ortaminin yine kahraman/tabiat biitlinligiiyle kozmosa doniismesi ve harmoninin devam
etmesi, en uygun ¢oziimii doga bulmustur ilkesi ekseninde incelenmektedir. Kahramanin masallarda yer alan
tabiat unsurlarina, hayvanlara, yeralti, yerylizii ve gokyiizii iyelerine karsi tutumu ise kéinat ile ayni
0zdeslikte yaratilan kahraman tizerinden kiiltiirel evrim ve geleneksel ekolojiye saygi ilkesi ile agiklanabilir.

Gilinliik yasamdan kiglik hazirliklara, halk hekimliginden halk botanigine kadar pek cok ornekle
karsilastigimiz Altay masallar1 geleneksel ekolojik bilgi ¢ercevesinde ¢ok daha ayrintili arastirmalarin
yapilmasi gereken bir alandir. Yiizde 85’ini olusturan daglar, sonsuz tabiat unsurlar1 ve dnceki nesillerden
aldiklar1 farkli yasam ¢ikarimlar1 Altay Tiirklerinde zengin bir geleneksel bilincin olugmasini saglamistir.
Yaratilig, dag, su, agag, hayvan, aile, egitim, kiiltiir, madenler, ekonomi, halk mutfagi, 6lim vb. formlar ile
masallarda gegen motifler birer hatirlatma figiirleridir. Ayni1 zamanda toplumun devamlilig1 igin belirlenerek
ahlaki kurallar olarak aktarilan degerlerle de ortiismektedir.

Masal kahramani etrafinda olusturulan tasavvur ile dinleyiciye, masal kahramani diinya ile 6zdeslesen
canli bir form olarak sunulur. Gelisen olaylarda kahramanin kozmosu bozucu eylemlerden kaginan, hata
yaptiginda cezalandirilan, mekan ve tabiat ile biitiinlesen, yalan séylemeyen, kotiiliik yapmayan, degerlerini
koruyan, ekolojik denge ve uyuma 6nem veren, aile ve toplumuna bagli olarak sunulmasi, tiim bu degerlerin
dinleyiciye asilanmasi bakimindan oldukga 6nemlidir. Dinleyici bu anlatim ile istemsiz bir sekilde iletilmek
istenen mesajlar1 alir. Kahramanin tabiat ve insanlarla olan iligkileri ve bu iligkilere yiikledigi anlamlar
aktarilir. Tiim bu anlam alanlarini barindiran masallarin, aile ve egitim kurumlar tarafindan dikkate alinarak,
kiiltiiriin devamlili§inin saglanmasi elzemdir. Bu minvalde modern toplumun karsilagtig1 problemlere karst
devlet ve kuruluslar nezdinde ¢6ziim Onerileri, kiiltiirel kodlar1 barindiran anlatilardan da faydalanilarak insa
edilmelidir. Uzun bir siirece yayilmasi gereken bu planlamada rol almasi gereken bir diger simif ise
akademisyenler ve aragtirmacilardir. Burada metinlere yaklasim romantik ve genellemeler yaparak degil
kavram alanlarini kaliplastiracak sekilde olmalidir. Geleneksel biling ile Oneriler sunan geleneksel ekolojik
bilgi unsurlar1 ¢ok daha sistematik bir sekilde incelenerek giinliik hayattaki islevselliklerine vurgu
yapilmalidir.

Birlesmis Milletlerin ¢evreci programlarla derlemek ve korumak iizere adimlar attig1 geleneksel
ekolojik bilgi triinleri ¢aglart agsan bir ufukla Altay masallarinda yer almaktadir. 39 Altay masalinda yer alan
ifadeler bahsi gecen Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’ne 6rnekler barindirmasi
baglaminda dikkat ¢ekicidir. Bu sebeple politik kurum ve diger ¢evreci kuruluslarin yol haritalarini belirleme
siireglerinde kiiltiirel metinleri dikkate almalar1 bir zorunluluktur.
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