TURK VE RUS HALKLARINDA ESKIMEYEN GELENEK: DUGUN

The Ageless Tradition in Turks and Russian: Wedding
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Ozet

Halklarin sahip olduklar kiiltiirel degerler icerisinde kendine hatiri
sayilir bir yer edinmis olan diiglin, aralarinda duygusal bag olan, yani
birbirlerini seven ciftlerin, bir siire sonra birlikte yasama ve sonsuza dek
birlikte olma adina aldiklar1 karari, aile ve yakinlariyla kutladiklar1 toren
seklinde tanimlanabilir. Diigiin gelenegi, tek bir ulusa ya da halka ait
olmamakla birlikte bilakis hizmet ettigi amag noktasinda evrenseldir. Ancak,
bu amaca yonelik izlenen yol ve atilan adimlar ¢ogu zaman farklilik
gostermektedir. Ciinkii her halk diigiin gelenegini, kendine 6zgii dini ve ahlaki
kurallar, sosyo-kiiltiirel degerler ve orf adetler 15181nda siirdiirmektedir. Bunun
yaninda iki bilyiik kiiltiir, iki biiyiik halk oldugu diinyaca bilinen Tiirkler ve
Ruslar evlilik kurumu, aile unsuru ve diigiin gelenegini son derece
onemsemiglerdir. S6z konusu haklar i¢in diigliniin bu denli 6nemli olusu,
elbette bu kiiltiirel zenginlige yonelik degisim ve gelisimleri de beraberinde
getirmistir. Calisma igerisinde Tiirk ve Rus halklarimin ge¢misten bu giine
sirdliregeldikleri  diigiin  geleneginin  detayli olarak incelenmesi,
kargilastirilmasi, benzer ve farkli yanlarinin  ortaya koyulmasi
amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diigiin, Tiirkler, Ruslar, Gelenek.

Abstract

The wedding which has a place in cultural values of people, is defined
as a decision that people love each other with emotional bond. In this
decision,lovers take a decision with family and close-family. However the
wedding tradition does not belong to one nation or one public, it is universal
in purpose of serving. But, sometimes the road fort his purpose and steps may
be difference. Because every nation countiues this tradition according to their
religion and moral rules,social-cultural values and customary units. Besides
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the Turks and Russians, as known two grand culture and two grand nation
wolrdwide, extremely care about marriage, family factor and wedding
tradition. The wedding is very important fort this rights and of course it comes
togetherchange and development towards this culturak richness. In this work
the deep examination of wedding ceramony that countiued from past to
nowadays by Turkish and Russian people, comparasion, showing similar and
different sides is intended.
Key Words: Wedding, Turks, Russians, Tradition.

Halklarin sahip oldugu tarihi ve kiiltiirel degerler adeta o halklarin
aynasi niteligindedir. S6z konusu degerler zamanla ve kosullarla yogrulur;
sekillenir. Bazen i¢inde bulunulan devrin veya donemin baskisina boyun eger,
teslim olur; kimi zaman da her seye ve herkese kars1 koyar, kendini korur.
Ancak her ne olursa olsun, bu degerler halklarin ayirt edici 6zelliklerinin
basinda gelmektedir. Ornegin bir cenazenin ardindan yakilan agit, bize,
ardindan agit yakilan kisinin ve agit1 yakan kisilerin inang¢lar1 noktasinda ciddi
ipuclart verebilmektedir. Diger yandan yine, askere gonderilen bir gencin
ugurlanisi, diinyaya yeni gelmis bir bebegin karsilanisi gibi 6zel ve heyecan
verici durumlar da o halkin gelenek ve gorenekleri 1s181inda hayat bulmaktadir.

Digin, TDK Biiyiik Tirk¢e Sozliigii'nde ‘Evlenme veya siinnet
dolayisiyla yapilan toren, eglence, cemiyet’ ve ‘Bir olayr kutlamak igin
yapilan biiyik eglence veya toren” (http://www.tdk.gov.tr) seklinde
tanimlanmaktadir.

Tiirk toplumlarinda evlilik, bir erkegin toplumda bir tabakadan diger
bir {ist tabakaya yikselis, baba olmanin mesrulagtirilmast ve Tiirk
Devletlerinin temeli olan aile kurumunun esas yoneticiligine yani ataliga (aile
reisligi) terfisidir. Bir bayan i¢inse evlilik, geng kizliktan kadinliga gegis, anne
olmanin megrulagtirilmas: ve Tirk ailesinin y0netici yardimcisi olan
hatunluga gecisidir (Demir,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/cihangir_demir_turk_toplulu
klarinda_evlenme.pdf, s.2).

Pertev Naili Barotov, ‘100 Soruda Tiirk Folkloru’ kitabinda diigiin
gelenegine dair soyle ifadeler kullanmistir:

Digiin, iki gencin kaderlerini birlestirmeleri agisindan bireylik
davranislari, yeni bir hisimlik baglantisinin kurulmasi yoniiyle aileler arasi
iligkileri, iki tarafin akraba, dost, komsu c¢evrelerinin katilmasini yasa
kildigina gore de toplumluk gdsterileri igine alir. Hele kiiciik kdy
topluluklarinda hemen hemen hi¢ kimseyi disinda birakmayan bir ‘bayram’
anlami kazanir (Boratav, 1973, 5.204).


http://www.tdk.gov.tr/
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/cihangir_demir_turk_topluluklarinda_evlenme.pdf
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/cihangir_demir_turk_topluluklarinda_evlenme.pdf

Tiirk ve Rus Halklarinda Eskimeyen Gelenek: Diigiin

Bu ifadelerden de anlagildigi tizere, Tiirklerde evlenme ve diigiin son
derece 6onemsenen ve ciddiye alinan olgulardir.

Nasil her halkin yasam tarzi, dini ve kiiltiirel degerleri birbirinden
farkliysa, elbette her halkin diigiin geleneklerini uygulama bicimleri de
birbirinden ayrilmaktadir. Tiirk toplumunda oldugu gibi Rus toplumu da
torenler, adetler ve bayramlar agisindan son derece zengindir. Bir¢ok
toplumda oldugu gibi Ruslar da yillar i¢inde kendi 6rf adetlerini korumaya ve
yasatmaya gayret etmislerdir. Ruslarda diigiin, aile unsurunun ve ailevi her
tiirlii olgunun 6nemine igaret eden bir gelenektir.

Diigiin térenleri- biitiin ulusal torenlerin i¢inde en 6nemlisidir; isleyis
ve siire¢ bakimindan- Kuzeydeki bolgelerde iki haftadan ii¢ haftaya kadar
stirebilmektedir. Farkli yorelerde bazi detaylar agisindan ayrilabilmektedir ve
diigiin sadece etnografik bir olgu degil, ayn1 zamanda halk siirinin de dikkate
deger bir goriiniimiidiir. Folklorun farkli tarzlardaki {iriinlerinin iliklerine
kadar islemistir (Kravtsov ve Lazutin, 1983, s. 50).

Iste biz de iki millet icin de bu denli 6nem arz eden ve ozellikle
tizerinde durulmasi ve incelenmesi gereken birgok kiiltiirel ve ulusal varligi
icinde barindiran diigiinii ve o asamaya gelene dek gergeklesen evreleri,
calisma sinirlarin1 agmadan, bolge ve yorelere ayirarak degil, agirlikli genel
gecer kurallarina deginerek anlatmaya calisacagiz.

Gériicii Gitme/ Kiz Isteme/ Stz Kesme

Diigiin gelenegi, her iki halkta da kiz isteme merasimi ile
baslamaktadir. Geng ¢ift tanigtiktan, anlastiktan ve birlikte yasamaya karar
verdikten sonra bu konu ailelerle paylasilmaktadirlar. Ancak Tiirklerde bu
evreden Once s6z konusu gelin adayimi ve ailesini gérme, yasadiklar1 yeri
inceleme ve hayat tarzlart hakkinda bilgi edinme amagli gbérmeye gitme
durumu vardir. Bu ‘goriicii gitme’ seklinde tanimlanmaktadir. Aile biiyiikleri
ve ortak tamdiklar araciligiyla bu evre geleneklere uygun olarak
gerceklestirilmektedir. Eger kiz1 istemeye yonelik olumsuz bir durum yoksa
kosullar el verdigi oOlgiide, adetlere uygun bir kiz isteme merasimi
gerceklestirilmesi yoniinde planlar yapilmaktadir. Kiz istemeye giderken
Ruslar da Tirkler de ikramlik yiyecekler, ¢icekler vs. gotiirmektedirler.
Tiirklerden farkli olarak, “Ruslar, kiz evine 6zel olarak hazirlanmig gilines
seklinde kurabiyeler gotiiriirler; kurabiyelerin iizerinde aga¢ g¢ubuklarla
sembolik sekiller ¢izerler. Bu dogurganlik inancina isaret etmektedir.
Kurabiyelerin tizerlerindeki sekiller de gelinin iyi bir ev hanimi olmasi igin
tavsiye niteligindedir”’(Kapitsa, 2008, s. 277). Tiirklerde bu sekilde bir adet
yoktur. Ancak kiz istemeye giderken armagan olarak genellikle lokum,
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cikolata gibi tath yiyecekler tercih edilir; bunun nedeni goriismenin giizel ve
yumusak gecmesini saglamak, isi tatliya baglamak istegi olabilir.

Tirk kiiltiiriinde kiz istemeye gelenlere ¢esitli yiyeceklerin yaninda
bir de Tiirk kahvesi ikram edilmektedir. Baz1 bolgelerde gelin adayr damat
adaymin kahvesine seker yerine tuz koyar; boylelikle damat adaymnin
kendisini ne kadar ¢ok sevdigini 6l¢miis olur. Yani damat aday1 act kahveyi
icerse geng kiz i¢in her seyi yapabilecegi, hatta aci kahve bile igebilecegi
inanis1 vardir. Kahve icilip bittikten sonra erkek tarafi asil mevzu, yani orada
bulunma amaglar1 iizerine konugsmaya baslarlar. Dayanag kutsalsa da halkin
geleneksel tabiri olan ‘ Allah’1n emri, peygamberin kavliyle kizinizi oglumuza
istiyoruz’ denilerek kiz isteme merasimi baglatilmaktadir. Genellikle kizin
ailesi hemen cevap vermez, diisinmek ve degerlendirmek amaci ile biraz
zaman ister. Ruslarda da benzer bir gelenegin oldugu bilinmektedir. Eger geng
kizin ailesi bu diigline raziysa, onlar agisindan olumsuz bir durum yok ise,
ebeveynler, ilk kiz isteme merasimi sirasinda cevap vermemelidirler. Bu
durumda goriiciilere, kizin anne ve babasini ikna etmek diismektedir.

Fotograf 1: Tiirklerin kiz isteme merasiminden temsili bir goriintii
(kozlukebirli.tr.gg)

‘Gelinin ailesi, kiz istemeye gelen damat aday1 ve ailesine ‘Kurnik’
adi verilen tavuk etiyle hazirlanmis hamur dolmasi ikram etmelidirler. Bu
gelinin safligini (temizligini) ve zenginligini sembolize etmektedir’ (Kapitsa,
2008, s. 278). Tirklerdeki ikramlart arasinda, Tiirk kahvesi disinda, kural
sayilabilecek bir yiyecek ya da igecek yoktur.

Her iki kiz isteme merasiminde de gelin aday1 ¢ok fazla o ortamda
bulunmamaya dikkat etmelidir. Tiirk toplumunda bu durum pek hos
karsilanmaz. Ancak Ruslarda, Tiirklerden farkli olarak ‘geng¢ kiz misafirlerin
(goriiciilerin) karsisina birkag kez c¢ikar ve her ¢iktiginda farkli bir kiyafet
giyer. Geng¢ kiz tiim bunlardan sonra herkesle birlikte masaya oturabilir
(Kapitsa, 2008, s. 278).



Tiirk ve Rus Halklarinda Eskimeyen Gelenek: Diigiin

Tirklerde kiz isteme merasimi olumlu sonuglandiktan sonra gelin ve
damat adaylarmin aileleri s6z ve nigan merasimlerini konusmak tizere bir
araya gelirler. Sonrasinda ise kararlastirilan sekilde s6z kesme merasimi
gerceklestirilmektedir. Bu giin eski itibar1 gérmese de baz1 yorelerde devam
ettirilen ve kesinlikle goz ardi edilemeyecek bir husus da ‘serbet i¢cme’
gelenegidir.

Serbet igme giinii s6z kesildigi giin kararlastirilmaktadir. Serbet igme
genelde cuma aksami yapilmaktadir. Serbet icmede kullanilacak serbet
boyasi, kahve, seker birkag giin evvel kiz evine gonderilir. Serbet igme sadece
erkeklerin katildigi bir kutlamadir. Serbet igmede hoca dua okur ve serbet
igme  téreni  biter  (http://www.niksarhuseyingazi. ~ com/kulturel-
yapimiz/evlenme-adetleri.html).

Soz kesildikten sonra gelin ve damat adaylar1 hem kendi hem de kars1
tarafin anne ve babalarinin ellerini operek adeta iki aileyi tek aile haline
getirmektedirler. Bundan sonraki siirecte neler yapilacagi konusulur, eger bir
nisan toreni diisliniiliyorsa bunun yeri ve zamani konusunda g¢esitli
miizakereler yapilir ve karsilikli sartlar bildirilerek bir anlasmaya varilir.

Ruslarda kiz isteme merasimi 6nemli bir ritiiel olan ‘el vurma’ ile son
bulur. Gelinin ve damadin babalar1 yeni ¢iftin ellerini birlestirirler ve el
vururlar. Genellikle el vurma sirasinda gelinin ve damadin babalar1 (gelin ve
damadin ellerinin {izerinde) hamur tatlhilarini birbirlerine vururlar ya da ikiye
bolerler. Bu, anlasmanin bozulmayacagina isaret etmektedir. Daha sonra
diiniir, gelin ve damadin etrafinda {i¢ kere ekmekle tuz ve ikona cevirir ve
ciftin aralar1 bozulmasin diye iyi dileklerde bulunur (Kapitsa, 2008, s. 278).

‘Daha sonra masaya oturulur, ¢ay ve sarap igilir, hafif hafif atigtirilir’
(Kayyev, 1949, s.44). Tiirklerde bu tarz bir adet ve uygulama yoktur; ancak
Tiirk toplumunda da hayir duanin giiciine olan inang son derece biiyiiktiir.

Fotograf 2: ‘S6z kesme’ ve ‘el vurma’ geleneginden temsili bir gériintii
(www.libsoub.ru)
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Yine Ruslara 6zgii olan ve anlagsmanin ardindan siire gelen bir diger
gelenck de soyledir:

S6z kesme toreninden sonra gelin aday1 ‘hiiziin’ diye tabir edilen
siyah ve ya beyaz bir kiyafet giyer ve basini da beyaz ve ya koyu renk bir
basortiisiiyle kapatir. Bu durum gelin adayinin geng kizliktan c¢ikacagi ve
ailesinden ayrilacagl igin tuttugu yasi simgelemektedir ve gelin bu
basortiisiinii nikdhlanacag giine kadar ¢ikarmamalidir (Kapitsa, 2008, s. 278-
279).

Nisan/ Serbet

Nisan yapma gelenegi her iki halkin kiiltiiriinde de vardir. Her iki
kiiltiirde de nisan merasimi sirasinda gelin aday1 ve damat adaymna yiiziik
takilmaktadir. Yiiziik takma, kaynaklara gore ¢ok eski olmakla birlikte bir¢ok
toplum tarafindan kabul gormiis ve gilincelligini de koruyabilmis bir
gelenektir. ‘Insanlarin evlenince yiiziik takmalar1 eski Misirlilarin inanglarina
dayaniyor. Milattan 2800 yil dnce Misir'da yasayanlar dairenin veya halka
seklindeki cisimlerin, baslangic ve bitis noktalarinin olmamasi nedeni ile
sonsuzlugu temsil ettiklerine inamiyorlardi. Yiizikk evliligin sonsuza dek
stirecegini
simgeliyordu’ (http://www.sabah.com.tr/fotohaber/yasam/luzumsuz_bilgiler_
543106492968/18756).Tiirklerde nisan sirasinda takilan yiiziigiin disinda bir
de evlilik yiiziigi vardir. Hatta Tiirk kiiltiirtinde s6z konusu yiiziiklerle ilgili
cesitli inanislar da mevcuttur. Ornegin her ne kadar giiniimiizde bir kural
olmaktan ¢ikmissa da nisan yiiziigiiniin sag, evlilik yiiziigiiniin de sol ele
takilmasi gerektigi diistinilmektedir. Yani nisanlilik siireci sona erdiginde ve
artik ¢iftler evlendiginde sag eldeki yiiziikler sol ele ge¢mektedir. Ancak
Ruslarda bdyle bir kural ya da gelenek bulunmamaktadir.

Kina Gecesi/ Bekirhga Veda

Her ne kadar isimleri ve uygulanis sekilleri farkli olsa da her iki
kiiltiirde de 6nemli bir yere sahip olan diger bir gelenek, Tiirklerde ‘kina
gecesi’; Ruslarda ‘bekarliga veda’ ad1 verilen eglencedir. Ancak giintimiizde
Tiirkler de kina gecesini ‘bekarliga veda’ olarak adlandirmaktadirlar. Tiirk
kiiltiirinde, diigiin merasimi i¢inde ¢ok dnemli bir yeri olan ve gelinin kendi
evinde kalacagi son gece yapilan en onemli gelenek kina gecesidir. Kina
gecesinde geline ¢esitli agitlar esliginde kina yakilir. Burada amag, gelini
aglatmaktir. Baz1 yorelerimizde bu gelenege ‘gelin ogsama’ da denilmektedir.
(G.T). Bu agitlarda ¢ogunlukla gurbet, yalnizlik ve ayrilik temalar1 6ne ¢ikar.
Bu agitlar bazen, gelin olacak kizin anne babasina sitemi; bazen de anne
babanin kizindan ayrilirken ¢ektigi acinin en ¢arpici halidir.

Ege Bolgesinden kina agitlara bir o6rnek:

Caktilar gazan dasini
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Vurdular diigiin agim

Kiz evlerin yakigig1

Babasiz kiz gelin mi olur?

Olsa da bu gadar olur.

Atlad1 gecti esigi

Sofrada galdi gasig:

Haftada oglan besigi

Babasiz kiz gelin mi olur?

Olsa da bu gadar olur. (G.T).

Adana Tufanbeyli’den bir érnek:

Baba kinin bitti mi?

Kardes ekmegin artt1 mi1?

Iste koyup gidiyorum

El kiz keyfin yetti mi? (Santur,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/27.php)

En yaygin olan kina gecesi, diigiinden bir giin 6nce yapilandir.
Giliniimiizde farkli mekanlarda da yapiliyor olmasma kargin aslinda Tiirk
kiiltiiriinde geleneksel kina gecesi kiz evinde yapilmaktadir; yakin akrabalar,
es dost ve arkadaslar mutlaka bu merasime katilir. Ama iilkemizin bazi
yorelerinde, ornegin Ege bolgesinde, ‘Afyonkarahisar’da, damada da ayni
sekilde kina gecesi yapilmaktadir’(http://www.afyonkulturturizm.gov.tr/
TR,63450/evienmegelenekleri.html). Ancak bu gelenegin baska yorelerde
yaygin olmadigini sdylemek yerinde olacaktir.

Geleneksel kina gecemize donersek, o gece geline yakilacak kina ve
misafirlere ikram edilecek kuruyemisler damadin ailesi tarafindan alinir ve
gece baslamadan evvel kiz evine gonderilir. Kina yakma sirasinda geline,
kendi yoresine 6zgili ‘bindalli’ ya da ‘kinalik’ denilen kiyafet giydirilir ve basi
kirmizi ortii ile kapatilir. Gecede bulunan geng kizlar ve gelinin arkadaslar
ellerinde kina tepsisi ve mumlarla gelinin etrafinda miizik esliginde donmeye
baslarlar.

Sonra gelinin sag avug igine kina konulur, {izeri, altin lira veya
herhangi bir degerli madenle kapatilir ve el mendille ya da tiilbentle sarilir. Bu
sirada gelinin annesi ve arkadaglar1 kina tiirkiisiinii sdyler. Miiziklerin
ardindan serbet ikram edilir. Giiniimiizde serbet yerine ¢ay veya modern
ailelerde igki ikram edildigi de goriilir (http://dugun.com/kina-ve-bekarliga-
veda/kina-gecesi-gelenekleri/351).

Gece her ne kadar biraz buruk baslasa da eglenceli devam eder; dans
edilir, sarkilar sdylenir. Ege bolgesinin bazi ilge ve kdoylerinde, kina
gecelerinde, gelinin kiz arkadaslarindan birinin erkek kiligina girip damat
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oldugu, diger birinin de gelinlik giyip sakalagtiklar1 tiirden eglenceleri de
gormek miimkiindiir. (G.T).

Sekil 4: (www.askere.com)

Ruslarda ise ‘bekarliga veda’ Tiirklerden biraz farklidir.

Geng kizlar anlagsma (s6z) sirasinda gelinin basina taktig1 basortiisiinii
cikarirlar ve geng kizlik orgiisiinii ¢ozerler. Rus kizlar1 geleneksel olarak
saclarm1 uzun, tek bir 6rgli yaparlar. Evli kadin, iki 6rgiiden olusan daha
karmasik bir sa¢ modeli kullanir. Arkadaslar1 geng kizin sagindan giizelligin
ve Ozglrligiin sembolii olan kurdeleyi ¢ikarirlar (Kapitsa, 2008, s. 281).

Biitiin bunlardan sonra ‘hamam gelenegi’ gelmektedir. ‘Hamama
giderken arkadaslari, gelini kotii ruhlardan sakinmak amaciyla, Oniinde
kurdele ve kumas parcalariyla siislii siiplirgeler tasirlar’(Kapitsa, 2008, s.
281). Ruslarda goriildiigi gibi kina yakma gibi bir gelenek yoktur. Ama
hamamda yapilan eglenceler ve hamam gelenegi Tiirk kiiltiiriinde de vardir.
Ozellikle de eskiden, diiniirciiler, gelin almay: diisiindiikleri gen¢ kizi
oncelikle hamamda inceler daha sonra kendilerine uygun olup olmadigina
karar verirlermis. Iki kiiltirde de ‘bekarhiga veda’ veya ‘kina gecesi’
merasiminin ardindan diigiin yapilmaktadir.



Tiirk ve Rus Halklarinda Eskimeyen Gelenek: Diigiin

Nikah/ Gelin Alma/ Diigiin

Tirk toplumunda diiglin merasimi sirasinda iki tiirlii nikéh
kiyilmaktadir. Bunlardan biri resmi nikah, halk arasindaki adiyla hiikiimet
nikahi, digeri de dini, yani imam nikahidir. Cogunlugu Islam dinine inanan ve
Miisliimanligr kabul etmis olan Tirk toplumunda dini nikdh son derece
onemlidir. Gelin ve damadin her seyden dnce Tanr1 katinda birbirlerine helal
kilinmis olmalar1 gerekmektedir. Eski donemlerde yalnizca dini nikahla
yasayan insanlar olmustur; sayisi eskiye nazaran azsa da hala bu sekilde
yasamaya devam edenler de vardir. Ancak yasalar geregi bu durum sug
sayildigindan ¢ogunlukla gizli kalmaktadir. Hatta glinimiizde resmi nikah
yapilmadan imam nikdhinin yapilmasi kanunlara aykiridir. Elbette bu
durumun hakli gerekgeleri vardir. Resmi nikdh kadina bazi haklardan
yararlanma firsat1 tanirken, yalnizca dini nikdh altinda yasayan kadinlar,
kuvvetle muhtemel ¢ogunlugu bilingsiz olarak, bircok kadinlik ve eslik
haklarindan feragat etmis sayilmaktadirlar.

Dini nikdh gelenegi elbette sadece Tiirklere 6zgii degildir. Ruslarda
bu merasime ayni zamanda ‘ta¢ giyme’ adi verilmektedir. Cogunlugu
Hiristiyanligi benimsemis olan Rus halki da, kendine 6zgii inanglar ve
inandiklar1 dinin gerektirdikleri ¢er¢evesinde nikdh kiymaktadirlar. Bu
nikahin amac1 genel olarak, Tanri’nin yeni evlenen ¢ifti, olas1 aile kurumunu,
gelecekte dogacak cocuklarini korumasmi ve onlara rahmet etmesini
dilemektir.

Fotograf 5: Tiirklerde dini nikah (www.kisiselblg.org)
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Fotograf 6: Ruslarda dini nikah (sva&ebniy—portal.ru)

Yukarida Ruslarin kilise nikdhina dair verilen temsili resimde,
Ruslarmn ‘tserkovniye ventst’ diye adlandirdiklari, ayn1 zamanda ‘ta¢ giyme’
merasimine de adm veren kilise taglarin1 gérmek miimkiindiir. ‘Onceden
taglar yalmizca carlarda olurdu. Fakat halkin bilincinde bu, her zaman
mutluluk demektir. Nikaha baslama, tag giyme- kilisenin hayir dua ettigi
herkesin kisisel mutlulugudur. (http://www.foma.ru/chto-simvoliziruyut-
venczyi-na-venchanii).

Kiiltiirel degerler agisindan son derece zengin olan, iki biiyiik toplum,
Tiirk ve Rus toplumlarinda evlenmeye, aile kurmaya verilen 6nem biiytik

oldugundan, diigiin gelenekleri de cok cesitlidir ve diiglin torenleri ¢ogu

zaman giinlerce siirebilmektedir. Bu agamalardan sonuncusu ve en dnemlisi
elbette asil evlenme merasimi yani nikdhtir. Bazen resmi nikah diigiinden
once, bazen de diigiin sirasinda gerceklesmektedir. Bu durum, kisilerin
isteklerine veya yasam kosullarina gore degiskenlik gosterebilmektedir. Her
iki halkta da nikéh kiyma ve diiglin merasimi sirasinda uygulanan ¢ok cesitli
ritiieller ve gelenekler vardir. Ornegin, Tiirklerde, resmi nikah kiyilirken
ciftler birbirleriyle evlenmeyi goniil rizastyla kabul ettiklerini onayladiktan ve
imzalar atildiktan sonra ciftlerden biri digerinin ayagina basar ve kim bunu
basarirsa evde onun sozii gegecegine inanilir. Genelde gelin daha &nce
davranir ve dolayisiyla evde kadinin s6ziiniin hakim olacagi disiinilmektedir.
Elbette bu, ¢ogunlukla giiniimiizde uygulanan, onceleri var olup olmadigi
kesin olarak bilinemeyen ritiiellerden biridir. Hatta bazi kaynaklarda, gerdek
odasina, yani gelinle damadin ilk kez birlikte olacagi odaya girerken de
sOzlerini gecirmek adina, gelin ve damadin birbirlerinin ayaklarma bastiklar
bilgisine de rastlanmaktadir. Nikdh memuru nikaha gelirken, daha dnceden
cgiftlerin adina diizenlenmis aile ciizdanin1 yaninda getirir; nikdh kiyma
merasimi sona erdikten sonra sozii edilen clizdan1 damada degil de geline
takdim eder. Bu gelenek de yine, temelleri heniiz atilmis bu aile kurumunda
kadinin olas1 hakimiyetine isaret etmektedir.
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Nikah sirasinda uygulanan ve ailedeki olas1 hakimiyete eglenceli bir
sekilde isaret eden bir gelenek de Ruslardaki diiglin somunudur.

Diigiin somunu bir gelenek olarak en eskilerdendir ve birgok ritiielin
uygulanmasi onunla iligkilidir. Bunun diginda diigiin somunu 6zel olarak
pisirilmelidir. Uzerinde askin sembolii olan kartopu agacinin dali olmalidir.
Yine diigiin somununun 6zel olarak hazirlanmasi da gerekmektedir. Hamuru,
mutlu bir evlilik ve yiginla cocuk yapabilmis bir kadin tarafindan
yogrulmalidir. Diigiin somunuyla bir gelenek de sdyledir: Damat ve gelin
somundan 1sirirlar ve en fazla isiranin ailenin bagi (reis) olacagi varsayilir
(http://top-artist.ru/svadebnoe-plate-tradicii/).

- e

Fotograf 7: Diigiin somunu (www.panoff.com)

Tirklerde aynt mantikla yerlesmis, Ozellikle se¢ilmis bir yiyecek
yoktur. Ama Tiirk toplumunda da yine, evlilik toreni sirasinda ya da
sonrasinda gelin ve damada her birine farkli anlamlar yiiklenmis ¢ok g¢esitli
yiyecekler yedirilmektedir. Bunlara calismamizin devaminda genis bir sekilde
deginmeye calisacagiz.

Bir¢ok kiiltiirde; elbette ¢alismamiza konu olan Tiirk ve Rus
kiiltiirlerinde de, diigiin torenlerinin vazgecilmezlerinden birisi kuskusuz
diigiin pastasidir. Kutlamalar devam ederken, yeni ¢ifte 6zel hazirlanmis pasta
gelir. Onlar pastay1 keserler, 6nce birbirlerine birer lokma yedirirler daha
sonra pastanin geri kalani1 davetlilere ikram edilir. Bu pasta aslinda bereketi
sembolize eder. Tiirklerde, yeni gelin ilk kez damadin evine girerken,
Ruslarda da el vurma gelenegi sirasinda, ciftin tistiinde ekmek kirma adeti
vardir. Bazi kaynaklarda bu gelenegin Antik Roma’da da olduguna
rastlamaktay1z.

Gelinin baginda kirilan ekmegin kirintilarini da sans getirmesi igin
konuklar yerlermis. Ingiltere’de orta cag déneminde bu ekmekler, gelinle
damadin birbirlerini 6pebilmesini zorlastiracak sekilde iist tiste yigilirmis ve
eger ¢ift buna ragmen birbirlerini &pebilirlerse mutlu  bir hayat
yasayacaklarina inanilirmig. Daha sonra ise bu, ekmekten ziyade pasta
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gelenegine  dontgmiistir  (http://www.dugunce.com/2012/09/17/gelinler-
niye-beyaz-giyer-neden-kirmizi-kusak-baglarlar/).

Ekmegin kutsalligt her iki toplumda da, yeni kurulan ailenin
bereketine igaret ederken, Ruslardaki ‘diigiin somunu’ gelenegi de aslinda bu
kiiltiirlin baz1 degisikliklere ugrasa da, giincelligini koruduguna kanit olacak
niteliktedir.

Kesin olarak bilinmemekle birlikte, Tiirklerde, genellikle nikahtan
hemen 6nce yapilan eglenceli bir uygulama da, gelinin, gelin oldugu giin
giydigi ayakkabinin altina bekar arkadaglarinin ismini sirastyla yazmasidir.
Bu isimlerden hangisi once silinirse, o kisinin 0nce evlenecegi inanisi
yerlesmistir. Giintimiizde, bir¢ok toplumda ve tabi ¢alismamizin konusunu
olusturan, Tiirk ve Rus toplumlarinda da, ayni inanca yonelik yerlesmis bir
gelenek de gelin ¢icegi ile ilgilidir. Gelin, en 6nemli aksesuarlarindan olan
cicek demetini, nikahtan sonra, arkasinda toplanan bekar arkadaslarina firlatir
ve cicegi kim yakalamay1 basarirsa, o kisinin yakin zamanda evlenecegine
inanilir. Aslinda bu gelenek, Avrupa’da, kilise nikdhinin ardindan gelin ve
damat oradan ayrilacaklar1 araglarina binmeden hemen Once
uygulanmaktadir.  Tiirkiye’de de c¢ogunlukla modern diigiinlerde
goriilmektedir. Tiirklerde bazi diiglinler agirlikli dini kurallar ger¢evesinde
mevlit okunarak gerceklestirildiginden, s6z konusu diiglinlerde, bu tiir
uygulamalar ve miizikli eglenceler yer almaz.

Fotograf 8: (www.moderndugun.com)
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Fotograf 9: (www.uludagsozluk.com)

Aile kurma, evlenmeye yonelik ¢ok ¢esitli ve eglenceli geleneklerin
en ¢ok uygulandigi giiniin, diigiin giinii oldugunu sdylemek yerinde olacaktir.
Artik nikah kiyilmigtir, gelin babasinin soyundan, esinin soyuna gegmistir ve
buraya kadarki biitiin asamalar hakkiyla gecilmistir. S6z konusu evreler
esnasinda bazen aglanmis, bazen giiliinmiisse de, son asamaya gelindiginde,
artitk iki taraf da amagclarina ulagsmis olmanin derin huzuruna erismis
bulunurlar ve bundan sonra artik daha eglenceli bir siire¢ baglamaktadir. Iste
bu siirecte, hem Tiirk hem de Rus halklarinin kendine 6zgii adet ve
uygulamalar1 devreye girmektedir. Her iki halkin da kiiltiirel degerleri tizerine
yazilmig ¢ok cesitli kaynaklardan ve so6zIi miilakatlardan faydalanarak
derledigimiz, diigiine ve evlenmeye dair orf adetlerin bazilarinin birbirine gok
benzedigi goziimiizden kagmamustir. Bunlarin basinda diiglin yemekleri
gelmektedir. Her iki kiiltiirde de diigiin sirasinda misafirlere cesitli yemekler
ikram edilir. Bu Tiirkiye’de kimi zaman y6reden yoreye farklilik gosterse de,
sonug itibariyle diiglin yemegi genel geger bir kuraldir ve kesinlikle en az biri
etli olmakla birlikte, birden ¢ok yemek birden ikram edilmektedir. Ruslarda
ayn1 kiltiir yerlesmistir; ‘misafirlere sicak yemekler ve kavurmalar sunulur,
sicak yemeklerin genglere dogurganlik giicli verecegine inanilir’ (Kapitsa,
2008, s. 284).

Yine her iki kiiltirde de yer alan bir gelenek de ‘gelin alma’
gelenegidir. Bu, gelinin, bir téren havasinda, ¢cogunlukla konvoyla, baba
evinden almip damadin evine, yani yeni evine getirilmesidir. Tiirklerde gelin
baba evinden ¢ikarilirken, babasi ya da varsa erkek kardesi beline kirmiz1
kusak (kurdele) baglar. Bu kirmizi kusak bekareti simgeler ve bu nedenle,
geng kizliktan kadinliga gegisin ilk anlar1 olan ‘gerdek gecesinde, baglanan bu
kusagi ¢6zmek i¢in damat geline bir takim hediyeler verir’ (Tuna, 2006,
s.155). Kusak baglama adeti Ruslarda yoktur. Yine, Tiirkiye’nin bazi bolge ve
yorelerinde, gelin yeni evine, yani damadin evine girerken, damadin annesi
gelinin baginin {istiinde bir par¢a ekmegi ikiye boler. Boylelikle yeni gelin eve
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bereket getirecektir. Calismamizin baslarinda, Ruslardaki diigiin evrelerinden
bahsederken, s6z kesme merasiminin ‘el vurma’ adetiyle sona erdigine
deginmistik. S6z konusu gelenegin ig¢inde de Tiirklerdekine benzer bir
durumdan s6z etmistik. Ruslarda, s6z kesme ile varilan anlagsmanin
bozulmayacagina isaret etmek adina, gelin ve damat adaymin babalar
genclerin ellerinin {izerinde hamur tathilarini birbirlerine vurup, ikiye
boldiiklerini ve daha sonra diiniiriin, gelin ve damadin etrafinda {i¢ kere
ekmek, tuz ve ikona cevirdigini sdylemistik. Kuvvetle muhtemel, iki kiiltiirde
de, elbette din ile de iligkili olarak, hamur, ekmek ve tuzun kutsalligina dikkat
¢ekilmek istenmektedir.

Tirklerde, berekete isaret eden ve diigiin merasimi sirasinda
uygulanan birgok adet vardir. Ornegin, yine geng ¢ift yeni evlerine girerken,
onlarin baglarinin {izerine kuruyemis ve seker atilir. (G.T). Diigiin giiniinden
once, onlar i¢in hazirlanmis olan eve ve yataga ¢orek otu serpilir. Benzer bir
gelenek Ruslarda da vardir. Rus diigiinlerinde de, diigiine katilan davetlilerin,
gelin ve damadin iizerine tahil serptigi goriilmektedir. Kuskusuz buradaki
amag¢ da aynidir. Tiirklerde diigiinden sonra, geng c¢ift ilk kez evlerine
girerken damat gelini kucagina alir ve aymi gelenek Ruslarda da vardir.
‘Gengler ilk kez kendi evlerinin esiginden gegerken, damat, her tiirlii beladan
ve koti gliglerden korumak adina gelini  kucagma (kollarna)
almalidir’(http://tili-testo.com/vse-o-svadbe/45-obryadi-svadbi-i-
brakosochetaniya.html). Aslina bakilirsa Tiirklerde de amag aynidir ve sadece
bu iki kiiltiirde degil, hemen hemen her kiiltiirde uygulanan bu gelenek bir
takim batil inanislara igaret etmektedir. ‘Yunan mitolojisinde o6zellikle yer
altinda yasayan kotii ruhlarin, gelin kendi evinden yeni evine giderken pesine
takildiklarina, igeri girerken esikte bekleyerek onunla beraber igeri girmeye
calistiklarina  inaniliyordu’(http://www.mercekport.net/bunlari-biliyormuy
dunuz/80497-damat-eve-girerken-nicin-gelini kucagina-alir.html).
Gliniimiizde insanlar bu gelenegi hangi amacla uyguluyor tam olarak
bilemiyoruz ama goriildiigii {izere asil amag, gelini ve yeni kurulan evliligi
kotii ruhlardan korumaktir.

ilk Gece/ Gerdek/ Zifaf Gecesi

Gerdek gecesi ya da ilk gece, her iki kiiltirde de yar alan, gelinle
damadin ilk kez bir araya geldikleri tam anlamiyla kar1 koca olduklar gecedir.
Cogunlukla diiglin téreninin gergeklestigi giiniin gecesidir.

Turklerde, gerdek gecesinde, damat gelinin yiiziinii gorebilmek ve
onu konusturabilmek i¢in ‘yliz goriimligii’ vermelidir ve bu genellikle altin
bir takidir. Gerdek gecesinden once gelin ve damadin akrabalari, birlikteligin
yasanacagl odaya onceden bir takim yiyecekler birakirlar. Bu yiyecekler
genellikle et, tatli ve kuruyemis olur. Buradaki amag kuvvetle muhtemel gelin
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ve damadin a¢ kalmamalarin1 ve ding olmalarim saglamaktir. Damadin
arkadaslari, damadi, gerdek odasina sirtina vurarak, eglenceli bir seklide
gonderirler.

Yine daha dnce galigma igerisinde yer verdigimiz, gelinin bekaretine
isaret eden kirmizi kusak da bu gece ¢oziilebilmektedir. Ciinkii gelin artik
geng kizliktan kadinliga gegmektedir.

Gerdek Ertesi/Duvak

‘Gerdek gecesinin sabahi, gelin ile damat erken kalkarlar ve geceyi
gecirdikleri ¢arsafi odanin goriinen bir yerine koyarak anne ve babanin elini
operler’ (Yavuz, 2009, s.119). Carsaf gelenegi her ne kadar glinlimiizde eskisi
gibi yasatilmiyorsa da, Tiirkiye nin bazi bdlge ve yorelerinde heniiz 6nemini
tam anlamiyla yitirmis degildir. Elbette bu gelenegin ne denli dogru olup
olmadig1 da tartigsmaya agiktir. Bdyle bir gelenek Ruslarda yoktur.

Yine gerdegin ertesi giinii, ‘68leye dogru veya 6gle ezani okunurken
gelin kibleye dondiiriilerek ortaya oturtulur. Gelinin kékiilii kesilir. Bu, gelinin
kadinlhiga gectigini gosteren bir uygulamadir’ (Santur,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/27.php) ancak, tipki carsaf gelenegi
gibi bu da baz1 yorelerde ¢oktan unutulmustur. Tiirklerdeki bu gelenek ve
calismanin baglarinda degindigimiz Ruslardaki sa¢ orgiisii ¢ozme gelenegi,
her ne kadar diigiiniin farkli asamalarinda uygulaniyor olsa da, pratiksel ve
anlamsal agidan benzesmektedir. Ciinkii Ruslarda da tek orgiilii sa¢ geng
kizlig1 simgelerken, o drgiiniin ¢oziilmesi de geng kizligin bitisi ve kadinligin
baslangicina isaret etmektedir.

Bazi bolgelerde gerdek ertesine ‘duvak’ denilebilmektedir.

Gerdegin ertesi sabahi gelin yine gelinligini giyer, tipki diigiiniinde
oldugu gibi her seyiyle hazirlanir ve insanlarin karsisina ¢ikar. Ama bu
merasime sadece kadinlar katilir; aslinda buradaki asil amag, gelinin yeni
evini, esyalarmi ve ¢eyizini gormektir. Duvak merasimi genellikle sabah
baslar ve en gec 6gleyin sona erer (G.T).

Gerdek ertesi geleneginin farkli yorelerdeki diger adlarindan bazilar
da sOyledir: ‘carsaf (Toroslar bolgesi), duvak (Mudurnu, Civil), suphe
(Hayat, Kerkiik), gelin-ertesi (Isparta), gerdek ertesi (Maras, Kiitahya),
samet ( ya da samat, semet: Kastamonu, Sinop), kakiil- giinii (Cuma yerine
cumartesi: Yoriikler), giiveybasi (Kayseri)’ (Boratav, 1973, s. 230).

Sonug¢

Kuskusuz diigiin, insanoglunun hayatindaki en Onemli gecis
donemlerinden biridir. Bu, gen¢ kizliktan kadmliga, kadinliktan annelige;
delikanliliktan yetiskin erkeklige ve sonra babaliga kadar uzanan, sonrasinda
elbette devamu da gelen bir gecisler zinciridir. Dolayisiyla da her insan
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evlenecegi insanin ve dugin toreninin en o&zel ve giizel sekilde
gerceklesmesini arzu eder. Kimileri, diigiin ve evlenme merasimlerini, iginde
yasadiklar1 toplumun ve inandiklar1 dinin gerektirdigi sekilde uygularken,
kimileri de kisisel tercihlerini ve arzular1 6n planda tutarak gerceklestirirler.
Ama yine de her diigiin, az ya da ¢ok, bagrindan koptugu toplumun izlerini ve
gelenekselligini i¢inde barmdirir.

Elbette her iki millet de koklii bir tarihe, kiiltiire ve bu iki olguyla
sekillenmis sarsilmaz degerlere sahiptir. Diigiin gelenegi bu degerlerden
sadece bir tanesidir ve tek bir ¢aligma icerisine sigdirmak oldukea giigtiir. Bu
nedenle, c¢alisma sinirlar igerisinde, Tiirk ve Rus halklarina 6zgi diigiin
gelenegi ana hatlartyla ele alimip degerlendirilmistir. S6z konusu
degerlendirmenin 15181nda, iki halkin evlenme ve diigiin gelenegine olan bakis
acilarinin ve bu gelenegi uygulayis bi¢imlerinin birgok agidan benzedigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bu benzerliklerde, kuvvetle muhtemel, ayni
topraklar {izerindeki miisterek yasanmighiklarin ve bundan dogan
etkilesimlerin pay1 vardir. Bunun yaninda, iki diiglinlin birbirinden ayrildig1
noktalar da vardir. Bu ayriliklar ¢ogunlukla dini inanglar noktasindadir.
Ciinkii mensup olunan din, halklarin kiiltiirel ve toplumsal degerlerini, adet,
gelenck ve goreneklerini ve dolayisiyla da yasam tarzlarimi fazlasiyla
etkilemektedir.

Conclusion

Beyond doubt, marriage is one the most important transitional
periods of the humankind. This is a chain of transitions extending from
maidenhood to womanhood, from womanhood to motherhood, from puberty
to adulthood and then to fatherhood. Therefore, every human being wishes to
have a a special and beautiful spouse and wedding ceremony. Some people
experience their wedding ceremonies in regard to the requirements of their
religions, while some other people give particular importance to their personal
preferences and desires. However, every wedding more or less contain in itself
the traces and traditions of society it comes from.

Of course, both nations have deep-rooted histories, cultures and
unshakable values that are shaped by these two phenomena. The wedding
tradition is only one of these values and it is hard to fit it in only one study.
This is why, within the limits of study, the wedding traditions peculiar to
Russian and Turkish people were evaluated in general. Within the evaluation
in question, it is not wrong to say that the two people are similar in terms of
points of views on marriage and wedding and their uses in many aspects. In
these similarities, most probably, the common experiences of living in the
same territories and the interactions emerging out of this play a role. In
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addition to this, there are also differences in wedding ceremonies. These
differences mostly focus on religious beliefs because religion extremely
influences the cultural and social values, rituals, customs and traditions of
people and hence their life styles.
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