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OZET

Bu galigmada yumurta tavuklarinda yas ve verimin serum Gama-GT,
GOT,GPT ve CK diizeyleri iizerine etkileri incelenmigtir. Bu anragla 50 adet
-yumurtaci civciv kullamlmgtir. Hisex Brown hibrit civcivlerinden 3 giinliikten
yumurta veriminde pike ulagincaya dek kan serumu alinmigitr. Hayvanlar 17.
haftada yumurtlamaya baslamiglar ve yumurta verimi %94.3 ile 29. haftada
pike ulasmustir. Gama-GT dizeyi 7., 10. ve 27. haftalarda yiikselmis, diger
haftalarda ise 6nemli farkliliklar meydana gelmemistir. Ilk dért haftada yiiksek
olan GOT diizeyi 7. haftada diigmiis, enzimin diizeyinde 7, 10 ve 12. haftalarda
6nemli bir degisiklik olmamigtir. Yumurta iiretimine gegis 6ncesi olan 15. haftada
yitkselme, 19. haftada diisme meydana gelmistir. Bundan sonraki haftalarda
yavas yavag artarak yumurta veriminde pike ulagilan 29. haftada 6nemii bir
yiikselme meydana gelmistir. GPT diizeyinde12. ve 25. haftalardaki diisiis disinda
6nemli bir farklilik goriilmemistir. CK diizeyinde 12. haftada 6nemli bir diigme,
10, 15, 19, 25. haftalarda yiikselme meydana gelmistir.

Anahtar kelimeler: yumurta tavugu, yas, yumurta verimi, serum Gama-
GT, GOT, GPT,CK.

SUMMARY

In this study, the effect of age and egg production on serum GOT, GPT,
gama-GT and CK levels were investigated. Commercialy available strains of
50 Hisex Brown chicks were used and sera of animals were collected from 3
"days untill the pik level of egg production. Egg production started at 17. week
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and piked with 94.3 % at 29. week. No significant differences were found in
gama-GT levels except teh increases at 7 27. weeks. The GOT levels were
“high during the first four weeks and decreased at 7.week Although no signifi-
cant differences were seen 7., 10. and 12. weeks, at the begininf of egg pro-
duction (at 15. week) the enzym levels increased and at 19. week it decreased.
Thereafter, GOT levels increased gradually and at 29. week it significantly
increased. No significant differences were found in GPT levels except the
decrease at 12. and 25 weeks. The Ok levels decreased markedly at 12. week
and increased at 10., 15., 19. and 25. weeks.

Key words: layers, age, egg production, serum, gama-GT, GOT, GPT, CK.

GIRIS

Organizmadaki 6nemli metabolik degisimlerin ve bunun sonucunda ortaya
c¢ikan fizyolojik olgularin gostergesi olan biyokimyasal parametrelerden sadece
spesifik serum enzimlerinin ve bunlarin serumda 6zel islevleri olmasina kargin
salg1 bezleri ve hiicre enzimleri serimda ¢ok diisiik diizeyde bulunurlar ve bunlarin
serumda yiiksek diizeylerde bulunmas: doku ve organlardaki bazi patolojik
degisikliklerin gostergesidir. (8,20,29,35,36,41).

Gama Glutamil transpeptidaz (y-GT) bir ¢ok dokuda bulunan fakat olduk¢a
" farkli bir dagilim gosteren hiicre membranimna bagh bir enzimdir. Fizyolojik iglevi
tam olarak aydinlatilmamis olmakla birlikte bu enzimin amino asit tarnsportuna,
y-glutamil siklusuna ve glutatyon ile diger peptidlerin metabolizmasina katildig1
-kabul edilir. y-GT, amino asit ve peptidlerin hiicre memranindan hiicre igine y-
glutamil peptid seklinde tagmmasim saglar. Hiicrenin glutatyon durumunun
ayarlanmasinda hiicre savunmasinda ve rejenerasyonunda islevi olabilecegi
bildirilmistir (34.42.44.45). Bu enzimin aktivitesinin kastrasyon ve cinsiyet farki,
yas ve giiniin saatleri gibi faktorlerden etkilendigi , bazi hormonlarn etkisiyle
inhibe ya da aktive oldugu bildirilmistir (35). Patolojik durumlarda, 6zellikle -
karaciger ve safra yollan hastaliklarinda ve barbiturat ve etanol gibi maddelerin
etkisiyle serum y-GT aktivitesi yiikselir (34,35,37,44,46,49).

Aminoasitlerin metabolizmasina ilk olarak katilan enzimler
aminotransferazlardir. Glikoneojenezis ile ilgili en 6nemli amino asitler glutamik
asit, aspartik asit ve alanin’dir. Amino gruplarinin transferi iki aminotransferaz
tarafindan katalizlenir. Bunlar Glutamat Piruvat Tarnsaminaz (GPT) ve Glutamat
Okzaloasetat Transaminaz (GOT)’dir (8, 19,36,38).

Bir hiicre enzimi olan GO T 1n belirli izomerleri mitokondria ve sitoplazmada
bulunur. Tavuk karacigerinde GOT 1n iki formunun varligi gésterilmistir. Tavuk
embriyosundaki GOT aktivitesinin mitokondriyal Fraksiyonla iligkili oldugu
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bulunmus ve enzimin hiicre igindeki degilimmin embriyonik dokularda farkl oldugu
bildirilmistir (12). Aym yazar (12) tarafindan, tavuk ve giivercinlerde tiim
dokularda GOT aktivitesinin GPT aktivitesinden daha yiiksek oldugu, GOT
aktivitesinin ;plazma ve kalpte yiiksek, bobrek ve karacigerde esit diizeyde
bulundugu, GPT aktivitesinin ise plazma ve karacigerde yiiksek oldugu, tavuk
embriyosunda da GOT aktivitesinin GPT dan daha yiiksek oldugu, her iki enzimin
_kulugka déneminin ikinci yarisinda arttign ve yumurtadan ¢ikimda hizli bir
yiikselme gosterdigi bildirilmigtir. Karaciger hiicre biitiinligiiniin bozuldugu
durumlarda serum GOT ve GPT aktivitelerinde artis olmaktadir. Toksik veya
viral hepatitis, siroz, kalp infarktiisii, progressif adele distrofisi. adele hipertrofisi,

dermatomyosis gibi durumlarda serum tarnsamjnaz aktiviteleri yiikselir
(7,10,17,35,36,46,47). Patolojik nedenler haricinde agir bedeni galismalar sonunda

da hiicre enzimlerinin kana gegebilecgi, gidasal faktorlerin, yem kisitlamasinin,
aclik ve susuzlugun, 1s1 ve fiziksel ekzersiz gibi streslerin transaminazlarin
aktivitesini etkiledigi bildirilmigtir (12,16, 21, 25, 33,40,46).

Kreatin kinaz, adenosin trifosfat (ATP) ile kreatinin reversible
fosforilasyonunu katalizler. Adaleler kasildiginda ADP olusturmak iizere ATP
tiketilir ve kreatin kinaz ATP olusturmak iizere ADP’nin yeniden
fosforilasyonunu katalizier (26). Kreatin kinaz en fazla iskelet kasinda daha az
olarak da kalp kasinda ve beyinde bulunur, diger organlarda ise ya ¢ok azdir ya
da bulunmaz (1,23,26). Kreatin kinaz muskul spesifik bir enzim oldugundan iskelet
veya kalp kaslarinin zarara ugradigi durumlarda bu enzimin aktivitesinde
yilkselme meydana gelmektedir. CK aktivitesinin yiikselmesinin kalp
infarkuslerinin erken teshisinde GOT, laktat dehidrojenaz ve diger enzimlere
gore daha hassas ve spesifik oldugu kanitlanmugtur. (26,36). Ck aktivitesi E vitamini
yetersizligi ile olusturulan muskuler distrofi olgularinda (1,23,26) hipotiroidili
hastalarda (1,26) encephalomalasiali koyunlarda (48,50), deneysel olarak

"hipomagnezemi olusturulan sigirlarda (28) yaralanmalarda ve cerrahi
mudahalelerde yiikselmektedir (1,26). Ayaklanindan tutularak kanatlan sarkitiimak
suretiyle stres olusturulan broilerlerde (27), fiziksel ekzersizlerden ve transporttan
sonra (1,26) serum CK aktivitesinin yiikseldigi agiklanmigtir. King (26) serum
diizeylerini, baz1 aragtiricilarin kadinlara gére erkeklerde daha yiiksek bulduklarin,
bazilarinin ise cinsiyete dayanan bir farklihik saptamadiklarim bildirmisgtir.
Kopeklerde cinsiyet farkliligmin Ck enzimi iizerine etkisi olmadigi, enzimin
aktivitesinin erginlere gore gen¢ hayvanlarda daha yiiksek oldugu (1), CK
diizeyinin tiirlere gére farklilik gosterdigi (31) bildirilmistir. Braun (15) koyunlarda
yas arttik¢a adelelerde Ck aktivitesinin arttigim saptamgtir.

Saglikli insan ve hayvan serumlarinda y-GT enziminin varhigi gesitli
aragtiricilar tarafindan bildirilmistir (9,30,39,42,44). Insanlardan GOT ve GPT nin
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plazma, safra, serebrospinal sivi ve tiikritkkte normal olarak bulundugu
belirtilmektedir (46). Cesitli hayvan tiirlerinde serum GOT ve GPT enzim
aktiviteleri bildirilmekle birlikte bu enzimlerin degerleri degisik laboratuvarlar
tarafindan farkli bulunmugtur (6,13,14,18,24,32,43,44). Yine literatiitlerde saglikl
‘tavuklarda GPT aktivitesinin belirli bi ryastan sonra varligi konusunda geligkili
bilgiler verilmektedir (11,22,32,43,44,47). Ayrica ¢esitli serum bilegenleri ve enzim
aktiviteleri iizerinde yapilan galigmalarin ¢ogu belirli periyotlar ya da kisa siireli
bir dénemi kapsamaktadir. Tiirkiye kosullarinda yetistirilen tavuklarda bu
enzimlerin diizeyleri ile ilgili galigmalar ¢ok siirlidir. Bu nedenlerle, diyagnostik
olarak- 6neli bu serum enzim diizeylerinin degisik dénemlerdeki degerlerinin
belirlenmesine gerek duyulmustur.

Bu ¢alisma ile yumurtaci bir hibritte hem yetistirme hem de verim déneminde
serum y-GT, GOT, GPT ve CK enzim aktivitelerinin yas ve verime gére
degisiminin incelenerek serum degerlerinin belirlenmesi amaglanmugtir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmada 50 adet Hisex Brown yumurtaci civciv kullanildi. Hayvanlar,
Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Deneme, Uygulama ve Arastirma Ciftligi
Kiimeslerinde 6nce yerde biiyiitiiliimiis, 16.haftadan sonra bireysel kafeslere
alinmiglardir. Hayvanlara 17 haftalik oluncaya kadar giinde 10 saat 151k saglanmus,
bundan sonraki haftalarda 11k siiresi giinde 12,14,16 ve 18 saate kadar
arttirllmugtir. Hayvanlara su ve ilk ay civeiv yemi, %5 yumurta verimine ulagincaya
dek biiyiitme yemi ve daha sonra yumurta yemi ad.libitum verilmigtir. Yedinci

“giin HB1 (Newcatsle), 15.giin Gumbaro, 21. giin Lasota (Newcatle), 28. giin
Gumbaro, 35. giin IB H120 (Infeksiyoz bronsit) asilari igme suyu ile, 16. haftada
Newcastle + IB H120 + EDS 76 agis1 kas i¢i yolla uygulanmigtir.

METOT

Ug giinliik yastan itibaren yumurta veriminde pike ulasincaya kadar
hayvanlardan 15er giin arayla kalpten kan alinmigitir. Alinan kan 6rnekleri 3
000 rpm’de 15 dakika santrifiij edilerek serumlan ayrilmustir. Bu serum 6rnekleri
palastik kapakli serum sigelerine alinarak analizler gergeklestirilinceye kadar
-20°C de saklanmistir.

Serum y-GT, GOT ve GPT enzim aktivitelerinin saptanmasinda bio-Clinica
(3,4,5) ve CK enzim aktivitesinin saptanmasinda Sentinel Chemicals (2) kinetik
enzim Kit’leri ve Shimadzu UV/Vis 2100 spektrofotometre kullanilmigtir. y-GT
olgiimleri 405 nm dalga boyunda, GOT ve GPT ve Ck 6l¢iimleri 340 nm dalga
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boyunda ve 37 °C inkubasyon temperatiiriinde, absorbans degisiminin 60 sn
araliklarla ii¢ kez okunmasi ile yapilmugtir.

Elde edilen verilerin istatistiki olarak degerlendirilmesi amaciyla gruplarin
analizinde F-testi kullamldi. Ayrica gruplar arasi farkin 6nem kontrolii Duncan
testi ile yapildi.

BULGULAR

- Yumurta verimi 17. haftada bagladi ve 29. haftada %94.3 ile pike ulasti.
Yumurta verimi % degerleri Tablo 1°de gosterilmisgtir.

Tablo 1. Yumurta Verimi (%)

Hafta Yumurta verimi
17 1
19 21.6
23 87.8
25 92.7
27 932
29 943

Serum GOT aktivitelerinin ortalama degerleri ile standart hatalan Tablo 2°de
verilmistir.
Tablo 2. Yumurta Tavuklarinda Serum GOT Diizeyleri (IU/1)

Hafta n X + Sx
1 45 1453 76 b
4 43 1673 86 a
7 46 64.4 53 ef
10 44 48.9 1.7 f
12 45 518 39 f
15 42 127.2 81 ¢
19 44 59.2 45 ef
23 46 72.0 64 ¢
25 45 71.6 1.8 e
27 43 94.0 66 d
29 44 164.1 79 a

n 486

F 56.8 **
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a,b,c,d.e,f: Aym siitiinda farkli harf tagiyan haftalar arasi farkhihiklar énemlidir
(p<o0.05)

Serum GPT aktivitelerinin ortalama degerleri ile standart hatalan Tablo 3’de
verilmigtir.

Tablo 3. Yumurta Tavuklarinda Serum GPT Diizeyleri (IU/1)

Hafta n x + Sx
1 43 15.3 20a
4 44 14.3 1.6a
7 44 15.7 20a
10 45 4.8 0.6c
12 48 11.0 1.5ab
15 49 14.3 l6a
19 46 11.3 1.8 ab
23 50 11.1 1.4 ab
25 47 7.0 0.7c
27 45 13.8 23a
29 47 12.7 19a
n 508

F 4.4 **

a,b,c: Aym siitunda farkh harf tagiyan haftalar arasi farkliliklar 6nemlidir
(p<0.05) Serum y-GT aktivitelerinin ortalama degerleri ve standard hatalari Tablo
4’de verilmistir.

Tablo 4. Yumurta Tavuklarinda Serum y-GT Diizeyleri (IU/1)

Hafta n X + Sx
1 43 27.5 1.9cd
4 46 24.7 1.5 cde
i 45 395 26b
10 47 50.9 55a
12 40 20.8 1.9 de
15 47 255 1.3 cde
19 45 223 1.2 de
23 50 18.4 13¢
25 45 24.1 2.1 cde
27 46 314 24c¢
29 42 19.1 19¢
n492
F16.3
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a,b,c.d,e: Aym siitunda farkl harf'tagiyan haftalar arasi farklihklar énemlidir

(p<o0.05)
Serum CK aktivitelerinin ortalama degerleri ve standard hatalir Tablo 5°de
verilmigtir.
Tablo 5. Yumurta Tavuklarinda Serum CK Diizeyleri (IU/1)
Hafta n % + Sx
1 43 79.9 35ef
4 45 89.7 4.8 de
7 44 61.8 51fF
10 40 102.7 8.3cd
12 44 37.1 46¢g
15 43 136.4 62a
19 30 112.3 11.8 bc
23 42 76.4 5.6¢ef
25 et 129.0 12.4 ab
27 43 77.9 8.5 ef
29 37 67.3 5.6 ef
n 454
F 16.8 ***
a,b,c,de.f,g: Ay siitunda farkli harftasiyan haftalar arasi farkliliklar 6nemlidir
(p<0.05)

200

HAFTALAR

| Yumver. —  GOTdiz—+ GPTdiz. % GGTdiz. & CKdiz. % |
Sekil 1. Yumurta Tavuklarinda Yumurta verimi ve Serum GOT, GPT,
Y-GT ve CK Diizeyleri
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TARTISMA

Cesitli aragtiricilar (30,42,44) tarafindan saghkli insan ve hayvan serumlarinda
y-GT enziminin varlig: rapor edilmistir. Leghornlar ile yapilan galigmada (44)
serum y-GT aktivitesinin 10 ve 33 giinliikk horozlarda sirasiyla 21.8 IU/1 ve 28.1
1U/1, 2, 20 ve 58 haftalik tavuklarda ise sirasiyla 29.4 1U/1, 20.7 IU/1 ve 27.2
IU/1 oldugu bildirilmistir. y-GT aktivitesinin yas ve giiniin saatlerinden etkilendigi
bildirilmesine (35) karsin Sreemannarayana ve ark. (44) ilk 10 giinliik yastan
itibaren bu enzimin stabil hale gelme egiliminde oldugunu agiklamiglardir.

Bu ¢alismada saptanan y-GT diizeyi literatiirlerde bildirilen degerlere ile
uygunluk igindedir. Ayrica enzimin aktivitesinde yasla ilgili olmayan farkliliklar
saptanmig olmakla birlikte saptanan degerler ilk haftadan itibaren birbirlerine

‘yakindir. Bu durum Sreemannarayana ve ark. (44)’min goriislerine uygunluk
gostermektedir. _

Tore (47), Graf ve ark.’na atfen Holstein-Fresian ineklerde serum y-GT
aktivitesi ile siit verimi arasinda pozitif bir korelasyon bulundugunu bildirmistir.
Bu ¢aligmada ise yumurta verimi ve serum y-GT enzim aktivitesi arasinda béyle
bir korellasyon saptanmamigtir. Bu durum kullanilan hayvan tiiriiniin farkli
olmasindan kaynaklanabilir.

GOT aktivitesinin horozlara kiyasla tavuklarda daha diisiik oldugu ve yasa
gore degismedigi bildirilmistir (32,43,44). Tavuklarda serum GOT aktivitesi
yoniinden literatirlerde farkli degerler bildirilmistir. GOT aktivitesini
Sreemannarayana ve ark. (44) serumda 217 IU/1, Gildersleeve ve ark. (22)
serumda 124+-4 UI/1, Rivertz ve Bogin (41), serumda 180+-13, McDaniel ve
Chute (32), Karmen metoduna gore 5,6,7,8,10,14 haftalik ve 6 aylik hayvanlarda
sirastyla 160+- 13,187+-23, 134+- 38, 156+- 22, 154 +-27, 180+-39 ve 171 +-
59 U/m1; Reitman ve Frankel metoduna gére ise ayni yaslarda sirasiyla 196 +-
84, 202+- 105, 260 +-105, 179+- 71, 214+- 58, 241 +- 85 ve 177 +-86 U/m1l
olarak saptadiklarini, McDaniel ve Dempsey (33) 10 haftalik tavuklarda
plazmada 173+-48 oldugunu bildirilmiglerdir. Hindi palazlarinda yapilan bir ¢alisma
ile plazma GOT diizeyinin 124+- 7 U/1 oldugu bildirilmistir (11).

Bu galsimada 1.,4.,15. ve 29. haftalarda saptanan serum GOT aktiviteleri
literatiirlerde bildirilen sinrlar igerisindedir. Ancak diger haftalarda literatiirlerde
bildirilen degerlerden diisiik degerler saptanmustir. Bu degerlere kiyasla 1 haftalik
ve 4 haftalik hayvanlarda saptanan yiiksek degerler, Boorman ve Lewis (12)’in
GOT aktivitesinin tavuk embriyosunda GPT’den yiiksek oldugu ve bu iki enzimin
aktivitesinin kulugka déneminin iknici yarisinda arttig1 ve yumurtadan ¢ikimda
hizl1 bir yiikselme gosterdigi seklindeki agiklamalarim destekler niteliktedir.
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Cesitli arastiricilar (32,44) tarafindan serum GOT diizeyinin yasa goére
degsimedigi bildirilmistir. Bu ¢alismada da degisik haftalarda saptanan GOT
-aktiviteleri arasindaki farkliliklarin yasla iligkili olmadigi belirlenmigtir.

Karaciger GOT ve GPT enzimlerinin 6nemli bir kaynagi oldugundan GOT
enzimiinin yiikselmesi glikoneogenezin hizlandiginin géstergesidir.
Kortikosteroidler tarnsaminaz aktiivitesini arttirmak sureti ile glikoneogenezisi
stimule eder ve yumurtlayan tavuklarda, yumurta iiretimi sirasinda, piruvattan
alanin olugumu yumurtlamayan tavuklara gére daha fazladir (22). Yumurtlama
dénemi baglangicinda ve pik verime ulagildiginda serum GOT diizeyindeki artis
bu agiklanan nedenden ileri gelebildigi gibi yumurtlama stresine de bagh olabilir.

Tavuklarda serum GPT aktivitesinin varligi konusunda geligkili bilgiler
verilmektedir (22,32,43,44,47). Tore (47) Cornelius ve ark’na atfen tavuklarda
GPT aktivitesinin saptanmadigini Sreemannarayana ve ark. (44) horozlarda 33
ginliikk yaga kadar tavuklarda ise 8 haftalik yasa kadar serum GPT diizeyinin
ortalama 2 U/1 gibi ¢ok diisiik bir diizeyde oldugu ve tavuklarda 8 haftaliktan
sonra saptanamadigin bildirmelerine karsin McDaniel ve Chute (32), 5,6,7,8,10,16
haftalik ve 6 aylik tavuklarda sirasiyla 16+- 8,4 +-9, 16 +-8, 13 +-4, 14 +-7, 14
+- 6 ve 13+- 7 diizeylerinde GPT aktivitesi saptadiklarini, Gildersleeve ve ark.
(22), yumurtlayan tavuklarda 6.9 +- 0.4 U/1 GPT aktivitesi saptadiklarin
bildirmektedirler.

Bu galimada saptanan GPT diizeyleri McDaniel ve Chute (32) tarafindan
‘farkli yagslardaki tavuklarda yapilan ¢aligmalarin sonuglarina paralellik
gostermektedir. Denemeye alinan tavuklardaki GPT aktivitesi 6rdek ve horozlarda
saptanan degerlerden (43) diisiik olmakla birlikte diger arastiricilarin (22,44,47)
tavuklarda saptadiklan degerlerden yiiksektir.

McDaniel ve Chute (32) tarafindan yapilan g¢alismada yasin GPT enzim
diizeyi iizerine etkisi olmadig bildirilmektedir. Bu galismada da GPT diizeylerinde
yasa ve yumurta verimine bagl olarak 6énemli bir degisiklik gbzlenmemistir.

Saglikli hindi palazlarinda CK diizeyinin plazmada 601 U/1 ve kalp kasinda
611 U/g olarak saptandig (11), 6rdek ve horozlarda serum CK diizeyinin sirastyla
315.2 +- 148 U/1 ve 3242 +- 1954.8 U/1 oldugu belirlenmistir (43). Tavuklarda
CK aktivitesinin gogiis adelesinde 26861 +- 2124, bacak adelelerinde 55035 +-
1685, kalp kasinda 6159 +- 1210, beyinde 4433 +- 327 mU/mg olarak belirlendigi
bildirilmigtir (41). '

Bu galigmada, CK diizeyi literatiirlerde bildirilen diizeylerden diisiik
bulunmustur.
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CK enzim diizeyinin erginlere gore geng kopeklerde daha yiiksek oldugu
(1), koyunlarda yas arttik¢a adelelerde CK aktivitesinin arttig1 (15) bildirilmesine
karsin bu galigmada tavuklarda yasa gére bu enzimin aktivitesinde 6nemli bir
degisiklik saptanmamugtir. Bu durum, bu enzimin diizeyinin tiirlere gore farklilik
gostermesinden (31) ileri gelebilir.

Stres faktérlerine bagli olarak serum CK aktivitesinin yiikseldigi bildirilmigtir
(1,26,27). Bu galigmada yumurtlama déneminin baslangicina rastlayan 15. hafta
ve yumurta iiretimi doneminde CK diizeyinde meydana gelen yiikselmenin
yumurtlama stresine baglh olabilecegi kanaatine varilmistir.
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