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“Her Seye Malik Ola, Bir Seye Malik Olmaya”
Yunus Emre’de Tiiketim ve Israfa Yonelik Denge Ogretisi

“Own Everything, Have Nothing”
Balancing Teaching towards Consumption and Waste in Yunus Emre

Dog. Dr. Mehmet Surur CELEPi '
Oz
Yunus Emre XIll. ylizyllda yasamig onemli bir bilgindir. Yunus Emre’nin eserlerinde dile getirdigi
fikirler ve onun zihin diinyasi, hem kendi yiizyilindaki hem de giliniimiizdeki bazi sorunlar i¢in 6nemli
¢Ozlim Onerileri sunmaktadir. Kiiresellesmenin ulusal kimlik, iktisadi yapi, kiiltiirel ve ekolojik boyutlar
insanlig@1 bir¢cok agidan tehdit etmektedir. Kiiresellesmenin yarattigi “Tiiketiyorum, o halde varim”
mottosu, basta ekoloji olmak iizere birgok alani ve degeri tehdit etmektedir. Kiiresellesme ile yayginlasan
tilketim kiiltiiri ve sonucu olan israf, XXI. yiizyilin en biiylik sorunlarindandir. Kiiresellesme ile
yayginlasan tiiketim ve sonucu olarak ortaya ¢ikan israf, Yunus Emre’nin degindigi konulardandir. Yunus
Emre insanin hayatinda sahip olmasi gereken dengeyi islerken tiiketimin de bir dengeye sahip olmasi
gerektigini belirtmistir. Yunus Emre, tiiketimi sadece maddenin tiiketimi olarak degil zamanin ve hayatin
tilketimi olarak da kabul etmistir. Maddenin, zamanin ve hayatin tiiketiminin denge i¢inde olmasi
gerektigini belirtmistir. Maddenin tiiketimine yonelik denge Ogretisini maddeye karsi tavir, comertlik,
cimrilik ve paylagsma ekseninde aktarmugtir. Zamanin tiiketimine yonelik denge Ogretisini fani zaman
lizerine kurgulamistir. Hayatin tiiketimine yonelik denge 6gretisini sahip olunmasi igin ¢aba sarf edilmesi
gereken mertebeler tizerinden agiklamistir. Yasadigimiz ¢agda insanoglunun iginde bulundugu tiiketim
¢tkmazina sunulan ¢6ziim Onerilerinin tiimii Yunus Emre’de bir tecriibe ve fikir olarak yer almaktadir.

2021 yilinin Yunus Emre yili olarak ilan edilmesi bu fikirlerin yayginlastirilmasi i¢in bir firsat olarak
kabul edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, tiiketim, israf, denge 6gretisi

Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

Yunus Emre is an important scholar who lived in the 13th century. The ideas expressed by Yunus Emre in
his works and his mental world offer important solutions for some problems both in his own century and
today. The national identity, economic structure, cultural and ecological dimensions of globalization
threaten humanity in many ways. The “I consume, then I exist” motto created by globalization threatens
many areas and values, especially ecology. The consumption culture that has become widespread with
globalization and the resulting waste, is one of the biggest problems of the 21st century. Consumption,
which has become widespread with globalization, and waste, which has emerged as a result, are among
the issues that Yunus Emre touches on. Yunus Emre stated that consumption should have a balance while
processing the balance that a person should have in his life. Yunus Emre accepted consumption not only
as the consumption of the substance but also as the consumption of time and life. He stated that the
consumption of matter, time and life should be in balance. He conveyed the doctrine of balance towards
the consumption of matter on the axis of attitude towards matter, generosity, stinginess and sharing. He
based the doctrine of balance on the consumption of time on mortal time. He explained the doctrine of
balance for the consumption of life through the order in which efforts must be made to have it. All of the
solutions offered to the consumption impasse that humanity is in in the era in which we live are included
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in Yunus Emre as an experience and idea. The announcement of 2021 as the Year of Yunus Emre should
be considered as an opportunity to spread these ideas.
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Giris

Bir toplulugun uygarlik seviyesine ulasmasinda sanat¢i, bilim insani, diisiliniir veya din
adam1 olan abide sahsiyetlerin etkisi ¢ok biiyiiktiir. Bu sahsiyetler, milli degerlerin yaninda
evrensel degerlere sahiptirler. Hatta evrensel degerleri onlar yaratirlar da denilebilir. Tiirklerin
de uygarlik seviyesine ulagsmasinda etkin rolii olan birgok sanatgidan, diisiiniirden, bilim
insanindan 6rnekler verilebilir (Celepi, 2016a, s. 182). Tiirk milletini, olgunlagtirma ve yiiksek
medeniyetlere ulastirma siirecinde kiiltiir paratonerleri konumundaki “disiiniirler ve aydinlar”,
bu siirecin 6nde gelenleridir (Uslu, 1993, s. 28). Bu aydinlar, ilmin temsilcileridirler. Medeniyet
onlarla durulmus ve onlarla huzura kavusmustur. Bu yilizden tesirleri Omiirleri ile siirh
kalmamus, asirlar 6tesine tagsmistir (Bozatli, 1996, s. 20).

Xl ve XIlll. ylizyillar arasi, medeniyete ulagsma siirecinin en yogun yasandigi
donemlerdendir. Yeni topraklari vatanlastirma olarak kabul edilebilecek bu siirecin gelisiminde
asker, devlet adami, sanat¢1 ve alimlerin birlikteligi, diinyaya biitiinciil bakmalari, evreni dogru
algilamalar1 ve evrensel degerleri icsellestirip yayginlastirmalart ¢ok etkili olmustur (Celepi,
2016b, s. 97). Fuad Koprila (1993) Tiirk tarihi, Tiirk edebiyatt ve milli ruh hakkinda bilgi
sahibi olmak isteyenlerin bu yiizyillar1 ¢ok dikkatli incelemeleri gerektigini, bu ylizyillarda
yetigen alim ve mutasavviflarin Tiirk diislince tarihine yon verdiklerini aktarir.

Yunus Emre, bu dénemde varlig1 toplumsal biitiinliige, birliktelige ¢agr1 olan evrensel
degerleri yayginlastiran hakim karakterlerdendir. Siirleri kaotik ortamdaki insanlar i¢in miijde
niteligindedir. Bu miijde, kurtulus i¢in kolektif bir suur ve hareket alan1 yaratmaya yoneliktir
(Celepi, 2016b, s. 97). Bu durum onun mutasavvif kimligiyle yakindan ilgilidir. Verdigi
evrensel mesajlar ancak tasavvufun Tirk mistisizmi ile harmanlanmasiyla verilebilirdi.
Golpmarli’ya (1960, s.11) gore Yunus okumus, zamanin bilgilerini hazmetmis, zahiri bilgi
kendisini tatmin etmedigi i¢in de tasavvuf yoluna girmistir.

XX ve XXI. yiizyilda insanlig1 tehdit eden bir¢ok olay, sosyolojik degisim ve ekolojik
yipranma yasanmistir. Biitiin bunlarin temelinde yer alan ana unsurlardan biri kiiresellesmedir.
Kiiresellesmenin, ulusal kimlik, iktisadi yapi, kiiltiirel ve ekolojik boyutlarinin yarattig1 girdap,
insanlig1 bir¢ok acidan tehdit etmektedir. Kiiresellesmenin sacayaklarindan olan “Tiiketiyorum,
o halde varim” mottosu, basta ekoloji olmak iizere bir¢cok alan1 ve degeri tehdit etmektedir. Bu
tehditlerden korunmak i¢in basta politika yapicilar olmak iizere bir¢ok kisi, kurum ve kurulugun
belirli yol haritalar1 hazirlamalan tarihi bir zorunluluktur. Bu yol haritalarinda da Yunus
Emre’nin 700 yil 6nce sdylediklerinin dikkate alinmasi gerekir.

Kiiresellesme ile yayginlagan tiiketim ve sonucu olarak ortaya c¢ikan israf, Yunus
Emre’nin degindigi konulardandir. Bu ¢alismada amag, Yunus Emre’nin eserlerinde isaret ettigi
degerlerin, glinlimiizde yayginlasan tiikketim ve israf sorunlarina bir ¢are oldugunu gostermek ve
boylelikle Yunus Emre yili olarak ilan edilen 2021 yilinda Yunus Emre’nin zihin yapisinin
caglart asan bir ufukla giiniimiizdeki sorunlara bir yol haritasi niteliginde oldugunu
gostermektir. Bu degerlerin tespiti i¢in Yunus Emre’nin “Divan”1 ve “Riséletii’n-
Nushiyye”’sindeki siirler esas alinmistir.

Burada tiiketim ve israftan kastin sadece madde israfi olmadigini en basta ifade etmek
gerekir. Konunu anlasilmasi i¢in dncelikle kiiresellesme ve tiiketim kavramlarina, sonrasinda ise
titketimin sonucu olan israf kavramina deginmek gerekir.
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1. Kiiresellesme ve Tiiketim

Kiiresellesme kavrami son yarim asirda hakkinda en hakkinda en fazla tartismalarin
oldugu kavramlardandir. Tartigmalarin yogunlastig1 nokta, kiiresellesmenin tehdit mi firsat m
oldugudur. Kavramin kokii “kiire”dir. Kiire ile kastedilmek istenen diinyanin seklidir. “Kiire”
kelimesinin karsihginda Ingilizcede “globe”; “kiiresel” kelimesinin karsihginda “global”;
“kiiresellesme” kavrammin karsihiginda da “globalization” kavrami kullanilmaktadir.
Kiiresellesme kavramu Tirk Dil Kurumunun genel agindaki Tiirkce Sozlikte “Diinya
milletlerinin ekonomi, siyaset ve iletisim bakimlarindan birbirine yaklasmasi ve bir biitiin
olmas1” (URL 1) olarak tanimlanmustir.

Tirkce sozliikteki tanima bakildiginda kiiresellesmenin firsat m1 tehdit mi oldugu pek
de anlasilmamaktadir. Kiiresellesmenin firsat oldugunu diisiinenler “bir diinya vatandasligi”
portresi ¢izerek kiiresellesmeyi “ekonominin ve enformasyon teknolojisinin, kiiresel
entegrasyonun artmasi, popiiler kiiresel kiiltiiriin ve degisik formlarda insan iligkilerinin
yayginlagmasi1” (Lieber, vd. 2013, s. 113) olarak tanimlarlar. Bunun yani sira kiiresellesmeyi bir
tehdit olarak gorenler, siklikla “tek tiplesme”den bahsederler. Bahsedilen tek tiplesme icin
Benjamin Barber (2013, s.93) “iletisim, eglence ve ticaret yoluyla bir araya gelmis bir
McDiinya, parltili, renkli bir gelecek, her yerde insanlari hizli miizikleriyle (MTV), hizl
bilgisayarlariyla, hizli yemekleriyle (McDonald’s) biiyiileyen ve uluslar tiirdes bir kiiresel
lunaparka girmeye iten, biitiinlesme ve birlik isteyen ve saldirtya gecmis ekonomik, teknolojik
ve ekolojik gii¢lerin hareketli ortam1” benzetmesini yapar. Anlasildigi kadariyla kiiresellesmeyi
tek tiplesme olarak kavrayanlar bu siirecte “hepsi agik piyasa ve kiiresel tiiketimcilik ile ilintili
olan Amerikan miiziginin, modasinin, gidasinin, filmlerinin ve televizyonunun yaygin etkisi’nin
oldugunun altim1 g¢izerler. Bu etki siklikla “yumusak gii¢ olarak adlandirilan durumun
yansimasidir. Birlesik devletler hi¢ kimseyi bunlar1 kullanmasi i¢in zorlamaz. Fakat onlar yine
devasa bir ¢ekicilige ve tiiketici cazibesine sahiptirler (Lieber ve Weisberg, 2013, s. 122).

Kiiresellesme ile ilgili tanimlarda ortak olan hususlar ekonomi, teknoloji ve popiiler
kiiltiir kavramlaridir. Kiiresellesme, her yerde bu kavramlarla birlikte diisiiniilir ve sosyal
kimlikler biitiiniiyle, boyle temel sosyal diizenlerin yeniden yapilandirilmasinda rol alir. Bunlar
her yerde metalastirma, tiretkenlik, finansal deger gibi olgularla kendilerini ifade ederler (Kalb
ve Van der Land, 2013, s. 29).

Kiiresellesmenin dayandirildigi temellerin basinda tiiketim gelir. Kiiresellesme ile
yayginlagan popiiler kiiltiir tiiketimin bir¢ok farkl: tiiriinii dayatmaya c¢alisir. Maddenin tiiketimi,
zamanin tiketimi, ekolojinin tiikketimi bunlarin bazilaridir. Bu siiregte madde kiiltiirii
yayginlagtigl icin cesitli degerler de madde olarak algilanir ve tiiketilmeye baslanir. Fakat
“tiiketim” ile ilgilenen bircok bilim dali, tiiketimi dogrudan maddenin tiiketimi olarak
algilamakta ve bu algiya gore tanimlamalar yapmaktadir. Bu ¢er¢evede yapilan tanimlamalara
gore tiketim “yararli mal ve hizmetlerin ihtiyaclar1 gidermek amaciyla bireylerce
kullanilmasidir” (Kocacik, 1998, s. 16). Baska bir tanimlamada tiiketim “bir diger varligin
islevini veya refahin1 desteklemek i¢in bir seyin bazi varliklar tarafindan emilmesi” olarak
karsilik bulur (Gencer, 2010, s. 29). Tiketimin; ihtiyag, savurganlik, harcamak, israf etmek,
bitirmek, tahrip etmek, yok etmek, tatmin etmek gibi kavramlari karsilayan anlamlar1 vardir. Bu
ozellikleriyle tiiketim bir sdylem, kurumsallagsmig bir savunma stratejisi, iletisim bi¢imi ve
grubun biitiinlesmesini saglayan bir davranis bigimidir (Tiirkiye Israf Raporu, 2018, s. 16).

Kiiresellesme ile beraber dayatilmaya calisilan kimlik, bazi ulusal degerlerin arka plana
itilmesini telkin eder. Bu degerlerin bazilar1 da milli bilingteki tiiketim davranmislarina yoneliktir.
Tiiketimin, yalnizca gereksinimlere degil ama gittikce artan bir sekilde, arzulara dayanan bir
olguya doniisiimii saglanir. Boylelikle tiiketim, artik insanlarin kim olduklari, kim olmak
istedikleriyle ilgili duyarliklarin1 korumalarini saglayan yontemleri etkilemeye baglar. Bu
nedenle tiiketim, ekonomik oldugu kadar, ayn1 zamanda toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel bir
olguya doniislir. Bu olgu, hem kolektif ve hem de bireysel kimlik duygularinin sembolik
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olusumunu igeren etkin bir siire¢ haline doniisiir (Bocock, 2005, s. 10,13,74). Boylelikle siirekli
tilketen ama tatmin olmayan tiilketim toplumu yaratilmis olur. Geleneksel mistik 6zellikli
toplumlarda tiiketimi tanimlamak amaciyla gelistirilmis “bir lokma bir hirka” veya erken
modern donemdeki “kit kaynaklardan hareketle temel ihtiyaglarin karsilanmasi” anlayisi yok
olmus olur (Karakag, 2009, s. 297).

Esasen popiiler kiiltiir, bir kullanim ve tliketim kiiltliriidiir. Kullanim ve tiiketim
popiilerin {iretiminin ilk sathasindan son kullanim ve atma sathasina kadar her agsamasinda
vardir (Erdogan ve Korkmaz, 2005, s. 35). Tiiketim kiiltiirii siirecinde, diinyanin herhangi bir
yerinde yasanan bir yenilik, biitiin insanliga ¢esitli araglarla yayilmakta, kapitalizm degisim ve
yenilik adina her tlrlii gelismeyi takip etmeyi telkin etmekte, tiiketim iirlinleri iletisim
teknolojilerinden yararlanarak yayginlasmaktadir (Ozbolat, 2015, s. 1). Bu siireg, kapitalizme
eklemlenme yonelimidir. Fakat bu yonelim goriildiigii iizere birden degil, tarih boyunca cesitli
yollarla olusturuldu ve evrildi (Evans, 2020, s. 29). Tiiketimin tim yasami kusattigi, tim
etkinliklerin aym birlestirici bicime uygun olarak zincir olusturdugu, insam o6diillendirme
yollarinin saat be saat Onceden ayarlandifi, cevrenin bir biitiin olusturdugu, biitiiniiyle
iklimlendirildigi, diizenlendigi, kiiltiirellestirildigi noktadayiz (Baudrillard, 2019, s. 20).

2. Tiiketim ve Israf

Insan hayatmin devamlilig: tiikketime baghdir. Fakat bu tiiketime yon veren degerlerin
tilketimin asil amaci olan ihtiyaca uygunluk, yeterlilik, israfa kagmama gibi degerlerden
olugmasi gerekir. Bu noktada hayat tarzi, toplumsal ve sosyal normlar, tiiketim eyleminin
hayatin i¢inde kapladig1 yer ve ifade ettigi anlam bakimindan tiiketim ile degerler arasinda bir
uyum olmalidir. Bu uyumun olmamasi durumunda “homo sapiens” (akilli adam ve bilen
adam)’in “homo consomaterus” (tilketen adam)’a doniisiimii kagnilmazdir (Tiirkiye Israf
Raporu, 2018, s. 16).

Bilingsizce artan tiiketim, zamanla fayda disinda kalan madde ve degerlerin
tiikketilmesine sebep olur. Bu durum kiiresellesme ile iligkilidir. Kiiresellesme ile beraber bugiin
tiim ¢evremizde nesnelerin, hizmetlerin, maddi mallarin ¢ogaltilmasiyla olusturulmus ve insan
tiirliniin ekolojisinde bir tiir temel doniisiim olusturan akil almaz bir tiiketim ve bolluk ger¢ekligi
var. Bolluk i¢indeki insanlar artik, tiim zamanlarda oldugu gibi baska insanlar tarafindan degil,
daha ¢ok nesneler tarafindan kusatilmis durumda (Baudrillard, 2019, s. 15). Bu kusatilmiglik,
zamanla ihtiya¢ fazlasi tiikketime veya verimsiz tiikketime sebep olur. Her iki durum da
nihayetinde israf olgusunu dogurur.

Israf kavramu Tiirk Dil Kurumunun genel aginda “Gereksiz yere para, zaman, emek
vb.ni harcama, savurganlik” olarak tanimlanmistir (URL 2). Daha genis anlamiyla israf; “haddi
asmak, orta yolu gecmek, fazla vermek, hata yapmak, yanilma, asir1 gitme, bosa gitme, zayif
diisme, sagip savurma, mali yerinde kullanmama” anlamlarinda kullanilmaktadir (Uzgoren,
2006, s. 55). Tamimlamalardan anlagildig {izere israf, madde israfinin yan1 sira degerlerin israfi
olarak da kabul edilmektedir. Maddenin israfi olarak diisiiniildiigiinde esasli ihtiyaglarla fuzuli
ihtiyaglar arasindaki denge noksanligindan dogan (Milhau, 1946, s. 26) ve bir dl¢iisiizliigiin
ifadesi olan israf, yerinde ve faydali kullanilmayan her seyin karsilig1 olarak kabul edilebilir
(Sancakli, 2018, s. 9). Yerinde ve faydali kullanilmamak esyay1 salt objeye doniistiirmek yani
“ise yararlik” kategorisinden c¢ikararak, gereksiz bir tiikketim ile anlam alaninin disina atmaktir
(Mart1, 2010, s. 137). israf etmek, emrimizde olabilecek kaynaklardan en verimli neticeleri
alamamis olmak demektir. Elde edecegimiz bir mali muayyen giiciin kullanimiyla elde
edememektir (Nogaro, 1946, s. 6).

Maddenin israfi olarak esas alindiginda, verimsizlik olarak karsilik bulan israf
“ekonomik isleyis ile ilgili olarak mal ve para tiiketiminin gereksiz veya liizamsuz yapildigini
ifade etmek ve ortaya koymak icin kullanilan bir kavram ise de kit kaynak kullanimi, yetersiz
iretim, birim sahadan alinan {riiniin az veya diisiik olmasi, yetersiz istihdam, dogal
kaynaklardan yararlanma konusunda tabiati tahrip ederek kaynaklarin azalmasina sebep olmak,
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rasyonel olmayan davranislar, digsalliklar, piyasa yapilarindaki aksakliklar, piyasa
basarisizliklari, rasyonel olmayan kamu miidahaleleri gibi cesitli olumsuzluklar’” da igerir
(Uzgoren, 20006, s. 56).

Deger israfi olarak diisliniildiiglinde ise israf, genel olarak herhangi bir konuda asir
gitmeyi, dinin ve aklin belirledigi 6l¢tilerin disina ¢ikmayi, imkanlart mesru olmayan amagclar
icin kullanmay1 ve sac¢ip savurmayi ifade etmektedir (Erbas, 2018, s. 7). Deger israfi olarak
diistiniildiigiinde zaman israfi, liyakat israfi, egitim israfi gibi degerler akla gelmelidir.

3. Yunus Emre’de Tiiketim ve Israfa Yonelik Denge Ogretisi

Yunus Emre, XIII. yiizyilda yasamis ve Anadolu’nun sosyal birlikteliginin insasinda
o6nemli roller tistlenmis bir diigiiniirdiir. Yasadigr donem, Tiirk kiiltiirel siirekliliginde Anadolu
Tirk yasantisi, i¢ ice gelisen ve birbirinin etkisini kuvvetlendiren sosyal ve siyasal hareketlilik
nedeniyle diigiimlenme; “insan” 6gesini merkeze alan tasavvuf anlayislarinin aktarilmasi ile
¢Oziimlenme donemidir. Saltanat kavgalari, gayrimiislimlerle savaslar, siyasal siirtiismeler,
Mogol istilasi ve sonrasindaki gbo¢ hareketi, i¢ ayaklanmalar mevcut ylizyillda sosyal
diizensizlige neden olmustu. Gayrimiislimlerle yasanan sorunlar, Siinnilik ve Siinnilik dist
akimlarin karsithigi, yerlesik-yar1 yerlesik-gocer kiiltiirel birikimin sinirli bir cografyada
yasamasi sonucu hayat alaninin paylasimi konusunda ortaya ¢ikan anlagsmazliklar diizensizligi
karmasaya cevirmisti (Akarpmar vd. 2020, s. 525). XIII. yiizyllda Anadolu’da yasanan bu
calkantili donemde, insanlar dini bir cemaate katilmakla huzur ve emniyet bulmusglar, alimler ve
mutasavviflarin ¢evresinde birlik ve beraberlik duygusunu yasamiglar, manevi zenginlige ve
olgunluga ulasmaya ¢alismislardir.

Yunus Emre, bu calkantili donemde sosyal birlikteligi saglamak amaciyla toplumsal
nitelikli ve birlikteligi tesis edici siirler sdylemis, ¢evresindekilere miijdeci olmustur. Icinde
yasadig1 bunalim ¢agmin biitiin olumsuzluklarin1 gériip, mensubu bulundugu Islam dini ve
tasavvuf diisiincesinin bilgi kaynagindan aldigi temel ve evrensel degerleri Tiirk Dili ve
diisiincesi gercevesinde sekillendirmis ve toplumsal bir fert olarak iistlendigi islevleri yerine
getirmistir (Arslan, 2017, s. 25). Insanlarin hem bu diinyaliklarin1 hem de 6teki diinyaliklarimi
kazanmalari i¢in telkinlerde bulunmustur. Bu telkinlerin baginda hayatin her alaninda var olmasi
gereken Olcli ve denge Ogretisidir. Varligin olusumundaki denge, her seyin bu diizen {izerine
kuruldugunu gosterir. Beseri hayat, insanin kendini bu dengeye uyarlamasi {iizerine
temellendirilmistir. Yunus Emre, evrenden insana siiziilen dengeyi, tasavvuf Ogretisi ile
icsellestirmis ve bunu bireysel tecriibeye doniistiirerek etrafindakilere aktarmistir. Yunus
Emre’nin denge Ogretisi, yaratilan her seyin bir diizen igerisinde oldugu ve bu diizenin insanlar
tarafindan devam ettirilmesi zorunlulugu tizerine kurulmustur.

Yunus Emre’nin denge Ogretisinde tiiketimin de Onemli bir yeri vardir. Yalniz
Yunus’taki tiiketim sadece maddenin tiiketimi degil, beseri hayattaki bircok degerin de
tiikketimini karsilamaktadir. Tiketimin kabul edilebilir 6lgiide ve bir diizen igerisinde olmasi
maddenin israfini, zamanin israfini, liyakatin isafin1 engeller ve bir diizen kurdurur. Bu yiizden
hayatin her asamasinda asiriliga kagmamak, 6l¢iiyii tutturmak hem bu diinyada hem de diger
diinyada mutlulugu getirir. Yunus Emre hem “Divan”inda hem de “Risaletii’n-Nushiyye”sinde
denge Ogretisini yayginlastirmaya ¢alismistir. S6z konusu 6greti, maddenin tiikketimi, zamanin
titketimi, hayatin tiiketimi gibi bagliklarla incelenebilir.

3.1. Madde Tiiketiminde Denge Ogretisi ve Israf

Maddenin tiiketimi, kiiresellesme ile dayatilan tiiketim tiirlerinin basinda gelir. Tiiketim
ile kiiresellesen cagimizda benimsenen ekonomik yaklagimlar sonunda birey, vatandag
statlisiinden siyrilmig ve tiiketici kimligi ile 6ne ¢ikmaya baglamigtir. Bir bagka ifade ile temel
deger ve kavramlardan soyutlanan insan, vatandaslik mertebesinden tiiketici meta1 seviyesine
indirgenmistir (Oztiirk, 2005, s. 61). Kiiresellesme, sahip oldugu ekonomik model ve
modellemelerle tiirdes bir ekonomik programi destekler. Bu ekonomik programin isletilebilmesi
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tamamen tiiketimin yayginlastirilmasina baghdir. Serbest piyasa paketi igerisinde sunulan ve
insanlart siirekli olarak tiiketime giidiileyen bu ekonomik program, haz duygusunu etkileyerek
harcama ve sahip olma eksenli yeni bir suni varolus siireci yaratir. Bu siirecte insanlar, ne
kadarinin ihtiya¢ ne kadarmnin ihtiyag fazlasi olduguna odaklanmadan, dikkat etmeden
bilingsizce tiiketime sevk edilirler. Bu durum da kaynaklar ve {iretimler israf edilmis olur.

XXI. ylizy1l, gelismeyi ve basariyr mal varligi ile 6l¢en bir kiiltiiriin egemen oldugu ve
herkesin kosar adimlarla mal agligini gidermeye galistigi bir yilizyila doniismiistiir. Bir lokma,
bir hirkadan mal ve miilki tek gergek deger olarak kabul edip mutlulugu bunda arayan bir tutum
ve davranis bicimine doniisiiyoruz (Odabasi, 2013, s. 127).

Yunus Emre’nin yasadig1 yiizyil, bollugun degil maddeye, gidaya erisimin ve sahip
olmanin zor oldugu bir yiizy1ldi. Anadolu’ya yeni yeni yerlesenlere, bu kitlik déneminde bile az
maddeye sahip olmalar1 gerektigini anlatmak Yunus Emre’nin denge 6gretisinin basinda gelir.
Yunus Emre’nin 700 y1l 6nce bir yasam sekline doniistiirdiigii bu tavir, glinlimiizde “goniilli
sadelik” ismi altinda yayilma alani bulmaya calisan bir yasam seklidir. “Goniilli sadelik”
tiikketimi ve tiikketime bagimlilig1 en aza indirmek ve giinliik faaliyetlerde de dogrudan kontrolii
en fazlaya ¢ikarmak igin istenen bir yasam bigiminin birey tarafindan segilme duzeyidir
(Odabasi, 2013, s. 200).

Yunus Emre’nin bir denge olarak kabul ettigi goniillii sadelik, az maddeye sahip olmak
ve bu maddenin asil sahibini bilmektir. Bu g¢ercevede sahip olunan her seyin de paylasilmak
izere emanet verildiginin bilincinde olmaktir. Gereginden fazla maddeye sahip olmak ve bunu
dengesiz bir sekilde sarf etmek, insan1 maddelestirir, israfa ve gosterise siiriikler. Maddelesen
insan dayanigsmadan, muhtaglara yardimdan, ekosistemdeki tabiatin diizeninden uzaklasir. Bu
uzaklasma da dini ve ahlaki erdemleri asindirir (Akar, 2018, s. 30). Bu anlayis gercevesinde
Yunus Emre de asagidaki dizelerde, sahip olunan malin, israf etmek yerine yoksullara verilmesi
gerektigini salik vermektedir.

Kazandugun viriiben yoksullar1 hos goriiben
Hak hazretine varuban oddan o kurtulmak gerek (Tatc1, 20083, s. 156).

Yunus Emre yoksullara yardim etmenin Tanr istegi oldugunu ifade ettigi asagidaki
misralar, ayn1 zamanda Islamiyet’in mal ve israf karsisindaki tutumunun ifadesidir.

Yunus geclip gitmek dilerisen ya diismeyeyin dirisen
Sol kazandugun malun1 Tanrt1 igiin virmek gerek (Tatci, 20083, s. 156).

Tekastir Suresinin 8. ayetindeki “her bir fert, iizerine diisen ferdi/igtimai sorumlulugu
tefekkiir etmek zorundadir. Nitekim o giin size verilen biitiin nimetlerden mutlaka hesaba
cekileceksiniz” seklindeki ifadeler, bir Miisliimanin sahip oldugu nimet ve imkéanlar1 nasil
harcamas1 gerektigi konusunda yol gostericidir. Yunus Emre’nin yukaridaki dizelerde ifade
ettigi paylasimcilik, ekonomik davraniglarda Kuran ve Siinnete uygunluk anlamina gelir. Bu
uygunluk toplumlardaki dengeyi saglayacaktir. Kiginin ihtiyacindan fazla tiiketimde bulunmasi
ya da ihtiyaglarina uygun kullanmamasi diger insanlarin hakkinin gasp edilmesidir ki, bu da kul
hakkia tecaviizdiir. Ciinkli insan, nimetlerde sadece kendisinin degil, toplumun da hakkinin
bulundugunu unutmamalidir (Pekel, 2019, s. 36).

Maddi ve manevi imkanlar1 Allah’in insanlara bagisladigi birer “emanet” sayan
Islamiyet, bunlar1 Allah’in rizasim1 kazanmaya ve insanlara mutluluk getirmeye elverisli
yerlerde kullanmay1 emreder. Cilinkii Allah, yeryiiziiniin tiim nimetlerini ve kaynaklarim sadece
bir siireligine kullanmak iizere “emanet” olarak vermistir. Bu durum insanin tiiketirken akillica
davranmasini ve hesabi verilebilir adimlar atmasimi gerektirir. Bu gercevede Yunus Emre’ye
gore mal ve miilk biriktirerek, malin gergek sahibini unutanlar dengeyi kaybetmis kisilerdir.

Ne kadar ¢ok ise malun ecel sana sunar elin
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Ne assi1 eyledi Kar(in bu diinyaya batmig iken (Tatc1, 2008a, s. 293).

Yunus Emre’ye gore maddeye sahip olmakta asirtya kagilmamali ve israf da
edilmemelidir. Yunus Emre bunun bir denge gerektirdiginin bilincindedir. Bu yiizden varlik da
yokluk da ilahi agkin 6niine gegmemelidir.

Ne varliga seviniirem

Ne yokluga yiriniirem

‘Iskunila avinuram

Bana seni gerek seni (Tatc1, 200843, s. 403).

Esasen bu Ogreti ayetlerde de belirginlesir. Allah, Kuran’da Hz. Peygamber’i israfla
ilgili hem bilgilendirmis hem de egitmistir. Kuran’in biitiinii dikkate alindiginda 114 ilahi emirle
ahlak ve karakter egitimine tabi tutulan Hz. Peygamber ii¢ ilahi emirle ahlak egitimine tabi
tutulmus ve karakteri bu ii¢ ilahi emirle kodlanmistir (Akyliiz, 2018, s. 46). Bunlarin ilki “Eli
sik1 olma” (Isra 17/29) dir. Ikincisi “Biisbiitiin eli agik da olma. Sonra kinanir ve caresiz
kalirsin” dir (Isra 17/29). Ugiinciisii ise “Akrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya haklarim
ver, fakat sacip savurma” (Isra 17/26) dgretisidir.

Yunus Emre’nin maddeye karsi tavri da ayetlerin ¢izdigi yolla belirginlesir. Maddeyi
emanet olarak algilayan Yunus Emre comertligi Overken cimriligi elestirir. Yunus Emre,
comertligi 0ver ama burada da dengenin dneminden bahsederek cimrilik, comertlik ekseninde
israftan kacinilmasi gerektigini belirtir. Yunus Emre helal yolla kazanilanlarin ihtiyag
sahiplerine harcanmasin1 salik verdigi asagidaki dizelerde isin sonunda Oliimiin oldugunu
belirtir ve comertligi salik verir. Ayn1 zamanda, Insanin hayattayken yaptigi comertligin, ote
diinyada karsiligiin oldugunu belirtir.

Ele getiirdiiglinii miskinlere harceyle

Nige ¢ok yasarisan sonici 6liim vardur (Tatc1, 2008a, S. 76).

Ne virsen eliinile sol varur seniinile
Ben disem inanmazsin varicagaz goresin (Tatci, 20083, s. 270).

Islam’da esyaya/mala sahip olmaya kars1 ¢ikilmamakta, insanlarin servet sahibi olmasi
reddedilmemekte ancak, maddi imkanlar1 biriktirme amagli kullanma yasaklanip sahip olunan
miilkiin bir kismmi diger insanlarla paylasma emredilmektedir. Dengeyi kaybedip siirekli
biriktirenlerin ama paylagmayanlarin, comertlik yapmayanlarmn igine diistiikleri durum Yunus
Emre’de siklikla konu edinilir. Asagidaki dizelerde goriilecegi iizere Karun’a, zenginlere
telmihlerde bulunularak, 6teki diinya i¢in bu diinyada denge olmas1 gerektigi siirekli hatirlatilir.

Batmis diinya malina bakmaz 6liim haline

Irmis KarGin malina zihi is diisvarlig1 (Tatc1, 20084, s. 383).

Sunlar ki ¢okdur mallar1 gor nice old1 halleri

Sonuci bir génlek geymis anun da yokdur yenleri (Tatc1, 20083, s. 389).
Kani miilke beniim diyen kosk i sardy begenmeyen

Simdi bir evde yaturlar taglar olmus {istiinleri (Tatc1, 20083, s. 389).

Yunus Emre’nin comertlik ve cimrilik ekseninde en sert dille elestirdikleri, dengeyi
tutturamayip cimrilik yapanlardir. Cimriler i¢in “bahil” kelimesini kullanir. Bahil kelimesi,
cimri, hasis, tamahkar, malina kiyamayan anlamima gelir. Burada cimriler i¢in hi¢ harcamayan
degil, hi¢ paylagsmayan elestirisi yapilmaktadir. Buhl ise cimrilik anlamina gelir. Risaletii’n-
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Nushiyye’de buhl, yagmaci askerlere benzetilir. Bu askerlerin talanlarindan kurtulmak igin,
akildan yardim istenir. Buhl ve hasettenen kurtulmanin “sehavet” (comertlik)le miimkiin
olacagini akildan 6grenen ruhun, hayir-hasenat yaparak yiiziindeki perdeyi kaldirdig: anlatilir.

Tamam oldi ¢ii s6z sehavet irdi
Hasenat yiiziinden nikab1 gitdi (Tatc1, 2008b, s. 18).

Bahil kendi yedigini bile kiskanan hasistir. Kazandigini1 kendisi i¢in harcayip biriktiren
bu tip sOyle yerilir:

Kazancin kendiiniin kendiiye virmez
Eli baglu yimege irmez (Tatc1, 2008b, s. 17).

Yunus Emre, bahil ve hastd kisileri degerlendirirken psikolojik tahliller de yapar.
Bunlarmn dirligi azap igindedir. Bir yil, on iki ayda huzursuz yasayan kisilerdir. Ogiit de
dinlemezler.

Hased birle buhill sagista degiil

Bular merdid olupdur isde degiil (Tatc1 2008b, s. 17).
Muhaaldiir ‘akil olmaklik bahilden

Ne kimse alkis ider ana dilden (Tatc1, 2008b, s. 88)

Yunus bahillerden bahsedince Kéarin’dan da bahseder. Ciinkii Kartin hasisligin
semboliidlir. Yunus buna telmihen “Bahil olan kisi Kartn’la kopar” der. Sonra Kéarin’un
maliyla, miilkiiyle, parasiyla nasil heldk olup gittigini anlatir. Bu kissadan alinacak ders bellidir.
Miilk Allah’indir. Malin1 canindan tath bilip Karin gibi yok olup gitmek, mahserde boynu
zincirle kalmak demektir.

Bahil olan kisi Kar(in’la kopar

Anun gibi o dah1 mala tapar (Tatci, 2008b, s. 95).
Zekatin virmeyenin héli budur

Olur boynina zencir mali bulur (Tatc1, 2008b, s. 18).

Yukaridaki dizelerde gosterildigi lizere Yunus Emre’nin maddenin tiiketimi ve israfina
yonelik denge 6gretisinde comertlik Gviiliirken, cimrilik sert bir sekilde elestirilir. Dengenin bir
diger sacayagi olan israf etmemek de siirekli olarak hatirlatilir. Bu 6greti asagidaki dizelerde
goriilecegi iizere net bir sekilde belirginlesir.

Kes gider ‘izzet basini terk eyle sen fuzilligi
Kesmezisen bagin anun ‘skila dirligiin muhal (Tatc1, 20083, s. 172).

Yukarida ii¢ ayetten bahsedilmisti. Bunlarm ilki “Eli siki olma” (isra 17/29), Ikincisi
“Biisbiitiin eli actk da olma. Sonra kinamir ve caresiz kalirsin” (Isra 17/29), iigiinciisii ise
“Akrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya haklarin1 ver, fakat sacip savurma” (isra 17/26)
ayetleriydi. Bu ayetlere “G0ge gelince, onu yiikseltti ve mizani (biitiin kainatta adalet ve
dengeyi) koydu. Ta ki mizanda haddi agmayin (Rahman 7/8)” ayeti eklendiginde Yunus
Emre’nin maddeye kars1 tavrindaki denge 6gretisi sekillenmis olur.

Yunus Emre’nin denge 6gretisinin temellendirildigi bu emirler, Yunus Emre’de bireysel
tecriibeye doniismiistiir. Itidal dini olan Islam, insanlar ifrat ve tefritten uzak, dengeli, mutedil
bir yasama bicimine ¢agirir. Nitekim Allah’in evrene yerlestirdigi diizen ve sistem, israfa,
diizensizlik ve basibosluga asla izin vermez. Ciinkii evrede her sey yerli yerinde, bir diizen ve
ahenk icindedir. Bu nedenle Allah, alemdeki dengeyi bozan ve bunda asir1 gidenleri daima
kinamis, nimetlerin kullanilmas1 ve harcanmasinda 6l¢iilii olmak ve agir1 gitmemek gerektigine
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dikkat ¢ekmistir (Sancakli, 2018, s. 10). Bu dengenin farkinda olan Yunus Emre bunun i¢in
siirekli olarak “kanaat etme” erdeminden bahseder. Kanaat, aza riza gostermek, hirs
gostermemek, Allah’in verdigi ile yetinmek anlamina gelir. Bir bakimdan da kanaat daha 6nce
aktarildig tizere, gliniimiizdeki goniillii sadelik yasaminin karsiligidir. Kanaatin karsiliginda da
ac gozliiliikk ve israf vardir. A¢ gozliiliik icin de “tama” kavramini kullanir.

Diinyevi ihtiraslar, uzun emeller, hakiki sevgiye engeldir. Yunus Emre, bunu “tamah”
kavrami etrafinda anlatir. Yunus tamahi, diisenlerin i¢inden ¢ikamayacagi bir hapishaneye veya
viicut zindanindaki iskenceci, acimasiz askere benzetir. Bu askerler, zindana diisenin elini
ayagint zincire vururlar. Tamahdan kurtulmanin tek c¢aresi “kanaat”a bagvurmak, kanaat
askerlerinden yardim istemektir. Kanaat etmeli, rizik i¢in tasaya diisiilmemelidir.

Kana’at fakrila us gele simdi
Baka dur diismene gor n’ide simdi (Tatci, 2008b, s. 11).

Rizik i¢ilin gussa yime kimse rizkin kimse yimez
Rizik igiin gussa yime padisah eksiik eylemez (Tatc1, 2008a, s. 127)

Yunus Emre bir¢ok siirinde diinya ve maddeyi beraber veya ayni1 anlam alanina karsilik
gelecek sekilde kullanmistir. Bu diinyaya goniil verenlerin, maddeye aldananlarin nihayetinde
hep pisman olduklarim belirten Yunus Emre, diinyay1r ve onun unsurlarim zehirli yemege
benzetir.

Bu diinyaya goniil viren sonuct pigman olisar

Diinya benitim didiikleri hep ana diisman olisar (Tatc1, 20083, s. 88).
Aldanma mala davara kulluk eyle Hakk’a yara

Seviyile bile varsa baki yoldas olan1 gor (Tatc1, 2008a, s. 44)
Diinyanun mahabbeti agulu asa benzer

Ahirin sanan kisi agulu asdan geger (Tatc1, 2008a, s. 95).

Yunus Emre’de de diger mutasavviflarda oldugu gibi diinya ve madde esitligi, Hakk’in
disindaki her sey olan masivaya karsilik gelir.

Zahidiin ziihdiyle Cennet makami olur
Masivanun kiillisi pinhanidur asiklarun (Tatc1, 2008a, S. 167).

Masiva ayni zamanda terk etmektir. Maddeye karsi tavir almaktir. Yunus Emre’ye gore
terk, diinyevi ihtiraslar1 gonle doldurmamak demektir. Bekaya ulagsmak i¢in terk makamlarini
yasamak gereklidir. Sahiler (Comertler), candan, Cennet ve Cehennem kaygisindan ge¢misler,
cemal miisahedesine yonelmislerdir. Sahilerin Hak katindaki, varliklari, artik “edepten”
ibarettir. Yollar1 da “ask yolu”dur.

Tarik-1 ‘1ska ne sermaye ne mal
Bular ‘1gkila olmak old1 muhal (Tatc1, 2008b, s. 19).

Comertligi 6ven, cimriligi ve israfi sert bir sekilde elestiren, maddeye karsi tavir alan
Yunus Emre’nin maddeye karsi tavrini ve denge 6gretisini izah eden, 6zetleyen ve kiiresellesme
ile telkin edilen tiikketim ¢i1lginliginin karsisinda duran en énemli dizeleri sunlardir:

Girii durur yoklukdan kamularm bayligi

Bunca varlik var iken gitmez gontil tarlig1 (Tatc1, 20083, s. 383).
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Yunus Emre, yukaridaki beyitte zenginlik ve yoksulluk iizerinden maddeye sahip olma
arasindaki iliskiyi; kemale erme iizerinden de goniil darlig1 arasindaki iliskiyi glinlimiizdeki
tiilketim ¢ilginligina care olacak sekilde izah etmistir. Yunus Emre’ye gore bazi insanlar igin
zengin olmak, yoksul olmaktan daha kotiidiir, fakat maddeye sahip olanlar ve cazibesine
kapilanlar bunun farkinda degildirler. Yunus Emre’ye gore bu kadar maddeye sahip olmak
kamil insan seviyesine ¢ikmaya, aydinlanmaya engeldir. Bu kadar maddeye sahip olmak gonliin
rahata ermesine engeldir. Maddeye sahip olmak, bireysel gelisime ket vurur. Bu yilizden “her
seye malik ola, bir seye malik olmaya” vecizesinde anlatildigi iizere, her seye malik olmanin,
biitiin sirlara ermenin/sahip olmanin ilk sarti bir seye / maddeye malik olmamak / sahip
olmamak, maddeye kars1 tavir almaktir. insanin, madde ve ruh arasindaki bu iliskiyi tefekkiir
etmesi, igsellestirmesi ve ardindan tezekkiire dokmesi yani hayatina tatbik etmesi gerekir.
Glinlimiizde goniillii sadelik olarak ortaya c¢ikan bu yasam sekli, Yunus’un mistik anlayisinin ilk
kademesidir.

Eriin bayligi mal ile degiildiir
Nige malluya yohsul diye giil dur (Tatci, 2008b: s. 18).

Yunus Emre, yukaridaki dizelerde bu diisiincesinin daha da kuvvetlendirir. Kisinin
zenginligi madde ile Olciilmez. Asil zenginlik, yaratilisin surina ermektir. Dengeyi kaybedip
maddeye tutsak olmak, bu erginlenme yolculuguna engeldir. Bu yiizden asil yoksullar, bunun
farkinda olmayan zengin ve madde tutsag: olanlardir. Bu diislincenin devam ettirildigi asagidaki
dizelerde aktarildigi {izere, Yunus Emre’ye gore sonsuzluga erismenin, ilk sartt maddeden
vazge¢mek, her seyden gegmektir. Maddeye sahip olmak Allah sevgisine sahip olmanin 6niinde
engeldir.

Terk eyle kiyl u kali dosta virgil mecali

Yoklukdadur visali kamudan giizer gerek (Tate1, 20083, s. 153).
Goriin bi’llahi su halki

Istemezler giizel Hakk’1

Ya n’eylerler mal miilki

Allah sevgiisi var iken (Tatc1, 2008a, s. 260).

Yunus Emre’ye gore Allah sevgisini istemeyenler baska sevginin pesindedirler. Insani
iyl veya kotii bir yone sevk eden manevi kuvvet, sevgidir. Bir misrainda “Calabin diinyasinda
diirlii diirlii sevgi var” diyen Yunus, insanin neyi severse ona iman ettigine inanir.

Neyi severisen imanun oldur
Nige sevmeyesin sultanun oldur (Tatc1, 2008b, s. 11).

Bu yiizden madde ve ruh arasinda bir denge kurmak, Yunus Emre’nin diisiince
sistematiginin basat 6gretisidir.

3.2. Zamanin Tiiketiminde Denge Ogretisi ve israf

Kiiresellesme ile beraber yaratilan “bos zaman™ algist ve bu zamani gegirmek i¢in telkin
edilen davraniglar, zamanin bilingsizce tiiketimini ve zaman israfini dogurur. Zamanin bu
sekildeki tiiketiminin yam1 sira, kiiresellesmenin dayattigi tiiketim kiiltiirine uyum
saglayabilmek icin zamanmi heba etmek yine kiiresellesme eksenli bir zaman tiikketimi ve
israfidir.

Islam inancina gére, Allah’in verdigi émiir dnemli bir nimet ve sermayedir. Cogu insan
en biiyiik aldanis ve pismanligini, en biiyiikk sermayesi ve imkan1 olan 6miir nimeti ile onunla
dogrudan ilintili olan zamanin Onemini idrak hususunda yasamaktadir. Zaman ve mekanla
sinirlt bir varlik olan insanin en biiyiik farkindaligi ve en yiiksek suuru, vaktin kiymetini ve
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ehemmiyetini bilerek yasamak olmalidir. Kuran’da birgok ayette farkli boyutlariyla zamana
yemin edilmektedir (Erbas, 2018, s. 7).

Kuran’daki Asr suresinde iman, salih amel ile hakki ve sabri tavsiye ile gecirilmeyen
zamanin hiisranla neticelenecegi istelik kendisine yeminle bildirilmistir. Burada yeminin,
sonsuz zaman ifadesi olan “dehr” degil de belirli ve sonlu siire olan “asr” iizerine yapilmis olusu
da dikkat cekicidir. Bir sekilde bitecek olan sonlu zamanin kiymetine de bir isarettir (Yaman,
2018, s. 19).

Zamanin gegiciligi ve yarattigt pismanlik, zamanin tiiketiminde bir denge olmasi
gerektigini gosterir. Yunus Emre, zaman tiiketimini, gelip gegiciligi ve fanilik ekseninde
gormustur.

Inanma fani dmre kim baki degiildiir sevgiisi
Goriir iken sultanlart koyup giderler miilk @i mal (Tatci, 20083, s. 171).

Yukaridaki dizelerde fani hayatin tuzagina diisiilmemesi gerektigi anlatilirken,
asagidaki dizelerde de fani diinyaya gelis amacinin tefekkiir edilmesi istenir.

Bak goresin diinyeye geldiigiini bil neye
Is bu fani diinyeye magrur olmamagiciin (Tatc1, 20084, s. 271).

Yunus Emre, daha 6ncekilerin buraya konup goctiigiinii, fakat tefekkiir ederek ilahi
agkla tanisanlarin zaman methumundan uzak bir sekilde gogmeyeceklerini anlatir.

Bildiik gelenler gegdiler gordiik konanlar gogdiler
‘Isk sarabin i¢en canlar uymaz gégmege konmaga (Tatci, 20084, s. 22).

Yunus Emre, fanilikten ve zamanin dengeli olarak tiiketilmemesinden kaginmanin en iyi
yolunun miskinlige ge¢is oldugunu belirtir.

Bdyle uzamak ne ma’nidiir ¢iinki bu diinya fanidiir

Bu fuzullik nisanidur gel beri miskinlige geg (Tatc1, 2008a, s. 43).

Yiiz bin yillik 6mr olsa bir kuslik¢a degiildiir

Gegdiik bitmez sagisdan zaman1 yagmaya virdiik (Tatc1, 2008a, s. 161).
3.3. Hayatin Tiiketiminde Denge ve Israf Ogretisi

XXI. yiizyll deger asmmasmin en yogun hissedildigi asirdir. Kimlik bunalimi ve
cikmazinda olan insanlar, hayatlarin1 bireysel tekdmiil, toplumsal tekdmiil ve fayda merkezli
gecirmeyerek hayatlarinin bosa gitmesine neden olmaktadirlar. Bu durum degerlerin tiiketimini
yayginlastirir.

Yunus Emre’nin yasadigi donem, karmasanin 6n planda oldugu bir donemdir. Yunus
Emre, insanlarin hem bu diinyaliklarin1 hem de &teki diinyaliklarin1 kazanmalar1 ig¢in toplum
kaygisin1 6n planda tutarak bireysel tekamiillerini dncelemeleri gerektigini anlatmigtir. Bunun
i¢in insanin hayatini bosa gegirmek yerine bazi hedeflere ulagsmalar1 gerektigini belirtmistir. Bu
hedeflerin basinda Insan-1 kamil, arif, garip, miskin, asik seviyesine ¢cikmak gelir. Bu seviyeye
ulagmanin ilk asamasi da “kendini bilmek” asamasidir. Ayet ve hadislerde, insanin diinyaya
ibadet etmek, tevhidi gerceklestirmek ve Hakk’i bilmek iizere gonderildigi belirtilmektedir.
Hakk’1 bilmenin ilk sart1 da insanin kendisini tanimasi ile miimkiindiir. Yunus Emre’ye gore
hayat1 fayda {izerine gecirmek kendini tamimak ile baglar. Her seyin sir1 kendini bilmenin
lizerine insa edilmistir;

“flim ‘ilim bilmekdiir ‘ilim kendin bilmekdiir

Sen kendini bilmezsin ya nige okumaktir (Tatc1, 2008a, s. 114)
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Diinyada en {istiin sey, kendini bilmektir. Kendini bilen kisi hayatinin timiinii dogru
gecirir. Insanlarin en segkini kendini bilen insandir.

Andan yigrek ne vardur kisi bile kend6zin
Kend6zin bilen kisi kamulardan ol giizin (Tatci, 20083, s. 268).

Yunus, insana hedefini gdsterir. Ona gére, insanin hedefi insandir. Insan bakislarim
afaktan enfiise, distan ige ¢evirmeli, kendisine yoneltmelidir (Tatc1, 2008c, s. 342).

Sana gel sen seni sende buligor

Sana bak sendeki bil kimdiir indi (Tatc1, 2008a, s. 432).

Bu asamaya gecemeyen kisilerin hayvandan pek de bir farki yoktur.
‘Ilm okimak bilmeklik kend6zini bilmekdiir

Pes kend6ziin bilmezsen bir hayvandan betersin (Tatc1, 2008a, s. 269).

Yunus Emre, kendini bilen kisinin hayatinda dengeyi kuracagini séyler. Kendini bilen
kisi istenilen manevi mertebelere erisebilir. Insan-1 kamil, arif, garip, miskin, asik gibi manevi
mertebelere sahip olanlar, hayatlarini israf etmeyen, dengeyi tutturan kisilerdir.

Kéamil insan, nefis mertebelerini tamamlayarak nefisini bilen ve kemale ulasan kisidir.
Biitiin varliklar, kemal sahibi insanin manevi varlig etrafinda devreder. Kamil insan bu yoniiyle
kainatin kutbudur. Esya onun tasarrufundadir. Varlik, ¢okluk i¢inde oldugu halde, o tektir ve
teklik icindedir. O, her haliyle, Muhammedi bir fitrat lizere yasar. Zaman, mekadn ve
insaniistiidiir (Tatc1, 2008c, 496);

Bi-mekanam bu cihanda menziliim turagum anda
Sultanam tacila tahtum Hulle vii Burag’um anda (Tatc1, 20083, s. 330).

Arif, Allah’1 bilen, ilahi bilgiyle donanan kisidir. Miisahede ehli olan ariflerin yerleri,
la-mekan; makamlar1 fenafillahtir. Yunus, ariflerden nisan soranlara soyle cevap verir;

‘Ariflerden nisan budur her goniilde hazir ola
Kendiiyi teslim eyleye sozde kil u kal olmaya (Tatc1, 2008a, S. 27).

Yunus Emre, garipligi Allah’a yakinlik olarak goriir. Bu goriiniir diinya gurbet yeridir.
Esas memleket, Elest Bezmidir. Insanlarin hayatlarim esas memlekete gére diizenlemeleri
gerekir. Yunus Emre garipligi yasadigin soyle dile getirir;

Aceb su yirde var m’ola

Soyle garib bencileyin

Bagri baslu gozi yaslu

Soyle garib bencileyin (Tatct, 20083, s. 295).

Miskinlik, olumsuz bir anlam alanina sahip olsa da tasavvufi anlamda fenafillah ehlinin
bir sifatidir. Yunus Emre’de bazi siirlerinde kendini miskin olarak nitelendirmektedir;

Adumuz miskindiir biziim diismanumuz kimdiir biziim
Biz kimseye kin tutmazuz kamu ‘dlem yardur bize (Tatci, 20083, s. 353).

Yunus Emre i¢in en onemli mertebe asiklik mertebesidir. Her seyin basinda askin
oldugunu ve hayatin askla gegirilmesi gerektigini bildirir. Olmeden énce &lmiis, dliimsiizliige
ulagmistir;

‘Asik 6ldi diyii sala viriirler
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Olen hayvan durur ‘asiklar 6lmez (Tatc1, 2008a, s. 131).

Yunus Emre’nin hayata yonelik denge 6gretisinde insan-1 kdmil, arif, garip, miskin, asik
mertebesine ulasanlar, hayatlarina anlam katanlardir. Yunus Emre bu mertebelerin 6ncesini ve
sonrasini s0yle degerlendirir;

Beni goren bir plila saymazidi
Simdi goren gosteriir barmagila (Tatci, 2008a, s. 315)

Hayatlarini israf etmek istemeyenler, bu mertebelere ulagsmak i¢in ¢aba sarf etmelidirler.
Glnilimiizde ihtiyag hissettigimiz liyakat ve liyakat ehli olmak, sadece Yunus Emre déneminde
degil, glinlimiizde de yukarida bahsedilen mertebelerle olusturulabilir.

Sonuc¢

Yunus Emre, Anadolu’nun yeni toplumsal kimliginin olusumunun hizlandigr XIII.
yiizyilda, fikirleri ve diisiinceleriyle etkin rol oynamis bir disiiniirdiir. Yunus Emre’nin zihin
diinyas1 ve yaklagimlart hem kendi ¢agi i¢in hem de giiniimiiz igin bazi firsatlar sunmaktadir.
Yasadigi donem, karmasanin hakim oldugu bir dénemdi. Bu dénemde, toplumun faydasini
onceleyerek “denge” merkezli diisiincelerini aktaran Yunus Emre’ye gore bir dengenin olmast
gereken beseri alanlardan biri de tiiketim kiiltiirtidiir.

Yunus Emre’nin eserlerindeki tiiketim kiiltiirii, sadece madde tiiketimine indirgenemez.
Yunus Emre, tiikketim eksenli denge 6gretisini maddenin tiiketimi, zamanin tiiketimi ve hayatin
tiikketimi olarak kurgulamistir. Yunus Emre, bu {i¢ alanda bir dengenin hem bu diinyada hem de
oteki diinya da mutluluk getirecegini bildirir.

Yunus Emre’nin maddenin tiiketimi ile ilgili denge Ogretisinin esaslarini ayetler
olusturur. “Eli sik1 olma”, “Biisbiitlin eli agik da olma. Sonra kinanir ve ¢aresiz kalirsin” ve
“Akrabaya, yoksula ve yolda kalmig yolcuya haklarim ver, fakat sacip savurma” ayetleri, Yunus
Emre’de emanete sahip ¢ikmak, comertlik, cimrilige karsi ¢gikmak ve maddeye karsi tavir olmak
olarak karsilik bulur. Yunus’a gore her seye sahip olmanin ilk sart1 bir seye sahip olmamaktir.
Mutluluga goniillii sadelik ile ulasilabilir. Bu kadar ¢cok madde bagimlilig1 varken insanin mutlu
olmasi beklenemez.

Yunus Emre’ye gore zaman, bir sermayedir. Zamanin tiiketimini bir¢ok siirinde fani
kelimesi ekseninde verir. Pisman olmamak ve aldanmamak i¢in zamanin elverisli tiiketilmesi
gerektigini bildirir. Yunus Emre, hayatin bir anlami oldugunu belirli bir diizende c¢aba sarf
etmek gerektigini, hayatin iyi yonetilmesi gerektigini bildirir. Hayat1 bos yere gegirmek yerine
cabalayip insan-1 kamil, arif, garip, miskin, asik gibi manevi mertebelere ulagsmaya gayret
gosterilmelidir.

Yunus Emre’nin bu 6gretileri, karmasay1 yasayan 13. yiizy1l Anadolu Tiirkii i¢in bir
firsattir. Yunus Emre’nin en belirgin 6zelligi, evrensel degerlere katki yapan bir abide sahsiyet
olmasidir. Bundan dolay, fikirleri sadece 13. ylizyil insani i¢in degil, kiiresellesmenin yarattigi
girdapta suni ve aldatici bir tiikketim kiiltiiriine zincirlenmis insanlar i¢in de bir firsattir.
Yasadigimiz ¢agda insanoglunun i¢inde bulundugu tiilketim ¢ikmazina sunulan ¢6ziim
Onerilerinin tiimii Yunus Emre’de bir tecrilbe ve fikir olarak yer almaktadir. UNESCO ve
Tiirkiye Cumhurbaskanligi tarafindan 2021 yilinin Yunus Emre yili olarak ilan edilmesi iyi
degerlendirilmelidir. Basta politika yapicilar olmak tiizere bir¢ok kisi, kurum ve kurulus
tarafindan hazirlanacak yol haritalarinda Yunus Emre’nin ¢aglar1 asan bir ufukla isaret ettikleri
dikkate alinmalidir.
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