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Koronaviriis Salgimmin Toplumsal Yap1 Uzerindeki Etkileri: Erzurum
Ornegi
Effects of the Coronavirus Epidemic on Social Structure: The Case of Erzurum

Dr. Ogr. Uyesi ilknur BEYAZ OZBEY “'*
Oz

Covid-19, kiiresel diinyay1 tehditkar kuvvetiyle sarsan bir salgin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Covid-19
salgini, gecmiste deneyimlenen salgmlarla karsilastirildiginda, belirli bir mekana bagli kalmaksizin,
smirlar1 hizli bir sekilde asip, tim diinyayr etkisi altina almistir. Bu 6zelligi itibariyle ge¢miste
karsilasilan risk ve tehlikelerden dnemli 6l¢ilide ayrilmaktadir. Bu ¢alisma, insanlarin salgin déneminden
nasil etkilendiklerini, sosyo-kiiltirel ve ekonomik ne gibi degisimlerin yasandigini arastirmayi
amaclamaktadir. Ayrica viriisiin yayilmasini engellemek igin alinan tedbirlerin, insanlarin giindelik
yasam pratiklerini nasil etkiledigi, tedbirler ¢ercevesinde ne gibi degisimlerin yasandigi, sdz konusu
degisimler cergevesinde ne gibi esitsizliklerle karsilasildigi, bu anlamda insanlarin ne tiir kaygi, korku ve
beklenti igerisinde bulunduklari, ¢alismanin temel sorunsalini olusturmaktadir. Bu ¢alisma Erzurum sehir
merkezinde, farkli meslek dallarindan 14’1 kadm ve 7’si erkek olmak iizere 21 kisiyle nitel aragtirma
yontemi aracilifiyla derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmistir. Alan arastirmasi sonucunda
Erzurum’da yasayanlarin, salgin siirecinde alinan tedbirlere uymaya dikkat ettikleri, kiiltiirel olarak
samimi iliskilerin tedbirlere dikkat etmeyi engelledigi goriilmistiir. Alinan tedbirler kapsaminda sosyal
izolasyonun, toplumsal iliskileri olumsuz yonde etkilemesi, kadinlarin is yilikiinii arttirmasina karsilik, aile
iligkilerini kuvvetlendirdigi sonucuna ulasilmistir. S6z konusu tedbirlerin, belirli avantajlarinin
bulundugu, fakat egitim, eckonomi ve saglik gibi alanlarda belirli esitsizlikleri ortaya ¢ikardigi
anlagilmistir. Salgin déneminde insanlarin yakimlarini kaybetme korkusu; viriisiin seyri, saglik ve
ekonomik yonden kendilerini gelecekte nelerin beklediginin belirsizligi; normal yasam pratiklerine
donme beklentisi igerisinde olduklari sonucuna ulagilmastir.
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Makale Tiirii: Aragtirma

Abstract

Covid-19 emerges as an epidemic that shook the global world with its threatening power. Compared to
the epidemics experienced in the past, the Covid-19 epidemic quickly crossed borders and affected the
whole world, regardless of a specific location. Due to this feature, it differs significantly from the risks
and dangers encountered in the past. This study aims to investigate how people are affected by the
epidemic period and what socio-cultural and economic changes have been experienced. In addition, how
the measures taken to prevent the spread of the virus affect the daily life practices of people, what
changes are experienced within the framework of the measures, what inequalities are encountered within
the framework of these changes, what kind of anxiety, fear and expectation people have in this sense
constitute the main problematic of the study. In this study, in-depth interviews were conducted with 21
people, 14 women and 7 men, from different professions in the city center of Erzurum, using the
qualitative research method. As a result of the field research, it was observed that those living in Erzurum
paid attention to comply with the measures taken during the epidemic process, and culturally intimate
relations prevented attention.
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Giris

Firsatlar kadar krizleri de iireten giinlimiiz modern toplumunda riskler ve tehlikeler
(insanlar, hayvanlar, bitkiler {izerindeki) tehdidin kiiresel dogas1 ve modern sebepleri olmasi
bakimindan ge¢mistekilerden ayrilmaktadir (Beck, 2011, s. 25). Glinlimiiz diinyasindaki risk ve
tehlikeler, sinirlart asmasi ve yiiksek etki orani ile geg¢misteki risk ve tehlikelerden
ayrilmaktadir. Gegmiste karsilasilan riskler ve tehlikeler; depremler, salgin hastaliklar gibi dogal
afetler, glinlimiiz diinyasinda da varligmi1 devam ettirmektedir. Geg¢misten farkli olarak
glinimiizde endiistrilesme ve yasam bicimi saglik alaninda riskleri artirmistir. S6zi edilen
risklerin basinda salgin hastaliklar gelmektedir. Salgin hastaliklardan olan ve gilinlimiiz
diinyasii kiiresel boyutta tehdit eden viriislerden birisi ise, Covid-19’dur.

Covid-19 ilk olarak Cin’in Vuhan Eyaleti’nde Aralik ayinin sonlarinda solunum yolu
belirtileri (ates, oksiiriik, nefes darlig1) gelisen bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda
13 Ocak 2020’de tanimlanan bir viriistiir. Salgin baslangicta bu bolgedeki deniz iiriinleri ve
hayvan pazarinda bulunanlarda tespit edilmistir. Daha sonra insandan insana bulasarak Wuhan
basta olmak iizere Hubei eyaletindeki diger sehirlere ve Cin Halk Cumhuriyeti’nin diger
eyaletlerine ve diinyanin geri kalan kisimlarina yayilmistir. Bu anlamda diinyay1 her agidan
sosyo-ekonomik, politik bir krizin i¢ine sokan ve dort ayda tiim diinyaya yayilan salgin, Mart
2020°de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan Pandemi ilan edildi (Lika, 2020, s. 9).

Kiiresel bir salgm hastalik olarak ortaya ¢ikan Covid-19, milyonlarca insanin yasamini
yitirmesi sebebiyle biitiin bir insanlig1 tehdit etmeye devam etmektedir. Gegmisteki salginlarla
karsilastirildiginda Covid-19, sinirlart hizli bir sekilde asip, tiim diinyay1 etkisi altina almistir.
Bu 0Ozelligi itibariyle covid-19, ge¢misin saglikla alanindaki tehlikeleri ve risklerinden
ayrilmaktadir. Bu durum ise, esasinda modernlesmenin iiretmis oldugu risklerin, tehlikelerin ve
salginlarin, belirli bir mekana bagli kalmaksizin etkisi ve hizinin devasa biiyiikliikte oldugunu
gostermekte ve bu anlamda diinya dlgeginde insan yagamini tehdit etmektedir. Bu anlamda bu
calisma, kiiresel dlgekte insanlar1 tehdit eden covid-19 salginini konu edinmektedir. Caligmanin
temel amaci ise, salginin insanlart nasil etkiledigini gostermektir. Viriisiin yayilmasini
engellemek icin alinan tedbirlerin, insanlarin giindelik yasam pratiklerini nasil etkiledigi,
tedbirler gercevesinde saglik alaninda ne gibi degisimlerin yasandigi, s6z konusu degisimler
cercevesinde ne gibi esitsizliklerle karsilagildigi, bu anlamda insanlarin ne tiir kaygi, korku ve
beklenti igerisinde bulunduklari, ¢aligmanin temel sorunsalini olusturmaktadir. Bu sorunsal
cergevesinde, bu calismada, Erzurum’da farkli mesleklere sahip insanlarin salgin doneminden
nasil etkilendikleri ve sosyo-kiiltiirel ve ekonomik ne gibi degisimlerin yasandigi anlasilmaya
caligilmistir.

1. Koronaviriis Salgimi ve Toplumsal Yap: Uzerindeki Etkileri

Salgin hastaliklar, bireyleri ve toplumlar1 dogrudan etkilemektedir. Salgin hastaliklarin
etkileri zamana, mekéna, baglama, topluma, kiiltiire ve sosyal gruplara bagh olarak degisiklik
gostermektedir. Tarihsel siirecte veba, kolera, sitma, ¢igek, tifo, kizamik, frengi gibi hastaliklar
bir¢ok insanin hayatin1 kaybetmesine neden olmustur. Bu anlamda farkli zamanla dilimlerinde
farkli salgin hastaliklarla karsilagmak miimkiindiir (Kilig, 2020). Zika, MERS, SARS, Ebola
gibi salginlar, i¢inde bulundugumuz yiizyilda gergek bir pandemi / salgin tehlikesinin ortaya
¢ikma ihtimaline karsi hem gelismis hem de gelismekte olan tilkelerde biiyiik kaygi yaratmistir
(Tastan, 2020, s. 7). Ozellikle en son yasanan Covid-19 adiyla bilinen salgn tiim diinyaya
yayilmig ve olumsuz yonde etkiler birakmugtir.

Covid-19 sonrasiyla ilgili ii¢ temel Ongériiniin one ¢iktig1 sdylenebilir: Birincisi,
salginin sadece saglik sistemini degil, yasamin biitiin boyutlarimi etkileyecegi ongoriisiidiir.
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Ikincisi, salgin sonrasinda higbir seyin eskisi gibi olmayacag: iddiasidir. Uglinciisii ise yeni
normallerle yasamaya devam edilecegi degerlendirmesidir. S6z konusu ongoriilerin getirecegi
yeni arayislarla birlikte bir¢ok hususun sorgulanmasi ve sorgulamalar sonucunda da birgok
seyin degisime ugrayacagl iddia edilmektedir. Sorgulamalar; ekonomik, kiiltiirel, sosyal,
hukuki, siyasal, saglik ve egitim sistemleri, dini hayat, aile yapisi, kiiltiirel kimlik meseleleri,
uluslararasi iligkiler ve teknolojik/dijital yasam gibi yasadigimiz donemin etkili yasam
bilesenleri ve boyutlar1 {izerinde olacaktir. Cilinkii salgin, saydigimiz bu yasam boyutlarinin
hepsi iizerinde az ya da ¢ok etkili olmakta ve olmaya da devam etmektedir (Karakas, 2020, s.
545-546).

Covid-19 salgminin diinya 6lgeginde milyonlarca insanin hastaliga yakalanmasina ve
yasamini yitirmesine sebep olmasi, salginla miicadeleyi gerektirmistir. Salgin kiiresel 6lgekte
ortaya ¢ikmasina ragmen, salginla miicadele ulusal diizeyde yapilmaktadir. Bu anlamda ilk
ortaya ¢iktig1 andan itibaren her iilke ulusal anlamda 6nlem almaya calismistir. Hastaligin kesin
¢Oziimii olarak goriilen as1 ve ilag ¢aligmalar1 da heniiz cevap vermedigi i¢in, vaka sayilar1 her
gecen giin artmakta ve hayatta kalmak adina alinan 6nlemlere yenileri eklenmektedir. Alinan
onlemlerin yetersiz kalmasi ve ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan miicadelelerin basarisiz
sonuclar ortaya koymasi, salginla miicadele iizerinde olumsuz etkilere neden olmustur. Ozellikle
toplumsal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel anlamda ne gibi yan etkilerinin oldugu tartisilmakta ve
bu tartigmalar gelecege dair soru isaretlerini de igerisinde barindirmaktadir. Salgin toplumlarin
orgiitlenme bigimlerini, toplumsal iligki ve etkilesim bigimlerini dogrudan etkilemistir.

Viriisiin ne yonde ilerleyecegi yoniindeki belirsizlik, insanlarin nasil bir tavir
sergilemeleri noktasinda muglakligin yasanmasina neden olmaktadir. Viriisiin hizli bir sekilde
yayilmas: ve mahiyeti konusunda bilinmemezlik, insanlarin saghigini ciddi boyutlarda tehdit
etmekte, bu anlamda gilindelik yasamda oncelikler degismektedir. Belirsizligin hakim oldugu
kosullarda insanlarin yapabilecegi tek sey saglik kurallarina uyum saglayarak kendilerini ve
sosyal etkilesimde bulunduklar1 g¢evrelerini korumak olmaktadir. Covid-19 salgininin
olusturdugu riskler, toplumsal yasami dogrudan tehdit etmeye devam etmektedir. S6z konusu
salgm, toplumsal hafizamizda biiylik bir kirilmaya neden olmustur. Ciinkii salginin yarattig
atmosferde insanlar, bir yandan yasadiklarini anlamlandirmaya, karsilastiklari olumsuz
durumlari bertaraf etmeye caligirken, diger taraftan viriisiin barindirdigi belirsizlikle miicadele
etmektedirler. Koronavirlis nasil bir seyir izleyecek, neler getirip neler gotiirecek, salgin
sonrasinda neler degisecek, sosyo-kiiltiirel, ekonomik, siyasi iliskiler nasil sekillenecek? Tiim
bu sorular salginin seyrine bagli olarak belirsizligini siirdiiriirken, toplumsal yap1 iizerinde
onemli degisime neden olmaktadir.

2. Yontem

Caligmada, koronaviriis salgiminin toplumsal gruplari, kurumlari, iliskileri ve etkilesim
aglarini iceren toplumsal yap1 {lizerindeki etkilerini anlayabilmek i¢in, sosyolojinin arastirma
yontemlerinden nitel aragtirma yontemine basvurulmustur. Nitel arastirma sosyal siire¢ ve
olaylar iizerinden hareket ederek baglami igerisindeki anlamlar1 aragtirir. Toplumsal hayattaki
farkli bakis agilar {lizerinden hareket ederek, bireyleri, gruplari, toplumlar1 anlamay1 amaglar
(Neuman, 2012). Calismada, nitel arastirma yontemi kapsaminda derinlemesine miilakat
teknigine basvurulmustur. Derinlemesine miilakat ya da goriisme teknigi, nitel aragtirmada
kullanilan veri toplama tekniklerinden biridir. Nitel aragtirmada goriisme, temel veri toplama
araglarindandir. Insanlarin gergeklige iliskin algilarma, anlamlarina, tanimlamalarina ve gergegi
insa edislerine vakif olmanin iyi bir yoludur. Ayn1 zamanda, baskalarin1 anlamak i¢in kullanilan
en giiglii yontemlerdendir (Punch 2011, ss. 165-166). Detayli bir bakis ve anlamlandirma sunan
nitel aragtirma yontemi ve derinlemesine miilakat teknigi, goriinenin ardindaki goériinmeyeni
gorlinlir kilmayr amaglamaktadir. Toplumsal yasami biitlin yonleriyle arastirmak igin
bagvurulan s6z konusu yontem ve teknik, ¢alismanin sorunsalini detayli bir arastirma olanagi
sunmaktadir.
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Calisma, Erzurum sehir merkezinde gergeklestirilmistir. Calismanin evrenini
Erzurum’da yasayan insanlar olusturmaktadir. Orneklem ise, Erzurum’un yalnizca il
merkezinde yasayanlardan olugsmaktadir. Bu agidan Erzurum’un ilge ve kdylerinde yasayanlar
orneklemin disinda tutulmustur. Calismada, Erzurum il merkezinde yasayan 14’ kadin ve 7’si
erkek olmak iizere toplamda 21 kisiyle gorisiilmiistiir (Bkz. Tablo-1). Goriismeye katilanlarin
seciminde farkli mesleklere sahip insanlar rastgele secilmis olup, secim yapilirken dengeli bir
dagilimm  yapilmasmma dikkat edilmistir.  Gorlismeler, gorisiilenlerle yiliz  ylize
gerceklestirilirken; goriisme esnasinda, goriismecilerin de izni almarak ses kayit cihazi
kullamilmistir. Gortismeler, 28 Eylil-18 Ekim 2020 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
Calismaya ait E-18457941-050.01.04-14077 No’lu etik kurul raporu Artvin Coruh Universitesi
Rektorliigii tarafindan 31.12.2020 tarihinde alinmigtir. Goriisiilenlere ait bilgiler ise su
sekildedir:

Tablo 1.Gorismecilere ait demografik bilgiler

Goriisgmeci  Cinsiyet ~ Yasg Egitim Meslek Medeni Durumu
Gl Kadin 31 Lisans Ogretmen Evli
G2 Erkek 30 Lisans Zabit Katibi Bekar
G3 Erkek 35 Lisans Eczact Evli
G4 Erkek 39 Lisans Eczact Evli
G5 Erkek 56 Lise Biifeci Evli
G6 Erkek 33 Lise Pastane Isletmecisi Evli
G7 Erkek 42 Yiiksek Lisans Ogretmen Evli
G8 Kadin 28 Lisans Bankaci Bekar
G9 Kadin 43 Lise Kuafor Evli
G10 Kadin 44 Lise Kuafor Evli
G11 Erkek 35 Lisans Avukat Evli
G12 Kadin 32 Lisans Genglik Merkezi Calisant Bekar
G13 Kadin 31 Lisans Ogretmen Evli
Gl4 Kadin 29 Lise Saglik Caligani-Temizlik Personeli Evli
G15 Kadin 34 Yiiksek Lisans Doktor Bekar
G16 Kadin 25 Lisans Hemsire Bekar
G17 Kadin 29 Lisans Hemsire Evli
G18 Kadin 28 Lisans Hemsire Bekar
G19 Kadin 35 Onlisans Saglik Calisani-T1bbi Sekreter Evli
G20 Kadin 37 Onlisans Saglik Calisani-T1bbi Sekreter Evli
G21 Kadin 31 Lisans Saglik Calisani-Terciiman Evli

3. Arastirma Bulgularimin Degerlendirilmesi

Alan arastirmasindan elde edilen bulgular, ¢alismanin temel sorunsali 1siginda
degerlendirilmistir. Goriisiilen kisiler G1, G2 seklinde kodlanmustir.

3.1. Koronaviriis Salginina Yonelik Algilar, Tutumlar ve Tepkiler

Koronaviriis salgini toplumun biitiin kesimlerini etkisi altina aldigi i¢in, bu salgina
yonelik birbirinden farkli algilamalarin oldugu goriilmektedir. Salginin etkilerini her birey farkli
sekilde deneyimledigi icin, salgina yonelik tutumlar ve tepkiler de farklilagmaktadir. Bu
anlamda Erzurum’da yasayanlarin Covid-19 hakkindaki algilari, tutumlart ve tepkileri su
sekildedir:

“Insanlar1 cok olumsuz ydnde etkiledi &zellikle psikolojik olarak.
Sosyallik azaldi, insanlar birbirlerinden uzaklasti. Cevremdeki herkese
acaba mikrobu tasiyor mu endisesiyle yaklasmiyorum. Insanlar bu
konuda ¢ok rahat. Higbir tedbir almadan disarida dolasiyor ve
baskalarmin hayatin1 tehlikeye sokuyor. Adliyede, adamm isi var
gelmis yanimiza, hi¢ dikkat etmiyor. Maske var ama ¢enesinin altinda.
Sosyal mesafeye dikkat etmiyorlar” (G2).

“Covid, bela, musibet basimiza gelen. Musibet, ama insanlari
temizlige yoneltti. El yikamay1 6gretti, temiz gezmeyi 6gretti” (G5).
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“Benim i¢in iskence bu viriis. Insanlar1 ¢ok kétii etkiledi. Insanlar
birbirine yaklasamiyor artik. Bazilar1 dikkat ediyor bazilar1 dikkat
etmiyor. Isin garibi ¢cok dikkat eden viriise yakalaniyor.” (G7).

“Laboratuvar ortaminda olusturulan bir viriis. Biyolojik bir savas.
Yaslt niifusu nasil imha ederiz diye diisiindiiler ve bu viriis ortaya
¢iktl. Cok da etkili oldular. Cevremdeki insanlarin bilingliligi daha
fazla. Bu kadarmi beklemiyordum. Apartmanin girisinde dezenfektan
bulunmasi, babamin siirekli elini yikamasi, miimkiin olsa ekmegi
yikayacak hale geldik. Bir akrabamiz biitiin paralar1 yikiyordu” (G8).

“Insanlara bakis acin da degisiyor. Adamin temizlige dikkat
etmedigini yorumlayabiliyorsun. Bagkasmin hakkina riayet edip
etmedigini gorebiliyorsun. Gegen asansdre biniyorum kosarak bir
adam geldi agti kapiyr ve maskesiz. Dedim ki, ya sen ¢ik ya ben
¢ikayim? Neden dedi, dedim masken yok niye olacak. Diisiinsene sen
nefesinden feragat edip maske takiyorsun, adamin umurunda degil”
(G11).

“Bu siire¢ aslinda insan oldugumu fark ettirdi. Evde kalma siireci,
insanin kendi 6ziine doniisiinii sagladi. Kendimi durdum ve dinledim.
Hayatim ise git, isten gel, arkadaslarinla bir yerlerde otur, hep bundan
ibaretti. Hayatin bunlardan ibaret olmadigini anladim.” (G12).

“Biraz hayatiniza diizene sokun demek istedi bu virlis aslinda. Bir
oturup diisiiniin, durun, bir su evinize girin artik! dedi. Girin bakin ki
normalde siz nesiniz. Cok hizli yasiyorduk, durun bir soluklanin,
yasadigimiz seyin farkina varin dedi” (G14).

Salgin hastaliklar, insanlar1 ciddi anlamda tehdit etmeye devam etmektedir. Salgini
onlemek, salgina yakalanmis insanlarin hangi diizen igerisinde tedavi ettirilecegi ve nerede
bakilacagi, alinacak olan tedbirler salgina karst verilen miicadelede etkili hususlardir. Salgini
onlemek i¢in aniden sosyal izolasyonun insanlarda panik, korku, giivensizlik gibi duygulara yol
actig1 gorillmektedir (Tansii, 2020, s. 8). Covid-19 ilk ortaya ¢iktigi andan itibaren insanlarda
korku ve endise duygusu olusturmaktadir. Ne oldugu hakkinda bilinmezligin vermis oldugu
hassasiyetle, kendimi ve ¢evremi nasil korurum ya da kendimden ve ¢evremden viriisii nasil
uzak tutarim diislincesi agir basmaktadir. Bu durum dogal olarak saglik kurallarina uymayz,
uymayanlara dikkat etmeyi, onlar1 uyarmay1 ve elestirmeyi giindeme getirmektedir. Ozellikle
saglik kurallarina uymayanlarin ya da uymak istemeyenlerin daha c¢ok viriisii
onemsemeyenlerden olustugu diisliniilmektedir. Baska bir ifadeyle, viriisii 6nemsemeyenlerin
dogal olarak kurallara dikkat etmediklerini de vurgulamaktadirlar. Salginin sézii edilen negatif
yonlerinin yani sira pozitif yonlerinin oldugu da goriilmiistiir. Bu baglamda, salgin, insanlara
belirli kazanimlar da kazandirmaktadir. Virlisten korunmanin ilk sartt olan hijyen kurallari,
insanlar1 temiz olmaya, temiz kalmaya ve temizlige dikkat etmeye yoneltmistir. Viriisi
kendilerinden wuzak tutarken ayn1 zamanda kendi hayatlar1 hakkinda diisiinmeye,
anlamlandirmaya ve yorumlamaya da sevk etmistir. Esasinda sosyal izolasyon, insanin kendiyle
bas basa kalmasina neden olurken, giindelik yasamlari hakkinda muhakeme yapmalarmi da
saglamistir.

3.2. Evde Kal! Uygulamasi ve Aile iliskileri

Covid-19 salgini ortaya ¢iktig1 andan itibaren birgok insani olumsuz yonde etkilemistir.
Viriisiin ciddiyetinin farkina varilmasiyla birlikte vaka sayilarini azaltmak ve hastaligin 6niine
gegmek icin bir¢ok 6nlem alinmaya calisilmistir. Bireysel ve toplumsal olarak alinan 6nlemlerin
basinda hijyen kurallari, sosyal mesafeye dikkat etmek, sokaga cikma yasaklari, seyahat
kisitlamasi, insan akisinin durdurulmasi igin belirli is yerlerinin kapatilmasi gelmektedir (Acar,
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2020). Salgin1 6nlemek amagli alinan tedbirler, birey ve toplum {iizerinde Onemli etkiler
olusturmaktadir. Ozellikle alinan tedbirler, giindelik yasamda insanlarin aliskanliklarini
degistirerek aile iliskilerini etkilemektedir. S6z konusu tedbirlerden birisi “Evde kal!” yani
sosyal izolasyondur. Sosyal bir varlik olan insan, bu siireci sosyal olandan uzakta kalarak ve
glinlimiizlin iletisim olanaklarindan (telefon, sosyal medya, internet vb.) yararlanarak evde
gecirmigtir. Dolayisiyla bu siirecin aile iligkilerine olumlu ve olumsuz yansimalart da
goriilmektedir. Bu anlamda s6z konusu siirecin Erzurum’da yasayan farkli meslek grubundan
secilen insanlar tizerindeki etkileri su sekildedir:

“Annemin babamin yanina gidemiyorum. Uzunca bir siire de
gidemedim. Bende olursa, ya onlara bulastirirsam diye. Sonugta yagh
insanlar. Bir de hastaligin ilk dénemlerinden beri, hep risklerle i¢
iceyiz meslek olarak. Cok yakin temastayiz insanlarla.” (G4).

“Virlis insanlar1 birbirinden ayirdi aslindi. Insanlar arasindaki
samimiyeti bozdu. Cenazeye gitme, hasta gérmesine gitme, aralar
acildi dogal olarak. Insanlar zaten birbirlerine gidip gelmeyi
sevmiyordu, simdi bu durum daha da act1 insanlar arasmni. insanlar
cenazeye, hasta ziyaretine gitmek istemiyor, viriis bahane oldu onlar
i¢in” (GS5).

“Insanlar arasinda tokalasmayi, kucaklasmay1 olumsuz yonde etkiledi.
Insanlar birbirlerinden korkar hale geldi. Siipheyle birbirine bakmaya
basladi. Ben de mi var onda m1 var diye korkuyoruz. Birbirine gidip
gelme olayr kalkti. En yakinimiz Oliiyor, korkudan cenazeye
gidemiyoruz. En yakimimizin diigiinii oluyor gidemiyoruz. Onlar da
kiistiyor” (G6).

“Insanlar birbirine yaklasmiyor. Kalic1 olacak bu. Insanlar birbirine
yaklagmayacak. Cocuklarda o6zellikle. Cocuklar buna alisarak
yetisiyor. Disar1 ¢ikinca higbir ¢ocuga yaklagmiyor benim kizlarim ve
ben bunun kalici olacagini diisiiniiyorum” (G7).

“Eski diizen ¢ok samimiydi. Yeni diizen artik izole bir yasami
gerektiriyor. Dokunursan, 6liirsiin moduna girdik. Resmiyet daha fazla
artti. Yeni normal diizen, yaklagsma, seviyeli dur, dokunma, uzaklas
demek. Kiiltiirel olarak ¢ok fazla mahrem nedir bilmeyiz. Herkesi
hayatimiza dahil ederiz. Cok samimiydik. Sosyal mesafe aslinda
herkesin hayatinda olmas1 gereken bir seydi. Benim yakinima gelme,
yaklagma bana demek. Yeni sosyal diizen bunu getirdi aslinda” (GS).

“Toplum olarak c¢ok sicakkanliyiz. Sevsen de sevmesen de
Optsliyoruz, sariliyoruz. En giizeli, sevmedigin insana da sarilmak
zorunda kaliyordun, bu olmuyor en azindan. Benim en ¢ok zoruma
giden, bayramda en sevdiklerimize sarilamadik. Alinanlar oluyor, ama
farkinda degiller ben wuzak durarak, mesafeyi koruyarak seni
koruyorum aslinda. Sana verdigim degerin gostergesi” (G9).

“Gergek iliskileri etkilemedi ama ¢ok sevdigim bir insana sarilmak
icin yonelsem, o da geri dursa ben de almirim. Bizim kiiltiirel
yapimizda sartlmayi, dokunmayi seviyoruz, dokunsaliz, dokunarak
sarilarak sevgimizi belli ediyoruz. Bunlar olmayinca kisitlamalardan
dolay1 ilk baglarda insanlarda bir alinma falan oldu” (G12).

Viriisten korunmanin en etkili énlemlerinden birisi evde kalma siireci yani sosyal
izolasyondur. Sosyal izolasyon ise, toplumsal iliskileri etkilemektedir. Insanlarin en 6nemli
ozelligi, sosyal olmalaridir. Sosyal iligkiler ag1, insanlarin yasamlarini siirdiirmelerinde hayati
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bir 6neme sahiptir. Kiiltiirel olarak sicak ve samimi toplumsal iliskilerin mevcut oldugu bir
toplumda, sosyal izolasyon iligkileri olumsuz yo6nde etkilemis ve insanlart birbirinden
uzaklastirmigtir. Ayni ortamda bir arada olmak, bir arada vakit gegirmek, iyi ve kotii giinlerde
beraber olmak gibi toplumsal iligkiler yerini; ayni ortamda bulunmama, beraber vakit
gecirmeme, iyi ve kotii giinlerde birlikte olmamaya birakmistir. Bu durum ise, insanlarin
birbirlerinden uzaklagsmalarina neden olarak, insanin sosyal olma 6zelligini olumsuz y6nde
etkilemistir. Toplumsal etkilerinin yam sira aile iliskileri iizerinde de etkileri bulunmaktadir.
Adle iliskileri izerindeki etkileri ise, su sekildedir:

“Biz ¢ok evde kalmadik, calisiyorduk. Ama evde kalan insanlar i¢in,
uzun siire evde kalmanin gerginligi, huzursuzlugu aileye yansiyor.
Insanlarin sinir ve sabirlar1 kalmadig1 igin ister istemez bu gocugunuza
ve esinize yansiyor. Huzursuzluk artti. Insanlarin stresleri, sikintilar:
birkag kat artt: Belli bir siireden sonra sabriniz kalmiyor. Insanlarin
ekonomik durumlarn ¢okiise girdi. Ekonomik durumun yanstyacagi ilk
yer ailedir” (G3).

“Eger ebeveynler c¢alisiyorsa bu siirecte ¢ok giizel vakit gecirdiler.
Ekmegi bile evde kendimiz yaptik. Hem eglendik hem de ¢ocuklarla
cok giizel vakit gecirdik. Kaliteli zaman i¢in ¢ok giizel bir vakitti.
Ama bu siireci kaliteli bir sekilde geciremeyenler de var. Calisma
stiresi, aile lyelerine vakit ayiramama problemini ortaya ¢ikarmisti.
Beraber zaman gecirme siireleri artti. Bu siiregte tartisanlar da oldu
ama ben bu durumun daha temelden kaynakli sorunlara bagliyorum.”
(G1).

“Ben bir buguk ay evde kaldim. Cok mutluydum inanin. Evde esinden
huzur bulmayan adam kendini disar1 atar. Evde huzur oldu mu disariy1
hi¢ aramiyorsun. Evde kalmaya doyamadim. Ne sikildim ne de
bunaldim. Bu yagima kadar evde ailemle diizgiin kahvalt1 yapmigligim
yoktu. Onlarla beraber vakit gegirmenin tadina doyamadim. insanlar
arasinda sarilma kalmadi.” (G5).

“Benim i¢in ev en sevmedigim yer oldu. Siirekli kavga ettim esimle.
Bunaldim evde ben. Biitiin hayatim boyunca hep c¢alismis insanim,
ozel dersler falan, eve girmezdim. Bir anda eve kapaninca cok
bunaldim. Ozellikle kiiciik kizim yiiksek sesle konustugunda cinnet
gegcirecek gibi oluyordum” (G7).

“Is yerimiz kapandi bu siirecte, evdeydik hep. O donemde
kaymnpederim evdeydi, o yilizden ¢ok zordu. Yasli kendisi, evde
tutamiyoruz, koyiinii 6zliiyor, evde sikiliyor. Disari ¢iksa yasak, viriis
bulagabilir” (G9).

“Cocuklarimla ¢ok giizel vakit gecirdim. Onlar adina ¢ok iyi oldu.
Onun diginda ¢ok sikintiliydi. Kayinvalidem de bizdeydi. Kocam be
siirekli evdeydik. Cok kavga ettik. Her sey goziimiizde biiyiidii.
Goziiniin iistiinde neden kasin var moduna girdik artik. Zaten esimle
¢ok anlagamiyordum 6nceden de” (G10).

“Cocuklar i¢in gergekten ¢ok iyi oldu. Anne baba evde ve hep onlarla
ilgilenme firsatimiz oldu. Dd&nelim bana, ise gitme firsatimiz
olmadigimiz ige hava almayan, es ve ev isleri sana bakiyor, arada
gelen kaymvalide ile sikilma oranimizi taglandirdim resmen.
Mutfaktan ¢ikmadik. O da evden ¢ikamadigi i¢in kiigiik gerginlikleri,
catismalar olmadi degil, oldu tabi. Bir siire sonra sakinlestik. ” (G13).
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Salginla miicadele etmenin diinya genelinde en temel yolunun yakin iligkilerin
azaltilmas1 yani sosyal izolasyon olmasi bazi olumsuzluklari da beraberinde getirmektedir.
Diger bir deyisle, virlisiin insanlara bulagma riskinin en aza indirilmesi igin bireylerin “evde
kalmalar1” gerekmektedir. Bireylerin evde kalmalar1 ise aileleriyle ve esleriyle hig
gecirmedikleri kadar fazla zaman gecirmeleri demektir. Iste bu noktada, viriis sadece insan
sagligii olumsuz etkilemekle kalmayip insanlarin aile hayatlarini ve evliliklerini de olumsuz
yonde etkileyebilmektedir (Cukur vd., 2020, s. 30). Bu baglamda, uzun siire birlikte vakit
geciren aile iiyeleri arasindaki iligkiler olumsuz yonde etkilenmistir. Aile igi iliskileri sorunlu
olan bireylerin, bu siirecte sosyal hayattan uzak kalmanin vermis oldugu gerginlik, aile igi
iliskilere olumsuz yonde yansimasi olmus ve tartigmalar artmistir. S6z konusu olumsuzluklar
karsisinda, bu siirecin olumlu yonleri de olmustur. Diger bir ifadeyle, siirekli ¢alisan, evde vakit
geciremeyen, aile iiyeleri olarak birbirlerine vakit ayiramayan bireyler i¢in bu siirecin olumlu
yansimalar1 olmustur. Birbirlerine daha ¢ok vakit ayirmis, beraber daha fazla vakit gegirmis,
cocuklarla kaliteli aktiviteler gergeklestirilmistir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak aile
iiyelerine, Ozellikle ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarina yansimasi olumlu yonde olmus, aile
iligkileri kuvvetlenmigtir. Bu durumun tam tersini yasayan ailelerin de mevcut oldugu
goriilmektedir.

3.3. Koronaviriis Salgim ve Esitsizlikleri

Afetler, toplumsal sinif/tabaka ayirmaksmiz herkesi esit bicimde vurur. Fakat afet
yonetiminin dnemli iki boyutu afetlere hazirlikli olmak ve afetin etkilerini azaltmaktir ve bu
asamalarda toplumsal esitsizlikler giin yiiziine ¢ikabilir. Toplumsal esitsizlikler ise en fazla
dezavantajli gruplar aleyhine ortaya cikar. Evsizler, yoksullar, engelliler, yasllar, ¢ocuklar,
kadinlar, go¢menler diger niifus kesimlerine gore salgin Oncesinde zaten var olan kirilgan
pozisyonlarindan dolay1 salgmn sirasinda ve sonrasinda en olumsuz etkilenen gruplan teskil
ederler (Akbas, 2020, s. 5). Ozellikle dezavantajli gruplar s6z konusu salginda daha ¢ok
etkilenmekte ve daha ¢ok kayiplar yasamaktadir. S6z konusu bu siirecte kazanmanin 6tesinde,
etkilenme dereceleri farklilagmaktadir. Bagka bir ifadeyle salgmin toplumsal boyutlarina
bakildig1 zaman, bireylerin ya da gruplarn bu siireci deneyimlemelerinde farkliliklar mevcuttur.
Ayni durumla karsilasan bireylerin farkli derecelerde hayatlarini etkilemekte ve esitsizlik
meydana gelmektedir. S6z konusu esitsizlik genellikle egitim, ekonomik yasam ve saglik gibi
alanlarda kendini gostermistir.

3.3.1. Egitimdeki Esitsizlikler

Egitim, kiltiiriin kusaktan kusaga aktarilmasinda ¢ok onemli rol oynar. Okul ise,
birbirinden ¢ok farkli ailelerden gelen, birbirinden ¢ok farkl kisiliklere sahip olan gocuklara o
toplumun temel deger ve Onceliklerini 6greten kurumdur (Zencirkiran, 2017, s. 101).
Toplumsallagma siirecinin olmazsa olmazi, egitim ve egitimin yiiriitiildiigii kurum olan okuldur.
evde gerceklestirilmesi olusturmaktadir. Okul ortamindan uzak bir sekilde gercgeklestirilen
egitimin, bireyler {izerinde etkileri bulunmaktadir. S6z konusu olan etkiler ise, su sekildedir:

“Bir 6gretmen olarak konusuyorum. Kisithh oldu her sey. Zaman
kisith, kosullar kisith. Bir seyi oOrgiin 6gretimde c¢ok yonli ve
uygulamali O6gretecekken, online egitimde daha azim1 Ggretmis
oluyorsun. Yaparak yasayarak 6grenmek her zaman daha kalic1 olur.
Ozellikle 8. Smif ya da 12. Smif dgrencilerini, kaderlerinin déniim
noktast olan bu siirecte ¢cok olumsuz etkiledi. Sadece bu siiregte dijital
egitimde ¢ocuklarda 6zdenetim saglanmis oldu. Kendi sorumlulugunu
alma o6zelligi kazandi. Ilgede &gretmen arkadasim var. Benim canli
dersime 32 kisi katilirken; arkadasimin canli dersine 2 kisi katiliyordu.
Ciinkii ¢ogu 6grencisi kdyde yasiyor.” (G1)
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“Egitimi sifirladi. Eba dersinden uzaktan ders versek de ozellikle
sifirlandi. Fen lisesi 6grencilerim tamam, onlar bir sekilde bir asamaya
geldiler, 6zdenetimlerini saglayabiliyor ve calisiyorlardi. Bundan bir
yil  once ¢ocuklarin  ellerinden telefonlar1 aliyorduk e
uzaklastirtyorduk. Simdi kendi elimizle telefonu ellerine veriyoruz.
Aileler yetersiz kaldi” (G7).

“Egitim biraz askida kaldi. Tamam, teknoloji c¢aginin giizel
nimetlerinden yararlanildi. Bence 6grenciler bundan verim alamadilar.
Ogretmen-6grenci iliskisi yiiz yiize olmali. Dijitalde 6grenci
dinlemiyor ki. Simif ortaminda bile dikkatlerini toplamalar1 zorken,
uzaktan egitim de isler iyice zorlasti. Dijital degil, kalemin defterin
olacak, not alacaksin. Ogrenme c¢ok smirliydi havada kaldi. Herkes
sehirde yasamiyor. Herksin interneti, tableti yok. Koyde yasayan
insanlarin android telefonu var mu yok mu? Onu gegtim telefon
cekmeyen yerler var. O kdyler adam yollamak, egitimlerini siirdiirmek
ne kadar zor olabilir” (G8).

“Ben buradayim, ¢ocugum evde derse girdi mi bilmiyorum. Kontrol
edemiyorum. Okulda &gretmenlerle rahatti. E ben calistyorum giindii,
ne kadar ulasabilirim onlara. Ne kadar ¢ocuk egitim alacak ki’ (G10).

“Cok degistirdi. Genelde dezavantajli oldu ¢ocuklar agisindan. Egitim
yiliz ylize olan bir siire¢. Egitim, 6grenci, 0gretmen iliskisi isteyen,
anlayilp anlamadiklarin1 6grencilerin goézlerinden anlayan bir yapi
gerektirir. Evde ti¢ dakika seni dinlese bile dordiincii dakika odanin
duvarina, avizesine dikkati dagiliyor. Dinlemiyor seni. Aileyle ilgili
sesler cocugun dikkatini dagitryor. Bircok aile, cocuga sessiz bir
ortam saglamadi. Benim dersimde ¢ocuk canli derste, arkada annesi
bulagik yikiyor hem de ¢ocuga laf sayiyor. Aksam baban gelsin
yaptiklarini sdyleyecegim, diyor. Cocuk bu ortamda nasil ¢aligsin ya
da nasil 6gretmenini dinlesin. Gilizel yam1 ne oldu, cocuklarin
O0zdenetimini arttirdi. Okulda biitiin denetim bizdeydi. Bu siiregte
cocuklarin da artik bir seyler 6grenmeye karar vermeleri gerektigini,
aksi takdirde yol alamayacaklarin1 fark ettiler. Bu gergekten
0zdenetim acgisindan ¢ok iyi oldu.” (G13).

“Onceden g¢ocuklarin  basinda birisinin durma  zorunlulugunu
hissediyorduk. Siirekli birinin dersi vermesi gerekiyordu. Insanlar
simdi kendi kendine Ogrenme yoluna gitmeye basladilar. Kendi
kendine arastirmak zorunda kaliyor, sistemi Ogrenmek zorunda
kaltyor. Aile bir yere kadar yetisiyor, bir yerden sonra ¢ocuk kendisi
cabalamak zorunda kaliyor.” (G18).

Pandemi ile cizilen tablo, genelde tiim egitim sisteminde 6zelde ise yiiksekdgretim
sisteminde dijital doniisiimiin 6nem ve gerekliligini ortaya koymaktadir. Bununla beraber dijital
doniisiim salt teknoloji yatirrmi degil, dijital teknolojilerle desteklenen siireclerin gelistirilmesi
seklinde yorumlanmalidir. Bu diisiincelere ek olarak doniisiimiin merkezinde kurumlar degil,
6grenenlerin ihtiyaglar1 olmali; mevcut gereksinimlerin yani sira egitim kurumlarim gelecege
tagiyacak vizyon ortaya konmalidir (Bozkurt, 2020a, s. 124). Viriisiin etkiledigi ve
dontistiirdiigii alanlarin basinda egitim gelmektedir. Viriisiin yayilmasini engellemek i¢in alinan
Onlemlerin birisi de yiliz yilize egitim yerine online egitimin gergeklesmesidir. Gelismis
teknolojiden yararlanarak gergeklestirilen egitim, esasinda var olan teknik ve yontemin etkili bir
sekilde kullanilmasina dayanmaktadir. En 6nemli yani ise, internetin, telefonun ve tabletin
oldugu her yerde, belirli bir mekana bagh kalmaksizin egitimin gerceklesebilecegidir. Bu
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stirecin diger bir katkisi ise, 6grencilerin yine ayn1 sekilde belirli bir mekana bagli kalmaksizin,
Ogretmenin denetiminden uzak, kendi 6z denetimlerini saglayabilme yetisi kazanmalari
olmaktadir. Okulda, sinifta ve &gretmenin denetimi altinda gergeklestirilen egitim, online
egitimle birlikte 6grencinin egitimi hakkinda kendi sorumlulugunu almasi, 6nemli bir kazanim
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. S6z konusu kazanimlarin disinda bu siirece bagli olarak ortaya
cikan belirli esitsizlikleri de giindeme getirmistir. Online egitimle birlikte her evde teknolojik
aletlerin sehir kdy fark etmeksizin bulunmamasi, gerceklestirilen egitimi sekteye ugratmustir.
Egitimi alan Ogrenci sayisina oranla teknolojik aletlerin bulunmamasi ve ders saatlerinin
cakigsmasi, egitimi alan 6grenciler adina dezavantajli bir durum olmustur. Ayrica ev ortaminda
gerceklestirilen egitim, diger bir dezavantajli durum olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Ailelerin
Ogrencilere egitimi alabilecekleri belirli bir ortam saglayamamalari, 6grencilerin aldig1 egitimi
olumsuz yonde etkilemistir. Egitimi alabilecekleri glizel bir ortam saglanmis olsa bile belirli yas
grubunda bulunan 6grenciler {izerinde ebeveyn kontroliiniin eksik olmasi, bagka bir olumsuzluk
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bagka bir ifadeyle calisan ebeveynlerin, ¢ocuklarinin aldiklar
egitimi kontrol edememeleri, calismayan ebeveynlere gore dezavantajli konumda olmalarina
neden olmustur. Dolayisiyla viriisle birlikte dezavantajli konumda bulunan egitim, kendi
igerisinde farkli sorunlari barindirarak esitsizliklerin kaynagini olusturmaktadir.

3.3.2. Caliyma Hayatindaki Egitsizlikler

Halk sagliginin yaninda toplumsal yasami da derinden etkileyen Covid-19 salgini,
salgin nedeniyle can kayiplariin yani sira devasa bir is ve gelir kaybr da yasanmaktadir. Insan
sagligina degil iiretimin her kosulda devam etmesine, ¢arklarin donmesine odakli politikalar
sadece iscilerin sagligini degil, toplumun tamaminin sagligini tehdit eder bir noktaya gelmistir
(Cerkezoglu, 2020, s. 471). Salginla birlikte, isgiicii piyasasindaki farkli sektorler cesitli
zorluklara neden olmus, bu zorluklar da diger sektorleri de olumsuz etkileyerek milyonlarca
calisan insanin bu siiregten olumsuz etkilenmesine sebep olmustur (Sergemeli, 2020). So6z
konusu etkiler ise, su sekildedir:

“Her yéniiyle olumsuz bir sekilde etkiledi. Islerimiz azaldi. Hele ki
kiigiik esnaflar bitti. Cogunlugu kapatti, isi diistii. Borcu olanlarin
iyice borcu arttr. Biz hizmet sektoriinde oldugumuz igin caligmak
zorundaydik. Covid hastanesinin tam karsisindayiz. Doktoru geliyor,
hemsiresi geliyor. Geliyorlar ama korkuyorduk. Acaba onlarda varsa
bize bulasirsa diye.” (G6).

“Isin mahiyetine gore is yasamimiz sekillendi. Viriisiin ilk ciktig
donemlerde, bizim birimde olanlar haftada bir kere gidiyorduk
doniigiimli. Diger birimlerde olanlar haftanin her giinii gitmek
zorundaydi. Hi¢ gelmeyen memurlar da vardi. Dedigim gibi, isin
mahiyetine gore calisma yasamimiz sekillendi bu siiregte. Evde
calisan, evde isini siirdiiren insanlar var. Onlar daha avantajli. Sen
herkesin kullandig1 otobiisii kullan ise git, risk altinda ol. Digeri
evinde rahat rahat galissin. Sen vatandaslarla i¢ i¢esin. Bu durum
esitsizdi. Polisler halkla i¢ ige, insanlarla siirekli temas halinde. Yine
doktorlar birebir hastalarla temas halinde. Onlar bu siire¢te daha ¢ok
risk altindalar ve ¢alismak zorundalar” (G2).

“Ekonomimiz ¢ok kotii etkilendi. Bu yiizden herkese evde kalin
denilmiyor. Okullar a¢ilmak zorunda kantinci, servisler is yapmak
zorunda. En basitinden okul kapatildiginda kag sektor is yapamaz hale
geliyor. Birgok insan para kazanamiyor. Bunlarin hepsi zincirin
halkas1 gibi birbirine bagli. Devletin biitiin ekonomiyi yiiklenecek
giici olmadigi i¢in, normal hayata devam ediyor gibi kurumlar
aciliyor. Mecburiyetlerimizin dogurdugu sonuglar.” (G1).
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“Kiigiik igletmelerin hepsi ¢oktii bu siirecte. Benim enistemin avm’de
bir diikkkan1 vardi. Bu siire¢te Avm’ler kapandi, haliyle birka¢ ay
calisamadi, para kazanamadi. Sonra avm’ler agildi, calismaya basladi
ama bu siirecte ¢alisanlarina para vermekten adam batti. En sonunda
kapatmak zorunda kaldi diikkani. Bu siiregte kiiglik insanlar1 ¢ok
olumsuz yonde etkilerken, biiyiilk insanlarin kazanclarina kazang
kattilar” (G16).

“Avmler falan kapand1 ya aslinda daha az israf olaya basladi. Insanlar
cilgmlar gibi alis veris yapmadilar, tiikketmediler. Thtiyag dis1 alimlar
kisitlandi. Sokaga ¢ikma yasagi oldugu anda insanlar gidaya yoneldi,
insanlar iktisat yapmayi Ogrendi. Aslinda mecburiyetler, insanlari
gelisime acti. Isini kaybetti ama baska ne yapabilirim diye diisiindii,
baska potansiyellerinin farkina vardilar. Yeni is kapilar1 arastirmaya
basladilar. Degisiyoruz, doniisiiyoruz, diinya olarak degisiyoruz artik.
Krizi, viriisii firsata ¢evirmek lazim. Yeni is kapilarina yonelmek
gerekiyor. Insanlar buna ayak uydurabilmeli. Zorunlu ama iyi bir sey
oldu. Zor olacak tabi, ama insanlar1 gelistirir bu” (G18).

“Biz burada covidli hastalarla ayn1 havay1 soluyarak calisalim, evde
oturup maaslarm alan ¢ok insan oldu. Ozellikle 6gretmenler, ek ders
ticretlerini bile aldilar. Bu da ¢ok biiyiik bir esitsizlik. Haberlerde ¢ikti
coronali hasta disarida limon satarken goriintillendi. E adam ne
yapsin simdi evine para girmiyorsa, ekmegi kim getirecek. Mecbur
calismaya. Ama bir taraftan da hastalig1 bulastiriyor. O kadar sikintili
bir siire¢ ki. Adaletsizlik ¢ok fazla var gercekten. Ama bir taraftan
akis durmali ki, insanlar evlerinde oturmali ki viriis bitsin. Neresinden
tutarsan elini yakiyor insanin” (G20).

S6z konusu siirecte ekonomik yasamda karsilasilan esitsizlikler kaginilmaz bir hale
gelmistir. S6z konusu esitsizliklerin iki boyut iizerinden sekillendigi goriilmektedir. Bunlardan
ilkini, salgin doneminde getirilen kisitlamalarda kapatilan is yerleri olugturmaktadir. Viriisten
korunmak ve insan akisii durdurmak amaciyla ¢ogu is yeri kapatilmistir. Is yerlerinin
kapatilmasi ¢aligma hayatinin sekteye ugratmig ve iiretimin siirekliligi iizerinde olumsuz yonde
etki etmistir. Bu durum hem isverenlerin hem de calisanlarin birgogunun isini kaybetmesi
anlamma gelmektedir. Isini kaybeden insanlarin giindelik hayatta yasadig1 sorunlarin temelini
bu siiregte isini kaybetmeleri ve ekonomik olarak bir gelire sahip olamamalar1 olusturmaktadir.
Bu baglamda, bir kamu kurumunda ¢alisip maagini alanlar karsisinda isini kaybeden insanlarin
yasadigi olumsuz durum, esitsizligin 6nemli bir kaynagini olusturdugu goriilmektedir. Caligsma
yasaminda meydana gelen kisitlamalar, is yerlerinin kapatilmasi, calisanlarin islerine son
verilmesi, ¢caligma hayatinda farkli meslekler arasindaki avantaj ve dezavantajli durumlar gibi
uygulamalar, Covid-19 salgininin ekonomi sahasinda neden oldugu olumsuz sonuglara isaret
etmektedir.

Ote yandan, salgin siirecinde meydana gelen esitsizligin bir diger boyutunu ise, viriise
uzaklik ve yakinlik derecesinde calisma faktorii olusturmustur. Pandemi siirecinde isini
kaybeden insanlarin yasadigi esitsizlik durumunun karsisinda, risk altinda ¢alisan insanlarin
yasadigi esitsizlik durumu bulunmaktadir. Saglik c¢aliganlarmin, polislerin, gida sektorii gibi
hizmet sektoriinde hizmet verenlerin, bazi kamu kuruluslarinda calisanlarin birebir viriisle
karsilagsma olasilig1 yiiksek olmasindan dolay1 biiyiik bir tehdit altinda ¢alismaktadirlar. Bir
diger taraftan bu siiregte homeoffice seklinde calismaya devam edenler, esnek ¢aligma
saatlerinin mevcut oldugu islerde calisanlar, viriisle karsilasma olasiligi diisikk oldugundan
dolay1 avantajli konumda yer almaktadirlar. Dolayisiyla risk altinda ¢alisan insanlarin riskten
uzak caligma ortamina sahip olan insanlar karsisinda dezavantajli konumda bulunmalari,
ekonomik yagamda karsilagilan bir diger esitsiz durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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3.3.3. Saghk Alamindaki Esitsizlikler

Insan hayatinin en &nemli ve degerli yoniinii olusturan saghgin korunmasi ve
siirdiiriilmesi sosyolojik agidan merkezi 6neme sahiptir. Ornegin hangi semptomlarin hastalik
belirtisi olup olmadigi, bireylerin tedavi ve doktor tercihleri, tibbi konulardan ¢ok toplumun
kiiltiirii ve yapisiyla ilgilidir. Bunun disinda saglik alaninda olusan gruplar ve bu gruplarin diger
grup ve toplumsal yapryla iligkisi, bir kurum olarak saglik kurumunun isleyisi, diger kurumlarla
iliskileri ve degisimleri sosyolojinin inceleme alanina girmektedir (Aytag ve Kurtdas, 2015, s.
232). Dolayisiyla, saglik toplumsal bir konu olmasinin yani sira toplumda gerceklesen
degisimlerden de etkilenen bir yaprya sahiptir. Nitekim salgin doneminde etkilenenlerin baginda
saglik kurumu ve saglik ¢alisanlari olmustur. Salgin doneminde ise, saglik hizmetleri, Gnemini
korurken; saglik hizmetleri su sekilde gergeklestirilmistir:

“Saglik alaninda ¢ok giizel ¢alismalar oldu. Esitsizlik ¢cok oldugunu
disiinmiiyorum. Siire¢ ¢ok iyi ilerledi. Korana kendi basina olan bir
hastalik degil. Bireysel bir hastalik degil, toplumsal bir hastalik. Her
birey ¢ok degerli iilke vatandaslariin. Yaslilarimiz bile ¢ok degerli, o
ylizden 65 yas iistiinlin sokaga ¢ikmamasi sik¢a giindeme geldi. Onlari
korumak i¢in” (G1).

“Elimizde bir giic varsa bunu millet olarak ¢ok iyi paylasiyoruz.
Verebilecegimiz seyleri veriyoruz. Saglik calisanlari ¢ok ozveriyle
calisti. Istifa edebilirler. Hastalik alan oldu. Saghk sisteminin iyi
oldugunu diisliniiyorum. Sadece bazi seyler gozden kaciyor gibi
geliyor bana” (G11).

“Korkumuzdan hastaneye gidemiyoruz. Gittin mi seni 6zel hastaneye
yonlendiriyor. Pandemi siirecinde normal hastane bakmiyor sana.
Gegenlerde disimle ilgili bir islem yaptiracagim, normal hastaneler
kapatti o servisi. Ozel discilere mecburen gidiyorsun. E parasi
olmayan ne yapsin” (G5).

“Saglik c¢alisanlar1 bu donemde yapilmasi gerekenlerinin kat kat
fazlasin1 yaptilar. Ailelerinden uzaklasip hizmet vermeye basladilar.
Saglik Alaninda esitsizlik oldugunu diisiinmiiyorum. Sadece su
konuda sikint1 yasandi, herkes corona degil. Kalp hastasi olanlar var,
sekeri olanlar vardi. Bunlar biraz otelendi. Daha dogrusu covid
disindakiler 6nemli degildi onlar icin. Bu konuda biraz adaletsizlik
oldu. Ayakta hasta gibi gordiiler. Onlar da ¢ok ciddi rahatsizliklardi,
ama Otelendi gibi geliyor bana. Kanser ne demek, kemoterapi
alamadilar” (G8).

Salgin siirecinde en fazla etkilenen alanlardan birisi saglik alan1 olmustur. Olumlu
gelismelerin yani sira esitsizliklerin de mevcut oldugu goriilmektedir. Pandemi siirecinde geng
yash fark etmeksizin herkes, en iist diizeyde koruma ve tedavi kapsamina dahil olmustur.
Tedaviden faydalanma konusunda farkliliklar s6z konusu olup, salgin siirecinde saglik alandaki
esitsizlikler belirgin bir bicimde 6n plana ¢ikmistir. Hizmet konusunda s6z konusu olan
esitsizlik, Covid-19 digindaki hastaliklarda karsilagilmaktadir. Salgin siirecinde Covid-19
disindaki hastaliklar ikinci oncelikli siraya gegerken, s6z konusu hastaliklar ve hastalarin
tedavisi Covid-19 karsisinda 6nemini kaybetmistir. Dolayisiyla bu siirecte saglik alaninda
karsilan esitsizliklerin birini, covid-19 disindaki hastaliklarda goriilmektedir. So6zii edilen
esitsizliklerin bir digerini ise, saglik c¢alisanlarinin karsilastiklar1 dezavantajli durumlarda
goriilmektedir. Saglik calisanlariin kargilastiklar1 dezavantajli durumlar asagidaki gibi ifade
edilmistir:
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“Hastaneden tanmidiklarim var. Calisanlar agisindan esitsizlik var.
Doktorlarin Covid mesaisi vardi ama hemsirelerin, hasta bakicilarin
Covid mesaisi yoktu. Covidle birebir temas sadece doktorlar
yasamiyor. Orada hasta bakicisi var, temizlik¢isi var, eczane var. Bu
yiikiin altina giren herkes var. Hafta da bir giin ndbeti olan doktora
tavan maas veriyorsunuz, her giin Covidli hastanin altin1 temizleyen
hasta bakiciya maas vermiyorsunuz. Biz bir siirii hastayla yakin temas
halindeyiz eczaci olarak. Ama biz yoktuk onlar i¢in. Covid regetesini
alan bize geliyor. Temas oluyor. Herkesin ¢ocugu var” (G3).

“Bu siiregte en fazla sorun saglik alaninda oldu. En fazla magdur
olanlar saglik c¢aliganlari. Benim korkum saglik calisanlarinin isi
birakmasi, ya da birakin 6lsiin demeleri. Ciinkii onlar igeride uzun
saatler boyunca maskeli calistyor, disarida adam maske takmadig1 igin
hasta oluyor ve herkesi tehlikeye sokuyor” (G7).

“Saglik calisanlart ¢ok oOzverili calistilar. Onlar kendilerini de
karsisindaki insani da nasil korumasi gerektigini biliyorlar. Onlar
disardaki insanlardan korkuyorlar. Ben de viriisii tasiyip da belirtisi
olmayan insanlar korkutuyor. Asil onlar yayiyor zaten. Bende bir sey
yok nasilsa diye sosyal hayatta gezip dolastyorlar. Gezip dolastik¢a
viriisii yayiyorlar. Saglik calisanlart o kadar saat maskeli galisiyor, ne
kadar zor bir sey, bizim insanimiz bir sey yok diye gezip dolasiyor”
(G9).

“Hastanede temizlik personeli %100 riskin icinde. Fakat biz
hastanenin verdigi, bakanligm verdigi biitiin ddeneklerin disinday1z.
Covid farkini herkes aliyor, hastanenin temizlik ve giivenlik personeli
almiyor. Hastanenin ic¢indeki eczanedekiler Covid farki aliyor, ama
biz almiyoruz. Diste calisan farkli sirket elemanlari vardi. Onlar
tamamen haksizliga ugradi sirket tarafindan isten ¢ikarildilar” (G14).

“Mesela ben de risk altindayim burada, hemsireler de hasta bakicilar
da, temizlik¢ilerde. Bize ilk basta tavandan doner sermaye vermeye
basladilar, ama onlara vermediler. Ama gercekte hastayla hepimiz
hasir nesiriz. Sadece yogun bakimda calisanlara verildi. Cok dert
degil, biz gorevimizi yaptik ama adaletsizlik yani. Herkes burada risk
altinda, yakin temas halinde.” (G15).

“Biz biiyiik bir riskin altinda calistik. Evinde ¢alisanlar vardi ya da
evinde oturarak maagimi alanlar vardi. Bu ¢ok biiyiik bir esitsizlik
bence. En belirgini 6gretmenlerdi. Ogretmenlerin ek derslerini bile
verdiler.. O kadar ihtiyac1 varken, diikkdnini kapatan varken. Neyle
gecindiler ben bilmiyorum. O 6gretmenlerin aldig1 para ¢ok tepki aldi.
Bize vermediler ek 6deme. Herkes evinde oturdu maagini aldi, kendini
korudu. Biz biiytik bir risk alarak hastanedeydik” (G19).

Tehdit karsisinda herkesin biyolojik anlamda esit oldugu iddia edilebilirse de gerek
salgindan korunma uygulamalar1 gerekse teshis ve tedavi siireglerinde esitsizliklerle oriilii bir
gercekligi deneyimliyoruz. Neredeyse sayisiz saglamanin yapildigi ve artik olgusal bir gergeklik
kazanmis olan bu durum, o&zellikle salgin gibi biiyiikk kriz durumlarinda toplumun alt
tabakalarindaki kesimler i¢in ¢ok daha yikict sonuglar iiretir. Bugiin diinya isgiliciiniin dortte
liclinii olusturan yaklasik ii¢ milyar is¢inin salgindan etkilendigi dikkate alindiginda, krizin orta
ve uzun vadeli etkilerini sinifsal bir ayrim iizerinden tespit etmek miimkiin olabilir (Yaman,
2020, s. 53). Sozii edilen tespit saglik calisanlarini da kapsamaktadir. Saglik calisanlari
tartismasiz bir sekilde salgin siirecinden en fazla etkilenen ve bu siirecte en fazla aktif gorev
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alaninda bulunan grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Virlisle birebir temas halinde gorev
yapmalari, saglik calisanlarinin 6zel bir konumda olmalarina neden olmaktadir. Ozel bir
konumda olmalarina ragmen, saglik calisanlarmin da karsilagtig1 esitsiz durumlar mevcuttur.
Diger meslek dallarina gore daha fazla riskli alan igerisinde gorev yapmalari karsilastiklari
esitsizligin temelini olusturmaktadir. Ayrica ayni risk alani igerisinde gdrev yapmalarina
ragmen, saglik calisanlarinin da kendi aralarinda mevcut olan esitsiz konumlar1 bulunmaktadir.
Nitekim doktor, hemsire, hasta bakici, temizlik personeli, tibbi sekreter, eczane ¢alisanlar gibi
hizmet verenler aymi risk alami igerisinde yer almaktadirlar. Ortak risk alani igerisinde
bulunmalarina ragmen, g¢alisanlarinin hepsi ayni ek ddenekten yararlanamamistir. Dolayisiyla
bu durum, saglk calisanlarinin, kendi gruplan igerisinde, belirli oranda esitsizligin mevcut
oldugu goriilmektedir.

3.4. Toplumsal Cinsiyete Gore Koronaviriis Salgim1 Deneyimi

COVID-19 salgim saglik, ekonomi, egitim ve sosyo-kiiltiirel alanlar bagta olmak iizere
toplumun en temel kurumu olan aileyi de derinden etkilemektedir. Ailenin yapisi, islevleri ve
aile icindeki rollerin doniisiimii belirgin bir sekilde kendisini gostermektedir. Konuya Tiirkiye
6zelinde baktigimizda, ilk Covid-19 vakalarmin goériilmesinin ardindan 16 Mart 2020 tarihinde
okullara ara verilmesiyle ailelerin giindelik yasam pratikleri bir anda degismistir (Zeybekoglu-
Akbas ve Dursun, 2020, s. 80). Toplumsal cinsiyet perspektifinden bakildiginda, giindelik
yasam pratikleri degisen kadin ve erkekler, bu siireci farkli bir sekilde deneyimlemistir. Bu
anlamda Erzurum’da yasayanlarin, salgin siirecinde giindelik yasam pratikleri su sekilde
gerceklesmistir:

“Erkekleri daha c¢ok etkiledi sanki. Kadinlar arkadaslar1 ile
goriisemedi, giinlerine gidemedi. Erkekler ise, ma¢ beraber
izleyemiyorlar. Kahvehane kiiltlirii var burada. Erkekler kahveye
gidemiyorlar. Esasinda sosyal hayat kisitlandig1 i¢in kadin da erkek de
¢ok zorland1 bu noktada” (G1).

“Kadinlar daha c¢ok echemmiyet veriyor. Bunu kadinlar genel
Ozelligine baglayabiliriz. Temizligi ¢ok sever kadinlarimiz. Onlar ¢ok
zorlanmadi bu siiregte” (G3).

“Kadinlar1 ¢ok olumsuz yénde etkiledi. Is yiikleri artti. Biitiin ev halki
aym yerdesin, yemek olay1 artti. Markete gidince her seyi yika
yerlestir. Erkekler rahatladi. Is hayatina gidiyor, evde dinlenip yatiyor,
sabah ise gidiyor. Sadece sosyal hayatlar1 kisitlandi. Kadinlarin ev
yiikii artti. Kadinlar daha fazla dikkat ediyorlar. Erkeklerin abana bir
sey olmaz tavirlar1 daha fazla” (G8).

“Toplumda hali hazirda kadina bigilen roller var. Bu roller azalmadi ki
artti. Kadin evde, ¢ocuklar daha fazla evde, esler yine ayni sekilde.
Kadinin sorumluluklart daha ¢ok artti. Hele bu kadin calisiyorsa, eve
temizlik¢i gelmedi, ¢ocuklarin bakicisi ¢agirilmadi. Bunlarin hepsi
yine kadina kaldi. Viriis bulagsmasin diye. Kadimnlari 6zellikle yipratan
bir siire¢” (G12).

“Kadinlar da daha ¢ok eve kapandi, ama kadilarin is yiikii inanilmaz
arttt. Alis veris yapmak istemiyorum, getirdiklerimi tek tek yika
yerlestirmekten dolay1. Cocuklar ben de, ev isi yemek her sey bende.
Sabahtan aksam yatana kadar kimsenin istegi bitmiyor. Ayrica canli
dersler oluyor, okulu da eve tagidik. Ev igerisinde o kadar ¢ok yiikiim
artt1 ki” (G13).

Salgin siirecinde kadinlar1 ve erkekleri farkli boyutlarda etkilemistir. Erkeklerin sosyal
alan faaliyetleri azalmistir. Sosyal faaliyetleri azalan erkeklerin bu siireci daha ¢ok ev igerisinde
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ailesiyle birlikte vakit ge¢irmistir. Bunun diginda is kaybina ugrayan bir erkek maddi ve
psikolojik olarak olumsuz yonde etkilenmistir. Dolayisiyla bu durumun aile bireylerine
yansimalar1 olumsuz yonde gergeklesmistir. Kadinlar da ise, durum daha farkli bir boyutta
ilerlemistir. Kadinlar1 genel olarak etkileyen durum, viriisii kendisinden ve ailesinde uzak
tutmak i¢in temizlik aktivitelerinin artis1 ve sorumlulugu olmustur. Viriisten korunmanin ilk
sarti olan temizlik ve hijyen, kadinlarin daha fazla dikkat etmelerine, daha fazla enerji
harcamalarma neden olmustur. Ayrica ¢alisan kadin perspektifinden bakildiginda, is yiiklerinin
artt1g1 goriilmektedir.

Pandeminin getirdigi karantina, online ¢alisan kadinlar i¢in ¢ocuk bakimi, temizlik ve
yemek konusunda disaridan hizmet alma imkanini ortadan kaldirmistir. Bu da calisan kadinin
yiikiinii biiyiik dlctide artirmustir. Nitekim stirekli yorgunluk ve bitkinlik hissediyorum diyen
kadinlarin orami erkeklerden daha fazladir. Bu kadinlarin erkeklere gore strese dayanikliligi
kadar artan is yiikii ile de iliskilidir. Ozellikle dzel sektdrde online calisan kadinlar arasinda
kamuda calisanlara ve kendi isini yapanlara gore siirekli yorgunluk ve tiikenmislik hissi i¢inde
olduklarim séyleyenlerin oram artmaktadir (Bozkurt, 2020b). Salgin siirecinde, temizlik,
yemek, cocuk bakimi i¢in yardimei elemanlar, viriisiin yayilma tehlikesi ve korkusuyla bu
stirecte devre dig1 birakilmistir. Dolayisiyla s6zii edilen isler, yine kadinin gorevi olarak kalmig
ve kadinlar bu is yilkiini siirdiirmeye devam etmistir. Ayrica c¢alisan kadinlarin, salgin
doneminde evde ¢alismaya baslamalari, is yiiklerini ikiye katlamistir. Evde giindelik yasamda
kadin1 bekleyen sorumluluklarinin yani sira, ev igerisinde ¢alisma yasamini da siirdiirmeye
devam etmistir. Bunun disinda salgin nedeniyle ¢ocuklarin egitimi evde online olarak
gerceklestirilmistir. Bu siirecte ¢cocuklarin egitiminin devami ve kontrolii kadinlarin gorev alani
igerisine dahil olmustur. Bu siireg, kadinlarin is yiiklerinin artmasina neden olmustur.

3.5. Kaygi, Korku ve Beklenti Sarmalinda Koronaviriis Salgini

Her ne kadar gegmiste biiyiik salginlar tecriibe edilmis olsa da bu deneyimlere ragmen
Covid-19 salgininda kiiresel diizeyde bir panik ve garesizlik durumu hakimdir. Bu siiregteki
belirsizlik ve beklenmedik ve alisik olmadigimiz 6liim sayilarinin insanligi kisa ve uzun vadede
derinden etkileyecegi kacinilmaz goriinmektedir (Tastan, 2020, s. 15). Bu anlamda Erzurum’da
yasayanlarin salgin deneyimi ve salgin karsisindaki kaygi, korku ve beklentileri su sekilde
gerceklesmektedir:

“Beni en ¢ok kaygilandiran sey saglik. Bu viriisiin bu dikkatsizlikle
2021’in sonuna kadar siirecegi endisesi var bende. Vaka cok,
kisitlama yok, kisitlamay1 siirdiirecek ekonomi de yok. Beni bu
stirecte en fazla saglik ve ekonomi endigelendiriyor” (G1).

“Beni en ¢ok kaygilandiran sey ekonomi. Kurlar siirekli yiikseliyor.
Alim giicii gittik¢e azaldi ve azaliyor” (G2).

“Cocuklarimin geleceginden korkuyorum. Hastaliga yakalanma
korkum yok. Yakinlarima bulastirma endisem daha fazla. Viriisiin ne
kadar stirecegi belli olmadig1 i¢in maddi olarak neyin bekledigini
bilmiyorum” (G3).

“Bu siirecin daha ne kadar daha devam edecegini bilmiyor olusumuz
beni ¢ok endigelendiriyor. E bunun ekonomik olarak ¢ok daha agir bir
yukii var. Gelecegimizi 6ngoremiyoruz. Belirsizlik var. Ne tiir zamlar
bizi bekliyor bilmiyoruz. Biitiin bu olumsuz kosullarin ekonomiye
nasil yansiyacagimi bilmiyoruz. Dolar, altin aldi basmi gitti. Piyasa
altiist oldu. Bu daha ne kadar siirecek” (G6).

“Ailem, sevdiklerim, ya onlara bir sey olursa. Gelecek kaygisi ¢ok
fazla var. Salgindan 6nce hayal edebiliyordum, salgindan sora hayal
edemiyorum.” (G8).
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“Hastalik gelmesin, etrafindaki sevdiklerine gelmesi, beni en ¢ok
kaygilandiran sey bu. Sen ne kadar dikkat edersen et, diger insanlar
dikkat etmeyince ben bu kadar neden emek verdim diyorsun. Ne
getirip ne gotiirecegini bilmedigim i¢in korkutuyor” (G11).

“Gormedigin bir seye savag vermek yeterince iirkiitiicii. Gormiiyorsun
ve savagmak zorundasin. Tedbiri bir an bile olsa elden birakmamak
zorundasin. Nasil bir hayat bizi bekliyoruz, Ailemden birini kaybetme
korkusu ¢ok fazla. Ileriyi gdérememek korkutuyor, ailenden birini
kaybetme korkusu yasiyorsun.” (G12).

“Ya dliirsem ya da birinin 6liimiine sebep olursam” (G14).

“Etrafimdaki yasli ve kronik hastalig1 olanlara bulastirma riski.
Saglikli olan sevdiklerime de bulastirmaktan ¢ok korkuyorum” (G18).

“Normal hayata gecememek, insanlarin hep maskeyle dolasacak
olusu. Bizim ¢ocuklarimi belki iyi bir egitim nasil alacak. Normal bir
hayata gecemezsek ne olacak” (G19).

Risk, daha ¢ok bilindik, alisildik davranig oriintiilerinin disinda yer almaktadir. Gelecek,
dogal olarak bilinmemektedir Dolayisiyla risk hesaplamasi netlik kazanmaz. Risk ortamlarinda,
ongoriilemeyen, belirlenemeyen sonuglar her zaman giincelligini korumaktadir (Giddens, 2010).
Bu anlamda risk toplumunun en Onemli &zelligi, risklerin hesaplanamamazligidir.
Hesaplanamayan tehditler, siirekli birikmekte herkesi etkileyen bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir (Beck, 2011). Modern riskler, teknolojinin {irettigi riskler olarak karsimiza
cikmaktadir. Fakat giinlimiizde ortaya g¢ikan covid-19 salgini, insanlarin varligindan beri,
insanlart siirekli olarak tehdit eden risklerin basinda salginlarin geldigini hatirlatmstir.
Dolayistyla her riskte oldugu gibi salgmlarda da kendi siireci igerisinde belirsizligi ve tahmin
edilemezligini barindirmaktadir. Viriisten korunmaya calissak da virlisiin kendisinin ne
oldugunun bilinmezligi insanlari en c¢ok kaygilandiran durumlarin basinda gelmektedir.
Bilinmezlik ve belirsizlik, bash basina kaygi ve endise uyandiran bir durumdur. Bu durumun
viriisle beraber giindelik yagamda her seyi etkilemesi ile birlesince, kaygi ve endise de o oranda
artmaktadir. Viriis ne zaman bitecek, as1 ne zaman bulunacak, asinin yan etkileri ne olacak,
hastaligin tedavisinin gelecekte insanlarin organlarimi hangi yonde etkileyecek gibi sorular,
insanlarin endiselerinin basinda yer almaktadir. Ayrica viriisiin, kendilerine ve c¢evrelerine
bulagmasi ve en yakinlarini kaybetme korkusu da biiyiik oranda insanlar1 etkilemektedir. Bunun
disinda ekonomik yagsamda yer alan dezavantajli durumlar ve gelecek kaygisi, gelecekte
kendilerini nelerin beklediginin bilinmezligi de diger bir kaygi boyutunu olusturmaktadir.
Dolayisiyla salgin, belirsizlik barindiran risklerin basinda gelmesinden dolay1, kaygi, endise ve
korkuyu igerisinde barindirarak insanlari tehdit etmektedir.

Sonug¢

Koronaviriis, kiiresel bir salgin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sinirlart hizli bir sekilde
asip, mekana bagl olmaksizin tiim diinyay1 etkisi altina almistir. Bu 6zelligi itibariyle ge¢misin
risk ve tehlikelerinden Ozellikle karsilasilan salginlardan ayrilmaktadir. Bu haliyle insanlart
tehdit etmektedir. Bu anlamda, covid-19 salginin1 konu edinen bu ¢alisma ile su sonuglara
ulastlmistir:

1. Viriis ilk ortaya ¢iktiktan beri, insanlar kendilerinden ve cevrelerinden nasil uzak
tutacaklar1 konusunda bilgi edinmeye calismig ve kurallara, 6zellikle hijyen kurallarina daha ¢ok
dikkat etmiglerdir. Saglik kurallarina ya da tedbirlere uymayanlarin, ya virlisii
onemsemeyenlerden ya da kiiltiirel olarak samimi iliskilerin yogunlukta olmasindan
kaynaklanmaktadir
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2. Bu siireci evde geciren ailelere 6nemli etkileri bulunmaktadir. ilk dncelikle iyi ve
kotii giinlerde beraber olma ritiieli {izerinde olumsuz yonde etkisi bulunarak, insanlarin
birbirlerinden uzaklagmalarina neden olmustur. Ayrica, sorunlu olan ailelerde, sosyal hayattan
uzak kalmanin vermis oldugu gerginlik ile tartigmalar meydana gelmistir. S6z konusu bu
olumsuz tablonun yani sira, birbirlerine vakit ayiramayan aile bireyleri, bu siirecte kaliteli vakit
gecirmeleri, aile iligkilerini kuvvetlenmistir.

3. Viriisiin etkiledigi ve doniistiirdiigii alanlarin basinda egitim gelmektedir. Gelismis
teknolojiden yararlanilarak gergeklestirilen online egitimler, belirli bir mekana baglh
kalmaksizin her yerde egitimin siirdiiriilebilmesi a¢isindan énemli bir farkindalik olusturmustur.
Ayrica, 6gretmenin denetiminden uzak, kendi sorumluluklarini alabilen 6grenci profilleri
giindeme gelmistir. Bu siiregte egitimi alan herkesin, teknolojik aletlere ve internete sahip
olamamasi, ayni evde birka¢ 6grencinin ders saatlerinin ¢akigmasi, ailelerin ¢ocuklara ¢aligma
ortami hazirlayamamasi gibi dezavantajli sonuglar dogurmustur.

4. Salgin déneminde alman tedbirler kapsaminda, birgok is yeri ¢alismalarint zorunlu
olarak durdurmustur. Dolayisiyla bircok isveren ve calisan issiz kalmistir. Salgin siirecinde
meydana gelen esitsizligin bir diger boyutunu ise, viriise uzaklik ve yakinlik derecesinde
caligma faktorii olusturmustur. Pandemi siirecinde igini kaybeden insanlarin yasadigi esitsizlik
durumunun karsisinda, risk altinda ¢alisan insanlarin yasadigi esitsizlik durumu bulunmaktadir.
Saglik calisanlarinin, polislerin, gida sektorii gibi hizmet sektoriinde hizmet verenlerin, bazi
kamu kuruluslarinda c¢aliganlarin birebir viriisle karsilagsma olasilig1 yiiksek olmasindan dolay1
biiylik bir tehdit altinda caligmaktadirlar. Bir diger taraftan bu siirecte homeoffice seklinde
caligmaya devam edenler, esnek ¢alisma saatlerinin mevcut oldugu islerde ¢alisanlar, viriisle
kargilagma olasilig1 diigiik oldugundan dolay1 avantajli konumda yer almaktadirlar.

5. Salgin siirecinde, saglik hizmetleri ve saglik calisanlarina biiyiik gorev diismiis ve
biliylik bir 6zveriyle ¢aligmiglardir. Salgin siirecinde herkes, covid-19 kapsaminda en iist
diizeyde koruma ve tedavi kapsamina dahil olmustur. Bu duruma karsilik saglik alaninda
yasanan olumsuz durum ise, covid-19 disindaki hastaliklarin ikinci 6ncelikli sirada yer almig
olmalaridir. Ayrica saglik calisanlarinin  da  kendi aralarinda esitsiz  bir durumla
karsilagmiglardir. Aymi risk alani igerisinde calisan saglik personellerinin ayni ek 6denekten
yararlanmamig olmasi, salgin siirecinde yasanan dezavantajli durum olarak karsimiza
cikmaktadir.

6. Salgin siirecinde, kadinlarin is yiikiinii daha fazla arttirdigi sonucuna ulasilmistir.
Salgin siirecinde, temizlik, yemek, ¢ocuk bakimi i¢cin yardimci elemanlar, viriisiin yayilma
tehlikesi ve korkusuyla bu siirecte devre disi birakilmistir. Dolayisiyla s6zii edilen igler, yine
kadimin gorevi olarak kalmis ve kadinlar bu is yiikiinii slirdiirmeye devam etmistir. Salgin
nedeniyle ¢ocuklarin egitimi evde online olarak gergeklestirilmistir. Bu siire¢te ¢ocuklarin
egitiminin devami ve kontrolii kadinlarin gérev alani igerisine dahil olmustur. Dolayisiyla salgin
stirecinde kadinlarin gérev alan ve i yiikii artmigtir.

7. Salgin donemleri, kendi siireci igerisinde belirsizlik ve tahmin edilemezlik
barimdirmaktadir. Bilinmezlik ve belirsizlik, basli basmma kaygi ve endise uyandiran bir
durumdur. Bu durumun viriisle beraber giindelik yagamda her seyi etkilemesi ile birlesince,
kaygi ve endise de o oranda artmaktadir. Bu anlamda Erzurum’da yasayanlarin, viriisiin ¢abuk
bitmesi, en yakinlarini kaybetmeden normal yasam pratiklerine geri donme beklentisi
igerisindedirler.

Sonug olarak Covi-19 salgini, kiiresel bir salgin olmasi nedeniyle, insanlari, toplumlari,
iilkeleri etkilemektedir. Sinirlar1 hizli bir sekilde asmasi, gecmiste yasanan risk ve tehlikelerden
onemli olgiide ayrilmaktadir. Ik ortaya ¢ikti§1 andan itibaren belirsizligi, olumsuz etkileri ve
ortaya ¢ikardigi esitsizlikler lizerinde diigiiniilmistiir. Bagka bir ifadeyle dezavantajli durumlar
ortaya ¢ikarmis ve toplum iizerinde olumsuz yansimalar1 olmustur. Bu olumsuz tablonun yant
sira, degisimin kaynagi olarak dnemli farkindaliklarin da temelini olusturmaktadir.
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