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Ozet

Profesyonel miizik egitiminde, ozellikle c¢algi egitimini destekleyici
calismalarin 6nemi ilgililerce bilinmektedir. Atélye ¢alismalari, yaz okullart,
usta ogreticilik siniflart gibi birgok bilimsel ve sanatsal etkinligin, miizige
yetenekli ve c¢algi egitimi alan otizmli bireyler icin de gerekli oldugu
diigtintilmektedir. Miizige yetenekli otizmli bireylerin miizik egitiminin cegitli
yonlerden desteklenmesi amaciyla ortaya ¢ikan ve Tiirkiye’'de ilk kez yapilan
Otizm ve Miizik Yaz Okulu 8-10 Temmuz 2021 tarihleri arasinda Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi biinyesinde gerceklestirilmistir. Konuya iligkin farkl
alanlardan uzmanlarm sunumlart ve etkinlikler c¢ercevesinde olusturulan
program, gelecek organizasyonlar igin model olusturmay: hedeflemektedir. Bu
arastirma ile Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nu tanitmak ve yaz okulunda uygulanan
programin analizini ger¢eklestirmek amaglanmigtir. Arastirma, nitel aragtirma
modellerinden dokiiman incelemesi yontemi kullamilarak tasarlanmustir.
Arastirmada, verilerin toplanmast i¢in Otizm ve Miizik Yaz Okulu Programi
icerigine Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet Konservatuvari'nin
internet sayfasindan, katilimci 6grencilere ait bilgiler, égrencilerin aileleri ile
yvapilan gériismelerden; program uygulayicillarmma ait bilgiler, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Devlet Konservatuvart Miidiirliigii'nden alinan
dokiimanlardan elde edilmistir. Arastirmanin verileri betimsel analiz yontemi ile
coziimlenmigtir. Yaz okulu programimin igeriklerine iliskin verilerin analizi
gerceklestirilirken, programin icerikleri incelenerek temalar belirlenmistir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda, yaz okulu programindaki iceriklerin “otizm ve
miizik” konusunu c¢esitli yonleriyle ele aldigi ve alana yonelik uzmanlasmay
destekler  nitelikte  oldugu  goriilmiis;,  gelecek  yillarda  yapilacak
organizasyonlara yonelik onerilerde bulunulmustur.
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Abstract

In professional music education, the particular importance of studies to
support the instrument training is well-known to those involved in the field.
Many scientific and artistic activities such as workshops, summer schools,
master classes are also considered necessary for individuals with autism who
are skilled in music and study instruments. Autism and Music Summer School,
which emerged with the purpose of supporting the many facets of the music
education of individuals with autism who are gifted in music, was held between
8-10 July 2021 at the Canakkale Onsekiz Mart University as the first example of
its kind in Turkey. The program, created around a framework of presentations
and events delivered by experts from different fields, aims to serve as a model for
future organizations. The goal of this research is to introduce the Autism and
Music Summer School and to carry out the analysis of the program implemented
at the summer school. The research was designed using document review method
from qualitative research models. For the data collection of the research, the
content of the Autism and Music Summer School Program was obtained from the
website of the State Conservatory of Canakkale Onsekiz Mart University,
information about the participating students from interviews with the parents of
the students; and the information of the program practitioners from the
documents of the State Conservatory of Canakkale Onsekiz Mart University. The
data of the research were analyzed by the method of descriptive analysis. While
analyzing the data regarding the summer school’s program, content of the
program was examined and themes were identified. In light of the findings, it
was seen that the content of the summer school program addressed the subject of
"autism and music" in various aspects and supported specialization in the field;
recommendations were made for initiatives to be organized in the coming years.

Keywords: Autism, Summer School, Program.

GIRIS

Ulkemizde, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)’na yonelik
farkindalik son yillarda artis gostermektedir. Otizmli bireylerin hayatin
farkli alanlarinda kendine yer bulmasi ile bu alandaki ¢aligmalar goriiniir
hale gelmis, cesitli arayislara girilmis ve yeni fikirler {retilmeye
baglanmigtir. Otizmli bireylerin duyarli olduklar1 alanlardan biri olan
miizik, hem egitim hem de terapi yonii ile oldukca etkili bir aractir.
Dogasi geregi, bireylerin iletigim becerileri ve sosyal etkilesimlerine
olumlu etki eden miizigin, otizmli bireylerin hayatinda yer etmesinin
olduk¢a oOnemli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yaz okulu, yaz
kamplar1 gibi organizasyonlarin otizmli bireylerin c¢esitli becerilerini
olumlu yonde destekledigi bilinmektedir. Yapilan taramada otizm ve
miizigi ayni cati altinda bulusturan bir yaz okulu organizasyonunun
eksikligi fark edilmistir. Bu durumdan hareketle ¢alismada, Tirkiye’de
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ilk kez Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet Konservatuvari
tarafindan gergeklestirilen Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nun programi
incelenmis ve dnerilerde bulunulmustur.

Otizm

Otizm Spektrum Bozuklugu bir¢ok belirtiyi ayn1 anda barindiran,
norogelisimsel bir spektrum bozuklugudur. ilk kez 1943’te Leo Kanner
tarafindan bir hastalik olarak tanimlanmis, ABD’de her 1000 ¢cocuktan bir
veya ikisinde goriilme sikliginda iken, yapilan aragtirmalar ile otizmin
farkli tiirleri oldugu ve toplumda goriilme oraninin giiniimiizde 150’de bir
cocuk oldugu saptanmistir. Erkek ¢ocuklardaki otizm goriilme durumu,
kizlara gore daha fazladir (Aamodt & Wang, 2011: 275-276).

Maenner vd. (2020), 2016 yilinda Amerika’daki 11 bdlgenin
tamaminda, Otizm Spektrum Bozuklugu yayginlik oraninin 8 yasindaki
her 1000 ¢ocukta 18,5, yani her 54 ¢ocuktan birinin OSB tanili oldugunu
ve OSB’nin, erkekler arasinda kizlara gore 4,3 kat daha yaygin oldugunu
belirtmistir. Diinya Otizm Organizasyonu iiyesi Otizm Dernekleri
Federasyonu (2021) tarafindan verilen bilgiye gore, Tiirkiye’de saglikli
istatistikler tutulmamasi nedeniyle sadece tahmini olarak 550.000
civarinda otizmli birey bulundugu diisiiniilmektedir. Bunlarin yaklasik
150.000 kisilik kismini ise 0-14 yas araligi ¢cocuklar olusturmakta oldugu
tahmin edilmektedir. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerle
Yonelik Ulusal Eylem Plan1 (2016-2019) incelendiginde ise Tiirkiye’deki
otizmli bireylerin yaygmliginin net olarak saptanamadigi, daha c¢ok
bilimsel aragtirma ve akademik calismaya ihtiya¢ duyuldugu, tibbi ve
egitimsel miidahalelerin farklilik gosterdigi, sosyal politika tedbirlerinin
aktif yuritilmesi gerekliligi bildirilmis olmakla beraber, otizm tanili
birey sayisi bildirilmemistir (Yiiksek Planlama Kurulu, 2016).

Bireye otizm tanis1 konulabilmesi i¢in birden fazla belirtinin ayni
anda gozlenmesi gerekmektedir. Genel olarak saptanmis olan belirtilerin
basinda, sosyal etkilesimde yetersizlik, empati eksikligi veya yoksunlugu,
gdz temast kuramama, sosyal cevreye ilgisizlik, isaret edilen yere
odaklanma sorunlari, sevgi ve giiven talep etme ve fiziksel yakinlagsmada
yetersizlik, taklit yeteneginde eksiklik, duygularin uygunsuz sekilde ifade
edilmesi, kendini yaralama egilimi gibi davranissal ve sosyal yetersizlik
veya yoksunluklar gelmektedir (Ekici ve Bigake1, 2020: 13-16).

American Psychiatric Association (2013: 50-51) tarafindan
yaymlanan “Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders” adli
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calismada Otizm Spektrum Bozuklugu’'nu tanilama kriterleri asagidaki
bagliklar altinda agiklanmaktadir:

A. Sosyal iletisimde ve sosyal etkilesimde kalici eksiklikler

B. Orjinal kaynakta agiklamalar1 bulunan maddelerden en az ikisi ile
kendini gosteren, sinirli, yineleyici davranis, ilgi alanlar1 veya
faaliyetler Oriintiileri

C. Semptomlar erken gelisim déneminde mevcut olmalidir (Ancak
bu durum 6grenilmis stratejiler tarafindan maskelenebilir)

D. Semptomlar, sosyal, mesleki vb. olmak {izere yasamin diger
alanlarinda yetersizliklerin ortaya ¢ikmasina neden olur.

E. Bu rahatsizliklar yalmizca, zihinsel engellilik (entelektiiel
gelisimsel bozukluk) veya genel gelisimsel gecikme ile
aciklanmamalidir. Zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum
bozuklugu siklikla birlikte gortiliir; otizm spektrum bozuklugu ve
zihinsel yetersizlik tanilarini koyabilmek i¢in sosyal iletisimin
genel gelisim diizeyi i¢in beklenenin altinda olmasi gerekir.

Savant Sendromu

Savant sendromu, otizm gibi zihinsel gelisim bozukluguna sahip
kisilerde bulunan, nadir rastlanan ve siradisi bir durumdur. Bu kisiler
cogunlukla, sahip olduklar1 gelisim bozukluguna tezat sekilde “deha”
olarak tanimlanir. Otizm spektrum bozuklugu olan her 10 kisiden biri,
degisen derecelerde bu tlir olaganiistii yeteneklere sahip olmasina
ragmen, savant sendromu diger gelisimsel yetersizliklerde ya da bazi
merkezi sinir sistemi yaralanmalarinda/ hastaliklarinda da ortaya
cikabilmektedir. Savant yetenegin ¢esidi ne olursa olsun, ¢ogunlukla
genis bir hafiza yetenegi ile baglantilidir (Treffert, 2009: 1351).

Savant yeteneklerin ya da becerilerin 6ne ¢iktif1 baz1 alanlar
vardir. En yaygin olanlar matematiksel beceriler (takvim hesaplamalari,
aritmetik, asal say1 hesaplamalar1 vb.), miizik (karmasik miizikal yapilari
tek seferde tekrarlayabilme), resim (tek bir pozdan sonra dogru
perspektifte olusturulan karmasik gorseller), tarih/yer/yon/olaya yonelik
giiclii hafizadir. Daha az goriilen beceriler sdzel beceriler (hiperleksi veya
yabanci dillerle ilgili kolaylik), koordinasyon becerileri ve mekanik
yetenektir (Howlin vd., 2009: 1360).

Erden ve Reyhanoglu (2019) ¢alismalarinda, savant sendromuna
sahip bir dgrencinin miizik egitimi siirecini ele almigtir. Ogrenci ayni
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zamanda, Otizm ve Mizik Yaz Okulu’ndaki katilimcilardan biridir.
Konservatuvarda calisan 6 egitimcinin, Ogrenci ile etkilesimlerinde
yasadiklar1 zorluklari, deneyimleri, algilar1 ve duygulan anlatan yar
yapilandirilmis bir odak grup goriisme formu uygulanmistir. Arastirma
sonucunda egitimcilerin, duruma 6zgii yeterli bilgiye sahip olmamalari
nedeniyle egitim siirecinde zorluklar yasadiklar1 ve egitim programi
hazirlama asamasinda Ogrencinin bireysel oOzelliklerinin goz Onilinde
bulundurulmasiin énemi iizerinde durulmustur.

Otizm ve Miizik

Miizik, her birey gibi, 6zel gereksinimli bireyler i¢in de yasam
renklendiren ve bireyin hayat kalitesini arttiran 6nemli bir unsur
olmasinin yaninda, sanatsal ve terapdtik yoniiyle bireylerin egitim
stireclerine ve kisisel gelisimlerine 6nemli katkilar saglar. Pektas (2016:
109)’a gore; miizigin, dogru ve etkili kullanilmasi otizmli ¢ocuklarin
biligsel ve sosyal becerilerinin gelisimini; aileleri ve ¢evreleri ile iletisime
gegmelerini ve kavram-beceri 6gretilmesi siirecinde basarili sonuglar elde
edilmesini saglamaktadir. Molnar-Szakacs ve Heaton (2012: 322)
miizigin, sozsiiz bir iletisim sekli oldugunu belirtmis ve otizm spektrum
bozukluguna sahip bireyleri duygusal olarak oOdiillendirmeye yarayan
giiclii ve erisilebilir bir duygusal uyaran olduguna dikkat ¢ekmistir.
Whipple (2004: 102-103) miizigin, kullanim yontemi veya amaci fark
etmeksizin, otizmli bireyler {izerindeki olumlu etkilerinin ¢ok giiglii
oldugunu vurgularken; gelecekte yapilacak aragtirmalarin otizmli ¢ocuk
ve ergenlerin tedavisinde belirli miizik uygulamalarmin etkisini
incelemek ve degerlendirmek iizerine olmasinin gerekliligini belirtmistir.
Literatliirde miizigin otizmli bireylerin konugma problemleri, sosyal
beceri kazanimu, iletisim becerilerinin gelistirilmesi, kavram 6grenimi ve
problemli  davraniglarina  etkisi  {izerine aragtirmalar  yapildig1
goriilmektedir (Ozorak, 2019; Gebologlu, 2016; Sagirkaya, 2014; Eren,
2012; Berrakgay, 2008).

Miizigin, otizmli bireylerin egitim programlarinda
kullanilmasinin faydali ve etkili sonuglar verdigi cesitli arastirmalar ile
ortaya konulmustur. Fong ve Jelas (2010: 70), miizik 6gretiminin otizmli
bireyler iizerinde sozlii ve sozsiiz iletisimi gelistirmede etkili oldugunu ve
cocuklar arasinda hem olumlu motor becerilerin gelisiminin hem de
olumsuz motor tepkilerin saglandigini belirtmislerdir. Hourigan ve
Hourigan (2009: 41-44), miizik 6gretmenleri ve Ogrenciler tarafindan
yapilacak davranis ve miizikal anlayis 6z degerlendirmesinin, otizmli bir
cocugun miizik dersindeki ilerlemesini gercekten anlamasina yardimei
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olacagi goriisiinii 6ne siirmiislerdir. Bu ve benzeri c¢alismalar otizmli
bireylerin egitiminde miizigin etkin kullaniminin, otizmli bireylere katki
saglayacagini ortaya koymustur.

Eren (2014: 2594), miizigin 6zel gereksinimli bireyler i¢in bir
egitim alan1 (miizik egitimi) ve egitim araci (miizik yoluyla egitim)
olarak kullanilmasinin yani sira, miizigin diger boyutu olan terapdtik
yoniinlin  de tartisilmaz bir gercek oldugunu; miizigin cesitli
kullanimlarinin  6zel egitimde “birbirinden ayrilma” olarak degil,
“birbirini tamamlama” olarak ortaya c¢iktigini belirtmistir. Simpson ve
Keen (2011: 1507) otizmli gocuklar i¢in bir miidahale olarak miizigin
kullanimina iliskin temelleri belirlemek amaciyla yaptiklar1 arastirmada,
dogaclama miizik terapisinin ve alana yoOnelik bestelenen sarkilarin
yaygin bigimde kullanildigimi tespit etmistir. Kim, Wigram ve Gold
(2009: 389) otizmli ¢ocuklarda duygusal, motivasyonel ve kisilerarasi
duyarlilignr oOlgerek dogaglama miizik terapisinde cocuk ve terapist
arasindaki  miizikal  etkilesimin  sosyal-motivasyonel  yonlerini
aragtirmigtir.  Arastirmanin  sonucunda otizmli ¢ocuklarda sosyal,
duygusal ve motivasyonel gelisimi desteklemede, miizik terapisinin
Onemini ortaya koyan sonuclara ulagiimistir.

Tiirkiye’de Otizm ve Miizik Alaninda Saptanan Sorunlar

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
(2018) incelendiginde 6zel egitim, “bireysel ve gelisim Ozellikleri ile
egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik
gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyacglarin1 karsilamak {izere
gelistirilmis egitim programlar1 ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile
uygun ortamlarda siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmaktadir. Ozel
egitim yapilabilmesi i¢in alana yonelik yetistirilmis uzman personel,
Ogrenci ihtiyaglarmma uygun tasarlanmig Ogrenim ortamlar1 ve Ozel
gelistirilmis egitim programlarina olan ihtiyacin 6n plana ¢iktigim
sOylemek miimkiindiir.

Bu baglamda, otizmli bireylerin miizik egitimleri konusunda 6ne
cikan bazi sorunlar oldugu sdylenebilir. Alana yonelik uzman eksikligi,
miizik egitimi ile saglanan akademik kazanimlarin ve giinliik becerilerin
kazanilmas1 siirecini sekteye ugratmakta ve miizige yetenekli otizmli
bireylerin  saptanmasin1  zorlastirmaktadir.  Ogretmen  yetistirme
programlar1 incelendiginde, Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan
yaymlanan Egitim Fakiilteleri Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’nda
“Ozel Egitim ve Kaynastirma” dersinin 8. yariyilda haftada 2 saat olarak
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yer aldig1 oldugu gériilmektedir (YOK, 2021). Dersin yalnizca bir dénem
icerisinde ve kisith siirede isleniyor olmasi, dgrencilerin alana ydnelik
genel bilgiler ile mezun olmasma ve 6zel egitim dallarinda donaniml
miizik egitimcilerinin yetismemesine sebep olmaktadir. Bu durum aym
zamanda, olusturulan programlarin ve verilen egitimlerin bilimsel
temellerinin eksik kalmasina ve programlarin daha ¢ok edinilen
deneyimler ile sekillendirilmesine neden olmaktadir. Bu durumun
okullardaki yansimalarina bakildiginda ise, Tiirkiye’de Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi programlarina bagl ilerleyen tiim 6zel egitim
kurumlarindaki miizik derslerinde miizik Ogretmeni, alan 6gretmeni
olarak gorev alirken; beraberinde derslerde 6zel egitim dgretmenlerinin
de gorev aldig1 goriilmektedir. Bu noktada miizik alan 6gretmeni ve 6zel
egitim Ogretmenlerinin ¢aligma siirecinde o6zellikle Bireysellestirilmis
Egitim Plan1 (BEP) hazirlama, miizik 6gretimini farklilastirma ve
zenginlestirme, disiplinler arasi bag kurma gibi yollarda yogun is birligi
yapmast gerekliligi dogmaktadir (Dayr ve Oztiirk, 2019). Ancak
Tiirkiye’de bu ihtiyaglara cevap verebilecek, “0zel egitim bilgisi ile
donatilmis miizik egitmeni” yetistirilmedigi gézlenmektedir.

Diken (2020: 445), “Gerek Kanner ve gerekse OSB gosteren
ogrencilerle c¢alisgan diger uzmanlarin goézlemleri OSB  gdsteren
ogrencilerin fiziksel ¢evreye karsi asirt duyarli olduklarini” belirtmistir.
Girdag (2019: 229-241), ¢ogu egitim ortaminda goriilebilen asiri
giriiltilii, aydinlik ve karmasik yapili egitim ortamlarindan fayda
gormeyen otizmli bireylere, duyu biitiinleme ve isleme eksikligi
nedeniyle cevresel yapiy1 dogru algilayamama ve duyusal esik disiikligi
ya da eksikligini gidermeye yonelik bireysel farkliliklarin géz oniinde
bulunduruldugu mekanlar sunuldugunda 6grenme performansi, dikkat
stiresi ve negatif davranislarin olumluya dondiigiinii belirtmistir. Ancak
Tiirkiye’de otizmli bireylerin her tiir egitim ortaminda oldugu gibi miizik
egitim ortamlarinda da gerekli diizenlemelerin g¢ogunlukla g6z ardi
edildigi gortilmektedir.

Tiim bu saptamalar ile birlikte, bilimsel arastirmalarin sayica az
olmast nedeniyle miizik calismalarinin bilimsel bakis acisiyla ele
alinmasinin ve 6zel egitim miizik miifredatinin yetersizligi, toplumda
miizik egitimine yeterince Onem verilmemesi, Ozel egitim miizik
materyallerinin az ve gelismemis olmasi, egitim ortamlarinin miizik dersi
islemeye elverissizligi, okul idarecilerinin ve dgretmenlerin 6zel egitimde
miizik egitimine yonelik olumsuz tutumlart Tiirkiye’de 6zel egitimde
miizik dersi islenisine dair genel sorunlar olarak sayilabilmektedir (Turan,
2006).
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Otizm Spektrum Bozuklugu tanili bireyler, egitilebilir zihinsel
engelli bireyler kapsamina dahil edilmemektedir. Ancak otizmli bireyin,
otizm diizey ve ¢esidi uygun oldugu durumlarda ve 6grenme yollarinda
tekrar etme, rol model alma, gdster-yap gibi yontemlerin izlenebilmesi
halinde egitilebilir zihinsel engellilerde oldugu gibi, otizmli bireylerin
miizik derslerinde de ses ve gorsel eslemeye dayali dijital miizik egitim
kaynaklarinin derslere dahil edilmesi konusu da ayrica arastirilmaya
agiktir.

Egitimi Destekleyici Calismalar

Egitimi destekleyici ¢alismalar, formal egitim siireci ve okul-sinif
ortaminin disinda gergeklestirilen ve formal egitim siirecini desteklemeyi
amaglayan calismalardir. Bu ¢alismalarin gergeklestirildigi mekan,
yaklasim ve uygulanan program formal egitimden farkliliklar
gostermektedir. Egitimi destekleyici ¢alismalar; atolye c¢alismalari,
ustalik siniflar1 ve yaz okullar1 olarak siralanabilir. Bu ¢aligmalar formal
egitimi destekledigi gibi, formal egitim programindan ayr1 kazanimlar
edinilmesini, 6grencilerin sinif dis1 bir ortamda daha yiiksek motivasyon
ve merakla Ogrenmelerini ve aktif katilimla yeni 6grenme siirecleri
deneyimlerini saglayabilmektedir. Sarvan (2020: 11)’mn belirttigi iizere,
“Egitmenligi-¢alicilig1 referans kabul edilebilecek sanatgilarmn iilke ici ya
da farkli tlkelerde belirli bir zaman arahiginda cogunlukla seyirci
karsisinda ve piyano eslikli olarak yaptigi derslere ustalik sinifi
denmektedir”. Tore (2017: 138), atolye calismalarinin anlatimdan g¢ok
uygulamaya dayali etkinlikler igeren, takim g¢aligmasi ve etkili iletisimin
on planda oldugu; kazandirilmak istenen hedef davranislarin 6nceden
belirlendigi; bilimsel temellere dayanmasi gereken, iyi planlanmis ve
sonucunda degerlendirmelerin yapilmas1 gereken caligmalar oldugunu
belirtmistir.

Yaz okulu; oOrglin  dgretimin  uygulandigi giiz ve bahar
donemlerinin harici olan yaz aylarinda, akademik ya da akademi dist
egitimlerin verildigi, katilimin zorunlu tutulmadigi, bu sebeple yalnizca
konuya istekli Ogrencilerin yer aldigi egitim uygulamalarina
denilmektedir.

Egitimi destekleyici uygulamalarin formal egitim siirecini ve
kazanimlarmi pekistirdigi gibi, smif dist ortamlarda olmasi sayesinde
kisiler aras1 etkilesimi arttirdigi ve sosyallesmeyi sagladigini; miizik
egitiminin farkli dallarin1 ¢esitli yonlerden destekleyen c¢alismalar
oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Otizm ve Miizik Yaz Okulu

Otizm ve Miizik Yaz Okulu, “Otizm ve Miizik Toplulugu” nun
ilk resmi bulugsmasi olarak 8-10 Temmuz 2021 tarihleri arasinda
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (COMU) Devlet Konservatuvari
bilinyesinde gerceklestirilmistir. Yaz okulunun destekgisi olan kurumlar
T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yashh Hizmetleri
Genel Miidiirliigii, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet
Konservatuvar1 ve Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim
Fakiiltesi’dir.

Otizm ve Mizik Yaz Okulu katilimci 6grenciler ve aileleri,
egitmenler, goniilli Ogrenciler, konusmaci olarak davet edilen
akademisyenler ve uzmanlar ile Canakkale’de gerceklestirilmistir. Yaz
okulunda, Otizm ve Miizik Toplulugu’nun amaci, kurumsal kimligi ve
yonetim sistemi iizerinde kararlar alinmistir. Toplulugun ¢ekirdegini
olusturan tistiin miizik yetenegine sahip 7 otizmli birey ve aileleri ile bu
alanda calismalar yiiriiten akademisyen ve egitimciler bir araya gelerek
cesitli  uygulamalar ve atdlyeler gerceklestirmistir.  Ebeveynler,
akademisyenler tarafindan hazirlanan sunumlara katilmis, toplulugun ve
yaz okulunun gelecegine yonelik fikir paylasimlarinda bulunmustur.
Katilimer 6grenciler, egitimciler ve goniilli 6grenciler ile ¢algi, san, ritim
ve dogaclama atdlyeleri gergeklestirmistir.

Yaz okulundaki etkinliklerin planlanmasi ve uygulanmasi
asamalarinda 3 Ogretim elemani, 1 ebeveyn ve 1 goniillii 6grenci gorev
almistir. Ayrica yaz okulu dncesinde, gorev alacak miizik egitimcileri ve
goniillii 6grencilere, COMU Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii’nden
bir 6gretim {iyesi tarafindan otizm konusunda detayli bilgilendirme
toplantilar1  gergeklestirilmigtir. Toplantida arastirmacilar tarafindan
katilimc1 &grencileri yakindan tanmimak i¢in uygulanan goriigme formu
tizerinden bireysel ve genel degerlendirmeler yapilmis; otizmli bireylerin
egitimlerinde uygulanabilecek teknikler siralanmis, siire ve siireg¢ yoniiyle
kagmilmasi gereken hareketler 6rneklenmistir.

Ebeveynler ile gerceklestirilen sunumlar sirasinda katilimci
ogrenciler, egitimeci ve yardimci 6grenciler ile ¢algi, san, ritim ve Orff
yaklasimi dogaglama atSlyeleri gergeklestirmistir. Yaz okulundaki
katilimeilarin bir kismi, aldiklar1 formal egitim nedeniyle bagka kisilerle
miizik yapma deneyimine sahip olmasina ragmen, heniiz gen¢ yasta olan
katilimcilarin bu deneyimi ilk kez yaz okulu ortaminda yasadigi
gozlenmistir. Toplu katilim saglanan koro, ritim ve Orff etkinliklerinin
yani sira katilimeilar, egitimciler ve goniillii 6grenciler ile beraber ¢algi
performanslart sergilemistir. Bu performanslar, katilimecilarin 6nceki
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caligmalarinin yeniden ele almip farkli galgilar ile esliklenerek icra
edilmesi seklinde gerceklestirilmistir.

Uygulamali ¢alismalar COMU  Anafartalar Kampiisii’nde
bulunan devlet konservatuvarinin binasinda ve bahgesinde, sunumlar ise
yine aym1 kampiiste bulunan COMU Egitim Fakiiltesi Seminer
Salonu’nda yapilmistir. Calgt caligmalari, konservatuvarda gorev
yapmakta olan Ogretim elemanlarinin bireysel odalarinda yapilmistir.
Etkinlikler saat 10.00 ile 19.00 arasinda yapilmistir. Yaz okulu siiresince
katilimer  6grenciler, aileleri ve davetli konusmacilar ayni otelde
konaklamistir.

8 ve 9 Temmuz 2021 tarihlerinde, sunum ve egitimlerin ardindan
katilime1  Ogrencilerin  performanslarini  sergiledikleri  konserler
gerceklestirilmistir. 10 Temmuz 2021 tarihinde katilimci 6grenciler ve
aileleri, egitmenler, yardimec1 Ogrenciler ve davetli konugmacilar ile
kahvalt1 ve gezi etkinligi planlanmustir.

Otizmli 6grencilerin yaz okuluna aileleri ile beraber katilmasi,
olusabilecek giivenlik sorunlarmin ve krizlerin Oniine gegilmesi, ayrica
katilimeilarin kendilerini giivende hissetmeleri yoniiyle 6nem tagimistir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nun Amaci

Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nun amac lstlin miizik yetenegine
sahip otizmli bireylerin miizikal gelisimlerini sergileyecekleri, yeni
deneyimler edinecekleri ve ebeveynlerin alan uzmanlariyla bulusacaklari
bir ortam olusturmak oldugu gibi; otizm ve miizik alaninda egitim ve is
olanaklarimin artmasi, uzman egitimci ve goniilliilerin yetismesi gibi
konularda fikir ve goriiglerin paylasilacagi bir platform olugturmaktir.

Hem bireysel uygulamalar hem de toplu uygulamalar ile
katilimc1 Ggrencilerin, egitmenleriyle oldugu kadar birbirleriyle de
temasa ge¢meleri, sosyallesmeleri ve gergeklestirilen miizik etkinligini
beraberce deneyimlemelerine yonelik programlama yapilmigtir. Her
katilimer 6grenci igin, ¢algi/san atdlyelerini beraber gerceklestirecegi bir
egitmen ve goniilli 6grenci belirlenmistir.

Problem Durumu

Aragtirma ile Otizm ve Miizik Yaz Okulu’'nu tanitmak ve yaz
okulunda uygulanan programin analizini gerceklestirmek
hedeflenmektedir. Bu dogrultuda aragtirmanin problem ciimlesi “Otizm
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ve Miizik Yaz Okullarinda Uygulanan Programlarin igerikleri Nelerden
Olusmaktadir?” bigiminde olusturulmustur.

Smirhliklar

Bu aragtirma, otizm ve miizigi bulusturan bir yaz okulunun ilk
kez yapilmasi nedeniyle, “Otizm ve Miizik Yaz Okulu” ile sinirlidir.

Arastirmanin Amaci

Aragstirma ile otizm ve miizik yaz okullarinin, miizige yetenekli
otizmli bireylerin egitimlerini desteklemeye yonelik olusturulan
programlarimin incelenmesi, degerlendirilmesi ve Oneriler getirilmesi ile
bu alandaki arastirmacilara fikir olusturulmas: ve gelecekte yapilacak
caligmalara yon saglanmasi amaglanmaistir.

Arastirmanin Onemi

Aragtirma, Tirkiye’de otizm ve miizigi ayn1 c¢ati altinda
bulusturan ilk yaz okulu olan, Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nu cesitli
yonleri ile incelemesi ve gelecekte yapilacak yaz okulu vb.
organizasyonlara yol gosterici Oneriler icermesi yoniiyle Onem
tagimaktadir.

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, verilerin
toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Calisma, betimsel arastirma olarak tasarlanmistir. Betimsel
aragtirmalar verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir sekilde
tanimlamaktadir. Egitim alanindaki arastirmalarda en yaygin kullanilan
betimsel yontem tarama caligmasidir (Biyiikoztirk vd., 2021: 25).
Karasar (2014: 77)’a gore tarama modelleri, “Ge¢miste ya da halen
varolan bir durumu varoldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma
yaklagimlaridir”.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye’de ilk kez gergeklestirilen Otizm
ve Miizik Yaz Okulu Programi olusturmaktadir. Ulasilabilirligin miimkiin
olmasi nedeniyle calisma evreni diisiiniilmii, 6rneklem se¢gme yoluna
gidilmemistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada, verilerin toplanmasi i¢in Otizm ve Miizik Yaz
Okulu Programu igerigine Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet
Konservatuvari’nin internet sayfasindan; katilimci dgrencilere ait bilgiler,
Ogrencilerin aileleri ile yapilan goériismelerden; program uygulayicilarina
ait bilgiler, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet Konservatuvari
Miidiirliigii’nden alinan dokiimanlardan elde edilmistir.

Aragtirmanin  verileri dokiiman incelemesi yontemi ile
¢Oziimlenmistir. Yildirnm ve Simsek (2013: 217)’in belirttigi iizere,
“dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar”. Otizm ve
Miizik Yaz Okulu Programi’nin incelenmesine yonelik yapilan bu
arastirmada, veri kaynagt yaz okulu programi igeriklerinden
olusmaktadir. Yaz okulu programinin igeriklerine iligkin verilerin analizi
gerceklestirilirken,  programin  igerikleri  incelenerek  kategoriler
gelistirilmistir.

Bu dogrultuda olusturulan kategoriler asagidaki gibidir:
1. Otizm ve Miizik Yaz Okulu katilimcilari
2. Otizm ve Miizik Yaz Okulu egitmenleri
3. Otizm ve Miizik Yaz Okulu goniillii 6grencileri
4

Otizm ve Miizik Yaz Okulu programinda yer alan
etkinlik tiirleri

5. Otizm ve Miizik Yaz Okulu programindaki etkinliklerin
kapsadigi kisiler

6. Otizm ve Miizik Yaz Okulu’na davetli uzmanlar

7. Otizm ve Mizik Yaz Okulu programindaki etkinlik
konular1
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I¢ gecerligin saglanmasi igin belirlenen kategoriler ile ilgili 2 alan
uzmanindan  gorlis  alinmigtir.  Alan  uzmanlarinin  tavsiyeleri
dogrultusunda bazi veriler yeniden diizenlenerek son hali verilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Belirlenen temalara iligkin bulgular, asagida sirasi ile verilmis ve
yorumlanmaistir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nun Katihmeilarina iliskin Bulgu
ve Yorumlar

Tablo 2. Katilmcilara Tliskin Bulgular

Katithme1 | Yas | Cinsiyet | Calgi/Alan Ogrenim Sehir
Durumu
K1 15 | Erkek Akordeon Lise Ankara
K2 22 Erkek Piyano Universite | Istanbul
K3 23 | Kadin Piyano Universite | Izmir
K4 23 | Erkek San Y. Lisans | Izmir
K5 27 Erkek Piyano Y. Lisans | Ankara
K6 27 Erkek Ud, Viyolonsel Universite | Izmir
K7 33 Erkek Gitar Universite | Izmir

Katilmcilar 15 ila 33 yas aralifinda, miizige yetenekli (1’1 kadin
ve 6’s1 erkek olmak iizere) 7 otizmli bireyden olusmaktadir. Miizige
yetenekli otizmli bireylerden olusan katilimcilarin  belirlenmesinin
ardindan, arastirmacilar tarafindan hazirlanan goriigme formlar
kullanilarak katilimcilarin aileleri ile goriisme yapilmistir. Bu yolla
katilimeilarin  demografik 6zellikleri, miizik egitimi gecmisi, calgisi,
geriye doniik otizm tanilama siiregleri, tepki verdigi spesifik ses ve
hareketler, takintili davranislari, korku duydugu ve sevdigi nesneler,
dokunsal ve gbz temasina verdigi tepkiler ve taklit becerisine iligkin bilgi
toplanmistir. Bu dogrultuda katilimcilarin ¢algilarinin piyano, gitar,
akordeon, ud, viyolonsel oldugu; ayrica bir katilimcinin san performansi
ile katihm saglayacagi belirlenmistir. Tiim katilimeilar formal miizik
egitimi almaktadir. Katilmcilarin Ankara, Izmir ve Istanbul’dan katilim
sagladigi tespit edilmistir.

117



AKU AMADER / CILT VIII - SAYI1 15 — Ocak 2022

Otizm ve Miizik Yaz Okulu Egitmenlerine Iliskin Bulgu ve
Yorumlar

Tablo 3. Egitmenlere Iliskin Bulgular

Egitmen | Cinsiyet | Yas | Kurum Alan

El Kadin 50 COMU Devlet Konservatuvar: | San

E2 Kadin 43 COMU Devlet Konservatuvari | Piyano

E3 Kadin 40 COMU Devlet Konservatuvar1 | Keman

E4 Erkek 40 COMU Devlet Konservatuvar1 | Keman

E5 Kadin 38 Bilim Sanat Merkezi Klarinet

E6 Kadin 32 AKU Devlet Konservatuvari Keman

E7 Kadin 29 COMU Devlet Konservatuvari | Piyano

E8 Erkek 35 MEB Beden
Perkiisyonu

Yaz okulunda toplam 8 egitmen goérev almistir. Egitmenler,
iiniversitelerin konservatuvar miizik boliimiinde calisan
akademisyenlerden ve  miizik  Ogretmenlerinden  olugmaktadir.
Egitmenlerden 2’si piyano, 3’ii keman, 1’1 san, 1’1 klarinet egitimcisi ve
1’1 miizik 6gretmenidir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu Géniillii Ogrencilerine Iliskin Bulgu
ve Yorumlar

Tablo 4. Géniillii Ogrencilerine liskin Bulgular

Goniillii Cinsiyet | Yas | Kuru Boliim

Ogrenci m

G1 Erkek 32 | cOMU | Konservatuvar

G2 Erkek 20 | COMU | Konservatuvar

G3 Kadin 22 | AKU Konservatuvar

G4 Kadin 22 | AKU Konservatuvar

G5 Kadin 22 | AKU Konservatuvar

G6 Kadin 30 COMU | Miizik Egitimi

G7 Kadin 20 COMU | Miizik Egitimi

G8 Kadin 21 | COMU | Sinif Ogretmenligi

Gontlli 6grenciler, otizm ve miizik ortak alanina ilgi duyan, bu
alanda c¢alisma ve gbzlem yapmaya istekli 6grencilerden olusmaktadir.
Tablo 4 incelendiginde goniillii 6grencilerin en fazla Afyon Kocatepe
Universitesi (AKU) Devlet Konservatuvar’ndan (3) katilim sagladigi,
bunu COMU Devlet Konservatuvar: ve COMU Miizik Egitimi Anabilim
Dali’nda (2) 6grenim gormekte olan goniillii 6grencilerin izledigi ve en
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az katihmm COMU Simif Ogretmenligi Boliimii'nden (1) oldugu
goriilmektedir.  Ozel egitim  boliimiinden  goniilli  dgrencilerin
bulunmamasi dikkat gekicidir. Ozel egitim boliimiinden 6grencilerin yaz
okulunda bulunmasi, bu dgrencilerin miizigin 6zel egitimde kullanimina
iligkin bilgi ve deneyim sahibi olmalarina olanak saglayacaktir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu Programinda Yer Alan Etkinlik
Tiirlerine Iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 5. Etkinlik Tiirlerine Iliskin Bulgular
Etkinlik Tiirii Say1

Sozlii sunum

Uygulamah sunum

Atolye calismasi

5
1
Konser 2
2
1

Acik ders
Toplam 11

Tablo 5 incelendiginde iki giin siiren yaz okulunda toplam 11
etkinlik  gergeklestirildigi  gorilmektedir.  Bunlardan en fazla
gerceklestirilen etkinligin s6zIlii sunum (5) oldugu, bunu konser ve atolye
calismasimnin  (2) izledigi, en az gerceklestirilen etkinliklerin ise
uygulamali sunum ve agik ders (1) oldugu goriilmektedir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu Programindaki Etkinliklerin
Kapsadigi Kisilere iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 6. Etkinliklerin Kapsadig Kisilere Iliskin Bulgular

Kisiler Say1
Ebeveynler 10
Katiimc1 6grenciler 6
Uzmanlar 5
Egitmenler 5

5

Goniillii 6@renciler

Tablo 6 incelendiginde gerceklestirilen etkinliklerin en fazla
ebeveynleri (10) kapsadigi, bunu katilimci Ogrencilerin (6) izledigi;
uzmanlar, egitmenler ve goniilli 6grencileri kapsayan etkinliklerin (5)
esit miktarda oldugu goriilmektedir.
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Otizm ve Miizik Yaz Okulu’na Davetli Uzmanlara iligkin

Bulgu ve Yorumlar

Tablo 7. Davetli Uzmanlara Iliskin Bulgular

Uzman | Kurum Alan/Birim/Béliim Unvan
Ul Anadolu Universitesi | Saglik Bilimleri Prof. Dr.
Fakiiltesi/ Dil ve
Konusma Terapisi
Bolimii
u2 Canakkale — Onsekiz | Egitim  Fakiiltesi/Ozel | Dr. Ogr. Uy.
Mart Universitesi Egitim Boliimii
u3 Balikesir Universitesi | Egitim  Fakiiltesi/Giizel | Ars. Gor.
Sanatlar Egitimi Boliimii
U4 Ozel Kurum Piyano Miizik
Ogretmeni
us Ankara Mizik ve | Egitim Fakiiltesi/Giizel | Prof. Dr.
Gilizel Sanatlar | Sanatlar Egitimi Bolimii
Universitesi
u6 Ozel Kurum Ozel Kurum Ebeveyn
u7 [zmir Bakirgay | Tip Fakiiltesi/ Dahili Tip | Prof. Dr.
Universitesi Bilimleri Boliimii
us Canakkale  Onsekiz | Egitim Fakiiltesi/ Ozel | Dr. Ogr. Uy.
Mart Universitesi Egitim Boliimii
U9 Canakkale  Onsekiz | Egitim Fakiiltesi/ | Dog. Dr.
Mart Universitesi Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi
ul10 BILSEM Canakkale Klarinet Miizik
Ogretmeni
U1l MEB Beden perkiisyonu Miizik
Ogretmeni
ul2 Ankara Miizik ve | Icra Sanatlar1 Fakiiltesi/ | Dog.
Giizel Sanatlar | Calgi Egitimi Bolimii
Universitesi
u13 [zmir Demokrasi Giizel Sanatlar Fakiiltesi/ | Dr. Ogr. Uy.
Universitesi Miizik Boliimi

Sosyal

Yaz okulu agilis toreninde davetli konugmaci, T.C. Aile ve

Hizmetler Bakanligi

Engelli

ve Yash

Hizmetleri

Genel

Miidiirliigii Genel Miidiir Yardimcist olmustur. Programin devaminda,
farkl1 tniversitelerden katilim saglayan 9 akademisyen, 3 miizik
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Ogretmeni ve 1 ebeveyn konusmaci olarak katilmistir. U3 ve U4, US ve
U6, U8 ve U9, U10 ve U1l beraber sunum yapan uzmanlardir. Farkli
uzmanlik alanlarina sahip, farkli sehir ve kurumlardan katilan uzmanlarin
ebeveynler, 0grenciler, egitimciler ve goniillii 6grenciler ile bir araya
gelmesi disiplinler arasi fikir ve deneyim paylasimlarina olanak saglamis;
Kisiler arasi iletisimi beslemistir.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu Programi’ndaki Etkinlik
Temalar
Tablo 8. Etkinlik Temalari
Tema Etkinlik Ad1 Say1
Miizik Otizmde miizigin 6nemi: Baglantisal beyin 6zellikleri 1
terapi ve norokreatif miizik terapi yaklasimi
Yaraticthk | Yaratici diisinme temelli yasamu farklilagtirma 1
Miizik Otizm ve miizik uygulamalar1 5
egitimi Gelecekte otizm ve miizik yaz okulu fikir
paylasimlart: Bir model gelistirilmesi
Katilimer aile ve 6grencilerle Orff deneyimi
Otizmli  yetenekler egitimci  bulusmasi/Atdlye
caligmalari
Egitimci uygulamalari/ Atdlye ¢aligmasi
Performans | Konser 2
sergileme
Yasal Mevzuatta otizmin yeri ve miizik anasanat dalinda bir 1
diizenleme otizmli
Teknik Otizmli olan cocuklarin psikomotor egitimi yeni 1
gelisme yazilim gelistirme
Toplam 11

Tablo 8 incelendiginde 11 etkinlikten en fazlan etkinligin,

“miizik egitimi”

temasi

(5) cercevesinde gergeklestirildigi;

bunu

“performans sergileme” temasmin (2) izledigi goriilmektedir. Diger
temalarda gerceklestirilen etkinlikler miizik terapi, yaraticilik, teknik
gelisme ve yasal diizenleme (1) olarak siralanmaktadir. En fazla ele
alinan tema olan, miizik egitimi temas1 baslhig1 altindaki etkinliklerin
miizik  egitiminin  farkli alt boyutlarin1  kapsayacak sekilde
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diizenlenmesinin, egitim ve atdlyelerin  verimini  arttiracagi
diisiiniilmektedir. Ugan (2018: 11) miizik egitiminin genel kapsamini
olusturan Ogeleri; miiziksel devinme-oynama egitimi, miiziksel isitme-
okuma-yazma egitimi, sarki sdyleme egitimi, ¢algi ¢calma egitimi, miizik
dinleme egitimi, miiziksel yaratma egitimi, miiziksel bilgilenme egitimi,
miiziksel begeni gelistirme egitimi, miiziksel kimlik-kisilik kazanma
egitimi, miziksel duyarliligi artirma egitimi, miiziksel iletisim ve
etkilesimde bulunma egitimi, miizikten yararlanma egitimi olarak
aciklamaktadir. Bu baglamda hem kisisel hem de grup calismalarinin
miizik egitiminin farkli alt boyutlarii i¢ermesi, otizmli bireylerin yaz
okulundaki miizik egitimi deneyimlerini ¢esitlendirecektir.

Ayrica miizigin, egitim ve terapi yoOnlerinin bulustugu
etkinliklerin olmasi, egitimcilerin ve goniillii 6grencilerin konuya yonelik
bilgi ve deneyim edinmelerini saglayacak, ileride bu alanda
uzmanlagmay1 diigiinen 6grencilerin bakis acisini genisletecektir.

Otizm ve miizige yonelik yasal diizenlemelerin incelenmesi ve
alan uzmanlarinca degerlendirmesinin, yaz okulundaki 6nemli etkinlik
konularindan biri oldugu diisiiniilmektedir. Giincel gelismelerin bu gibi
platformalarda  degerlendirilmesi, dogru bilginin edinilmesi ve
yayilmasini saglayacaktir.

SONUC VE ONERILER

Ulkemizde otizme yénelik calismalar giin gectikge artarken,
miizik ile otizmi bulusturan ¢alismalarin heniiz yeterli diizeyde olmadig:
goriilmektedir. Bu konuda egitimi destekleyici ¢aligmalara gereksinim
oldugunu soylemek miimkiindiir. Yaz okullari, yaz kamplart vb.
olusumlar 6zel gereksinimli bireylerin toplumla biitiinlesmesi yoniiyle
olduk¢a onemlidir. Bu tip organizasyonlar, 6zel gereksinimli bireylerin
akranlar ile etkilesime gegmesine ve farkli etkinliklere katilmasina
olanak saglar.

Otizm ve Miizik Yaz Okulu’nda otizmli genglerin yani sira
ailelerin de beraber zaman gecirmeleri, birbirleri ile fikir ve deneyim
paylasmalari amag¢lanmistir. Alan uzmanlariin, egitimcilerin ve goniillii
Ogrencilerin, katilimei 68renci ve ebeveynler ile li¢ giin boyunca zaman
gecirmelerinin; yemek, kahvalti gibi ortamlarda paylasimlarda
bulunmalarinin goézlem yapmalarina ve diislincelerini paylagmalarina
olanak saglamasmin yani sira kigiler arasi baglar1 kuvvetlendirdigi
sOylenebilir.
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Yaz okulunda, Otizm ve Miizik Toplulugu’nun ilk kez bir araya
geldigi, gelecege yonelik fikir paylagimlarinin ve planlamalarin yapildigi
toplantilar gergeklestirilmistir. Otizm ve Miizik Toplulugu’nun amaci,
kurumsal kimligi ve yOnetim sistemi iizerine kararlar alinmistir.
Uzmanlarin sunumlariyla giincel arastirmalar incelenmis ve yenilikler
iizerine konusulmustur.

Bulgulara bakildiginda en ¢ok etkinlik “miizik egitimi” tema
baslig1 altinda gergeklestirilmistir. Bu noktada miizik yetenegine sahip
otizmli bireylerin miizik egitimleri ile ilgili etkinliklerin, yalniz
uygulamaya dayali atlye vb. etkinlikler ile simirli kalmamasi ve bu
bireylerin miizik egitimi siiregleri ile ilgili detayli arastirmalarin
yapilmasit ve sunulmasi Onerilmektedir. Bunun hem literatiire katki
saglamas1 hem de egitimcilere ve aileleri yol gdsterici olmas1 yoniiyle
Onem tasiyacagi diigiilmektedir.

Ulkemizde otizm ve miizik alaninda uzmanlasmis kisi sayisi
olduk¢a smirlidir. Bu alanda uzmanlarin yetismesi i¢in, lisansiistii
programlarin bu konuya Oncelik vermesi ve Ogrencilerin bu alana
yonlendirilmesi gerekmektedir. Otizm ve miizik alaninda yapilacak proje
ve uygulamalarin maddi olarak desteklenmesi, aragtirmalarin artmasini
saglayacaktir. Universitelere bagl miizik arastirma merkezlerinde, konu
Ozelinde aragtirmalar yapilmasmin alana Onemli katkilar saglayacagi
diisiintilmektedir. Bu alanda yapilacak ¢aligsmalarin spesifik hale gelmesi,
otizm ve miizigin farkli yonleriyle ele alinmasi ve belirlenen konu
tizerine derinlemesine c¢alismalar yapilmasinin  faydali olacagi
diistiniilmektedir.

Sadece otizm ve miizik iizerinde uzman olanlar degil; genelde
farkl1 6grenen bireyler iizerinde g¢alisan ve Ozellikle mevzuat, haklar
konularinda tecriibe sahibi uzmanlar ve ailelerin de konusmaci olarak
etkinlikte yer almasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Gelecek yillarda yaz okulu programinin belirlenen temalar
dahilinde, 6zellestirilmis konular lizerine olmasi yaz okulunun isleyisini
daha sistematik hale getirecektir. Calgi ve san derslerinin yani sira koro
caligmalarma yer verilmesi ve Orff, Kodaly, Dalcroze gibi yontemlerin
stirece dahil edilmesi katilimc1 Ogrencilerin egitimlerini destekleyici
nitelikte olacaktir.

Miizik terapi alaninda uzmanlar davet edilmeli; konusma, ses,
nefes terapileri konulari izerinde durulmalidir.

Alana yonelik c¢alismalar ytriiten psikolog ya da psikolojik
danigsman davet edilmesi sunumlarin yelpazesini genisletecek ve otizmli
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bireylerin yasayabilecegi olast kriz durumlarinin Oniine gecilmesine
yardime1 olacaktir.

Her otizmli &grenci i¢in ayr1 bir bilgi notu veya dosyanin
hazirlanmasi 6nem tagimaktadir. Ofke ndbeti, sebepsiz aglama, esyalara
zarar verme, giivenli hissetmeme, krize girme vb. durumlarin 6nceden
belirlenmesi, bir saglik personelinin bulunmasi ve ailelerin siirecin her
daim i¢inde olmasi olduk¢a 6nemsenmelidir.

Uygulamali etkinliklerde katilimci ogrencilerin
sosyallesmelerinin ve toplu halde miizik araciligiyla iletisim kurmalarinin
hedeflendigi gozlenmistir. Oda miizigi, orkestra, koro gibi topluluklarda
aliman gorevler, 6grencilerin sosyallesmesine yardimci olacaktir. Orff,
Kodaly gibi 6gretim yaklagimlarini bilen uzmanlarin davet edilmesi de
stirece katki saglayacaktir.

Sunumlar1  hazirlayan  uzmanlarim  dinleyici  demografik
ozelliklerini (yas, egitim durumlar vb.) dikkate almalar1 dikkat ¢ekicidir.
Uygulamal:1 egitimlerde daha ¢ok katilim saglayici, deneyim kazandirici,
kiiltiirleyici, birlikte is yapmaya yonlendirici, sosyallesmeyi saglayici,
motive edici, eglenme odakli yaklagimlarin benimsenmesi de yaz
okulunun amagclarina uygun olmustur. Boylece yaz okulunun tiim
katilimcilarini kapsayici bir ortamin olugmasi da beraberinde gelmistir.

Gonillii  oOgrencilerin = hem  konservatuvarlarin ~ miizik
boliimlerinden, hem miizik egitimi anabilim dallarindan, hem de &zel
egitim boliimlerinden segilmesi miizik egitimcisi ve Ozel egitimci
adaylarinin  alana  yonelik  farkindaliklarinin =~ olusmasimi  ve
bilinglenmelerini saglayacaktir. Goniillii 6grencilerin sayisinin artmasi
gerek glivenlik, gerekse nitelik agisindan son derece 6onemsenmelidir. Bu
ayn1 zamanda otizmli 6grencilerin “arkadas” edinme siireclerine de katki
saglayacaktir.

Otizmli 6grencilerin tiim derslere aileleri ile birlikte katilmasi
olduk¢a 6nemlidir. Bu durum; hem aileyi bilgilendirecek, hem egitimciyi
rahatlatacak hem de 6grenci i¢in giivenli bir ortam saglayacaktir. Derslere
goniillii 6grencilerin de katilmasi; otizmli bireyi mutlu edecek; boylece
gontiillii 6grenci de tecriibe kazanacaktir.

Otizmli 6grencilerin ve katilimer egitmenlerin konserlerinin yani
sira taninmis sanat¢ilarin da konser vermesi, kamuoyu dikkatinin
cekilmesi  ve  aidiyetlik  duygusunun  gelismesi  acilarindan
onemsenmelidir.
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Mali konularda giiclenmek amaciyla paydas sayisi arttirilmalidir.
Paydaglara, Otizm ve Miizik Toplulugu’nun amaglari ve ozellikle kar
amaci giitmedigi agik¢a bildirilmelidir. Giiglii bir ekonomik yapi, daha
nitelikli bir yaz okulunun gergeklesmesi i¢in dnem tagimaktadir.

Otizmli ¢cocuklar olan aileler basta olmak iizere herkese agik olan
yaz okuluna, belli bir siire sonra katilima yonelik bazi kriterler
koyulabilir. Bu kriterlerin otizmli olup, profesyonel miizik egitimi
(konservatuvar, giizel sanatlar liseleri vb.) alanlar ya da amatér miizik
egitimine yeni baglayanlar; otizmli ¢ocugu olan ve yetenek taramasi
yaptirmak isteyen aileler ya da sadece tecriibe ve fikirlerden yararlanmak
isteyenler; otizmli cocuklar iizerinde c¢alisan egitimciler, goniilliiler,
aragtirmacilar olmasi miimkiindiir. Ayrica katilimeilarin yasi, cinsiyeti,
otizm durumu gibi hususlar da yaz okulu programinin olugturulmasi
asamasinda g6z oOniinde bulundurulmalidir. Katilimc1 6grenci sayisinin
onceden planlanmasi ve bazi Kkriterlerin koyulmasi yaz okulunun
niteligini arttiracaktir.

Yaz okulu amaglarinin gergeklesme durumlari mutlaka
gozlenmeli ve degerlendirilmelidir. Tiim katilimecilarin (aile, goniillii
Ogrenci, egitimci, uzman, yonetici vb.) goriisleri alinmali ve bu goriigler
degerlendirilmelidir. Kamuoyundaki algi degisimleri, resmi kurumlardaki
yetkililerin bakis acilarindaki degisim ve doniisiimler incelenmelidir.
Mesleki miizik egitimi veren kurumlardaki egitimci, aragtirmaci, besteci,
icracilarin  tutum ve davraniglarindaki degisimler incelenmeli ve
degerlendirilmelidir.

Otizmli bireylerin miizikal performanslarini sergileyebilecekleri,
ayn1 zamanda sosyal etkilesime girebilecekleri platformlarin sayica az
olmasi sebebiyle bu tip miizik etkinlikleri 6nem kazanmaktadir. Bu gibi
olusumlarin artmasmin otizmli bireylerin miizik egitimine biiyiik katki
saglayacagi diigiiniilmektedir.
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