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Oz

Aragtirmanin amact, ogrenci ozerkligi etkinlik uygulamalart ve ogrenci ozerkligi te-
melinde gerceklestirilen yazma ¢alismalarinmin 6grencilerin ozerk ogrenme becerilerine,
yazmaya yonelik tutumlarina ve yazma motivasyonlarina etkisini belirlemektir. Arastir-
ma, eylem arastirmast ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015
egitim-ogretim yili bahar yarwyiinda bir devlet ortaokulunun 7. sinifinda ogrenim go-
ren ogrenciler arasindan goniilliiliik ilkesine gore secilen 25 ogrenci olusturmaktadir.
Arastirmamin verileri Ogrenci Ozerkligi Olgegi, Yazmaya Yonelik Tutum Olgegi ve Yaz-
ma Motivasyonu Olgegi ile toplanmistir. Arastirmamin etkinlik uygulamalart ve yazma
calismalarmni iceren uygulama stireci, 12 haftada tamamlanmustir. Arastirmanin ilk alti
haftast ogrenci ozerkligi etkinlik wygulamalarini, ikinci altt haftasi ise ogrenci ozerk-
ligi temelinde gerceklestirilen yazma calismalarin kapsamaktadir. Arastirmada on-test
ve son-test seklinde uygulanan ol¢me araglarindan elde edilen verilerin analizi, SPSS
20.0 paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Olgme araclarindan elde edilen én-
test ve son-test puanlart arasinda anlamli farklilik olup olmadigi, bagumli (eslestirilmis)
orneklem t-testi ile degerlendirilmistir. Arastirmada kullanilan olcekler ve alt boyutlart
arasindaki iligkilerin belirlenmesinde korelasyon analizi kullanimistir. Ogrenci ozerkligi,
yazma motivasyonu ve yazmaya yonelik tutuma iligskin on-test ve son-testler arasindaki
etki biiyiikliigii degerleri (Cohen d) belirlenmistir. Arastirma ile ogrenci ozerkligi becerisi
kazandirmaya yonelik etkinlik uygulamalart ve ogrenci ozerkligi temelinde gerceklestiri-
len yazma ¢alismalarinin ogrencilerin 6grenme ozerkligi becerilerini gelistirdigi, yazma-

ya yonelik tutumlarint ve yazma motivasyonlarm artirdigr sonuglarina ulasilmistir.
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The Effect of Learner Autonomy Practices on Autonomous Learning and Writing
Skill

Abstract

The present study aims to determine the effect of learner autonomy activity practices
and writing studies based on the learner autonomy on the autonomous learning skills,
writing attitudes and writing motivations of students. The study was conducted with action
research. The study group of the research consists of 25 students selected according to
the principle of volunteering among the students studying in the 7th grade of a public
secondary school in the spring semester of 2014-2015 academic year. The data of the
study were collected by Learner Autonomy Scale, Attitude Toward Writing Scale and
Writing Motivation Scale. The application process, which includes the activities and
writing studies of the study, was completed in 12 weeks. The first six weeks of the study
were about learner autonomy activity practices, and the second six weeks of the study
included writing studies based on learner autonomy. The analysis of the data obtained
from the measurement tools applied in the form of pre-test and post-test in the study
was carried out using the SPSS 20.0 package program. Whether there is a significant
difference between the pre-test and post-test scores obtained from the measurement
tools was examined with the paired sample t-test. Correlation analysis was used in the
determination of the relationships between the scales and sub-dimensions used in the
study. The effect size values (Cohen d) between pre-test and post-tests related to learner
autonomy, writing motivation, and writing attitudes were determined. It was concluded in
the study that activity practices aimed at acquiring learner autonomy skills and writing
studies applications based on student autonomy improve students' autonomous learning
skills, increase their writing attitudes and writing motivations.

Keywords: Writing Skill, Learner Autonomy, Writing Attitude, Writing Motivation,
Action Research.

1. Giris

Bir anlatma becerisi olarak yazma, insanlarin binlerce yildir kullandigi en 6nemli ile-
tisim araglarindandir. Yazma duyduklarimizi, diigtindiiklerimizi, tasarladiklarimizi, goriip
yasadiklarimizi yazi ile anlatmak (Sever, 2011); duygularin, diistincelerin ve isteklerin
yazili olarak ifade edilmesi ve bilgiden ziyade beceri gerektiren bir stire¢ (Akkaya ve Kir-
mizi, 2010); bilingli caba gerektiren bir eylem (Vygotsky, 1998); gézlem yapma, yapilan
gozlemleri analiz etme ve bunlari diizenleyerek yaziya aktarmay1 gerektiren tiretken bir
stirectir (Nauman, 2007).

Yazma, 6zellikle 6grencilerin diistincelerini genisletme, bilgilerini diizenleme, dili
kullanma, bilgi birikimlerini zenginlestirme ve zihinsel sozliiklerini gelistirmelerine yar-
dim etmektedir (Giines, 2013). Hidi ve Boscolo’ya (2006) gore bir eylem olarak yazma,
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bireylerin duygu ve diislincelerini aktarma araci olarak ayni zamanda onlarin duygusal
durumlarmi da yansitan bir beceridir. Yazma becerisinin i¢sel karmagik bir siire¢ olmast,
uygulama stireclerinin yeteri kadar izlenememesi, 6grenci yogunlugu veya dgretmenden
kaynaklanan sorunlar nedeniyle daha yavag gelistigi veya yeteri kadar gelistirilemedigi
soylenebilir (Karatay, 2013). Boscolo ve Gelati’ye (2007) gore 6grencilerde yazma istegi,
genellikle azalmakta ve yok olmaktadir ve yazma caligmalari, 6grenciler tarafindan ¢o-
gunlukla sikici, tekdiize ve zahmetli olarak algilanmaktadir. Cowley (2004), yazma egi-
timinde 6gretmenlerin 6grencilere uygun bir yazma ortami hazirlamasimin ve dgrenciye
yazmada kaynaklik etmesinin 6nemli oldugunu belirmektedir.

Yazma eyleminin gerceklesmesi, 6grencinin bu eyleme duydugu ilgiye, isteklilige,
gereksinmeye baglidir. Motivasyon artirici ¢alismalar olmaksizin yazili ¢alisma yapan
kisinin ilerleme ve gelisme gostermesi olast degildir (Ackerman, 2006). Harris, Graham
ve Mason (2006), yazma gelisiminin iceriginde motivasyona yer vermektedir. Akyol ve
Aktas (2018), motivasyonun dgrencilerin yazma becerilerinin gelisiminde énemli rol oy-
nadigini belirtmektedirler. Matthews (2001), 6grencilerin yazmaya yonelik tutumunun
yazma bagarisini etkiledigini belirtmektedir. Yazmaya yonelik tutum, kiginin yaz1 yazar-
ken kendini nasil hissettigine dair duyussal bir 6zelliktir ve 6gretim stirecindeki yazili an-
latim caligmalarinda, 6grencilerin yasadigi olumsuz yazma deneyimleri, yazma becerisini
iyilestirici ve gelistirici yetersiz doniitler, zamanla 6grencilerde yazmaya kars: olumsuz
bir tutuma neden olmaktadir (Karatay, 2013; Graham, Berninger ve Abbott, 2012). Bir
O6grenci, yazmaya kargt olumsuz tutum gelistirmigse ona yazmay1 sevdirmek ve onun
yazma becerisini gelistirmek zorlagmaktadir.

Yazma becerisindeki sorunlarin giderilmesinde, 6grencilerin yazma motivasyonla-
r1 ve yazmaya yonelik tutumlarinin artirllmast 6nemlidir. Yazma caligmalarint 6grenci
ozerkligi temelinde gerceklestirmek hem 6grencilerin 6grenme 6zerkligi becerilerini hem
de yazma becerisi gelisiminde 6nemli bir yer tutan yazma motivasyonu ve yazmaya yo-
nelik tutumu olumlu etkileyecektir.

Ogrenci ozerkligi, bircok 6grenme kurami gelisiminin ve cok sayida diisiiniir ve
aragtirmacinin ¢alismasinin bir sonucu olarak ortaya ¢ctkmustir (Magaldi, 2010). Ogrenci
ozerkligi, egitimsel bir amag¢ ve aragtirma konusu olarak son yillarda 6nemini daha ¢cok
artirmigtir (Godwin-Jones, 2011; Reinders ve Balcikanli; 2011; Ramos, 2006). Magaldi
(2010), arastirmacilarin 6grenci 6zerkligi kavraminin Holec (1981) tarafindan kisinin 6g-
renme sorumlulugunu iistlenme yeterliligi olarak ortaya konuldugunu kabul ettigini ve
bircok aragtirmacinin, 6grenci 6zerkliginin okul programlarinda yer almasini 6nerdigini
belirtmektedir.

Benson (2011), 6grenci 6zerkligini genis anlamda bir kisinin kendi 6grenme sorum-
Iulugunu kontrol edebilme yetenegi olarak tanimlamaktadir ve 6zerkligin 6grencilerin
kendi 6grenme stirecini yonetme becerisinin ya da kendi 6grenme hedeflerini belirleme,
gelisimlerini izleme ve kendi 6grenmelerini degerlendirmenin dogal bir tirtinti olarak an-
lagildigini belirtmektedir. Little, Ridley ve Ushioda (2003), 6grenci 6zerkliginin 6grenme
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stirecinin biittin yonlerinde 6grencinin yansitic ilgisini icerdigini, 6grencilerin kendi 6g-
renme sorumlulugunu tistlenerek 6zerk héle gelebildiklerini, bunun da 6grenme siirecine
tiim yonleriyle dahil olmay1 (planlama, uygulama-izleme ve degerlendirme) kapsadigin
ve 6grenci 6zerkliginin, 6grencilerin 6grenme siirecinin bilincinde olmalari ile genisledi-
gini belirtmektedir.

Reinders (2010), 6zerk 6grenme siirecinin dongiisel yapisini, 6grenci 6zerkliginin bi-
ligsel, duyussal ve sosyal omurgasini saglayan etkilesim, motivasyon ve yansitma iizerine
temellendirilmigtir. Ogrenci 6zerkligi, 6grencilerin 6grenme motivasyonunu artirarak on-
larin ¢aligmalarinin niteligini ylikselmekte, 6grenmede kalicilig1 saglamakta ve gelecek
6grenmelerini olumlu etkilemektedir. Ogrencilerin 6grenme motivasyonlari ve tutumla-
riyla dogrudan iligkili olan 6grenci 6zerkligi, yazma becerisinde 6grencilerin yazma mo-
tivasyonlarini ve tutumlarini artirmak i¢in 6nemli goriilmektedir. Gocer (2016), 6grenci
6zerkliginin Tiirk¢e derslerinde 6n planda tutulmasi, 6grenciler arasinda etkilesim sagla-
narak ogrenci 0zerkligine dayal etkilesimli sinif ortamlarimin tasarlanmasi ve uygulan-
masinin bliylik 6nem tagidigini belirtmektedir.

Aragtirmanin amaci, 6grenci 6zerkligi temelinde gergeklestirilen yazma g¢aligmala-
rinin Ogrencilerin 6zerk 6grenme becerilerine, yazmaya yonelik tutumlarina ve yazma
motivasyonunlarina etkisini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki aragtirma
sorularina yanit aranmigtir:

1. Ogrenci 6zerkligi etkinlik uygulamalari ve 6grenci 6zerkligi temelinde gercekles-
tirilen yazma c¢aligsmalariin 6grencilerin 6zerk 6grenme becerilerinin gelisimine
etkisi var midir?

2. Ogrenci ozerkligi etkinlik uygulamalar1 ve 6grenci 6zerkligi temelinde gercek-
lestirilen yazma c¢aligmalarinin 6grencilerin yazmaya yonelik tutumuna etkisi var
midir?

3. Ogrenci 6zerkligi etkinlik uygulamalar ve 6grenci 6zerkligi temelinde gercekles-
tirilen yazma calismalarinin 6grencilerin yazma motivasyonuna etkisi var midir?

2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Modeli

Aragtirma, eylem arastirmasi ile gergeklestirilmistir. Eylem aragtirmasi; gercek okul
ya da sinif ortaminda 6gretimin ya da eylemlerin kalitesini anlamak ve gelistirmek ama-
ctyla yapilan bir aragtirma siirecidir ve 6nceden planlanmis, diizenlenmis ve diger ilgili
kisilerle paylasilabilen bir aragtirma tlirtidiir (Johnson, 2005). Eylem arastirmasi, uygula-
mada ortaya ¢ikan sorunlarin anlagilmasina ve ¢6ziilmesine yonelik olarak uygulayicila-
rin tek baglarina ya da bir arastirmaci ile birlikte uygulama siirecini ¢alismalarini iceren
aragtirma ile uygulamay1 bir araya getiren ve arastirma sonuglariin uygulamaya akta-
rilmasint kolaylastiran bir aragtirma yaklagimidir (Yildirim ve Simgek, 2013). Creswell
(2012), eylem aragtirmalarinda hem nitel hem de nicel verilerin siklikla kullanildigini,
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Greenwood ve Levin (2007), eylem arastirmasinin nitel, nicel ve karma yontemlerin hep-
sine uygun olabilecegini belirtmektedir.

Aragtirma, genis bir kuramsal icerigin var oldugu 6grenci 6zerkligi ve yazma beceri-
sinin alanyazinina dayanmaktadir. Arastirmaci, alanyazin taramasindan hareketle egitim
ortaminda yeni bir uygulama gerceklestirmistir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu; 2014-2015 egitim-6gretim yili bahar yartyilinda Is-
tanbul ili Kadikoy ilgesinde bulunan bir devlet ortaokulunun 7. sinifinda 6grenim goéren
ogrenciler arasindan goniilliiliik ilkesine gore secilen 25 6grenci olusturmaktadir. Calig-
ma grubunun %44°i (11) erkek, %56°st (14) kizdir. Calisma grubunun belirlenmesinde
olasilikli olmayan ornekleme yontemlerinden uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir
(Creswell, 2013; Cohen, Manion & Morrison, 2007; Robson; 2017).

2.3. Veri Toplama Araclari

Aragtirma bir eylem aragtirmasidir ve nicel veriler, veri cesitliligini saglamak icin
eylem arastirmasinda nitel verilerle birlikte kullanilmaktadir (Creswell, 2012; Johnson,
2005). Mills (2003), eylem arastirmasi veri toplama araclarini; deneyime dayali, dokii-
mana dayali ve miilakata dayali olmak tizere li¢ grupta toplamakta ve bunlar arasinda;
gozlem, giinliik, yazili kagitlar ve Slgekler bulunmaktadir. Yildirim ve Simsek (2013),
eylem aragtirmalarinda sik kullanilan veri toplama araglarini; aragtirmaci notlari, 6grenci
yazilari/6devleri, giinliikler, birey ya da odak grup goriismesi, gozlem, anket ve dokiiman
olarak siralamaktadir. Aragtirmanin veri toplama araglart belirlenirken Mills (2003) ile
Yildirim ve Simgek’in (2013) ortaya koydugu eylem aragtirmasi veri toplama araclari goz
ontinde bulundurulmusgtur. Bu aragtirma kapsaminda nicel veri toplama araglari ile elde
edilen veriler sunulmustur.

Aragtirmanin veri toplama araglarini; Yazmaya Yénelik Tutum Olgegi (YYTO), Yaz-
ma Motivasyonu Olgegi (YMO) ve Ogrenci Ozerkligi Olgegi (OOO) olusturmaktadir.
Yazmaya Yonelik Tutum Olgegi (Uygun, 2012), yirmi iki maddeden ve tek boyuttan
olugmaktadir. Olgegin Cronbach o giivenirlik katsayist 0.95’tir. Olgekte ticlii likert tipi
dereceleme kullanilmigtir. Yazma Motivasyonu Olcegi (Yaman, Siigiimlii ve Demirtas,
2016) 28 maddeden ve dort alt boyuttan olusmaktadir. Olcek 6zyeterlik, duyussal, sosyal
kabul ve fiziksel alt boyutlarindan olusmaktadir. Olgegin Cronbach o giivenirlik katsa-
yis1 0.91°dir. Olgekte ticlii likert tipi dereceleme kullamlmistir. Ogrenci Ozerkligi Olgegi
(arastirma igin gelistirilen), 23 maddeden ve dért alt boyuttan olugsmaktadir. Olcek sosyal-
lik (paylasim), motivasyon, planlama ve kaygi alt boyutlarindan olusmaktadir. Olcegin
Cronbach a giivenirlik katsayisi 0.78’tir. Olcekte ticlii likert tipi dereceleme kullanilmus-
tir.
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2.4. Verilerin Toplanmasi

Ogrenci 6zerkligi becerisi kazandirmaya yonelik etkinlik uygulamalar1 ve 6grenci
ozerkligi temelinde yiiriitiilen yazma caligmalari, birbirini izleyen iki uygulamadir ve et-
kinlik uygulamalarindan sonra yazma calismalarina gegilmistir. Aragtirmanin etkinlik ve
yazma ¢aligmalarii kapsayan uygulama stireci, 12 haftada tamamlanmugtir.

Uygulamalara baglamadan 6nce 6grencilerin yazmaya yonelik tutumlarini belirlemek
amaciyla Yazmaya Yonelik Tutum Olgegi, yazma motivasyonlarini belirlemek amaciyla
Yazma Motivasyonu Olcegi ve égrenci 6zerkligi durumlarini belirlemek amaciyla Og-
renci Ozerkligi Olcegi uygulanmistir. Her 6lcek uygulamast igin bir ders saati ayrilmistir.
Olgek uygulamalarindan sonra 6grenci 6zerkligi becerisi kazandirmaya yénelik 6grenci
ozerkligi etkinlikleri alt1 hafta boyunca uygulanmistir. Etkinlik uygulamalarindan sonra
ogrenci 6zerkligi temelinde yazma ¢aligmalarina gecilmis ve alt1 hafta yazma caligmalari
yapilmistir. Uygulamalardan sonra, 6grencilerin yazmaya yonelik tutumlarini belirlemek
amaciyla Yazmaya Yonelik Tutum Olgegi, yazma motivasyonlarin belirlemek amaciyla
Yazma Motivasyonu Olgegi ve 6grenci 6zerkligi durumlarini belirlemek amaciyla Ogren-
ci Ozerkligi Olgegi tekrar uygulanmustir.

2.5. Verilerin Analizi

Ogrenci 6zerkligi etkinlik uygulamalar1 ve grenci 6zerkligi temelinde gercekles-
tirilen yazma c¢aligmalart oncesi ve sonrasinda, 6n-test ve son-test seklinde uygulanan
6lcme araglarindan elde edilen verilerin analizi, SPSS 20.0 paket programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Olgme araclarindan elde edilen &n-test ve son-test puanlari arasinda
anlamli farklilik olup olmadigna iligkili (bagimli) 6rneklem t-testi (paired sample t-test)
ile bakilmistir. Arastirmada kullanilan 6l¢ekler ve alt boyutlart arasindaki iliskilerin ince-
lenmesi i¢in korelasyon analizi kullanilmigtir. Arastirmada kullanilan istatistiksel ¢oziim-
lemelerde anlamhilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir. Ogrencilerin 6grenci 6zerkligi,
yazma motivasyonu ve yazmaya yonelik tutumlarinin 6n-test ve son-testleri arasindaki
etki biiytikligi degerleri (Cohen d) belirlenmistir. Etki biiyiikliigii, genel olarak yokluk
hipotezleri ile alternatif hipotezler arasindaki farkin biiyiikliigl olarak tanimlanmaktadir.
Bu da arastirma sonugclarinin pratikteki anlamhiliginin bir gostergesi niteligindedir (Oz-
soy ve Ozsoy; 2013: 337). Cohen d etki biiyiikliigii degerleri; .20 kiiciik, .50 orta ve .80
ve Ustii genig/biiytik olarak kabul edilmektedir (Cohen, 1988).

2.6. Arastirma Etigi

Aragtirma igin Istanbul il Milli Egitim Miidiirligiinden (13.01.2015 tarihli 360428
sayili olur) gerekli izinler alinmistir. Arastirmaci, arastirmay1 bilimsel etik kurallarina
gore yiriitmiistiir. Arastirmanin biitlin siirecinde, arastirma paydaglarinin (6grenci, okul
yonetimi, izleme kurulu) goriisleri dikkate alinmig ve siirece bu gértisler yansitilmigtir.
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3. Bulgular
3.1. Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonrasinda Ogrenci Ozerkligi Durumlari

Ogrenci 6zerkligi etkinlik uygulamalari ve 6grenci 6zerkligi temelinde gergeklestiri-
len yazma calismalar1 6ncesi ve sonrasinda, Ogrenci Ozerkligi Olcegi’nin uygulanmasty-
la elde edilen 6grenci 6zerkligi puanlari arasinda anlamli farkliligin belirlenmesine iliskin
analiz sonuglar1, Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Ogrenci Ozerkligi Durumlarina fligkin t-Testi Sonuglart

Alt Olgekler Olgiim N X Ss Sd t p d

Sosyallik ~ Ontest 25 1140 3.36
(Paylagim)  Sontest 25  15.04 2.92

) Ontest 25 9.44 229
Motivasyon 24 -8.587  .00%* -1.71
Sontest 25 13.96  1.30

Ontest 25 16.84  2.96
Planlama 24 -5.662 .00* -1.13
Sontest 25 19.60 1.52

Ontest 25 9.92 1.89
Kaygi 24 2192 .03** 43
Sontest 25 8.80 1.93

24 -3.796  .00* -5

Ontest 25 4376 5.45
Toplam 24 -9.761 .00* -1.95
Sontest 25 55.80 4.03

#p<.01, **p<.05

Tablo 1’e gore 6grenci 6zerkligi etkinlik uygulamalar1 ve 6grenci 6zerkligi temelin-
de gergeklestirilen yazma caligmalar1 sonrasinda, 6grencilerin 6zerk 6grenme puanlari
arasinda genig etk'i' buiytikliigii ile anlaml1 bir farlihhk oldugu belirlenmistir [z,,=-9.761,
p<.01; d=-1.95]. Ogrencilerin uygulama 6ncesi X=43.76 olan 6grenci 6zerkligi puanla-
rmin ortalamasi, uygulama sonrasinda X=55.80"e yiikselmistir. Olgekten alinabilecek en
yliksek puanin 69 oldugu diisiintildiigiinde bu bulgu, 6grenci 6zerkligi temelinde yiirtitii-
len yazma becerisi uygulamalariin 6grencilerin 6grenci 6zerkligi diizeylerini arttirmada
onemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Ogrenci Ozerkligi Olcegi’nin sosyallik (paylasim) [t,,=-3.796, p<.01], motivasyon
[t(24)=-8.587, p< .01], planlama [t(24)=-5.662, p< .01] ve kayg: [t(24)=2.192, p< .01]
alt boyutlarinda anlamli farkliliklar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin uygulama 6n-
cesi X=11.40 olan sosyallik (paylasim) puanlarmn ortalamasi, uygulama sonrasinda X
=15.04’¢; uygulama oncesi X=9.44 olan motivasyon puanlarinin ortalamasi, uygulama
sonrasinda X=13.96’ya; uygulama 6ncesi X=16.84 olan planlama puanlarinin ortalama-
s1, uygulama sonrasinda X=19.60’a yiikselmistir. Uygulama oncesi X=9.92 olan kaygi
puanlariin ortalamasi, uygulama sonrasinda X=8.80’e diismiistiir. Bu bulgular, 6grenci
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ozerkligi temelinde ytirtitiilen yazma becerisi uygulamalarinin 6grenci 6zerkliginde sos-
yallik (paylasim), motivasyon ve planlama durumlarim iyilestirdigini, kayg: durumunu
ise azalttigin1 gostermektedir.

3.2. Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonrasinda Yazmaya Yénelik Tutumlar

Ogrenci 6zerkligi etkinlik uygulamalari ve 6grenci 6zerkligi temelinde gergeklesti-
rilen yazma ¢aligmalar1 6ncesi ve sonrasinda, Yazmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin uy-
gulanmasiyla elde edilen Ggrencilerin yazmaya yonelik tutum puanlart arasinda anlamli
farkliligin belirlenmesine iligkin analiz sonuglari, Tablo 2’de g&sterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Yazmaya Yénelik Tutum Durumlarina fligkin t-Testi Sonuclari

Yazmaya (")l(;iim N X Ss Sd t P d

Yonelik Ontest 25 49.8 8.03 4 4418 00% -88

Tutum Sontest 25  56.60 5.30 ' ‘ '
*p<.01

Tablo 2’ye gore 6grenci 6zerkligi etkinlik uygulamalari ve 6grenci 6zerkligi temelinde
gerceklestirilen yazma ¢aligmalar1 sonrasinda, 6grencilerin yazmaya yonelik tutum puan-
lar1 arasinda genis etki biiytkliigi ile anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir [t(24)=-
4.418, p< .01; d=-.88]. Ogrencilerin uygulama &ncesi X=49.80 olan yazmaya yonelik
tutum puanlarmin ortalamasi, uygulama sonrasinda X=56.60"a yiikselmistir. Olgekten
alinabilecek en yiiksek puanin 66 oldugu diisiintildtigiinde bu bulgu, 6grenci 6zerkligi
temelinde yiirtitiilen yazma caligmalarinin 6grencilerin yazmaya yonelik tutumunu arttir-
mada 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

3.3. Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonrasinda Yazma Motivasyonlari

Ogrenci ozerkligi etkinlik uygulamalar1 ve 6grenci 6zerkligi temelinde gerceklesti-
rilen yazma ¢aligmalar1 6ncesi ve sonrasinda, Yazma Motivasyonu Olcegi’nin uygulan-
masiyla elde edilen 6grencilerin yazma motivasyonu puanlart arasinda anlamli farkliligin
belirlenmesine iliskin analiz sonuglari, Tablo 3’te gosterilmisgtir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Yazma Motivasyonu Durumlarina Iligkin t-Testi Sonuglari
Alt Olgekler Ol¢iim N X Ss Sd t p d
N . Ontest 25 2080 4.12
Ozyeterlik 24 57717 .00* -1.15

Sontest 25 25.16 2.47

Ontest 25 2092 3.34
Duyusssal 24 -2.659  .01%* -.53
Sontest 25 2276 2.5

Sosya] Ontest 25 9.56 3.26
Kabul Sontest 25 1256  2.18
o Ontest 25 7.56 1.75
Fiziksel 24 3.312 .00* .66
Sontest 25 5.96 1.62
Ontest 25 59.72 9.74

Toplam 24 -5.304 .00* -1.06
Sontest 25 70.52 5.50

24 -4.540 .00* -.90

*p<.01, **p<.05

Tablo 3’e gore 6grenci 6zerkligi etkinlik uygulamalari ve 6grenci 6zerkligi temelinde
gerceklestirilen yazma ¢aligmalart sonrasinda, 6grencilerin yazma motivasyonu puanlari
arasinda genis etki biiytikliigi ile anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir [t(24)=-5.304,
p<.01; d=-1.06]. Ogrencilerin uygulama éncesinde X=59.72 olan yazma motivasyon pu-
anlarmin ortalamasi, uygulama sonrasinda X=70.52"ye yiikselmistir. Olcekten alinabile-
cek en ytiksek puanin 84 oldugu diistintildiigiinde bu bulgu, 6grenci 6zerkligi temelinde
ytiriitiilen yazma caligmalarinin 6grencilerin yazma motivasyonunu arttirmada énemli bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Yazma Motivasyonu Olgegi’nin ozyeterlik [t(24)=-5.777, p< .011, duyussal [t(24)=-
5.771, p<.05], sosyal kabul [t(24)=-4.540, p< .01] ve fiziksel [t(24)=-4.540, p< .01] alt
boyutlarinda anlamli farkliliklarin oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin uygulama éncesi
X=20.80 olan ¢zyeterlik puanlarinm ortalamasi, uygulama sonrasinda X=25.16’ya; uy-
gulama 6ncesi X=20.92 olan duyussal puanlarinin ortalamasi, uygulama sonrasinda X
=22.76’ya; uygulama dncesi X=9.56 olan sosyal kabul puanlarinin ortalamasi, uygulama
sonrasinda X=12.56’ya yiikselmistir. Uygulama dncesi X=7.56 olan fiziksel puanlarinin
ortalamasi, uygulama sonrasinda X=5.96"ya diismiistiir. Bu bulgular, 6grenci 6zerkligi
temelinde yiiriitiilen yazma becerisi uygulamalarinin 6grencilerin yazma motivasyonun-
da ozyeterlik, duyussal ve sosyal kabul durumlarini iyilestirdigini, fiziksel zorlugu ise
azalttiginm gostermektedir.

3.4. Olgekler Arasi Korelasyon

Ogrenci Ozerkligi Olgegi, Yazmaya Yénelik Tutum Olgegi ve Yazma Motivasyonu
Olgegi arasinda yapilan korelasyon analizi sonuglari, Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Olgekler Arasi Korelasyon Analizi Sonuglari

Olgekler ve Alt R 0 10 10 I ‘4 4 X 0] .. .. .. . YMO
Olgekleri 0001 0002 0003 0004 TOP TOP YMO1 YMO2 YMO3 YMO4 TOP
Sosyallik Ry
(Paylagim) 0o0T 1
Motivasyon 0002 -.06 1
Planlama 0003 -08 -02 1
Kaygi 0004 .18 -23 -36 1
000 TOP O0O0T .58 37 48 -56" 1
, YYTO
YYTO TOP -09 .18 A3 .07 .07 1
Ozyeterlik Ml -05 .02 29 -17 .16 .39 1
Duyusssal M2 .11 49°  -03 -04 25 52" 34 1
Sosyal Kabul M3 -27 .03 52" -08 .05 .00 23 -05 1
Fiziksel M4 .09 .05 Jd6 0 -06 18 -29  -36  -10 .19 1
YMO TOP Yll}é[)?) -10 25 27 -1 16 527 82" 66" 417 -43 1

##5p <01, #p<.05

Tablo 4 incelendiginde, dlceklerin alt boyutlar: ile 6l¢ekler kendi icerisinde istatis-
tiksel olarak anlaml1 iligkiler gostermektedir. Ogrenci Ozerkligi Olcegi’nin motivasyon
boyutu ile Yazma Motivasyonu Ol¢egi’nin duyussal boyutu arasinda (r=.494; p<.05), Og-
renci Ozerkligi Olgegi ile Yazma Motivasyonu Olcegi’nin sosyal kabul boyutu arasinda
(r=.520; p<.01), Yazma Motivasyonu Olgegi’nin duyussal boyutu ile Yazmaya Y6nelik
Tutum Olgegi arasinda (r=.520; p<.01) ve Yazma Motivasyonu Olgegi ile Yazmaya Yo-
nelik Tutum Olgegi arasinda (r=.525; p<.01) istatistiksel olarak anlamli pozitif iligkinin
oldugu gortilmektedir.

4. Tartisma ve Sonug

Uygulanan etkinlikler ve 6grencilerin yazma caligmalarini 6grenci 6zerkligi temelin-
de gerceklestirmeleri, 6grencilerin 6grenci 6zerkligi puanlarinin artmasinda etkili olmus-
tur. Little (1995), formal egitimde gercekten basarili olan 6grencilerin 6grenci 6zerkligine
sahip olan 6grenciler oldugunu; Wachop (2006), 6zerk 6grenci olmak icin Ggrencilerin
kendi 6grenme sorumluluklarini tistlenmesini, 6grencilerin derste, sinifta ve gelecekte-
ki iglerinde basarili olmalar1 i¢in 6grenci 6zerkligini gelistirmelerinin gerekli oldugunu
belirtmektedir. Little (2006), 6rgiin 6gretim baglaminda 6grenci 6zerkliginin planlama,
uygulama, izleme ve 6grenmeyi degerlendirmede 6grencilerin yansitict katilimini gerek-
tirdigini belirtmektedir. Borg ve Al-Busaidi (2012), 6zerk 6grencilerin daha fazla motive,
kararli, mutlu ve odaklanmig oldugu sonuglarina ulagmisgtir.
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Uygulanan etkinlikler ve 6grencilerin yazma ¢aligmalarini 6grenci 6zerkligi teme-
linde gergeklestirmeleri 6grencilerin yazmaya yonelik tutum puanlarinin artmasinda et-
kili olmustur. Yapilan arastirmalar; yazma basarisi ile yazmaya yonelik tutum arasinda
olumlu yénde bir iligkinin oldugunu (Uygun, 2012; Graham, Berninger ve Fan, 2007) ve
ogrencilerin yazma hedefi belirlemesinin yazmaya yonelik tutumu ve yazma bagarisini
olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Graham, Berninger ve Fan, 2007; Bruning ve
Horn, 2000). Usuki (2002), 6grenci 6zerkliginin 6grencinin i¢ tutumuyla ilgili bir konu
oldugunu; Little (1995), 6grenci 6zerkliginin temelinde 6grencinin kendi 6grenme so-
rumlulugunu kabul etmesinin bulundugunu ve bunun da 6grenmeye karsi olumlu tutumla
gerceklesebilecegini belirtmekte ve 6grenci 6zerkliginin 6nemini, simdiki ve gelecekteki
o6grenme arasindaki olumlu iligki acisindan agiklamaktadir. Bu agiklamaya gére kendi
6grenme sorumlulugunu alan 6grencilerin kendi 6grenme hedeflerini bagarmalari, diger
ogrencilere gore daha olasidir. Eger 6grenciler, 6grenme hedeflerini gerceklestirirlerse,
gelecek 6grenmeleri icin olumlu tutum gelistirebilmektedir. Martinez (2008), 6grencilere
verilen 6grenci 6zerkligi kursunun sonunda, 6grencilerin 6grenmeye karst olumlu tutum
geligtirdikleri sonucuna ulagmistir.

Uygulanan etkinlikler ve 6grencilerin yazma ¢aligmalarini 6grenci 6zerkligi temelinde
gerceklestirmeleri 6grencilerin yazma motivasyonu puanlarinin artmasinda etkili olmus-
tur. Aragtirmacilar 6grencilere kendi ilgileri ve deneyimleri ile ilgili yazma caligmalari
yaptirilmasinin onlarin yazmaya iligkin isteklerini ortaya ¢ikardigini, konu ve tiir konu-
sunda secenekler sunulmasinin onlarin yazma isteklerinin olusmasinda olduk¢a énemli
bir rol oynadigin belirtmektedir (Boscolo ve Gelati, 2007; Bruning ve Horn, 2000; Cor-
gill, 2008; Nauman, 2007; Lambirth ve Goouch, 2006). Noels (2001), motivasyonu artir-
mak i¢in gerekli olan temel unsurlardan birisinin 6zerklik oldugunu belirtmekte; Godwin
Jones (2011), 6grenci 6zerkligi cabasinin psikolojik bir parcasini, 6grencinin bagimsiz
caligma yapabilmesi icin uygun motivasyona sahip olmasi seklinde agiklamaktadir. Silva
(2002), motivasyon ve 6zerklik kavramlarinin birbiriyle iligkili kavramlar oldugunu; Dic-
kinson (1995), kendi 6grenme siirecinde 6zerk olan 6grencilerde, 6grenme motivasyonu-
nun arttigini ve ozerk dgrencilerin motivasyonunun daha yiiksek oldugunu ve 6zerkligin
ogrencilerin daha etkin ve iyi calismalar yapabilmesini sagladigini belirtmektedir. Katz
ve Assor (2006), 6grencinin olumlu 6grenme ortaminda olmasinin motivasyonu artirdigi
ve 6grenci 6zerkliginin desteklenmesinin motivasyonu artirmak i¢in énemli oldugunu
belirtmektedir.

Aragtirma ile 6grenci 6zerkligi becerisi kazandirmaya ydnelik etkinlik uygulamalari
ve 6grenci Ozerkligi temelinde gerceklestirilen yazma ¢aligmalarinin 6grencilerin 6gren-
me Ozerkliklerini gelistirdigi, yazmaya yonelik tutumlarii olumlu yonde degistirdigi ve
yazma motivasyonlarini artirdig1 sonug¢larma ulagilmistir. Arastirma sonuc¢larindan hare-
ketle asagidaki oneriler gelistirilmistir:

1. Ogretim programlarinda 6grenci 6zerkligi 6ne cikarilmalidir.

2. Ogrenci 6zerkligine yonelik etkinlikler tasarlanmali ve etkinliklerin uygulanmasi
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icin gerekli 6grenme ortamlart olugturulmalidir.

3. Ogrencilerin yazmaya yonelik tutumlarinin ve yazma motivasyonlarinin artirilma-
st icin 6grenci 6zerkligi uygulamalarindan yararlanilmalidir.

4. Yazma becerisinin gelistirilmesinde 6grenci 6zerkligi uygulamalarina yer veril-
melidir.
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