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ÖZ E T 

Cerrahi birimlerinde görülen enfeksiyonlarda ameliyathanelerin sorumluluğu 

bilinmektedir. Bu enfeksiyonların oluşumunda değişik nedenler gösterilmek tedir. 

Enfeksiyonların önlenınesi veya azaltılmasına yönelik çeşitli araştırmalar 

yapılmaktadır. 

Yapılan araştırmada, otoklavda streril edilmiş paketlerin dayanma müddetleri  

ve paketlemede kullanılan kağıt ve kumaşların dayanıklılık derecesi araştırılmıştır. 

Bu paketlerin sterilliğinin  bozulma nedenleri üzerinde durulmuştur.  

Ameliyathanedeki ısı ve nemin enfeksiyon oluşumuna  etkisi araştırılmış ve etkin 

sonuç alınmıştır.  Ayrıca amel iyathane bölümünün temizliği  sırasında steril 

gereçlerin sterilitesinin bozulmasına ilişkin önemli noktalar belirlenmiş  ve alınması 

gerekli önlemler vurgulanmıştır. 

 

GİRİŞ 

Cerrahi birimlerinde görülen enfeksiyonlarda, enfeksiyonu ha -

zırlayan faktörlerden biri de ameliyathanelerdir. Bu durum gözönü -   

ne alınarak ameliyathanede bulunan gereçlerin steri l izasyonunun  

kontrole ve steril gereçlerin korunması araştırmaya konu olmuştur.  

Hastahanede bulunan bir  ınikroorganizm  hastada enfeksiyon 

meydana getirmez. Oluşum nedenleri üzerinde durulduğunda şu fak-

törlere bağlı  olduğu saptanmıştır  

  -   Ameliyat nedeni  i le hastanın direncinin düşük o lması ,          

  -   Günümüzde antibiyotiklere direncin daha art ması ,  

  -   Açık hastane politikasının olması olarak sıralanabilir (7, 11).  
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Enfeksiyonlar hastane ekonomisine büyük kayıplara neden ol -

maktadır, İngiltere'de yapılan bir araştırmada, enfeksiyon nedeniyle 

hastalar ın 8.7"sinin beklenende n or talama r  7.2 gün daha fazla  

hastahanede  yat t ıgı  Lsbi t  edi lmişt i r ,  Bu nedenle  ayr ıca  i  

gün fazladan hasta ya.tagı işgal edildiği saptanmıştır (2)).  

Ülkemizde değişik cerrahi kliniklerini kapsayan bir on.ıştırmada 

amel iya t  sonrası  enfeks iyon oranın ın %Mi oranında o lduğu ve  

enfekte yaraların '5.:1'üntin ameliyattan sonra 15 gün fazla yattık -

ları tesbit. edilmiştir (12) .  

Ameliya,thanelerde enfeicsiyont/ uluşturaıı pek çok ,l:ep vardır. 

Bunlar 

Hastanın kendisi  

li— Çevresindeki hastalar 

e— Hastahanedeki gereçler  

d —  G ö r e v l i  p e r s o n e l  

e —  H a s t a y a  k u l l a n ı l a n  g e r e ç l e r  

f —  Ortamdaki  hava  ve  daha  başka  sebepler  de  sayı labi l i r .  

Lunlara i lişkin pekçok araştırma yapılmıştır. Yepılan bir  araş tı /  

mada ameliyat  sonrası  görülen enfeksiyonlarm 50's inin hava daki 

inik roorganizmlerden cılcluğu soyle.n miştir 1, 8, ı e, 22, 23, 29 L 

Ameliyathanelerden kaynaklanan enfeksiyonlar ın olw;iıma no-

derileri arasında gereçlerin sterilizasyonu en önemli noktayı oluş -

turmaktadır. Ayrıca steril edilen gereçlerin depolanına:;ı ve bunların 

kullanılma zamanma kadar özelliğini ko•nyabilmesi için bulunduk -

la•ı ortam, paketlemede kullanılan materyallerin cinsi ve kullanılma 

süreleri özellik taşımaktadır, Son yıllarda, oluşan enfeksiyonla• ön -

lemek için bir defa kullanılıp atılan malzemeler lercilı ı
-
dilınektedir. 

Bu uygulama hastahane ekonomisini ve insan gücünden yararlanma 

açısından oldukça faydalı  bulunmaktadır Fakat kullanılan bütün 

malzemelerin atilabilir cinsten olmaması sterılizasyon yöntemle•in de 

daha güvenilir uygulama tekniği ve malzemelerin seçimine dik -

Katimizi çekmektedir, Bugün için er
-
1 güvenilir teknik gazla yapılan 

sterilizasyondur. Fakat hazırlanan malzemenin uzun süre havalan -

dırma, için beklemesi nedeniyle fazla malzeme ihtiyacını gerektir -

diğinden kullamlamamaktadır,  

Bugün için bütün  hastahanelerde  en  çok kul lanı lan  basmçh 

otoklavlardır  t,  14, 15, le, 26, 27).  Bu cihazIarın özelliklerini  konu -

YuP korumadıklarmı lıer ay kontrol edilmelidir. E, T. Töreci ve a.r - 
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kadaşları İstanbul hastahanelerinde kullanılan otoklavlarm güveni -

lirliği açısından yaptıkları bir a raştırmada 1 cihazın normal çalış -

madıgını tesbit etmişlerdir  {ıl) .  

Elamnrlı _.lk:
-
,İ

.
lizw;yon uygulanmasına dayanık= olan gereçler 

kuru sterilizasyona tabi tutulabilir.  Burada kullanılacak malzeme 

oldukça smırlıdır ve kullanımı dikkat gerektirir. Yapılan bir araş -

tırnrıada kontrolsüzlük nedeni ile 47 pastör fırınının normal sterili -

z E e 2 y e n u  L f ı n ı n  s a l a m a c l ı g ı  a n l a ş i l m ı ş t w .  

Ameliyathanenin hava5mm sterilizasyonuda oldukça ünemlidir. 

Yapılan araştırma lar , yara enfeksiyonun bir ncdenininde havadan 

olduğu gösterilmektedir. Buna sebep içeriye giriş çıkışları/İ fazla 

olması, içerde çalışan kişilerin normal sayıdan fazla olmasının yanı ıra 

kişilerin kendi :sağlık durumlarının da etkin olcluu gösterilmek tedir. 

Çünkü bu bölümde çalışan kişilerin aylık kontrolünün mun tazam 

yapılmaması veya hiç yapılmaması enfeksiyonu oluşturan ve artbran 

nedendir.  Yapılan bir  araştırmada ameliyathane personeli nin burun 

ve ağızdan alınan kultiirde pekçok mikroorğanizmln ü•edigi tesbit 

edilmiştir t2, 5, 19, 29/. Bu konuyla ilgili Ege ljnivefsitesi Araştırma ve 

Uygulaina Hastahanesinde yapılan bir  araştırmada kirlilik oranları 

oldukça yüksek bulunmuştur (19, 20, 21/.  

Başka bir araştırmada stafilokoküs a.ureus üredigi saptanmış tır. 

Nereden konta.mine olduğu incelendiğinde ameliyat ekibinden bir 

kişinin saçmda bu mikroorganizmaya rastlanmıştır {1). Buna göre 

amel iyathanede çal ışan bütün  ekip üç veya  al t ı  ayda bir  sağl ık 

kontrolünden getirilmelidir. Ayrıca burun -boğaz kültürü yapılınası 

önerilmektedir. 

VE YÖNTEM 

Araştırma 1 Şubat. - 30 Mayıs 1983 tarihleri arasında E. Ü. Araş -

t ı r ma  ve  U y g u l a ma  Ha s t a n e s i  C e r r a h ' i  a me l i y a t h a n e Ie r i n d e  

yapılmıştır. 

Yapılan bu araştırma bugünkü koşullar altında sterilizasyonun 

sağlanıp, sağlanmadığı ve bu özelliğini ne kadar zaman koruyabil -

diğini araştırmak amacı ile deneysel olarak düzenlenmiştir.  

Bu işleınde ameliyathane gereçlerinin sterilizasyonu otoklavda 

yapılmıştır. Bütün malzemeler değişik paketleme materyallerine sa -

rılarak sterilizasyonları sağlanmıştır.  
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Paketleme materyall olarak ;  

i .  Amerikan bezi  

a .  Ye ni  ku ma ş  

b .  Yıpramınş kumaş (yıkanrmş 0 ay kul lanı lmış)  

2. Poplin (renkli) 

a .  Y e n i  ku ma ş  

b .  Y ıpranmış kumaş (yıkanrnış t .)  ay kullanılmış)  

3.  I.  hamur kağıt  

4. Gazete kağıdı, kullanılmıştır.  

Bu paket içine 1x2 em. olarak hazırlanan gaz tamponlar mal -

zeme ile beraber konara.k sterilizasyonları sağlanmıştır. Paketler 

içine konan malzeme gömlek ve örtüler, eldivenler, aletler, :.;ondalar. 

drenler,_ pot ve ta.mponlaisdır. Bütün paketler aynı gün ileıiıe tabi 

tutulrrıuşlarchr. Sterilizasyon işlemi son bulduğunda .lıer paketten 

bir tanesi açılıp içinde bulunan gaz tampon sterıl -şartlarda çıkan-- 

hp hazırlanmış bünyonlu vasatlara konmuştur.  Steri l i ,zasyonun 

sağlanıp sağlanmadığnu anlamak için miltrobiyolojiye Fünderilmiş tir. 

Sonuçta otoklavm muntazam çalıştığı tesbit, edihniF' iiıir. 

Sterilizasyonu sağlanall_gereder Yalnız ameliyathane personeli nin 

grip çıktığı malzeme deposuna kaldırılmıştır. 1
-
ler gün bu odanın ısı 

ve nemi psychnometer ile ölçülerek kaydedilmiştir.  

E. Ü. Araştırma ve Uygulama Hastahane9:1 Cerrahi Kliniğinde 

üç ameliyathane odası olup, her katta bir utLt il inalzerne'deposu ve 

üç anıeliyathanesi  bulunmaktadır.  Havalandırma tek ınerkezden 

yapılmaktadır. 

Ayrıca an►şliyat odalaimın ve yıkanma ye.,,lerinin ve paleıl,
-
-me 

odalarının havasımn mikrobiyolojik olarak kontrolü takip edilmiştir. 

Bunun için kanlı plak, Sabouraudiu petri  kutuları kullanılmıştır. 

Ameliyat başlangıcında kutularm kapakları açılarak 10 dakika açık 

kaldıktan sonra kültür alınmıştır.  

Her gün, ameliyatlarm bitiminde bütün blok pat4sJa:.:la te ►izlen-

mektedir. Yalnız Cumartesi veya Pazar yıkama ile temizleme yapıl -

maktadır. Enfeksiyonlu vak'alardan sonra veya uzun tatil günleri 

•am'eliyat odaları: formalle dezenfekte edilmektedir. Diğer günler 

ameliyat odalarında ultraviole .kullamlmaktadır.  
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BULGULAR VE YORUM 

Çalışmanın sonucunda elde edilen bulgular beş ana grupta top-

lanarak incelenrniştir. 

1. Amerikan bezi 

a. Yeni kumaş - -

ılçanrnış kumaş 

2. Poplin 

Yeni poplin 

b. Yıkanmış poplin 

3. Gazete kağıdı ile yapılan paketler  

4. I. hamur lviğıtla yapılan paketler  

5. Mikroorganizmlerin bulaşma yolu 

Ilk gün mikrobiyolojik tetkik için birer paket açılarak kültürleri 

yapılmış ve sterilizasyonlarm sağlandığı görülmüştür.  

Otoklavda sterilize olmuş eldiven paketlerinin bileklerinden 

alınan kültür& 2. günden sonra stafilokok ürediği görülmfiştür. Pa-

ketlenen bütün gereçlerin günlere göre kültür durumu Tablo l'de 

görülmektedir. 

Paketleme esnasında bazı ameliyathanelerde aletlerin kurulan-

madan otoklava konduğu gözlenmiştir. Bunlardan alman kültür -

lerde bir kaç gün sonra vasatlarda mantar üredigi tesbit edilmiştir 

(Tablo 2). 

Yapılan bir araştırmada, steril olarak kullanılan pansuman 

setlerinde mikroorganizrnalarm ürediği tesbit edilmiştir (3). Istan -

bul'da Çocuk kliniğinde yapılan bir araştırmada 3 -4 steril iğneden 

alınan kültürde bakteri ılredigi görülmüşliir.  

Büyük paketlemelerde kullanılan amerikan ve poplinin steril 

gereçleri  kornmadaki özell ikleri  farklı  U M iıştur. Bu farklılık 

yıkanmış kumaş bolıçalarında dikkati çekmektedir. Y ıkanmış ve 

uzun müddet kullanılmış kumaşların steril özelliğini - kısa bir süre 

sonra kaybettikleri görülmüştür. Buna, yıkanmış poplinin havadaki 

nemden daha çok etkilenmesi neden olmaktadır (Tablo 3).  
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tr.Tralıi birimlerinde oluşan entqlç;Jiyon oranlarının yüksek sevi -

yede oluşu dikkat çeknichtedir. Buna neden olarak amellyalhaneter 

gO.E;leriirnekteclir. L3iirad;_ı meydana gelun f.'.illek.
,
ıiyonlar 4 grupcki, 

toplanınaktadır,  

kenc:11:
-
.İ 

Amelıvathanedcki hava  

3 — Amelıyathanede çal ışan görevliler  

1--  Ameliya i larda ku llanı lan araç ve gereçler. 

1
-
last;_ 

ııim lıa.stalıaneye kabulünde ilk zün boy banyix,untın  

 enfekbiybmin önlenın ;-3f.ış3indan önemli ula.caktı•,  

.Ayrıca. lıPrryjireler gri
-
ekli dikkati göstornielidir. Bu -  

nun y;
.
ir;i. enfi.

-
.1tsiyonlnrının oluşumunu pı:altacarp görülecektir.  

.Amrliyat !s ık  kül türü al ınarak kont -  

rolü yapılmalı ayrıca günde ikelrn fazla ameliyat  yapilmainal idır.  

, ''Enellyall
-
Fineye giriş c:ıkişlrin en alt, sayıya düşürülmeye çailşılıp, 

çalışan g
-
örovli ;:ı.yısının clÇr olabildir:ince aziP.ılmruı gereklidir.  

< paketlennıesinde 

ı_ıygljnijkfri`. Y11,n111/11] kc fazla yıkaııtımt4 ,,  kumaş liobt,:ikir kullanıl -  

ma ı w-
-
A 1 Kin., 

Asır
-
JiyaLlıa.nede k‘ıIlanıiaiı  .r_İteriliza.syonu. ameliyat- 

ham' bloku yıkarKlıktan 1
-
onra Iski

.
.} 

-
;terilize edilerelk r,allaııiıı

-
.3li. 

dil'. Ayrıca, paketkınelerde.I. hamur kağıt. kullanılmalıdır. Ukr..morııik 

wrilar nedeni şhn gait_ife  kul lan i l lyo la  üç  günden  faz la  

hal;_wıların önue içikr;_ır stern edilm.o..
-
.  

gereknıekteclir, 

;:şfr.riiiza
,
,sycliiı yapılacak clçlıverılt-ı

-
in kat yerlerinin ara;_;ınl 

gernknıekledir.  



;'-'1UNITkIARY 

Protection of E terilized equiment and supplies in surgery rooms 

and the effects of environ mental conditions on filen].  

Minimizing or prevention of hospital infections whick have been 

constantly studied is a subject. tııı whirb varions •e5earches are  made 

and Ille new methods are applied.  

Ti, is suggested that infections ob5erved in pa.tients in ,surgery 

units come from the operation theatres.  

Several  sources whicl ı  cause infections in operation theatres 

can be mentioned.  Among [hese the staff  the patient himseIfi a ir 

and sterilizrd inst•uments can be cited.  

In this study, the endurance period of packages stcrited in au -

toclaves and the clegree of endurance of paper and cloth materials 

used in packing ba.ve bren researched and E ources sıf infection have 

been studied. 

'Tire effect of 'Icat and moisturr in cousing infections in opera -

tion thealres and prevention Ila ve been researched and positive 

resuits have been obtained.  

Furthermore, important points whjeli nifeçt sterilized instru -

ınents in the operation theatres have been determined and precau-

tions that shotild be taken have been emphasized.  

KAYNAKÇA  

1— Alexandcr. Burley, Ellison. Valleri Care of the patient iii surzery including 

tehnigues, 1967.  ss• 1 -15. 

Alexander. J.W., Nom3comial Infeetions in ..Current Problenv ., in ..--urr,-ery. 

August 1973. Year book. Medical Publ. Inc. Cibacazo, 1973.  

3— Alexander J.W. and Meakins. J.L. Anhysiologleal basis fothe development , 

of opportunietie infretions. Anti. Surg., 176 :V3, 1972, 

4— Allemeier,  W,A.:  Hunnurr,  1-1111, E.O. ;1nd Clianzing pattrrn-,  

in Surgical infeetions Anti. Surg. 178 :436, 1973.  

5-- Altemeler, W.A.• Control of wouncl infections. J.R. Coll. Surg. Edinb. 11. 

271, 1966. 

12 



6--  Ang.  15 ,  ve  Yakacı lkı ,  S . : Çocuklarda Pseudomonasaeuruginosa menenWi 

X. Tilrk Mikrobiyoloji Kongresi, Istanbul, 1962.  

Aııg, Has( aile Eniellyoutı Eikenleri.  Seıniıı;:. ir ICitabı. sa- G-12. 

Arioiu, O. : Amenyallıane aletleri ve Havasnlın Strerill2asyümı. D.A.S., 1982, 

12Ğ-131 

t:1c N,Nş.r.;. .İJİU Widlace. Enviromental ,;.ıapilylococal in- 

LeCtian ,; acquired in  hosp ital .  111. Ventılıttion oik,rating roonı. 

Hacteriologieal lnvesligations Anı. J. Public  58:484, 1960. 

1C Burke, Iden t i f i cat ions  o f  the  !lültreeS tli s t ap l iyloco eci  contaminat ing  

the surgical wound duriıu_.f, operation Anıl. Surg. 155,808, 191;1  

11— Çtiıı.  E.T.; Türeci, K.: Vural, • C.: Istanbul 'da Dokuz Cerrahi Klinif.;inde 

Yapılan Ameliyatane ve Steri l izatörlevin Mikroblyolojik Kontrol  

Turk Mikloblyoloji Ceniiyeti Dergisi.  i978. s.3.39- 55. 

12— Ç e t i n ,  E •T , ;  Kasımoğlu.  ü . :  Ağnabu,  O.; Repyilksel ,  G : Hastane  

Enteksiyonuna sebep Olan Bakterlier. Tip r ukitlte si Meernıra2a, 35 :198, 

Istanbul, 1972. 

uulcr, Ceı.ralıi Seı .vkieriıide Dezenfekslyon-Aılli:.4}A-Sti-- 

rilizasyon ILlygulanişı ve Hastane Enfeksiyontından Korunma.. 1982, 

19d2, ss ; 168-176. 

14— Ecl:er E,E. : Sıerilization Baset ari Temparatu•.:. Attudıı6d And Time Ratid 

Modern  Hospi tal .  48 :80-90,  !937.  

15— Eeker, E E. i:Lnd Smith, tt,, Sterilization Su•giiJai lıi..;.tıutnent a d U ttıYril 

Modern Hospital. 48, 1937, ss : 92-93. 

le-- El.i"..-Cıa[1.i'. Nursiıi:3, 17-17i?„ 

17— Eı.ele, 1 .1;.ttulit.- Enteksiyoul..ırı Ile Sava4 Ilkeleri ve Ilemşirellk Uygulama - 

l i t ı .  No : I  E.J. i  11.1n4iri111._ OLLIİLI, Matbaası, ElıiiTiova-  

t.rnir i 1983. 

12•– Ernest. b,fe. Culloch, M.A. : DezenfePtion aml 1945, 

1 9 —  G ö k a y ,  ; Doğan, F'. ; Erefe, I.D.D.D. 

Cilt : 2, 1981. ss : 2-3. 

2 0 —  G

ü l a y ,  TokE0z,  M. :  Freıe,  1 . ;  Doğan.  P . : Elleri  Sabunia Yıkarnanm  

Etkiiıii21 ve Bunun einFini. E Ü. Tıp Fal:.. Dergisi. Cilt : 18, 97-120, 

1A7, 

2 1 —  Ciükay,  F '. ;  El'Qiü, İ. ve arkiid:.0arı : Koliform ve Entcrokokların Ellerde 

1.1ulunına Oranları vti Bunları Etkileyecek Faı -: türler , E.O. Tıp Pak. 

Derg. Cilt : 15. S : 4, ss : 845-668, 1976. 



13 



14 

22-- (1i.ikan, A.: Aınellyatank-dvıı Kaynaklanan Iiı.-ıstane Enfeksiyonları. Seminer 

Kitabı, Cilt: 41, ss• 46-5U. 1975. 

23— Frı -,we, CAN,: Marston, A.T.: A Study On'iııııi've .., uf lkı:ıt  it.'ai,ily- 

hıeuce.ai 1tıl.t.citon, Sk1.111', Gyırt
.
2e►i 19t;?.. 

24— KLiıiiıt-_.r, AS. and 14eiscıld, Oppultılna:AİL: lııketion,,:. A 111.,',.11.v_  

Mt.d. Sel. 25B.131, 191";9. 

Luwbııry, 1.,111, 11.A.: 1>ı:;itıli.elion ot f.ııt.groıı.: .-4nd 

Xic.d. J. 2::,18•1, 

2C— Antıeptıc t.•ıı.witic....de: and 2t..ı 

74C.-952. 

2 7 —  l ' ü r e c i ,  K :  I s ı  v e  b i r ı l a r l a  D.A.S., 1982, ►1-!0"/. 

2 8 —  Türki, K.; Birgül. I. ve arkadaşları: Bir Yenidoğan Servisinde 

Pseudonionas ve 1‹.khsh
-
q1ant(-kslyütın Nedı•xıi İle Yaplian 'Nt k 

mık•uiıiyuluji 126. 

Nıv, HarK, K.  or,zı.ıtiutr: E:uü Ciı `.= 

ıJı-lup 1th 1. 

 Rluwer.q, Fr.; Gatrul(1 P. and F;hooter Ni, 

:ı.nd iget; 


