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OZET

Amac: Calismanin amact ilk klinik uygulamanin hemsirelik meslegini
algilamaya etkisini belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem: Calismanin érneklemini Ege Universitesi Hemsirelik
Yuksekokulu 2004-2005 6gretim yilinda ilk kez klinik uygulamaya cikan 111
birinci smnif 6grencisi olusturmustur. Verilerin toplanmasinda “Birey Tanitim
Formu” ile “Hemsirelik Meslegini Algilama Olcegi” (HMAO) kullaniimistir. Olcek
“Mesleki Nitelikler” ve “Mesleki Statti” olmak tizere 2 alt 6lcekten olusmustur.

Birey Tanitim Formu ve HMAO &grencilere teorik derslerin sonunda ilk
klinik uygulamaya cikmadan 6nce ve klinik uygulama sonunda olmak tizere iki
kez uygulanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde; say1 ve ylizdelik dagilimi ile
iki es arasindaki farkin énemlilik testi kullanilmistir.

Bulgular ve Sonuc: Calismada, HMAO toplam puan ortalamasi; klinik
uygulama o6ncesi 86.36 +10.93 iken, klinik uygulama sonrasi1 87.97 + 7.17
olarak saptanmistir. Ogrencilerin klinik uygulama éncesi ve sonrast HMAO
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamaistir
(p>0.05). Klinik uygulama 6ncesi ve sonrasi 6lcegin “Mesleki Nitelikler” alt 6lcek
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmasina
(p<0.05) karsin “Mesleki Statti’” alt o6lcek puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamaistir (p>0.05).

Calisma sonucunda ilk klinik uygulamanin hemsirelik mesleginin mesleki
niteliklerini algilamada etkili oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin
hemsirelik meslegini algilamalarinin olumlu yénde gelistirilmesi icin klinik
egitimin O6zenle planlanmasi, bilgili, deneyimli 6grenciye rol modeli 6gretim
elemanlarinin rehberlik ve danigsmanliginda ytarttilmesi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, klinik uygulama, hemsireligi algilama.
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ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to identify the effect of the first
clinical practice to the perception of nursing.

Methods: The sample of this study is the 111 students of Ege University
School of Nursing who first clinically practiced in 2004-2005 education year. For
data collection, “Personal Identification Form” and “Perception of Nursing
Professional Scale” (PNPS) is used. Scale has 2 sub-scale: “Professional Qualities”
and “Professional Statute”.

Personal Identification Form and PNPS were applied to the students twice,
once at the end of the theoretical lessons before their clinical practice and at the
end of the clinical practice. The percentages and the Paired-Samples T Test were
used in the analysis of the data.

Results: In this study, it was seen that PNPS total point mean was
87.9717.17 after the clinical practice while it was 86.36+10.93 before the clinical
practice. There was no statistically meaningful difference between PNPS mean
points of the students before and after the clinical practice (p>0.05). Before and
after the clinical practice, although there was a statistically meaningful difference
between the “Professional Qualities” sub-scale mean points (p<0.05), there was
no statistically meaningful difference between the “Professional Statuts” sub-scale
mean points (p>0.05)

Conclusion: In conclusion, it was assigned that the first clinical practice
affects the perception of professional qualities of nursing. In this sense, in order to
develop the students’ perception of nursing profession positively, it can be
recommended that the clinic training be meticulously planned and provided to the
knowledgeable and experienced students under the quidance and counseling of
role-model teaching staff.

Key Words: Nursing, clinical practice, perception of nursing

GIRIS
Meslek seciminde, meslege uyum saglamada ve verimli bir calisma

yasami surdirmede o meslege iliskin olumlu bir goériis ve tutuma sahip
olmak meslegin gelisimi acisindan énemlidir (Demirkiran ve ark. 2005).

Meslek bilincinin temeli okul yasami sirasinda atilir, tim meslek
yasami boyunca devam eder ve meslek Uyesinin mesleki felsefesinin
kristallesmesini saglar (Bilecan ve ark. 2005, Ozsoy ve ark 1999, Ulusoy
1992). Ogrencilerin meslek bilinciyle yeterince donanmis olarak calisma
ortamina atilmalari bu bilincin daha hizli olgunlasmasina, profesyo-
nelligin ve hemsirelik egitiminin gelismesine neden olur (Demirkiran ve
ark. 2005, Ozsoy ve ark 1999, Ulusoy 1992).

Toplumdaki 6nyargilarla ve meslegi tanimadan hemsirelik egitimine
baslayan 6grencilerin okula ilk basladiklarinda meslege iliskin tutarl bir
gorise sahip olmalari beklenmemektedir (Dereli ve Demir 1998).
Ogrencilerin meslekle ilgili diistinceleri, aldiklari teorik ve uygulamali
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egitimler sonrasinda olumlu ya da olumsuz yonde degisebilmektedir
(Erdemir 1997, Karadakovan 1996).

Hemsirelik egitimi kuramsal ve uygulamali 6gretim ve 6grenimi
kapsar (Kanan ve ark. 1990, Oktay 1989, Ozgir ve ark. 1997).
Uygulamali egitimin 6nemli bir bélimunt olusturan klinik egitim,
hemsirelik mufredatinin da énemli bir parcas: (Dunn and Hansford
1997) olup; o6grencilerin hemsirelik mesleginde varolan deger, tutum,
bilgi ve becerilerin kullanilmasinda yeterlilik kazanmasini, 6grencilikten
profesyonellige gecmelerini saglamayir amaclamaktadir (Atalay ve ark.
1994, Dunn and Hansford 1997, Karadéz 2003, Ozcan ve ark. 1997).
Ogrenciler klinik uygulamalar sirasinda hemsirelerin saglik ekibi, hasta
ve ailesi ile iligkilerini goézlemlerler ayni zamanda klinik hemsireleri,
saglik ekibi Uyeleri, hasta ve ailesi ile iletisim kurar ve onlardan geri
bildirim alirlar. Dolayisiyla 6grenciler daha ilk klinik uygulamalarinda
meslekleriyle daha yakindan tanismakta, mesleklerinin saglhik ekibi
icindeki yerini kavramaya baslamakta ve hemsirelik meslegine yonelik
algilamalar1 degisebilmektedir (Ulupinar ve Ekizler 1997, Khorshid ve
ark. 1992). Bu nedenle oOgrencilerin mesleklerini algilamalarinda ilk
klinik deneyimlerinin énemli bir role sahip oldugu distntlmektedir.

GEREC VE YONTEM

Calisma, ilk klinik uygulamanin hemsirelik meslegini algilamaya
etkisini belirlemek amaciyla planlanmaistir.

Calismanin evrenini ve 6rneklemini 2004 — 2005 6gretim yilinda
Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu’nda égrenim géren ve ilk kez
klinik uygulamaya c¢ikan 160 birinci smnif 6grencisinin olusturmasi
planlanmis fakat calismanin yapildigr glinlerde okula gelen ve
arastirmaya katilmay1 kabul eden 111 6grenci arastirmanin érneklemini
olusturmustur.

Verilerin toplanmasinda “Birey Tanitim Formu” ve “Hemsirelik
Meslegini Algilama Olcegi” kullanilmistir. Ogrencilerin hemsirelik meslegini
algilamalarini 6l¢gmek icin Eser ve arkadaslar1 (2006) tarafindan
gelistirilen  “Hemsirelik  Meslegini  Algilama  Olcegi” (HMAO)
kullanilmistir. Olcek 57l likert tipi bir élcek olup 22 maddeden ve iki alt
Olcekten olusmaktadir; “Mesleki Nitelikler” ve “Mesleki Statti”. Mesleki
Nitelikler alt boyutu; Hemsirelik yogun iletisim, fedakarlik gerektiren,
bagimsiz uygulamalar1 olan, bilgiye, beceriye dayali, doyum verici,
yorucu, stresli, calisma kosullar1 agir, ekip calismasi, teknoloji
kullanimi, problem c¢6zme becerilerinin kullanimini ve ytksekégrenim
gerektiren, bilime dayali meslektir gibi meslegin pek cok yo6nlerini
aciklayan ifadeleri icermektedir. “Mesleki Statti” alt boyutu ise
hemsireligin diger saglik meslekleri arasindaki konumunu, prestijini,
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toplumdaki yerini iceren ifadelerden olusmaktadir. Olcegin Cronbach
Alpha kat sayis1 0.83 ve alt Olceklerin Cronbach Alpha kat sayilar ise
“Mesleki Nitelikler” icin 0.85, “Mesleki Statti” icin 0.79 bulunmustur.
Olcegin en yuksek puanmi 110, en dusiik puami 22 olup, “Mesleki
Nitelikler” alt boyutunun (17 madde) en yltksek puani 85, en dustk
puani 17, “Mesleki Statii” alt boyutunun en yuksek puani 25, en dustk
puanmi 5tir. Olcekten elde edilen toplam puanin ylikselmesi meslek
algisinin olumlu yénde oldugunu goéstermektedir.

Birey Tanitim Formu ve Hemsirelik Meslegini Algilama Olgegi
ogrencilere teorik derslerin sonunda klinik uygulamaya c¢cikmadan 6nce
ve klinik uygulama sonunda olmak TtUzere iki kez uygulanmistir.
Verilerin degerlendirilmesinde; sayr ve yuzdelik daglimi ile iki es
arasindaki farkin énemlilik testi kullanilmistir.

Arastirmanin yapilabilmesi icin Ege Universitesi Hemsirelik
Yuksekokulu'ndan ve okulun Etik Kurulu’'ndan yazili, c¢alismanin
uygulanmasi sirasinda ise 6grencilerden sozel izin alinmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmada Ogrencilerin  %59.3ine (1116grenci) ulasilmistir.
Arastirma kapsamina alinan 6grencilere ait tanitici 6zellikler Tablo 1°de
verilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Tanitic1 Ozelliklerine Gére Dagilim1

Ogrencilere Iligkin Tanitic1 Ozellikler

Yas Say1 %
17-20 70 63.1
21-24 41 36.9
Mezun Oldugu Okul

Lise 35 31.5
Anadolu Lisesi 34 30.6
Stiper Lise 42 379
Uzun Siire Yasadig1 Yer

Koy/Belde 18 16.2
ilce 35 31.5
Sehir 21 18.9
Buiytiik Sehir 37 33.3
Toplam 111 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 20.14+1.09 olup;
O0grencilerin %63.1'inin 17-20 yas grubunda, %37.9'unun sUper lise
mezunu oldugu saptanmistir (Tablo 1). Yapilan pek cok calismada HYO
ogrencilerinin diz lise mezunu oldugu saptanmis olup (Akbas ve ark
2003, Atalay 1988, Fadiloglu ve ark. 1999, Dereli ve Demir 1998, Karaoz
1997, Ozsoy ve ark. 1999, Oztiirk ve Bahcecik 2003, Torun ve ark 2003,
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Turgay ve ark. 2005) bizim calismamizda o6grencilerin cogunlugunun
sUper lise ve Anadolu Lisesi mezunu olmasi hemsirelik ytuksekokulu
ogrencilerinin niteliginin olumlu yoénde degistigini goéstermektedir.
Universite sinav sisteminin degismesinin, égrencilerin tiniversite sinavi
puanlari aciklandiktan sonra aldiklari puana gore tercih yapmalarinin
da bu sonucu etkiledigi diistintlmektedir.

Arastirmamizda O6grencilerin %33.3"antin  uzun slUre buytk
sehirde yasadigi saptanmistir. Benzer calismalarda da hemsirelik
yuksekokulu Ogrencilerinin uzun sUre bir il merkezinde yasadiklari
gorulmektedir (Akbas ve ark. 2003, Bayik ve ark 1999, Turgay ve ark.
2005).

Tablo 2: Ogrencilerin Ailelerine fliskinTanitici Ozelliklerinin Dagilim1

Aileye Iliskin Tanitic1 Ozellikler

Annenin Egitim Durumu Say1 %
Okur yazar ve ilkokul 77 69.4
Ortaokul 15 13.5
Lise ve yluksekokul/faktlte 19 17.1
Babanin Egitim Durumu

Tlkokul 50 45
Ortaokul 17 15.3
Lise ve yuksekokul/fakulte 44 39.7
Ailenin Gelir Diizeyi

Gelir giderden az 24 21.6
Gelir gidere esit 81 73.0
Gelir giderden fazla 6 5.4
Ailede Saglik Calisani Bulunma Durumu

Var 14 12.6
Yok 97 87.4
Toplam 111 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin ailelerine iligkin tanitici 6zellikleri
incelendiginde, 6grencilerin %69.4intin annesinin, %45’inin babasinin
ilkokul mezunu oldugu, %73 tnlin gelirinin giderine esit oldugu, %87.4’
UnlUn ailesinde saglhk calisani bulunmadigi saptanmistir (Tablo 2).
Calismamizda 6grencilerin cogunun anne ve babalarinin ilkokul mezunu
olmasi yapilan pek cok calisma ile benzerlik gostermektedir (Akbas ve
ark. 2003, Atalay 1988, Baser 1995, Bayik ve ark 1999, Kuzulu ve
Kocak 1993, Ozsoy ve ark. 1999, Oztiirk ve Bahgecik 2003, Turgay ve
ark 2005). Khorshid ve ark. (1992) tarafindan yapilan bir calismada
Ogrencilerin anne ve babalarinin egitim dtizeyi dustikce hemsirelik
meslegini secme durumunun yukseldigi saptanmistir (Khorshid ve ark
1992). Baser’in de belirttigi gibi hemsirelik ytksekokullarinda okuyan
Ogrencilerin anne ve babalarinin egitim dtzeyleri diger fakulte ve
yuksekokullara goére daha dustktir. Bu durum 1983lerden 2001 yilina
kadar neredeyse hicbir farkliik gdstermemis (Baser 1995, Oztiirk ve
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Bahcecik 2003) olup calismanin yapildigi 2005 yillinda da benzer sonug
elde edilmistir.

Calismamizda o6grencilerin ailelerinin gelirlerinin giderlerine esit
oldugu saptanmis olup yapilan calismalarda da hemsirelik ytuksekokul-
larindaki 6grencilerin sosyo ekonomik acidan orta diizeydeki ailelerden
geldikleri saptanmistir (Bayik ve ark 1999, Dereli ve Demir 1998, Ozsoy
ve ark. 1999, Oztiirk ve Bahcecik 2003, Turgay ve ark. 2005).

Tablo 3: Ogrencilerin Meslek Secimine iliskin Gértislerinin Dagilimi

Meslek Secimi Ile Ilgili Goriigler

Meslegi Isteyerek Secme Durumu Say1 %
Isteyerek Secen 52 46.8
Istemeden Secen 59 53.2
*Meslek Seciminde En Cok Etkili Olan Kisi

Bireyin Kendisi 41 35.1
Ailesi 57 48.8
Ogretmenleri 7 5.9
Arkadaslan 4 3.4
Akrabalarnm 8 6.8

*Birden fazla cevap verilmistir.

Mesleklerin pek cogunda kisinin basarili olabilmesi meslegi bilerek
ve isteyerek secmeleri ile yakindan iliskilidir (Ozsoy ve ark. 1999).
Arastirmamiza katilan 6grencilerin de meslek secimi ile ilgili gortsleri
incelendiginde o6grencilerin %53.2’sinin meslegi isteyerek sec¢cmedigi,
%48.8’inin meslegi secmesinde ailesinin etkili oldugu, %35.1'inin kendi
istegi ile meslegi sectigi saptanmistir (Tablo 3). Ogrencilerin Universite
sinavinda hemsirelik meslegini tercih siralamalar1 incelendiginde ise
O0grencilerin %48’inin hemsireligi ilk S5 tercih siralamasina aldigi,
%26’sinin  ise  hemsirelik meslegini birinci sirada tercih ettigi
saptanmistir. Calisma sonucunda Ogrencilerin meslek seciminde aile
disinda sosyal cevrenin cok fazla etkili olmadig gértilmektedir.

Yapilan pek cok benzer calismada 6grencilerin cok dusuk bir
oraninin hemsireligi ilk siralarda tercih ettikleri, ailelerinin istegi ve
cesitli zorunlu nedenlerle meslegi tercih ettikleri saptanmistir (Erdemir
1997, Fadiloglu ve ark. 1999, Ozsoy ve ark. 1999, Oztiirk ve Bahcecik
2003, Ulupmar ve Ekizler 1997, Ulusoy 1992). Son yillarda yapilan
calismalarda ise o6grencilerin hemsireligi ilk bes tercih siralamasina
aldiklar1 saptanmistir (Akbas ve ark. 2003, Bezci ve Bayik 2005,
Demirkiran ve ark. 2005, Oztiirk ve Bahcecik 2003). Arastirmamizin
sonuclart son yillarda yapilan calismalari destekler nitelikte olmakla
birlikte calismamizda Ogrencilerin yariya yakininin meslegi istemeden
secmesine ragmen yuksek bir oraninin meslegi ilk 5 sirada tercih etmesi
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celiskili bir bulgu olarak gorilmektedir. Bu durum universite sinav
sistemindeki degisiklikler nedeniyle o6grencilerin istemeden de olsa
hemsirelik meslegini Ust siralarda tercih ettiklerini diistiindtirmektedir.
Cunktl glinimiz sinav sisteminde sinav puanlari belirlendikten sonra
O0grencilerden tercih yapmalar1 istenmekte, 6grenciler de puanlarina
gore meslek tercihinde bulunmaktadirlar.

Tablo 4: Ogrencilerin Okula Baslamadan Once Meslege Iliskin Diistincelerine Goére

Dagilimi
Okula Baslamadan Once Meslege iliskin Diisiinceler Say1 %
Olumlu 40 36.0
Kismen Olumsuz 57 51.4
Olumsuz 14 12.6
Toplam 111 100

Meslek seciminde, meslege uyum saglamada ve verimli bir calisma
yasami sUrdlirmede o meslege iliskin olumlu bir géris ve tutuma sahip
olmak gerekir (Demirkiran ve ark. 2005). Arastirmamizda 6grencilerin
%351.40 okula baslamadan 6nce meslege iliskin dustncelerinin kismen
olumsuz oldugunu %36’st olumlu, %12.6’s1 ise olumsuz oldugunu
belirtmistir.

Hemsirelik meslegini cesitli nedenlerle tercih eden Ogrenciler
hemsirelik hakkindaki toplumsal imajdan etkilenmektedir (Demirkiran
ve ark. 2005, Dereli ve Demir 1998). Hemsirelik mesleginin toplumdaki
imajinin olumsuz oldugu ve bu olumsuzlugun meslege giris Uzerinde
olumsuz etkileri oldugu literatiirde vurgulanmaktadir (Ozsoy 2000).
Oysaki meslege iliskin olumlu bir gértis ve tutuma sahip olmak bireysel
basarida 6nemli oldugu kadar meslegin gelisimi acisindan da énemlidir
(Demirkiran ve ark. 2005).

Yapilan pek cok calismada toplumda hemsirelik imajinin olumsuz
olarak algilandig, hemsirelerin mesleklerinin toplumdaki sayginhigini
distuk buldugu, hemsire 6grencilerin toplumsal imajdan ve ényargilardan
olumsuz yonde etkilendigi, lise 6grencilerinin hemsireligi meslek olarak
secmek istemedikleri saptanmistir (Bayik ve ark 1999, Cakmake¢: ve
Aycan 2003, Khorshid ve ark. 1992, Ozcan ve Ozgiir 1990, Ozsoy 1999,
Tan ve ark 2005, Ulupmnar ve Ekizler 1997). Arastirmamiza katilan
O0grencilerin de hemsirelik egitimine baslamadan o6nce genel olarak
olumsuz bir gértise sahip olmalarinda hemsireligin toplumsal imajinin
etkisi olabilecegi diisinulmektedir.

Hemsirelik egitiminde klinik egitimin temel amaci, 6grencilerin,
hemsirelik mesleginde varolan deger, tutum, bilgi ve becerilerin
kullanilmasinda yeterlilik kazanmasini ve 6grencilikten profesyonellige
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gecmelerini saglamaktir (Atalay ve ark. 1994, Karadz 2003, Ozcan ve
ark. 1997). Ogrenciler ilk klinik uygulamalarinda meslekleriyle daha
yakindan tanismakta, mesleklerinin saglik ekibi icindeki yerini
kavramaya baslamakta ve bunun sonucunda hemsirelik meslegine
yonelik algilamalar1 degisebilmektedir (Karadakovan 1996, Khorshid ve
Ulufer 1993).

Tablo 5: Ogrencilerin Uygulamadan Once ve Sonra Hemsirelik Meslegini Algilama
Durumlarina Gore Dagilimi ve Karsilastirilmasi

Hemsirelik U 1 d

Meslegini Algilama | Uygulamadan once ygwamadan

Olcegi Alt sonra

Boyutlar1 X SS X SS t P
Meslek Nitelikleri 71.60 8.79 73.26 4.99 -2.098 0.038
Mesleki Statti 14.75 3.98 14.71 3.95 0.129 0.898
Algilama Olgegi 86.36 10.93 87.97 7.17 -1.718 0.089
Toplam Puani

Ogrencilerin klinik uygulama éncesi ve sonrasi hemsirelik meslegini
algilama durumlar: incelendiginde, 6grencilerin klinik uygulama 6ncesi
(86.36 £10.93) ve sonrasi (87.97 + 7.17) Hemsirelik Meslegini Algilama
Olcegi toplam puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 5).

Ogrencilerin Hemsirelik Meslegini Algilama Olceginin alt boyutlarina
iliskin puan ortalamalar: incelendiginde 6grencilerin klinik uygulama
Oncesi (71.60+8.79) ve sonrasi (73.26 + 4.99) “Mesleki Nitelikler” alt
boyutu puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0.05) (Tablo 5). Bu sonuc¢ 6grencilerin daha ilk klinik
uygulamadan itibaren hemsireligin mesleki o6zelliklerini kavramaya
basladiklarini, meslektaslarini klinik uygulamalar sirasinda goézlemleyip
meslegin oOzelliklerini degerlendirdiklerini, ilk klinik uygulamanin
meslegin niteliklerini algilamada etkili oldugunu dtstindtrmektedir.

Ogrencilerin klinik uygulama 6ncesi (14.75 + 3.98) ve sonrasi
(14.71£3.95) “Mesleki Statti” alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05). Bu sonuc
ilk klinik uygulamanin 6grencilerin meslegin stattisint algilamalarini
olumlu yo6nde degistirmede etkili olmadigini distindtirmektedir.

Calismamizda o6grencilerin hemsirelik meslegini oldukca yuksek
dtizeyde algiladiklari, klinik uygulamanin 6grencilerin 6zellikle meslek
niteliklerini algilamalarini etkiledigi gértilmektedir.

Andersson (1993) tarafindan Isvicre’de bir hemsirelik okulunda
yapilan calisma sonucunda Ogrencilerin hemsireligi geleneksel rollerde
algiladiklar1 ve algilamalarin egitim periyodu sirasinda degismedigi
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saptanmistir (Andersson 1993). Ulkemizde birinci sinif hemsirelik
Ogrencileriyle yapilan calismalarda 6grencilerin dénem sonunda kendi-
lerini bu meslege uygun gordtikleri, egitimleri stiresince diistincelerinin
olumlu yonde degistigini ifade ettikleri saptanmistir (Atalay ve ark 1994,
Bezci ve Bayik 2005, Turgay ve ark 2005). Son smif hemsirelik
Ogrencileriyle yapilan calismalarda da o6grencilerin meslek bilin¢lerinin
orta diizeyde oldugu, 6grencilerin hemsireligi meslek olarak algiladiklari,
sinif ilerledikce hemsirelik hakkindaki duistncelerinin olumlu olarak
degistigi belirlenmistir (Bezci ve Bayik 2005, Cakmakei ve Aycan 2003,
Ozsoy ve ark. 1999, Turgay ve ark. 2005, Ulusoy 1992). Demirkiran ve
ark. (2005) tarafindan SYO ebelik ve hemsirelik boélimu birinci sinif
ogrencileri ile yapilan calismada da ilk klinik uygulamadan sonra
ogrencilerin meslekle ilgili dutstncelerinin olumlu yoénde degistigi
saptanmistir (Demirkiran ve ark. 2005). Goruldugt gibi tlkemizde
hemsirelik egitimi sirasinda daha ilk klinik uygulamalardan itibaren
ogrencilerin hemsirelik meslegini algilamalar1 olumlu yoénde degisim
gostermektedir.

Tablo 6: Ogrencilerin Mezun Olunca Calismayr Dustndukleri Alanlarnin  Klinik
Uygulamadan Oncesi ve Sonrasina Gére Dagilimi

Mezun Olunca Calismasi Uygulamadan 6nce Uygulamadan sonra

Diisiiniilen Alan Say1* % Say1* %
Hastanede Hemsire 31 23.3 40 28.5
Hastanede Yonetici Hemsire 29 21.8 26 18.6
Hemsire Okulunda Egitimci 62 46.6 60 42.8
Hemsgirelik Disinda Baska Bir Meslek 4 3.1 6 4.3
Sa}ghkla Ilgili Hemsirelik Disinda Bir 7 5.9 8 5.8
Gorevde

*Birden fazla yanit verilmistir.

Arastirmada 6grencilerin klinik uygulamaya cikmadan once ve
klinik uygulamaya c¢iktiktan sonra mezun olduklarinda calismay:
dustindikleri alan incelendiginde; 6grencilerin mezun olduktan sonra
en yuksek oranda egitimci hemsire olmak istedikleri goértilmektedir
(Tablo 6). Yapilan pek cok calismada da o6grencilerin yliksek oranda
egitimci/akademisyen ya da yonetici hemsire olmak istedikleri
saptanmistir (Dereli ve Demir 1998, Oztiirk ve Bahcecik 2003). Klinik
uygulama oncesi ve sonrasi 6grencilerin daha yiksek oranda egitimci
olmak istemelerinde toplumsal imajin ve egitimcileri rol modeli
almalarinin etkisi olabilecegi diisiintilmektedir. Nitekim Atalay ve ark
(1994) tarafindan yapilan calismada da o6grencilerin %58.4tintin
O0gretim elemanlarini rol modeli aldig1 saptanmistir (Atalay ve ark. 1994).

Calismamizda klinik uygulama sonrasi egitimci ve yonetici olarak
calismak isteyenlerin orani azalirken, hastanede hemsire olarak
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calismak isteyen O0grenci oraninda artma godzlenmektedir (Tablo 6). Bu
sonucta, klinik uygulama sirasinda bilgi ve becerileri kullanmanin,
baskalarina yardim etmenin, hastayla birebir iletisim kurmanin
O0grenciye verdigi doyumun etkisi olabilecegi gibi 6grencilerin klinik
ortamda mesleklerini daha yakindan tanimalari ve klinikte calisan
hemsireleri kendilerine rol modeli almalari da etkili olabilir.

Calismamizda ilk klinik uygulamanin mesleki nitelikleri algilamada
etkili oldugu sonucu da g6z 6nlne alindiginda klinik hemsirelerinin ve
onlarin c¢alisma dulizeninin, takindiklar1 tutum ve davranislarin
ogrencilerin meslegi algilamalarinda 6nemli bir yere sahip oldugunu
dustndirmektedir. Tim bu sonuclar hemsirelik meslegini algilama,
meslegi kabullenme ve meslegi gelistirmede egitimin Ozellikle de klinik
egitimin 6nemini géstermektedir.

ONERILER

Ogrencilik yillarindan itibaren hemsirelik imgesinin olumlu yénde
gelistirilmesi hemsirelik egitimcilerinin sorumlulugundadir. Bu dogrultuda
ogrencilerin klinik uygulamalardan olumlu yénde etkilenmelerini saglamak
icin egitimcilerin, klinik ortamda 6zellikle yapict geribildirimlerle
oOgrencileri desteklemeleri, etkin rol modeli olmalari, klinikte calisan
hemsirelerin etkin rol modeli olma ve 6grenme ortaminin yaratilmasinda
o6nemli islevleri oldugunu g6z 6ntinde bulundurarak klinik egitimi 6zenle
planlamalar énerilebilir.

KAYNAKLAR

1.Akbas M, Alparslan N, Oztun¢ G (2003). Cukurova Universitesi Adana Saglk
Yuksekokulu I. siif 6grencilerinin meslegi tercih etme, okula baslama ve devam
etmelerine iliskin gortislerinin incelenmesi. I. Uluslar arasi1 ve V. Ulusal Hemsirelik
Egitimi Kongresi Kitabi, Istanbul: Ozlem Grafik Matbaacilik, 187-190.

2.Andersson E.P (1993). The perspective of student nurses and their perceptions of
professional nursing during the nurse training programme. Journal of Advanced
Nursing, 18, 808-815.

3.Atalay M (1988). Hemsirelik ytiksekokulu 6grencilerinin hemsireligi isteyerek secip
secmeme durumlar ile okuldaki basarilart arasindaki iliskinin aciklanmasi. I. Ulusal
Hemsirelik Egitimi Sempozyumu Kitabi, 11-12: Eylil 1986 Istanbul: Hilal
Matbaacilik, 117-124.

4. Atalay M, Tel H, Altun E, Tel H (1994). Hemsirelik birinci sinif 6grencilerinin klinik
uygulamada yasadikliklar1 gigliikler ve yardim beklentileri. Hacettepe Universitesi
Hempsirelik Yuksekokulu Dergisi, 1: 1, 19-25.

5.Baser G (1995). Hemsirelik yuksekokullarinda 6grenim gdren ogrencilerin sosyal
ozellikleri, okulu tercih siralamalari ve secme nedenleri. Hacettepe Universitesi
Hemsirelik Ytksekokulu Dergisi, 2: 1, 11-20.

6.Bayik A, Durmus H, Uysal A (1999). Lise son smif kiz 6grencilerinin hemsirelik
meslegini se¢me ve bu meslege iligkin gortslerinin incelenmesi. VII. Ulusal
Hemsirelik Kongresi Kitabi, Erzurum; A.U.H.Y.O., 390-394.

24



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

.Bezci G, Bayik A (2005). Hemsirelik 6grencilerinin hemsireligi algilamalari. IV. ulusal

hemsirelik 6grencileri kongresi, Ankara: K6k Yayincilik, 51.

Bilecan D, Cakir Z, Demircan H ve ark. (2005). Zonguldak Karaelmas Universitesi
Saglik Yuksekokulu Hemsirelik son sinif 6grencilerinin mesleki yeterlilik ac¢isindan
kendilerini algilayis dtizeylerinin belirlenmesi, IV. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri
Kongresi, Ankara: K6k Yayincilik, 42.

.Cakmakei A, Aycan N (2003). Lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik meslegine bakis

acilar ile meslegi tercih etme durumlari; Manisa 6rnegi. Hemsirelik Forumu, 6: 1, 33-
42.

Demirkiran F., Turk G, Denat Y (2005). Ilk klinik uygulama &grencilerin mesleklerine
iliskin goruislerini etkiler mi? Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi Ozel
Sayisi.

Dereli N, Demir U (1998). Hemsirelik ytiksekokulu birinci sinif 6grencilerinin meslege
iliskin dtistincelerinin incelenmesi. Ege Universitesi hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi.,
14: 2, 119-128.

Dunn SV, Hansford B (1997). Undergraduate nursing student’s perceptions of their
clinical learning environment. Journal of Advanced Nursing, 25, 1299-1306.

Erdemir F (1997). Hemsirelik yuksekokulu 1. siif o6grencilerinin hemsirelik
yuksekokulunu tercih etme, okula baslamaya karar verme 6zellikleri ve okula devam
etmede etkili faktérler. IV. Ulusal Hemsirelik Egitimi Sempozyumu Kitabi, Istanbul:
Cevik Matbaacilik, 322-327.

Eser, I., Khorshid, L., Denat, Y. (2006) “Hemsirelik Meslegini Algilama” Olcegi
Gecerlik Guvenirlik Calismasi. Cinar Dergisi, 10 (1).

Fadilioglu C, Esen A, Akyol AD (1999). Ogrenci ve mezun hemsirelerin klinik
uygulamalara iliskin beklentilerinin karsilastirilmasi. IV. Ulusal Hemsirelik Egitimi
Sempozyumu Kitabi (Uluslararas1 Katiliml), istanbul: Cevik Matbaacilik, 30-36.

Kanan N, Aksoy G, Akyolcu N (1990). Istanbul Universitesi Florence Nightingale
Hemsirelik Yuksekokulu 4. smif IX-X stajyerlik dénemi 6grencilerinin uygulama
alanlarini secimlerine iliskin bir calisma. II. Ulusal Hemsirelik Kongresi Bildirileri
Kitabi, izmir: Ege Universitesi Basimevi, 461- 465.

Karadakovan A (1996). Ege Universitesi Hemsirelik Yiuiksekokulu Ogrencilerinin
egitimin baslangicinda ve mezuniyetten 6nce meslek secimi beklentileri ve ¢calismak
istedikleri alanlar ile ilgili gortslerinin incelenmesi. Turk Hemsireliginde
Yiiksekdégrenimin 40. Yili Sempozyumu Kitabi, Izmir: Ege Universitesi Basimevi, 301.

Karatz S (1997). Hemsirelik Esaslar: dersi alan 6grencilerin klinik uygulamaya iliskin
degerlendirmeleri. C.U. Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 1: 1, 23-30.

Kara6z, S (2003). Hemsirelikte klinik 6gretime genel bir bakis ve etkin klinik 6gretim
icin 6neriler. Hemsirelikte Arastirma Gelistirme Dergisi, 1, 15-21.

Khorshid L, Eser I, Demir U, Ulufer F, Yildiz T (1992). Lise son sinif égrencilerinin
hemsirelik meslegini tercih etme durumlarinin incelenmesi. II. Ulusal Hemsirelik
Sempozyumu Kitabi, Sivas: Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu, 831-
837.

Khorshid LK, Ulufer F (1993). Hemsirelik meslegini secen 6grenciler hemsireligi ne
kadar biliyor? Ege Universitesi Hemsireilk Yiiksekokulu Dergisi, 9:3, 21-27.

Kuzulu K, Kocak F (1993). H.U. Hemsirelik Yiiksekokulu 1. simif égrencilerinin
meslege yonelmelerini etkileyen faktoérler ve deger sistemleri. III. Hemsirelik Egitimi
Simpozyumu Kitabi (Uluslar aras1 Katilimli), Istanbul: 1.U. Basimevi ve Film Merkezi,
120-125.

25



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

26

Oktay S (1989). Ogretimin ve 6gretmenin 6grenci tarafindan degerlendirilmesi.
Hemsirelik Bulteni, 3: 13, 13-27.

Ozcan A, Ozgtur H (1990). Hemsirelerin mesleki benliklerini algilayislari. II. Ulusal
Hemsirelik Kongresi Kitabi, Izmir: Ege Universitesi Basimevi, 226-232.

Ozcan A, Yazica S, Karatas B (1997) Hastane uygulamalan sirasinda 6grenci ve
hemsirelerin yasadiklar1 anlasmazliklar ve ¢ézim Onerileri. III. Hemsirelik Egitimi
Simpozyumu Kitabi (Uluslar aras1 Katilimli), Istanbul: 1.U. Basimevi ve Film Merkezi,
411-419.

Ozglir G, Karaaslan A, Kilic M (1997). Egitimci hemsirelerin uygulamal egitim ile ilgili
gorusleri. Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi, 13: 1-3, 33-44.

Ozsoy SA (2000). Toplumda hemsirelik imajinin belirlenmesi. Ege Universitesi
Hemsirelik Yiksekokulu Dergisi, 16: 2-3, 1-19.

Ozsoy SA, Uysal A, Bayik A, Erefe I (1999). Hemsire 6grencilerin meslege iliskin
gortslerinin ileriye dontk incelenmesi. VII. Ulusal Hemsirelik Kongresi Kitabi,
Erzurum: A.U.H.Y.O., 345-350.

Oztiirk H, Bahgecik N (2003). Ogrencilerin meslek olarak hemsireligi se¢melerini
etkileyen faktor ve gelecekteki mesleki beklentileri. I. Uluslararasi ve V. Ulusal
Hemsirelik Egitimi Kongresi Kitabi, Istanbul: Ozlem Grafik Matbaacilik, 387-392.

Tan M, Zengin E, Oksas M ve ark. (2005). Universite 6grencilerinin hemsirelige bakis
agilari. IV. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Ankara: Kék Yayincilik, 91.

Torun S, Alparslan N, Oztun¢ G (2003). Adana Saglk Yuksekokulu égrencilerinin
klinik uygulamalar sirasinda yasadiklar gti¢liikler ve ¢6ztim onerileri. I. Uluslararasi,
V. Ulusal Hemsirelik Egitimi Kongresi Kitabi, Istanbul: Ozlem Grafik Matbaacilik,
179-182.

Turgay AS, Karaca B, Ceber E, Aydemir G. (2005). Hemsirelik 6grencilerinin meslegi
algilayislari. Atattirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 8: 1, 54-62.

Ulupinar S, Ekizler H (1997). Hemsirelik ytksekokulu 6grencilerinin okullar ile ilgili
goruslerine iliskin niteliksel bir ¢alisma. IV. Ulusal Hemsirelik Egitimi Sempozyumu
Kitabi, Istanbul: Cevik Matbaacilik, 188-189.

Ulusoy MF (1992). Hemsirelik yuksekokullarn1 son smif o6grencilerinin meslek
bilin¢lerinin arastirilmasi. III. Ulusal Hemsirelik Kongresi Kitabi, Sivas: Esnaf Ofset
Matbaacilik, 24-26.

Yavas G, Erol G, Eravci A ve ark. (2005). Hemsirelik ytksekokulu 6grencilerinin
kendilerini diger Universite 6grencileri arasinda algilayislari. IV. Ulusal Hemsirelik
Ogrencileri Kongresi, Ankara: Kék Yayincilik, 48.



