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Ozet

Gelismis Ulkelerde ¢ocuk folkloru ve edebiyati, ayri alanlar olarak ele alinmakta ve bilimsel ¢alismalar da
bu dogrultuda yapilmaktadir. Ulkemizde ise cocuk edebiyati mefhumunun giindemde bulunusu ¢ok eski
tarihlere dayanmadigi gibi bu konuda yapilan miustakil calismalara da rastlama olanagi azdir. Ayrica bu
konuda yapilacak arastirmalara kaynak teskil edebilecek eserler de sinirlidir. Cocuk folkloru Glkemizde
bati Ulkelerine gore daha kisa bir gecmise sahiptir. Cocuk folklorunun milli folklorun en 6nemli
ogelerinden biri oldugu su gétiirmez bir gercektir. Bu alanda yeterli sayida arastirmanin bulunmamasi ve
kaynak sikintisinin yasaniyor olmasi asikardir. Cocuk folklorunun bir biitlin olarak ele alinmasi ve kavram
kargasasinin yasanmamasi, bu konuda yapilacak ¢alisma ve arastirmalara isik tutacaktir. Cocugun anne
karnina dismesinden itibaren ¢ocuk folkloru ogeleri devreye girmektedir. Clnki cocuk yasayacagi
toplumun gelenek ve goreneklerine gore blyltilmekte, ylzyillardan beri uygulanan inanislarla
sekillendirilmektedir. Cocuk folkloru, milli folklorla i¢ icedir. Milli folklorda yer alan folklorik unsurlarin
bircogu cocuk folklorunda da bulunmaktadir. Aradaki ince ¢izgi; cocuk folklorunun hitap ettigi kitle
cocuklardir. Dolayisiyla blinyesinde ¢ocukla ilgili unsurlari barindirir. Cocuk folkloru, Tiirk halk edebiyati
alaninda izerinde yeterince ¢alisma yapilmamis alanlardan biridir.

Bu calismada toplumlarin kimliklerini yansitan folklorun bir parcasi olarak yasamaya devam eden ¢ocuk
folklorunun edebiyat tzerindeki yansimalarina yer verilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda cocuklarla ilgili
inanis ve uygulamalar ile onlar ilgilendiren s6zIli edebiyat Grlnleri ve ¢ocuk oyunlari incelenmistir.
Calisma kaynak kisilerden yapilan derlemeler ve yazili kaynak taramasi sonucunda olusturulmustur. Bu
calismada degisen yasam tarzinin yaninda yasatilan, yasatilmaya calisilan ¢ocuk folkloru drinlerine yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erzurum, ¢ocuk, folklor, edebiyat, oyun, masal
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ERZURUM CHILDREN FOLKLORE AND LITERATURE

Abstract

In developed countries, children's folklore and literature are considered as separate fields and scientific
studies are carried out in this direction. In our country, the existence of the concept of children's
literature on the agenda is not based on very old dates, as well as the possibility of encountering this
study is small. In addition, the studies to be done on this subject may be the source of limited works.
Children's folklore has a shorter history in our country than in western countries. It is an indisputable fact
that children's folklore is one of the most important elements of national folklore. It is obvious that there
is not enough research in this area and there is a resource shortage. Considering children's folklore as a
whole and not experiencing a conceptual confusion will shed light on the studies and research to be
done in this regard. Since the child falls into the mother's belly, children's folklore elements come into
play. Because the child is grown according to the traditions and customs of the society he lives and is
shaped by the beliefs that have been practiced for centuries. Children's folklore is intertwined with
national folklore. Most of the folkloric elements in national folklore are also found in children's folklore.
The thin line between them; children are the masses addressed by folklore. Therefore, it contains
elements related to the child. Children's folklore is one of the areas in which Turkish folk literature has
not been sufficiently studied.

In this study, the reflections of children's folklore, which continues to live as part of folklore reflecting the
identities of societies, have been included in the literature. Within the scope of this study, oral literature
products and children's games related to children with beliefs and practices related to them were
examined. The study was prepared as a result of collections made from the source persons and a written
source review. In this study, children's folklore products which are kept alive and kept alive besides the
changing life style are included.

Keywords: Erzurum, children, folklore, literature, game, tale
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Girig

Anadolu'da rakimi 1959 metre yiikseklikte olan tek blyik yerlesim yeri Erzurum olup yliksek bir
yaylanin giliney batisinda bulunur. Yerlesme yeri 2000 metreye uzanan bir ova lizerindedir. Bolgeyi
kuzeyde Dumlu, giineyde Palanddken daglari cevirmistir. Buradan ge¢mekte olan ipek Yolu ve
bblgenin verimli ovalari buranin tarih boyunca yerlesim alani olarak secilmesinde 6nemli etken
olmustur. Bu arada sehir siddetli depremlere maruz kalmis olup 6nemli derecede zarar gormiustdr.

Erzurum'un jeolojik yapisindan kaynakl olarak bdlgede birgok kaplica vardir. Bu kaplicalarin arasinda
en 6nemlileri Ilica, Hasankale ve Soguk Cermik kaplicalaridir. Bu kaplicalar bazi hastaliklarin tedavi
edilmesi icin tavsiye edilmektedir. Ayrica bu kaplicalarda konaklayabilmek icin oteller de
bulunmaktadir.

Cocuk folkloru, bugiline degin yeteri kadar arastirma yapilmamis olan bir alandir. Heniliz agiga
c¢ikmamis bircok tarafi olan ¢ocuk folklorunu sistemli olarak incelemeye alan galismalarin sayisi
oldukca yetersizdir.

Cocuk folkloru bati {lkelerine nazaran lilkemizde daha kisa ge¢cmise sahiptir. Cocuk folkloru milli
folklorun 6nemli parcalarindan biridir.

Cocuk Folkloru

Cocuk Folkloru, konu ve icerik olarak ¢ocuklarla sinirl bir alani kapsamaktadir. Bu sebeple ¢ocuk
folklorundan bahsetmek icin 6ncelikle cocuk kavraminin sinir ve kapsaminin net sekilde belirlenmesi
gerekir. Cocuk sézciigii bugiine degin pek cok farkli sekilde tanimlanmustir. ilk olarak, gocuk, insan
yavrusudur. Bir erkek ve kadinin kiz ya da erkek evladi; olgunluga ulasincaya dek her yastan erkek ve
kizlara verilen isim; bebekligin sonu sayilan iki yas ile ergenlik donemi arasinda olan bireydir. Cocuk,
dogumundan itibaren on iki yasina gelene kadar kiz ve erkeklerin ortak ismi; yetiskinlik dénemine
ulasmamis insan varligidir.

Cocuk Folkloru ise, direkt olarak ¢ocuk etrafinda olusan; amag ya da sonuglari ¢ocugu etkileyen
bltln inang ve eylemlerle ¢ocugun kendi duygu ve hayal diinyasinda yarattigi, nesnelestirerek tirli
bicimlerde sundugu davranissal, s6zel ve ritmik davranis sekil ve Urlnlerinin tamamini kapsayan
halkbilim alanidir.

Cocuk Folkloru Uriinlerini sadece ¢ocuklar yaratip uygulamaz. Bu (riinleri cocugun etrafindaki kisiler
de (retebilir ya da uygulayabilir. Ureten ya da uygulayan her kim olursa olsun bu driinlerin
merkezinde her daim gocuklarin olmasi esas melesedir. Cocukta var olan herhangi kiigik bir 6zellik
Uzerine dahi bir siiri inanis ve uygulamanin mevcut oldugu goérilmektedir. Buna bakarak da ¢ocuk
folkloru alaninda pek ¢ok gesitleme oldugunu soyleyebiliriz.

Halkbilimin en 6nemli niteligi, s6z konusu Ulke halkina 6zgl kaltard, Glkenin geleneklerini, ayrintili
olarak, derinlemesine incelemesidir (Boratav 1997: 10). Buna bagh olarak toplum, inang ve yasam
farkhliklari folklor Grinlerini cesitlendirmektedir. Bu gesitlilik icinde cocuk folkloruyla ilgili bazi 6rf ve
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adetlerin bulunmasi da ¢ocuk folklorunun halkbilimi icindeki toplum fertleri tarafindan 6zel ve 6nemli
tutulmasindan da kaynaklanmaktadir.

Cocuk folkloru, genis bir kapsam ve alana sahip, cesitli ve zengin Urlnleri olan, gerek inanis gerek
ritiel bakimindan koklere yakin ve ¢ogunlukla karmasik, sarmal bir yapi sergilemektedir. D6nem baz
alinarak bakildiginda ¢ocuk folklorunun inceleme alani gebelik ile birlikte baslar. Gebelik basladiktan
hemen sonra {irlin agisindan ¢esitlenme artar. Bu artis, dogum esnasinda normal seviyede ylikselerek
devam ederken dogumun ardindan gelen kirk giinlik slirecte en (st seviyededir. Bu donemin geride
birakilmasiyla inanis ve bazi uygulamalarda bir azalis olmakla birlikte, s6zli ¢ocuk folkloru Griinlerinde
artis meydana gelir.

Benzer bir degerlendirme, cocuk folklorunu tretenler ve uygulayanlar icin de yapilabilir. Uygulayicinin
¢ocugu doguracak olan birey ve etrafindaki kisiler oldugu donemde inanis ve uygulamalar yiliksek
seviyelerde hatta zirveye ulasmis durumdadir. Bu dénemin ardindan ¢ocuk konusma evresine gelene
kadar da sozIG kiltlri Greten ve uygulayanlar aynin kisilerdir. Cocuk konusmaya basladiktan sonra ise
zamanla artik kendi s6z diinyasinin Uriinlerini vermeye baslar. Boylece artik yiikselen gocugun kendisi
olur.

Cocuk folkloru pek ¢ok farkh bilim dalyla da alakalidir. Ozellikle de halk edebiyatiyla oldukca yakin
iliskilidir. Cocuk folkloru kapsaminda olusan tekerleme, ninni, mani, masal gibi bazi halk edebiyati
Urtnleri her iki bilim dalinin ortak paydasidir.

Halk hekimligi de cocuk folklorunun oldukca alakali oldugu bir diger alandir. Yalnizca ¢ocuklarda
ortaya cikan hastaliklar ile hem yetiskin hem de cocuklarda gorilebilen hastaliklar, dogum ve
dogumla iliskili uygulamalar, halk hekimligi ve ¢ocuk folklorunun kesisme noktalaridir.

Halk edebiyati Grlinleri toplum gereksinimlerine gore degisip glincellenebildigi gibi cocuk folkloru
Urlnleri de glincellenebilmektedir. Bilhassa sozli Urinlerin glincellenip, hayatin ¢ocuklara sundugu
glinimiizdeki yasam tarzini yansittigi gorilebilir.

Tiirkiye’de Cocuk Folkloru Uzerine Calismalar

Cocuk folkloruyla ilgili yaptigimiz literatlir taramalari sonucunda yalnizca ¢ocuk folklorunu konu eden
kapsamli ¢alismalarin son derece az sayida oldugunu gordiik. Cocuk etrafinda sekillenen inanis veya
edebiyat urlnlerini inceleyen kaynaklarin biyldk kismi bunlari parca parca sunmaktadir. Mesela
dogum olayini baska bir konuyu incelerken kisaca ele alan ya da farkli konulardaki incelemelerin
icinde doguma atifta bulunarak gegen kaynaklar oldugunu gordk.

Turkiye’de daha genis bir yelpazede arastirma ve inceleme yapilmak suretiyle yalnizca ¢ocuk folkloru
hakkinda bir ¢alismanin olusturulmasi gerektigine olan inangtan 6tiirli gliniimizde bu konuyla ilgili

calismalar artmaktadir. Calismalarin agirlikh kismi hala dar bir kapsamda yapilsa da Gmit vericidir.

Turkiye’de bu konuda yapilan ¢alismalar hakkinda sunlari séyleyebiliriz:
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Kitaplar

Ninniler ¢ocuk folklorunun sozli Grinlerinden sayilmakta olup bunlarla ilgili yapilan en eski ve en
onemli calismalardan biri Prof. Dr. Ignazs Konos tarafindan 1925 yilinda hazirlanmis olan Halk
Edebiyati Numuneleri, Tiirkce Ninniler adl calismadir. Bu ¢alisma Tirkge Ninniler bashgi altinda, eski
harflerle basilmis olup igerisinde ninni metinlerine yer verilmistir (Konos: 1925).

Sitki Can, 1945 yilinda Cocuk ve ilgili inanmalar adl ¢alismasini yayimlamistir. Bu ¢alismada ¢ocuk
folklorunun 6zellikle inanis ve uygulama boyutlariyla alakali pek ¢ok aciklayici bilgi verilmektedir.
Agirlikh olarak dogum temasiyla sekillenen bazi bu inanislar calismada oOrnekleriyle karsimiza
cikmaktadir (Can: 1945).

Pertev Naili Boratav’ in bir calismasi olan Zaman Zaman iginde’ de gesitli masal ve tekerlemelerin
Uzerinde durulmus, bu iki farkl tiirtin gesitli nitelikleri incelenmistir. Calisma yirmi bir tekerleme ve
yirmi dort masali icinde barindirmaktadir (Boratav: 1958).

Yine Pertev Naili Boratav’ a ait olan Az Gittik Uz Gittik adli galismada Tiirk masalinin tarihsel seriveni
kirk sekiz tane masal metni ile birlikte ele alinmistir (Boratav: 1969).

Cocuk folkloruyla ilgili olarak yapilmis en eski ve énemli calismalardan bazilari da A. Siiheyl Unver’in
yazdigi Tirkiye’de Halk Arasinda Cocuk Dogurmadan Cinsiyetin Tayini Uzerine calismasi ile Dr. Niyazi
Kéymen’in yazdig 1970 tarihli Cocuk Hastaliklarinda Folklor, Neden Boyleyiz? Nigin Kurtulamiyoruz?,
Batil inang, ilkel Tedavi adl ¢alismalardir (Kéymen: 1970).

Suikri Elgin tarafindan 1970 yilinda derlenmis bilmece metinlerini igeren Tirk Bilmeceleri (Elgin: 1970)
calismasi ve Naki Tezel’in 1971 yilinda yayimladig Tiirk Masallari galismalari da sézli ¢ocuk folkloru
bakimindan kaynak niteligi tastyan Grlinlerdir (Tezel: 1971).

Eflatun Cem Giliney, Folklor ve Halk Edebiyati adl bir calisma yapmis ve bu calismada halk masallarini
ayrintili olarak incelemistir. S6zgelimi masallardaki kisiler ve masallarin gectigi yerler, masallarin
gerceklik yoni ve egitime olan katkilari anlamindaki degerleri, masal gelenekleri, masallarin
derlemesi ve degerlendiriimelerini incelemistir. Ayrica Gliney, calismasinda yine cocuk folkloru
baglaminda olusan sézlii kiiltiir dgeleri olan bilmecelere de deginmistir. Ozellikle de bilmecelerin
olusumu, soz dizimi, dil ve Olguslyle bilmece gelenegi, bilmecenin egiticilik islevine deginilmis ve
calismada bilmece 6rneklerine de yer verilmistir (Glney: 1971).

Orhan Acipayamli tarafindan hazirlanmis olan Tiirkiye’de Dogumla ilgili Adet ve inanmalarin Etnolojik
Ettdu adh calismada gocuk folklorunun dogum esnasindaki inanis ve uygulamalari iki b6lim olarak
ele alinmistir. Bu kitapta “gebe kalmak icin yontemler, gebelikten koruma yoéntemleri, gebeligin
baslangici, cinsiyetin tahmin ve tayin edilmesi, doguma hazirlanma siireci, dogum olayinin kendisi,
dogumdan sonraki siireg, lohusalik, kirk basmasi ve kirklama gibi pek cok eylem tirlG acilardan
incelenmistir (Acipayamli: 1974).

Metin And, Oyun ve Bigl, Tark Kiltirinde Oyun Kavrami, adli ¢alismasinda oyun kavramini farkli
nitelikleriyle incelemistir. And’ a gore oyun, 6ncelikle istege bagli yani gondlliilik gerektiren bir fiildir.
Bunun yani sira oyun, gercek hayattan farkh bir yapidadir. Oyunun bir diger 6zelligiyse siire ve mekan
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bakimindan farkh kurallar esliginde bir ritiiel haline gelebilmesidir. Calismada bunun gibi baska
aciklamalarla birlikte ¢ocuklarin oynadigl bazi oyunlara da 6rnekler verilmistir. Bu oyunlar bazi
ozelliklerine gore siniflandiriimistir: Ylziik oyunlari, top, degnek oyunlari, gille oyunlari, kosma-
kagma-zor kullanma oyunlari, ziplama-sekme-atlama oyunlari, saklanma-oranlama-saklama oyunlari
vb. (And: 1974).

Sedat Veyis Ornek, Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk, isimli bir calisma yapmis ve bu calisma ¢ocuk
folklorunun en genis kapsaml, en dizenli tasnifi olmustur. Cocuk folklorunu, dogum 6ncesi donem
itibariyla baslatmis ve ergenlige degin on bolim haline getirerek ele almistir. Her boélimde
Turkiye’nin farkh sehirlerinden 6rnek eylemler vermis, bu uygulamalarin birtakimini agiklayarak
bolim sonlarina eklemistir. Calismasinin ileriki bélimlerinde ise oyunlar, deyim ve atasozleri,
dzdeyisler, kargislar, bilmeceler, agitlar, masallar ve ninnilere yer vermistir (Ornek: 1979).

Amil Celebioglu, cocugun var olmasiyla ortaya ¢ikan ninnilerden 6rnekleri ve ninni kaltiriniG Turk
Ninniler Hazinesi adli calismasinda sunmustur. Bu ¢alisma genel nitelikte olup baska sahalardan 6rnek
metinler de icermistir (Celebioglu: 1982).

Erman Artun’un Tekirdag Folklorundan Ornekler adli calismasinda Tekirdag ninnilerine bazi drnekler
verilmis, halk hekimligi faaliyetleri cercevesine g¢ocuklarla alakali olarak “aglayan ¢ocuklar, altina
kaciran gocuklar, basinda kabuklar olan ¢ocuklar, konusamayan c¢ocuklar adlari altinda bazi tedavi
yollarina érnekler verilmistir. Bunlarin haricinde kalan bir¢cok hastalik hakkinda da halk hekimligindeki
sagaltma yollarina parmak basiimistir (Artun: 1983).

Eflatun Cem Giney’in yazmis oldugu Masallar adli calismada Turkiye’de yaygin olarak anlatilan yirmi
U¢ masala yer verilmistir (Gliney: 1990). Erman Artun’un Tekirdag Cocuk Oyunlari ¢alismasinda
Tekirdag'daki cocuk oyunlari degerlendirildikten sonra s6z konusu yoéreden derlenen doksan yedi
oyun anlatilmistir (Artun: 1992).

Rifat Araz’in Harput’ta Eski Tiirk inanislari ve Halk Hekimligi calismasinda ¢ocuk folkloruyla alakali
olarak dogum oncesi, sirasi ve sonrasiyla ilgili inanislardan bahsedilmistir. Bunun yani sira koruyucu
ve yardimci iyeler bashgi cergevesinde “umay” ve “ana maygil” ve kara iyeler bashg ¢cercevesinde
“alkarisi” temalarinda ¢ocuk folklorunun inan¢ boyutu kapsaminda bazi aciklamalar sunmustur ( Araz:
1995).

Mevliit Ozhan tarafindan hazirlanan Tirkiye’de Cocuk Oyunlari Kiiltiiri adh ¢alismada oyun kavrami,
tarihi, anlami ve tasnifiyle beraber oyunun gocuk gelisimine katki sagladigina yer verilmistir.
Calismanin 6teki kisimlarinda ¢ocuk oyunlarindan ve bu oyunlarin oynanmasiyla alakali inanglardan
s6z edilmistir. Bunlar arasinda ebe ve eslerin secilmesi, oyun baslangi¢ sirasinin belirlenmesi, oyun
bitirme, oyun cezalari, tekerlemeler, bilmeceler konu edinilmis ve bunlarla ilgili 6rnekler sunulmustur.
Calismanin son boliimine gelindiginde oyuncak kavrami Uzerinde durulmus, oyuncaklarin tarihi
gelisiminden ve islevlerinden s6z edilerek cesitli oyun ve oyuncak orneklerinden bahsedilmistir
(Ozhan:1997).

Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tirk Folkloru adini verdigi calismasinin Gglinci bolimi{ olan
“besikten mezara gecis torenleri ” nde dogum kapsaminda bicimlenen cocuk folkloru rlinlerine yer
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vermis, bunun yaninda besinci bolim olan “oyunlar” da oyun ve oyuncak Uzerinde durmustur
(Boratav: 1997).

Mevliit Ozhan, Tiirk Cumhuriyetlerinde Cocuk Oyunlari, calismasinin giris bolimiinde halk kiltiiriniin
yadsinamayacak bir dalini ¢cocuk oyunlarinin olusturduguna, insanlarin yasadigi her yerde cocuk
oyunlarinin da mutlaka yeri olduguna ve ¢ocuk dendiginde akla gelen ilk seyin oyun olduguna dikkati
cekmistir. Ortak kalturleri tasiyan, ayni kdoke mensup bulunan fakat birbirinden ayri cografi
bolgelerde yasayan milletlerin ¢cocuklarinin oynadiklari oyunlarda énemli benzerliklerin bulundugunu
ortaya koyan c¢alisma Tirkiye’den derlenen ¢ocuk oyunlariyla beraber ayni kbkten geldigimiz Glkeler
olan Azerbaycan, Kirgizistan, Kazakistan, KKTC, Tiirkmenistan ve Ozbekistan’daki cocuklarin oynadig
oyunlardan da érnekler sunmaktadir (Ozhan: 1997).

Erman Artun, Tekirdag Folklor Arastirmalari ¢alismasinda Tekirdag'da yasayan veya Tekirdagh olan
halkin kiltlriine ait olan gecis torenleri basligl kapsaminda dogum adetlerinden, inanislarindan ve
bunlara bagh uygulamalardan s6z etmistir. Bu bdlimde kisirhgin c¢aresini bularak gebe kalmak
ugrunda yapilan sagaltmalardan, halk hekimligi ve dinsel-blylisel nitelikteki uygulamalardan
bahsetmistir. Ayrica aserme, bebegin cinsiyet tahmini, gebe kadinin bazi seylerden kaginmasi ve
yaptigi seyler, gbbek bagini kesme, tuzlama, lohusa ziyaretleri, kirklama, ¢cocuga ismini verme, dogum
ve c¢ocuk hakkinda geleneksel korunma yollarina da deginilmistir. Bunun yaninda Tekirdag ‘daki
bilmeceler ve ninni gelenekleriyle bunlara ait tlrli 6rnekler de bu calismada sunulmustur (Artun:
1998).

Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halk Bilimi calismasinda dogum etrafinda sekillenen inang ve uygulamalarla
siinnet téreniyle ilgili adetlere yer vermistir. Ozellikle gebelik baslangicindan doguma dek olan siiregle
ilgili Tirkiye’deki mevcut bilgileri zengin sekilde ortaya koyan c¢alismada gorsel malzemeler de
bulunmaktadir (Ornek: 2000).

Abdiilkadir inan’in, Tarihte ve Bugiin Samanizm calismasinda evlenme ve dogum konulari
kapsaminda eski Tark toplumunun ¢ocugu olmayan ailelere bakisi ile cocuksuzlugu yok etme yollarina
deginilmistir. Ayrica “albast1” veya “alkarisi” denen koti ruh ile ilgili de gesitli agiklamalar yapilmistir
(inan: 2000).

Saim Sakaoglu, Gimiishane ve Bayburt Masallari ¢alismasinda genel ¢ercevede masal kavramina ve
ozelliklerine dikkat ¢ekmis, cesitli Ulkelerin masal kitaplari hakkinda bilgi vermistir. Calismada Tirk
halk masallari hakkinda simdiye kadar yapilmis calismalar ele alinmistir. Calismanin ikinci ve Gglincl
bolimi masal incelemelerine ayrilmis olup son bélimde masal metinlerine yer verilmistir (Sakaoglu:
2002).

M. Ocal Oguz, Tirkiye’de 2004 yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlari adli calismasinda
Tlrkiye’nin farkli bolgelerinden derlenen ¢ocuk oyunlarindan s6z edilmistir (Oguz: 2005).

Nebi Ozdemir, Tiirk Cocuk Oyunlari I-ll, calismasinda oyunun Tiirk kiiltiiriindeki ve diinya tilkelerinin
kiltlrlerindeki yer ve oneminin (zerinde durmus, sonrasinda da genis capli bir arastirmadan
derlenen oyunlari yéresel adlariyla agiklamistir (Ozdemir: 2006).
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Makale ve Bildiriler

Cocuk folkloru hakkinda makale ve bildiri yazilmasi 1920’lere kadar uzanmaktadir. Bu yazilardan birisi
de Dr. Riza Nur tarafindan 1926 yilinda yayimlanmis olan, geleneksel slinnet duginlerini tarla
yonleriyle ele alan Tiirkiye’de Hitan (Siinnet) ve Merasimi (Nur: 1926) yazi ile Abdiilkadir inan’in 1928
yilinda yayimlamis oldugu Sivas Halkiyati: Ana Olmak istiyaki yazisidir (inan: 1928).

inanis ve uygulamalar kapsaminda ¢ocuk folkloru yazilari pek ok siireli yayinda 6zellikle 1930’larda
da varligini belli etmektedir. 1931 yilinda Kemal Yizbasioglu dogum, slinnet ve 6lim konulariyla ilgili
derlemelerini Stinnet Diigiinleri, Oliim, Dogum Adetleri adi altinda yayimlamistir (Yiizbasioglu: 1931).

Ozellikle dogum sonrasi déneminde cocugun etrafinda sekillenen adetlerin ve g¢ocuga okunan
ninnilerin olusturdugu ninni kiltiriinin ele alindig Besik Tiresi ve ilk Ninni yazisiyla M. Sakir
Ulkiitasir (Ulkiitasir: 1933), hamilelik siirecinde ¢ocugun cinsiyetinin belirlenmesine déniik inanis ve
uygulamalarin incelendigi Cocuk Dogmadan Evvel Cinsiyetin Tayini yazisiyla Siiheyl Unver (Unver:
1935) ve istanbul’da derlenen birtakim oyunlarin aktarildig istanbul’da Cocuk Oyunlari yazisiyla M.
Halit Bayri ¢ocuk folkloru alanina gerek malzeme gerek cesitli incelemelerle birgok yeni bakis agisi
katmuglardir (Bayri: 1935).

Hiseyin Namik Orkun’un 1940 yilinda yayimladigi Tarihte Cocuk (Orkun: 1940) yazisi ile M. Sakir
Ulkiitasir'in 1946 yilinda yayimladigi Cocuk ve ilgili inanmalar yazilari da ¢alisma konumuz bakimindan
dnemli olarak degerlendirilen yazilardir (Ulkiitasir: 1946).

Turk kiltirinde cocuk folkloru konusu hakkinda yapilan ¢alismalarda yabanci arastirici ve yazarlarin
adlarina da rastlanmaktadir. Bunlardan bir tanesi Uno Harva’ dir. Uno Harva’ nin 1950’de yayimladigi
Altayli Kavimlerde Dogumda Cocuga Ait inanislar (Harva: 1950) ve 1954’de yayimlanan Altayli
Kavimlerde Dogum ve Cocuk Ruhlari (Harva: 1954) yazilari dikkate degerdir.

Bahsettigimiz ¢calismalar disindaki bircok calismada da ¢ocuk folkloru bir bitin halinde degil de baska
konudaki bir saha calismasinda birka¢ tane ornekle deginilen sinirli kapsami olan bir alan olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Turkiye’deki cesitli yorelerin folklorunun arastinldigi bir¢cok sunuda gegis
torenlerinin aktarilmasi esnasinda dogum etrafinda sekillenen bilgilerden s6z edilmistir. Bununla
beraber yalnizca ¢ocugun merkezde oldugu, inanis ve uygulamalarin ele alindigi calisma sayisi son
derece azdr.

Erzurum Hakkinda Bilgi

Erzurum Dogu Anadolu'nun en biiyiik sehri olup tahminlere gére M.0O. 4900 yillarinda kurulmustur.
Erzurum'un da icinde oldugu bélge tarih boyunca pek ¢ok kavim ve millete ev sahipligi yapmistir.
Bunlardan bazilari: Urartular, iskitler, Persler, Medler, Romalilar, Sasaniler, Selguklular, Bizansllar,
Mogollar, ilhanlilar ve Safeviler’ dir. Sehir 1514 yilinda Osmanlilar tarafindan fethedilmis ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti kurulana kadar yani 1923 yilina dek Osmanl bu topraklarda hiikmini sirmistir.

Milli miucadele hareketinin temellerinin atildigi Kongre Erzurum'da toplanmistir. Erzurum'un
bildigimiz ilk adi Theodosiopolis’ti. Bu ad Dogu Roma imparatoru Il.Theodosios' a (408-450)
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atfedilmisti. Theodosiopolis su anki Erzurum' un yerinde kurulmustu. IV. ylzyihin sonlarina
yaklasildiginda Roma imparatorlugu sinirlarina dahil edilmis ve 415 yilinda Theodosios' un emir
vermesiyle Sark Ordulari Kumandani Anatolius kurmustur. Urfali Mateos' a goére bu kent Garin
mintikasinda Firat Nehri'nin kaynagina yakin olan bir yerde bulunmaktaydi. Bélgenin sahibi olan
Ermenyakos' un dlmesi Ustline onun yerine gecen Kali isimli karisi tarafindan kuruldugundan Araplar
da Kalikala (Kali' nin armagani) ismini vermislerdir. Belazuri Kalitkala' y1 Ermeniyye kentleri icinde
sayar ve Ermeniyye kentlerinden biri olarak tanir. 10. yiizyil islam cografyacilarina gére Kalikala kenti
hakkinda, doguda ev esyalarinin en 6nemlisi sayilan Kali (hal)nin burada dretilmis ve ismini bu
kentten almistir. Hudud Alalam' in yazari bu kentin miistahkem bir kalesi oldugunu ve her yénden
gelen gazilerin siurekli nébet tutmak suretiyle burayr koruduklarini ve tiiccarlarin sehirde ¢ok
oldugunu belirtmektedir. Su anki Erzurum ismi ise, Erzen' i Selcuklular fethedince halkinin
Theodosiopolis' e (Kalikala=Karin) go¢ etmelerinin lzerine bu kente Erzen ve Tirk hikminin ilk
baslarinda bu ismin sonuna, Meyyafarikin (Silvan) ile Siirt arasinda bulunan Erzen' den ayirmak ve
Anadolu'ya aidiyetini belirtmek icin Rum kelimesinin ilavesiyle, Erzen al-Rum denmesinden
kaynaklanmaktadir. Erzurum'da basilan paralarin lzerine sehrin ismi Selcuklular tarafindan Arzan al-
Rum olarak yazilmistir.

Erzurum ve etrafi bilhassa en son Kalkolitik ve Eski Tung doneminden itibaren yogun sekilde iskana ve
siyasi vakalara sahit olmustur. Bunun nedeni ilk ¢aglardan bu yana 6nemli ticari ve askeri yollarin orta
noktasinda bulunmasi, zengin akarsu aglarini blinyesinde barindirmasi ve dogal savunma imkanina
sahip olmasidir. Cevresindeki sert iklim kosullarina ragmen dag silsileleri ve akarsulari etrafindaki
verimli ovalar tarim ve 6zellikle de hayvanciliga uygun bir yer olusturmustur. Karaz, Pulur ve Glizelova
kazilarinin sahitliginde, alti bin yil civari bir siiredir cevredeki yasama biciminin halen sirdigu
sdylenebilir. Bélgede M.O. IV. yiizyildan itibaren ¢ok giicli bir kiiltir birliginin oldugu da anlasilmistir.

itilaf Devletleri'nin baskilari neticesinde istanbul Hilkumeti Anadolu'da asayisin saglanmasi amaciyla
ordu mifettislikleri kurdu. Bu tasari uyarinca Dogu Anadolu 9. Ordu Miifettisli§inde Mustafa Kemal
gorevlendirildi. Mustafa Kemal Pasa' ya verilen emir su sekildeydi: Trabzon, Sivas, Erzurum, Van illeri
ile Erzincan ve Canik tugaylarina gerekli goriilen emirleri verebileceklerdir. Mustafa Kemal Pasa' nin
aldig1 bu genis talimata baktigimizda da anlayacagimiz gibi, onun gorevi sadece Samsun ve etrafindaki
asayissizligi sonlandirmaktan ¢ok daha fazlasiydi. Anadolu' ya ayak bastigi andan itibaren yapmaya
basladigi faaliyetler de bunu agik¢a gostermektedir.

Mustafa Kemal, Erzurum’a 3 Temmuz 1919'da geldi, onu karsilamak igin yapilan ilk merasim
Erzurum'un bati tarafinda Ilica' da yapildi.

Mustafa Kemal Pasa Erzurum'a geldikten bir giin sonra Erzurum Miudafaa-i Hukuk Cemiyeti'ni
ziyarette bulundu.

1. Dlinya Savasinda isgalci Carlik Rus Ordusunun ilk hedeflerinden biri Erzurum’un {zerindeydi.
Osmanli Ordularinin aldigi yenilgiler tzerine, kendilerine ciddi bir engelin olmadigini géren Rus
Ordusu, General Yudenic'in onderliginde Erzurum dogrultusunda ilerledi. 16 Subat 1916’da Ruslar
Erzurum’u isgal etti. 1917 yilinda Rusya'da Carlik yonetiminin yikilmasiyla birlikte Bolsevikler (lke
yonetimine el koymuslardir. Bunun tzerine Ruslar, Dogu Anadolu Bolgesini isgallerinden vazgecmis
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Ulkelerine geri donmeye baslamislardir. Fakat Dogu Anadolu'da Ermenistan kurulmasini hayal eden
Ermeniler hizla silahlanmis, Erzurum ve g¢evresinde soykirim yapmaya girismislerdir.

1918 senesinin Subat ve Mart aylarinda bu tarihi kentin insanlari, medeniyeti, kiltiir varlklari ile
ortadan kaldirilmaya ugrasiliyordu.

12 Mart 1918 glinl Erzurum kalesinin kurtuldugu kutsal sabahtir.

Erzurum Yoresi Cocuk Folkloru ve Edebiyat

Folklor dendiginde akla gelen 6gelerin en 6nemlilerden biri de s6zli gelenege bagh olan Grlnlerdir.
Bunlarin bir bolim{ yaziya gegirilmis olup bir bolimi de dilden dile aktarilarak bugiine kadar ulasmis
eserlerdir. Bu eserler bugiine gelene kadar ulastiklari halklarin dillerinden, geleneksel adetlerinden
etkilenmis ve beslenmislerdir.

S6zIi gelenege bagli olan eserleri incelemek istedigimiz bu bolimde;
Ninniler, dualar, tekerlemeler, bilmeceler, beddualar, masallar ve oyunlara yer verilmistir.
Ninniler

Henlz anne karnindayken annesiyle iliski kuran cocuklar icin bazi ezgiler gelistirilmistir. Ninniler
cocugun iki-tic aylik olmasindan itibaren U¢-dort yaslarina gelene kadar annesi tarafindan ¢ocuga,
kucaginda, ayaginda ya da besiginde sallayarak daha ¢abuk uyutmak, cocugun aglamasini durdurmak
ve ¢ocugu sakinlestirmek icin bir beste seklinde sdylenir. Ayrica ninniler annenin o anki ruh halini
yansitir bicimde, 6zellikle mani tiirtindeki bir dortlikten olusan bir nevi tirkdlerdir.

Anne c¢ocuga ninni soylerken hazir ninni orneklerini kullanabildigi gibi icinden geldigi sekilde yani
dogaclama olarak da s6éyleyebilir. Anne bir ninni séylerken evladiyla ve kendi sorunlariyla bas basadir
(Kaya, 2004: 353). Ninnilerin bilinen bazi konulari oldugu gibi yasanan yoreye gore de konu
belirlenebilir.

Erzurum yoresinin ninnilerini derlemeye c¢alistigimizda yérede sdylenen bazi ninnilerin Tirkiye'nin
diger bolgelerinde soylenen ninnilerin aynisi oldugunu gordik. Bununla beraber Erzurum’a has
ninniler de bulunmaktadir. Erzurum yéresine ait bazi ninni 6rnekleri su sekildedir:

Benim kizan nar tanesi anasinin bir tanesi uykusunun bir ¢aresi nenni kizim nenni nenni

Elma attim yuvarlandi gem besige dayandi besikte bebek uyandi nenni bebegim nenni

Kuzu meler anasina kuslar ugar yuvasina iste geldim bir yasima nenni bebek nenni

Oglum oglum yiriada ak donunu siirlidi haydi byl kos oglum tarlayr diken biirlidii uyu yavrum
nenni blyl yavrum nenni
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Bebegin besigi bakir ben sallarim tikir tikir, icindeki aslan Bekir nenni bebek nenni bebek
Yavrum gider oduna

Gurban olam adina

Yavrumu seviyorum herkesin inadina

Uyusun da boyusiin yavrum nenni

Dandini dandini dastdana,
Danalnar girdi bosdana,
Kov bostanci danayi,
Yemesin lahanayi,

E e e bebek e

Bilmeceler

Cocuklar merakli olduklarindan 6tiirii gizemli seyleri severler ve ilgi cekici bulurlar. Ayrica bilmeceler
cocuklarin zekd ve hayal dinyalarini zenginlestirip gelistirirler. Bilmeceler geleneklerimizden
bugtlinlere siiregelen ve hemen hemen her konuyla ilgili bazi somut ve soyut kavramlarin zihinde
cagrisimini yordayan zihni islevlerin gelismesinde biyik rol oynayan 6zellikle manzum yapida olan
ve bir nevi oyuna benzeyen soz kaliplaridir (Kaya, 2004: 417).

Bilmeceler sozli gelenek (riinleri icinde dnemli bir yere sahiptir. S6z konusu toplumun zekasini ve
eglence diizeyini ortaya koyar. Bilmece soran ¢ocuk da yanitlayan ¢ocuk da zekasini kullanarak sorar
ve cevaplar. Cocuk karsilastigl sorunlara karsin nasil ¢oziim Uiretebilecegini 6grenir ve bu konuda
hizlanir. Bilmeceler pratik zekanin gelismesine katki saglar (Simsek, 2007: 46). Cocuklar bilmece
sorarak cevrelerindeki nesnelerin isimlerini ve ne ise yaradiklarini 6grenirler. Bilmecelerin 6nemli
islevlerinden biri de kokll bir tarihe sahip olan topluluklarda dil yeteneklerinin, ¢evrelerindeki nesne
ve olaylarin iyi anlasilmasi icin kullanilan eglenceli birer 6grenme yontemi olmasidir (Yalgin, Aytas
2003: 132).

Bilmeceler kirsal kesimdeki uzun kis aksamlarinda eglendirici bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ancak bilmecelerin yalnizca eglendirici 6zelliginden bahsetmek dogru degildir. Ayni zamanda ¢ocuga
etrafindaki esyalari, doga durumlarini, hayvan, bitki isimleri gibi bazi bilgileri soru- cevap teknigiyle
ogretir. Aile Uyeleriyle bir arada olunan toplantilarin dnemli bir unsuru olan bilmeceler, ¢cocugun
ozglvenine de katkida bulunur.
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Sorulan bir bilmecenin dogru cevabini bilen ¢cocuk hem eglenir hem 6grenir hem de kendine olan
gliveni artar. Aslina bakarsak insani diisinmeye ydneltmesi, bireyin ¢evresine daha dikkatli sekilde
bakmasini saglamasi dogrultusunda disinildiginde bilmece sorma ve cevaplamanin bir tiir beyin
jimnastigi oldugunu sdyleyebiliriz (Cerrahoglu, 2005: 58).

Bilmecelerde herhangi bir konu siniri yoktur. Pek ¢ok konuda hatta hemen hemen her konuda
bilmece sorulabilir. Bilmecelerle ilgili bazi siniflandirmalar yapilmistir. Ornegin Alemdar Yalgin ve
Glyasettin Aytas bilmeceleri séyleyen kisiye gére; anonim olanlar, ferdi olanlar, yapisina gore ise de
siir halinde yazilanlar ve diiz yazi halinde olanlar seklinde tasniflenmislerdir. Bilmeceler geleneksel
sorulardir. Geleneksel olmanin anlami séylenen yer ve zamanlar icinde bir derinlik ve yayginhgi
olmaktir (Basgoz, Tietze, 1999:3). Yorelerden derlenen bazi bilmecelerin sorulus bicimine bakildiginda
ilk basta argo gibi algilanmaktadir. Fakat yanitlari sdylendiginde aslinda argo bir anlami olmadigi
anlasiimaktadir. Erzurum yoresinden bazi bilmeceler sunlardir:

Gece gider lGslimez, giindiiz gider lisenmez, beline kusak kusanmaz (Nehir)

Hey ne idim ne idim, samur kirkli bey idim, felek beni sasirtti, kizgin kiile dislirdi (Kestane)

Dedem gider o gider, 6giinde tik tik eder (Baston)

Bir kiigticlik mil dasi dolanir dagi dasi (G6z)

Biz biz idih, biz idih, otuz iki kiz idih, ezildih, buzildih iki duvara dizildih (Dislerimiz)

Carsidan aldim bir tene, eve geldim bin tene (Nar)

Mesel mesel men iki, ogul usagi on iki, mesel beyin avradi, beni gordi agladi (Tavuk)

iki merek, bir direk (Burun)

iki gasth, duvara yapisih (Kulak)

Dualar

insan dogasi geregince ilahi bir giice inanma ihtiyaci icindedir. insanoglu en eski caglardan beri
gereksinimlerini ve isteklerini kendisinden daha blyik olan bir glice iletir. Bu bilylk gli¢ insanlarin
inanislarina goére farkli adlarla anilmaktadir. Bizim dinimiz olan islam’a gére yaraticimiz ve o ilahi
glcimiz Allah’tir. Biz ihtiyaglarimizi dualar araciligiyla Allah’a iletiriz. Dua, anonim halk edebiyatina
gore insanlarin kendileri ve sevdikleri kisiler icin iyilikler dileyen, insanin kendi mutlulugu ve toplumun

mutlulugu icin Allah’a yaptigi bir seslenistir (Guleg, 2002: 50).

Cocuk icin edilen dualarda, sagliginin iyi durumda olmasi, bitiin 6mri boyunca her seyinin iyi ve
hayirli olmasi istenir. Dualar samimi ve karsiliksiz olarak edilir. Bu da karsiliksiz sevginin bir
gostergesidir. Erzurum’dan derledigimiz dua ornekleri:
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Allah ahirette imansiz, diinyada mekansiz etmesin.

Beyler pasalar sana yerinsin.

Su gibi 6mrin uzun olsun, diglintin glizlin olsun, bir oglun bir kizin olsun.
Allah seni nemerde mohdag etmesin.

Torpag ata, altin dutasin.

Seni he¢ darda galmiyasin.

Beddualar

Beddualar toplumumuzda hos karsilanmamakla beraber, koéti dileklerin dile getirilmesidir.
Cogunlukla sinirli bir haldeyken soylenir. Uslu durmayan, cevreye rahatsizlik ve zarar veren ¢ocuklar
icin kimi zaman kullanilir. Anne ve babalar ¢ocuklarina beddua edebildigi gibi, cocugun rahatsiz ettigi
baska insanlar da ¢ocuga beddua edebilirler. Toplumumuz beddualari her ne kadar hos karsilamasa
da neredeyse bitiin yoérelerimizde beddualara rastlanmaktadir. lyiliklere, iyi temennilerle yani
dualarla karsilik verirken canimizi yakan, bizi zorlayan ya da bize kotilik yapan insanlara da beddua
ederek karsilik vermekteyiz. Aradaki fark ise cogu zaman beddua, dua kadar samimi ve icten degildir.
Beddualari pek ¢cok zaman anlik duygu bosalmasi olarak kullaniriz. Erzurum’dan derledigimiz bazi
beddualar:

Allah cezan vere
Baba yiyesen

Basan gara gele

Evsiz barksiz galasan
Kor olasan

Torpag bassan verem
Dalin yere gele

Seni he¢ ummiyasin
Be mirat

Menzile ermiyesin
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Goziin kor ola

Basina daslar diise

Allah uyuz vere dirnah vermiye (tirnak)

Agzin dilin kitlene

Basin yerin dibine bata

Boyun devriile

Seni hisim vura

Dullara duvahsiz, ergennere ginasiz gidesin (kinasiz)

Dellene daga, dasa diisesin

Parca tike olasin, her bir pargan bir daga savrula

Tekerlemeler

Bir insanin kendini anlatabilmesi icin 6nemli olan faktérlerden biri de ana dilini glizel ve etkin bir
sekilde kullanabilme yetenegidir. Bu yetenegin kiiclk yaslardan itibaren kazandirilmasi dikkate deger
bir noktadir. Cocuga dil bilincini asilanmasi, ana diline karsi sevgi kazandiriimasi ve bu sevginin
doyurulup kalici olmasinda biyik roli olan tekerlemeler; cocugun kelime dagarcigi lizerinde de etkili
bir unsurdur. Cocuk edebiyatinin olusmasinda ve sinirlarinin belirlenmesinde pek ¢ok degisken etki
etmektedir. Bu degiskenlerden biri de tekerlemelerdir. Tekerlemeler, masal, halk tiyatrosu ve
bilmeceler gibi bazl tirlerin icinde ya da mustakil olarak ortaya ¢ikan Urinlerdir (Elgin 2004: 589).
Cocuklar konusmaya baslamalarindan itibaren kendi kendilerine bazi sesler cikartirlar ve yeni sesler
denemeyi severler. Ayni zamanda ritmik, melodili konusmalara kiigik yaslardan itibaren ilgi duyarlar
(Simsek 2007: 40). Cocuklarin zekalarina ve hayal dlinyalarina hitap eden tekerlemeler egitimlerinde
de kullanilir. Bunlardan dolayi tekerlemeler ¢ocuklarin hayal diinyalarini zenginlestirmek bakimindan
onem arz etmektedir. Cocuk folkloru, cocugun anne karnina girmesiyle birlikte baslamaktadir. Ayrica
cocuk folkloru cocugun igcinde bulundugu toplumun sosyo-kiiltiirel yapisina gore sekil alir. Cocuk oyun
sirasinda ya da cevresinde 6grendigi tekerlemelere kendi hayal diinyasina gore bazi eklemeler de
yapabilir. SOylenen her tekerleme ¢ocugun yasadigl gevre sartlariyla dogru orantida oldugu igin
¢ocugun yasadigl bolgenin folklorik ogelerine de 1sik tutar. Cocuklarin, soézclik dagarciklarinin
sinirlarini genisletmekte de 6nemli roli olan tekerlemeler; ¢ocugun hayallerini gercekler ile
birlestirerek ifade gliclinii kuvvetlendirmesine olanak tanir.

Cocuklar arasinda tekerlemelerle atismaya dayali oyunlar da oynanmaktadir. Erzurum yéresine ait
tekerlemeler de vardir:
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Erzurum daglari hashas
Sekeri agizla kardas
Erisin karh daglar
Kavussun baci kardas.
Tarla tumbi zegerek
Zegerege su gerek
Emmim oglu dururken
El benim neme gerek.
Dadas dadas hos dadas
Basinda dal-fes dadas
Eller gelmis gotirir

Kapilari bas dadas.

Ooo piti piti
Karamela sepeti
Cantada biilbal
Cigarada stimbdil

Ebek bebek cek ¢ih,

Musdafa, Misdih,
Arabaya gisdih,
Us mum yahdih,

Arhasindan bahdih

Cilt 2, Say1 2, Temmuz 2019, Sayfa 123- 145
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Leylek leylek havada,

Yumurtasi tavada,

Seslen gelsin et yesin

Vurun basina dert yesin.

Yag yag yagmur,

Teknede hamur,

Guyuda ¢amur,

Kes yagmur.

Garga garga gak dedi Cih su dala bah dedi

Cthdim bahdim o dala

Bu garga ne budala,

Garga findih getirdi

Sican yedi bitirdi

Masallar

Masallar 6nemli kiltir kaynaklaridir. Gegmisi gliniimizin icinde eriterek geleneksel ozellikleri ve
kiltdrd tasima ozelliklerini iclerinde barindirirlar. Masallar s6zli edebiyat Grlnleridir, dolayisiyla
anlatmaya baglidir. Masalin tanimlanmasi, kaynaklari ve ortaya ¢ikisi konusunda pek ¢ok farazi gorus
ileri strtlmektedir (Yalgin, Aytas 2003: 60). Masal, kahramanlarindan bazilari hayvanlar ve dogalisti
yaratiklar olan, olaylarin masal (lkelerinde gectigi, hayal Urini oldugu halde dinleyicilerini
gercekligine ve bliylsine ikna eden bir s6zli anlatim tiirtidiir (Sakaoglu 1999: 2). Masallarin ¢cocuk
folklorundaki 6neminin de altini ¢cizmek gereklidir. Cocugun hayal diinyasini zenginlestirerek zihinsel
anlamda gelisimine oldukga katki saglarlar. Cocuk, masallardaki hayali diinya ile gergek diinya
arasinda iliski kurar. Clinkii masallarda genellikle iyi ile kétlinlin, dogruyla yanlisin, glzel ile girkinin
carpismasi mevcuttur. Genel olarak iyinin, dogrunun ve glizelin kazanmasiyla neticelenen masallar;
¢ocugu olumlu sekilde etkilemektedir. Masallarda diiriist ve sahtekar, akilli ve aptal gibi insan tipleri
karsi karsiya gelir. Bu olumlu ve olumsuz tipler araciligiyla 6rnek alinmasi gereken ya da sakinilmasi
gereken davranis sekilleri ortaya konur (Simsek 2007: 58).
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Masallar tretildigi ve var oldugu toplumun kiiltiirel yapi taslarini biinyelerinde barindirir. Dilden dile
anlatilarak glinimiize kadar gelen masallar, yasanan c¢agin kosullarina goére de vyeni sekiller
almaktadir. Bu durum da ¢ocugun ahlaki anlamdaki gelisimine 6nemli etkilerde bulunur. Anlatilan
masal, mevcut zamanin toplumsal olaylariyla baglantilar kurdugu icin ¢ocuk toplumdan bihaber
olmayarak yetisir. Bu bakimdan masal anlatanlara, ebeveynlere 6nemli bir gorevler yliklenmektedir.
Cunkl cocuga masalin soyut anlamdaki sinirsizhigini anlatici belirtir. Cocuk kendi uzun 6ykisiini
masaldan yola ¢ikarak tasarlar. Masal gelecege yoneltir. Cocuk disiincelerini kurmaya, hayalinde
yarattigl olaganistiliiklerle kaph kendi serliveninde kendini ortaya ¢ikarmaya ve tanimaya ugrasir.
Boylelikle gergekler diinyasinda sapasaglam kalmayi daha kolaylikla 6grenir (Sirin 2007: 81).

Erzurum yoresinden masal 6rnekleri:

Bir varmis, bir yokmus... Hasangala tarafinda bir kévde, bir kdse ailesi yasarmis. Kése’nin tek bir ogli
varmis. Oglan, ginga gahmis. Anasinin yahasini tutmus: ‘“Babama de beni eversin.” diye gadini zora
getirir olmus. Oglanin israrlarindan bihan anasi sonunda erine der ki: ““Beyim hal beleyken bele. Oglan
evlanmah isdir. Heberin olsun. Bunun ¢aresine bah.” Buni duyan da gocasi diyir ki: “Madem ki
evlanmah isdir, sehere go6tirsiin, 6kizi satsin. Parasini getirsin. Onun parasiynan basini bagliyah.”
Gari gidir, gocasinin soylediklerini ogluna bir bir annadir: “Baban dedi ki sabahtan 6kizi sehere
gotirsiin, satsin, parasini getirsin. Oni everim.” Buni duyan oglan seviinir, havalara sigcirir. Sabahi dar
edir. Sabah olunca 6kiizi ahurdan cihardir, 6gline gatir, sehrin yoluni dutirrr... Sehirde de yeddi tene
mensur kose varmis. Bu koseler sehrin disinda ki yola dagilir, yoldan gelip gecenleri gandirir, mallarini
yoh fiyetten alirlarmis. Oglanin babasinin adi Hasan’mis. Hasan da ¢oh mensur bir kdseyimis ama
kovin disinda pek bilen yohmus. Oglan Seherin yoluni yari etmisdir ki, garsisina iki kése ¢ihir. Bunlar
bahirlar ki oglan birez safa benzir. “Bele nereye gidirsen?” diyirler. “Okizi satmiya gétiirirem.” diyir
oglan. “Ne istirsen, biz alah.”derler. Oglan:"“On pankinot verin. Okiizi size verim.” diyende, kdsenin
biri diyir ki: “Ey hos, fiyati de ey amma bu 6kizin bir gusuri var.” ““Neymis gusuri? Hele diyin bahim.”
Kdse diyir ki: ““Bu 6kiliziin boynuzlari ¢oh sivri. Alan adam 0Okiize alaf verende basini bir sallasa adamin
gozlni ¢ihardir. Sufatini dagidir.” Oglan bu sozleri dinledihdan sonra okiize: “Ho” diyir. Birez ilerliyen
de: “Ola ben ne edim? Nasil edim?”’ diyir. Yerden bir das almasiynan 6kizin iki boynuzuni da girir. O
hisdik 6kuz olir golik... Bele bu vaziyette yoluna devam edende garsisina iki tene kdse daha ¢ihir. Bu
koseler de meger dbiirlerindenmis. Oglani bunlar da birez saf goriller. Gandinp 6kiizi elinden almah
isdirler: ““Bele nereye gidirsen deliganli?”’ diyirler. “Anbu 6klzi gotirirem ki seherde satim.”“Ne
isdirsen? Biz alah.” ““On pankinot verin yeter.” diyir.

Oglan bele diyende kdseler diyirler ki: “Okiiziin degeri var. On pankinot eder. Daha fazla da eder.
Fiyati ey, hos amma bu 6kiiziin bir gusuri var.” Oglan: “Neresinde bir gusuri var? Hele gosterin?” der.
Koseler diyir ki: ““Bu 6kiiziin dudahlari ¢oh loso. Alaf yiyende etrafa sigciradir.”

Oglan koselere: “Peki.” diyir, 6kiizi dgiine gatir. Biraz giden de cebinden picagi ¢thardir. Okiziin iki
dudagini da dibinden kesir. Tebi okiiz al ganlar icinde galirrr... Bele bu veziyette giderken gine
garsisina iki kdse cihir ve diyirler ki: “Deliganli hele eylen, bele nere gidirsen?”” “Anbu 6kizi sehirde

7t

satmiya gotilirirem.” “Ola ne ey bir 6kiizmis bu Okiiz. Ne istisen biz alah,” “On pankinot isdirem.”
“Eyyy , oklize gore fiyati bi sey degil de bu okiziin bir gusuri var, o da olmasa misli misli ederdi.”
““Neymis gusuri?”’ “Bu 6kiziin pocgigi coh uzun. Bir sallasa etrafi berbad eder.” Bu s6zleri dinledihden

sonra koselerden ayrilan oglan, sehre yahlasdigi yerde gene picagini ¢ihardir. Okiiziin pogcigini
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dibinden kesirrr... Begare okiiz, onca gan ziyan edir ki, artik feri fesi kesilir. Ayahlari govdesini daha
galdirmir. Yiriyemir, oracihda disir, 6lir. Okiiz 6lende oglan ¢oh iiziilir ve diyir ki: “O ki satamadim,
bari derisini kéve gotiirim.” Okiizi soyir. Derisini heybesine goyir. Kdve gétiirir...

Gumburi Gucik Tilki

Koéyln birinde yash bir nene (Nine)yasermis. Nenenin sitlini satarak gecimini sagladigl bir gegisi
(kegisi) varmis.

Zaman icerisinde nene keginin stdinG (sltind) sagarak, dama (kilere) goyarmis. Ancah, damdaki
sidin, her giin azaldigini fark eder. Bu duruma bir anlam veremeyen nene damda, kapinin arkasina
gizlenmis, behlemeye baslamis. Nene beklerken ussulca damin gapisi aciler. Birde ne gorsin hig
ummadigl birisi iceri girmis. iceriye giren gurnaz yasli tilkidir. Tilki siidii sapbur supbur icmiye
baslamis. Sabirinan bekliyen nene, tilki tam gapidan ¢ihherken, gapiyi kapatir. Tilkinin guyrugu gapiya
sthisarak, guyrugu gopar.

Guyrugu gopan tilki can havliyinen gacar. Meseye (Orman) gider. Mesede guyrugu gopuk ve yarali
olan yasli tilkiyi goren, genc tilki arhadaslari, yasli ve guyrugu gopuk tilkiye, “gumburi gucik, gumburi
gucik, gumburi gucik” diyerek dalga ederler. Bu duruma cok Gziilen ve nenenin sidlnl caldigina
pesman olan tilki, utana, sikila nenenin gapisina gelir. Nenenin gapisini ¢almiya baslar. Gapiyl agan
nene tilkiyi garsisinda gérende kiiplere biner: “Gine mi sen?” diye bagirir. Tilki: “Gurban olem nene,
ben cok pesmanim, benim guyrugumu geri ver, bizim koye giderken, bana gumburi gucik
demesinner. Ehdiyarim zoruma gider.” der. Nene der ki: “Bir sertim var. Eger, benden ¢alarak istigin,
sudlerimi geri verirsen, bende sene, guyrugunu geri veririm.” Ceresiz tilki, disinmiye baslar. Sudi
nereden bulabilirrm diye. Birden ahlina, stidi bol olan, geciye getmak gelir. Gosa gosa geciye giden
tilki: “Geg¢i gardas gulun gurbanin olem, ne olur bene siid ver. Sidi neneye verem, nene bene
guyrugumu versin, bizim koye gidende, bene gumburi gucik demesinner.”der. Gegi birez diisiner,
tilkinin halina acer, ona derki: “Benim garnim a¢. A¢ oldugum icin siidiim olmaz. Bana gavaktan, gezel
(sararmis son bahar yapragi) getir, ben gezeli yiyem, sidiim olsun, siidi sana verem. Sen siidi
neneye ver, nene sene guyrugunu versin, sizin koye gidende, sene gumburi gucik demesinner.” Bu
sozlin Usdine tilki, gavak agacina gider: “Gavak gardas, sevli boylu, can gardes, ocagina diisdim,
bene gezel ver. Gezeli gecgiye verem, geci bene siid versin, siidii neneye verem, nene bene
guyrugumu versin. Bizim kdye gidende, bana gumburi gucik demesinner.” Gavakda demis ki: “Tilki
gardas, senin halina ¢oh acidim, yardimgi olmah isterim, hama sene gezel verebilmem igin, harktan
(ark) bene su getir. Suyu icem, yarpak agem, yarpaklar gezel olsun, gezeli sene verem, sende gezeli
geciye ver, geci sene siid versin, sidi neneye ver, nene sene guyrugunu versin, sizin koye gidende,
gumburi gucik demesinner.” Geg¢i oradan bir umudunan ayrilir, hargin basina gider: ‘“Hark gardas,
dertlere derman gardas, benim derdime cere ol. Bene su ver, suyu gavaga vereyim, gavak bana gezel
versin, gezeli geciye vereyim, geci bene sid versin, sidi neneye vereyim, nene bene guyrugumu
versin, bizim koye gidende gumburi gucik demesinner.” Hark der ki: “Tilki gardes, benim suyum
kurudu, git degirmanciya soyle, benim 6niimi agsin, ben sene su vereyim, suyu gavaga ver, gavak
sene gezel versin, gezeli geciye ver, geci sene slid versin, sidl neneye ver, nene sene guyrugunu
versin. Sizin koye gidende, sene gumburi gucik demesinner.” Tilki, gine yollara diser, degirmanciya
gider: “Degirmanci gardes derdime derman ol, beni bu dardan gurtar. Hargin 6giini ac, hark bene su
versin, suyu gavaga vereyim, gavak bene gezel versin, gezeli geciye vereyim, geci bene sid versin,
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sidl neneye vereyim, nene bene guyrugunu versin. Bizim koye gidende, gumburi gucik demesinner.”
Degirmanci der ki: “ Ben her gelenin derdine derman olurum, sene de yardim ederim, ancah, garnim
¢coh ac, bir gaba (kaba) un goyar, tilkiye verir, bunu firinciya goétiir, bene epmek (ekmek) yapsin.
Epmegi yiyem, karnim doysun, harkin 6giini agem, hark sene su versin, suyu gavaga ver, gavak sene
gezel versin, sen gezeli geciye ver, geci sene slit versin, siidii neneye ver, nene guyrugunu versin. Sizin
koye gidende, gumburi gucik demesinner.”

Tezze (yeni) bir umutla, unu alan tilki, firinciya gider: “Aclari toh eden firinci gardas, benim derdime
derman ol. Bu unnan bene epmek yap, epmegi degirmanciya verem, degirmanci garnini doyursun,
hargin 6glinli assin, hark bene su veriin, suyu gavaga vereyim, gavak bene gezel versin, gezeli gegiye
verem, geci bene sid versin, stidii neneye vereyim, nene bene guyrugumu versin. Bizim kdye gidende
gumburi gucik demesinner.” Firinct demis ki: “Epmegi bisirmak icin, firini yahmam gerek. Onun icin
bene meseden odun getir. Odunnan firini yahayim, epmek bisirem, epmegi sene verem, epmegi
degirmanciya ver, degirmanci harkin 6glini assin, hark sene su versin, suyu gavaga ver, gavak sene
gezel versin, gezeli geciye ver, geci sene siid versin, slidli neneye ver, nene sana guyrugunu versin.
Sizin koéye gidende gumburi gucik demesinner.” Ceresiz ve yorgun bir halde, meseye dogru ylirimeye
baslar. Yolda giderken, koylin ormancisina rastlar. Ormanci: “Heyirdir, tilki gardas bu ne hal.
Guyrugun yoh, yorgun ve bitkinsin, yapacagimiz bi se var mi?”’ Yasli tilki, hirhizhk yaparak, nenenin
gecisinin stidiind ¢aldigini, nenenin de onu bu hala getirdigini, agliyarak annatir. Yaptig hetayi, telafi
etmek istedigini, bunun icinde, meseden odun alacagini, odunu, firinciya verecagini, firincinin ona
epmek bisirecegini, epmegi degirmanciya verecagini, degirmancinin hargin 6giini acacagini, hargin
ona su verecagini, suyu, gavaga verecagini, gavagin ona gezel verecagini, gezeli gegiye verecagini,
gecinin ona siid verecagini, siidii neneye verecagini, Nenenin de, ona guyrugunu verecagini, bizim
kéye gidende, ona kimsenin gumburi gucik demiyecagini annatir. Yapdigi hirhizliga ¢ok pesman
olduguna inanan koyiin ormancisi, tilkinin bir daha hirhizlik yapmiyacagina, bashalarinin malina zaral
vermiyecagine s6z vermesi lstline ona yardimgi olmiya gerel verir. Yetkisini gullanarah, meseden
odun alir, tilkiye verir, tilki ormancidan aldigi odunlari, sevingle gosarah, firinciya gotirir. Firinc
hamur yugurur, firini yahar, yapmis oldugu, nar kimi gizarmis epmekleri, tilkiye verir. Tilki epmekleri
alir, degirmanciya gotiriir. Garnini doyuran degirmanci, gazma, kirek alarak hargin 6gini acar.
harkdan suyu alan tilki gavaga gotirir. Gavak suyu icence yarpahlarini acar, giz (sonbahar)
geldiginda, yarpahlari saralir. Gavak sallanarak, gezel toker. Gazelleri alan tilki, sevincle geciye gider.
Gezelleri gegiye yedirir. Gegi bol siid verir. Tilki stidi alarak, hem sevingli, hem de mahcup bir halda,
Nenenin yanina gider: “Nenem nenem can nenem, disleri mercan nenem, sidini getirdim, ne olur,
benim guyrugumu ver artih.” der. Tilkinin pesmanligini, ve geyretini géren nene, sidini de geri
aldigindan c¢ok sevinerah, tilkiye guyrugunu geri verecagini diyer. Hama birga¢ gin sabirinan
behlemesini soyler. Sidiini bir tamam alan nene, tilkiyi mikafatlandirmah ister. Gece sabahlara
gadar, tilkinin gopan guyruguna diigmeler, boncuhlar, ziller, aynalar ve nahislar isler. Son derece sisli
bir guyruk yapar. Nene tilkiye seslenir: “Gel senin guyrugunu vereyim de sizin kdye gidende, gumburi
gucik demesinner.” Buna c¢oh sevinen tilki, nenenin 6gline oturur. Nene slslemis oldugu guyrugu
yerine tiker. “Giile giile gullan.” diyerek tilkiyi ugurlar.

Eskisinden daha gozel guyruga gavusan tilki, sallana sallana meseye gider. Guyrugu yohken, onunan
alay eden, dalga gecen, genc tilkilerin toplantisina denk gelir. islerine gidence, siislii guyrugu géren
tilkilerin, sasginlihdan, agizlari agithta galir. Ona giptaynan bahmaya baslallar. Herkes bir yandan soru
sormiya baslar. Gopuk guyruguna ne yaptin da bu gadar gozel hala geldi. diye sorallar. Daha 6gde
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(6nce), onunan dalga gesdikleri icin, yasli ve gurnaz tilki, onlara hayat dersi vermah isder. Tilki, geng
tilkilere: “Coh golay oldi. Guyrugumun yohluguna (zilerken dere kenarina giderah, buzun Ustiine
yatdim yuhlamisim (uyumusum). Sabah gahdigimda ¢oh gozel bise olmusdu. Guyrugum geri gelmis,
bu geder gozelidi. Size de gosterem, siz de glizel guyruklara sahap olun istedim.” der. Bunu érgenen
geng ve teclibesiz tilkiler, haman dere kenarina gosarah, buzun Ustiine yatarlar. Sabaga gozel
guyruklarnan uyanacahlarini, hayal ederek, uyhuya dalarlar. Sabag oldugunda, uyanan tilkiler, buzun
Ustlinde guyruklarinin donarah, buza yapistigini gorirler. Guyruklarini gurtarmak igin, hopliyan
tilkilerin, guyruklari gopar. Agliyarak, yagli tilkinin yanina giderah: “Bize buni niye yapdin?”derler.
Yasli tilki: “Yaslilarla ve saggatlanmis, canlilarinan alay eddiginizdan , size bir hayat dersi vermah
istedim.” demis ve sisli guyruguni salliyarah meseye dalmis. Gumburu gucik: ( Kuyrugu kopuk)

Cocuk Oyunlari

Oyun, cocugun varolusu itibariyla vardir. Cocuk, attigi ilk adimlari bile bir oyun olarak degerlendirir.
Bu sayede cocuk siradan aktivitelerde bile eglenir, eglendikce de daha iyi sekilde 6grenir. Cocukluk
dendiginde akla gelen ilk kavram olan oyunun gercek diinyanin hayal diinyasi ile arasindaki kopri
oldugunu soyleyebiliriz (Yavuzer, 1994: 169). Oyunlarin ¢ocuk tzerinde nasil bir etki biraktigi oldukca
onemlidir. Cocuk oyun oynarken herhangi bir zorlama ya da baski ile karsi karsiya degildir, tamamen
kendi istegiyle oyun oynar. Oyun vakitleri cocuk icin en verimli olan vakitlerdir. Clinkii hemen her
oyunun belli basl bazi kurallari vardir. Cocuk oyun oynarken kurallara uymayi da 6grenmis olur.
Bunun yani sira ¢ocuklar etraflarindaki bircok nesneyi ve olayi da yine oyunlar sayesinde 6grenirler.
Cocuk oyun oynarken kendini farkl bir diinyada hisseder, icinde bulundugu gercek diinyadan bir
sureligine de olsa siyrilir. Cogu oyunun sonunda kazanana bir 6dil, kaybedene ise bir ceza vardir.
Cocuk bununla hem kazanmanin hem de kaybetmenin hazzini yasar ve kendini bir bakima gercek
diinyaya hazirlar.

Cocuk oyun oynarken sadece eglenmeye, yasadigl ana odaklanir, oyunun sonucunda ne olacagini
disinmez. Belli bir hedefi yoktur. Bazi kurallarin disina ¢ikmayarak sinirlarini kendisi belirler ve
sinirlarini kendi belirledigi bir alanda 6zgiir bicimde dolasir. Bazi seyleri birine ya da bir seye bagiml
kalarak yapmak degil, bircok olguyu oyun oynayarak Ogrenmek, 6grenmeyi eglenerek yapmak
¢ocugun ilgisini canli tutmaktadir. Oyunlar ¢ocugun biitlin diinyasini olustururlar. Bir ¢cocukla iletisim
kurmanin en saglikh ve kolay yolu oyundur. Oyunu kullanarak ¢ocugun diinyasinda bir yer bulmak
mimkuindur.

Cocuk bir toplumu olusturan en énemli unsurlardan biridir. insanin oldugu her yerde ¢ocugun da
oldugundan bahsetmistik. Oyunlarin da ¢ocugun gelisiminde oldukca etkili bir anahtar oldugunun
Gzerinde durmak gereklidir. Oyunun bigimine gore ¢ocuk bazi roller Ustlenir, bazi sorumluluklar edinir
ve bu sorumluluklarin gerekliliklerini yerine getirir. Bu sorumluluk bilincinin oyunla ¢ocuga
kazandirilmasi, cocugun kendi kimligini kazanmasi bakimindan son derece 6nemlidir. Oyun araciligiyla
¢ocuklar birgcok seyi okul 6ncesi donemde Ustelik daha kolay olarak 6grenirler. Clinklii okulda bir
o6grenme zorunlulugu varken oyunda bdyle bir zorunluluk yoktur. Oyunlar ¢ocuklari ortak bir paydada
bulustururlar ve toplumun yasam sartlarina gore degismekle beraber bircok yorede benzer 6zellikler
gostermektedirler. Yapilan derlemelere goére bazi oyunlar tamamen ayni olup sadece isimlerinde
farkhlik gérilmis, bazi oyunlarin da birtakim kurallarinin degisik oldugu gézlenmistir.
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Erzurum yoresinde oynanan bazi ¢ocuk oyunlari sunlardir: diitdili gelin, itti bitti, kdse kapmaca,
kozalebbik, bilye, hizzek, cim cim cimana, kayis Kizdi, firfirik, tGtinim egri, papel, tuttd, kuka, pabug
cirpma, elim elim epenek, dane.

Erzurum yoresinden oyun ornekleri:
Diitdiilii Gelin:

Yetiskinlerin yaz aylarinda kurak gecen zamanlarda yagmur duasina ciktiklari dualarda bulunup
yagmur yagmasi icin yakarislarinin, cocuklarda oyunlastirilarak yapilan bir cocuk oyunu ve etkinliktir.

Evlerde bulunan el yapimi sliplirgeye bas kisminin biraz asagisindan sopa gecirilerek kol yapilir.
Supirgenin Uzerine ¢ocuk elbisesi giydirilerek, gelin gibi suslenir. Gelinin kollarindan birer ¢ocuk
tutar. Diger cocuklarin bir kismi da ellerine kova torba gibi kaplar alarak, sirasiyla kdyde bulunan
evlerin kapisini ¢calmaya baslarlar. Kapisini ¢aldiklari evin 6niinde: “Dutdili gelin ne ister, kasik kasik
yag ister, o gecenin bulutu, bu gegenin bulutu, tarla ¢ayir kurudu, ver Allah’im ver bir sulu yagmur,
verene bir yagiz oglan, vermeyene kel kiz versin.” diyerek isteklerini dile getirirler. Evin kapisini agan
ev sahibi, Cocuklarin kaplarina yag, seker, un, bulgur gibi malzemeler koyar ve ansizin ¢cocuklarin
Uzerine yagmuru temsilen su serpistirir, ¢ocuklar kacisir. Sevingle baska bir kapiyr galarlar, ayni
istekleri dile getirirler. Koyliin tamamini dolasan c¢ocuklar isleri bitince aldiklari malzemeleri daha
onceden belirlenmis bir cocugun evine getirirler. Evin annesi onlara un helvasi ve bulgur pilavi
yaparak karinlarini doyurur. Cocuklar yagmurun yagmasini dort gézle beklemeye baslarlar ki, baz
zamanlarda yagmur yagdigi da soylenir.

Gindillik Oyunu:

ince demirden bir cember yapilir, bir de demirden yapilmis ince uzun bir yénlendirme cubugu alinir.
Cubuk ¢embere gegirildikten sonra ¢ember ¢ubuk yardimiyla déndirilerek sinir koyulan yere kadar
disirmeden gotirilmeye calisilir. Cemberi diisirmeden gétiren oyunu kazanir.

Bezirgen Basi Oyunu:

Oyunun lideri yani bezirgan basi olan iki ¢ocuk karsilikl ellerini yukari kaldirarak birbirine kenetler.
Diger cocuklar arka arkaya kuyruk olur. iki cocugun kollari arasindan gecmek isterler; ancak gocuklar
goziine kestirdikleri bir cocugu kollari arasinda sikistirirlar. Yakalanan ¢ocuk: “As gapiyi bezirgen basi
bezirgen basi.” diyerek kollarinin agilmasini ister. Bunun Uzerine oyun lideri olan ¢ocuklardan biri:
““Gapi hakgi ne verirsin ne verirsin” der. Cocuk, kendini kurtarmak igin: “Arhamdaki yadiger olsun
yadiger olsun.” der ve arkadaki cocuk bezirgan basinin arkasina gecer. Bu durum her iki taraf icin de
¢ocuklar bitene kadar devam eder. Cocuklar bittiginde bezirgan baslarinin liderliginde karsilikl el ele
tutusarak birbirlerini kendi taraflarina ¢ekmeye baslarlar. Orta gizgiyi ge¢en oyunu kaybeder.

Bir Birligim Oyunu:

Halka seklinde yerinde oturan cocuklar ayaklarini halkanin icine dogru uzatirlar. Oyun yoneticisi olan
bir cocuk elinde sopayla saymaya baslar: “Bir birligim, iki ikiligim, tg¢ Gslligim, dort dortligiim, altin
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elek, demir telek salla buni, ¢cek suni.” der. Sopa hangi cocugun ayagina denk gelirse o ayagini ¢ceker.
En sona halkanin icinde kalan ayaga sahip ¢cocuk oyunu kazanir.

Sonug

Cocuk folkloru, milli folklorumuzun icinde; kendine ait 6zellikleri icinde barindiran ayri bir folklor
alanidir. Milli folklor ve ¢ocuk folkloru i¢ ice olan alanlardir. Cocuk folkloruna ait unsurlarin bircogu
milli folklorun icinde de bulunmaktadir. Aradaki ince ayrim; ¢ocuk folklorunun hitap ettigi kitlenin
¢ocuk olmasidir. Cocuga ait tim yasanti bicimleri ¢ocuk folklorunu sekillendirmektedir. Cocuk,
toplumun temel taslarindan bir tanesidir. Cocuga iliskin yapilan uygulamalar (dogum O6ncesi ve
sonrasinda yapilan uygulamalar, kirklama, gobek kesimi, dis hedigi, sac ve tirnak kesimi, konusmasi,
ylrimesi, cocuk hastaliklari ve bu hastaliklara iliskin halk tedavi yéntemleri vb.) ve belli bir eriskinlige
ulasinca s6zIU gelenege ait eserler (ninni, bilmece, tekerleme, dua, beddua, masal ve oyunlar) ¢ocuk
folkloruna ait unsurlardir. Ulkemizin bircok ydresinde oldugu gibi Erzurum’da da gocuk folkloru
zengin ve kokli bir gegmise sahiptir. Erzurum’un halk kiltird, s6zIi gelenege ait eserler bakimindan
da zengindir. Erzurum c¢ocuk folkloru, Uzerinde miustakil bir calisma yapilmamis alanlardandir.
Cocugun dogumu sonrasinda yapilan gobek kesimi, kirklama, besik vs. uygulamalardan birkacina ve
sozli gelenege ait bilmece, tekerleme, masal vs. 6gelere de Erzurum’a ait yilliklarda yer verilmistir.
Ancak yer verilen bilgilere ylizeysel olarak deginilmistir. Erzurum’a ait kaynaklara ve kaynak kisilerin
anlattiklarina bakilarak ¢ocuk folkloru uygulamalarinda degisimler oldugunu séylemek mimkinddr.
Sosyal, ekonomik ve kiltlrel hayattaki gelismeler c¢ocuk folklorunu da etkilemistir. Birgcok
uygulamaya, Erzurum merkez ve ilce merkezlerinden ziyade kirsal kesimlerde rastlamak mimkindur.
Tim gelismelere ve degismelere ragmen Erzurum’da c¢ocukla ilgili uygulamalarin korunmaya
¢ahsildigini séylemek yanlis olmaz. Erzurum gocuk folkloru Uzerine yapilacak olan bir ¢alismanin Tirk
cocuk folkloru calismalarina katkisi olabilecegini dlisiinerek c¢alismamiza baslamistik. Calisma
suresince folklorik 6geleri tum ozellikleriyle, tim zenginlikleriyle ortaya koyabildigimizi séylemek
yanlis olur; ancak makalemizin Tirk ¢ocuk folkloru ve bdlge insanina ait kiltiirel degerlerin korunmasi
acisindan az da olsa katki saglayacagini umuyoruz.
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