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ZIHINDEN TOPLAMA VE CIKARMAVISLEMLERiNDE KULLANILAN
YONTEMLERIN ILKOGRETIM 1. SINIF OGRENCILERININ BASARI DUZEYINE

ETKISi
(The Effect Of Methods Used In Mental Addition Mental Subtraction Operations On The Success Level Of 1°
Class Students In Primary Schools)
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OZET

Bu arastirmanin amaci, ilkdgretim 1. Siniflarda diiz anlatim ydntemi kullanilarak gergeklestirilen matematik
Ogretimi ile zihinden toplama ve ¢ikarma islemi yontemleri kullanilarak gergeklestirilen matematik dgretiminin
Ogrenci basarilari lizerine etkilerini ortaya koymaktir. Arastirma iki grup iizerinde yiiriitiilmistiir. Gruplardan biri
kontrol grubu olarak belirlenmis ve bu grupta geleneksel dgretim siirdiiriilmiistiir. Deney grubunda ise zihinden
toplama ve ¢ikarma islemlerine uygun yontemler 6n planda tutularak ogretim gerceklestirilmistir. t-testi
analiziyle iki grup arasindaki basari karsilastirilmis ve zihinden toplama ve ¢ikarma islemi yontemleri ile
zenginlestirilmis matematik 6gretiminden yararlanan grubun daha basarili oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozcilkler: Zihinden toplama ve ¢ikarma iglemi, Zihinden islemlerde kullanilan bazi yontemler,
Matematiksel diisiinme.

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the effectiveness of traditional method mathematics teaching and
mathematics teaching enriched with mental addition and mental subtraction on the success of 1% classes students
in primary schools. The research has been carried out with two groups. The first group was chosen as a control
group and traditional teaching methods were applied. In the second group, experimental group, teaching was
done by giving priority to methods that suitable for mental addition and mental subtraction. Collected data was
analysed by t- test and the result of the research showed that the group that benefits from mathematics teaching
enriched with mental addition and mental subtraction methods is more successful than the group that applied to
traditional teaching methods.

Key Words: Mental addition and mental subtraction operations, some methods used in mental operations,
mathematical thinking.

. Clark ve Atkinson (1999) okullarda
GIRIS zihinden islemlere hergiin mutlaka yer
verilmesini ~ 6nermektedirler (Clark ve
Atkinson, 1999:33; Chinn ve Ashcroff,
1993:202; Akt: Gliven, 2000:48). Tlkogretim
Okulu Matematik Dersinin genel hedefle-
rinden biri de “Zihinden hesaplamalar
yapabilme”dir. Bu genel hedefle tutarh
olacak bicimde matematik unitelerinin hedef
ve davraniglart siif seviyelerine gore
diizenlenmigtir. 1. Simiftaki toplama islemi
unitesinin hedeflerinden biri  Hedef 3:
Toplamlar1 20’ye kadar olan dogal sayilarla
zihinden toplama islemini yapabilmedir
(MEB, 1998:51). 1.Siniftaki ¢ikarma iglemi
unitesinin hedeflerinden biri de Hedef 3:

Matematik  dersinin  islenmesinde
secilen yontem ve teknikler, Ilkdgretim
Matematik Programi’nda yer alan hedef ve
davraniglarin  gergeklestirilmesinde 6nemli
bir unsurdur. Ogrencilerin hazir bulunusluk
duzeylerine uygun yontem ve teknik
secerken ogretmenlerimizin zengin yontem
ve teknik bilgisine sahip olmalar1 gerekir.
Bu yontem ve teknikleri kullanmanin yam
sira uygun arag-gereclerden yararlanma ve
bunlar1 smif i¢inde kullanma, 6gretmenlerin
sahip olmalar1 gereken mesleki nitelikler
arasinda yer almaktadir (Demirel, 1999:
195).

20’ye kadar olan dogal sayilarla zihinden
*Dicle Univ. Siirt Egitim Fakiiltesi
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cikarma islemini yapabilmedir (MEB, 1998:
57).

Ogretmenler bu hedefler dogrultusunda 1.
Sinifta toplama ve  ¢ikarma islemi bilgisini
kazandirmaya ¢aligmaktadirlar. Ogrencilerin
bu esnada abakiis, fasulye ve kalem disinda
arag-gere¢ olarak parmaklarini kullanmalari
dogal bir siirectir. Cocuklar problem
cozduklerinde genellikle problemlerdeki
nesneleri, kendi parmaklar1 gibi, somut
nesnelerle iligkilendirmeye ¢aligirlar (Lee ve
Fupta, 1995: 202).

Conant’a gore parmakla sayma tim kdlturler
icinde bltin zamanlarda kullanilan ¢ok eski
bir yontemdir. Ginsburg, sadece ilkel
toplumlarin  degil batili  toplumlarinda
parmakla  saymayr  Onemsedigini  ve
kullandigim1 ifade etmektedir. Hughes’e
(1989) go6re parmaklar soyut ile somut
arasinda hassas bir baglanti gorevi goriir
(Glven, 2000 : 47-48).

Dolayisiyla, 1. Smif 6grencilerine toplama
ve c¢ikarma iglemi bilgisi kazandirildiktan
sonra, Ogrencilerin parmak kullanimini
azaltmak amaciyla, 6grencilerin toplama ve
¢ikarma islemlerini zihinden ne sekilde
yapabilecekleri konusunda yonlendirilmesi
gerekmektedir.

Zihinden islem yapmada kullanilabilen bazi

yontemler  vardir.  Cocuklarin  sayma
becerileri, ilkogretimin ilk  yillarinda
karsilastiklar1 toplama  ve ¢ikarma

islemlerinde, mevcut yontemlerin se¢imini
etkilemektedir (Nesher ve Kilpatrick, 1993:
33). Ogrenciler ~ baslangigta  kendi
yontemlerini ifade etmede zorlanirlar. Fakat
cesaretlendirildiklerinde  olumlu  sonuglar
elde edilir(Atkinson, 1992: 45). Cesitli
etkinliklerle  &grencilere  kazandirilmaya
caligilan yontemler asagida siralanmistir.

Zihinden Toplama Isleminde Kullanilan
Yontemler

Toplama islemini gerceklestirmeyi kolay-
lastirmak i¢in degisme ozelligi kullanilir.
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Ogrenci, 2+6=? islemi “2+6, 6+2’ye esittir,
bu da 8 olur” seklindeki diisiinme yoluyla
gerceklestirilebilir.

Toplama islemi yapmada kullanilan diger bir
yontem, iki katindan bir eksik veya bir
fazladir. Ornegin, 5+6=2 islemi “ 6, 5 ’ten 1
fazladir. 5+5=10 Oyleyse 5+6, bir fazladir.
5+6=11 > seklindeki diisiinme yoluyla
yapilabilir. Bir baska ornek vermek
gerekirse, 7+6=? islemi “ 7+7=14 Oyleyse
7+6, bir eksiktir. 7+6=13 ” seklindeki
diisiinme yoluyla yapilabilir.

Toplama iglemini yapmanin diger bir
yontemi, iizerine saymadir. Toplanacak
sayilardan biri 1, 2 veya 3 oldugunda iizerine
sayma yontemi c¢ok kolay kullanilir.
Ormegin, 2+6=? islemi “6, ... 7, 8 Oyleyse
2+6=8 ” seklindeki diisiinme yoluyla
yapilabilir. Burada, ¢ocuklarin ileriye dogru
saymada  biiyiik sayidan  baslanmasi
gerektigini fark etmeleri saglanmalidir.

Toplanan sayillardan birini artirip,
digerini azaltarak toplananlardan birini
10 yapma yontemi de kullanilabilir. Bu
yontem toplananlardan biri 8 wveya 9
oldugunda kolay bir sekilde kullanilabilir.
Ornegin, 8+5=? islemi *“ 8+2=10 ve 5=2+3
bu ylzden 10+3=13, Oyleyse 8+5=13 ”
seklindeki diisinme yoluyla yapilabilir
(Reys, 1998: 155-160).

Zihinden Cikarma isleminde Kullanilan
Yontemler

Cikarilacak olan sayillar 1, 2 veya 3
oldugunda geriye dogru sayma yontemi en
etkili yontemdir. Ornegin, 9-3=? islemi “ 9,
.. 8, 7, 6. O halde 9-3=6 ” seklindeki
diistinme yoluyla yapilabilir.

fleriye dogru sayma yontemi, iki sayi
arasindaki fark 1, 2 veya 3 oldugunda ¢ok
kolay bir sekilde kullanilir. Ornegin, 7-5=?
islemi “ 5, ... 6, 7. O halde 7-5=2 ”
seklindeki diistinme yoluyla yapilabilir.
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ki katim alma yontemi, ¢cikarma islemini
yapmaylr  kolaylastinr. Bu  ydntemin
kullanilabilmesi i¢in, toplama isleminde iki
katin1 alma islemi yapilabilir olmalidir.
Ormegin, 16-8=? Islemi, “8+8=16 Oyleyse
16-8=8 ” seklinde yapilabilir. Bu yontem,
toplama ve c¢ikarma islemleri arasindaki

iliskilerin ~ pekistirilmesine  de  katki
saglayacaktir.
Iki sayr arasmndaki fark 1, 2 veya 3

oldugunda fark yontemi c¢ok kolay bir
sekilde kullanilir. Ornegin, 8-6=? isleminde
8’in 6’dan kac¢ fazla oldugunun sorulmasi
yeterli olacaktir (Reys, 1998:161).

YONTEM

Arastirma Orneklemini, Siirt il merkezin-de
bulunan Hiirriyet ilkogretim okulunun 1.
Siiflarindan  rasgele secim yolu ile
belirlenen iki sinif olugturmustur. Arastirma
deneysel olup 2000-2001 o&gretim yili II.
Yariyilinda uygulanmis ve birer ders saati
seklinde bes hafta siirmiistiir. Siniflardan biri
ile kontrol grubu digeri ile de deney grubu
olusturulmustur.  Arastirmaci  tarafindan
hazirlanan 6n test, kontrol ve deney grubunu
olusturan simiflara es zamanli olarak
uygulanmistir. Deney grubu i¢in hazirlanan
etkinliklerin uygulanmasinda herhangi bir
aksaklik meydana gelmemesi icin sif
Ogretmenine etkinlikler hakkinda bilgi
verilmistir. Kontrol grubunda geleneksel
Ogretim siirdliriilmistiir. Deney grubunda ise
zihinden toplama ve c¢ikarma islemlerine
uygun yontemler, ©on planda tutularak
ogretim gerceklestirilmistir. Ders iglenisi
esnasinda ogrencilerin yaptiklar1 islemleri
arkadaglariyla paylagmalarina firsat
verilmistir. Arastirmada 5’1 toplama islemi,
5’1 de cikarma islemi ile ilgili olmak tizere
10’ar maddelik 06n test ve son test
hazirlanmistir. Testler uygulanirken,
zihinden islemlerle ilgili, Olgme ve
degerlendirme teknigine uygun olarak sozli
soru sorulup sOzli cevap alinmistir.
Ogrenciler sozlii smavina, ayr1 bir salonda,
tek tek almmistir. Test Ogrencilere
uygulanmadan once, 6grencileri rahatlatacak
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bir psikolojik ortam olusturmaya calisilmis-
tir.

Arastirma boyunca deney ve kontrol
grubundaki matematik dersleri gdzlenmistir.
Arastirmadan Once uygulanan on test ve
arastirmadan sonra uygulanan son test
verileri  t-testi ile analiz  edilmistir.
Analizlerde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
alimustr.

Uygulamadan sonra deney grubu 6gretmeni
ve Ogrencilere islemlerin bu sekilde
yapilmasi ile ilgili ¢esitli sorular sorularak,
alman  cevaplar  sonuglar  kisminda
degerlendirilmistir.

Uygulanan testlerin giivenirligi ile ilgili
analizler Tablo 1’de gorilmektedir.

Tablo 1: Testlerin Gigliiliigi ve Giivenirligi.

Testin | Guvenirlik
_ giicliigii | katsayisi
N x S:$ )
Ontest | 51| 4,20 | 3,09 0,43 0,85
Sontest | 48 | 4,98 | 3,23 0,50 0,86

(x): Kuder-Richardson

Testlerin giicliik oranlarimin 0,50 civarinda
cikmis olmasi, testlerin cok zor veya g¢ok
kolay olmadigin1 gstermektedir. On test ve
son testlerin giivenirlik katsayilar1 dikkate
alindiginda  Kuder-Richardson  formull
geregi saymin sifira  yaklastigi oranda
giivenirlik katsayisinin diisiik, bire yaklagtig
oranda ise yiliksek oldugu anlamina geldi-
ginden her iki testin de yeterince
giivenilir oldugu soylenebilir (Tekin, 2000:
58).

[Ikdgretim Matematik Dersi Programindaki
1. Smif hedef ve davraniglarina baglh
kalinarak, zihinden toplama ve g¢ikarma
islemleri ile ilgili testlerin kapsam gecerliligi
saglanmistir.
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Ayricilik  giicii 0,30-0,39 olan maddeler
“olduk¢a iyi bir madde”, 0,40’tan bulylk
olan maddeler *“cok iyi bir madde” olarak
kabul edilmektedir (Tekin, 2000:249).
Testlerde uygulanan maddelerin, ayiricilik

gicii ise 0,3’ten yukar1 oldugu tespit
edilmistir.
BULGULAR

Kontrol ve deney gruplar1 rasgele se¢im
yontemi ile belirlenmesine ragmen bu iki
grubun “Zihinden toplama ve ¢ikarma
islemleri”  konusu ile ilgili  basar
diizeylerinin denkligi sinanmigtir. Bu amacla
hazirlanan 6n test, kontrol grubu ve deney
grubuna es zamanli olarak uygulanmustir.

Elde edilen sonuclar Tablo 2’de
gorilmektedir.
Tablo 2: On Test Degerlendirmesi.

Gruplar | N ; s.s t p
Kontrol | 23 | 4,00 | 3,10

Grubu

0,41 | >0,05

Deney |28 | 4,36 | 3,12

Grubu

Tablo 2’de goriildigii gibi kontrol grubu ile
deney grubunun On test basar1 ortalamalari
arasindaki t-degeri 0,408°dir. Bu ise 0,05
diizeyinde anlamli degildir. Buna goOre
kontrol grubu ile deney grubunun “ Zihinden
toplama ve c¢ikarma islemleri ” ile ilgili
basar1 ortalamalar1 arasinda fark olmadig:
sonucuna varilmistir.

Ayrica Tablo 3 ve 4’te goriildigi gibi,
kontrol ve deney grubundaki 6grencilerin 6n
test sorularindaki basart oranlar1 diisiik
olmakla birlikte 06grencilerin islemlerde
parmaklarindan  yararlanma  egilimleri
yuksektir.

Derslerde  uygulanan  etkinlikler  ve
kullanilan c¢aligma yapraklar1 arastirmaci
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tarafindan saglanmistir. Uygulanan ders
isleniglerinin bitiminden bir hafta sonra
kontrol ve deney gruplarini olusturan
siniflara  es zamanli olarak son test
uygulanmistir. Son test ile ilgili istatistik
bilgileri tablo 5°te gosterilmistir.

Tablo 3: On Test Sorularmm Kontrol Grubuna
Gore Dagilimu.

E| gz S| S %8

S sZ| B Z ESY
3 S G g2

=] >

7+3 23 0,52 0,48 0,35
2+6 23 0,70 0,30 0,39
9+7 23 0,39 0,61 0,52
5+6 23 0,48 0,52 0,43
14+3 23 0,43 0,57 0,39
8-2 23 0,52 0,48 0,57
9-7 23 0,30 0,70 0,52
17-3 23 0,26 0,74 0,43
15-6 23 0,26 0,74 0,43
13-8 23 0,22 0,78 0,39

Tablo 5’te goriildiigi gibi, kontrol grubu ile
deney grubunun son test basar1 ortalamalar
arasindaki fark 0,05 diizeyinde anlamlidir.
Bu anlamlilik deney grubunu olusturan
siniflarin  lehinedir. Buna gore, zihinden
toplama ve c¢ikarma islemleri konusunu,
zihinden toplama ve c¢ikarma islemleri
yontemlerine gore isleyen simiflarin, diiz
anlatim yontemi ile isleyen siniflardan daha
basarili oldugu ortaya ¢ikmuistir.
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Tablo 6’da gorildiigii gibi, kontrol
grubundaki Ogrencilerin son test
sorularindaki basari oranlari ve islemlerde
parmaklardan yararlanma egilimleri, 6n test
sorularindaki duruma gore fazla
degismemistir.

Tablo 4: On Test Sorularmin Deney Grubuna Gére
Dagilimi.

— > _ ~ —~ X
3 SEl £ s £ &4
S S| 2 z S = S
n Q Y] = o >
=4 < \4
a >
743 28 0,54 0,46 0,39
246 28 0,68 0,32 0,50
9+7 28 0,46 0,54 0,50
5+6 28 0,39 0,61 0,46
14+3 28 0,61 0,39 0,54
8-2 28 0,57 0,43 0,57
9-7 28 0,46 0,54 0,43
17-3 28 0,25 0,75 0,43
15-6 28 0,32 0,68 0,43
13-8 28 0,11 0,89 0,46
Tablo 5: Son Test Degerlendirmesi.
Gruplar N ; s.S t p
Kontrol |23 4,04 |2,27
Grubu
2,02 |<0,05
Deney 25 |5,84 |3,76
Grubu
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Deney grubundaki  &grencilerin,  ders
esnasinda ve ders sonlarinda bu sekildeki
diisiinme tekniklerinin islerini
kolaylastirdiklarini ifade etmislerdir.

Aksine, tablo 7°den goriildiigii gibi, deney
grubundaki G6grencilerin  basar1  oranlari
artmasi ile birlikte &grencilerin islemlerde
parmaklarindan  yararlanma  egilimleri
azalmistir.

Tablo 6: Son Test Sorularinin Kontrol Grubuna Gore
Dagilimu.

N - B P B
) % s S g c
> o= = z @
2028 f EE
5 a p =

Q Y

8+3 23 0,52 0,48 0,30
2+7 23 0,70 0,30 0,26
9+6 23 0,35 0,65 0,43
5+6 23 0,39 0,61 0,43
17+2 23 0,48 0,52 0,30
7-2 23 0,61 0,39 0,39
9-7 23 0,35 0,65 0,35
18-3 23 0,30 0,70 0,43
15-4 23 0,26 0,74 0,35
16-8 23 0,17 0,83 0,30

Uygulamalarda dikkati ceken hususlardan
biri, 6grencilerin islemlerde farkli yontemler
kullanmalaridir. Ornegin, 8+3=? isleminde
bazi Ogrenciler 8’in lizerine ileriye dogru
sayarlarken, bazi Ogrenciler “3=1+2 dir.

8+2=10, oOyleyse 8+3=11" oldugunu
sOyleyebilmislerdir.
Ege Egitim Dergisi 2004 (5): 17-23
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Tablo 7: Son Test Sorularinin Deney Grubuna Gore

Dagilimi.
5| 23 8| 2| §5°
[=] > \'4
8+3 25 0,64 0,36 0,20
2+7 25 0,80 0,20 0,16
9+6 25 0,68 0,32 0,10
5+6 25 0,56 0,44 0,10
17+2 25 0,68 0,32 0,04
7-2 25 0,60 0,40 0,10
9-7 25 0,48 0,52 0,10
18-3 25 0,56 0,44 0,20
15-4 25 0,56 0,44 0,12
16-8 25 0,28 0,72 0,16
SONUC VE ONERILER

Zihinden toplama ve g¢ikarma islemleri
konusunu, zihinden toplama ve

KAYNAKCA

cikarma islemleri yontemlerine gore igleyen
siniflarin, diiz anlatim yontemi ile isleyen
siiflardan daha basarili oldugu sonucuna
varilmstir.

Zihinden toplama ve g¢ikarma islemleri
yontemlerine gore ders isleyen siniflardaki

ogrencilerin parmaklarini kullanma
egilimlerinin  diiz anlaim  yOntemiyle
Ogrencilerin islemlerde parmaklarini

kullanma egilimlerinin azaldig1i sonucuna
varilmigtir.

Uygulamadan sonra deney grubundaki
Ogrencilere toplama ve ¢ikarma iglemlerini
bu sekilde yapmanin daha kolay olup
olmadigi, islerini kolaylastirip
kolaylastirmadigi seklindeki sorulara
ogrencilerin ¢ogunlugunun olumlu cevap
verdikleri gorilmiistir.

Zihinden islemlerde, zihinden islem
yontemlerine uygun olarak ders islenisleri
gerceklestirilmelidir. Zihinden islem
yontemleri, arag-gereg kullanilarak
etkinliklerle 6grencilere kavratilmalidir.

Uygulanan etkinliklerde 6grencilerin farkli
yontemleri arkadaslariyla paylasmalarina
firsat verilmelidir.

Ogretmenlerin bu konuda, zengin yéntem ve
tekniklere sahip olmalar1 i¢in hizmet 6ncesi
ve hizmet ici egitime 6nem verilmelidir.
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