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Siklosporin-A  organ transplantasyonu
gegirmis hastalarin tedavisinde kullanilan
bir imminsupresiftir. ilag kullanimina bagl
izlenen ¢ok sayida yan etkilerden biri de
diseti biyimeleridir. Diseti biyimelerinin
gunimiizde kabul edilen tedavi yéntemleri
oral hijyen egitimini ve tekrarlanan perio-
dontal cerrahileri igermektedir. Bu olgu bil-
diriminde renal transplantasyon sonrasin-
da CsA ile tedavi edilen hastanin sert
damaginda izlenen diseti biyimesi sunul-
mustur. Baslangig tedavileri olarak oral
hijyen egitimi verilmis ve detartraj ve ksk
yizeyi dizeltmeleri yapilmistir.
Gingivektomi islemleri sirasinda biyopsi
ornekleri alinmishir. Diseti ve sert damaktan
alinan doku &rnekleri arasinda histapato-
lojik olarak belirgin bir farklilik izlenmemis-
tir. Sert damakta izlenen diseti bisyiimeleri-
nin patogenezi bu vaka dahilinde agikla-
namamakla beraber lokal faktérlerin ve
farkhlasmis mukoza cevabinin rol alabile-
cegi disinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siklosporin-A, diseti
biyimesi, sert damak, renal transplantasyon, yan

etkiler.

Abstract

Cyclosporin-A (CsA) is an immunsuppres-
sive agent used in the treatment of patients
undergoing organ transplantation. There
are lots of side effects associated with its
use, of which gingival overgrowth is one of
the most frequently seen with the prescrip-
tion of CsA. Current management involves
intensive oral hygiene support and repea-
ted periodontal surgery. We present a case
of gingival overgrowth of hard palate in a
patient, treated with CsA after renal
transplantation. Initial procedures included
oral hygiene education and scaling and
root planning. Biopsy specimens were
obtained during gingivectomy procedures.
No significant histopathologic differences
were observed between the specimens of
gingiva and hard palate mucosa. The rea-
son and pathogenesis of gingival over-
growth on hard palate cannot be explai-
ned within limitations of this case but could
be attributed to local factors and altered
response of mucosa.

Key Words: Cyclosporin-A, gingival overgrowth,
hard palate, renal transplantation, adverse effects

*Dr., Baskent Universitesi Periodontoloji Anabilim Dali

**Dog. Dr., Baskent Universitesi Periodontoloji Anabilim Dali
***Yrd. Dog. Dr., Baskent Universitesi Nefroloji Anabilim Dali
****Yrd. Dog. Dr., Baskent Universitesi Patoloji Anabilim Dals 1@



Oduncuoglu F. B., Alaaddinoglu E. E., Colak T., Arikan U.

Cilt: 1, Sayi: 2, 2007 Sayfa: 63-67

@ ADO Klinik Bilimler Dergisi

Giris

llk basaril bsbrek naklinin yapildigi 1954 yilindan
bu yana son asamadaki organ yetmezliklerinde
transplantasyon tercih edilen tedavi secenegidir.
Organ transplantasyonu imminsupresif ilag kullani-
mini gerektirmektedir. Imminsupresyon tedavisi
olmadiginda nakledilen organlar sirekli ilerleyen
immin hasara maruz kalmaktadir'.  Bu ilaglarin
yaygin kullanimi, ilaglarla iliskili spesifik toksisite ve
yan etkilerin Uzerinde yogunlasiimasina da neden
olmustur. 1972 yilinda bulunan siklik endekapeptid
bir imminsupresan olan siklosporin-A (CsA) organ
rejeksiyonlarini engellemek amaciyla kullanilan pri-
mer ajandir’. Klinik kullaniminda CsA’nin nefrotok-
sisite, hepatotoksisite, ndrotoksisite, hipertansiyon ve
diseti biyimeleri gibi yan etkileri bildirilmistir**.
Dishekimligi alaninda en sik karsilasilan yan etki
olan diseti biyimeleri ilk kez 1983 yilinda rapor
edilmis ve takip eden yillarda yapilan pek ¢ok ¢alis-
ma ile bu istenmeyen etkinin kompleks mekanizmas:
arashrilmis ancak ilaca bagh diseti biyimelerinin
patogenezi tam olarak agiga kavusturulamamis-
hr®4,

Bu vaka raporunda CsA kullanimina bagl olarak
nadiren goriilen, dissiz bslgedeki diseti bilyiimesinin
klinik ve histopatolojik bulgulari sunulmustur.

Olgu Raporu

1992 yilinda kronik bébrek yetmezligi nedeniyle
canh dondrden renal transplantasyon yapilmis 37
yasindaki erkek hasta damaktaki diseti biyimeleri
sikayeti nedeni ile Baskent Universitesi Periodontoloji
Anabilim dalina konsilte edilmistir. Siklosporin-A
2x100mg, azatioprin 1x150mg, metilprednisolon
2x5mg kullanan hastaya daha 8nce 1995 ve 2000
yillarinda diseti bisyiimelerinin tedavisine yonelik
olarak gingivektomi islemleri yapilmistir.

Yapilan agiz igi muayenede tim bélgelerde (resim
1), 6zellikle sag maksiller anterior (resim 2) ve pala-
tinal bslgelerde (resim 3-4) papiller tipte olmak
izere diseti biyUmeleri izlenmistir. Distasi temizligi
ve kok yiizeyi dizeltmeleri yapilan ve oral hijyen
egitimi yinelenen hastanin gingivektomi islemleri

Resim2: Sag maksiller anterior bélgede papiller
tipte diseti biyimesi

diseti

izlenen

Resim4: Palatinal bélgede

biyimeleri
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antibiyotik proflaksisi (amoksisilin 1x2gr) ile ve
hasta istegine bagli olarak sadece maksillada yapil-
mistir. Islem sirasinda sag maksiller anterior bolge-
den, palatinal bslgeden biyopsi érnekleri alinmistir.
Alinan kesitler hematoksilen-eozin (HE) ile boyana-
rak stromal lenfosit, plazma ve nétrofil lskosit infilt-
rasyonu agisindan, masson trichome ile boyanarak
da olasi ekstraselliiler etkilenimler (viral) yéniinden
degerlendirilmistir.(resim 8-11) Gingivektomi islem-
leri sonrasinda yerlestirilen periodontal pat bir hafta
sonra alinmistir. Islemler sonrasi 3. ayda kontrole
gelen hastanin oral hijyeninin yetersiz oldugu; sag
maksiller anterior bolgede ve palatinalde diseti
biyimelerinin niks etme egiliminde oldugu izlen-

mistir.(resim 5-7)

Fa

Resim5: Maksiller anterior bélgeye uygulanan gin-
givektomi operasyonundan 3 ay sonra klinik
gorinim

Resimé6: Postoperatif3. ayda plak retansiyonu olan
sag Ust anterior bolgedeki diseti biyimesi

Resim7: Palatinal bélgenin islem sonrasinda 3. ay
gorintist. Papiller biyimelerin nisks etme egili-
minde oldugu gérilmekte.

Resim8: Epitelyal hiperplazi ve yogun enflamatuar
hiicreler, rete-peg anastomozlan (palafinal) (HE x10)

Resim 9: Uzamis rete-pegler ve skuamdz epitelde-
ki reteler ve kronik enflamatuar hicreler (HE)
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Resim10: Stratifiye skuamdz epitel icerisine infiltre
olmus nétrofiller ve akut enflamatuar degisiklikler
(HE)

Resim11: Epitelyal ve fibréz hiperplazi (Masson
Trichome x10)

Histopatolojik olarak kesitler degerlendirildiginde
her iki bolgeden alinan 8rneklerde de benzer sekilde
enflamatuar hiicre infiltrasyonunun yogun bir sekilde
izlendigi epitelyal ve fibréz hiperplaziler gorilmis-
tir. Masson trichome ile boyanmis kesitlerde sert
damakta izlenen diseti biyimesinin herhangi bir
ekstraselliler etkene bagl oldugu gésterilememistir.

Tarhsma

Literatiirde hareketli protez kullanmayan ve dissiz
bslgede ilaca bagl diseti biyimesi bildiren vaka
raporlari arastinldiginda, kardiak transplantasyon
sonrasinda CsA kullanan bir hastada palatinal
mukozadaki papiller tarzdaki diseti biyimesi
Candida enfeksiyonu ile iliskilendirilmistir”. Bir diger
olgu bildiriminde ise Human Papilloma Viris (HPV)
varliginda ilaca bagl diseti bisyimelerinin siddetinin

artabilecegi bildirilmistir®. Al-Osman ve ark.” renal
transplant hastasinda palatinal bélgede izlenen
papillamatdz yapinin inflamatuar papiller hiperpla-
ziye benzemekle beraber epitelyal displazinin de
tabloya eslik ettigini bildirmislerdir. Papillomatsz
yapinin olasi multifaktdriyel etyolojilerinin  de
degerlendirildigi ¢alismada yapilan PCR analizinde
izlenen HPV 16 gen ekpresyonunun intraepitelyal
neoplaziyi indiiklemis olabilecegi ileri strilmistir.
Bizim vakamizda HPV ve Candida enfeksiyonu agi-
sindan degerlendirilen preparatlarda béyle bir bul-
guya rastlanmamistir. Hastamizin 169.70 ng/ml
olarak belirlenen serum CsA diizeyinin yan etkileri
siddetlendirecek bir diizey olmadigi belirlenmistir.
Montebugnoli ve ark.” diizenli oral hijyen programi
uyguladiklar hastalarinda diseti biyimelerinin aza-
labilecegini bildirmislerdir. Hastanin oral hijyeninin
yeterli olmamasi, retansiyon alani olusturan resto-
rasyonlarinin bulunmasi ve/veya ilaca ve metabolit-
lerine karsi artmis bireysel sensitivitesinin bulunmasi
disler etrafindaki siddetli diseti biyimesini agikla-
maya yeterli olabilmekle beraber palatinal bslgede-
ki papiller lezyonun gelisim nedenini izah etmekte
yetersiz kalmaktadir. Hastamizin sigara igiyor olma-
st nedeniyle, sigara dumaninin ve nikotinin de,
direkt etkisini gosterebildigi palatinal mukozadaki
degisimlerle iliskili olabilecegini distniImistir.

Sert damakta izlenen ilaca bagli diseti biyimesinin
etyolojisi ve patogenezi tek bir olguya dayandirila-
rak aciklanamamaktadir. CsA kullanimi sonucu olu-
san diseti dokusu modifikasyonlarinin  lokal etmen-
lerle beraber sert damakta izlenen biyimelere
neden olabilecegi disinilmektedir.
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