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Ozet

Dissel anterior capraz kapanis genellikle
erken karma dentisyon déneminde mey-
dana gelir ve tedavi edilmedigi zaman
birgok probleme neden olan bir malok-
luzyondur. Bir veya birgok dis capraz
kapanista olabilir. Karma dentisyon déne-
basit

mekanikleri ile ¢c6zimi mimkindir. Bu

minde kisa sireli ve tedavi
olgu raporunda karma dentisyonda anteri-
or bélgede 2 kesici diste capraz kapanis
gosteren bir olgunun plak ile tedavisi sunul-

maktadir.

Anahtar Kelimeler: Karma dentisyon, anterior
capraz kapanis, hareketli tedavi

Abstract

Dental anterior crossbite usually becomes
evident during the early mixed dentition
phase, and can cause many problems
when left untreated. One or several anteri-
or teeth may be in crossbite relationship.
Simple and usefull treatment mechanics is
effective in the mixed dentition. This case
report describes the treatment of a case in
mixed dentition with crossbite of two inci-

sor teeth.
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Giris
Croll (1984), maksiller disin palatal malpozisyonu
ve temasta oldugu mandibuler disin labial konum-
lanmasini “dissel ¢apraz kapanis’ olarak tanimlamis-
tir.' Dissel capraz kapanis %4-5 gérilme insidansi-
na sahiptir. Genelde erken karma dentisyon déne-
minde gdrilir ve daimi kesici dislerin anormal erup-
siyonuna bagldir.*® Sit kesici dislere gelen travma
ile daimi dis jerminin konumunda degisme, sit kesi-
ci disin gecikmis olan eksfoliasyonu ile daimi kesici
disin palatinalden sirmesi, sipernimerer 6n disler,
odontomalar veya kesici bélgede gaprasiklik gibi
etiyolojik faktsrlere bagl olabilir.”

Anterior ¢apraz kapanis, disin sert dokularinda
asinma gibi problemlere® kemik kayiplarina, diseti
problemlerine, estetik problemlere ve asimetrilere
neden olabilir.”

Bu vaka raporunun amaci maksiller kesici bslgede 2
disi ilgilendiren capraz kapanis icin uygulanan

tedavi yaklasimini sunmakhr.

Olgu

Ankara Universitesi  Dis Fakiltesi
Ortodonti  Anabilimdalina ‘6n disinde egrilik’
sikayetiyle basvuran 10 yil 9 ay kronolojik yasa

Hekimligi

sahip erkek hastanin (Resim 1a-b) klinik muayene-
sinde Sinif | molar iliskiye sahip oldugu belirlenmis-
tir. Sag Ust santral, lateral kesici disler ve sit kanin
disinde ¢apraz kapanis, travmatik okluzyona bagl
olarak alt sag santral diste diseti cekilmesi mevcuttur.
Alt dental orta hatta 0.5mm saga sapma vardir
(Resim 1c-e). Yapilan lateral sefalometrik film anali-
zinde sagittal ydnde genelerarasi iliskinin Sinif |

Resim 1a-b. Baslangic agiz disi fotograflar

Resim 1c-e.
Baslangic agiz igi
fotograflar:

oldugu (ANB 3°), Ust keser disin geride, alt keser
disin normal konumlandig belirlenmistir. Panoramik
filminde tim daimi dis germleri mevcuttur (Resim 1f).
Model analizinde iist cenede 3 mm yer darligi mev-
cutken, alt genede ark boyu sapmasi yoktur.

Resim 1f. Baslangic panoramik film

Okluzyonu yisksek Hawley plaginda sag santral ve
lateral kesici disin palatinalinde yer alan zemberek-
ler ile capraz kapanistaki santral ve lateral disler
protrize edilmistir (Resim 2a-e). Yemek aralari
disinda tim giin kullanim &nerilmis, zembereklerin
aktivasyonu aylik kontrollerde yapilmistir. Hastanin
tedaviye uyumu iyidir. Tedavinin 4. ayinda gapraz
kapanistaki disler dental ark Gzerinde uygun konu-
ma gelmis, ideal overjet iliskisi saglanmistir. 4 aylik
bir tedavi déneminin ardindan aparey kullanimina

son verilmis, karisik dislenme dénemindeki hastami-
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Resim 2a-c. Hawley
plaginin agiz ici
fotograflar

Resim 2d-e. Hawley plaginin fotograflari

zin daimi dislerinin sirmesine rehberlik edilmistir.
Hastamiz tedavi sonunda 12 yil 11 ay kronolojik
yasa sahiptir (Resim 3a-f).

Q Q [ i

Resim 3a-c. Tedavi sonrasi agiz disi fotograflar

Resim 3d-f. Tedavi
sonrasl agiz igi

fotograflar

Hareketli Ust cene plagi kullanimi ve siirme rehber-
ligi ile daimi dislerinin dental arklarda diszgiin sira-
lanmasi saglanmis, sabit ortodontik tedavi uygulan-
mamishr. Alt cenede Leeway yer rezervlerinin kullo-
nimi ve dilin etkisi ile siralama saglanmis, n capraz

kapanisin tedavisinden sonra alt sag santral disin
gingival problemlerinde iyilesme gézlenmistir.

Tarhisma

Anterior dissel capraz kapanisin tedavisinde farkls
teknikler kullanilabilir. Tedavinin amaci etkilenen
maksiller kesici dis veya dislerin stabil overjet-over-
bite iliskisinin olacag noktaya labiale ysnlendirilme-
sidir. Cinki normal overjet-overbite iliskisi niksy
dnlemektedir.' Posterior dislerin okluzal yizeylerine
yerlestirilen kiicik miktarda kompozit yada kompo-
mer maddeleri etkilidir.® Oklizyonu yukselten, aktif
zemberekler iceren hawley plaklari uygulanabilir.”
Capraz kapanistaki maksiller disin temasta oldugu
karsit dise uygulanan kompozit egik diizlemler ile de
kisa sirede etkili sonuclar alinabilir.® Eriskinlerde 6n
capraz kapanis, fonksiyonel problemlere yol agabi-

leceginden sabit tedaviler ile dizeltilebilir."

Sonuc

iskeletsel sapmasi olmayan anterior dissel ¢apraz
kapanisin  karma dentisyonda basit ydntemlerle
tedavisi sonucunda ileride olusabilecek Sinif Il ano-
mali ve laterognati gibi daha agir malokluzyonlar

Snlenebilir.

Kaynaklar

1. Croll TP. Fixed inclined plane correction of anterior
crossbite of the primary dentition. J Pedod. 9(1):84-94,
1984.

2. Heilkiheimo K., Salmi K., Myllarniemi S. Long term evalu-
ation of orthodontic diagnosis make at ages of 7 and 10
years. European Journal of Orthod. 9:151-159, 1987.

3. Hannuksela A., Vaananen A. Predisposing factors for
malocclusion in 7 year-old children with special reference
to atopic diseases. American Journal of Orthod. 92:299-
303, 1987.

4. Valentine F, Howitt JW. Implications of early anterior
crossbite correction. Journal of Dentistry for Children. Sept-
oct:76-83, 1970.

5. San S., Gékalp H., Aras S. Correction of anterior dental
crossbite with composite as an inclined plane. Int. J Ped.
Dent. 11:201-208, 2001.

6. Tse CS. Correcting a single anterior tooth crossbite with a

looped archwire. Dent. Today 18(5):94, 1999.
7. Al-Sehaibany F., White G. A three dimensional clinical

a ADO Klinik Bilimler Dergisi



Uslu ©., Memikoglu Toygar U.

Cilt: 1, Say:: 3, 2007 Sayfa: 43-46

é‘b‘:‘ linik Bilimler Dergisi

approach for anterior crossbite treatment in early mixed
dentition using an Ultrablock appliance:Case report.
Journal of Clinical Pediatric Dentistry. 23(1):1-8, 1998.
Tse CS. Correction of single-tooth anterior crossbite. J Clin.
Orthod. 31 (3):188, 1997.

Estreia F., Almerich J., Gascon F. Interceptive correction of
anterior crossbite. J Clin Ped. Dent. 15:157-159, 1991.
Brooks SA., Polk M. Anterior crossbite correction with fixed
appliances in the adult dentition. Gen Dent. 47(3):298-

300, 1999.

Yazisma Adresi:

Dt. Ozge USLU

Adres:

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi
Ortodonti Anabilim Dali

Besevler 06500 ANKARA

Tel: 0 312 2122708/21

Fax: 0 312 2130960

E-posta: dtozgeuslu@gmail.com



