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Süt dişlerinde kök kanal uzunluğu tespiti, daimi diş to-
murcuğunun zarar görmemesi açısından büyük önem 
taşır. Radyografi, süt dişlerinin kök kanal uzunluklarını 
tespit etmek için en sık kullanılan ve geleneksel olan 
yöntemdir. Ancak radyografi ile kök rezorpsiyonu 
ve daimi dişlerin süt dişi kökleri üzerine süperpozis-
yonu nedeniyle kök kanal uzunluğunun tam olarak 
saptanması güçleşir. Radyografik yöntemin dezavan-
tajlarından dolayı elektronik olarak apikal daralma-
nın konumunu lokalize edebilen cihazların gelişimi 
hızlanmıştır. Bu cihazların süt dişlerinde kullanımı ile 
ilgili çalışmalarda, araştırmacıların birçoğu elektronik 
apeks bulucuların süt dişlerinin kök kanal uzunluğunun 
saptanmasında doğru ve güvenilir bir metod olduğunu 
bildirmişlerdir. Ancak süt dişlerinde apeks bulucuların 
kullanımı ile ilgili sınırlı sayıda çalışma bulunduğundan 
klinikte rutin olarak kullanılabilmeleri için daha fazla 
sayıda araştırmaya gereksinim vardır. 

Anahtar kelimeler: Süt dişleri, kök kanal uzunluğu, 
elektronik apeks bulucu

Determining root canal length of primary teeth is signifi-
cantly important to prevent injury to the germ of the per-
manent tooth. Radiography is a traditional and common-
ly used method to determine primary root canal lengths. 
However; because of root resorption and superimposi-
tion of permanent successors over primary root apices, 
determining root canal length may be difficult. Due to the 
shortcomings of radiography, the development of elec-
tronic root canal length measuring instruments that can 
locate the position of the apical constriction, has been 
accelerated. In the studies related using electronic apex 
locators in primary teeth; most of researchers report that 
apex locators can be considered precise and reliable 
for primary teeth. Nevertheless; because of few articles 
exist about the use of electronic apex locators in primary 
teeth, for the routine clinical usage of these devices fur-
ther clinical studies are needed.
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Günümüzde enfekte ya da nekrotik pulpalı süt dişlerin-
de kök kanal tedavisi uygulanmaktadır1-4. Kök kanal 
tedavisi; pulpa dokusunun enfeksiyon ya da travma 
sebebiyle irreversible olarak etkilendiği durumlarda 
uygulanan tedavi şeklidir5,6 ve süt dişi pulpası enfekte 
olduğunda, daimi dişlenme dönemine kadar süt diş-
lerinin korunmasına olanak sağlar7. Süt dişinin erken 
çekimi sonucu; diş arkında meydana gelen yer kaybı, 
daimi dişin sürmesinin engellenmesi, fonksiyon kaybı, 
çene kemik ve kaslarındaki dengelerin ve gelişimin et-
kilenmesi ile konuşma bozukluğu gibi pek çok sorun 
ortaya çıkabilir4,8.
Süt dişleri daimi dişlerle karşılaştırıldığında boyut ve 
morfolojik yönden farklılık göstermeleri nedeniyle, süt 
dişlerinin kök kanal sistemleri hakkında yeterli bilgi, bu 
dişlerin başarılı şekilde tedavi edilmesinde büyük önem 
taşır9. Süt dişi kök kanal morfolojilerindeki varyasyon-
lar, mekanik temizlik ve dolgu işlemleri sırasında diş 
hekiminin güçlük çekmesine neden olabilir4,10,11.
Kök kanal tedavisinde, çalışma uzunluğu tespiti en 
önemli basamaklardan biridir12. Özellikle süt dişlerinde 
kök kanal uzunluğu tespiti, daimi diş tomurcuğunun za-
rar görmemesi7 ve periapikal dokulara gelebilecek ha-
sarı en aza indirmek açısından büyük önem taşır4,11-17. 
Geleneksel olarak radyografi, kök kanal tedavisinde 
süt dişlerinin kök kanal uzunluklarını tespit etmek için 
kullanılan temel yöntem haline gelmiştir5,18. Ancak rad-
yografiler üç boyutlu bir nesneyi sadece iki boyutta gö-
rüntüleyebilirler19,20. Anatomik varyasyonlar, anatomik 
yapıların süperpozisyonu ya da görüntüleme hataları 
nedeniyle kök kanal uzunluğunu tam olarak tespit edi-
lebilmek ya da dentin-sement bileşiminin lokalizasyo-
nu ile ilgili kesin bir fikir edinebilmek, radyografi ile 
mümkün olamamaktadır12,21-25. Aynı zamanda yapılan 
bazı araştırmalarda, radyograflarla yapılan kanal 
uzunluğu ölçümlerinde çoğunlukla gerçek kanal uzun-
luğunun aşıldığı bildirilmiştir26,27. Kök rezorpsiyonu ve 
daimi dişlerin süt dişi kökleri üzerine süperpozisyonu 
kök kanal uzunluğunun tam olarak saptanmasına engel 
olabilir5. Bununla birlikte, süt dişlerinde oluşan fizyolo-
jik rezorpsiyonun kökün bukkal ya da lingual yüzünde 
meydana geldiği durumlarda bu bölgenin radyografik 
olarak gözlenmesi çok güçtür21. Ayrıca çocuk hasta-
larda kooperasyonun iyi olmaması ve ağız içine ula-
şım güçlüğü sebebiyle kök kanal uzunluğu tespiti için 
intraoral radyografların alınması çoğunlukla güçtür7,14. 
Bu faktörler, elektronik olarak kök kanal uzunluğunu 
ölçerek apikal daralımın konumunu lokalize edebilen 
cihazların gelişimini hızlandırmıştır21.
Kök kanal uzunluğunun elektronik metodla ölçümü fik-
ri, ilk olarak Sunada29 tarafından ortaya atılmıştır28,29. 
Birinci nesil elektronik apeks bulucular; oral mukoza ve 
periodontal ligament arasında oluşan elektrik direncine 

bağlı olarak çalışmaktadır15,30, ancak kullanımları bazı 
eksiklikleri nedeniyle pek tercih edilmemektedir25,31-34. 
Bu aletlerle, kanalda vital doku ya da sıvı varlığında 
doğru ölçümler yapılamamaktadır35. Yakın geçmişte, 
farklı dalga boyundaki sinyallerin impedansındaki de-
ğişim oranlarına göre apikal daralmanın yerini bulma 
yeteneği oldukça fazla olan, orantı tip apeks bulucular 
en sık kullanılan ve tercih edilen cihazlar olmuştur36-38.
Süt dişlerinde elektronik apeks bulucunun kullanıldı-
ğı ilk çalışma, 1996’da Katz ve ark.15 tarafından ya-
pılmıştır. Bu in vitro çalışmada farklı düzeylerde kök 
rezorpsiyonu görülen süt dişleri kullanılmış, orantı tip 
apeks bulucu Root ZX ve radyografik yöntemle dişlerin 
kanal uzunlukları ölmüştür. Bu ölçümler gerçek uzun-
luklarla karşılaştırıldığında bu yöntemler arasında ista-
tistiksel olarak fark bulunmamıştır.  Katz ve ark.15, Root 
ZX cihazının güvenilir ve ağrısız olması ve gereksiz 
radyasyonu önlemesi sebebiyle süt dişlerinde kullanı-
mını önermişlerdir.
Mente ve ark.14 yaptıkları in vitro çalışmada, elektronik 
apeks bulucu (Tri Auto ZX) ve radyografik metod ile 24 
maksiller süt keser dişin kök kanal uzunluğunu tespit 
etmişlerdir. Çalışmaya dahil edilen dişlerin yarısında 
rezorpsiyon gözlendiğini bildirmişlerdir. Rezorpsiyon 
görülen ve görülmeyen her iki grubun; her iki yöntem-
de de gerçek kök kanal uzunlukları ile benzer sonuçlar 
verdiğini, bu sonuçlara dayanarak kök rezorpsiyonu 
gibi spesifik durumlarda kanal uzunluğu tespitinin 
elektronik yöntemlerle yapılmasının diğer diagnostik 
ölçümleri destekleyeceğini ve böylece tedavinin etkin-
liğinin artırılabileceğini savunmuşlardır.
Kielbassa ve ark.11 Root ZX cihazının doğruluğunun kli-
nik olarak değerlendirildiği çalışmalarına 71 süt dişinin 
105 kök kanalını dahil etmişlerdir. Klinik şartlarda elek-
tronik apeks bulucu ile kanal uzunlukları ölçüldükten 
sonra çekimleri yapılan süt dişlerinin gerçek kök kanal 
uzunlukları saptanmıştır. Diş türü (keser dişler, birinci 
ve ikinci üst ve alt azı dişler), kanal tipi (palatal, buk-
kal, mesial ve distal), dişin vitalitesi, rezorpsiyon varlığı 
gibi faktörlerin ölçümü etkileyip etkilemediğini gözlem-
lemişlerdir. İstatistiksel analizler bu faktörlerin Root ZX 
cihazı ölçümleri üzerinde etkisi olmadığını göstermiştir. 
Sonuç olarak, radyografiyi tolere edemeyen, iyi koope-
re olamayan çocuk hastalarda Root ZX cihazının kulla-
nımının tavsiye edilebileceğini belirtmişlerdir.
Süt dişlerinde kök kanal uzunluğunun el hassasiyeti, 
elektronik apeks bulucu, konvansiyonel radyografi ve 
dijital radyografi metodları ile ölçümlerinin karşılaştı-
rılmasının değerlendirildiği Subramaniam ve arkadaş-
larının39 yaptığı in vitro çalışmada, Formatron D 10 
cihazı kullanılmıştır. Elde edilen sonuçlara göre 4 farklı 
metod arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bu-
lunmasa da elektronik apeks bulucunun gerçek kanal 
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uzunluğuna en yakın değerleri kaydettiği belirtilmiştir. 
Araştırıcılar elektronik apeks bulucunun süt dişlerinin 
kök kanal uzunluğunun saptanmasında güvenilir bir 
metod olduğunu bildirmişlerdir.
Bodur ve ark.7 iki farklı apeks bulucu; Root ZX ve Endex 
cihazlarını değerlendirdikleri in vitro araştırmalarında 
kök rezorpsiyonu olan ve olmayan süt dişlerinin gerçek 
kök kanal uzunluklarını elektronik ölçümlerle karşılaş-
tırmışlardır. Her iki apeks bulucu için de rezorbe olan 
ve olmayan kök değerleri arasında istatistiksel olarak 
anlamlı bir fark bulunmadığını belirtmişler, ancak bu 
cihazların yüksek derecede güvenilirlik sağlamadığını, 
yalnız diğer diagnostik ölçümlere destek olarak kullanı-
labileceğini savunmuşlardır.
Leonardo ve ark.12, rezorpsiyon göstermeyen ya da 
rezorpsiyonu kök uzunluğunun yarısını geçmeyen süt 
dişleri üzerinde Root ZX II ve SybronEndo Mini Apex 
Locator cihazlarının etkinliğini in vitro olarak karşılaş-
tırmışlardır. Bu iki elektronik apeks bulucunun ölçüm-
leri, gerçek kök kanal uzunluklarına benzer değerler 
sergilemişlerdir. Leonardo ve ark.12 dişlerdeki rezorp-
siyon durumu ve dişlerin tek ya da çok köklü olmaları-
nın apeks bulucuların ölçüm sonuçlarını etkilemediğini 
belirterek, çalışmada kullanılan her iki cihazın da süt 
dişlerinde doğru sonuçlar verdiğini bildirmişlerdir.
Apikal rezorpsiyon gözlenen ve gözlenmeyen süt diş-
leri üzerinde Tosun ve ark.4’nın yaptıkları in vitro ça-
lışmada, Root ZX ve Tri Auto ZX apeks bulucularının 
doğruluğu değerlendirilmiştir. Rezorpsiyon olan kök 
kanallarında, gerçek kanal uzunluklarından ±0.5 mm 
sınırları içinde sonuçlar karşılaştırıldığında Root ZX 
ve Tri Auto ZX, sırasıyla %83.33 ve %89.47 doğruluk 
oranı sergilemişlerdir. Rezorpsiyon gözlenmeyen kök 
kanallarında ise yine ±0.5 mm sınırları içinde Root ZX 
ve Tri Auto ZX cihazları, sırasıyla %89.28 ve %80.35 
doğruluk payı göstermişlerdir. Araştırıcılar her iki 
apeks bulucunun da süt dişlerinde doğru değerler kay-
dettiğini, Root ZX ölçümlerinin kök rezorpsiyonundan 
etkilenmediğini, ancak rezorpsiyon varlığının Tri Auto 
ZX değerlerini etkilediğini gözlemlemişlerdir.
Ghaemmaghami ve ark.5 araştırmalarında 150 süt ke-
ser dişin in vivo ve in vitro kök kanal ölçümlerini değer-
lendirmişler, elektronik apeks bulucu Root ZX cihazı ile 
çalışma kapsamındaki daha önce çekim kararı alınmış 
süt keser dişlerinin kök kanal uzunluğunu klinik şartlar 
altında ölçmüşlerdir. Daha sonra çekilen bu dişlerin 
gerçek kök kanal uzunluklarının in vitro ölçümleri ya-
pılmış, in vivo ve in vitro değerler karşılaştırıldığında 
Root ZX değeri ve gerçek kanal boyu 98 (%65) kanalda 
eşit bulunmuştur. 24 (%16) kanalda Root ZX ölçümü 
in vitro değerden 0.5 mm kısa, 21 (%14) kanalda ise 
0.5 mm uzun saptanmıştır. Araştırıcılar apeksten ±0.5 

mm uzaklık sınırı kabul edildiği taktirde, Root ZX ciha-
zının doğruluk payının %95 olduğunu ve ayrıca kök 
rezorpsiyonu ve pulpanın tedavi öncesi durumunun ci-
hazın doğruluğunu etkilemediğini belirtmişlerdir. Elek-
tronik apeks bulucuların doğru kullanıldıkları taktirde 
süt dişlerinin kök kanal tedavilerinde tartışılmaz bir yeri 
olduğunu ve ümit vaat edici potansiyel gösterdiklerini 
savunmuşlardır.
Son yıllarda yapılmış bir başka in vitro çalışmada 
Angwaravong ve ark.40, kök uzunluğunun 1/3’ü ve 
1/6’sı arasında rezorpsiyonun mevcut olduğu süt diş-
lerini araştırma kapsamına almış ve kök kanal uzunlu-
ğu ölçümünü Root ZX elektronik apeks bulucu cihazıyla 
değerlendirmişlerdir. Ölçümler cihaz üzerinde hem 
‘0.5 bar’ ve hem de ‘Apex’ göstergeleri gözlendiğinde 
kaydedilmiştir. Daha sonra bu ölçümler gerçek uzun-
luklarla kıyaslandığında, apikal foramenden ±0.5 mm 
uzaklık sınırları içinde ‘Apex’ göstergesi için kaydedi-
len değerlerin %96.7 (58/60) oranında doğruluk gös-
terdiğini, ‘0.5 bar’ göstergesi için kaydedilen ölçümle-
rin ise %73.3 (44/60) oranında doğruluk sergilediğini 
belirtmişlerdir. Araştırmalarının sonuçlarının üretici fir-
ma talimatlarıyla aynı doğrultuda olduğunu bildirmiş 
ve elektronik apeks bulucuların süt dişlerinin kök kanal 
tedavilerinde kanal uzunluğunun saptanmasında kulla-
nılabileceği kanısını desteklemişlerdir.
Rezorpsiyon görülen ve görülmeyen süt azı dişlerinde 
elektronik kök kanal uzunluğu ölçümünün apeks bulu-
cu Digital Signal Processing ile yapıldığı Leonardo ve 
ark.21’nın in vitro çalışmalarında gerçek kanal uzun-
lukları ile elektronik ölçüm değerleri arasında yüksek 
oranda benzerlik bulunmuştur. Ayrıca diş türünün (tek 
ya da çok köklü) ve rezorpsiyon varlığının sonuçları 
etkilemediğini belirterek, Digital Signal Processing ci-
hazının süt azı dişlerinde kök kanal uzunluğunu doğru 
şekilde tespit edebildiğini bildirmişlerdir.
Yakın zamanda, radyasyonun zararları41,42, radyogra-
fik yöntemlerle ilgili teknik problemler43 ve kök kanal 
apeksinin aşılıp taşkın çalışma riskinin önlenebilmesi24 
açısından, hem süt hem de daimi dişlerde kök kanal 
uzunluğu ölçümü için elektronik metodlar  popülerlik 
kazanmıştır4. Aynı zamanda, kök kanal tedavilerinde 
çalışma boyunun tespit edilmesinde %93 civarında 
olan klinik başarılarıyla en uygun yöntemin elektronik 
yöntem olduğu bildirilmiştir19.
Elektronik apeks bulucular; diş hekiminin zaman kazan-
dırıp çalışma verimini artırarak, tek başına radyograf  
kullanımında ortaya çıkabilen belirsizlik durumlarında 
kanal uzunluğunun saptanmasına yardımcı olabilmek-
tedirler5. Elektronik apeks bulucuların sağladığı bu 
avantajların çocuk hastalarda büyük önem taşıdığı göz 
önüne alındığında süt dişlerinde bu cihazlarla yapıl-



Süt Dişlerinde Apeks Bulucu Kullanımı Cilt: 3, Sayı: 4, 2010 Sayfa: 518-522

523

mış olan araştırma4,5,7,11,12,14,15,21,39,40 sonuçlarına daya-
narak, apeks bulucuların klinik kullanımlarının önemi 
anlaşılabilir. Ancak henüz yapılan çalışma sayısı kısıtlı 
olduğundan, elektronik apeks bulucuların güvenilirliği-
ni teyit etmek için daha fazla sayıda klinik çalışmaya 
gereksinim vardır. 
Mevcut dental literatür bilgileri ışığında süt dişlerinde 
apeks bulucuların kullanımı ile ilgili aşağıdaki verilere 
rastlanmıştır;
1.	 Konu ile ilgili on adet literatüre ulaşılmıştır. Bu litera-

türlerin tümü yabancı dildedir.
2.	 Konu ile ilgili in vivo ve in vitro değerlendirmenin 

karşılaştırıldığı bir adet, in vitro olarak ise dokuz 
adet çalışma mevcuttur.

3.	 Çalışmaların büyük kısmı apeksin bulunmasında 
radyografik yöntem ve apeks bulucu kullanımı ara-
sında anlamlı bir fark bulunmadığını göstermektedir.  

4.	 Araştırıcılar süt dişi tipinin (keser ya da azı) apeks 
bulucunun klinik başarısını etkilemediğini rapor et-
mişlerdir.

5.	 Çalışmaların büyük kısmında, süt dişi kök rezorbsi-
yonunun apeks bulucunun klinik başarısını etkileme-
diği bildirilmiştir.

6.	 Çalışmaların büyük kısmında araştırıcılar apeks bu-
lucuların kök kanal uzunluğunu klinik olarak kabul 
edilebilir düzeyde tespit edebildiğini belirterek, bu 
aletlerin süt dişlerinin kök kanal tedavilerinde kanal 
uzunluğunun saptanmasında kullanılabileceğini sa-
vunmuşlardır.
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