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Seramik restorasyonlarin icerigi ve yizey yapisi etkili
bir baglanma saglanabilmesi icin dnemlidir. Hem hid-
roflorik asit uygulamasi hem de aluminyum oksit kum-
loma, seramik yizeyinde mikromekanik baglanma
olusturmak amaciyla kullanilmaktadir. Diger taraftan,
dental restorasyonlarin yizeylerinde bakteriyel plak
retansiyonunun minimal olmasini saglamak amaciyla
da yizey pirizsizligi énemlidir. Bu amagla seramik
yuzeyler icin polisaj ve glaze gibi islemler uygulan-
maktadir. Ayrica asindirma ve polisaj islemlerine sera-
mik restorasyonlarin kenar uyumu ve okluzal uyumlari
icin de ihtiyag duyulmaktadir. Bu derlemenin amaci
dental seramiklerin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zel-
liklerini etkileyen yizey purizliligi konusunda bilgi
vermektir.

Anahtar Kelimeler: Alumina, cam seramik, seramik
restorasyon, yizey purizliligu, zirkonya
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Abstract

The composition and microstructure of ceramic
restorations are important components in order to
provide an effective bonding. Both hydrofluoric
acid efching and airborne aluminium oxide particle
abrasion have been used for micromechanical bonding
on the surface of dental ceramic restorations. On the
other hand, surface smoothness is also important in
minimizing bacterial plaque retention on the dental
restoration surfaces. For this reason, applications
such as polishing and glazing are provided ceramic
surfaces. Grinding and polishing are also needed to
provide the ceramic dental restorative materials with
proper fitting and occlusion. The aim of this review
is to give information about the surface roughness of
dental ceramic restorations which affects their physical,
chemical and biological properties.
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Tam seramik restorasyonlar, mikemmel estetik yon-
leri, biyouyumlulugu ve dayanikliigindan dolay: gi-
nimizde cok sik tercih edilen materyallerdir.’? Bu
restorasyonlar genel anlamda U¢ ana gruba ayril-
maktadir. Bunlar cam seramikler, alumina ve zirkon-
ya seramiklerdir.® Bu materyallerin dayaniklihgi ve
performansi dis ile seramik materyali arasindaki bag-
lantinin gicli olmasina baglidir. Seramik i¢ yizeyinin
yapistirma simaniyla optimum baglantisi igin seramik
ic yuzeyinde mikropurizIiligin elde edilmesi gerek-
mektedir. Bu purizltltk icin yapilan islemler yizey
alaninin artmasini ve bdylece yapistirma simaninin
mekanik retansiyonunun artmasini saglar.*

Yizey puruzliligi materyalin belli bélgelerindeki yu-
zey dokusundaki ¢ok ince dizensizlikleri tanimlar.?
Onceden belirlenmis mesafe araliklarinda yizeyin
taranmasi ile elde edilen cesitli parametreler yizey
purizlologint aciklamak icin kullanilmaktadir. Birgok
bilim dalinda oldugu gibi dishekimliginin de her alo-
ninda purizliluk kavrami énemli bir yer tutmaktadir.®
Bundan dolayi dishekimliginde yizey topografisinin ve
purizliliginin incelenmesi amaciyla taramali elekt-
ron mikroskobu (Scanning Electron Microscope: SEM)
ve profilometre gibi cihazlar kullanilmaktadir.”? Cesit-
li galismalarda yizey pirizliligini degerlendirmek
amaciyla profilometre cihazi kullanilmishr.’%" Son
yillarda atomik kuvvet mikroskoplari da (Atomic Force
Microscope: AFM) yizey purizIiligi degerlendirme-
lerinde ve yizey analizlerinde kullanilmaktadir.#1°

Seramik restorasyonlarda yizey pirizIGligi elde
etmek amaciyla yapilan ¢calismalarda vygulanan yi-
zey islemleri kimyasal, mekanik ve mekanokimyasal
yuzey islemleri olarak gruplandirilabilir. Kimyasal yi-
zey islemleri olarak ortofosforik asit, silfirik asit, nit-
rik asit, hidroflorik asit, asidile fosfat florir (APF) ve
amonyum hidrojen diflorir uygulamalari &rnek ola-
rak verilebilir.” Mekanik yizey islemi olarak hava ile
partikil puskirtme, tas ile asindirma ve elmas frez ile
purizlendirme drnek olarak verilebilir.'? Silika kapl
aluminyum oksit (AI203) partikillerinin tam seramik
restorasyonlara uygulanmasi ise mekanokimyasal yu-
zey islemine 6rnek olarak verilebilir.?

Feldspatik ve cam seramiklerde pUriozlilok

Feldspatik ve cam seramik gibi materyaller estetik 5zel-
liklerinden dolay: dishekimliginde dis ve implant des-
tekli sabit protetik restorasyonlarda kullanilmaktadir.™
Seramik materyali ile yapistrma simani arasindaki
baglantinin saglanmasi amaciyla seramik yizeyinde
birtakim islemler gerekmektedir ve bu baglant sera-
mik yizeyindeki mikromekanik alanlara ve kimyasal
etkilesime baglidir. Bu islem icin de yizeyin pirizly
ve temiz olmasi gerekmektedir.'%415 Feldspatik ve
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cam seramiklerde yizey purizIiliginin degerlendi-
rildigi calismalarda yizey pirizlendirme yontemleri
olarak elmas frezle pirizlendirme, Al,O, partikille-
ri ile kumlama, asit ile purizlendirme, lazer ile pu-
rizlendirme ve bu tekniklerin kombinasyonlari1,1¢22
vygulanmistir. ALO, partikilleri ile kumlama, cam
seramik yUzeyinde dizensiz purizli mikromekanik
retansiyon olusturan alanlar meydana getirmekte ve
seramigin yizey enerjisini artirarak rezin simanin se-
ramik yizeyine adezyonunu artirmaktadir.22> Ancak
Calamira? ve Kern,?” Al,O, partikilleri ile kumlama-
nin agresif yapilmasi durumunda fazla miktarda sera-
mik materyalinin yizeyden kaybi ve mikrocatlaklarin
olusmasi nedeniyle mikromekanik baglanmanin olum-
suz etkilenebilecegini belirtmislerdir.

Cesitli calismalarda seramik restorasyonlarda yizey
purizliligu olusturma amaciyla hidroflorik asit (HF)
ya da amonyum biflorid solisyonlarinin kullanilabi-
lecedi belirtilmistir.'52830 By solusyonlar seramik ize-
rine uygulandigir zaman seramik yapisindaki camsi
kisim eriyerek kristalin yapi ortaya ¢ikar.’® Calisma-
larda HF asit solisyonunun %2,5 ile %10 arasindaki
konsantrasyonlarinin 2-3 dakika sireyle kullaniimasi
onerilmektedir.283° Zogheib ve ark.®' HF asit siresinin
lityum disilikat seramiklerin yizey pirizliligine etki-
si Uzerinde yaptiklari bir calismada asitleme siresi
arttik¢a yizey pirizliluginin arth@ini belirtmislerdir.
Bu calismalar cam seramik restorasyonlarda yizey
purizliligu olusturmak amaciyla uygun konsantras-
yonda ve uygun sirede uygulanan asit kombinasyon-
larinin basarili sonuglar verdigini géstermektedir.

Cam seramiklerin yizeyinde pirizlilik olusturulmasi
amaciylagesitlilazer uygulamalar dayapilmaktadir.32
Gokge ve ark.®® 300, 600 ve 900 m) giclerindeki Er:
YAG lazerin ardindan uygulanan HF asitin, seramik
yuzeyinden camsi kismi uzaklastirarak yizey piriz-
1616gu olusturdugunu belirtmislerdir. Akyil ve ark.?°
benzer bir sekilde 400 m) gicindeki Er: YAG lazer
vygulamasinin seramik yizeyinde mikromekanik pu-
rizlendirme olusturdugunu belirterek rezinlerin cam
seramik materyallere baglanma kuvvetini artirdigini
ifade etmislerdir. Bunun aksine Subasi ve ark.?* ise,
400 m)J enerji kullanilarak olusturulan yizey piriz-
lendirmesinin Al,O, partikilleri ile kumlama meto-
duna gére yizey pirizlendirme isleminde yetersiz
kaldigini belirtmistir. Dilber ve ark.!® lityum disilikat
ve feldspatik porselen Gzerinde kumlama, HF asit ve
500 mJ gicindeki Er: YAG lazer uygulamalarinin yi-
zey pUrizluligu olusturmadaki etkilerini profilometre
ve AFM kullanarak karsilastirmali olarak degerlen-
dirmisler ve Al,O, partikilleri ile kumlamanin diger
yizey islemlerine gore daha fazla yizey pirizliligi
olusturdugunu ifade etmislerdir. Yine ayni yazarlar
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HF asit ile Er:-YAG lazer arasinda yizey pirizliligu
olusturma ydninden bir fark olmadigini belirtmisler-
dir. Ayrica Dilber ve ark.'® tarafindan kullanilan lo-
zer isininin siddeti 500 mJ olmasina ragmen Subasi
ve ark.** tarafindan yapilan ¢alismadan farkli olarak
Al O, partikilleri ile daha yiksek yizey pirizliligo
degerleri elde edilmistir.

Feldspatik ve cam porselenler ile ilgili bazi ¢alis-
malarda ¢esitli yizey purizlendirme ydntemlerinin
birbirlerine gére etkilerinin degerlendirildigi gorul-
mektedir. Kara ve ark.?4 disik 1si seramiklerinde ve
lityum disilikat icerikli ttm seramik kor materyallerin-
de ALO, partikilleri ile kumlamanin en yiksek pu-
rizlologu olusturdugunu belirtmislerdir. Kara ve ark.™
Al O, partikilleriyle kumlama ile Nd: YAG lazer ve
HF asit uygulamasindan daha yiksek yizey puriz-
l6lok degerleri elde etmislerdir. Lazer ile %5°lik HF
asit uygulamasi arasinda ise anlamli bir farklilik elde
edilmemistir. Kato ve ark.®> ALO, partikilleri ile kum-
lama ve cesitli asit kombinasyonlarini karsilastirmis
ve HF asit ile silfirik asit kombinasyonlarinin daha
yuksek baglanma kuvveti meydana getirdigini soyle-
mistir. Panah ve ark.?’ uygulanan farkli islemlerin IPS
Empres Il seramik yizeyine kompozit rezinin baglan-
ti kuvvetini etkiledigini rapor etmislerdir. En yiksek
baglanti kuvvetini sirasiyla AlLO, partikilleri ile kum-
lama ve %9,6 oranindaki HF asit ile pirizendirme
yontemlerinden elde etmislerdir. Ayad ve ark.! isi ile
preslenebilen cam seramikler ile ilgili bir calismalarin-
da yizey purizliligi ve rezin simana olan baglanti
kuvvetlerini degerlendirmis, cesitli yizey islemleri (50
ve 250 mikronluk [pm] AL O, partikilleri ile kumlama,
%50 ve %60 fosforik asit, %9,5 HF ile asitleme) uy-
gulamistir. Sonuglara gére yukarida s6zi edilen calis-
malardan farkli olarak en yiksek baglanti kuvveti HF
asit ile yizey islemi uygulanan grupta elde edilmistir.
Fosforik asit ile yizey islemi yapilan gruplarda ise en
dusik yizey pirizlilok degerleri gortlmustir.

Yukaridaki ¢alismalar degerlendirildiginde seramik
materyali icin farkli durumlarda farkli yizey piriz-
lendirme islemlerinin uygulanabilecegi sonucu ortaya
ctkmaktadir. Gerek lazer ile purizlendirme, gerekse
ALO, partikilleri ile kumlama ya da gesitli konsant-
rasyonlarda asit uygulamalarinin birbirine gdre ¢ok
farkli sonuglar ortaya cikarmadigi gorilmektedir.
Lazer ile pirizlendirme diger yontemlere gére biraz
daha pahali ekipman gerektirmekle birlikte asit uygu-
lamasi yapilirken de adiz dokularini irrite etmemek
icin dikkatli olunmalidir.

Zirkonya ve alumina seramiklerde
purizlolok

Mc Lean ve Huges,* ilk kez 1965 yilinda feldspatik

seramik icine alumina ilave ederek kristalin yapinin
degistirildigi guclendirilmis seramigi elde etmislerdir.
Bu guglendirilmis seramikler kron, képru, inlay gibi
restorasyonlarda kullanilmaya devam etmektedir.®”

Zirkonyanin dental uvygulamalarda kullanilmaya bas-
lanmasi ise 1990’ yillarin baslarinda olmustur ve
ginimizde bu materyal protetik tedavilerde siklikla
kullaniimaktadir.® Ancak yiksek safliktaki zirkonya ve
alumina yiksek oranda kristalin icerdigi icin HF asit
ile yizey purizlendirme islemlerinden cam seramikler
kadar etkilenmemektedir.®® Ayrica iceriginde silika
bulunmadigi icin silan ajanlari kullanilarak yapilan
yuzey islemleri istenen verimi saglamamaktadir.’? Bu
verilerin 1s1§inda arastirmacilar rezin materyaller ile
kabul edilebilir baglanma kuvveti elde etmek amaciy-
la zirkonya yizeyinde elmas frezle pirizlendirme,
silika kaplama yéntemi, fosfat monomerlerinin kulla-
nimi, ALO, partikilleri ile abrazyon gibi yizey islem-
lerini uygulamislardir. Ancak zirkonya materyalinde
yizey pirizlendirme amaciyla yapilan AlO, par-
tiklleri ile abrazyon islemi, zirkonyanin tetragonal
fazdan monoklinik faza gecisine neden olmakta ve
bu durumda zirkonya yizeyinde mikrocatlak ve uzun
dénemde rezin materyaller ile baglanma kuvvetinde
azalma oldugundan, bazi arastirmacilar tarafindan
énerilmemektedir.3%43

Yukaridaki ¢alismalarin sonuclar farkli yizey islemle-
rinin denenmesini beraberinde getirmistir. Derand ve
ark.** zirkonya yizeyine erimis mikro cam partikille-
ri uygulamislar ve rezin simanlarin zirkonyaya olan
baglanti kuvvetini silan uygulamasina gére anlamli
derecede artirdigini belirtmislerdir. Zirkonya seramik-
lerde bu amagla agiklanan bir yéntem de secici asit
daglama (Selective Infiltration Etching: SIE)'dir. Bu
yontem 1si ile aktive edilip zirkonya yizeyine erimis
camin infiltre edilmesi ve ardindan HF asit ile mater-
yal yizeyinde mikropérdzite olusturma teknigine da-
yanir. Aboushelib ve ark.** zirkonya yizeyinde bu
yontem ile kumlama ydntemine gére daha yuksek
baglanma kuvveti elde etmistir.

Casucci ve ark.*¢ zirkonya yizeyine SIE teknigini, 10,
30 ve 60’ar dakikalik deneysel sicak asit uygulamasi,
125 pm ALO, partikilleri ile kumlama ve %9,5 HF
asit uygulamasi ile kiyaslamislar ve bunun zirkonya
yuzeyindeki purizliluk etkilerini degerlendirmislerdir.
Elde edilen mikropérézli yizeyi AFM ile gdstermis ve
SIE teknigi ile HF asit ya da kumlamaya gére daha
fazla yizey pirizliligo elde edildigini aciklamistir.
Elde ettikleri sonuclarda deneysel sicak asit uygulo-
masi uygulama siresinden bagimsiz bir sekilde zir-
konya yizeyinde purizlilik olusturmustur. Yapilan
bu ¢alismada sicak asit islemini 60 dakika uygula-
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yarak elde edilen deger oldukga yiksektir ve Al,O,
partikilleri ile olusturulan pirizltlugin neredeyse 15
kati kadar fazla bir yizey pirizliligi elde edilmistir.
Ancak deneysel sicak asit daglama uygulamasi uzun
sure gerektirdiginden kullanilabilirligi gerek klinikte
gerekse laboratuvarda diger yizey islemlerine gore
pratik olmayabilir.

Zirkonyaya benzer sekilde yiksek safliktaki alumina
ve cam infilre alumina seramik yizeylerine Al,O,
partikilleri ile kumlama ve HF asit islemi uygulanmis
ve yizeylerin bu uygulamalara karsi direngli oldugu
bildirilmistir.#”4¢ Awliya ve ark.*’ alumina icerikli se-
ramik ile rezin baglantisinin HF asit ile yizey islemi
yapilan seramiklerde Al,O, kumlama ile yizey islemi
yapilan seramiklere gére daha distk oldugunu be-
lirtmistir. Borges ve ark.'® HF asit ve 50 pm Al,O,
partikilleri ile kumlamanin IPS Empress, IPS Empress |l
ve Cergogold seramiklerinin yizey purizliligini an-
lamli derecede artirdigini ancak In-ceram Zirkonya,
In-ceram Alumina ve Procera materyallerinin yizey
yapisinda degisiklik yapmadigini rapor etmislerdir.
In-ceram Alumina’nin icerigindeki alumina miktari
yaklasik olarak %85 ve In-ceram Zirkonya'daki alu-
mina miktari ortalama %67 oranindadir. Ayrica bu
materyallerin her ikisi de sadece %5 oraninda lantan-
yum aluminyum silikat cam icerir. Asitlenebilen kisim
sadece silika-cam kismi oldugu icin asitle pirizlendir-
meden etkilenmemektedir. Procera ise cam faz icer-
mediginden HF asit ile yizey islemine karsi inerttir.'

Valandro ve ark.*° zirkonya izerinde silika kaplama-
nin ve silanizasyonun 110 pm Al,O, kumlamadan
daha etkili oldugu sonucuna varmislardir. Osorio ve
ark.# farkli yizey islemlerinin In-ceram Alumina’nin
yuzey puruzliligi Uzerindeki etkilerini degerlendir-
mislerdir. Calismada alumina bloklar elde edilmis ve
yuzeylerine sirasiyla hicbir tedavi islemi uygulanma-
yan, Rocatec ile silika kapli ALO, partikilleri ile yi-
zey islemi uygulanan, Nd: YAG lazer islemi uygulo-
nan, Rocatec ile birlikte Nd: YAG uvygulanan gruplar
arasinda yizey pirizloligi bakimindan anlamli fark
bulamamislardir.

Ozcan ve ark.2' cesitli seramik materyallerine farkl
yuzey islemi uyguladiktan sonra rezin simanlarin bu
seramiklere baglanti kuvvetlerini incelemisler ve elde
ettikleri sonuglara gére icinde cam matriks bulunan
seramik gruplarinda HF asitin yizey pirizliligi olus-
turmak icin kullanilabilecegini séylemislerdir.

Yukaridaki ¢calismalarda da belirtildigi gibi zirkonya
ve alumina gibi seramik materyaller camsi faz icer-
medigi ya da ¢ok az icerdigi icin asit uygulamasi ve
kumlama gibi yizey pirizlendirme islemlerinden et-

1412

kilenmemektedir. Bu amagla daha agresif yéntemlerin
kullanilmasi ise materyallerin yizeyinde baglanmay:
olumsuz etkileyen bozulmalara neden olmaktadir. Bu
amagla zirkonya ve alumina gibi seramik materyaller-
de farkli yizey islemleri uygulanmasi gerekmektedir.

Tam seramik restorasyonlarda pirizsozlok
ve polisaj

Her ne kadar seramik restorasyonlarda kompozit ice-
rikli materyaller ile baglanma kuvveti acisindan yizey
purizIGligu tarhsilmaz derecede nemli ise de, para-
doksal bir sekilde, restorasyonun oral kaviteye bakan
kisimlarinda ve 6zellikle diseti kenarinda, plak aki-
milasyonu ile bakteriyel adezyonu en aza indirecek
parlak yizeyler olusturulmalidir.®’ Seramik yizeyinin
adiz icine bakan kisminin pirizli olmasi durumda
materyalin esneme direnci azalirken, yizey gerilimi
de artarak karsit disin asinmasina neden olabilir.52%4
Butin bu olumsuzluklar agiz saghgr igin de risklidir;
yumusak dokularda enfeksiyonlarla birlikte ¢urik ris-
kini de arhrir.®> Bu purizli alanlar disleri de hassas
hale getirmekte ve mikroorganizma kolonizasyonunu
artirmaktadir.® Ayrica APF gibi topikal flor jellerinin
uygulanmasi ve agiz i¢i kumlama gibi islemler restoras-
yonlarin yizeylerinde purizlilik olusturabilmektedir.®
Yapilan ¢alismalarda topikal floririn tekrarlayan kul-
laniminin dis yapisina ya da adiz igindeki diger resto-
rasyonlara zarar verebildigi belirtilmistir.>”

Butler ve ark.®® %1,23ltk APF uygulamasinin hem
lityum disilikat igerikli materyallerin hem de alumina
icerikli seramiklerin yizeyinde puruzllik olusturdugu-
nu rapor etmisler ve yazarlar adizlarinda bu resto-
rasyon olan hastalarda plak akimilasyonu agisindan
APF'nin uygulanmamasi gerektigini rapor etmislerdir.
Ozellikle polisajlanmis seramik yiizeyleri flora karsi
daha hassastir, ¢cinki florlu bilesiklerin pH'si disuktir
ve asidik yapilari nedeniyle seramik yizeyine zarar
verebilir.’® Seramik restorasyonu olan hastalarda flor
uygulamasi gerekecek olursa bu restorasyonlara za-
rar vermemek icin mimikin oldugu kadar florlu bile-
sikleri temas ettirmemek gerekmektedir.

Klinikte bazi durumlarda bitmis seramik restorasyonla-
rin yizeyinden frezle asindirma yapmak gerekebilmek-
tedir. Bu durumda restorasyonlarin cilasi bozulmakta,
purizli yizeyler agiga cikmakta ve polisaj gereksini-
mi ortaya ¢cikmaktadir.>? Bu konuda da takip eden co-
lismalar yapilmis ve cesitli sonuglara ulasilmistir: Bol-
len ve ark.®® bakteriyel kolonizasyon icin pirizlilok
esik degerinin 0,2 pm oldugunu rapor etmislerdir, bu
degerden daha disik yizey purizlilok degerlerinin
polisaj acisindan kabul edilebilir oldugu belirtilmistir.
Yuzigullo ve ark.®’ porselen yizeyine cesitli polisaj
setleri uygulamis ve yizey purizliluk degerleri ince-
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lemisler ve polisaj kitlerinin zor durumda kalindig
durumlarda overglaze alternatifi olarak kullanilabile-
cegini belirtmislerdir. Rosentiel ve ark.®? polisajli por-
selenin kinlma dayaniminin glazeli yizeyden daha
cok oldugunu ifade etmistir. Barghi ve ark.®® glaze
sonucunda elde edilen yizey pirizsizliginin glaze
dncesi yuzey islemlerinden etkilenmedigi sonucunu
rapor etmislerdir. Sulik ve ark.®* natural glaze ile po-
lisaj arasinda purizlilik bakimindan anlamli bir fark
bulamamislardir ve buna paralel olarak Haywood ve
ark.®® cesitli enstrimanlarla (gesitli boylarda frezler,
polisaj pastalari) seramik yizeyini polisaj yapmislar
ve glaze yizeyi kadar pirizsiz yizey elde etmisler-
dir. Aykent ve ark.® polisaj yapilan porselen gruplari
ile glaze yapilan porselen gruplarinin yizey pirizli-
l6gu arasinda anlamli bir fark bulamamislardir, buna
karsin Aksoy ve ark.®’ ise otoglazing, overglazing ve
cesitli yuzey islemlerinin yizey pirizluligune etkisi-
ni karsilastirmis ve en pirizsiz yizeyin otoglaze ile
saglandigini rapor etmislerdir. Yilmaz ve ark.! porse-
lenlerde en pirizsiz yizeylerin sirasi ile overglaze,
natural glaze ve manuel polisaj ile elde edildigini
belirtmis ve en pirizli yizeylerin manuel polisaj son-
rasi olustugunu rapor etmislerdir. Yine ayni yazarlar
tekrarlayan firinlamalarin glaze yizeyini bozdugu
icin yUzey pUrizsizligini olumsuz etkiledigini belirt-
mislerdir.

Yukaridaki calismalardan da anlasildigi gibi, seramik
restorasyonlar simante edilirken ¢ok titiz davranilmali
ve mimkinse simantasyon sonrasinda herhangi bir
yuzey islemi yapiimamalidir. Ancak nadir de olsa
simantasyon sonrasinda seramik yizeyinden asin-
dirma yapmak gerekebilmektedir. Bu durumda asin-
dirilan yizeyler dikkatli bir sekilde polisajlanmali ve
cilalanmalidir. Restorasyonlarin diizenli kontrolleri de

ihmal edilmemelidir.

Candida albicans firsatci ve toksik bir mantar tiri-
dir ve agiz dokularinda en ¢ok tutulumu olan canli
oldugundan &nemlidir.®® Karayazgan ve ark.®’ C.
albicans tutulumunun yizey pirizliliginden etkilen-
digi rapor etmislerdir. Ayrica natural glaze ve polisa-
janmis yizeydeki C. albicans tutulumunun overglaze
yapilan yizeylerden daha az oldugunu da belirtmis-
lerdir. Haralur,”® plak akimilasyonu agisindan en
guzel yizeyin overglaze uygulanmis seramik yizeyi
oldugunu belirtmistir. Ancak bir seramik restorasyo-
nun simantasyonundan sonra restorasyon yiizeyinden
asindirma yapmak gerekirse bu durumda polisajli yu-
zeylerin de alternatif olabilecegini savunmustur.

SONUC

Bircok ¢alismada yazarlar seramik ile yapistrma
simaninin baglantisini artirmaya yénelik ¢alismalar
yapmis ve mikromekanik baglanma olusturabilmek
amaciyla seramik yizeylerine gesitli yizey islemleri
vygulayarak yizey purizliligu olusturmuslar ve bu
yontemleri seramik materyallere gére kiyaslamislar-
dir. Bdylece hangi seramik materyalinde ne tip pi-
rizlendirmenin en iyi sonug verecegini tarhismislardir.
Cam seramiklerde mekanik ve kimyasal yizey islem-
leri puruzliluk meydana getirmekte ve bu purizlulok
baglanma kuvveti acisindan olumlu etki saglarken,
kristalin yapida olan yiksek saflikta zirkonya ve alu-
minada bu durum gegerli olmamaktadir. Bu materyal-
lerde rezin simanlar ile baglanma kuvvetini artirmak
amaciyla farkli arayislar devam etmektedir. Ayrica
restorasyonlarin intraoral kisimdaki yizeyleri de bak-
teri tutulumuna izin vermemek icin purizsiz olmali-
dir. Sonug¢ olarak purizlilik ve purizsizlik kavram-
lari aslinda ic ice kavramlardir.
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