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Permakultiir Cocuk Oyun Alanlari
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Oz: Permakiiltiir “permanent culture”, ‘kalici kiiltir’ ve “permanent agriculture” ‘kalici tarim’ kavramlarindan olusmustur.
Genel olarak permakiiltiir, dogaya gére modellenen bir tasarim sistemi olarak tanimlanmistir. Permakdiltir ayni zamanda
dogayi, dogal degerleri korumayi, onarmayi, bu degerlerde planlamayi, tasarimi ve yénetimi destekleyen bir felsefedir. Bu
felsefe peyzaj mimarligi calisma alanlarina da yansimaktadir. Permakadiltiir, agik ve yesil alanlarin daha saglikh, yaratici ve
surdirilebilir olmalarina yardimci olacak teknikler ve ilkeler ortaya koymaktadir. Bu ¢alismanin amaci ¢ocuk oyun
alanlarinda permakdltlrin yansimasini degerlendirmektir.

Dis mekdnda oyun oynamanin ¢ocuklar tzerinde fiziksel, sosyal ve bilissel birgok faydasi bulunmaktadir. Calismada doga,
gocuk ve oyun kavramlarina odaklanilarak, gocuk oyun alanlari permakiltir felsefesiyle butlnlestirilmistir. Oyun oynadigl
dogal ortami kesfeden ve farkinda olan bir ¢cocugun, daha sonra peyzajin dogal ve kiltlrel elemanlarina deger vermeye
baslayacagl 6nemsenmistir.

Yapilan arastirmalar sonucu elde edilen veriler, diinya genelinde cocuk oyun alanlarinda peyzajin dogal elemanlarinin baskin
oldugu oyun alanlarinin tasarlandigini ve bu tasarimlarin uygulandigini géstermektedir. Calismada Tirkiye’ de de ¢ocuk
oyun alanlarinda dogal oyun elemanlarinin ve sanatsal aktivitelerle oyun senaryolarinin kullanilacagi ¢ocuk oyun alanlari
tasarimlari ile ilgili dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: permakiiltir cocuk oyun alanlari, doga ve oyun, oyun ve peyzaj tasarimlari

Permaculture Children Playgrounds

Abstract: Permaculture is composed of the concepts of “permanent culture” and“permanent agriculture”. In general, permaculture is
defined as a design system modeled according to nature. Permaculture is also a philosophy that supports nature, protection, restoration,
planning and management of natural values. This philosophy is reflected in the researches of landscape architecture. Permaculture
techniques and principles help open green spaces planning and design. In this study, the reflection of permaculture in children's
playgrounds was evaluated. Outdoor play has many physical, social and cognitive benefits for children. In this study, focusing on nature,
children and play concepts, children's playgrounds are integrated with permaculture philosophy. It was cared that a child who discovers and
is aware of the natural environment in which he plays, will then begin to value the landscape elements.

Results of the researches show that the playgrounds where the natural elements of the landscape are dominant in children's playgrounds
around the world are designed and applied. The researche presents recommendations regarding the design of playgrounds for children to
use the natural play elements in a children's playground and play scenarios with art.

Keywords: permaculture children playgrounds, nature and play, play and landscape designs

GiRIS uluslararasi  siirdardlebilirlik  hareketi ve agroekolojik
Permakiiltir “permanent culture” ‘kalici kiiltir ve  tasarimsistemidir (Hirschfeld ve Acker, 2019).

“permanent agriculture” ‘kalici tarim’ in kisaltmasi olan  Doga, cocuk ve oyun baginin nemine odaklanan ¢alismanin
kelime Bill Mollison ve Mollison’ un ilk dgrencilerinden  @maglari; (1) Doga icinden, dogal elemanlarla oyunun
David Holmgren  tarafindan kullanilmistir. Mollison ~ ¢ocuklar icin énemini sunmak, (2) Peyzaj mimarliginda,
1970’lerde Holmgren ile birlikte, dogaya ve yerli kiiltiirlerle ~ ¢ocuk oyun alanlari  tasarimlarinda, peyzajin  dogal
ilgili gdzlemlerini degerlendirirerek, bu ekosistemleri zengin  €lemanlari ile tasarlanmig ¢ocuk oyun alanlarinin felsefesini
ve siirdirilebilir kilan ilkeleri arastirmistir (Hemenway,  tastyan permakiltir c¢ocuk oyun alanlar ile ilgili bilgiler
2007; Bulut ve Yilmaz, 2008; Ar ve Uguz, 2014). sunarak, permakdltir ¢ocuk oyun alanlarinin tasarlanmasi
Permakiiltir diinyaya bakisin baska bir yolu olmustur Ve bu alanlardaki doga ve sanatla oyun senaryolari ile ilgi
(Pezrés, 2010; Aiken, 2017). Permakiiltirde, dogayla  ©neriler sunmaktir.

yeniden baglanti kurmak ve insani doganin icinde var etmek ~ PERMAKULTUR KAVRAMI

temel amagtir (Praetorius, 2006; Stark, 2009; Rhodes, 2012; Kentsel ekosistemlerde, ekosistem dengelerinde bozulmalar
Doherty, 2018). Ferguson ve Lovell (2014)e gére cagdas  Yasayan sistemler;  topraklar, rekreasyonel alanlar,

kullaniminda, “permakiiltir” terimi, birbirinden ayri fakat
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birbiriyle iliskili dort farkh anlam icermektedir. Bunlar; bir
tasarim metodolojisi, bir yontem ve teknik havuzu, sosyal
bir hareket ve sosyal bir felsefedir. Permakiltir bir
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Permakdiltiir Cocuk Oyun Alanlari

atmosfer ve besin dongileridir (Mollison,1981; Veteto ve
Lockyer, 2008). Permakultiir kavrami, yasam alanlarimizda
ekosistemler kurgulamayi énermektedir (Mollison, 19988;
Mollison, 1996; Holmgren, 2002; Holmgren, 2007). Ornegin
Fukuoka’nin, kurdugu ciftlik, dogayr ve insan yasamini
bltlin olarak degerlendiren bir sistemdir (Korn, 2003).
Permakdltir alternatif ekonomi, dogal vyapi, enerji
sistemleri, su sistemleri, ekolojik restorasyon, topluluk
gelisimi, egitim vb. alanlarda kullanilan bir kavramdir
(Haluza-Delay ve Berezan, 2013).

Permakdiltir kavrami ve felsefesi tarim (Mollison ve
Holmgren, 1978), egitim (Praetorius, 2006),
(Jelinek, 2017), mihendislik (Bogatyrev ve Bogatyreva,
2015), turizm (Tatar ve Olay, 2015), peyzaj tasarimi (Bulut
ve Yimaz, 2008; Polat, 2018), planlama (Bilgi, 2013),
yonetim (Akhtar ve ark., 2016) ve koruma (Hirschfeld ve
Acker, 2019) gibi bircok diger bilimsel alanda yapilan
arastirmalarda yol gosterici olmustur (Salleh ve ark., 2018).
Permakdltir ayni zamanda dogayi, dogal ve kiiltirel
degerleri korumayi, onarmayl, bu degerlerin
sUrddrdlebilirligi icin  planlamayi, tasarimi ve yonetimi
destekleyen bir felsefedir. Bu felsefe peyzaj mimarlig
galisma alanlarina da yansimaktadir. Bu nedenle ¢alismada
gocuk oyun alanlarinda  permakdiltirin  yansimasi
degerlendirilmistir.

COCUK VE OYUN

Oyun gocugun 6zerk kimliginin kesfedilmesi igin ¢ok dnemli
olan aktivite, yapici bir glic olarak kendini géstermektedir
(Hayward ve ark., 1974; Ginsburg, 2007; Bulut ve Kiligaslan,
2011).

Acik hava oyunlari, ¢ocuklari dogaya, hayvanlara ve bitkilere
ybnelten oyunlardir (Canli, 2014). Fiziksel aktiviteler ve
oyun, c¢ocuklarin motor koordinasyonlarini gelistirerek
biligsel gelisimlerinin de zenginlesmesine katkida bulunan
onemli etkinliklerdir. Dis mekan oyunlari ¢ocuklara dogal
alanlar sunmasi nedeniyle ¢ocugun hayatinda 6nemli bir
destektir (Sari, 2011; Pesce ve ark., 2016; Arslan ve Dilci,
2018). Huizinga (1995)’e gobre gunimiz kosullarinda

enddstri

¢ocuklarin dis mekanda oyun oynama sansi giin gectikce
azalmaktadir. Bu nedenle gocuklar mutlaka dis mekanda
oyuna yoneltilmelidir.
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Sekil 1. Trinity Play Park'ta oyun alani ekipmani Gzerinde oynayan gocuklar

COCUK OYUN ALANLARI

Cocuklarin 6zgirce kendilerini ifade ettikleri alanlar gocuk
oyun alanlaridir (Aksoy, 2011). Cocuk oyun alanlari
cocuklarin sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel gelisimi ile
egitimleri icin gerekli olan aktivitelerini desteklemek igin
tasarlanmis bir egitim ortamidir. Bu alanlar,
acik/yesil alan sistemi igerisinde ¢ok ©nemli alanlardir
(Powell, 2005). Gilnimizde ¢ocuklarin fiziksel
ortamlari ve oyun oynama olanaklari degismektedir ve
licretsiz oyun oynama olanaklari azalmaktadir (Fjortoft,
2004). Sandseter ve Kennair (2011)" e gore; ginimuzde
bazi oyun alanlari gocuklari korkabilecekleri bazi durumlara
maruz birakmaktadir.

Cocuk Oyun Alani Degisimleri

Heseltine ve Holborn (1987)’'e goére, Diinya Cocuk Yil
nedeniyle 1977 yilinda agiklanan Cocuk Oyun Haklari Malta
Deklarasyonu’nda, oyunun, beslenme, saglik, barinma ve
egitim vb. temel gereksinimler gibi yasamsal 6nemi oldugu
vurgulanmaktadir. Dlnyada ve Tirkiye’de ¢ocuk oyun
alanlari tarihten glinimiize degisim ve donusim igindedir.
Cocuk oyun alanlari tasarim ve uygulamalari yillar igerisinde
degisim gostermektedir (Sekil 1) (Anonim 2019a).
1970-1980’lerde oyun alanlarindaki guvenlik ile ilgili
endiselere yanit olarak yuvarlak kenarlar ve sert plastik
ekipmanlardan standartlasmis  oyun alanlari
tasarlanirken, 1980’lerden gilinimize kadar ise zemin
kaplamalari  givenli, ¢gesiti  temalar ve  oyun
ekipmanlarindan olusan yaraticic modern oyun alanlari
tasarlanmistir (Yao, 2015; Polat, 2018).

Cocuk oyun alanlari ve ekipmanlarinin tasarimi, farkl yas
gruplarinin farkl oyun ihtiyaglari ve fiziksel yapilari olmasi
nedeniyle, yas gruplarina gore degisim gostermektedir.
Cocuk oyun alanlari; 0-5 yas grubu, 6-10 yas grubu, 11-15
yas grubu ve 16-18 yas grubu icin ayri oyun alanlari olarak
degerlendirilmistir. ~ Birlesmis  Milletler
Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) ‘na gore gocukluk siniri 18
yas olarak belirlenmistir (Yao, 2015).

Oyunun ¢ocuk igin 6nemi, c¢ocuk oyun alanlariyla ilgili
ylratilen birgok bilimsel arastirma ile yansitilmaktadir. Bu
arastirmalar arasinda; “Dis Mekdnda Cocukluk: Peyzajin
Sosyal Ekolojisine Dogru” (Moore ve Young, 1978), “Oyun

kentsel

oyun

olugan

Uluslararasi




Alani Tasarimlari ve Okul Oncesi Cocuk Davranislari” (Brown
ve Burger, 1984), “Aga Bagh Manzaralar: Oyun Alanini
Yeniden Tanimlama” (Navarro, 2018) ve “Oyun Alanini
Kodlamak: Cocukluk  Siniflarinda Ogrenme
Deneyimlerini Tesvik Etmek” (Bers ve Gonzalez-Gonzélez,
2019) yer almaktadir.

GOCUK, DOGA ve OYUN

Cocukluk doéneminden gegirilen aktif doga
deneyimlerinin, ¢ocuklarin dogal varliklarla gligli empatik

Olumlu

itibaren

iliski kurmalarini sagladigi, cevre algilarini sekillendirdigi,
ekolojik benliklerinin olusmasinda belirleyici oldugu ve
cocuklarin ekolojik yapiyla olan etkilesimlerinin arttigi
ortaya konulmustur (Cohen ve Horm-Wingerd, 1993).
Cocuk i¢in dogal oyun alanlari iyi bir 6grenme alani oldugu
kadar, iyi bir pedagojik cevredir (Pollard ve ark., 1997).
Doganin merkezde yer aldig bir sistemde; cekirdegini
¢ocugun olusturdugu, kiltir, medya, egitim, ekonomi ve
sosyallik agr vardir. Dogal alanlardan yoksunluk gocugu
dogaya yoOneltmektedir (Freeman ve Heezik, 2018).
Arastirmalar, 6zellikle dogal oyun alanlarinda, dis mekanda
oynamanin ¢ocuklarin fiziksel aktivitesini artirdigini ve
¢ocuklukta  obeziteyi potansiyel olarak azalttigini
gostermektedir (Herrington ve Brussoni, 2015). Sekil 2’de
dogal oyun elemanlariyla tasarlanmis cocuk oyun alanlarina
ornekler sunulmustur (Anonim, 2019b).

Yapilan bir arastirmanin sonucuna gore, ebeveynler dogal
oyun alanlarinin disuk riskli ve gorsel olarak da daha gekici
oldugunu belirtmistir (Wang ve ark., 2018). Nicholson
Moore 1996’e gore dogada oynayan ¢ocuklarin birbirleriyle
ilgili daha olumlu hisleri vardir (White, 2004). Onerilen oyun
ortamlarinin temel bilesenleri; su, agaclar, ¢alilar, gigekler,
gocuklarin kesfedebilecegi ve etkilesime girebilecegi uzun
otlari iceren dogal bitki goletlerdeki canlilar,
kelebekler, bocekler vb. hayvanlar, kum ve su ile olusan
karisimlar, renk cgesitliligi, dokular ve malzemeler, degisen
mevsimleri, riizgari, 15181, sesleri ve hava kosullarini tecriibe

ortusd,

etme sansi yakalayacaklar alanlar, oturmak, dayanmak,
tirmanmak, barinma ve golge saglamak icin dogal alanlar,
alan plastigi ve koseler, sosyallesmeyi destekleyen alanlar,
mahremiyeti olan alanlar, hayallerinde degistirilebilecekleri
yapilar ile diger donanim ve malzemelerdir (White ve

USKUPLU EM, POLAT Z
Stoecklin, 1998). Son yillarda 6zellikle dogal ortamda dogal

elemanlarla oyun birgcok bilimsel arastirmanin konusu
olmustur. Cocuk doga ve oyun ile ilgili bilimsel arastirmalar
Cizelge 1’de sunulmustur.

Dis mekdnda oyun oynamanin gocuklar Uzerinde fiziksel,
sosyal ve bilissel birgok faydasi bulunmaktadir. Bu faydalar;
duygu diizenlemenin gelistiriimesi (Lester ve Russell, 2008),
o0zglven kazandirma (Bulut ve Kiligaslan, 2011), dogay,
hayvanlari ve bitkileri tanima (Canli, 2014), fiziksel
aktivitelerle akademik basariyi artirma (Haapala ve ark.,
2014), motor koordinasyonlarinin zenginlesmesi ve bilissel
(Pesce ve ark., 2016) ve hayata
hazirlamak (Arslan ve Dilci, 2018) olarak vurgulanmaktadir.
PERMAKULTUR KAVRAMI ve COCUK OYUN ALANLARI
Permakiiltir, son yillarda tarim, sehir ve bolge planlama,
mimarlik, peyzaj tasarimi calismalarina yansiyan, dogaya
uygun c¢ok yonlu iliskiler kurma konusunda yerellesmis,

gelisim saglanmasi

strduralebilir ve kalic bir yaklagimdir (Wallace ve
Carruthers, 2018).
Permakdltirin  tanimi ve ilkeleri silirekli olarak

gelismektedir ve peyzaj mimarligr meslek disiplininin ilkeleri
ile ortismektedir. Permakdltir, agikyesil alanlarin daha
saglikh, yaratici ve strdirilebilir olmalarina yardimci olacak
teknikler ve ilkeler ortaya koymaktadir. Bu baglamda
acik/yesil alanlarda permakultir tasarimi ile toprak ve dogal
yasam ilkesinin toplum hayatina tekrar kazandirilmasi ve
kentlerde toplum igindeki degerlerin
zenginlesmesini saglayacaktir (Najafidashtape ve
Hamamcioglu, 2018). Permakdltir kavrami  peyzaj
mimarliginda planlama, tasarim, onarim, koruma, uygulama
ve yonetim calismalarinin hem iginde olan hem de farkli
bakis  agilariyla  desteklenebilecek  bir  kavramdir.
Permakiltir, kentsel agik/yesil alanlarda tasarimin bir
butlin olarak ele alinmasini saglamaktadir (Najafidashtape
ve Hamamcioglu, 2018).

Permakdiltirin gorilen ve gorilmeyen iki bileseni vardir.
Altyapi olarak tanimlanabilecek vyapilar, bitki sistemleri,
hayvanlar ve plastigi gorilen

baglarin  ve

arazi permakdaltiirin

unsurlarini, sosyal sistemler olarak tanimlayabilecegimiz
kaltar, arazi kullanimi, yasalar ve egitim ise permakaltirin
(Stark, 2009).

gorilmeyen unsurlarini  olusturmaktadir
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Cizelge 1. Cocuk, doga ve oyun ile ilgili arastirmalar

ARASTIRMA

KAYNAK

Gelisim psikolojisi ve biophilia hipotezi: Cocuklarin doga ile iliskisi

Cocuklar igin bir oyun alani olarak dogal gevre: Peyzaj tanimi ve dogal
oyun alaninin analizi
Dogayla ig ice: Yesilligin ¢cocuklarin biligsel islevlerine etkileri

Cocuk oyun alani olarak dogal gevre: Okul 6ncesi gocuklarda agik hava
oyun aktivitelerinin etkisi

Kiglk c¢ocuklarin doga ile iliskisi: Cocuklarin gelisimi ve dinyanin
gelecegi icin 6nemi

Cocuklarin oynamalari ve 6grenmeleri icin peyzajda: Dogal akarsu ve
oyun parki arasinda kavramsal bir karsilastirma

Surdiralebilir toplum igin yeni bir tasarim yaklasimi olarak permakltir
cocuk oyun alanlari

ingiltere’de okul cagindaki ¢cocuklarda oyun alani ve doga temelli oyunun
fiziksel aktivite ve 6zglivene etkisi

Cocuklarin  fiziksel
alanlarinin kullanimi
Fiziksel aktivitenin 6tesinde: Cocuk sagligi ve gelisimi i¢in oyun ve doga
tabanli oyun alanlarinin 6nemi

aktivite duzeyleri, geleneksel ve dogal oyun

Cocuk oyun alani ortamlarinin yeniden yapilandiriimasi: Doga, oyun
alani 6zellikleri ve oyun siiresi deneyimleri

Bugliniin oyun alanlarinin permakiltiir oyun alani ile ilke ve tasarim
acisindan degerlendirilmesi: Aydin, Tirkiye drnegi

Kiglik cocuklar ve yetiskinlerin dogal oyun alani algilari: Glineybati Cin'in
Chengdu ornegi
Cocuklar, doga ve sehirler: Baglantilari yeniden dislinmek

Dogadaki gocuklar: Duyusal katihm ve biyogesitlilik deneyimi

Kentte yesil alanlarda oynayan cocuklarin fiziksel aktiviteleri ve sosyal
davraniglari

(Kahl, 1997)
(Fjortoft ve Sageie, 2000)

(Wells, 2000)

(Fjortoft, 2001)
(White, 2004)

(Said ve Bakar, 2005)
(Bulut ve Yilmaz, 2008)
(Barton ve ark., 2015)
(Coe ve ark., 2014)

(Herrington ve Brussoni, 2015)

(Bagot ve ark., 2015)

(Polat, 2018)
(Wang ve ark., 2018)
(Freeman ve Heezik, 2018).

(Beery ve Jgrgensen, 2018)

(Raney ve ark., 2019)

Dogal elemanlarla oyun oynama onerileri ile gelisen

elemanlari ile oynamasi biligsel, sosyal, fiziksel ve duygusal

permakdltir ¢ocuk oyun alanlari tasarimi, Simonon (2000)
tarafindan ortaya konulmustur.
Louv (2010)' a goére glnumuizde g¢ocuklarin gelisimlerini

destekleyen dogal oyun alanlarinin  olmamasi ve
ebeveynlerin dogayr tanima konusunda ¢ocuklarina
yeterince model olmamasi, ¢ocuklarin dogadan izole

yasamalarina neden olmaktadir. Bu olgu “Doga Yoksunlugu”
olarak tanimlanmistir (Tastepe ve ark., 2016). Cocuklarin
doga ile etkilesimde bulunmasi, ekolojik ¢esitlilik kavraminin
biligsel olarak yapilandiriimasina olanak saglamaktadir
(Seefeldt ve Galper, 2007). Bu yontem g¢ocukluk dénemi,
ergenlik ve yetiskinlik dénemi igin birbirine bagh bir ag
olusturacaktir.

Kellert (2002)" e gore oyun oynadigl dogal ortami kesfeden
ve farkinda olan bir ¢ocuk, daha sonra peyzaj elemanlarina
deger vermeye baslamaktadir. Cocuklarin dogal oyun
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bircok deger kazandirmaktadir. Bunun yani sira dogal oyun
elemanlariyla oyunun modiiler oyun elemanlarindan daha
faydali oldugu birgok arastirmada (Fjortoft ve Sageie, 2000;

Coe ve ark., 2014; Herrington ve Brussoni, 2015)
vurgulanmistir.
Walsh (2016) a gore, IPA (The International Play

Association- Dlinya Uluslararasi Oyun Birligi), 1979 yilinda
Uluslararasi  Cocuk Yil
surdlrilmesine odaklanarak, gocugun hayatinin gelisimi igin

tarafindan yaratilan degisimin

diinya gorusi olusturmaya odaklaniimalidir. Egitim ile ayni
amaglara yonelik olan oyun hakki bilinci, toplumu ve
yonetimleri bu hakkin kullaniimasini tesvik etmelidir.

Cocuklarin oyun alanlarinda en ¢ok tercih ettikleri gevresel
ozellikler; dogadaki renkler, agaglar, ormanlik alanlar,
degisen topografya, golgeli cayirlardir.
Tirmanmak, oyun ekipmanlariyla insaat yapabilecekleri

alanlar ve



alanlari ve diger mekanlari kesfetmek, deneyimlemek igin
zorlu mekanlar oyun igin vazgegilmez aktivitelerdir (Fjortoft,
2004).
PERMAKULTUR COCUK OYUN ALANLARI TASARIM
ELEMANLARI: DOGA VE SANATLA OYUN SENARYOLARI
Polat (2018)’e gore permakdiltir gocuk oyun alanlari tasarim
senaryolari bitkiler, kuslar,
bocekler vb. hayvanlar, su (hareketli ve durgun), su dansi,
toprak, gakil taslari, kum ve kum oyunu alanlari, topografya,
talas, ahsap materyal ve elemanlar, rizgar, yagmur, kar ve
oyun, ylriyds ve kosu
olusmalidir. Gemmell (2015)’e gore oyun alanlarinda kazi
alanlarina yer verilmeli, gevre ile baglar kurulmahdir. Yine
Walsh (2016)’ya gore oyun igin sessiz oyun alani, gizli, 6zel
oyun igin alanlar ve ortak kullanim alanlari da yer almahdir.
Diinya genelinde yapilan arastirmalarin sonuglari, peyzajin
dogal elemanlarinin baskin oldugu ¢ocuk oyun alanlarinin
tasarlandigini ve uygulandigini gostermektedir. Turkiye’ de
de cocuk oyun alanlarinda dogal oyun elemanlarinin ve
oyun senaryolarinin kullanilacagi ¢ocuk oyun alanlari
tasarlanmalidir.
Polat (2018), Gemmell
onerdikleri dogal oyun
permakdltir oyun alanlarinda oyun
sunulmustur:
*Bitkilerin ¢esitli oyunlar icin tasarlanmasi (saklambag,
sessiz oyun, egimli ¢cim yuzeylerde kaydirak, agag kovuklari
ve oyun, agagclara tirmanma vb.).
*Su ve ahsap elemanlarla oyun igin tasarimlar (Ahsap su
kuyulari, ahsap isleme, 151kl su oyunlari, su degirmenleri,
cesmeler ve yagmurla oyun vb.).
*Karda oyunlar, resim panolari ve kara tahtalar, toprak,
kum ve ¢amurla oyun, seramik galismalari, heykellerle oyun
ve miizikle oyun vb.
*Ekolojik egitim icin oyunlar (Bitki ve hayvanlari tanima
panolari, riizgar triblnleri, glines enerjisi panelleri, kus
gbzleme kuleleri, peyzaji izleme kuleleri, fotograf ¢ekimi vb.
faaliyetler).
SONUC
“Permakdltir Oyun Alanlari” planlama, tasarim ve yénetim
agl ile kurgulanmahdir. Peyzaj mimarhg arastirmalari
permakdiltir fesefesini ve ilkelerini icermektedir. Gergekte
permakdiltiir peyzaj mimarhgi meslek disiplinin ilkelerinin
0zinU yansitmaktadir. Cocuk oyun alanlarinda dogal
elemanlarla ve sanatla oyun ile ilgili 6neriler asagida
sunulmustur;
*Dinyadaki oyun alani degisim donemlerinden modiler
sentetik oyun elemanlari  baskin donemi yasayan
Turkiye’de, dogal elemanlarla oyunun ¢ocuklara faydalarina
odaklanilarak, doga baskin oyun alani doneminin yasanmasi
Barton J, Sandercock G, Pretty J, Wood C (2015) The Effect
of Playground-and Nature-Based Playtime
interventions on Physical Activity and Self-Esteem in

elemanlari ve hayvanlar,

temiz havada alanlarindan

(2015)'e ve Walsh (2016)Iin
elemanlar  degerlendirilerek
icin alternatifler
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gerekmektedir. Bu ¢alismada bu dénem permakadiltir ¢ocuk
oyun alanlari dénemi olarak adlandiriimistir. Tirkiye’de bu
degisimin saglanmasi igin ilk adim olarak modiler oyun
elemanlari ile birlikte tasarlanacak olan dogal
elemanlari, doga ile oyunu adim adim destekleyecektir.
*Bu degisim ve donusimin saglanmasi igin, gerekli
kurumlar ve yerel yonetimler doga ve oyun ile ilgili
bilgilendirilmelidir.

*Calismada sunulan permakiiltiir oyun elemanlari ve oyun
senaryolari ¢ocuk oyun alani tasarim ilke ve o&geleri ile
birlikte degerlendirilmelidir.

*Egitim sisteminde permakdltir ve dogal elemanlarla oyun
gibi kavramlar mutlaka desteklenmelidir.

Permakdltir ¢ocuk oyun alanlari,
¢ocuklarin yasamlarini doga ile anlamlandirip,
kazanacaklari yesil alanlar olacaktir.
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