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Ozet

Bu arastirmanin amact, yagam temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin “Madde Bagimliligr” konusundaki bilgi
duzeylerine etkisini incelemek olarak belitlenmistir. Arastirma, Erzincan ilindeki bir devlet lisesinin 9., 10., 11.
ve 12. sinifina devam eden toplam 229 6grenci ile biyoloji dersi kapsaminda yiritilmistir. Arastirmada 6n-
test/son-test kontrol gruplu yart deneysel aragtirma deseni kullanilmistir. Verti toplama aract olarak aragtirmacilar
tarafindan gelistirilen Madde Bagimhiligr Bilgi Testi (MBBT) kullanilmustir. Ayrica deney gruplarindan géndlla
olarak belirlenen 12 &grenci ile yapilandirilmis goriigmeler yapilmugstir. Nicel verilerin analizinde, aritmetik
ortalama, standart sapma, bagimsiz 6rneklem t testi ve kovaryans analizi (ANCOVA) kullanulmustir. Nitel
verilerden elde edilen bulgular ise betimsel analize tabii tutularak frekans ve ylizde degerlerle sunumu yapilmistir.
Aragtirma sonucunda yasam temelli 6grenme yaklagimiyla dersi isleyen deney grubunun bilgi dizeyi, kontrol
grubundaki 6grencilere gére daha yiiksek olmakla birlikte; istatistiksel olarak anlamlt bir farklilik g6stermistir.
Gorisme formundan elde edilen bulgular da bu sonucu desteklemistir.

Anahtar Kelimeler: Yagam temelli 6grenme, Madde bagimliligi, Bilgi diizeyi, Biyoloji 6gretimi, Lise 6grencileri

The Effect of Context-Based Learning Approach on Students’ Knowledge Levels about Drug
Addiction

Abstract

The aim of this study is to examine the effect of Context Based Learning approach on students” knowledge
levels about “Drug Addiction”. The research group was consisted of totally 229 students who were attended
9.,10., 11. and 12th grade from a high school in Erzincan. The subject was taught during biology course. The
quasy-experimental research design with pretest-posttest control group was employed. The data were collected
by Drug Addiction Knowledge Test (SAKT). In addition, totally 12 students from experimental groups were
employed with open-ended questions. The data were analyzed through mean values, standard deviation,
independent-samples t-test and covatiance analysis of variance (ANCOVA). Qualitative data was employed
descriptive analysis and the findings were presented in descriptive manner with frequency and percent values.
Finally, the findings showed that the knowledge level of experimental group, which course was implemented
through Context-Based Learning approach was higher than control group, and there was a statistically
significant difference. The findings obtained from interview form supported this result.

Key words: Context based learning, Drug addiction, Knowledge level, Biology instruction, High school
students
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GIRIS
Bilimsel ve teknolojik gelismelerin hizla ilerledigi giintimiizde, okullarda Sgrencilerin aldigi fen
egitiminin niteligi ve kalitesi ¢aga ayak uydurmak icin daha fazla 6nem kazanmistr (Cakict, 2009).
Bununla bitlikte, etkili bir fen 6gretiminin 6grencilere sadece bilgi yiikleyerek veya yogun laboratuvar
calismalart ile kazandirilamayacagi ¢ok sayida arastirma sonucunun destekledigi bir gercektir. Bu
nedenle ginimiizde Ggretim strecinde radikal degisiklikler yapilmakta ve geg¢miste edinilen
tecriibelerden yararlanarak gelistitilen kuramlar ve bunlarin pratikteki uygulamalart 6gretim siirecine
entegre edilmektedir. Bu uygulamalardan biri de altyapisinda yapilandirmact yaklagimin oldugu yasam
temelli (baglam temelli) 6grenmedir (Acar ve Yaman, 2011).

Yasam temelli 6grenme, giinltik yasam ile okulda 6grenilen fen arasindaki iligkiyi geng insanlara
gOsterme istegidir (Bennett, 2003). Yasam temelli 6grenmede (context based learning) kelimenin
kokeni Latin dilindeki “contexere” ve “birlikte dokumak” (to weave together) fiillerinden gelir.
“Contextus” denen isim bicimindeki kelime “tutarliligi” (coherence), “bagimlilig’” (connection) ve
“iliskililigi” (relationship) ifade etmektedir. Bu ylizden contextin islevi kelime, deyim ve ctimlelere
anlam veren bdyle durumlari tanimlamaktir. Context’ in ¢esitli yorumlart miimkiindur: Bu ¢esitlilikler
sosyal, ekonomik, cevresel, teknolojik ve bilimin endiistriyel uygulamalarint kapsamaktadir. Ogretmen
ve egiticilerin algiladiklari sekilde ise Context (baglam/icetik)’ler; 6grencilerin gunliik yasantilariyla
iligkili olmalidir. Bir “Context”, genis bir perspektif icinde yer alan yeni bir sey icin tutarlt bir yapisal
anlam saglamalidir (Gilbert, 2006). Bu calismada “context” kelimesinin Tirkce karsihigt icin metin
icerisinde “igerik” kelimesi uygun géralmustiir ve o sekilde kullandmistir. “Context Based Learning”
terimi yerine ise “Yasam Temelli Ogrenme (YTO)” kullanilmstir.

YTO yaklasiminin ana amact, 6grencilere bilimsel kavramlart giinliik yasamdan segilmis olaylar ile
sunmak ve béylece Ogrencilerin motivasyon ve bilim 6grenmeye isteklerini artirmak, akademik
kariyerlerinin basinda 6grencilerin fen bilimlerine karst ilgilerini artirmak, 6grencilerin gercek yasam
konulari ile fen bilimleri arasindaki iligkinin farkina varmalarint saglamak ve 6grencilerin bilimsel stire¢
becerilerini gelistirmektir (S6zbilir, Sadi, Kutu ve Yildirim, 2007).

Ayrica YTO, égrencilerin bilimsel fikirleri gelistirmesi ile ilgili 6nemli sonuglara sahiptir (Bennett,
2003):

e  Ogrencilerin fen derslerine olan ilgileri, yasam temelli materyalleri ya da yasam temelli
dersleri takip ettikleri zaman genellikle artmaktadir.

e Yasam temelli materyaller Sgrencilerin gunliik yasamlart ve okuldaki fen dersleri
arasindaki iliskileri gérmelerini ve fark etmelerini saglar.

e Yasam temelli dersi takip eden 6grenciler fen kavramlarini en az geleneksel dersleri takip
eden 6grenciler kadar etkili bir sekilde 6grenirler.

S6zii edilen olumlu etkileri nedeniyle YTO, bircok iilkede yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Yasam
temelli yaklagima dayali materyallerin ve derslerin kullanildigy tlkelerin basinda Avustralya, Belgika,
Brezilya, Cin (Hong Kong), 1ngiltere, Hollanda Yeni Zelanda, Rusya, Giiney Afrika, 1skogya,
Swaziland, Amerika 6rnek verilebilir (Bennett, 2003). Bununla beraber son yillarda tilkemizde de
Ozellikle fen ders iceriklerinin aktarilmasinda Sgrencilerin glinlitk yasamlarinda kargsilastiklari cesitli
durumlardan yararlanilmast (Acar ve Yaman, 2011) seklinde YTO yaklasiminin kullanimi giderek
artmaktadir. Ulkemizde YTO uygulamalarinin  fen derslerindeki etkisine yonelik —olarak
Degirmencioglu (2008) kimya dersi “Maddenin Halleri” konusuna yoénelik YTO’nin benimsendigi bir
materyal gelistirmis ve bu materyalin sinif gretmeni adaylarinin alternatif kavramlarini giderme, eksik
bilgilerini tamamlama ve basarilarina olan etkisini degerlendirmistir. Elde edilen sonuglara gére, YTO
yaklasimi kullanilarak hazirlanan materyalin 6gretmen adaylarinin  alternatif fikirlerini bilimsel
anlamalara dontstiirmede etkili oldugu ortaya ¢tkmustir. Ayrica, bu yaklagimin kavramlarin anlaml
ogrenilmesini saglayarak kaliciligt artirdigs ve 6grenilen kavramlarin zihinde yapilandirilma isleminin
Ogretimden sonra da devam etmesine 6nemli katkilar sagladigt sonucuna ulasilmistir. Bunun yaninda,
yaklasimin 6gretmen adaylarinin hem akademik basaridarinin artirdigt hem de tutumlarinda pozitif
etkiler meydana getirdigi gérilmiistiir.
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Ilhan (2010) tarafindan yapilan calismanda ise, lise 11. siuf kimya dersinde “kimyasal denge”
konusunun 6grenilmesinde YTO yaklasiminin etkisi incelenmistir. Ayrica, uygulamaya katilan égrenci
ve Ogretmenlerin yasam temelli 6grenme ile ilgili distincelerinin beliflenmesi de amaglanmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglar, yasam temelli 6grenmenin geleneksel 6gretime gbre 6grencilerin
basarilarini ve motivasyonlarini arttirmada daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, yasam
temelli 6grenme ile yapilandirmact 6grenme ortamina daha fazla katkt saglandigt belirlenmistir.

Bir bagka calismada Kutu ve Sozbilir (2011), yasam temelli ARCS (Attention-Relevance-Confidence-
Satisfacion) 6gretim modelinin ortaégretim kimya 6gretiminde uygulanabilirligini incelemislerdir. Bu
amagla modelin edinilen bilginin kaliciligina, 6grencilerin kimyaya karst tutum ve motivasyonlatt
lzerine etkisi aragtirlmistir. Sonuglar, kullanilan yéntemin 6grenmenin kalicihgini ve 6grencilerin
motivasyonlarint artirdigint fakat 6grencilerin kimyaya yonelik tutumlart tizerinde istatistiksel olarak
anlamli sayilabilecek diizeyde bir etkisinin olmadigint gOstermistir. Ayrica 6grencilerin icinde
bulunduklart 6grenme ortamint yapilandirmact bir 6grenme ortamt olarak algiladiklart g6rilmistir.

Hirca (2012) tarafindan yapilan bir calismada, 9. ve 10. suuf fizik dersinde toplam 39 &grenci
tarafindan basit malzemelerle, gercek yasamla cesitli baglamlar kurularak olusturulan etkinliklerin,
fizik derslerinde yine 6grenciler tarafindan sunulmasinin 6grencilerin ilgi ve bilgi seviyelerine etkisi
arastirdmustir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda, basit arag-gereglerle, gercek yasamla iligki
kurularak yapilan etkinliklerin fizik kavramlarini daha agik, anlasilir, ilging ve somut hale getirdigi
gOrilmustir.

Korsacilar ve Caligkan (2015) tarafindan yapilan bir calismada ise 6grenme istasyonlar1 yontemi ile
yasam temelli 6gretim yOnteminin, 6grencilerin fizigin dogasi ile ilgili temel bilgilere yonelik ders
basarilari ve kalicilik Gizerindeki etkilerini incelemek amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda, grenme
istasyonlart grubundaki grencilerin basart puanlarinin diger iki gruba gore anlamli diizeyde daha
yuksek oldugu; her ti¢ grupta da 6grencilerin kalict 6grenmeler gerceklestirdikleri ve gruplar arasinda
6grenmelerin kaliciliklart bakimindan anlamli bir farklilik géstermedigi sonucuna ulasilmistir.

S6zii edilen calismalar dikkate alindiginda iilkemizde YTO uygulamalarinin etkinligine yonelik fizik
ve kimya alanlarinda calismalar mevcuttur. Bununla birlikter alan yazin incelendiginde diger fen
alanlarinda oldugu gibi biyoloji alaninda da YTO uygulamalarinin etkisine yonelik yapilmis caligmalara
az da olsa rastlanilmaktadir. Ornegin, Acar ve Yaman (2011) tarafindan yapilan bir calismada
mikroorganizmalar konusu 6grencilere ¢esitli baglamlar yardimiyla aktarilmis ve bu sekilde islenen
dersin égrencilerin ilgi ve bilgi diizeylerine etkileri arastirilmistir. On test ve son testte Slciilen ilgi
diizeyi her iki grupta da istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermistir. Ancak deney grubunda
uygulama sonrasinda 6grenci ilgisinde artis oldugu tespit edilitken kontrol grubunda uygulama
sonrasinda ilgide azalma oldugu tespit edilmistir. Bilgi testinden elde edilen sonuglar ise deney
grubundaki 6grencilerin kontrol grubundaki 6grencilere gére daha yitksek puanlar elde ettiklerini ve
her iki grubun puanlart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gostermistir.

Bir bagka calismada ise Ozay-Kése ve Cam-Tosun (2011), sinir sistemi ile ilgili yasam temelli
6grenmeye uygun bir ders igerigi gelistirilmis, uygulanmis ve bu igerigin 6grenci basarist tizerinde ne
derece etkili oldugu degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin analizleri sonucu yagam temelli 6grenme
yontemini takip eden bu &grencilerin basarilarinda anlamlt bir fark gérilmistir. Yasam temelli
Ogrenmeye gore hazirlanan etkinlik plant dahilinde giinliik hayattan alinan iceriklerin 6grencilerin
basarilar tizerinde olumlu etkisi olmustur. Ayrica, Tirkiye‘de ¢ok yeni bir &gretim yaklagimi olan
yasam temelli 6grenmeye uygun bir ders icerigi gelistirilerek bu konuda yapilabilecek ilgili ¢alismalar
icin arastirmacilara bir 6rnek teskil ettigi ileri siirilmustiir.

Yapilan caligmalar dikkate alindiginda; diger fen alanlarinda oldugu gibi biyoloji derslerinde de YTO
uygulamalari, giinlik hayattaki bir olay veya sorundan yola cikarak, 6grenilen bilgileri ihtiya¢ haline
getirmekte boylece kavram ve iligkileri bu olay ve sorunlarin ¢6zliminde ara¢ olarak kullanmayi
hedeflemektedir. Boylece giinliik hayattaki olaylar ve biyolojik kavramlar arasindaki bag kurularak
etkili 6gretim saglanmaktadir (Acar ve Yaman, 2011).
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Biyolojinin giinltik yasamla iligkili oldugu konulardan biri, madde bagimlligi konusudur. Madde
bagimliligt sorunu, son yillarda gerek diinyada (El Ansari, Sebena ve Labeeb, 2015; Prendergast, 1994)
gerekse Tirkiye’de glindemde yerini almustir. Meclis Arastirma Kurumu Raporu (MAKR, 2008) ve
yapilan ¢alismalar, bu sorunun ruhsal ve toplumsal etkenler, kentlesme, sanayilesme, gé¢ ve egitim
durumundan etkilendigini dile getirmislerdir. Bununla birlikte uyusturucu kullanimi genglerimizi
bircok sugu islemeye yonlendirmektedir. Okullarda ve okul 6nlerinde yasanan suglar egitimcileri,
velileri ve 6grencileri olumsuz etkilemektedir. Madde kullananlarin %75’inin 20 yasindan 6nce madde
kullanmaya basladigt gézlenmistir. Uyusturucunun bircok bireysel ve toplumsal soruna neden oldugu
ve ayni zamanda yine toplumdaki sorunlara bagl olarak yayginlastigt g6z 6niine alinacak olursa, bu
alanda alinacak énlemlerin ¢ok boyutlu ve bir¢ok alant icermesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir (Sarp,
1996). Bu durumda toplumlari tibbi, ekonomik, hukuksal, toplumsal ve egitimsel yonlerden
gelistirmek gerekmektedir (Gumts, Kurt, Glinay-Ermurat ve Fayetorbay, 2011). Gengleri bu konuda
bilgilendirmek ve madde bagimliligina karsi farkindalik olusturup madde bagimliligini 6nlemede
okullar en uygun yerlerden biri olarak segilebilir. Biyoloji egitimi ise viicudumuzu taniyip sagliklt
yasamanin ve sagligi bozan bagimlilik yapict maddelerin egitiminin 6énemli bir parcasini olusturur.
Dolayisiyla, ézellikle ergenler arasinda kullanimu yayginlasan bu tiir maddelerin zararlari, bunlardan
korunma yollar1 ve alinacak tedbirler konusunda farkindalik yaratilmasinda liselerde verilen biyoloji
dersleri 6nem tegkil etmektedir. Bu nedenle bu arastirma ile gengler arasinda yaygin bir sekilde
kullanilan bagimlilik yapict maddeler hakkinda ortadgretim Sgrencilerinde biyoloji dersinde yasam
temelli 6grenme etkinlikleri ile bilgilerinin artirlmast amaglanmaktadir.

Amag

Bu arastirmanin amaci, yagam temelli 6grenme yaklasiminin Sgrencilerin “Madde Bagimlilig:”
konusundaki bilgi diizeylerine etkisini incelemek olarak belirlenmistir. Bu amagla yasam temelli
ogrenmeye gore hazirlanmis dersi takip eden 6grenciler ile gelencksel 6grenmeye gére hazirlanmig
dersi takip eden Ogrencilerin madde bagimliligr ile ilgili bilgi diizeyleri arasindaki fark ortaya
konulmaya calisdmustir. Buna gbre arastirma sorusu “Madde Bagimhhgr” konusunun 6gretiminde
YTO uygulamalarinin - 6grencilerin - basarilarina/bilgi  diizeylerine etkisi var mudir?  seklinde

tanimlanmustir.

YONTEM
Aragtirma Deseni

Ortadgretim 9-12. simnif 6grencilerine biyoloji dersi kapsaminda madde bagimliligt konusunun YTO
ilkelerine gére hazirlanmus islenis plant uygulanarak, YTO yaklasiminin égrencilerin bilgi diizeyleri
Uzerine etkisini gérmek icin yuritilen bu arastirmada nicel yaklasimin deneysel arastirma
desenlerinden biri olan yari deneysel arastirma deseni kullanilmistir. Yart deneysel desenler, bitiin
degiskenlerin kontrol altinda tutulmasinin mimkin olmadigl durumlarda sagladigi avantajlardan
dolay1 egitim arastirmalarinda siklikla tercih edilmektedir (Aydede ve Matyar, 2009; McMillian ve
Schumacher, 2010).

Calisma Gruplar:

Calisma, Erzincan ilindeki bir devlet lisesinde biyoloji dersi kapsaminda 9., 10., 11. ve 12. simf
dgrencileriyle yiriitilmiistir. Ogrencilerin cinsiyet ve smiflara gére dagilimi Tablo 17 de verilmistir.
S6z konusu sinif diizeylerinin her birinden bir sube olmak sartiyla deney ve kontrol gruplari rastgele
atanmustir. Her iki grupta uygulamalar, s6z konusu okulda biyoloji 6gretmeni olan ¢alismanin
arastirmacilarindan biri tarafindan ytratilmastir.
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Tablo 1. Ogrencilerin cinsiyet ve siniflara gire daglm

9.s1f 10. s1maf 11. simf 12. stmf Toplam
Cinsiyet
Kiz 42 38 34 22 136
Erkek 26 29 23 15 93
Grup
Deney 34 34 28 23 119
Kontrol 34 33 29 14 110
Toplam 68 67 57 37 229
Veri Toplama Araglari

Veri toplama aract olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Madde Bagimlilig: Bilgi Testi (MBBT)”
30 maddeden olugup “dogru”, “yanlis”, “bilmiyorum” seklinde kodlanmistir. Puanlamada dogru
cevaplara 1, yanlis/bilmiyorum cevabina 0 puan verilmistir. Test maddeleri madde bagimliliginin
biyolojik yap1/sistemlerde sebep oldugu durumlari 6lgecek sekilde hazirlanmistir. MBBT nin ortalama
madde gigligi 0.59, ayirt ediciligi ise yaklastk olarak 0.53 civarindadir. MBBT nin KR-20 giivenirlik

katsayist 0.878 olarak hesaplanmustr.

Bu calisma kapsaminda, madde bagimliligi konusunda yapilan uygulamalara yonelik 6grencilerin genel
gorislerini beliflemek icin 4 actk uglu sorudan olusan “Yapilandirlmis Goriisme Formu”
hazirlanmustir. S6z konusu sorular; “Derslerimizde uyguladigimiz ydontemin madde bagimliligi ile ilgili
ogrenmenize etkisi nelerdir?”’, “Bu yontemle dersi islememiz sizi nasil etkiledi?”, “Bu yontemde en
cok neyi sevdin?” ve “Derslerimizde bu konunun islenmesinin size katkist nedir?” seklinde
siralanmistir.

Caligmanin Siireci

Hazirlanan test, uygulama 6ncest her iki gruba 6n test olarak uygulanmistir. Sonrasinda her iki gruba
madde bagimliligr konusu gruplar igin belirlenen yéntemle anlatilmistir. Deney grubunda konu
icerigine uygun yasam temelli 6grenme yaklasimina gore hazirlanan 12 adet yasam temelli materyal
kullanilarak 6 ders saatinde islenmistir. Bu materyaller sirastyla su bagliklardadir: (a) Bonzai
Olimlerinde korkung tablo, (b) Nerden ¢ikti bu bonzai? Bonzai bir laboratuvar kazastyds, (c) Koti
arkadaslar edindi, merak etti, bonzaiyle tanistt ve 17’sinde, (d) Bagimlilik bitmez, kullanim bitebilir (e)
Maddeye degil hayata baglan!, (f) Her giin kullandik, onun i¢in her pisligi yaptik (g) Neydim ne oldum
(h) Olii dogum, (1) Bagimlilik bir kader degil, ¢aresi var! (i) Iciciyim donemi bitti (j) Acil servisde ilk
giinlerim, (k) Bonzai kullanmis bir gencin o anlart anlattigi yazist. Ornek bir materyal Ek 1’de
verilmistir.

Kontrol grubunda ise konu igerigi geleneksel 6gretim yontemine gore islenmis olup dersler 4 ders
saatinde bitirilmistir. Geleneksel ydntemde dersler 6gretmenin merkezde oldugu diiz anlatim, sunum,
soru cevap vb. etkinliklerle yirttilmistiir. Uygulama sonrasi bilgi testi her iki gruba son test olarak
uygulanmistir. Ayrica, uygulama sonrast deney grubu 6grencilerinden son testlerinde en yiksek puan
alan 4, en dustik puan alan 4 ve orta dizeyde puan alan 4 kisi olmak tizere toplam 12 grenci ile agtk
uclu sorulardan olusan yapilandirimis gérismeler yapilmistir.

Veri Analizi

Arastirmaya katilan tim siuflarin her birine ait deney grubunda ayni etkinlikler birebir
uygulandigindan analizlerde sinif ayrimi yapilmaksizin deney ve kontrol gruplart genel olarak
karsilastirilmistir. Deney ve kontrol gruplart arasinda anlamh bir farkin olup olmadigint belirlemek
icin aritmetik ortalama, standart sapma, bagimsiz Orneklem t testi ve kovaryans analizinden
(ANCOVA) kullanilmustir. Bilgi testinin puan ortalamalarina ait araliklar; 0-10 distk, 11-20 orta, 21-
30 ytiksek olarak kullanilmistir.
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Calismada, deney ve kontrol gruplarindaki 6grenci sayilarinin birbirine yakin olmasi, Kolmogorow-
Smirnov testi sonucunda verilerin normal dagilim géstermesi (Tablo 3) ve Levene homojenlik testi
sonucunda grup varyanslarinin homojen olmast (Biytikoztiirk, 1998) seklindeki nedenlerden dolayt
MBBT’nden elde edilen verilere ANCOVA analizi yapmanin uygun olduguna karar verilmigtir.
ANCOVA analizinde, 6grencilerin MBBT ne yonelik son test puanlart bagimli degisken olarak
tanimlanirken, farkli 6gretim yontemlerinin uygulandigt gruplar (deney/kontrol) bagimsiz degisken
olarak alinmistir. Ayrica, ANCOVA analizinin uygulandigit MBBT ne ait 6n-test puanlari kovaryant
olarak alinmustir.

Calismada nitel verilerin analizinde ise betimsel analiz kullanilmistir. Verilerden elde edilen benzer
gorisler alt bagliklar altinda her bir kategoriye ait frekans ve ylzde degerleri hesaplanarak
coztimlemeler yapilmustir.

BULGULAR ve TARTISMA

Nicel Verilerin Analizine Ait Bulgular

Uygulama 6ncesinde 6grencilerin konuyla ilgili bilgi diizeylerini belirlemek icin 6n test, uygulamanin
arkasindan ise son test yapilmustir. MBBT nden elde edilen 6n-test ve son-test puanlarina ait aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarmmn MBBT ne ait in test ve son test istatistikleri

Gruplar On-test X SS Son-test X Ss
Deney 20.97 4.61 23.10 5.06
Kontrol 19.79 411 20.71 4.99

Maksimum puan=30, Deney n=119, Kontrol n=110

Tablo 2 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasinda
MBBT puanlarinda bir artis oldugu gorillmektedir. Ayrica, deney ve kontrol grubu Sgrencilerinin
uygulama Oncesinde bilgi testinden elde edilen puanlari orta diizeyde olmakla birlikte, uygulama
sonrasinda deney grubu lehine daha fazla arttgl gérilmektedir. Calismada ayrica, deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesinde basart testinden elde edilen 6n-test bagart puanlari arasinda
yapian t testi sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilk oldugu ortaya
ctkmistir (#=2.031, p<.05).

Aragtirmada deney ve kontrol grubu 6grencilerinin MBBT ne ait son-test puanlarinin farklihk gdsterip
gostermedigini belirlemek amactyla kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Bununla beraber, analiz
oncesinde verilerin kovaryans analizi yapmaya uygun olup olmadiginin belitlemek amaciyla
Kolmogorow Smirnov testi (Tablo 3), Levene testi de yapilmugtir.

Tablo 3. Deney ve kontrol gruplarimm MBBT ne ait Kolmogorow-Smirnov testi sonuglar:

Grup Istatistik Degeri S.D. Onem Diizeyi (p)
Deney 0.099 119 0.006
Kontrol 0.157 110 0.000
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Tablo 3’de verilen analiz sonuglari incelendiginde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin MBBT’nden
elde edilen verilerin normal dagihim géstermedigi (p<.05) gérilmektedir. Biytkoztirk (1998)’e gore
normallik sayiltist, esit ve makul bir buyiklikteki (Ni=15) gruplarda ihmal edilebilir. Bu durumda
varsayimin ihlali sonuglar tizerinde anlamli bir etkiye sahip olmayacaktir. Benzer durum varyanslarin
esitligi icin de s6z konusu olmakla birlikte, bu noktada arastirmacinin daha tutucu olmasi gerektigi
Onerilmektedir. Bu nedenle, calismada veriler normallik varsayimini karsilamasa da bu durumun
calisma bulgularint olumsuz yonde etkilemeyecegi distincesiyle analizlere devam edilmistir. Yapilan
Levene testi sonucunda, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin MBBT’ nden elde edilen verilerin
varyanslarinin homojen oldugu gérilmistir (F=0.762, p>.05).

Arastirmada, varsayimlarin test edilmesi sonrasinda yapilan ANCOVA sonucunda, 6grencilerin
MBBT’nden elde edilen son-test puanlart agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkldik oldugu (Fp226=73.225, p<.05), bununla beraber 6n-test puanlarinin son-test puanlarina
O6nemli duzeyde etki yapmadigt ortaya ¢ikmustir (F,225=2.671, p>0.05) (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin MBBT ne ait kovaryans analizi sonuclar:
Kareler

Varyans Kaynag SD Ortalamast F
Grup (deney/kontrol) 1 334.602 13.225
Kovaryant 1 7.726 0.305

Kovaryant; MBBT 6n-test puanlari

Bilgi diizeyi arttik¢a kisiler uyusturucu/uyarict madde bagimliliginin, kullaniminin yasamlarinda
yarattigt olumsuz sonuclar arasinda baglantt kurabilmekte ve degisim yoOniinde harekete
gecebilmektedir (BATEM, 2016). Bu bulgu yasam temelli 6grenme yaklagiminin 6grencilerin bilgi
duiizeylerinin tzerinde olumlu bir etkisi oldugunun géstergesi olarak disiinilebilir. Nitekim alan
yazindaki ¢alismalarda da bu bulguyu destekler nitelikte benzer sonuglara ulagilmistir. Bu konu ile ilgili
olarak, Holman ve Pilling (2004), geleneksel 6gretimin uygulandigi bir 6grenci grubu ile yasam temelli
yaklasimin uygulandigi baska bir 6grenci grubundan elde edilen verileri karsilastirarak yasam temelli
yaklasimla 6gretim yapilan gruptaki 6grencilerin derse karst ilgilerinin arttigini, prensiplerin daha acik
anlasildigini ve geleneksel grupta %48.5 performans saglanmasina ragmen yasam temelli grupta %61.3
performans saglandigini tespit etmislerdir. Dong (2005), yasam temelli yaklasimin Sgrencilerin
Ogrenme performanslarinin artisginda umut verici sonuglar saglandigint géstermistir. Demircioglu,
Demircioglu ve Ayas (2000), yaptiklari ¢alismada kimyasal hikéyelerin grencilerin 6grenmeye karst
istekliliklerini artirdigt ve anlamli 6grenmeyi gerceklestirdigi sonucuna ulasmustir. Bennett ve Lubben
(2006) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada ise, yasam temelli yaklagimla yapian dersletle
geleneksel olarak yapilan derslerin kargilastirmalarinda yasam temelli yaklagimla yapilan derslerde
Ogrencilerin fen kavramlarini anlama seviyelerini daha ¢ok gelistigi gosterilmistit. Murphy ve
Whitelegg (2000)’in yaptiklart arastirma yasam temelli yaklasimlarin 6grencilerin basari, akilda tutma
ve motivasyonlarint artirmada basarili oldugunu géstermistir. Benzer sekilde Ozay-Kose ve Cam-
Tosun (2011), sinir sistemi konusunda uyguladiklart yasam temelli 6grenme yaklagiminin bagatiyt
artirdi@ini tespit etmislerdir. Ancak bu c¢alismanin bulgularina gére deney ve kontrol grubu arasinda
fark olmasina ragmen her iki grubun bilgi testi puanlarinin orta diizeyde oldugu gérilmektedir. Alan
yazin incelendiginde madde kullanimina yonelik bilgi diizeylerini 6lgen ¢alismalarin ise yeterli diizeyde
olmayip ortadgretim kurumlarinda 6grenim géren 6grencilerinin madde bagimlilig konusundaki bilgi,
tutum ve davranislarint birlikte Slcen Karadag, (1981), Sadi¢ (2001) ile Gimis ve diger. (2011)
tarafindan yapilan c¢alismalara rastlanmaktadir. Yapilan bu caligmalar 6zellikle ortadgretim
ogrencilerin bilgi diizeylerinin oldukea diistik seviyede oldugunu ortaya koymaktadir. Altintas ve diger.
(2004), tp fakiltesi birinci sinifta okuyan 6grencilerin madde bagimhlig: ile ilgili bilgi, goris ve
tutumlarinin saptanmast igin bir anket calismast yapilmistir. Calismanin sonucunda 6grencilerinin
madde bagimliligi konusunda bilgilerinin yeterli olmadigint ve bu bilgilerin ¢ok azinin okullardan
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ogrenildigi gorilmistir. Kirtmoglu ve Ekenci (2008), ilkogretim okullarinda gérev yapan okul
yoneticileri ile beden egitimi ve rehberlik Ggretmenlerinin 6grencilerin madde kullanimi ve
bagimliliginin énlenmesine yonelik bilgi, gériis ve Onerilerini ortaya koymak amactyla bir calisma
gerceklestirmislerdir. Elde edilen bulgulara gére madde kullanimi ve bagimhligini 6nleme ile ilgili
katilimeilarin goriisleri agisindan farkliliklar oldugu ve yetersiz bilgiye sahip olduklar: tespit edilmistir.
Sadig, (2001)’mn lise 6grencileri tizerine yapmis oldugu calismanin sonuglart da uyusturucu madde ile
ilgili bilgi sorularina yanlis cevap veren ve bos birakanlarin fazla oldugunu ve konu hakkinda bilgi
sahibi olmadiklarint géstermektedir.

Nitel Verilerin Analizine Ait Bulgular

Ogrencilerin gériisme formu yardimiyla alinan gériislerinden elde edilen kategoriler, hesaplanan
frekans ve ylizdeler agagida verilmistir. Tablo 5, 6, 7 ve 8 incelendiginde Sgrencilerin dért soruya
vermis olduklart cevaplar cesitlilik géstermekle bitlikte, bir 6grenci bir soru icin birden fazla
kategoriden bahsetmistir.

Tablo 5 incelendiginde, “Derslerimizde uyguladigimiz yoéntemin madde bagimliligi ile ilgili
Ogrenmenize etkisi nelerdir?” sorusuna verilen cevaplardan Sgrencilerin %75°1 kolay 6grenmeden
bahsederken, %67’si detayli bilgi edindikleri, %58’inin edinilen bilgilerin kalict olacagindan ve var olan
bilgileri de pekistirdikleri ve %42’sinin ise anlamli 6grenme sagladigi ifade edilmistir. Bu veriler nicel
verileri destekler niteliktedit.

Tablo 5. Derslerimizde mygnladigimg yontemin madde bagmlihgs ile ilgili igrenmenize etkisi
nelerdir? Sorusuna verilen cevaplarin frekans ve yiizdesi

Kategoriler f %

Ogrenmenin kolaylasmast 9 %75
Kalicilik 7 %58
Anlamlt 6grenme 5 %042
Detaylt bilgi 8 %67
Pekistirme 7 %58

Tablo 5’teki her bir kategoriye ait 6rnek 6grenci goriislerine agagida sirasiyla yer verilmistir:

“... Verilen etkinlik yapragr sayesinde bagumlilik yapan maddelerin viicudumnza zararlarm: cok kolay
dgrendim (O1)”.

“Bu etkinlikler sayesinde idrendigim bilgiler uzun siire aklimda kalds. . .(O5)”.

“...Ogrendiklerim benim icin ok degerli ve anlamls oldugundan hayatima gecirme konusunda sorun
yagayacagim diisiinmiiyornm. .. (O2)”.

“But ders sayesinde bonzai sayesinde cok detaylr bilgiler edindim (O8)”.
“Materyallerle yapilan etkinlikler konular: daba iyi pekistirmeme yardumar oldu, kesinlikle. . .(O4).

Deney grubunun bilgi diizeyleri kontrol grubuna gére yitksek ¢ikmistir. Bu durum gbriissme formunda
deginilen bilgilerin hem kolay 6grenildiginin, hem kalicihinin, hem anlamli égrenmenin, hem de
pekistirici oldugunun gostergesidir. Nitekim alan yazindaki calismalarda da bu bulguyu destekler
nitelikte benzer sonuglara ulasiimistir. Bu konu ile ilgili olarak yapilan calismalar yasam temelli
yaklasimin 6grenmeye katkist oldugunu géstermislerdir (Murphy ve Whitelegg, 2006; Sozbilir ve
diger., 2007; Ozay-Kése ve Cam-Tosun, 2011; Topuz, Genger, Bacanak ve Karamustafaoglu, 2013).
Buna gore alan yazindaki ¢alisgmalarda da ifade edildigi gibi yasam temelli dersi takip eden 6grenciler
fen kavramlarini en az gelenceksel dersleri takip eden 6grenciler kadar etkili bir sekilde 6grenmislerdir
(Bennett, 2003).
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Tablo 6’da gorilldigi gibi, “Bu yontemle dersi islememiz sizi nasil etkiledi?”” sorusuna verilen cevaplar
incelendiginde, 6grencilerin timl yasam temelli 6grenme yaklasiminin ilgilerini artirdigindan,
%83’intln ise dersleri eglenceli bulduklarindan bahsedilmistir. Bu durum yasamdan 6rnekler verilerek
derslerin islenmesinin gostergesidir. Literatiirdeki sonugclarda bu bulguyu destekler niteliktedir.

Tablo 6. Bu yintemle dersi islememiz, sizi nasil etkiledi? Sorusuna verilen cevaplarn frekans ve yiizdesi

Kategoriler f Yo

Tlgim artt1 12 %100
Eglenceli 10 %83
Sikict 2 %16

Tablo 6’daki her bir kategoriye ait Ornek 6grenci gorislerine asagida sirastyla yer verilmistit:

“..bn wygnlamalardan sonra biyoloji dersine daha ilgili oldum. Bu derse girmek benim igin cok edlenceli

oldu (03)”
“ her dersde madde bagimlthGindan babsedilmesi beni sikts (012)”

Yasam temelli 6grenmenin 6grencilerin ilgi, motivasyon ve tutumlarini artirdigint ortaya koyan
calismalar alan yazinda bulunurken, bu anlamda olumsuz sonucu olan ¢alismaya rastlanmamistir.
McGarvey (2006), yapmis oldugu calismada, yasam temelli uygulamalarin genellikle &grenciler
tarafindan olumlu bir sekilde sonuclandigini ve yasam temelli iceriklerin 6grenciler tarafindan ilging
ve eglenceli bulundugunu gostermistir. GutWill-Wise (2001), yasam temelli yaklagimda 6grencilerin
daha fazla eglendikleri sonucuna varmistir. Kyriacou (1998), béyle etkinliklerin entelekttel olarak
daha uyarict ve bdylece 6grenci motivasyonunu ve ilgisini ¢ekmede ve siirdirmede daha etkili
oldugunu ifade etmektedir.

Tablo 7°de, “Bu yontemde en ¢ok neyi sevdin?” sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grencilerin
hepsi etkinliklerde kullanilan gercek yasam hikayelerini; %67’si ise gorselleri sevdiklerini ifade
etmislerdir.

Tablo 7. Bu yintemde en cok neyi sevdin? Sorusuna verilen cevaplarimn frekans ve yiigdesi

Kategoriler f %
Gergek yasamdan Srnekler 12 %7100
Gorseller 8 %67

Tablo 7°deki her bir kategoriye ait 6rnek 6grenci goriislerine asagida sirastyla yer verilmistir:
“ etkinliklerde yasannug olaylarm anlatilmast beni cok etkiledi (06)”
“etkinlife kagitlarmdaki resimler cok hosuma gitti ve dersi dinlememi saglady (07)”

Yasam-temelli 6grenmenin ana amaci, 6grencilere bilimsel kavramlari giinlik yasamdan secilmis
olaylar ile sunma ve bdylece Ogrencilerin motivasyon ve bilim 6grenmeye isteklerini artirmak,
akademik kariyerlerinin basinda &grencilerin fen bilimlerine karst ilgilerini artirmak, Sgrencilerin
gercek yasam konulari ile fen bilimleri arasindaki iliskinin farkina varmalarini saglamak ve 6grencilerin
bilimsel stre¢ becerilerini gelistirmektir (S6zbilir ve diger., 2007). Mayoh ve Knutton (1997)
tarafindan yapilan bir calismada fen konularina birka¢ glnlik yasamdan hikaye tiiriiyle baglamanin
konuya ya da derse 6grencilerin ilgisini ¢ektigini gbzlemistir.

60



Journal of Adnan Menderes Universitesi Egitim Fafkiiltesi
Educational Egitim Bilimleri Dergisi, Hazgiran 2016, 7(1), 52-64
Sciences http:/ | dergi.adu.edu.tr/ egitimbilimleri/

Tablo 8’de “Derslerimizde bu konunun islenmesinin size katkist nedir?” sorusuna verilen cevaplara
bakildiginda égrencilerin %83 tiniin bilinglendigi, bu konuyla ilgili daha tedbirli olduklarini ve %50
sinin edindikleri bilgileri ¢evrelerinin bilgilendirmek i¢in kullandiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 8. Derslerimizde bu konunun islenmesinin size katkusi nedir? Sorusuna verilen cevaplarmn frekans ve yiigdesi

Kategoriler f %

Bilinglenme 10 %83
Daha tedbirli olma 10 %83
Cevremi bilgilendirme 6 %50

Tablo 8’deki her bir kategoriye ait 6rnek 6grenci goriislerine asagida sirastyla yer verilmistir:

“Gzellikle neydim ne oldum etkinligi bonzai ile ilgili daha bilingli olmamn saglady, kotii etkilerini daha agik
bir sekilde girdiim (09)”

“bu dersler sayesinde madde bagmliligina kars: daba tedbirli olmannz gerektigini igrendim (O11)”
“Garendiklerimi hemen eve gidip aileme ve kardeglerime anlattim (01)”

Bu sonuglar da yine nicel bulgularimizi destekler nitelikte olup 6grencilerin farkindalik diizeylerinin
arttgini ve 6grendiklerin giinlitk yagsama uyarlayabildiklerinin géstergesidir. Yasam temelli materyaller
Ogrencilerin giinlitk yasamlart ve okuldaki fen dersleri arasindaki iligkileri gbrmelerini ve fark
etmelerini saglar (Benett, 2003).

SONUC ve ONERILER

Bu aragtirmada, Yasam temelli 6grenme yaklasiminin grencilerin “Madde Bagimliligr” konusundaki
bilgi diizeylerine etkisi arastirlmustir. Yapilan analizler sonucunda, yasam temelli 6grenme yaklagimiyla
yurttilen dersi takip eden 6grencilerin bilgi diizeylerinde anlamli bir farkliik gbrilmustir. Ayrica
yapilandirilmis gorismelerde de &grencilerden anlamli 6grenme, detaylt bilgi ve bilgi kazanimi
yoniinde olumlu yanitlar alnmistir. Dolayisiyla, yasam temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin
“Madde Bagimhhigr” konusundaki bilgi dizeylerine olumlu etkisinin oldugu sdylenebilir. Bununla
bitlikte, bu ¢alismanin sonuglarina gore sunlar énerilebilir:

e  Meslegini devam ettirmekte olan égretmenlere hizmet ici kurslarla, seminerlerle bu yaklasim
tanitilmalidir. Yasam temelli fen 6gretiminin okullarda uygulanabilmesi i¢in 6gretmenlerin
sinif icinde yasam temelli Sgrenmeye dayalt etkinlikleri gergeklestirmelerine yardimei
olabilecek ¢ok sayida ders kitabi, kaynak kitap ve Ogretim materyalleri hazirlanmal,
Ogrencilere yasanti zenginligi saglamak amactyla okullara cesitli deney malzemeleri ve ders
ara¢ geregleri saglanmalidir.

o Ogretmen hazirlik programlari, Ogretmen adaylarinin  kazandiklart Dbilgileri  giinlitk
yasamlariyla iligkilendirebilmelerine ve konularin glinliik hayattaki 6rnekleriyle aktarilmasina
yardimci olacak ders igeriklerine sahip olmalidir. Yine 6gretmen hazirlik programlari icinde
yeni kuram, yontem ve tekniklerin Ogretildigi derslere yasam temelli 6grenme de dahil
edilmelidir. Ogretmen adaylarnin yaklasimi tantyip, nastl uygulanacagini &grenmesi
saglanmalidir.

e  Okullarda 6grencilerin madde bagimliligt konusunu net anlayabilecekleri, kapsamli, egitici
dersler ve seminerler diizenlenmelidir. Ayrica,okul rehberlik birimlerinin 6grencilerin madde
bagimliligt konusundaki bilgi duizeylerini artiracak aktiviteler 6nerilebilir.
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e Ogretim ortaminda farkli 6gretim yontem ve tekniklerinin kullanilarak madde bagimlilig:
konusunun 6grencilere kavratilmasi, bilgi diizeylerinin artirilmasi ve bu konuda farkindalik
yaratilmasina yonelik yeni arastirmalar yapilabilir.

e Ayrica her tiir ve kademedeki 6gretim kurumlarinda 6grencilerin madde bagimliligina yonelik
bilgi ve farkindalik dizeyleri ve bunlarin farkli demografik 6zelliklerle iliskisi aragtirilabilir.
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EK 1: Yasam Temelli Ogretim Materyali

NERDEN CIKTI BU BONZAI?
BONZAI BiR LABORATUVAR KAZASIYDI

Bonzai, aslinda bir tiir laboratuvar kazasi. ABD’de,
yaklagik 29 yil once, “Insanlara esrar vermeden,
esrarin etkilerini taklit edecek tamamen sentetik bir
madde, bir molekiil iiretebilir miyiz acaba” merakiyla
baslamis. 1995 yilinda Giiney Carolina’da Clemson
Universitesi’nden John W. Huffman tarafindan
laboratuvarda sentezlenmis. Huffman halen piyasada
bulunan JWH-073 ve JWH-018 molekiillerini iiretmis
ve bunlara kendi adinin bas harflerini vermis.
Hayvanlar iizerinde test edilmis. Hedef, esrarin
sakinlestirici, uyutucu, istah agici etkilerini ‘taklit edecek’ sentetik bir madde, bir ‘ilag’ tiretmek.
Ama formiil bagka ellere gegince, sonug bonzai.

Ancak formiil siziyor. Halen kiigiik kiigiik degisikliklerle

bu molekiilden yeni varyasyonlar: iiretilmeye devam
ediliyor. En az 20 varyasyonu var. Bonzai'nin formiili
stirekli ~ degistirildigi i¢in testlerde bazen tespit
edilememesinin nedenlerinden biri bu. Hastalarin
lizerinden ¢iktig1 i¢in taniyoruz. Baslangigta 1slak
mendilleri andiran i¢i alimiinyumlu satiliyordu. Sivi
olarak iiretiliyor. Sonra adagay gibi bitkilere emdiriliyor
ve bitki formunda satiliyor. Agik sartya ¢alan yesil bir
rengi var. Ayrica daha piitiirlti, graniillii bir goriintimii
var. Avrupa’ya 2004 yilinda giriyor. Tiirkiye’de de son 4-5 yildir yaygin sekilde tiiketilmekte
oldugunu gozlemliyoruz.

Bonzai nasil bir Birinin bonzai
maddedir? kullandig: tespit
edilebilirmi?

Bonzai nasil

S, X hazirlaniyor?
Bonzainin Gretim

amaci nedir?




