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Ozet

Bu arastirmanin amaci, barisyapict 6grencilerin barisyapicilik strecinde yasadiklart deneyimlere iliskin algilarini
ortaya ctkarmaktir. Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden “yart yapilandirlmis gorisme teknigi”
kullandmistir. Amacli 6rnekleme yontemlerinden 6lciit 6rnekleme tekniginin kullanildigs arastirmada toplam 25
ogrenciyle (kiz #=16; erkek #=9) yar yapilandinlmis gérismeler yurdtilmistir. Arastrmacilar tarafindan
gelistirilen Gortigme Formu’ndan elde edilen nitel verilerin analizinde “icerik analizi” tekniginden
yararlanilmistir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin barigyapict secildikleri icin mutlu olduklarini, 6zsaygilarinin ve
Ozguvenlerinin arttigini; kavgalart onlemeyi, insanlari baristirmayr ve kisisel gelisim/donisim saglamasint
barisyapiciligin en ¢cok begenilen yoni olarak gérdiiklerini; barisyapict olduktan sonra davranislarinda olumlu
yonde bir déntisim yasandigini; sorun ¢ézme ve iletisim becerilerinin gelistigini; siddete yonelik egilimlerinin
azaldiging; barisyapicilik bilgi ve becerilerini okul disinda kullandiklarint géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Bars, Baris egitimi, Barisyapici, Anlagsmazlik ¢6zimi.

Peacemaker Students’ Perceptions of Peacemaking Process

Abstract

The purpose of this research was to reveal peacemaker students’ perceptions related to experiences gained
through peacemaking process. In the research, “semi-structured interview technique” was used as a method of
qualitative research. The research, in which criterion sampling technique was used as a one of purposeful
sampling methods, were carried out with a total of 25 students (gitls #=16; boys #=9) through semi-structured
interviews. In the analysis of qualitative data obtained through Interview Form developed by researchers,
content analysis technique was used. Research results indicated that students felt happy to become a peacemaker
and their self-esteem and self-confidence increased; they considered the most admirable aspects of peacemaking
as preventing fights, making peace among and between people, and personal development/transformation;
they also stated that their behaviors were transformed in the positive way; their problem solving and
communication skills were improved; attitudes towards violence were decreased; peacemakers used
peacemaking knowledge and skills out of school settings.

Key words: Peace, Peace education, Peacemaker, Conflict resolution.
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GIRIS

Giliniimiizde toplumumuzda oldugu kadar okullarimizda da 6nlenmeye calisilan en 6nemli sorun
alanlarindan biri 6grenciler arasi siddet olaylaridir. Yakin gecmisimiz incelendiginde, giic, baski ya da
ceza uygulama gibi yontemlerin siddet sorununun 6nlenmesinde okul dizeyinde kalict bir ¢6ziim
olusturmadigt goriilmektedir. Bu noktada, alternatif yaklasimlar izlenerek kisilerarast siddet
kiltiriinin bars ve uzlagt kiiltiriiyle yer degistirilmesi ve dénistirilmesi temast tizerinde durulmasi
gerekmektedir. Kalict ve surdiiriilebilir bir kisilerarast baris ve uzlast kiltiiriiniin yaratilabilmesi icin
de birincil 6nleme calismalart icin en elverisli ortamlar olarak gosterilen okullardan baglanmast
gerekmektedir (Korkut, 2003). Ogrencilere kiiciik yaslardan itibaren hem kendi sorunlarini
cozebilecek hem de kendi gevrelerinde yasanan sorunlarin bariscil ¢éziimiinde katki sunabilecek
beceriler kazandirilmali ve &grenciler prososyal birer barisyapict birey olarak yetistirilmelidir.
Ogrenciler birer barisyapict olarak yetistirildiklerinde bireysel, yerel ve global diizeyde uzun vadede
kalipyargilar, 6nyargilar ve kisilerarast ayrimcilik azalacak (Salomon, 2000), farkhiliklar icerisinde birlik
ve beraberlik olusturulabilecek (Danesh, 2008), diyalog, uzlasma, atfetme ve hosg6ri kiltiirii yeniden
canlandirilabilecek (Harris, 2004) ve sosyal adalet saglanabilecektir (Galtung, 1969).

Barigyapicilik, sorun yasayan iki ya da daha fazla kisinin tictinct bir nétr kisinin (barzgyapees) yardimryla
sorunu ¢6zmek amactyla bir araya geldikleri yapilandirilmis bir stireci icermektedir (Johnson ve
Johnson, 2006). Tliski esitlizine dayali bu siirecte barisyapicinin taraflar tizerinde bir giicii ya da
otoritesi bulunmamakta; barisyapict, sadece taraflarin tatmin olduklart (kazan-kazan) adil bir ¢6ziime
ulagmalarinda sorun ¢ézme siirecini kolaylagtirmaktadir (Bickmore, 2002). Altt basamaktan olusan
barisyapicilik siirecinde, barigyapicilar, taraflarin yasadiklart sorunu ve duygulart nedenleriyle birlikte
actklamalarini, birbirleriyle empati kurmalarini, isteklerini ve gereksinimlerini nedenleriyle birlikte
actklamalarini, ¢6zim secenekleri Gretmelerini ve Urettikleti ¢6zim secencekleri arasindan en adil,
yapict ve bariscil ¢ézim secenegi tizerinde anlasmalarint saglamaktadirlar (Tirniikli, Kagmaz, Tkiz ve
Balct, 2009). Yaklasim olarak, barigyapicilik yonteminin yalnizca siddetin 6nlenmesini degil (olumsuzg
barzg); iliskilerde uyum, isbirligi ve adaletin saglandigt bir baris ortaminin yaratilmasint hedefledigini
(olumln barss) séylemek mumkindir.

Johnson ve Johnson (2004), okullart daha glivenli hale getirmek ve 6grencilere ¢atisma ¢6zme bilgi,
beceri, tutum ve degerleri kazandirmak amaciyla uygulanan bansyapicilik egiim programlari
sonucunda bu egitimden yararlanan 6grencilerin iletisim ve sorun ¢ézme becerilerine hakim birer
birey olarak yetiserek, bu egitimlere katilmamis 6grencilere gore, gelisimsel yénden daha avantajli bir
konuma gectiklerini belirtmektedirler. Bansyapicilik egitim programlarnnin etkililigini inceleyen
aragtirmalari ele alan bir meta-analiz ¢alismasi (Johnson ve Johnson, 2002), 6grencilerin miizakere ve
arabuluculuk islem basamaklarini 6grendiklerini, bu becerileri gercek yasama aktarabildiklerini, okul
dist ortamlarda bu becerilerden yararlandiklarini, 6z dizenleme becerilerinin gelistigini ve ders
basarilarinin arttiint géstermistir. Benzer bir bicimde, ulusal alanyazinda deneysel arastirma sonuglart,
baris egitimi programlarina katilan 6grencilerin saldirganlk diizeylerinin azaldigint (Sadri-Damirchi ve
Bilge, 2014; Sagkal, 2011); duygusal zeka, benlik kavrami (Gazioglu, 2008), catisma ¢6zme (Sadri-
Damirchi ve Bilge, 2014; Gazioglu, 2008) ve empati becerilerine (Sagkal, Ttrntkli ve Totan, 2012)
iliskin 6l¢gme puanlarinin ise arttifint gdstermistir.

Barisyapicilik /arabuluculuk programlarinin ilkokul, ortaokul ve lise dizeyi okullardaki uygulama etkisi
degerlendirildiginde, arabuluculuk gorismelerinde ele alinan vakalarin anlagsmayla sonuclanma
oranlarinin %89 ile %99 arasinda degistigi gérilmektedir (bkz., Bell, Coleman, Anderson, Whelan ve
Wilder, 2000; Harris, 2005; Smith, Daunic, Miller ve Robinson, 2002; Turntkla, Kagmaz, Stinbul ve
Ergtl, 2009; Turntukli, Kagmaz, Ttrk vd., 2009). Ayrica, uluslararasi alanyazinda, akran arabuluculuk
programlarinin okullardaki uygulama etkisini degerlendirmek amactyla meta-analiz ¢alismalarinin da
yuritildigi goériilmektedir. Burrell, Zirbel ve Allen (2003), okullarda uygulanan akran arabuluculuk
programlarinin etkililigini meta-analitik yontemlerle degerlendirdikleri calismalarinda, toplam 23
calismada rapor edilen 4327 arabuluculuk gériismesinin 4028’inin (%093) anlasmayla sonuclandigin
tespit etmiglerdir. Benzer bir bi¢imde, Johnson ve Johnson (2002), “Bansyapiciik Egitim
Programi”nin etkililigini incelemek i¢in 1998-2000 yillari arasinda iki farkli Glkede sekiz farklt okulda
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toplam 16 calisma yiiritmisler ve bu calismalarda elde edilen bulgulan meta-analiz yontemiyle
incelemiglerdir. Arastirmada elde edilen meta-analiz sonuglari, Sgrencilerin ¢atisma ¢bzme ve
arabuluculuk becerilerini dgrendiklerini, bu becerileri gercek yasamda biiyik 6lgtide kullandiklarint ve
anlasmazliklart yapict bir bigimde ¢6zimlediklerini gostermistir. Dolayisiyla, tim bu bulgular,
okullarda uygulanan barisyapicilik/arabuluculuk programlarinin 6grenci-6grenci anlasmazliklarinin
yapici-bariseil coziimiinde etkili oldugunu géstermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, okullarda siddet kultiiriini baris kiltiriine déntstirmek icin
kullanilan barngyapicilik programlarinin etkililiginin incelenmesinde daha ¢ok deneysel arastirma
yontemlerinden yararlanildigt goriilmektedir. Ayrica, arastirmacilarin bu uygulamalann somut
ogrenci-6grenci anlasmazliklart Gzerindeki etkilerini incelemek icin barisyapicilik/arabuluculuk kayit
formlarindan yararlandiklart anlagilmaktadir. Dolayistyla, alanyazindaki tiim bu arastirma bulgularimn
biyiik 6lgiide kendini bildirim envanterlerinden ve bansyapicilik kayit formlarindan elde edilen
verilerle sinith oldugunu séylemek miimkiindir. Oysaki bangyapicilik programlarinin etkililiginin
degerlendirilmesinde daha derinlemesine veriler elde etmek icin bu siireci bizzat yagayan barisyapict
6grencilerin goriislerine bagvurulmast ve barisyapicilik siirecine barisyapict 6grencilerin géziinden
bakilmasi gerekmektedir. Alanyazin incelendiginde barisyapict 6grenci algilarinin gercekei ve butiinciil
bir bicimde ortaya ctkarilmasina yonelik mevcut ¢ok az sayida arastirmanin bulundugu gérilmektedir
(6rn., Giloglu, 2011; Giilkokan, 2011; Hessler, Hollis ve Crowe, 1998; Ka¢maz, 2011; Turk, 2013;
Turntkld, 2011). Bu gereksinimlere dayali olarak gerceklestirilen bu calismada, barisyapicilik siirecinin
barisyapict Ogrencilerin  géziinden degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda, barisyapici
ogrencilerin (i) barsyapict secildiklerinde hissettikleri duygular, (i) bansyapicihigin begendikleri
yonleri, (iii) barigyapict olduktan sonra davraniglarinda yasanan degisimler, (iv) bargyapict olmanin
siddete yonelik bakis acilart tizerindeki etkisi, (v) anlagsmazlik ¢cézme becerileri tizerindeki etkisi, (vi)
baris egitiminde kazandiklart bilgi ve becerileri okul disinda kullandiklart yerler ve (vii) bir barisyapict
olarak, arkadaslarinin yasadiklari anlasmazliklar tizerindeki etkilerine iliskin gérisleri incelenmistir.

YONTEM

Aragtirmanin Yontemi

Bu arastirma, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Aydin il merkezinde bulunan bir Anadolu Lisesi’nin
dokuzuncu sinif 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirilmistir. 11 merkezinde bulunan ¢evre Anadolu
liselerine gore daha diisik giris puanina sahip 6grencilerin 6grenim gérmesi, 6grencilerin genellikle
orta sosyo-ekonomik diizey ailelerden gelmeleri ve Ogrenciler arasinda kisilerarast anlasmazlik
olaylarinin stk yasanmast bu okula ait ayirt edici 6rneklem 6zellikleri olarak gésterilebilir. Tki asamada
yurttilen calismanin ilk asamasinda, her bir sinifta o sinifin Sgrencileri tarafindan belirlenmis
barisyapict 6grencilere (30 kiz, 3*i erkek olmak tizere toplam 6 Ggrenci) giiz dénemi boyunca barts
egitimi verilmistir. Dokuzuncu sinuflarda 8 subenin bulundugu okulda toplam 48 barisyapict 6grenci
yetistirilmigtir. Calismanin ikinci asamasinda ise bu egitimi alan 6grenciler bahar dénemi boyunca
birer barisyapici olarak okulda gérev almuglar, arkadaslaninin yasadiklart anlasmazliklarda miizakere
stirecini kolaylastirmislar ve yapici-bariscil anlagsmalara ulagilmasini saglamiglardir. Calisma siirecinde,
ogrencilerden ikisinin dénem igerisinde okul degistirmelerinden dolayr katilimer kaybt yasanmis ve
uygulamalar toplam 46 barisyapict 6grenci tarafindan gerceklestirilmistir. Tki asamada yiiriitiilen bu
calisma bahar déneminde Mayis ayinin son haftasinda tamamlandiktan sonra barisyapict 6grencilerin
kisisel deneyimlerine iliskin daha derinlemesine veri elde etmek i¢in nitel arastirma yoéntemlerinden

S

“yart yaptlandiridmis gérisme teknigi” kullantlmustir.
Calisma Grubu

Bu c¢alismada, gorlisme yapilacak barigyapict 6grencilerin belitlenmesinde amaclt 6rnekleme
yontemlerinden “dlciit Grnekleme” teknigi kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013). Olgiit 6rnekleme
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tekniginin kullanilmasinin nedeni, barigyapicilik siirecini yeterince deneyimlemis ve bu siirece yonelik
gercekei veriler sunabilecek dgrencilerle gériismeler yapmaktir. 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar
yartyili boyunca stirdiiriilen barisyapicilik uygulamalarinda toplam 36 anlasmazlik durumu barigyapict
kolaylastiriciliginda masada ele alinmustir. Ogrenci basina diisen ortalama barisyapicilik gériisme sayist,
0.78 (36/46) olarak tespit edilmistir. Bu noktadan hareketle, arastirmada orneklem se¢im teknigi
olarak kisilerarast anlasmazliklarin ¢éztimiinde en az 1 kez barigyapicilik yapmis olma 6lgiitti dikkate
alinmigtir. Belirlenen bu Sl¢iite uygun 26 6grenciden (kiz #= 16; erkek #= 10) 25’iyle (kiz #= 16; erkek
n=9) yart yapilandirlmis goriismeler gergeklestirilmistir. Olgiitii karstlamasina ragmen yalnizca bir
ogrenciyle gorismenin gerceklestirilememesinin nedeni, bu dgrencinin okulun son haftalarinda
Ozurll devamsizlik yapmis olmasidir.

Gorugme Formu

Bu arastirmada, calismaya katillan barisyapict 6grencilerin kisisel deneyimlerini incelemek amactyla
nitel veri toplama araclarindan “yart yapilandirilmis gbrisme formu” kullandmistir. Gortisme
formunun hazirlanmasinda, Yildirim ve Simgek (2013) tarafindan belirtilen ilkeler dikkate alinmistir.
Asil uygulamalara gecilmeden Once, sorularin anlagilir olup olmadigini kontrol etmek igin iki
égrenciyle 6n uygulama yapilmistir. On uygulamalarin ardindan gériisme sorularinda gerekli
dizeltmeler yapilmis ve asl gorismeler gerceklestirilmistir. Gorisme Oncesinde dgrenciler
bilgilendirilerek ses kaydi icin izinleri alinmistir. Goriisme formunun gegerliginin ve givenirliginin
degerlendirilmesinde uzman incelemesi, aktarlabilirlik ve kodlayict giivenirligi olmak tizere t¢ temel
yontemden yararlamlmistr (Yildiim ve Simsek, 2013). Uzman incelemesi, arastirmacilarin kendi
yaklagimlarint kontrol edebilmelerini ve bu yaklagimlarinin olasi etkilerini gbrmelerini saglamigtir.
Genelleme kavraminin nitel arastirmadaki karsiligi olan aktanlabilitligi saglamak icin batisyapici
ogrencilerle yapilan gérismelerde amacli 6rnekleme yontemlerinden “Oletit Srnekleme” teknigi
kullanmilmustir. Kodlayic giivenitligi kapsaminda gérismelerden elde edilen veriler calismanin birinci
yazart tarafindan bir hafta arayla iki kez ¢6ziimlenmistir (Miles ve Huberman, 1994, s. 64). Tki kodlama
stireci arasindaki uyum ytizdesi %91.89 olarak tespit edilmistir.

Islem Yolu

Iki asamadan olusan calismanin birinci asamasinda 2013-2014 egitim-6gretim yili gliz déneminde
dokuzuncu siniflarda 8 subede toplam 48 6grenciye, 24’er kisilik iki ayrt grupta 13 haftalik bir stirecte
toplam 16 ders saatinde baris egitimi verilmistir. Ogrencilerin egitiminde arastirmacilar tarafindan
gelistirilen “Barts Egitimi Programi: Uygulayiat El Kilavuzu” ile “Baris Egitimi Programi: Ogrenci
Etkinlik Kitabi”ndan yararlamlmistir. Baris egitimi programinin gelistirilmesinde alanyazinda ilgili
kuramlardan ve benzer programlardan (6rn., Johnson ve Johnson, 1995a, 1995b; Turniikli, Kacmaz,
Ikiz vd., 2009) yararlanilmistir. Bars egitimi programi, baris ve siddetin dogastnin anlasilmast (5 ders
saati), barist engelleyen ve destekleyen unsurlar (3 ders saati), bariscil bir birey icin temel beceriler (4
ders saati) ve anlagsmazlik ¢6ziim yéntemi olarak “barigyapicilik” teknigi (4 ders saati) béliimlerinden
olusmugstur. Barts egitimi tamamlandiktan sonra okulda genis katiimli bir téren gerceklestirilerek
egitime katilan Ogrencilere “Bansyapict Rozetleri” takilmis, katilim belgeleri verilmis, bangsyapict
ogrenciler tarafindan “Bangyapicilik Yemini” edilmis ve “Barisyapicilik Gortisme Odast”nin acilist
vapilmistir. Bu calismalara paralel olarak, okul yonetici ve Ogretmenlerine yonelik bilgilendirme
toplantilart diizenlenmis; 6grencilere yonelik okul genelinde tanitim, bilgilendirme ve farkindalik
etkinlikleri diizenlenmistir. Tim bu calismalar sonucunda, 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar
déneminde bargyapicilik uygulamalart baglatilmistir. Barigyapict Ogrenciler siniflarinda ya da
dokuzuncu sinif subelerinde yasanan anlasmazlik durumlarinda taraflarin bariscil anlagmalara
ulagabilmeleri icin miizakere stirecini kolaylastirmislardir. Bu siirecte, diizenli olarak 2 haftada bir
égrencilerle hatirlatma etkinlikleri islenmistir. Ogrencilere siipervizyon verilmis; barisyapicilik bilgi ve
becerilerini gelistirici rol oynama etkinlikleri ylritilmistir. Bir dénem boyunca arastirmacilarin ve
uygulama vyapilan okulun psikolojik danismanlarinin  gézetiminde strdirilen barisyapicilik
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uygulamalan sonunda Mayis ayinin son haftasinda barisyapict 6grencilerin barisyapicilik strecine
iliskin algilarini incelemek amactyla yart yapilandinlmis gériisme formu uygulanmustir.

Veri Analizi

Bu ¢alismada, yari yapilandirilmis gériisme formu kullanilarak elde edilen nitel verilerin analizinde
“icerik analizi” uygulanmstir (Yildirim ve Simsek, 2013). Veri analizi siirecinde 6ncelikle ses kayitlar,
gbriisme yapilan her bir birey icin ayr ayri yaziya dokilmis ve bir uzmana verilerek yanlis ya da eksik
bélimlerin olup olmadigt kontrol ettirilmistir. Arastirmacilar, her bir soru i¢in d6ktimleri birkag¢ defa
satir satir okumusg ve kodlari ¢ikarmiglardir. Tim verileri kodladiktan sonra her bir soru icin ayri aynt
kod listeleri ¢tkarmuslardir. Goriisme metinlerindeki kodlarin belirlenmesinin ardindan bu kodlatt
belirli kategoriler altinda toplayabilen temalar bulunmustur. Verilerin kodlara ve temalara gore
dizenlenmesi ve tanumlanmast islemine gecilmeden 6nce uzman goériisleri alinmus ve kodlayict
givenirligi hesaplanmistir. Bu islemlerin ardindan veriler kodlara ve temalara gére diizenlenmis ve
tantmlanmustir. Gorlisme formundan elde edilen veriler cinsiyetlere gére karsilagtirmalt bir bicimde
sayisallagtirilarak frekans ve yiizde olarak 6rnek ifadelerle birlikte sunulmustur.

BULGULAR ve YORUMLAR

Barisyapict 6grencilerden elde edilen nitel verilerin analizinde icerik analizinden yararlanilmustir. Tgerik
analizinde Ogrenci sOylemleri belitli kategoriler icerisinde gruplandinlmus, cinsiyetlere gore
karsilastirmalt bir bigimde frekans ve yiizde olarak sunulmustur. Ogrencilerin her bir soru igin
derinlemesine bilgi verdigi durumlarda, séylem frekanslarinin gériisme yapilan barisyapict sayisint (kiz
n=16; etkek #= 9; toplam 7=25) astig1 g6rilmistiir.

Barisyapiat 6grencilerin, sinifta arkadaglan tarafindan barisyapict olarak secildiklerinde hissettikleri
duygulara iliskin gorislerinin analiz sonuglart Tablo 1’de verilmistir. Bu gbriisme sorusuna iliskin
ogrenci soylemleri on bir kategori icerisinde degerlendirilmistir: “Tanindigimi  hissettim”,
“Gtivenildigimi hissettim”, “Adil biri oldugumu hissettim”, “Ozsayg”, “Ozgiiven”, “Gurur”,
“Mutluluk”, “Merak”, “Heyecan”, “Saskinlik” ve “Endise/Kaygi1”.

Tablo 1. Barigyapies Ogrencilerin Barssyapace Segildiklerinde Hissettifleri Duygular

Kategoriler K Yo B Yo Barisyapict Séylemleri
1. Tanindigimu hissettim 1 3 - - ... demek ki hani kisa zamanda beni tantyabilmigler
2. Guvenildigimi hissettim 11 28 6 26 ... bana gercekten givendiklerini anladim
3. Adil biri 1 3 ) ) Benim adaletli oldugumu diigtintyorlar ve bu yiizden beni
oldugumu hissettim seciyorlar dedim
4. Ozsayg 2 5 3 13 Arkadaslanimin géziinde ... saygim oldugunu
5. Ozgiiven 5 13 4 17 Ozgiivenim artt1 daha kendime
6. Gurur 2 5 1 4 ...6 kiginin i¢inde kendim olunca gururlandim
7. Mutluluk 14 36 7 30 Mutlu oldum. Sonugta giiven vermisim onlara ki beni sectiler
8. Merak - - 1 4 ...meraklandim ne gorecegiz, ne egitimi alacagiz diye
9. Heyecan 1 3 ) ) ;lk kez yapacagimiz bir seydi aslinda. Hani biraz onun verdigi
eyecan vardi
10. Saskinlik 1 3 ) ) Cok §a§1'1:'d1m. Arkadaglarimin beni sececegini pek
distinmiyordum
11. Endise/Kaygt 1 3 1 4 ... endiselendim yani ne yapacagiz, nasil gidecek diye
Toplam 39 100 23 100

Not. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalari toplamda 100’ agabilmekte ya da 100’den dustk
¢ikabilmektedi.
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Barigyapict 6grenci séylemleri incelendiginde, barisyapict secildiginde hissedilen duygulara iliskin
sOylemlerin en yogun bir bicimde mutluluk (kizlar %36; erkekler %30) ve gtvenildigini hissetme
(kizlar %28; erkekler %26) kategorilerinde toplandig1 goriilmistiir. Ogrenciler arkadaslan tarafindan
barisyapict olarak secildiklerinde sinifta kendilerini giivenilir biri olarak hissettiklerini ve arkadaslari
onlara giivenip barisyapict sectikleri icin mutlu olduklanni ifade etmislerdir. Benzer bir bicimde,
barisyapict 6grenciler 6zgiiven (kizlar %13; erkekler % 17) kategorisinde yer alan sOylemler de dile
getirmislerdir. Gruplar arasinda bazt farklilasmalar olmakla birlikte, sinith diizeyde ifade edilmis olsa
da 6grencilerin arkadaglar tarafindan taninma, adil biti olarak gbriillme, kendilerini degerli hissetme,
gurur, merak, heyecan, saskinlik ve endise/kaygt duygularini yasadiklari tespit edilmistir.

Barigyapict 6grencilerin, barisyapict olmanin begendikleri yonlerine iliskin dile getirdikleri goriislerinin
analiz sonuglart Tablo 2’de verilmistir. Bu gbriisme sorusuna iliskin séylemler on kategori icerisinde
degerlendirilmistir: “Kavgalart 6nlemek”, “Insanlari barigtirmak”, “Kisisel gelisim/doniisim”,
“Izlenen sorun ¢ozme yontemi”, “Taraflarin arasindaki iletisimi kolaylastirmak”, “Barisyapicilar
arasindaki birliktelik”, “Alternatif anlasmazlik ¢6zme yontemi”, “Arkadas cevresinin genislemesi”,
“Kendini farkli gérme” ve “Sorumluluk”.

Tablo 2. Barigyapies Ogrencilere Gire Barigyapucs Olmanin Begendikleri Y snleri

Kategoriler K % E % Barisyapict Séylemleri
1. Kavgalar1 6nlemek 2 6 7 35  Cikusta bir ara kavga olacakti orada engelledik. ..
2. Insanlar baristirmak 16 47 7 35  Insanlari baristirmak tabi
3. Kisisel Baskalarina iyi davranmak gercekten giizel / Ornek

e 7 21 1 5 v 8 g
gelisim/d6niisiim olmak hoguma gidiyor
4. Izlenen sorun ¢6zme 3 9 1 5 Kaytt altina alinmast / Durust olmak gerekiyor / Esit
yontemi davranmak
5. Taraflarin arasindaki 5 5 ) Onlarin arasindaki koti iletisimi diizeltmemiz benim
iletisimi kolaylastirmak ) hosuma gidiyor
6. Barsyapicilar 1 3 Arabulucu arkadaglarimizla bir araya gelmemiz. Hani
arasindaki bitliktelik ) ) farkli bir ortam, farkl bir atmosfer oluyor
7. Alternatif anlasmazlik Bir olay oldugunda, eee, rehberlik ya da mudut: )
Szme vontemi - - 2 10 yardimcist korkusu var ama ondan 6nce ¢ok buyiik olay

gozmey olmadiginda buraya geliniyor...
8. Arkadas cevresinin ) ) 1 5 ...mesela hi¢ tanimadigin birinin kavgasini ¢6zdugiin
genislemesi zaman iste, karsidaki de seni tantyor. ..
9. Kendini farkli gérme 2 6 1 5 Farklilik yaratiyor diger 6grencilere gore
10. Sorumluluk 1 3 - - ... ugras gerektiren bir sey barisyapicilik
Toplam 34 100 20 100

Not. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yuzde hesaplamalari toplamda 100t asabilmektedi.

Barisyapict égrencilerin, bartsyapict olmanin begenilen yénleri olarak en ¢ok insanlart banstirma (kizlar %47; erkekler
%35) temasina vurgu yaptiklart belirlenmistir. Cinsiyetler agisindan karsilastirma yapildiginda ise
barigyapiciligin begenilen yonleti olarak kiz 6grenciletin daha ok kisisel gelisim/dontsim (%21)
kategorisine vurgu yaparken; erkek 6grencilerin daha ¢ok kavgalart 6nleme (%35) temasint 6n plana
ctkardiklart g6rilmistir. Gruplar arasinda bazi benzerlikler ve farkhiliklar bulunmakla birlikte,
ogrenciler, izlenen sorun ¢ézme yontemini, taraflarin arasindaki iletisimi kolaylastirmayi, barigyapicilar
arasindaki birlikteligi, alternatif bir anlasmazlik ¢6zim yoéntemi olmasini, arkadas cevresinin
genislemesini, kendilerini farkli gérmelerini saglamasint ve sorumluluk yiklemesini barisyapiciligin
begenilen yonleri olarak belirtmislerdir.

Barigyapict 6grencilerin, banisyapict olduktan sonra davranislarinda yasanan degisimlere iliskin
goriislerinin analiz sonuglart Tablo 3’te sunulmustur. Bu gériisme sorusuna iliskin 6grenci sdylemleri
bes kategori icerisinde degerlendirilmistir: “Degisim olmadi”, “Davranislarda olumlu déntsim”,
“Sorun ¢ézme becerilerinde gelisim”, “Tletisim becerilerinde gelisim” ve “Ofke kontrol becerilerinde
gelisim”.
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Tablo 3. Barigyapis Ogrencilere Gire Barigyapics Olduktan Sonra Davraniglarda Y asanan Degisimler

Kategoriler K % E % Barisyapict Séylemleri
1. Degisim olmad1 1 3 1 6 Higbir degisiklik olmadi
2. Davranislarda olumlu ... 6bnceden ¢ok kavga ederdim ben. Simdi zorda
R 17 49 8 47 & .
doéntsim kalmadiktan sonra kavga etmiyorum. ..
3. Sotun ¢bzme Sorunlarimizt daha ¢ok siddete degil de hani iletigim
o . 7 20 5 29
beceriletinde gelisim kurarak halletmeye ¢alistyoruz
4. lletisim becetilerinde 8 23 1 5 Empatinin ne demek oldugunu bile bilmiyordum, onu
gelisim ogrendim
5. Ofke kontrol ... mesela bir olay kargisinda biraz daha hani 6fkemi
S . 2 6 2 12 Ll .
becerilerinde gelisim kontrol etmeyi 6grendim. ..
Toplam 35 100 17 100

Not. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yuzde hesaplamalari toplamda 100t asabilmektedit.

Goriisme séylemleri incelendiginde, 6grencilerin barisyapict olduktan sonra davranslarinda olumlu
yonde bir dontisim (kizlar %49; erkekler %47) yasandigini yogun bir bicimde dile getirdikleri
goriilmiistiir. Ogrenciler barisyapict olduktan sonra kavga etmekten kagindiklarini, kavga eden
arkadaslarini ise baristirmaya basladiklarint ifade etmislerdir. Benzer bir bicimde, 6grenciler barisyapict
olduktan sonra sorun ¢ézme becerilerinin gelistigini (kizlar %20; erkekler %29) vurgulamiglardir.
Ayrica, iletisim becerileri (kizlar %23; erkekler %0) kategorisinde séylem yogunlugu bakimindan kizlar
lehine bir farklilik bulundugu gérilmistiir. Az sayida séylem dile getirilmesine ragmen &fke kontrol
becerilerinin de gelistigi belirlenmistir. Her iki gruptan da sadece birer &grenci barigyapict olduktan
sonra davranislarinda herhangi bir degisim yasanmadigim belirtmislerdir.

Barigyapict 6grencilerin, bargyapict olmanin siddete yonelik bakis acist tizerindeki etkisine iliskin dile
getirdikleri goriislerinin analiz sonuglart Tablo 4’te verilmistir. Ogrenci soylemleri alti kategori

icerisinde degerlendirilmistir: “Bir degisim olmadi”, “Siddetin tiirlerini 6grenme”, “Siddetin olumsuz
2 ¢

etkilerini 6grenme”, “Siddete yonelik negatif bakis acist gelistirme”, “Sorunlarin siddete bagvurmadan
cozllebilecegini 6grenme” ve “Siddete yonelik egilimin azalmast”.

Tablo 4. Barigyapcs Olmanin §iddete Y inelik Bakss Agst Uzerindeki Etkisi
Kategoriler K % E % Barisyapict Séylemleri

1. Bir degisim olmadi 1 4 - - Bir degisim olmad1
Siddeti ben 6ncelikle sadece fiziksel olarak biliyordum.
Degisik yonlerini 6grendim

... kavganin kétii oldugunu, dévistin kimseye bir sey

2. Siddetin titlerini 6grenme 1 4 - -

3. Siddetin olumsuz etkilerini 5 2 4 25

Ogrenme kazandirmayacagini diisindim

4. Siddete yonelik negatif 5 2 4 25 Cok degisik, hani artik siddete eskiden biraz daha
bakis ac1st gelistirme pozitifken simdi biraz daha negatifim hani

5. Sorunlarin siddete Barisyapici olduktan sonra her seyin siddetle
basvurmadan 8 29 5 31  ¢ozilmeyecegini anladim... hani konugarak
¢oziilebilecegini 6grenme hallolabilecegini 6grendim

6. Siddete yonelik egilimin 6 2 3 19 Insan aldigi egitim sonrasinda siddete olan
azalmast egilimi daha azaliyor

Toplam 28 100 16 100

Goriisme verileri incelendiginde, 6grencilerin siddetin olumsuz etkilerini 6grenme  (kizlar %021;
erkekler %25), siddete yonelik negatif bakis acist gelistirme (kizlar %21; erkekler %25), sorunlarin
siddete bagvurmadan ¢6ziilebilecegini 6grenme (kizlar %029; erkekler %31) ve siddete yonelik egilimin
azalmast (kizlar %21; erkekler %19) kategorilerinde benzer yogunluklarda sylemler dile getirdikleri
gbrilmuistir. Kiz grubunda yer alan sadece bir 6grenci bu egitim sonrasinda fiziksel siddet disinda
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diger siddet tirlerini de 6grendigini ve yine bu grupta yer alan yalmizca bir kiz 6grenci egitim
sonrasinda bakis ac¢isinda bir degisim yasanmadigim belirtmistir.

Barigyapict 6grencilerin, barisyapict olmanin anlagsmazlik ¢6zim becerileri tizerindeki etkisine iliskin
gorislerinin analiz sonuglart Tablo 5’te verilmistir. Bu gdriisme sorusuna iliskin 6grenci séylemleri tig
kategori icerisinde degerlendirilmistir: “Degisim olmadt”, “Sorun ¢6zme becerilerinin gelisimi” ve
“Tletisim becerilerinin gelisimi”.

Tablo 5. Barigyapics Olmanin Anlagmaziik Ciziim Becerileri Uerindeki Etkisi

Kategoriler K % E % Barisyapict Séylemleri

1. Degisim olmad1 1 6 - - Aynt aslinda.
2. Sotun ¢ézme Sorunlari daha iyi ¢6zebiliyorum. Ciinkii nasil
R S 10 56 8 67 . b
becerilerinin geligimi yaklagacagimi biliyorum artik. ..
3. lletisim becerilerinin 7 39 4 33 Barisyapict olmak, ece, en basta onlari iyi dinlemeyi
gelisimi Ogretti. ..
Toplam 18 100 12 100
Not. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yuzde hesaplamalari toplamda 100t asabilmektedi.

Ogrenci goriisleri incelendiginde, barsyapict Ogrencilerin carpict bir bicimde sorun ¢ézme
becerilerinin gelisimi (kizlar %56; erkekler %67) ve iletisim becerilerinin gelisimi (kizlar %39; erkekler
%33) kategorilerinde sOylemler dile getirdikleri goriilmistiir. Anlasmazlik ¢6ziim becerilerinde
herhangi bir degisim olmadigina iliskin bir ifadeyi ise sadece bir kiz 6grenci kullanmustir.

Barigyapict 6grencilerin, bu bilgi ve becerileri okul disinda kullandiklart yerlere iliskin goriislerinin
analiz sonuglari Tablo 6’da verilmistir. Ogrenci goriisleri dokuz kategori icerisinde degerlendirilmistir:
“Hi¢ kullanmadim”, “Okul disindaki kavga mekanlarinda”, “Aile icerisinde”, “Arkadas grubunda”,
“Dershanede”, “Mahallede/sokakta”, “Komsular arasinda”, “Akrabalar arasinda” ve “Hemen hemen
her yerde”.

Tablo 6. Barngyapucilarin Barig Egitiminde Kazandiklar: Bilgi ve Becerileri Okul Dasinda Kullandiklar Yerler

Kategoriler K % B % Barisyapict Séylemleri

1. Hig kullanmadim 2 8 1 8 Okul disinda su ana kadar pek kullanmadim. ..

2. Okul disindaki kavga ) ) 1 8 Okul ¢ikislatinda genelde kavga oluyor. Parklarda falan

mekanlarinda orada ayirmaya calistyoruz. ..

3. Aile icerisinde 12 46 5 42 ... ailemle, ablamla kardegimin arasinda

4. Arkadag grubunda 5 19 2 17 Arkadaglarim arasinda bir tartisma oldugunda

5. Dershanede 2 8 1 8 Dershanede

6. Mahallede/sokakta 1 4 2 17 Sokakta

7. Komsular arasinda 1 4 - - Komsularimiz arasinda bir sey oldugu zaman

8. Akrabalar arasinda 1 4 - - Evde kullandim teyzemle enistem kavga etmigti
Yani hemen hemen her yerde karsilasabildigimiz bir

9. Hemen hemen her yerde 2 8 - - tartigma, kavga sonucunda, oturup konusup
halledebiliyorum

Toplam 26 100 12 100

Not. Ondalik sayilarin yuvarlanmast nedeniyle yiizde hesaplamalart toplamda 100’4 asabilmektedir.

Goriisme verileri incelendiginde, 6grencilerin barts egitiminde kazandiklart bilgi ve becerileri okul
disinda kullandiklar yerlere iliskin sOylemlerinin en yogun bir bicimde aile igerisinde (kizlar %406;
erkekler %42) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Ayrica &grenciler, barigyapicilik bilgi ve
becerilerini yogun bir bicimde arkadas gruplarinda (kizlar %19; erkekler %17) kullandiklarini ifade
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etmislerdir. Soylem orant agisindan erkek 6grencilerin bu bilgi ve becerileri mahallede/sokakta (%17)
biraz daha sik kullandiklart gorillmustiir. Okul disindaki kavga mekanlarinda, dershanede, komsular
arasinda, akrabalar arasinda ve hemen hemen her yerde kategorilerinde daha seyrek ifadeler
belirtilmistir. Erkek ve kiz Ogrenci séylemlerinin sadece %8’inde bu becerilerin okul disinda
kullanilmadigy goriilmiistiir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu bulgu, barngyapicilik bilgi ve
becerilerinin ¢ok yiiksek bir oranda okul disindaki ortamlarda kullanildigini géstermektedir.

Barigyapict  Ogrencilerin, arkadaslarinin  yasadiklart anlasmazliklar tzerindeki etkilerine iliskin
gorlislerinin  analiz sonuglart Tablo 7’de verilmistir. Ogrenci séylemleri  dért  kategoride
degerlendirilmistir: “Kavgalart 6nleme”, “Taraflart sakinlestirme”, “Taraflarin birbitlerini anlamalarini
saglama” ve “Taraflar baristirma”.

Tablo 7. Barigyapcilarin Arkadaslarnm Y asadiklar: Anlagmaziiklar Uzerindeki Etkileri

Kategoriler K %o E % Barigyapici Séylemleri
Barisyapicilik yapmasaydim yani barigtirmasaydim,
1. Kavgalar1 6nleme 4 18 3 25 birbirlerine daha ¢ok kirilacaklardi. Belki de, daha

buytk bir kavga edeceklerdi
Sakin olmalarinda, daha etik davranmalarinda

2. Taraflar sakinlestirme 2 9 2 17

yardimcit oldum
3. Taraflarin bitbitlerini 4 18 ) ) Yani taraflarin birbitlerini daha iyi anlamalarini, kavga
anlamalarini saglama sebeplerini en azindan anlamalarini saglads
4. Taraflar1 baristarma 12 55 7 58  Onlarin aralarinda sorunu ¢6zdim, onlart baristirdim
‘Toplam 22 100 12 100

Goriisme verileri incelendiginde, 6grencilerin ¢arpict bir bicimde taraflart baristirma (kizlar %055;
erkekler %58) kategorisinde sOylemler dile getirdikleri belirlenmistir. Ayrica, barigyapict 6grenciler
kavgalart 6nlediklerini (kizlar %18; erkekler %25) ve taraflar sakinlestirdiklerini (kizlar %9; erkekler
%17) belirtmislerdir. Bansyapict kiz Ogrenciler, anlasmazlik durumlarinda taraflarin birbirlerini
anlamalarint sagladiklarini (%18) ifade etmislerdir. Ogrenci soylemlerinde herhangi bir olumsuz
bulguya rastlanmamus; hem kiz hem de erkek barigyapict 6grencilerin arkadaglarinin anlasmazliklarini
coziime ulagtirabildikleri anlasilmistir.

SONUC ve TARTISMA

Ulkemizin bati bolgesindeki bir kentin merkez okul bélgesinde bulunan bir Anadolu Lisesi’nin
dokuzuncu siif OSgrencilerinin katlimiyla gerceklestirilen bu calismada, bir dénem boyunca
strdirtlen barisyapicilik uygulamalarina iliskin derinlemesine veriler elde etmek i¢in bu siireci bizzat
yasayan barisyapici 6grenci gérislerine bagvurulmus ve barisyapicilik stirecine barisyapict 6grencilerin
gbzinden bakilmistir. Yari yapilandirilmig gériisme tekniginin kullanildigt bu arastirmada, 6ncelikle
ogrencilerin barisyapict secildiklerinde hissettikleri duygulara iliskin veriler elde edilmistir. Katihmct
sOylemleri incelendiginde, 6grencilerin daha cok mutluluk ve givenildigini hissetme kategorilerinde
gorisler dile getirdikleri beliflenmistir. Séylem frekanslari biraz daha distik olmasina ragmen,
arkadaslari tarafindan barisyapict olarak segilen 6grencilerin ézgiivenleri ve Gzsaygilarinin arttidy tespit
edilmistir. Ayrica, ilk defa karsilagtiklart boyle bir egitim uygulamas: nedeniyle 6grenciler merak,
heyecan, saskinlik ve endise/kaygt gibi duygular yasamuslardir. Bu ¢alismada elde edilen bulgulatin,
Onceki arastirmalarda elde edilen bulgularla tutarlik gésterdigi de gériilmektedir. Ortaokul (Giilkokan,
2011; Kagmaz, 2011) ve lise (Turk, 2013; Turnikli, 2011) Orneklemleriyle gerceklestirilen
calismalarda, Ogrencilerin arabulucu secildiklerinde en yogun bir bicimde mutluluk duygusunu
hissettikleri belitflenmistir. Mutluluk duygusunu, Tirntkli’niin (2011) ¢alismasinda gurur, 6zgliven ve
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Ozsaygt kategorileri takip ederken; Giilkokan’in (2011) calismasinda heyecan ve seving, Tirk’tin (2013)
calismasinda ise heyecan ve merak kategorileri takip etmistir.

Barigyapict olmanin begenilen yonlerine iliskin 6grenci gérisleri incelendiginde, insanlart baristirma
kategorisinin olduke¢a yogun bir bicimde 6n plana ¢ikartildigi gériilmistiir. Erkek 6grenciler, taraflarin
fiziksel ya da sozel siddete basvurmalarini énleyip, anlasmazligi masada yapici-bariscil bir bigcimde
c6zmeyi barigyapiciligin begenilen yonleri olarak gosteritlerken; kiz 6grenciler, birer barisyapict olarak
bu stirecte iletisim, sorun ¢6zme ve 6fke kontrol becerilerinin gelismesini, anlasmazliklara yonelik
olumlu bir bakis acist kazanmalarint ve 6rnek davranslar sergilemeye baglamalarint begenilen yonler
olarak dile getirmislerdir. Arastirmada elde edilen bu bulgularin, mevcut arastirma bulgularnin bir
kismuyla 6rtiistirken; bir kismiyla da farklilastugt tespit edilmistir. Gtilkokan (2011), Hessler vd. (1998)
ve Kacmaz’in (2011) ortaokul 6rnekleminde yirittiikleri calismalarinda taraflart bangtirma temast 6n
plana ctkarken; Tarntkli’nin (2011) calismasinda catisma ¢6zme ve empati kurma becerilerinin
gelisimi gibi boyutlart iceren kisisel gelisim, Gilloglu’nun (2011) ¢alismasinda ise iyilik yapma temasi
yogun bir bicimde dikkat ¢ekmistir. Bununla birlikte, mevcut arastirmalarda arkadas cevresinin
genislemesi (Gulkokan, 2011), kavgalarin/anlasmazliklarin 6nlenmesi (Gulkokan, 2011; Turntkla,
2011), iletisim becerilerinin ve okul ikliminin gelismesi (Giiloglu, 2011) kategorilerinde de séylemler
dile getirildigi goriilmustiir. Dolayisiyla tim bu bulgular, insanlart baristirma, kavgalart 6nleme ve
kisisel gelisim saglama gibi boyutlarin banisyapict olmanin en ¢ok begenilen yonleri olarak
degerlendirilebilecegini gbstermektedir.

Barigyapict olduktan sonra davranislarda yasanan degisimlere iliskin katilimer gérisleri incelendiginde,
ogrencilerin oldukea yogun bir bicimde davranislarda olumlu déniisim kategorisinde séylemler dile
getirdikleri tespit edilmistir. Ayrica Ogrenciler, barisyapict olduktan sonra sorunlart siddete
basvurmadan nasil ¢6zebileceklerini 6grendiklerini ifade etmislerdir. Kiz 6grenciler, erkek 6grencilere
gore, barisyapict olduktan sonra arkadaglarint etkin bir bicimde dinlemeyi, empati kurmayi, distince
ve duygularint ben dilini kullanarak rahatca ifade edebilmeyi 6grendiklerini daha yogun bir bicimde
dile getirmislerdir. S6ylem frekanslar disiik olmasina ragmen kiz ve erkek 6grencilerin barisyapict
olduktan sonra 6fke kontrol becerilerinin de gelistigi gorilmistir. Arastirmada elde edilen bu
bulgularin, alanyazindaki arastirma bulgulanyla da buyik 6lctide tutatlik gosterdigi belirlenmistir (6rn.,
Gilkokan, 2011; Kagmaz, 2011; Tiirk, 2013; Ttrntkld, 2011). Bu arastirmada, 6grencilerin barisyapict
gbrev ve sorumluluklarini Gstlenmelerinin ve egitimde kazandiklar bilgi ve becerileri gercek yasamda
kullanmalarinin onlarin davraniglarinin olumlu yénde déniismesinde 6nemli bir etkisinin olabilecegi
dusunilmektedir.

Barigyapict olmanin siddete yonelik bakis acist tizerindeki etkisine iliskin séylemler incelendiginde ise
ogrencilerin daha ¢ok siddetin olumsuz etkilerini 6grenme, siddete yonelik negatif bakis agist
gelistirme, sorunlarin siddete bagvurmadan ¢6ziilebilecegini 6grenme ve siddete yonelik egilimin
azalmast kategorilerinde ifadeler dile getirdikleri gérilmistiir. Calismada elde edilen bu bulgular,
ulusal ve uluslararasi alanyazinda yer alan calisma (Hessler vd., 1998; Sagkal, 2011) bulgulariyla
paralellik gostermektedir. Bu arastirmada, egitimler sirasinda siddet kavraminin tiim ydnleriyle ele
alinmast, bariga yonelik bilgi, beceri, tutum ve degerleri kazandirmaya yonelik etkinliklerin islenmesi,
bu dogrultuda Sgrenilen bilgilerin gercek yasamda kullanilarak sinifta ve okulda barts ortaminin
saglanmaya calistlmasinin Ggrencilerin siddete yonelik bakis acilarint tekrar gézden gecirmelerinde
6nemli bir etkiye sahip olabilecegi distintilmektedir.

Barigyapict olmanin anlagmazlik ¢6ziim becerileri tzerindeki etkisi arastirldiginda, Ogrenci
sOylemlerinin ¢arpict bir bicimde sorun ¢6zme ve iletisim becerilerinin gelisimi kategorilerinde
toplandigr gorilmiistiir. Ogrenciler, barisyapict olduktan sonra hem kendi hem de arkadaslarinin
yasadiklart sorunlart yapici-barigcil bir bicimde ¢6zebildiklerini vurgulamuslardir. Aragtirmada elde
edilen bu bulgularin, ulusal alanyazinda yer alan ¢alisma (Sagkal, 2011) bulgulariyla paralellik gosterdigi
tespit edilmistir. Ayrica, Johnson ve Johnson (2002) da yurittikleri meta-analiz caligmalarinda
ogrencilerin anlasmazlik durumlarinda yikict yontemler yerine butunlestirici miizakere yontemini
kullanarak sorunlarini ¢ézme yoluna gittiklerini belitlemislerdir. Sonu¢ olarak, bu arastirmada,
6grencilerin sorun ¢ézme ve iletisim becerilerinin gelismesinde hem egitimler sirasinda islenen
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etkinliklerin hem de egitim sonrasinda &grencilerin bu bilgi ve becerileri gercek yasamda
kullanmalarinin etkisi olabilecegi diisiniilmektedir.

Barigyapicilanin barts egitiminde kazandiklart bilgi ve becerileri okul disinda kullandiklan ortamlar
arastirldiginda, 6grenci sOylemlerinin daha ¢ok aile icerisinde kategorisinde toplandigt gérilmistiir.
Benzer bir bicimde, égrenciler arkadas grubu kategorisinde yer alan séylemler dile getirmislerdir.
Soylem frekanslart diisik olmasina ragmen Ogrencilerin bu becerileri, okul disindaki kavga
mekanlarinda, dershanede, mahallede/sokakta, komsular arasinda, akrabalar arasinda ve gunlik
yasamda hemen hemen her yerde kullandiklan gérilmistir. Giloglu’nun (2011) yirittigh calismada
da, 6grencilerin egitimde kazandiklart bilgi ve becerileri okul disinda daha ¢ok aile icerisinde ve
arkadas grubunda kullandiklarn goriilmistiir. Uluslararast alanyazinda yer alan bir meta-analiz
calismast (Johnson ve Johnson, 2002) da arabuluculuk becerilerinin oyun alanlari, mahalle ve ev gibi
okul dist ortamlarda kullanildigini géstermistir. Dokuzuncu sinif, grencilerin yeni bir okula ve
arkadas ortamina uyum sagladigs; bir yandan da ders yiikiiniin agir oldugu bir dénemdir. Ogrencilerin
bu doénemde, okul dist saatlerde zamanlarim daha cok aile icerisinde ya da arkadas grubunda
gecirdikleri 6ngorilmektedir. Dolayistyla, bu egitimde kazandiklart bilgi ve becerileri okul disinda daha
cok aile icerisinde ya da arkadas grubunda kullanmalarinin yasadiklar siirecin dogal bir sonucu
olabilecegi distintilmektedir.

Barigyapicilarin  arkadaslarinin  yagadiklart anlagmazliklar tzerindeki etkilerine iliskin  g6risleri
incelendiginde, katilimer séylemlerinin ¢arpict bir bigimde taraflart baristirma kategorisinde toplandig
gbrilmuistiir.  Ayrica, barigyapict  6grenciler okulda kavgalart  Onlediklerini  ve  taraflar
sakinlestirdiklerini ifade etmislerdir. Gértisme yapilan kiz &grenciler ise bansyapicilik yontemiyle
taraflarin  birbirlerini ve anlagsmazhigin altunda yatan sebepleri anlamalarimi  sagladiklaring
vurgulamuslardir. Bu calismada elde edilen bulgulara benzer bir bicimde, alanyazinda arabuluculuk
uygulamalaninin 6grenci anlagsmazliklart tzerindeki etkilerinin aragtirildigi ¢alismalarda da (6rn.,
Giloglu, 2011; Hessler vd., 1998; Kagmaz, 2011; Turk, 2013; Turntkld, 2011), okullarda 6grenciler
arast catismalarin/kavgalarin azaldigy; barisin ve uzlaginin saglandigt gorulmustir. Dolayistyla
arastirmada elde edilen tim bu bulgular, barisyapicilarin kavgalart 6nleyebildiklerini ya da yasanan bir
kavga/anlasmazlik sonrasinda taraflari sakinlestitip, batistirabildiklerini gostermistir.

Bu arastirmanin en giiglii yonlerinden biti nitel veri toplama araglarindan yan yapilandirilmis gériisme
formu kullamilarak bu siireci bizzat yasayan barisyapict 6grencilerin géziinden barisyapicilik stirecinin
irdelenmesidir. Arastirmanin en Onemli stnurliliklar ise arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve
uygulanan barts egitimi programinin 6zellikleri, gériisme formunun Sletigi nitelikler ve yas, egitim
diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey gibi 6rneklem grubuyla iliskili 6zelliklerdir. Gelecekte yapilacak
aragtirmalarda, okullarda gerceklestirilecek barisyapicilik uygulamalarinin etkileri okul yoneticisi-okul
psikolojik danismani-veli gibi okul sisteminin farkli Giye gruplarinin géziinden daha kapsamli bir
bicimde degerlendirilebilir.
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