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Tiirk Atasozlerindeki Dini ve Ahlaki Motiflerin
Egitim-Ogretim Ortaminda Kullanilmas1’

Semra CINEMRE™

Ozet- Bu galismanin amac, igerisinde pek ¢ok dini ve ahlaki deger tastyan Tiirk ataséz-
lerinin egitim-6gretim ortaminda nasil kullanilabilecegine dair igerik analizi yapmaktir.
Bu amag dogrultusunda, oncelikle belli basli bazi atasozleri kaynaklar taranarak dini
ve ahlaki unsur tagiyan atasozleri tespit edilmistir. Daha sonra, tespit edilen atasozleri,
ilettigi diisliniilen dini ve ahlaki degere gore tasnif edilmistir. Atasozleri tasnif edilirken
bahsi gecen degeri 6rnekleyebilme ve kaynagini aldiklari dini referanslarla iliskilendi-
rilebilme ozellikleri goz 6nlinde bulundurulmustur. Arastirma sonucunda atasozlerinin
cok sayida dini ve ahlaki deger tasidigi, bunun yaninda; gerek egitimsel ozellikleri iti-
bariyle, gerekse farkli yontemlerin uygulanmasina elverisli olmalar1 yoniiyle, egitim-
6gretim ortaminda, 6zellikle de din ve degerler egitimi alaninda basvurulmas: gereken

onemli materyaller olduklar1 sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler- Atasozii, Dini deger, Ahlaki deger, Degerler egitimi, Egitim-6g-

retim ortami

Giris

Atasozleri, bir anda sdylenmis siislii ve kafiyeli s6zler olmayip; asirlar boyunca
edinilmis tecriibelerin tiriiniidiir. Bu 6zelligiyle, engin tecriibeleri yansitan ata-
sozleri, hikmet dolu sozler olup, toplumun dini ve ahlaki pek ¢ok degerini de
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icerisinde barindirmaktadir. Nitekim Miisliiman bir toplum olarak 6rf ve adet-
lerimizde, edebiyatimizda, sanatimizda ve kiiltiirin diger pek ¢ok unsurunda
oldugu gibi, atasdzlerimiz iizerinde de Islam dininin etkisi ok biiyiiktiir. Tarihi
seyir igerisinde nice tecriibelerle harmanlanmig olan atasozleri, hi¢ sliphesiz
gecmiste oldugu gibi simdiki ve gelecek nesiller i¢in de olduk¢a dnemli mesaj-
lar tasimaktadir.

Atasozlerinin uzun gézlemler neticesinde ortaya ¢iktigini vurgulayan Aksoy
(1991), i.) Sosyal olaylarin nasil oldugunu belirten atasozleri, ii.) Sosyal olay-
lardan ders almamiz1 hatirlatan atasozleri, iii.) Tabiat olaylarinin nasil oldugunu
belirten atasozleri, iv.) Denemelere ya da mantiga dayanarak dogrudan dogruya
ahlak dersi ve 6giit veren atasozleri, v.) Bir takim gercekler, felsefeler, bilgece
disiinceler bildirerek yol gosteren atasozleri, vi.) Adet ve gelenekleri bildiren
atasozleri, vii.) Bazi inaniglari bildiren atasézleri olmak {izere, atasozlerini yedi
gruba ayirmaktadir (Aksoy, Aktaran: Kurt, 1991, s. 3). Tasnife bakildiginda ata-
sOzlerinin ¢ok genis boyutlar1 kapsadigi ve pek ¢ok agidan inceleme konusu
olmaya elverigli oldugu ortadadir. Dolayisiyla atasdzleri, giiniimiiz arastirma-
larinda da sadece dilbilim acisindan degil; psikoloji, sosyoloji, felsefe, tarih,
ahlak ve egitim gibi bir¢cok alan yoniinden inceleme konusu yapilmaya deger
Oonemli bir hazine kaynagi mahiyetindedir (Aksoy, 1991, s. 131; Altun, 2004, s.
90). Ancak iilkemizde atasozleri lizerinde yapilan akademik ¢aligmalar1 6rnek-
lemesi bakimindan Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezinin verilerine
bakildiginda, 1989-2012 yillar1 arasindaki 13 yillik siirecte yapilan 61 lisansiis-
tii tezde; psikoloji, sosyoloji, kimya egitimi, halkla iliskiler, sosyal bilgiler egiti-
mi gibi alanlardan sadece birer 6rnege; dini agidan ise li¢ 6rnege rastlamaktayiz.
Geriye kalan ¢alismalar ise, genellikle Tiirk Dili ve Edebiyati, Tiirk¢e Egitimi
ya da diger dil ve edebiyat alanlarinda yapilmistir (bkz. http://tez2.yok.gov.tr/).

Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacagi lizere, atasodzleri aslinda birgok
alana katki saglama 6zelligine sahip olup, ¢ok farkli konu ¢esitliligi sunsa da;
simdiye kadar konunun ¢ok yonlii bir sekilde ¢aligildigini séylemek giictiir. Bu
ihtiyagtan yola ¢ikarak biz, bu ¢aligmamizda atasézlerini igerdikleri dini ve
ahlaki degerlerden hareketle egitim-6gretim agisindan ele almaya caligacagiz.
Icine diisiilen degerler yitimi neticesinde, pek ¢ok dini ve ahlaki degeri 6gren-
cilere kazandirma gayesiyle, degerler egitimi alaninda yapilan yeni girisimler
de g6z Onlinde bulunduruldugunda, ger¢eklestirdigimiz bu ¢aligmanin isabet-
li oldugu goriilecektir. Nitekim arastirma neticesinde de ortaya konacagi gibi;
atasoOzleri, bir taraftan, din ve degerler egitimine muhteva acisindan ¢ok sayida
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malzeme sunarken; diger taraftan da genel egitim ilke ve prensipleriyle uyum
gostermektedir.

Aragtirmanin bulgularina gegcmeden once, genel olarak atasdzlerinin tanimi
ve Ozelliklerine temas etmekte ve egitim-6gretim baglaminda atasdzlerinin an-
latim 6zelliklerinden ve kullanilabilecegi bazi 6gretim yontemlerinden bahset-
mekte yarar goriiyoruz.

Atasézii: Tanimi ve Ozellikleri

Atasozi, “Anonim 06zellik tasiyan, atalardan kaldigi kabul edilen ve toplumun
yiizyillar boyunca gegirdigi gdzlem ve denemelerden, ortak diigiince, tutum ve
davranislariyla diinya goriisiinden olusan, genel kural niteligindeki kisa, 6zl
ve kaliplasmig soz.”diir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 1998, s. 155). Bir bagka
deyisle “Atalarimizin uzun gézlem ve tecriibeleri sonucu olusan birtakim genel
kurallarin 6giit bigiminde veya hikmetli sdzler olarak kaliplagmis haline atas6zii
denir.” (Pala, 2010, s. v).

Atasozlerinin en 6nemli 6zellikleri; bicim bakimindan kisa, anlam bakimin-
dan 6zIi ve mecazi olmalaridir. Atasozleri, uzun asirlar boyunca kii¢iik degi-
sikliklerle de olsa sdylenmeye devam ederken, zaman zaman vezin ve kafiyeye
biir{iniir, bu nedenle atasézlerinin 6nemli 6zelliklerinden biri de, edebi agirlikli
olmalaridir (Pala, 2010, s. 5). Atasozlerinde tekdiize bir anlatim goriilmez, bu
bakimdan atasozleri, Tiirk¢enin anlatim yoniinden ne denli zengin oldugunu
da ortaya koymaktadir. Bunun yaninda atasozlerinin diger 6nemli bir 6zelligi
de, eski olmasidir. Tiirk atasozleri diinyanin en eski atasozleri arasinda yerini
almaktadir (Cotuksdken, 2002, s. 10-12). Ote yandan Tiirk atasdzlerinin &nemli
Ozeliklerinden biri de; muhtevasini dnemli 6l¢iide dinden almis olmasidir. Nite-
kim kékenleri arastirildiginda pek ¢ok atasdziiniin, Islam dininin inang, ibadet
ve ahlak esaslarina dayandigi goriiliir (Asikoglu, 1998, s. 45). Hatta yapilan bazi
aragtirmalara gore, baz1 tabir ve terimlerle, 6zlii sdzler oldugu gibi islam’dan

alimmigtir (Basaran, 1994, s. 2).

Atasozleri, ilk sdyleyeni belli olmadigi, unutuldugu ya da pek cok kisi tara-
findan ayni bigimde s6ylenme imkanina sahip olduklari i¢in halkin ortak mali-
dir (Pala, 2010, s. 6). Atasozlerinin koklerini ve ortaya ¢ikis sebeplerini tespit
etmek zordur. Zira zamanla {izerine yapilan ekleme, ¢ikarma ve degisikliklerle
belli kisilere has olmaktan ¢ikip topluma mal olmuslardir. Ancak atasdzleri-
nin bilinen ilk 6rneklerine Orhun Abideleri’nde, Divan-ii Liigati’t-Tiirk’te ve
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Dede Korkut Kitabi’nda rastlanmaktadir. O dénemde tespit edilen atasozleri
incelendiginde, atasdzlerinin o dili konusan insanlarin 6zelliklerini, goriisiinii,
yasantisini ve deger yargilari yansittig1 goriiliir (Bulut, 2011, s. 63; Erginer,
2010, s. 6).

Atasézleri ve Egitim-Ogretim Ortamm

Atasozleri kendi igerisinde pek cok egitim teorisi ve bunun yani sira tekrar,
pekistirme, disiplin, zeka ve bireysel farkliliklar, giidii ve ihtiya¢ gibi pek ¢ok
o0grenme unsuru tasimaktadir (Kurt, 1991, s. 46). Kiiltiirimiizdeki atasozleri
bu yoniiyle ele alinip incelense ve sistemlestirilse, egitim faaliyetlerine 6nemli
katkilar1 oldugu gortilecektir (Bilgin, 1987, s. 122).

Genel egitim prensipleri yaninda, bir de din ve degerler egitimi baglaminda
diistiniilecek olursa; 6zellikle de Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi gibi ¢ok
yonlii bir derste etkin bir din 6gretimi i¢in yontem ve igerik zenginligine bag-
vurmak kaginilmazdir (Akyiirek, 2009, s. 124). Iste bu kisimda atasdzlerinin,
Ogretim yontemlerine nasil katkida bulunabilecekleri iki baglik altinda irdelen-
meye calisilacaktir.

Egitim Acisindan Atasé6zlerinin Anlatim Ozellikleri

Atasozlerinin anlatim 6zellikleri pek ¢ok yoniiyle egitim ilke ve prensipleriyle
uyumluluk arz etmektedir. Bunlardan bazilari sunlardir:

i.) Dogrudan ve Dolayli Anlatim: Kimi atastzlerinde anlam oldukca
aciktir. Bir okuyusta ya da duyusta ne anlatilmak istendigi hemen
kavranacagindan mesajin aliciya ulasmasi basarili olur. Ornegin: Dertsiz
bas olmaz. Ancak kimi atas6zlerinde de anlam dolaylidir. Bu sekilde belli
bir kisiyi hedef almaksizin, bir bagkasina ya da umuma séyleniyormus
gibi yapilan ikazlar da yerine gore, kisileri rencide etmeksizin sonuca
ulasilmasi bakimindan etkilidir. Ornegin: Ates olmayan yerden duman
¢ikmaz.

ii.) Orneklemeli Anlatim: Kimi atasdzlerinde bir olay ya da bir gézlem, bir
yargiya kanit olarak gosterilir. Bu sekilde vurgulanmak istenen anlamin
kavranmasi da kolaylastirilmis olur. Ornegin: Kar kuytuda, para pintide
eglesir.
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iii.) KarsilastirmaliAnlatim: Kimiatasozlerindeisecokacgik karsilagtirmalara

iv.)

yer verilerek temel bir yargiya varilmak istenir. Ornegin: Dag daga

kavusmaz, insan insana kavusur.

Hikmetli Anlatim: Atasozleri, olaylara ve nesnelere siradan bir bakistan
ziyade, hikmetle dolu bir bakig acis1 sunar. Bu sekilde, insanlarin,
ozellikle kritik durumlarda, gerginlik yasamadan, teselli bulmalar1 ve
olaylardan ders almalar1 saglamir. Ornegin: lyilik yap denize at, balik
bilmezse Halik bilir.

Atasézlerin Kullamilabilecegi bgretim Yontemleri

Atasozleri, egitim-0gretim ortaminda pek ¢ok dgretim yontemi agisindan kulla-

nilmaya elverislidir. Bunlardan bazilari sunlardir:

A.

ded

Soru-Cevap Yontemi: Soru-cevap yontemi en ¢ok kullanilan yontem-
lerden biri olup, Sokrates yontemi ya da dogurtuculuk/bulduru yontemi
olarak da adlandirilir. (Aydin, 2004, s. 246).

Soru-cevap yontemi, bir atasdziiniin anlamia iligskin en sik kullanila-
bilecek yontemlerden biridir. Bu yontemle, 6zellikle soru kokii olan bir
atasOziiniin sinifa yoneltilmesiyle, 6grencinin dikkati konu tizerine ¢eki-
lir. Alinan cevaplardan da 6grencinin o konudaki bilgi seviyesini tespit
edilir ve 6grenci, atasdziiniin dogru anlamini tespit edecek sekilde yon-
lendirilir. S6z gelimi, “Tok ne bilir agin halinden? ” ataséziiniin anlamina
iligkin 6grencilerin diizeyine uygun diisecek sekilde gerceklestirilen bir
soru-cevap yontemi sonrasinda hedeflenen degerlerin 6grencilere kazan-

dirtlmas1 miimkiin olacaktir.

Grup Calismasi ve Tartisma Yontemi: Bu yontem, 6gretmen rehberligin-
de belirli hedef ve davraniglar1 gerceklestirmek, bazi bilgi ve becerileri
kazandirmak amaciyla bir araya gelmis gruplarin tartismalarina dayanir
(Aydin, 2004, s. 138). Bu yontemde 6gretmen-6grenci, 6grenci-ogrenci
arasinda dinamik bir etkilesim s6z konusu oldugundan, 6grencilerin din
ve ahlakla ilgili tecriibe ve bilgi birikimlerini paylagmalar1 agisindan da
etkilidir (Akytirek, 2009, s. 138).
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Bu yontemle, s6z gelimi, “Akulli diisman akilsiz dosttan hayirlidir” gibi
ogrenciler i¢in tartisma konusu olabilecek bir atasozii ortaya atilir ve bu
atasozii etrafinda tartisma gergeklestirilir. Ogrenciler bu yontemle farkli
goriigler ileri siirerek konunun en dogru ¢oziimiinii bulmaya caligirlar.
Bu sirada farkli goriislere agik ve hosgoriilii olmak, empatik davranabil-
mek gibi sosyal becerilerini gelistirme imkani da bulmus olurlar. Ayrica
atasozleri; serbest tartigma, kiime ¢aligmasi, fisilti gruplar gibi birgok
tartisma bic¢imi i¢in elverisli bir konu alanini olusturur.

C. Ornek Olay Yontemi: Ornek olay incelemesi ydntemi, dgrencilerin bir
olay hakkindaki gercek ve gegerli bilgileri analiz ederek ve degerlen-
dirmeler yaparak elde etmelerini saglayan bir yontemdir (Hesapgioglu,
1994, s. 222). Bu yontemle, sorun analiz edilip ortaya konulurken, insani
problemleri kisisellestirmeden ¢oziime kavusturmak miimkiin olur.

Atasdzleri baglaminda s6z gelimi, “Kétiiliik her kiginin, iyilik er kiginin
kar1” atasozii ¢ergevesinde belli kisileri rencide etmeden, fakat bu ola-
y1 yasayan kimseyle de empati kurarak bunu gergeklestirmek miimkiin

olacaktir.

D. Dramatizasyon Yontemi: Ogrencilerin, grenilmesi amaglanan belli bir
konuyla ilgili olarak, bir yasantiyi, bir olayi, bir fikri, oyunsu siireglerle
canlandirmasina dayali bir 6gretim yontemidir (Dogan ve Tosun, 2003,
s. 243). Burada 6grenciler kendilerini belirli kigilerin yerine koyarak ¢e-

sitli olay ve iliskileri canlandirirlar.

Drama etkinlikleri ile 6grenciler, toplumsal yasamda karsilasilan cesitli
iligkileri somut bir bigimde gorebilir. Bu durum elbette ki, dinin ve ahla-
kin da giinliik yasamdaki etkilerinin gériilmesine yardimei olacaktir (Ak-
yiirek, 2009, s. 187). S6z gelimi, “Cahile séz anlatmak, deveye hendek
atlatmaktan zovdur” atasozii gergevesinde gergeklestirilecek bir dramati-
zasyon etkinligiyle, 6grencilerin hem birtakim degerleri kazanmasi, hem
de bunu gergeklestirirken empati ve hoggoril gibi becerilerinin gelismesi

miimkiin hale gelecektir.

Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, betimsel tarama modelinde yapilan bir arastirmadir. Atasozlerin-
deki dini ve ahlaki unsurlar1 igceren atasdzlerini tespit etmeye yonelik dokiiman
analizine dayanmaktadir.
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Aragstirmada, Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanan bilinen en kapsamli eser-
lerden biri olan Omer Asim Aksoy’un Atasézleri ve Deyimler Sézliigii adl eseri
en 6nemli 6rneklemi olusturmustur. Bunun yani sira Abdiilbaki Gélpinarli’nin
Tasavvuftan Dilimize Gecen Deyimler ve Atasozleri ve Iskender Pala’nin Soziin
Oziinden Diinden Bugiine Atasizleri adli eserleri de drneklemi olusturan diger

kaynaklardir.

Arastirmada, Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanan bilinen en kapsamli
eserlerden biri olan Omer Asim Aksoy’un Atasdzleri ve Deyimler Sézliigii adli
eseri, Abdiilbaki Golpmarli’nin Tasavvuftan Dilimize Gegen Deyimler ve Ata-
sozleri ve Iskender Pala’nin Soziin Oziinden Diinden Bugiine Atasézleri adl

eserleri esas alinmistir.

Elde edilen kaynaklar incelenerek, dini ve ahlaki icerige sahip olan atasdzleri
tespit edilmistir. Atasézlerinin segilmesinde, tasidiklar1 dini ve ahlaki mesajin
yani sira didaktik etkisi olmasi, diistur edinilmesi, toplumun biiyiik kesimini
ilgilendirmesi ve dzellikle de 6grencilerin anlayis kapasitelerine uygun olmast
gibi ozellikleri tagimasi goz 6niinde bulundurulmustur.!

Bulgular ve Yorumlar

Dini Motifler:

Atasozleri igerisinde Islam dininin iman, ibadet ve ahlak alanlarimna iliskin ¢ok
sayida motif bulunmaktadir. Bu atasézlerinden, egitim ortamlarinda kullanila-
bilecek olan bazisina asagida yer verilmistir.

Allah inanci: Allah’tan iimit kesilmez. / Allah dagina gore kar verir.

Allah inanci, bireysel olarak fertleri etkileyip gelistirdigi gibi, topyekin olarak

1 Bu hususta, tiim atasézlerinin olumlu mesaj tagimadig fikri akla gelebilir. Gergekten de atasézlerine
bakildiginda, toplumdaki herkes tarafindan benimsenmeyen ya da anlam bakimindan birbirine zit yar-
gilar ifade eden sozlerin de bulundugu goriilmektedir. Ne var ki atasézleri, kaynagini hayatin ierisinden
aldigy i¢in, kargilagilan her tiirlii olaydan hareketle séylenmis olmasi mimkiindiir. Insanlarn da olaylara
verdikleri tepkiler gesitli oldugundan, herkesten her sartta ideal davranig 6rnekligi beklemek gergekgi de-
gildir. Bu noktada, vaktiyle bazi kisiler tarafindan belli bir durum i¢in s6ylenmis olan olumsuz ifadelerin,
zaman icerisinde dilden dile aktarilarak giniimuze ulagmis olmasinin muhtemel oldugu ifade edilmelidir.
Ancak bu durum, eclbette ki o ifadenin toplumca onaylandigi anlamina gelmemektedir (Daha detayh
bilgi igin bkz. Ustiiner, 2002). Bu durumda ideal olan, az sayidaki bu ifadeler yerine; toplumun kodlarina
yerlesmis, hakim bir yeri olan, dini ve ahlaki deger tasiyan sozlerimizi esas almaktir.

2 Burada secilen dini motiflerin, DKAB ders programlar: gzden gegirilerek hemen hemen her kademede
islenen Allah inanci, kaza-kader ve bu konular etrafinda yogunlagan kavramlardan olugmasma dikkat
edilmigtir. Bunun yaninda s6z konusu dini motiflerin ayn1 zamanda atasozlerinde en sik vurgulanan
motifler olmasi g6z 6niinde bulundurulmugtur.
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da medeniyeti gelistirir. Nitekim koklii, gii¢lii ve saglam bir millet olma siire-
cinde, kiiltlirin en 6nemli unsurlarindan biri olarak dinin rolii ¢ok biiyiiktiir.
Dinin 6ziinil ve esasini ise, dogru bir Allah inanci1 olusturur.

Allah’a inanma duygusu, Miisliiman olduklari tarihten bu yana Tiirkleri “Tiirk”
yapan ¢ok giiclii ortak bir dini deger olmus ve bu durum da, hi¢ siiphesiz
Tiirklerin giinliik yagamlarina ve atasozlerine yansimistir. Bagaran’in (1994),
Tiilbent¢i’nin (1977) Tiirk Atasézleri ve Deyimler eserini temel alarak yaptigi
aragtirmaya gore, 936 atasozii ve deyimde 163 ¢esit dini terim yer almaktadir.
Bunlardan da “Allah” kelimesi 156 yerde ge¢gmektedir (bkz. Basaran, 1994, s.
4). Allah kelimesinin gectigi bu atasdzlerinin her birinde bir dini deger vurgu-
lanmaktadir. Burada O6rnek olarak verilen ilk atasdziinde, en karmasik ve zor
sanilan durumlarda bile timitvar olup ¢oziimii Allah’tan beklemek ve tevekkiil
etmek anlam1 vurgulanmaktadir (Cotuksoken, 1992, s. 46). Kur’an’da da iimitli
olmaktan bahseden pek ¢ok ayet bulunmaktadir (bkz. 15:55-56; 30:36; 39:53).
Bu ayetlerden birinin anlami sdyledir: ... Allah’in litfundan timidinizi kesme-
yin. Cilinkii kafirler toplumundan bagkasi Allah’in rahmetinden imit kesmez.”
(12:87).

Bir sonraki atasozii ise: “Allah bir kimseye ancak giiciliniin yettigi kadarini tek-
lifeder...” (2:286) ayetinden ilham alinarak s6ylenmis olsa gerektir. Buna gore,
Allah’m her kisiye ancak dayanabilecegi 6l¢iide yiik ve sikint1 verecegi, bundan
fazlastyla kigiyi ylkiimlii tutmayacagi anlam1 vurgulanmaktadir (Pala, 2010, s.
19).

Ecel-Oliim: Olacakla Slecege ¢are bulunmaz. / Ecel geldi cihane, bas agrist
bahane.

Anlamlar yeterince agik olan bu atasozleri, herkesin 6limlii oldugunu, eceli
gelen kimse icin yapilacak bir sey olmadigini, bu konuda Allah’in takdirinin
gergeklesecegini vurgulamaktadir (Cotuksoken, 1992, s. 111).

Kur’an’da da oliimle ilgili pek ¢ok ayet bulunmaktadir (bkz. 4:78; 6:60-62;
39:30; 29:57). Atasozlerine ilham kaynagi olan bir ayetin anlamu ise su sekilde-
dir: “Her nefis 6liimii tadacaktir...” (21:35). “Ne kadar yasarsan yasa, sonunda
mutlaka 6leceksin...” (Ebli Nuaym, 1967: 253) hadisi de atasozlerinin igerigiy-
le aynen Ortligmekte ve ecelden kagisin olmadigini ifade etmektedir.

Hak-Batil: Hak gelince batil gider.

Bu atasozii, “Hak geldi, batil yok oldu. Ciinkii batil daima yok olmaya
mahkimdur.” (17:81) ayetinin meali olarak atasdzlerimiz arasina dahil olmus-
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tur. Islam’a uygun olmayan her seyin Allah katinda gegersiz oldugu ve bunun
er ya da gec ortadan kalkip, hakkin vuku bulacagi vurgulanmaktadir. Benzer bir
ayetin meali sOyledir: ... Allah batili mahveder ve sozleriyle hakk: gercekles-
tirir...” (42:24). Bu anlamlara benzer farkli atasozleri su sekildedir: Hakk tan
gelen haktwr, inanmayan ahmaktir; Hak deyince akarsular durur; Hakki taniyan
batila bas egmez (Golpnarl, 1977, s. 147).

Kaza-Kader: Kazaya riza gerek.

Basaran’in (1994) tespitine gore; 936 atasoziinde gecen 163 ¢esit dini terimden
11’1 alinyazisi, kader ve kaza terimleriyle ilgilidir (bkz. Basaran, 1994, s. 4-5).
Bu atasozlerinde Islam inang esaslarindan biri olan, kaza-kadere iman vurgu-
lanmaktadir. Ornek verilen atasoziinde ise, kisilerin her durumda elinden gele-
ni, lizerine diiseni yapmakla yiikiimlii oldugu, bundan sonrasinda ise Allah’in
takdirinin gerceklesecegine isaret edilmektedir. Dolayisiyla, Allah’in takdirine
riza gostermek gerektigini belirtmek i¢in sdylenmis bir atasoziidiir (Pala, 2010,
s. 192).

Kur’an’da da kaza-kader inanci ile ilgili pek ¢ok ayet mevcut olup (bkz. 6:59;
54:49-50; 57:22-23) bunlardan birinin anlami séyledir: “De ki: ‘Allah’in bizim
icin yazdigindan baskasi bize asla isabet etmez. O bizim Mevla’mizdir. Onun

i¢in miiminler yalniz Allah’a giivenip dayansinlar’.” (9:51).
Ruzik: Kismetinde ne varsa, o ¢ikar kagiginda.

Kisiler ¢alisip ¢abaladiktan sonra ne kadar kazanacaklarini bilemezler, ancak
Allah’n kendilerine bahsettigi kadarina sahip olabilirler. Yani umduklarina de-
gil, sadece Allah’in onlara nasip ettigine kavusabilirler (Pala, 2010, s. 200).
Zira riziklart veren Allah’tir ve Kur’an’da pek ¢ok ayette Allah’in rizki diledi-
gine bolca, diledigine ise dar bir sekilde verdigi belirtilmektedir (bkz. 30:37;
34:36-39; 39:52; 42:12). Dolayisiyla bahsedilen atasozlerinde de Allah’in tak-
dirine, kisinin kendi kismetine razi olmast gerektigi anlami vardir. Kismetse
gelir Hintten, Yemen'den, kismet degilse ne gelir elden atasoziinde ise, tim
alem kars1 koysa da Allah’in takdirinin o kisiye ulagacagi anlam1 vardir. Bu ata-
s0zii de rizik konusunda gercekei olmanin yaninda timitvar olmanin da 6nemini
vurgular. Bu atasdziiyle benzer anlanu tasiyan bir hadis soyledir: “Insanoglu
oliimden kacar gibi rizkinda kagsa, 6liimiin ona ulastig1 gibi rizki da ona ulasip,
onu bulur.” (Ebti Nuaym, 1967: 90).
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Sabir: Sabreden dervis muradina ermis.

Bu atasozii, sabreden, sabirla bir ise girisen ve dayanan yoksulun sonunda
muradma erdigini bildirdigi gibi; tasavvuf yoluna girip sabreden dervisin de
sonunda umdugu mertebeye ulasmasini ifade eder (Golpinarli, 1977, s. 282).
Genel anlamda alindiginda ise, hayatta karsilasilan engeller karsisinda yilma-
y1p direnmenin neticesinde, istenilenin elde edilebilecegine isaret eder. Nitekim
tasavvuf yoluna giren dervis de, pek ¢ok sikintiya gogiis germek durumundadir.
En nihayetinde arzu edilen olgunluk derecesine ulagtiginda ise artik muradina
ermis olur. Sabir aci, meyvesi tathdwr atasozii de bu sabr1 gosterme siirecinin
zorluguna, sonunun ise ferahliga igaret etmektedir.

Sabur, Islam’da da ok faziletli kabul edilen degerlerden biri olup, dneminden
otiirli Kur’an’da siklikla namazla birlikte anilmaktadir (bkz. 2:45,153; 20:130;
31:17; 50:39). Ornegin bir ayette sdyle buyrulmaktadir: “Ey iman edenler! Sa-
bir ve namazla yardim isteyin. Siiphe yok ki Allah, sabredenlerle beraberdir.”
(2:45).

TevekKkiil: Atin1 saglam kaziga bagla, ondan sonra Allah’a 1smarla.

Miislimanlar arasinda en fazla yanlis anlagilan kavramlardan biri tevekkiildiir.
Zira baz1 Miislimanlar bir isi bagibos birakarak sonuglanmasini beklemektedir.
Halbuki Islam’da tevekkiil; bir isin, istenen sonucu vermesi icin gereken her
tiirlii seyi yaptiktan sonra, sonucun hayirli ve uygun olmasi yolunda Allah’a
giivenmek ve dayanmaktir (Golpinarli, 1977, s. 337). Nitekim devesini basibos
birakip mescide gelen kisiye Hz. Peygamber, “Deveni bagla sonra Allah’a ema-
net et.” (Tirmizi, 1962: B.60) buyurmustur. Dolayisiyla bu hadisten terciime
edilerek atasozii haline gelen bu s6z, yanlis tevekkiil anlayisinin 6niine gegmek
i¢in sdylenmis olsa gerektir.

Kur’an’da da tevekkiile siklikla yer verilir ve hemen her surede bulunan: ...
o halde miiminler ancak Allah’a giivenip dayansinlar...” ayetiyle tevekkiiliin,
miiminlerin énemli vasiflarindan biri oldugu vurgulanir (bkz. 3:122, 159-160;
4:81; 5:11; 8:2; 11:56; 73:9).

Ahlaki Motifler:

Atasozleri igerisinde insanlarin giinliik yasamlariyla ic i¢e olan pek ¢ok ahlaki
degere de yer verilmektedir. Bu atasozlerinden, egitim ortamlarinda kullanila-
bilecek bazi atasodzlerine asagida yer verilmistir.

3 Burada secilen ahlaki motiflerin belirlenmesinde MEB Degerler Egitimi Projesinin hedefleri ve 6ngor-
dugu temel degerler géz éniinde bulundurulmugtur. Bunun yaninda s6z konusu ahlaki motiflerin aym
zamanda atasozlerinde en sik vurgulanan motifler olmasina 6zen gosterilmistir.
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Adalet: Alma mazlumun ahini, ¢ikar aheste aheste.

Mazlum, giigsiiz ve caresiz kimsedir. Kendisine zulmedildiginde, elinden gelen
tek sey beddua etmektir ve mazlumun bu bedduasi, Allah katinda karsiliksiz
kalmaz, zalime ulagir. Digaridan bakildiginda yapilan kétiiliikler, yapanin yani-
na kalmis gibi goriinse de, sonradan bu kétii kisilerin ¢ok zor duruma diistiikleri
goriilmektedir (Pala, 2010, s. 21-22). Ah alan onmaz atasozii bu kimselerin kotii
sonuna isaret etmektedir.

Kur’an’da, tiim islerde adaletle hiikkmetmenin 6nemini vurgulayan ve zulmet-
mekten sakindiran ¢ok sayida ayet bulunmaktadir (bkz. 4:135; 5:8; 9:109;
11:18; 12:23; 38:26). Ancak bu atasdziine iligkin bir ayetin anlam1 goyledir:
“Sakin Allah’1 zalimlerin yaptiklarindan habersiz sanma. Ancak, Allah onla-
1 cezalandirmayi, korkudan gozlerin disar firlayacagi giine erteliyor (14:42).
Buna benzer bir hadis de sudur; “Mazlumun bedduasindan kork. Ciinkii mazlu-
mun bedduasi ile Allah arasinda hi¢bir engel yoktur.” (Buhari Zekak: 63).

Dayanisma: Nerde birlik, orda dirlik.

Inang, duygu, diisiince, mutluluk ve keder gibi toplum hayatini yakindan il-
gilendiren hususlarda birlik ve beraberligin biiylik 6nemi vardir. Zira belli bir
diizenin devamlihig, ancak birlik ve beraberlik ruhu ile saglanir. Ornegin, ayni
fikir ve inang ¢evresinde bir araya gelen kisiler, par¢calanmig gruplardan daha
giiclli, uzun 6miirlii, diizenli ve huzurlu birliktelikler saglarlar (Pala, 2010, s.
229). Zira yapilacak her iste dayanigsma icerisinde olmak, insanlara gii¢, kuvvet
ve moral saglar. Bu baglamda nerede birlik saglanmissa, orada dirlik saglamak
ve dolayistyla giizel sonuglar elde etmek miimkiin olacaktir.

Islam’da da dayanismaya dnem verilmis, cemaat olma bilinci asilanmaya ¢ali-
stlmigtir. Nitekim Miisliimanlarin tek bir viicut olmast, par¢alanip dagilmamasi
i¢in bir ayette s0yle buyrulmustur: “Hepiniz toptan Allah’in ipine sarilin, par-
calanip ayrilmayin...” (3:103). Aksi takdirde birlik saglanmadiginda varilacak
sonun ne oldugunu yine bir baska atasozii agiklamaktadir: Siiriiden ayrilan: kurt
kapar. Bu atas6zii de muhtemelen Hz. Peygamber’in su hadisinden esinlene-
rek sOylenmistir: “Birlik olmaya bakin. Clinkii siiriiden ayrilan koyunu mutlaka
kurt yer.” (Eba Davud Salat: B. 46).

Giiven: Emanete hiyanet olmaz.

Emanete sadik kalmak, giivenin eseridir. Kisiye emanet edilen bir soz, is, esya
gibi seyler, onun namusu sayilir ve kisi, onu korumakla yiikiimliidiir. Aksi tak-
dirde o kisinin, kendisine giivenen insanlar nezdinde itibarinin kalmayacagin
ifade eden bir atasoziidiir (Pala, 2010, s. 105).
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Islam’da da giivenilir olmak son derece énemli goriilen ahlaki degerlerden biri-
dir. Kur’an-1 Kerim’de emanete riayet etmek ve giivenilir olmakla ilgili pek cok
ayet bulunmaktadir (bkz. Kur’an, 2:283; 3:75; 3:161; 70:32).

Hz. Peygamber de bu konuda en giizel rol modeldir. Zira onun vasiflarindan biri
de “el-Emin”dir. Hz. Peygamber: “Miinafigin alameti tictiir: Konusunca yalan
sOyler, s6z verince sozlinde durmaz, kendisine bir sey emanet edildiginde de
ona hiyanet eder.” (Buhari Iman: 25) buyurmaktadir. Buna gére emanete ihanet
etmek, giivenilir olmamak, Islam’n hi¢ hos karsilamadig1 hatta inang bagla-
minda kafirden bile daha asag1 seviyede olan miinafiklarin alametlerinden biri
olarak gosterilerek, Miisliimana yarasan bir davranis olmadigi ifade edilmistir.

Kanaat: Aza kanaat etmeyen ¢ogu bulamaz.

Kimi insanlar elindekiyle yetinmeden, her arzu ettiklerine hemen ulagmak is-
terler. Oysa bir iste basari, adim adim gergeklesir. Az olan seylerin ¢cogalmasi-
nin, ancak diizenli ve iyi niyetli caligmalar neticesinde gergeklesecegini belirten
bir atasoziidiir (Cotuksoken, 1992, s. 76). Yine bir baska atasozii; Kanaat gibi
devlet olmaz da kanaatin en tiilkenmez hazine oldugunu ifade etmektedir. Zira
kendi hakkina ve nasibine razi olmayan acgozliiler, devamli bir ¢irpinma ve
tedirginlik i¢inde olurlar ve hi¢bir zaman arzu ettiklerine ulasamazlar (Pala,
2010, s. 38). Bu nedenle; Azicik asim, kaygisiz bagim diyen atalarimiz, sikinti
¢ekerek elde edilecek zenginlikler yerine, kanaat ile beslenen orta halli bir ge-
¢imi yeglemislerdir.

Kur’an’da Allah, diinya hayatina tamah eden Yahudileri kinayarak soyle bu-
yurmaktadir: “Ant olsun ki, onlar1 diinya hayatina kars1 insanlarin en diigkiinii
olarak bulursun, hatta miisriklerden bile diiskiindiirler. Onlarin her biri bin yil
yasatilmak isterler...” (2:96). Islam’da kisiler, diinya mali i¢in hirstan ve mal
kaygisindan sakindirilmakta ve kanaatkar olma yolunda tegvik edilmektedirler.
Hz. Peygamber buna iligkin soyle buyurmustur: “Hakiki zenginlik, cok mala
sahip olmak degil, kanaatkar olup miistagni yasamaktir (imam Nevevi: 189).

Nezaket: Her sey incelikten, insan kabaliktan kirilir.

Insanlar arasi iliskilerde tasvip edilen énemli 6zelliklerden biri de, insanlara
kars1 nazik olmaktir. Insanlara kars1 kat1 ve kaba olmak, onlarin kalbini kirar
ve kalp kirigmin onarilmasi ¢ok giictiir. Nitekim bundan sakindiran bir bagka
atasozlinde belirtildigi lizere Géniil hak binasidir ya da Goéniil yikan Tanriya
ermez. Bu nedenle goniilleri incitecek soz ve davraniglardan kaginmak gerekir.
Bu konuda en iyi terbiye edilmis 6rnek kimse, Hz. Peygamber’dir. Zira buna
iliskin bir ayette: “Allah’tan bir rahmet dolayisiyla, onlara yumusak davrandin.
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Eger kaba, kat1 yiirekli olsaydin, onlar ¢evrenden dagilir giderlerdi...” (3:159)
buyrulmaktadir.

Tasarruf: Damlaya damlaya gél olur.

Kiiciik tasarruflarin, birike birike biiylik sermayeleri olusturacagi; kiiciiktiir
diye ihmal edilen her seyin de biiyiik kayiplara yol agacagina isaret eden bir
atasoziidiir (Pala, 2010, s. 79-80). Tasarrufun 6nemine isaret eden bir baska
atasozl de sudur: Her ¢cok azdan olur.

Savurganlik Islam’da hig tasvip edilmeyen bir davramstir. Kur’an’da israftan
sakindirmaya iliskin pek ¢ok ayet bulunmaktadir (bkz. 4:6; 6:141; 17:26-29;
25:67). Bu ayetlerden birinin anlam1 soyledir: “... Yiyin, i¢in, fakat israf etme-
yin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.” (7:31).

Tevazu: Alcak ucan yiice konar, yiice ugan algak konar.

Algak goniillii kimseler, toplum i¢inde daima sevilip sayilirken; kendini her-
kesten iistiin goren kimseler, toplumdan diglanirlar. Zira Allah, biiytiklik
taslamay1p, miitevazi olan kimseleri hem kendi katinda hem de insanlar ara-
sinda yiiceltir (Pala, 2010, s. 17). Algakgdniillii olmak Kur’an’in da emridir:
“Rahman’in has kullar1 o kimselerdir ki yeryliziinde miitevazi bir sekilde ytirtir-
ler...” (25:63). Bir bagka ayette ise Allah, miitevazi kullarini miijdelemektedir:
“... Oyleyse O’na teslim olun. (Ey Muhammed!) O ihlasli ve miitevazi insanlari
miijdele!” (22:34).

Hz. Peygamber de bu konuda soyle buyurmaktadir: “Kim Allah i¢in algakgo-
niillii davranirsa, kuskusuz Allah da onun derecesini yiikseltir.” (Miislim Birr:
69).

Sonug ve Oneriler

Atasozleri, toplumun diinlinde, bugiiniinde ve yarininda gegerli olan yasama
bicimlerine ve ahlak kurallarina 151k tutmakta ve toplum diizeninin temel nite-
ligini belirlemektedir. Zira engin tecriibelerin birikimi olan atasozleri; derin bir
anlayisi, bakis agisini ve ince bir mantig1 yansitmaktadir. Bu yoniiyle atasozleri,
geemiste oldugu gibi glinlimiizde de 6nemli bir yer tutmaktadir.

Calismamiz sonucunda, atasdzlerinin muhteva bakimindan din ve degerler
egitimine olduk¢a zengin kaynak sagladig: tespit edilmistir. Nitekim atasozleri;
Allah inanc1, peygamber inanci, kader-kaza, tevekkiil, sabir, yardimlasma, bir-
lik-beraberlik, sevgi, saygi, giiven, danigsma, dayanigsma, adalet, tevazu, neza-
ket, tasarruf, hediyelesme, tasarruf gibi pek ¢ok dini ve ahlaki deger sunmakta-
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dir. Bu sonucu destekleyen diger bazi arastirma sonuglarindan da bahsedilecek
olursa; Bagaran’in (1994) yaptig1 arastirmaya gore, 936 atasozii ve deyimde 163
¢esit dini terim yer almaktadir. Bunlardan da “Allah” kelimesi 156, seytan 35,
Tanr1 26, hac-hac1 24, sabir 24, din 23, kul 23, cehennem 22, cennet 20, minare
20, imam 19, abdest 14, kiyamet 11, namaz 10, kurban 9, kader-kaza &, kabir 8,
mescit 7, takdir 7, hak 6, tovbe 5, zekat 4, peygamber 4, oru¢ 3 yerde gegmek-
tedir (Sonuglarin daha detayli agiklamasi igin bkz. Bagaran, 1994, s. 4-6). Bulut
(2011) da, temel aldig1 ti¢ atasozii sozliigiinde 61 degeri yansitan 506 atasodzii
tespit etmistir. Bulut, elde ettigi degerler formuyla, atasdzlerinin ilettigi deger-
lerin eslesme durumunu ortaya koymustur. Buna gore kisaca 6ne ¢ikan bazi
degerlerden bahsedilecek olursa: Dostluk (% 7,11); dogru ve yerinde konugma
(% 5,92); tutumluluk/kanaat (% 5,73); ¢aliskanlik/gayret etme (% 4,34); sabirli
olma(%3,55); iyi olma/iyilik yapma (% 3,35); dayanisma (% 2,76); saygt (%
1,97); sevgi (% 1,38) seklindedir (Sonuglarin daha detayli agiklamasi igin bkz.
Bulut, 2011, s. 99-100). Tiim bu sonuglar baglaminda din dilinin kendine has
soyut 6zelligi de goz 6niinde bulunduruldugunda, atasozlerinin dini ve ahlaki
kavramlarin 6gretiminde de yararh olacagi aciktir. Zira atasozleri dogrudan dini
ya da ahlaki bir kavrami tagidigindan, atasozii lizerinden kavram analizi ve de-
gerlendirmesi yapmak miimkiindiir (Daha detayl bilgi i¢in bkz. Akyiirek, 2004,
s. 24-25,169-172). Nitekim gerek DKAB 6gretmenlerinin soyut kavramlari an-
latmakta gerekse dgrencilerin bu konular anlamakta giicliik yasadiklar1 gercegi
aragtirmalarla ortaya konulmustur (Dodurgali, 1998, s. 28; Kaya, 1998, s. 246).

Muhteva 6zellikleri disinda atasézleri, insana yakismayan olumsuz davranig-
lar1 elestirel fakat yapici bir sekilde ortaya koymaktadir. Bunun yaninda atasoz-
leri, pek cok 6gretim yontem ve teknikleriyle kullanilmaya da son derece elve-
rislidir. Ote yandan, atasdzleri dgrencilerin hayal diinyasmi ve edebi zevkini
de gelistirerek estetik duygularini besler, bellegini genisletir, olumlu degerleri
icsellestirmesini saglar ve milli kiiltiir ve gelenek bilincini artirir.

Egitim-6gretim baglaminda ortaya konulan ozelliklerinden de anlagilacagt
iizere, atasOzleri genel egitim siirecinde, 6zellikle de din ve degerler egitimi
baglaminda basvurulmasi gereken 6nemli materyallerdir. Dolayisiyla, 6gretim
icerigine ve siirecine katki saglayacagi diisiiniilen atasozleri tespit edilmeli ve
ders kitaplarinda yer ayrilarak 6grencinin dikkatine sunulmalidir. Bunun yani
sira, diger ders kitaplarindaki metinlerde gegen mevcut atasdzleri ve bu ata-
sozlerinin igeriklerine iligkin ¢aligmalar yapilmalidir. Bu baglamda degerler
egitiminin hedefleri de gozetilerek birbirine zit ya da olumsuz anlam tasiyan
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atasozleri revize edilerek onlarin yerine olumlu deger tastyan atasdzleri tercih
edilmelidir. Son olarak, bu konuyu farkli ve ¢ok yonlii agilardan ele alan bagka
calismalarin da yapilmasinin, konunun Snemini ortaya koymasi ve literatiire
katkida bulunmasi agisindan son derece yararli olacagi kanaatindeyiz.
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Utilizing Religious and Moral Notions of Turkish
Proverbs in Educating and Teaching Area
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Abstract

The main aim of this article is to make a content analysis on how to utilize
Turkish proverbs which have a lot of religious and moral values to be used in
educating and teaching areas. With this aim, some of them which have religious
and moral notions are determined first by scanning main sources for proverbs.
Subsequently, the defined proverbs are classified according to their pressumed
religious and moral values. When classifying the proverbs, it is taken into con-
sideration to be a good example for the referred value and to be able to associate
it with religious references which they are based on. At the end of the study, it is
clear that proverbs include many great religious and moral values; and conside-
ring their educational features and being convenient to be utilized in divergent
strategies, they are also important materials to be applied in educating-teaching

environment, particularly in areas of religion and values education.

Introduction

Turkish proverbs are not expressions which appeared all of a sudden; on the
contrary, they are yields of centennial experiences of the society. With bearing
heavy traces of the culture, they have always set a good example for wisdom. As
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a matter of fact, Islam has great effect on our proverbs as well as on our traditi-
on, custom, literature and art. In this context, it is clear that proverbs, especially
with their religious and moral notions, have important messages for currentt and
future generations.

Aksoy (1991) categorizes proverbs under seven parts: 1. Proverbs explaining
the appearance of social events, 2. Proverbs reminding us to take lessons from
social events, 3. Proverbs indicating existences of natural events, 4. Proverbs
giving directly moral messages and advices, 5. Proverbs guiding people with
some philosophical and wise thoughts, 6. Proverbs informing about customs
and traditions and 7. Proverbs indicating certain beliefs (Aksoy, from: Kurt,
1991, p. 3). As understood from this classification, proverbs cover a wide range
of area and can be important subjects of study in many respects; not only in
terms of linguistics studies; but also many areas such as psychology, sociology,
philosophy, history, ethics and education (Aksoy, 1991, p. 131; Altun, 2004, p.
90). Nevertheless, among 61 postgraduate theises done on proverbs in our co-
untry between years of 1989-2012, just three are related to religious perspective
and the rest are mostly connected to the literature (http://tez2.yok.gov.tr/). On
account of this apparent need in this field, it is aimed in this study to set forth
how proverbs can be used in educating-teaching area with their many great
religious and moral messages.

Proverb: Concept and Characteristics

Proverbs are anonymous, short, concise and stereotyped expressions which
carry the heritage of ancestors, and consist of observations, attitudes and beha-
viors that society has undergone over the centuries (Tiirk Dil Kurumu [TDK],
1998, p. 155). In other words, they are some general rules in the form of advice
or wise words as a result of aged experiences of our ancestors (Pala, 2010, p. v).

Having been used for many centuries, proverbs have taken meter and rhymes.
In this context, one of their common feature is being mainly literary expressions
(Pala, 2010, p. 5). Besides, Turkish proverbs take their place among world’s
oldest proverbs (Cotuksdken, 2002, p. 10-12). They are also anonymous and
common property of the people because it is no longer obvious who said them
first (Pala, 2010, p. 6). Another important characteristic of the Turkish proverbs
is their significant religious content. Indeed, when the origins of proverbs were
studied, it can be clearly seen that, many of them are based on principles of Is-
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lamic belief, worship and morality (Asikoglu, 1998, p. 45). Even some phrases
and terms are exactly taken from Islam (Basaran, 1994, p. 2). In brief, proverbs
generally reflect basic characteristics and values of the people who speak that
language (Bulut, 2011, p. 63; Erginer, 2010, p. 6).

Proverbs and the Area of Education/Teaching

Proverbs include many educational theories and also various learning concepts
such as discipline, individual differences and intelligence in learning, moti-
vation and learning needs (Kurt, 1991, p. 46). In this context, it can be seen
that, proverbs contribute significantly to learning activities when systematically
handled (Bilgin, 1987, p. 122). It is especially important for a versatile course
like Religious Culture and Moral Knowledge to apply a wealth of content and
method for effectivity of religious teaching (Akyiirek, 2009, p. 124). In this
section, it will be analyzed in two titles that how proverbs can contribute to the
teaching methods.

Expression Features of Proverbs in Terms of Education

Some narrative features of proverbs are:

A. Direct and Indirect Expression: In some proverbs the meaning is quite
clear, so that message can be easily and immediately understood. But, in
some proverbs message is given indirectly.

B. Sampling Expression: In some proverbs an event or an observation is
shown as an evidence for a judgment.

C. Comparative Expression: In some proverbs, giving place to compari-
sion, it is intended to make a fundamental judgment.

D. Wisdom Expression: Proverbs usually offer a wisdom perspective rather
than an ordinary glance.

Teaching Methods in Which Proverbs Can Be Used

Proverbs are suitable to be used with many teaching methods. Some of them
are:
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A. Question-Answer Method: This method is one of the most common met-
hods and known also as Sokrates-Method (Aydin, 2004, p. 246). With
this method, especially a proverb whose root is a question, can be asked
in classroom so that the attention of students is drawn to the topic and the
related value.

B.  Group Study and Discussion Method: This method is based on accomp-
lishing specific goals with guidance of teacher in a group study or with
discussion (Aydin, 2004, p. 138). Because this method is interactive, it
is also effective in terms of sharing experiences and knowledge about
religion and morality (Akytirek, 2009, p. 138).

C. Case Study Method: Case study method provides students to make an
event analysis and assessment about a current event (Hesap¢ioglu, 1994,
p. 222). With this method, it is easy to develop problem-solving strategi-
es empathizing with others and also without offending anyone.

D. Method of Dramatization: This method is students’ playful animation
of a particular subject matter, an idea or an event that intended to be le-
arned (Dogan and Tosun, 2003, p. 243). With drama activities, students
can see relationships encountered often in social life. This can also help
students to see in classroom, religious and moral examples that are seen
commonly in daily life (Akyiirek, 2009, p. 187).

Method of Research

This study is conducted in the descriptive model. It is based on document analy-
sis method to detect proverbs which include many and diverse religious and
ethical elements. The most important sample in the study is, one of the most
comprehensive works in this field, Atasozleri ve Deyimler Sézliigii from Omer
Asim Aksoy. In addition to this, the other sample is Tasavvuftan Dilimize Gegen
Deyimler ve Atasézleri from Abdiilbaki Gélpinarli and Séziin Oziinden Diinden
Bugiine Atasézleri from Iskender Pala. By examining these sources, religious
and moral proverbs are identified within the content. By selecting proverbs, be-
sides carrying religious and moral messages, it is also taken into consideration
to be didactic, good example for majority of the society and appropriate for the

understanding capacities of children.
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Findings and Commentary*

Religious Notions

Proverbs include numerous notions of Islamic faith, worship and morality.
1. Belief in Allah: Do not stop hoping from God. (Allah’tan timit kesilmez)

Belief in God has been a primary and powerful religious value since Turks’
acceptance of Islam. According to Basaran’s study (1994) which depends on
Tiilbentgi’s work (1977), among 936 Turkish proverbs and idioms in which the-
re are 163 religious terms , “Allah” is the most common word with use in 156
of them (Bagaran, 1994, p. 4).

In this example, it is emphasized that even in the most complicated and difficult
situations it is important to trust in Allah and be hopeful to find a solution (Co-
tuksoken, 1992, p. 46). In this context there are many verses also in the Quran
(12:87; 15:55-56; 30:36; 39:53).

2. Fatality-Death: When death comes, headache is excuse (Ecel geldi cihane,
bas agris1 bahane)

This proverb emphasizes that everyone is mortal and death comes whenever
Allah wants and then no one can do anything (Cotukséken, 1992, p. 111). In this
context there are many verses in the Quran (4:78; 6:60-62; 21:35; 29:57; 39:30)
and a hadith (Ebl Nuaym, 1967, p. 253).

3. True-Void: When justice comes, specious goes (Hak gelince batil gider)

This proverb stems exactly from a verse of the Quran (17:81). It emphasizes
that everything that is not appropriate in Islam is invalid in the eyes of Allah
and must ultimately disappear and true one come instead. There are also same
other proverbs in this direction (Golpinarli, 1977, p. 147) and besides an other
verse in the Quran (42:24).

4. Fate: Fate necessitates consent (Kazaya riza gerek)

According to Basaran, (1994), there are 163 kind of religious terms and 11 of
them are about fate among 936 proverbs (Basaran, 1994, p. 4-5). In this examp-
le, it is pointed out that everyone must do his best in every situation, afterwards
everything happens anyway according to the will of Allah (Pala, 2010, p. 192).

* The proverbs under this subhead were translated literally by the author, it must be noted here that,
nevertheless they can not carry the meaning as in the original language. Therefore orgiinal forms of
proverbs have been also left within the brackets.
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In this context there are many verses in the Quran (6:59; 9:51; 54:49-50; 57:22-
23).

1. Sustenance (Rizk): Whatever is in your spoon, it is your fortune (Kismetin-
de ne varsa, o ¢ikar kasiginda)

People striven after their hopes, but they can attain only whatever Allah bestows
on them (Pala, 2010, p. 200). Some verses and a hadith in this direction are
(30:37; 34:36-39; 39:52; 42:12; Ebli Nuaym, 1967, p. 90).

2. Patience: Patient dervish reachs his goal (Sabreden dervis muradina ermis)

This proverb refers that who has patience, can succeed at the end of his work
and collect the fruits of patience as desired (Golpiarli, 1977, p. 282). The ver-
ses in this context are (2:45,153; 20:130; 31:17; 50:39).

3. Resignation: Tie your horse safely, afterward entrust it to Allah (Atin1 sag-
lam kaziga bagla, ondan sonra Allah’a 1smarla)

This term means in Islam that, after doing all sort of things to get desired re-
sults, trust in Allah to get auspicious and appropriate results (Golpiarli, 1977,
p. 337). For this important concept, there are many verses in the Quran (3:122,
159-160; 4:81; 5:11; 8:2; 11:56; 73:9) and here is also an example from hadiths
(Tirmizi, 1962: B.60).

Moral Notions

Proverbs include also many moral values that are fairly intertwined with the
daly lives of people.

1. Justice: Malediction of the oppressed would brings suffering (Alma mazlu-

mun ahini, ¢ikar dheste dheste)

Oppressed is a weak and helpless person. When persecuted, he can do nothing,
but just spread the curse. But his curse is not unrequited in the eyes of Allah, this
can be later experinced in the lives of people who have persecuted him (Pala,
2010, p. 21-22). In this context there are many verses in the Quran (4:135; 5:8;
9:109; 11:18; 12:23; 14:42; 38:26) and a hadith is (Buhari Zekak: 63).

2. Solidarity: Where there is unity; there is peace (Nerde birlik, orda dirlik)

Togetherness has always great importance, but especially in matters that con-
cern unity of the society such as beliefs, feelings, thoughts, happiness and sor-
row; it plays a greater role. For instance; people that come together around the
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same ideas and beliefs; have regular, peaceful, strong and long-lasting coexis-
tence than the fragmented groups (Pala, 2010, p. 229). A verse and a hadith in
this context are (3:103; Eb Davud Salat: B. 46).

3. Trust: Never betray the trusted (Emanete hiyanet olmaz)

Being trustworthy is an important characteristic of a Muslim. Prophet Moham-
med is the most beautiful role model in this regard. Indeed, one of his best qu-
alifications is “el-Emin” (trustworth) (Buhari Iman: 25). This proverb states in
this context that a person who is not reliable has no more credibility in the eyes
of the people who rely on him (Pala, 2010, p. 105). There are also many verses
about this concept (2:283; 3:75; 3:161; 70:32).

4. Content: Those not satisfied with less are not able to get more (Aza kanaat

etmeyen ¢ogu bulamaz)

This proverb states that less things can proliferate with regular and well-
intentioned efforts (Cotuksdken, 1992, p. 76). Since the greedy who wants al-
ways more and never satisfied with his own right, they will never reach what he
has desired (Pala, 2010, p. 38). A verse and a hadith in this context are (2:96;
Imam Nevevi: 189).

5. Courtesy: Everything is damaged from thinness, but humans from rudeness
(Her sey incelikten, insan kabaliktan kirilir)

In human relations, one of the most important features which is approved is to
be kind to people. In this context, this proverb states that being rude to people
break their heart, and it is very difficult to repair a broken heart. A verse on this
concept is (3:159)

6. Saving: Drops adds up; creates a lake (Damlaya damlaya g6l olur)

It points out that some small savings can turn into a large amount of capital by
accumulating in time, and when they are neglected, it can also cause a great loss
(Pala, 2010, p. 79-80). This is also an important concept that is also mentioned
often in the Quran (4:6; 6:141; 7:31; 17:26-29; 25:67).

7. Humility: Flying low perches high, flying high perches low (Algak ugan

ylice konar, yiice ucan al¢ak konar)

It is stated in this proverb and also in the Quran that Allah glorifies the people
who are not arrogant and always modest both in his own eyes and also among

the other people (Pala, 2010, p. 17). A verse and a hadith in this context are
(22:34; 25:63; Miislim Birr: 69).
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Conclusion and Suggestions

At the end of the study, it is determined that proverbs provide very rich sources
for the area of religious and values education. Indeed, they offer a wide range
of values; such as belief in Allah, belief in Prophets, fate, resignation, patience,
solidarity, unity, love, respect, trust, advice, solidarity, justice, humility, cour-
tesy and savings (for more detailled other results see Bagaran, 1994, p. 4-6;
Bulut, 2011, p. 99-100). In this context, and also when taken into consideration
abstract feature of religious language, it is clear that proverbs are convenient to
be used especially in teaching religious and moral concepts. Because proverbs
include per se religious and moral concepts, it is easy and possible through pro-
verbs to make concept analysis on religion and morality (cf. Akyiirek, 2004, p.
24-25, 169-172; Dodurgali, 1998, p. 28 and Kaya, 1998, p. 246).

Besides their content characteristics, proverbs are also considerably conveni-
ent to be used with diverse teaching methods and techniques. On the other hand,
proverbs enrich imagination world of students, also nourish their aesthetic sen-
ses in development of their literary taste, expand their memories, provide them
with tools to internalize positive values and increase their awareness of national
culture and tradition.

With all these features, proverbs are important materials to be applied both in
overall educational processes, particularly in the area of religious and values
education. Therefore, proverbs which are expected to contribute to process of
teaching should be determined first and then, present them to the attention of
students by placing them in textbooks. Furthermore, different studies and con-
tent analyses should be conducted on proverbs which currently exist in the text-
books. In this context, proverbs which have relatively negative meanings or
opposite to one another should be revised and instead of them considering goals
of values education, and others with positive meaning should be preferred. Con-
sequently, a diverse and multi-faceted studies should be conducted in this area,
and thus the literature would be enriched.

Keywords- Proverb, Religious value, Moral value, Values education, Educa-
ting-teaching area
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