Adiyaman University Journal of Educational Sciences, 2016, 6 (1), 179-197

Adiyaman University Journal of Educational Sciences

AUJES

Investigation of Secondary School Students’ Facebook Addiction

Levels and Usage Purposes In Terms Of Different Variables*

Mustafa Oncel*™, Ahmet Tekin?2

!Meb,Bingol Vali Kurtulus Sismanturk Secondary School, Turkey
2Firat University, Faculty of Education, Turkey

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Article History:
Received
22.02.2016
Received in revised
form 19.05.2016
Accepted
29.06.2016
Available online
30.06.2016

Recently, the developments in information and communication technologies
have changed individuals’ life styles, granting them to access information
independent of time and place. With Web 2.0, these developments
increased further and caused not only information accessibility, but also
sharing and enriching of the information. The purpose of this study is to
investigate secondary school students’ addiction levels and usage purposes
in terms of different variables. The investigation was carried out in four
secondary schools in the city of Bingdl. The participants were chosen
according to convenience sampling and the sample consists of 200 students
from 9th, 10th and 11th grades.The analysis was performed on 132
students’ data, excluding 68 students’ data due to missing or faulty input.
The first data gathering tool is the scale which was developed by Mazman
(2009) to determine the purpose of students in using Facebook, which was
proven in validity and reliability analysis. Another data gathering tool which
was used to determine the students’ Facebook addictions was the scale that
was developed by Kimberly Young with the purpose of measuring the
internet addiction and also that was adapted to Facebook and translated in
Turkish by Cam (2012). In addition to that, 12 questions were used which
included demographic information like gender, class, mother's education
level, father's education level, grade point averages. The questions in the
scale were interpreted with analyses like frequency, percentage and
average descriptive analyses and t-test and anova relational analyses.
Additionally, it was concluded that a meaningful difference exists between
students’ genders and school types, and students’ Facebook usage
purposes.
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Extended Abstract
Purpose

Recently, the developments in information and communication technologies changed
individuals’ life styles, granting them to access information independent of time and place.
With Web 2.0, these developments increased further and caused not only information
accessibility, but also sharing and enriching of the information. With this technology that
provides the basis for social networks; apart from sharing texts, photos, videos, etc. contents,
specialities like establishing social circles and groups led to the usage of these networks by
young aged group users, too. Furthermore, with the developments in mobile communication
technologies, these networks became accessible at anytime and anywhere, as a result of
this, a process of addiction started in the users. Being addicted is a step further from habits.
Individuals can create their own profiles through social networks and have a fun time by
playing games, learning something, sharing and doing similar activities. But this entertaining
process which became a part of daily habits can cause addiction after a certain time if left
unchecked. Addiction, accepted as a kind of illness, affects people physically and
psychologically and correspondingly causes many behavioral disorders. The Individuals who
previously spent only a portion of their time, started spending much more time on social
networks after the addiction process. Moreover sometimes they may not even want to pass
time without it. That kind of addiction, which happens in the puberty that especially the future
fundamentals formed, is a very important situation that should be dwelled on. With the
studies conducted on this matter, determining the usage purposes of social networks, ideas
should be produced to take the required measures. The purpose of this study is to research
the addiction and usage purposes of the social network Facebook, the social sharing
network, on secondary education students.

Method

The purpose of this study is to investigate secondary school students’ addiction levels
and usage purposes in terms of different variables. The investigation was carried out in four
secondary schools in the city of Bing6l. The participants were chosen according to
convenience sampling and the sample consists of 200 students from 9th, 10th and 11th
grades.The analysis was performed on 132 students’ data, excluding the 68 students’ data
due to missing or faulty input. 36.4% of students are females and 63.6% of students are
males. The research was conducted with a quantitative research method. Serving this
purpose, all the schools were visited and it's provided for students to fill out the surveys
offline so that the determined measurement could be applied. The first data gathering tool is

the scale which was developed by Mazman (2009) to determine the purpose of students in
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using Facebook, which was proven in validity and reliability analysis. The scale is a 5 point
Likert type scale and it consists of 11 items with 3 factors as “social relations”, “regarding
studies” and “daily activities”. Another data gathering tool which was used to determine the
students’ Facebook addictions was the scale that was developed by Kimberly Young with the
purpose of measuring the internet addiction and also that was adapted to Facebook and
translated in Turkish by Cam (2012). The Facebook addiction scale, which is a 6 point Likert
type scale and consist of 19 questions, has a total internal consistency coefficient of 0,93.
Additionally, a survey which included the demographic information of students with the
intention of investigating the study’s main and sub-goals was employed. The items in the
scale were interpreted with analyses like frequency, percentage and average descriptive

analyses and t-test and anova relational analyses.

Results

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed

between gender and Facebook usage levels, no meaningful difference was found.

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between previous terms grade point averages and Facebook addiction levels, no meaningful

difference was found.

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between gender and Facebook’s usage purposes, which consisted of three factors; the
results of no meaningful difference existed between Facebook usage for “social relations”
and “daily activities”,and gender and a meaningful difference existed between Facebook
usage for “regarding studies” and gender were found. According to these findings, male
students (X=1,892) use Facebook for “regarding studies” more compared to female students
(X=1,458).

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between Facebook usage for “social relations” and school types, it was found that a
meaningful difference existed. According to the Tukey test results, Industrial Vocational High
School students (X=3,791) used Facebook for “social relations” more compared to students
from Science High School (X=3,108), Medical Vocational High School (X=2,853) and
Anatolian High School (X=2,533).

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between Facebook usage for “regarding studies” and school types, it was observed that a
meaningful difference existed in between. According to the Tukey test results, the students
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from Industrial Vocational High School (X=2,25) used Facebook for studies more compared
to students from Science High School (X=1,486).

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between Facebook usage for “daily activities” and school types, it was observed that a
meaningful difference existed in between. According to the Tukey test results, students from
Science High School (X=3,702), Industrial Vocational High School (X=3,708) and Medical
Vocational High School (3,584) used Facebook for “daily activities” more compared to
students from Anatolian High School (X=2,666).

Discussion and Conclusion

When the frequency of Facebook usage was investigated, it was found out that the
rate of students who connected to Facebook every day or several times in a week was very
high compared to the students who connected to Facebook several times in a year. The
reason for that may be the fact that students regard Facebook as a part of their daily
activities. The results were also similar in the studies which performed on university students
(Kobak and Biger, 2005) and teacher candidates (Celik, 2012).

At the question which was asked to determine whether the students used
smartphones to connect to Facebook; 76,5% of students (N=101) answered as “Yes” and
23,5% of students (N=21) answered as “No”. According to this result, it can be concluded
that with the increasing number in usage, smartphones have a major effect on connecting to

Facebook.

At the question which was asked to determine whether the students used any other
social networks than Facebook;66,7% of students answered as “No”. According to this result,
it can be concluded that Facebook is used more commonly compared to other social

networks and Facebook meets the needs of the students more than other social networks.

A meaningful difference was not found between students’ previous term grade point
averages and Facebook addiction levels. According to this result, it can be concluded that

Facebook is used among almost every successful or unsuccessful.

When it was investigated whether a statistically meaningful difference existed
between school types and Facebook usage purposes, it was concluded that, in the “social
relations” factor, students of Industrial Vocational High School used Facebook for social
purposes more compared to students from other school types. In the “related to studies” part
of the scale, it was concluded that students from Science High School used Facebook for
study purposes less compared to students fromindustrial Vocational High School. The
reason for that may be the fact that students from Science High School do not regard
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Facebook as a tool to help their studies. Additionally, it can be suggested that teachers from

Science High School do not raise awareness about using Facebook in education.

According to the results of study, the fact that a meaningful difference does not exist
between the addiction level and gender suggests that parents should take precautions for
both male and female students. Within this framework, consciousness raising events may be

organized about the addiction for both families and students.

Usage of Facebook, which varies greatly in this day and age, for studying, can be
controllably increased. Thus, it can be ensured that a part of the time that students spend on
Facebook can help students improve their grades. For this purpose, courses and seminars
can be organized in schools for teachers about using social networks in education. Teachers
can raise consciousness by performing study oriented activities such as communicating,

homework assigning and sharing resources.
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Ortadgretim Ogrencilerinin Facebook Bagimlilik Diizeyleri ve

Kullanim Amaglarinin Farkli Degiskenler Agisindan incelenmesi’

Mustafa Oncel*™, Ahmet Tekin?2

t Turkiye Meb, Vali Kurtulug Sismantirk Ortaokulu, Tirkiye
2 Firat Universitesi, Egitim Fakiiltesi,

MAKALE BILGI OZET

Makale Tarihgesi: Son yillarda bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan ilerlemeler bireylerin
Alindi 22.02.2016 yasam tarzini degistirmis, zaman ve mek&ndan bagimsiz olarak bilgiye
Duzeltilmis hali ulagsmalarina olanak saglanmigtir. Web 2.0 ile birlikte bu ilerlemeler daha da
alindi 19.05.2016 artarak bilginin sadece ulasilabilirligi degil, paylasilarak daha da
Kabul edildi zenginlesmesi  saglanmistir. Bu arastirmanin  amaci, ortadgretim
29.06.2016 ogrencilerinin Facebook bagdimhlik dizeyleri ve kullanim amaclarini farkh
Cevrimigi yayinlandi degiskenler acisindan incelemektir. Calisma Bingdl ilinde bulunan dort
30.06.2016 ortadgretim okulunda yUratalmuUstar. Katihmcilar elverigli  drnekleme

ydntemine goére secilmis ve bu okullarin 9, 10 ve 11’ inci siniflarinda okuyan
200 6grenciden olugsmaktadir. Eksik ve hatali veri girisi nedeniyle 68 6grenci
verisi analizlerden ¢ikarilarak kalan 132 6grenci verisi analiz edilmistir. Veri
toplama araglarindan ilki, 6grencilerin Facebook kullanim amaglarinin
belirlenmesi icin Mazman (2009) tarafindan gelistirilen gecerlik guvenirlik
analizi yapilmis oOlcektir. Bir diger veri toplama araci olan ve &égrencilerin
Facebook bagdimlilik dizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmis olgek ise,
Kimberly Young tarafindan internet bagimhhiginin élgilmesi amaciyla 1998
yilinda gelistiriimis ve Cam (2012) tarafindan Facebook’ a uyarlanip Tirkge’
ye cevrilmistir. Bunlara ek olarak; cinsiyet, sinif, not ortalamasi gibi
Odrencilerin demografik bilgilerinin yer aldi§i 12 maddelik sorular
kullanilmigtir. Frekans, ylzde, ortalama gibi betimsel analizler ve t-testi,
anova gibi bazi iligkisel analizler yapilarak uygulanan o&lcekteki maddeler
yorumlanmistir. Arastirma sonunda cinsiyet ve bir 6nceki donem not
ortalamalari ile Facebook bagimlilik dizeyleri arasinda anlamh bir farkllik
bulunamazken, okul turl ile Facebook bagimlilik dizeyleri arasinda anlaml
farkhliklar bulunmustur. Ayrica cinsiyet ve okul turleri ile 6grencilerin
Facebook’ u kullanim amaglari arasinda da anlamli farkliliklarin oldugu
sonucuna ulasiimistir.

© 2016AUJES. Tim haklar sakhdir

Anahtar Kelimeler:
Facebook, ortadgretim, bagimhlik, facebook bagimliigi, facebook kullanim
amaci

* Bu galisma Trakya Universitesi'nde gergeklestirilen 8. Uluslararasi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Sempozyumu’nda bildiri
olarak sunulmustur.

** Sorumlu yazarin adresi: Vali Kurtulug Sismantuirk Ortaokulu, Bingdl

e-mail:oncelmstf@hotmail.com

184



Adiyaman University Journal of Educational Sciences, 2016, 6 (1), 179-197

Giris

insanoglu var oldugu giinden bugiine egitim her zaman onun ayrilmaz bir
pargas! olmustur. Diger varliklarin hazir bazi donanimlarla dinyaya gelmelerinin
aksine insanlar egitim ogretim faaliyetleriyle ihtiyaclarini karsilamistir. Gunlik
yasamin hemen her alaninda hayatini kolaylastiracak yeni bilgiler 6grenmekte ve bu
bilgiler i1s1ginda yeni teknolojiler geligtirmektedir. Bilgi ve teknoloji alanindaki bas
dondurucu ilerlemeler hizlhi bir bilgi artisina, artan bilgilerin de kisa bir sure sonra
guncelliklerini kaybetmesine neden olmaktadir. Bu nedenle toplum hayatinin birgok
alaninda degisimler yagsanmaktadir. Bilgiyi elde edip yorumlayan, kendi katkilariyla
onun gelismesini saglayan ve olugsan yeni bilgiyi de baskalariyla paylasan bu gugli
bireyler toplumun ihtiya¢ duydugu yeni insan profilidir (Soran, Akkoyunlu ve Kavak,
2006).

Uretilen bilginin bagkalari ile paylasiimasi, saklanmasi, kolayca ulasiimasi gibi
ihtiyaclar ayni zamanda bugun dinyanin her yerinden kullanicisi olan internetin
dogmasini da saglamistir. Kiguk aglarin birlesmesi sonucu olusan bu buyuk agin net
bir tanimi yapilamamaktadir. Bazi kigilerce koca bir kutuphane, aligveris merkezi, dev
bir Universite bazilari tarafindan da koca bir sanal dunya olarak goéruimektedir
(Horzum ve Cakir Balta, 2008).

Gunumuzde internette Onceki teknolojilerin timu bir arada bulunmaktadir.
BlyUk bir televizyon gibi ayni anda birgok kisiye bilgi yayabilme, telefon gibi kigiler
arasinda konusmalar yapabilme 6zellikleri insanlarin iletisimlerinde temel bir degisim
meydana getirmektedir. Bu degisimlerden birisi de sosyal ag siteleridir. Bu siteler
duygusallik, sosyal iligki edinme, daha 6nce olusturdugu sosyal iligkileri koruma gibi

isteklere cevap verirler (McKenna Katelyn, Green ve Glenson Marci, 2002).

Sosyal ag kavrami ilk olarak Barnes tarafindan 1954 yilinda, bireylerin diger
kisilerle olan iligkilerini belirlemek amaciyla ortaya ¢ikmigtir (Aksut, Ates, Balaban ve
Celikkanat, 2012). Anlam olarak; bir ya da daha fazla toplumsal iligki ile birbirine
baglanmis, bdylelikle toplumsal bir ag olusturmus kisiler anlamina gelmektedir

(Ozmen, Akuzim, Sunkir ve Baysal, 2011).

Bilinen ilk sosyal site 1997’ de kurulan ve kullanicilarina profil olusturma,
mesaj gonderme gibi 6zelikleri olan “sixdegrees.com” adl sitedir. 2001 yilindan sonra

ortaya cikan Blackplanet, Asianavenue, Cyworld, Migente gibi sosyal ag siteleri
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arkadaslik kurmak isteyen Kigilere daha farkli ozellikler sunmustur. 2004 yilindan
sonra ise MySpace, Facebook gibi bugun birgoklari tarafindan kullanilan siteler
internet kullanicilarina sunulmustur (Kobak ve Biger, 2008).

Amerika’ daki birgok Universitede 6grenci ve ogretim Uyelerinin birbirlerini
tanimak amaciyla kullandiklari kagit fotograf albiminden esinlenerek verilen
Facebook, (Kobak ve Bicer, 2008) ilk olarak Harvard Universitesi dégrencisi Mark
Zuckerberg tarafindan Subat 2004 yilinda geligtirilmistir (Sener, 2009). We Are Social
tarafindan hazirlanan 2016 yili “internet ve Sosyal Medya Kullanici istatistikleri”
raporunda dinyada en cok kullanilan sosyal ag platformunun Facebook oldugu
belirtiimektedir. Ayni rapora gore Turkiye’ de en ¢ok kullanilan sosyal aglar arasinda
da ilk sirayr %32 ile Facebook almaktadir (Ayvaz, T). Gunumuzde bir milyarin

Uzerinde insan gunlik aktif olarak Facebook’ u kullanmaktadir (Serim, 2016).

Facebook’ un gunlik yasamda bu kadar ¢ok kullaniimasi, kullanicilar Gzerinde
gunlik ihtiyaglarini erteleyebilme gibi bazi olumsuzluklarin olusmasina neden
olabilmektedir. Bu durumun devami bir muddet sonra kigilerde bagimlhilik duygusunun

olusmasina neden olabilmektedir.

Bagimlihk; vyapildiginda kigiler Uzerinde rahatlama duygusu olusturan,
yapillmadiginda da huzursuzluk, stres, kendini boglukta hissetme gibi olumsuz
durumlarin olusmasina neden olan bir durumdur. Huzursuzluktan kaginma
istegindeki bireyler, bunu saglamak adina bazi araglar kullanmaktadir. Fakat
kullanimda gecen surenin uzamasi nedeniyle eski doyuma ulasamamakta ve sonugta
tekrar huzursuz olmaktadirlar (Hazar, 2011). Facebook’ ta ziyaretgi basina gegirilen
sureler bazinda Turkiye’ nin 7,8 saat ile besinci sirada yer aldigi dusunuldigunde
(Kazancoglu, Ustiindagli ve Baybars, 2012), bu alanda yapilacak calismalarin dnemli
oldugu dusunutlmektedir. Ayrica sosyal aglar ile yapilan etkilesimlerin, ylz ylze olan
etkilegsimlere gore daha guglu iligki olusturmasi (McKenna, Katelyn, Green ve
Glenson, 2002), ergen gelisiminin temel Ozellikleri arasinda yer alan samimi iligki ve
arkadaslik iligkileri gelistirme istedini (Pempek, Yermolayeva ve Calvert, 2009)
karsilayabilmesi gibi nedenlerden dolayi ortadgretim o6grencilerinin de siklikla sosyal
aglar kullanmasi, bu alanda yapilacak c¢alismalarin 6nemini gdsteren bir diger

nedendir.
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Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci ortadgretim o6grencilerinin Facebook bagimhlik
duzeyleri ve kullanim amaglarini farkh degiskenler agisindan incelemektir. Bu amag

cercevesinde asagidaki alt amaclar arastiriimigtir.

e Ogrenciler Facebook’ u ne siklikla kullanmaktadirlar?
e Ogrenciler Facebook’ a baglanirken akilli telefon kullanmakta midir?
e Ogrenciler Facebook disinda herhangi bir sosyal ag kullanmakta midir?

e Ogrencilerin Facebook bagimhlik diizeyleri cinsiyete gore istatiksel olarak
anlamli bir farklihk gostermekte midir?

e Ogrencilerin bir énceki dénem not ortalamalari acisindan Facebook

bagimlilik dizeylerinde istatiksel olarak anlaml bir farkhlik var midir?

e Ogrencilerin sosyal aglari kullanim amaglari cinsiyete gére istatiksel olarak
anlamli bir farklihk gostermekte midir?

e Sosyal aglarin kullanim amaglari okul turlerine gore istatiksel olarak anlaml

bir farklihk géstermekte midir?

YOntem
Arastirma Deseni

Yapilan bu arastirmada tarama modeli turlerinden genel tarama modeli
kullaniimigtir. Bu arastirma tlrinde ¢ok sayida kisiden olusan bir grubun belirli
Ozelliklerini belirlemek ic¢in evrenin tumld ya da evrenden alinacak bir érneklem
Uzerinden verilerin toplanmasi amacglanmaktadir (Buyukozturk, Kiig Cakmak, Akgun,

Karadeniz ve Demirel, 2013).
Calisma Grubu

Calisma grubu, Bingdl il merkezindeki dort ortadgretim okulunun 9, 10 ve 171’
inci siniflarinda okuyan toplam 200 6grenciden olusmaktadir. Ogrenciler elverisli
ornekleme yontemi ile segilmistir. Eksik ve hatali veri girisi nedeni ile 68 6grencinin
Olcege verdigi cevaplar gecersiz sayilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %36,4’
U kiz (N=48), %63,6’ si (N=84) erkektir. Okul turlerine goére dagilimlari
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incelendiginde; %28 i Fen Lisesi (N=37), %31,1'i (N=41) Saglik Meslek Lisesi,
%22'7" si (N=30) Anadolu Lisesi, %18,2" si (N=24) ise Endustri Meslek Lisesi
ogrencileridir. Siniflara gore dagilimlari incelendiginde; %44,7° si (N=59) 9. sinif,
%40,2’ si (N=53) 10. sinif, %15,2’ si (N=20) ise 11. sinif 6grencileridir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglarindan ilki, Ogrencilerin Facebook kullanim amaglarinin
belirlenmesi icin Mazman (2009) tarafindan Ylksek Lisans Tezi kapsaminda
geligtirilen ve gecerlik guvenirlik analizi yapilmis olan “Facebook Kullanim Amaci
Olgegi” dir. Olgek besli likert tipinde, 11 maddeden ve “Sosyal iligkiler”, “Calismalara
iliskin” ve “Gunlik Etkinlikler” faktdrlerinden olusan (g faktérli bir élgektir. Olgegin
Cronbach alfa guvenirlik katsayisi 0,793 ‘tur. Bir diger veri toplama araci olan ve
ogrencilerin Facebook bagimllik duzeylerini belilemek amaciyla hazirlanmig
“Facebook Bagimlihgi Olcegi” ise, Kimberly Young tarafindan internet bagimliliginin
Olclilmesi amaciyla 1998 yilinda gelistiriimis ve Cam (2012) tarafindan Facebook’ a
uyarlanip Turkge’ ye cevrilmigtir. Altili likert tipindeki 19 sorudan olusan Facebook
bagimlihgr olgeginin toplam i¢ tutarlik katsayisi 0,93’ tlr. Bunlara ek olarak,
¢alismanin genel ve alt amagclarinin arastiriimasina yonelik hazirlanmis égrencilerin

demografik bilgilerinin yer aldigi anket kullanilimistir.
Verilerin Analizi

Anket maddelerinin yorumlanmasi isleminde IBM SPSS Statistics 21 veri
analiz programi kullaniimistir. Betimsel analizlerden frekans, ylzde, ortalama alma
ve iliskisel analizlerden t-testi ve anova analizleri uygulanarak o6lcekteki maddeler
yorumlanmistir. Anlamlilik dizeyi 0,05 olarak kabul edilmigtir.

Bulgular

Bu bdlimde arastirmanin amag¢ ve alt amacglarina yonelik veriler analiz

edilmistir.

Facebook kullanim sikliklari incelendiginde ogrencilerin; %37,9'u (N=50) her
gun, %42,4’t0 (N=56) haftada birkac defa, %16,7’ si (N=22) ayda birka¢ defa ve %3’ U
(N=4) ise yilda birka¢ defa Facebook’ u kullanmaktadir.
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Facebook’ a baglanirken akilli telefon kullanip kullanmadiklarini belirlemek
amaciyla yoneltilen soruya; ogrencilerin %76,5" i (N=101) “Evet”, %23,5 i (N=21)
“‘Hayir” cevabini vermislerdir.

Facebook’ tan baska sosyal ag kullanip kullanmadiklarini belirlemek amaciyla

sorulan soruya; ¢alismaya katilanlarin %66,7’ si (N=88) “Hayir”, %33,3’ U (N=44) de

“‘Evet” cevabini vermiglerdir.

Tablo 1’ de cinsiyet ile Facebook bagimlilik duzeyleri arasinda anlaml bir
farkhlik olup olmadidi incelenmigtir. Cikan sonuca gore istatiksel olarak anlamh bir

fark bulunamamistir.

Tablo 1. Facebook bagimlilik duzeylerinin cinsiyete gore t-testi sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 48 1,50 0,68 130 0,109
0,913
Erkek 84 1,48 0,54 0,103
*p>0,05

Bir dnceki donem not ortalamalari agisindan Facebook bagimllik dizeylerinde
istatiksel olarak anlamli bir farkin olup olmadidini incelemek amaciyla yapilan
ANOVA testinin sonucu Tablo 2’ de goérllmektedir. Buna gore o6grencilerin not
ortalamalari ile Facebook bagimlilik duzeyleri arasinda herhangi bir anlamli farkin

olmadigi gorulmustar.

Tablo 2. Bir 6nceki dénem not ortalamalari agisindan Facebook bagimlihk

dlzeylerinin anova sonuglari

Varyansin Kareler Kareler

5 sd F p
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplar Arasi 0,636 4 0,159

0,434 0,784

Gruplar ici 46,097 126 0,166
Toplam 46,733 130
*p>0,05
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Cinsiyet ile U¢ faktérden olusan Facebook’ un kullanim amagclari arasinda
anlamli bir farkin olup olmadigini incelemek i¢in yapilan t testinin sonucu Tablo 3’ te
verilmistir. Bu tabloya gére; “Sosyal lliskiler” ve “Gunlik Etkinlikler” igin Facebook
kullaniminin cinsiyet ile arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi,
“Calismalara iligkin” Facebook kullanimi ile cinsiyet arasinda ise anlamli bir farkin
oldugu (p<0,05) bulunmustur. Buna gore erkek 6grenciler (X=1,892) calismalara
iligkin olarak Facebook’ u kiz 6grencilere gore ()?=1 ,458) daha ¢ok kullanmaktadir.

Tablo 3. Facebook kullanim amaclarinin cinsiyete goére t-testi sonuglari

) Cinsiyet N X S sd t p
Sosyal lligkiler
Kiz 48 2,87 1,02 130 1,2 p>0.05
Erkek 84 3,1 1,08
Calismalara Cinsiyet N X S sd t p
iligkin Kiz 48 1,45 0,94 130 2,15  P<0.05
Erkek 84 1,89 1,2
Gunluk Cinsiyet N X S sd t p
Etkinlikler Kiz 48 3,41 1,8 130 0,089  p>0.05

Erkek 84 3,44 1,42

“Sosyal iligkiler” icin Facebook’ un kullanimi ile okul turleri arasinda istatiksel
olarak anlamli bir farkin olup olmadigi Tablo 4’ te verilmistir. Buna gore aralarinda
istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu gorilmustur. Bu anlaml farkin hangi egitim
dizeyleri arasinda oldugunu ogrenmek icin Tukey testi uygulanmistir. Test
sonucunda, farkin Endustri Meslek Lisesi ile Fen Lisesi, Endustri Meslek Lisesi ile
Anadolu Lisesi ve Endustri Meslek Lisesi ile Saglik Meslek Lisesi arasinda oldugu
gorulmektedir. Buna gore Endustri Meslek Lisesi’ ndeki ogrenciler (7(=3,791); Fen
Lisesi (X=3,108), Saglik Meslek Lisesi (X=2,853) ve Anadolu liselerdeki égrencilere

gore ()_(=2,533) Facebook’ u sosyal iligkiler igin daha fazla kullanmaktadirlar.
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Tablo 4. Okul tirlerine goére “Sosyal lligkiler” icin Facebook kullaniminin anova

sonuglari
Varyansin Kareler Kareler
S F p Fark
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplar Endustri Meslek Lisesi-
22817 3 7,606 7,719 0,00 o
Arasi Fen Lisesi
Gruplar Endistri Meslek Lisesi-
. 126,115 8 0,985
IGi Saglik Meslek Lisesi

Endustri Meslek Lisesi-
Anadolu Lisesi

Toplam 148,932 131

*p<0,05

“Calismalara iliskin” Facebook kullanimi ile okul tiirleri arasinda istatiksel
olarak anlaml bir farkin olup olmadigi Tablo 5’ te verilmistir. Buna gore anlamh bir
fark oldugu gorulmustar. Bu anlaml farkin hangi egitim dizeyleri arasinda oldugunu
ogrenmek icin Tukey testi uygulanmigtir. Test sonucunda, farkin Endustri Meslek
Lisesi ile Fen Lisesi arasinda oldugu gorulmektedir. Buna gore Endustri Meslek
Lisesindeki 6grenciler (X=2,25), Fen Lisesi’ ndeki &grencilere gore (X=1,486)

Facebook’ u ders amagli olarak daha ¢ok kullanmaktadirlar.

Tablo 5. Okul tirlerine gére “Calismalara lliskin” icin Facebook kullaniminin anova

sonuglari
Varyansin Kareler Kareler
F p Fark
Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi
Gruplar Endustri Meslek Lisesi-
10,672 3 3,557 2,899 0,038 o
Arasi Fen Lisesi
Gruplar
loi 157,048 128 1,227
ci

Toplam 167,720 131

*p<0,05
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“Gunluk Etkinlikler” icin Facebook kullanimi ile okul turleri arasinda istatiksel
olarak anlaml bir farkin olup olmadigi Tablo 6’ da verilmistir. Buna gore anlamli bir
fark oldugu gorulmustar. Bu anlamli farkin hangi egitim duzeyleri arasinda oldugunu
ogrenmek icin Tukey testi uygulanmistir. Test sonucunda, farkin Anadolu Lisesi ile
Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ile Saglik Meslek Lisesi ve Anadolu Lisesi ile Endustri
Meslek Lisesi arasinda oldugu gériilmektedir. Buna gore Fen Lisesi (X=3,702),
Endistri Meslek Lisesi (X=3,708) ve Saglik Meslek Lisesi’ ndeki dgrenciler (3,584),
Anadolu Lisesi’ ndeki 6drencilere ()_(=2,666) gore Facebook’ u gunlik isleri icin daha

cok kullanmaktadirlar.

Tablo 6. Okul turlerine gore “Gunluk Etkinlikler” igin Facebook kullaniminin anova

sonuglari
Varyansin Kareler Kareler
S p Fark
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Gruplar Anadolu Lisesi-Fen
23.080 3 7,693 3,74 0,013 o
Arasi Lisesi
Gruplar Anadolu Lisesi-Saglik
. 263,306 128 2,057
ICi Meslek Lisesi

Anadolu Lisesi - Endustri
Meslek Lisesi

Toplam 286,386 131

*p<0,05
Sonug¢ ve Tartigma

Bu arastirmada ortaégretim ogrencilerinin Facebook bagimlilik duzeyleri ve

kullanim amaglari farkh degiskenler agisindan incelenmistir.

Facebook kullanim sikliklari incelendiginde ogrencilerin; %37,9’'u (N=50) her
gun, %42,4't0 (N=56) haftada birkac defa, %16,7’ si (N=22) ayda birka¢ defa ve %3’ U
(N=4) ise yilda birka¢ defa Facebook’ u kullanmaktadir. Kobak ve Biger (2005)
tarafindan Universite 6grencileri Uzerinde yapilan bir arastirmada Facebook’ a her
gun bagdlananlarin orani %61, haftada birka¢ defa baglananlarin orani ise %23
cikmistir. Ogretmen adaylar lzerinde yapilan bir calismada her giin baglananlarin

orani %41,2, haftada birka¢ defa baglananlarin orani ise %35,6 olarak bulunmustur
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(Celik, 2012). Seferoglu ve Yildiz tarafindan 2013 yilinda besinci ve altinci sinif
ogrencileri Uzerinde yapilan galigmada Facebook’ a hergln birka¢ kez baglananlarin
orani %46,7 ve haftada birka¢ kez baglananlarin orani da %17,1 olarak bulunmustur.
Cikan sonuglar incelendiginde Facebook’ a her gin ve haftada birka¢g defa
baglananlarin, ayda birka¢ defa ve yilda birkag defa baglananlara oranla ¢ok yuksek
oldugu gorulmektedir. Bunun nedeni, 6grencilerin Facebook’ u gunluk faaliyetlerinin
bir pargasi seklinde gérmeleri olabilir. Bu sonuglarin; tGniversite 6grencileri (Kobak ve
Biger, 2005) ve ogretmen adaylar Uzerinde yapilan c¢alismalarla (Celik, 2012)

benzerlik gosterdigi gértlmektedir.

Facebook’ a baglanirken akilli telefon kullanip kullanmadiklarini belirlemek
amaciyla yoneltilen soruya; ogrencilerin %76,5’ i (N=101) “Evet”, %23,5’ i (N=21)
“‘Hayir” cevabini vermislerdir. Bu sonuca bakilarak son yillarda kullanimi artan akilli

telefonlarin Facebook’ a baglanmada etkisinin buyuk oldugu sdéylenebilir.

Ogrencilerin Facebook’ tan baska sosyal ad kullanip kullanmadiklarinin
belirlenmesi amaciyla sorulan soruya oOgrencilerin %66,7" si “Hayir” cevabini
vermiglerdir. Bu sonug, Seferoglu ve Yildiz tarafindan 2013 yilinda, besinci ve altinci
sinif 6grencileri Uzerinde yapilan ve “Hayir” diyenlerin oraninin %72,5 ¢iktigi calisma
ile benzerlik gostermektedir. Buna gore Facebook’ un diger sosyal aglara gére daha
yaygin kullanildigi ve 6grencilerin sosyal aglardan beklentilerini digerlerine gore daha

fazla karsiladigi soylenebilir.

Cinsiyet ve Facebook bagimlilik dizeyleri arasinda herhangi bir anlamli fark
bulunamamigtir. Cam (2012) tarafindan ogretmen adaylari Uzerinde yapilan bir
calismada erkeklerin bayanlara goére daha bagimli olduklari sonucuna varilmigtir.
Cikan sonuglarin farkli olmasinin nedeni olarak; daha onceki yillarda sosyal medyaya
baglanma imkani sunan internet kafelerin daha c¢ok erkek bireyler tarafindan
kullaniimasindan dolay1 (Bolukbas ve Yildiz, 2003) erkeklerin bayanlara gore
bagimhliklarinin daha fazla oldugu, fakat gunumuzde sosyal medyaya erigim
olanaklarinin akill telefon, tablet vb araclarla yayginlagsmasi neticesinde bu ayrimin

ortadan kalktigi sdylenebilir.

Ogrencilerin bir énceki déneme ait not ortalamalari acgisindan Facebook
bagimlihk duzeylerinde istatiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunamamistir. Bu
sonuca gore, Facebook’ un basarili veya basarisiz hemen her 6grenci tarafindan

kullanildig1 sdylenebilir. Ayrica ailelerin bilgisayar kullanimi, internet ve sosyal
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aglarda gecirilen slreler konusunda ¢ocuklari tGzerinde gerekli dengeyi sagladiklari,

bu konuda daha bilingli olduklari sdylenebilir.

Cinsiyete ile Facebook kullanim amaglari arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farkin olup olmadidi incelendiginde; erkek o6grencilerin Facebook’ u “calismalara
iliskin” olarak kiz 6grencilere gére daha c¢ok kullandiklari gértlmagstur. Diger iki alt
faktor icin anlamli farklihk bulunamamistir. Celik’ in (2012) ve Cam’ in (2012)
ogretmen adaylar Uzerinde yaptiklari c¢alismalarda ise erkek ogretmenlerin
Facebook’ u sosyal amaglar i¢cin daha ¢ok kullandiklari sonucunu bulmuslardir. Cikan
sonuglarin  farkli olmasinin nedeni olarak; erkek Ogrencilerin ortadgretim
donemlerinde oncelikleri arasinda daha ¢ok ders ¢alisma, Universiteye yerlesme gibi
faktorler olmasi, fakat ilerleyen zamanlarda bu Onceligin degiserek farkl Kigilerle
iletisim kurma, sosyal iligki igerisinde bulunma gibi yeni durumlara doéntsmesi

gosterilebilir.

Sosyal aglarin kullanim amaglarinin okul turlerine goére anlamli bir farkhlik
gosterip gostermedigi incelendiginde; “Sosyal ligkiler” faktériinde, Endistri Meslek
Lisesi 6grencilerinin diger okul tlrlerinde egitim géren égrencilere gore sosyal amagl
olarak Facebook’ u daha fazla kullandiklari gériilmustiir. Olgegin “Calismalara iligkin”
faktorinde, Fen Lisesi ogrencilerinin Endustri Meslek Lisesi ogrencilerine gore
calismalara iliskin olarak Facebook’ u daha az kullandiklari sonucuna ulagiimistir.
Bunun nedeni Fen Lisesi 6grencilerinin Facebook’ u derslerine yardim edecek bir
arac olarak gormemeleri olabilir. Ayrica Fen Lisesi’ nde gdrev yapan dgretmenlerin
Facebook’ un egitimde kullanimi konusunda oOgrenciler Uzerinde farkindalik

olusturamadiklari sGylenebilir.

Arastirma sonuglari incelendiginde; bagimlilik dutzeylerinin cinsiyete goére
anlamh farkhlik géstermemesi, ebeveynlerin hem erkek hem kiz égrenciler igin dnlem
almalari gerektigini gostermektedir. Bu baglamda ailelere ve oOgrencilere yonelik
olarak okullarda bagimhlik hakkinda bilinglendiriime faaliyetleri dizenlenebilir. Ayrica
ogrencilerin buyudk c¢ogunlugunun Facebook’ a baglanmak icin akilli telefonlari
kullanmasi, Facebook bagimliigini arttiran bir neden olabilir. Bu baglamda mobil
iletisim araclarinin kullaniminin Facebook bagimlihg Gzerindeki etkileri hakkinda

cesitli aragtirmalar yapilabilir.

Gunumuzde farkhh amaclarla kullaniimakta olan Facebook’ un, cgalismalara

iliskin olarak kullanimi kontrolli bir sekilde arttirilabilir. Boylelikle Facebook’ ta
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gegcirilen surenin bir boluma égrencilerin ders basarilanin ylikselmesini saglayabilir.
Bu amagla okullarda ogretmenlere yonelik sosyal aglarin egitimde kullanimi
konusunda gesitli kurs ve seminerler diizenlenebilir. Ogretmenler ders amagh olarak
ogrencilerle Facebook Uzerinden haberlesme, ddev verme, kaynak paylasimi gibi
faaliyetlerde bulunarak bu konuda farkindalik olusturabilirler. Arastirmacilar da,
sosyal aglar uzerinden gerceklegtirilebilen egitsel faaliyet ornekleri ve bunlara etki
eden faktorler hakkinda cesitli arastirmalar yaparak daha iyi bir egitim-6gretim ortami

olusturulmasina katki saglayabilirler.
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