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Ozet

Acik ve wuzaktan egitim alaninda programlama o6gretimi icin kullanilan en temel Ogrenme
materyallerinden biri, ders videolardir. Farkli ¢coklu ortam Ogelerini iceren ders videolarinin agik ve
uzaktan egitim alaninda kullanimina yoénelik egilimin artmasi; hangi video tiriiniin tasarlanmasi
gerektigine, etkili 6grenmeyi gelistirmek icin hangi coklu ortam o6gelerinin ders videolarinda ise
kosulmasina ve farkh tiirde ders videolarinin 6grenme performansi lzerinde nasil etki yaratabilecegine
iliskin yanitlanmasi gereken sorulari da beraberinde getirmektedir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci,
programlama 6gretimine iliskin ders videolarinda 6gretim elemani goriintisiintn kullaniminin 6grenme
performansi Gzerindeki etkisini belirlemek ve farkli tiirdeki ders videolarindaki gz hareketlerini detayli
olarak incelemektir. Bir devlet liniversitesindeki farkli 6gretmen egitimi programlarinda lisans dizeyinde
O0grenim goérmekte olan 35 O6gretmen adayi, calismaya katilmistir. Calisma, 6n test — son test kontrol
gruplu seckisiz deneysel desen takip edilerek yurutiilmastiir. Deneysel materyal olarak farkl tirde iki
ders videosu tasarlanmistir. Ders videolari, Python programlama dilinde “Diziler” konusuna iliskindir.
Calismanin veri kaynaklari, katilimcilarin ders videolari ile etkilesim halindeyken olgllen gz hareketleri
ve 0grenme performanslaridir. Calisma bulgular; 6gretim elemaninin gorintisinin ders videolarinda
kullanip  kullanmama durumuna gore katihmcilarin gbéz izleme metriklerinin ve 06grenme
performanslarinin anlamli bir sekilde farklilastigini, 6gretim elemaninin gorintisinin kullanildigi ders
videolarini izleyen katilimcilarin 6grenme performanslarinin daha yiksek oldugunu géstermektedir. Elde
edilen sonuglar, ¢coklu ortam tasarimi ve goérsel dikkat acgisindan tartisiimistir. Bu ¢alismanin sonuglari,
programlama oOgretimine iliskin videolar ile 6grenmede 6gretim elemani varliginin 6nemini
vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: ders videolari, video tasarimi, géz izleme, ¢coklu ortam égrenme, programlama
o6gretimi
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Abstract

One of the most widely used basic learning materials used for teaching programming in the field of open
and distance education is video lectures. Increasing tendency towards the use of video lectures that
include different multimedia elements in the field of open and distance education also raises questions
about which types of video lectures should be designed, which multimedia elements are employed in
video lectures to improve effective learning, and how different types of video lectures can have an
impact on learning performance. In this context, the aim of this study is to test the effect of the
instructor presence in programming video lectures on learning performance and to examine the eye
movements of learning while learning with different types of video lectures. 35 prospective teachers
studying at different undergraduate teacher education programs at a state university participated in the
study. This experimental study was conducted following randomized pretest-posttest control group
design. Two video lectures of different types were designed as experimental materials. The topic of the
video lectures is Array in Python programming language. The data sources of the study are learning
performances and eye movements measured while interacting with the video lectures simultaneously.
The results of the study show that eye movements and learning performances of the participants differ
significantly in terms of video lectures types including instructor-presence and instructor-absent.
Learners who viewed the video lectures with instructor presence showed better learning performances.
The results are discussed in terms of multimedia design and visual attention and highlight the
importance of instructor presence in learning with programming video lectures.

Keywords: video lectures, video design, eye tracking, multimedia learning, teaching programming
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Girig

E-0grenme ortamlarinda en c¢ok kullanilan 6grenme kaynaklarindan biri, ders videolaridir. Bununla
birlikte ders videolari, dijital araclarla desteklenmis acik ve uzaktan egitim platformlarinda temel
icerik dagitim yontemi olarak kabul gérmektedir (Kleftodimos ve Evangelidis, 2016). Orgiin ya da
yaygin egitime katilamayanlarin veya hayat boyu 6grenme kapsaminda belirli konularda yeni bilgi ve
beceriler edinmek isteyen bireylerin giderek artan egitim taleplerine yanit vermek amaciyla, internet
Gzerinden herkese sunulan acik ders platformlarinda (edX, Khan Academy vb.) ders videolari siklikla
kullanilmaktadir (Bonk, Lee, Reeves ve Reynolds, 2015). Tasarim 6geleri ve yapisi agisindan ders
videolar diger 6grenme kaynaklarindan farklihk gostermektedir. Farkli tlirde ¢coklu ortam 6gelerini
icermesi, video igerik gelistirme araglarinin kullanim kolayligi ve kullanici-materyal etkilesimini artiran
Ozelliklere sahip olmasi, 6grenme ortamlarinda ders videolari kullanimini artiran unsurlar arasinda
gosterilebilir.

Videolarin egitsel amagh kullanima yonelik egilim, 2000’li yillarindan basindan itibaren yeni
modellerin ortaya cikisini da beraberinde getirmistir. Donustiridlmis (flipped) sinif (Lage, Platt ve
Treglia, 2000), ters-ylz sinif (Bergmann ve Sams, 2013) ve kitlesel acik c¢evrimici dersler ilgili
modellere &rnek gosterilebilir. ilgili modellerin énemli odak noktalarindan biri, video destekli
uygulamalarin 6grenme sirecinde etkin kullaniminin hedeflenmis olmasidir. Video destekli 6grenme,
“hedeflenen bilgi, yeterlik ve becerinin elde edilmesi amaciyla 6grenme slirecinde video
kaynaklarinin sistematik olarak kullaniimasi” olarak tanimlanabilir (Giannakos, Chorianopoulos ve
Chrisochoides, 2015). ilgili alanyazinda video destekli uygulamalarin 6grenme siirecini destekledigine
iliskin bircok arastirma sonucu bulunmaktadir. Video destekli uygulamalarin odak noktasinda ise
etkilesim, kendi hizinda 6grenme, zengin ¢oklu ortam, 6grenen performansi ve bireysel 6grenme
kavramlarinin yer aldig1 vurgulanmaktadir (Cummins vd., 2016; Kokog ve Altun, 2014). Video destekli
uygulamalarin isaret ettigi bu kavramlar, video derslerin kullanimi ile ilgili arastirmalara ve
uygulamalara yol gésterici nitelikte olmustur. ilgili arastirma sonuglari incelendiginde, video destekli
uygulamalarin ve video derslerin 6grenme siirecinde kullaniminin; 6grenme siirecine iliskin 6grenen
memnuniyetini ylkselttigi (Nagy, 2018; Traphagan, Kucsera ve Kishi, 2010), 6grenme performansini
ve 6grenme siirecinde etkilesimi artirdigi (Ljubojevic, Vaskovic, Stankovic ve Vaskovic, 2014; Ozan ve
Ozarslan, 2016) goriilmektedir. Bununla birlikte, sinirl sayida da olsa, video destekli uygulamalarin
ders basarisini etkilemedigine (Leadbeater, Shutterworth, Couperthwaite ve Nightingale, 2013) ve
karma 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin derse katilimini azalttigina (Vajoczki, Watt, Marquis ve
Holshausen, 2010; Taplin, Kerr ve Brown, 2014) iliskin bulgulara da rastlanmaktadir. Video destekli
uygulamalarin en énemli sinirhliklardan biri olarak ders videolarinin tasarim standartlarinin olmamasi
ve ders videolarinin tasarimina iliskin yeteri kadar deneysel arastirmanin yapilmamis olmasi
gosterilmektedir (Bétrancourt ve Benetos, 2018; Chen ve Wu, 2015). Dolayisiyla ders videolarinin
tasarimina iliskin ampirik kanitlarin elde edilmesi icin yeni arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir
(Fiorella ve Mayer, 2018; Pi, Xu, Liu ve Yang, 2020).

Ders videolarinin tasarimi, izerinde calisilmasi gereken 6nemli bir husus olarak 6ne c¢cikmaktadir.
Coklu Ortamla Bilissel Ogrenme Kurami (Mayer, 2014) video tasarimina iliskin tasarim ilkeleri
sunmaktadir. ilgili tasarim ilkeleri, bilissel yiikii azaltma ve kalici 6grenmeyi saglama hedefine
odaklanmaktadir ve farkh tiirde ders videolari hazirlanirken ¢oklu ortam tasarim ilkelerinin ¢cogunlugu
ise kosulabilmektedir. Bu baglamda ders videolari; sozel, gorsel ve isitsel 6geler iceren ¢oklu ortam
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materyali olarak ele alinmaktadir (Mayer ve Moreno, 2010). Farkh 6zelliklere sahip ilgili coklu ortam
Ogelerinin birlikte veya ayri ayri olmak Uzere ¢esitli sekillerde videolarda ise kosulmasi, farkli ders
videolar tirlerinin ve bu video tirlerini siniflandiran yaklasimlarin ortaya cikmasini saglamaktadir
(Hansch vd., 2015). Dolayisiyla ders videolar! tirlerine iliskin yaklasimlar ve 6grenenlerin bireysel
farkhliklari, hangi tasarim 6zelliklerine sahip videolarin hangi durumlarda 6grenme siirecinde daha
etkili olabilecegine iliskin 6nemli sorulari da beraberinde getirmektedir. Videolarin tasariminda
incelenmesi gereken farkh tiirde coklu ortam 6geleri mevcuttur. Bu baglamda 6gretim elemaninin
goriintlisli, video tasarim calismalarinda ele alinan énemli 6gelerden biridir. Ogretim elemaninin
gorintisiinin kullanildig videolarin en sik kullanilan ders videolar: tiirleri arasinda yer almasi ve bu
konuya iliskin sinirli sayida deneysel kanitlar, bu baglamda deneysel arastirmalarin devam etmesini
Onemini isaret etmektedir (Crook ve Shofield, 2017).

Mayer’in (2009) 6ne siirdiigli ¢oklu ortam tasarim ilkelerinden biri olan resim ilkesine gore, ¢oklu
ortam materyalinde anlaticinin resminin bulunmasi dissal bilissel islem olusturabilir ve bu durum
0grenmeyi olumsuz etkileyebilir. Buna karsin Sosyal Temsil Kurami’'na (Mayer, Sobko ve Mautone,
2003; Mayer, 2014) gore, ¢coklu ortamlarda 6grenenlere sunulan sosyal ipuglari, 6grenen ile 6grenme
kaynagi arasinda sosyal bir baglanti olusturabilir. Bakisi ve bedensel durusuyla 6gretim elemani
goriintist, temel sosyal ipucu érneklerinden biridir ve videolarda kullaniimasi 6grenenlerde olumlu
duyussal ve bilissel etkiler meydana getirebilir (Colliot ve Jamet, 2018; Pi, Xu, Liu ve Yang, 2020).
Dolayisiyla videolarda 6gretim elemani varligina iliskin tasarim oOnerilerinin de farkhlik gosterdigi
soylenebilir. Bu agidan ders videolarinda o6gretim elemani varligina iliskin arastirma bulgularini
incelemek yararli olacaktir.

ilgili alanyazinda son vyillarda, ders videolarinda 6gretim elemani gériintiisii kullaniminin etkililigine
iliskin arastirmalarin gerceklestirildigi gorilmektedir. Colliot ve Jamet (2018), 6gretim elemani
gorlntisiiniin ders videolarina eklenmesinin 6grenenlerin katihmini ve 6grenme performansini
olumlu yonde artirdigi sonucuna ulasmistir. G6z izleme metodolojisinin ise kosuldugu baska bir
calismada ise istatistik alanindan segilen kolay ve zor konular icin hazirlanan, 6gretim elemaninin
goriintlslinin yer aldig ders videolarini izleyen katilimcilarin 6grenme performansinin, konu ilgisinin,
memnuniyet dizeylerinin arttigi ve bilissel ylklerinin azaldigi sonucuna ulasiimistir (Wang,
Antonenko, & Dawson, 2020). ilgili caismada g6z hareketleri dlciimlerine dayali olarak 6gretim
elemani goruntisinin dikkat cekici oldugu, 6gretim elemani goérintiisiine odaklanma oraninin
katilimcilarin memnuniyetini anlamh bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Pi ve Hong (2016) tarafindan
gerceklestirilen benzer bir calismada, Gelisimsel Psikoloji alanindan bir konuya iliskin gelistirilen dort
farkh tirde ders videolarinin 6grenme Uzerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirma bulgulari, sunu
slaytlarinin 6gretim elemani gorintisiiyle birlikte yer aldigi ders videolarinin, diger tlrlere goére
o0grenme (zerinde daha etkili oldugunu gostermistir. Alanyazindaki bazi calismalarda ise ders
videolarinda 6gretim elemani goriintisi kullaniminin nétr veya olumsuz etki olusturabilecegine iliskin
bulgulara ulasilmistir. Wilson vd. (2018) calismasinda, 6gretim elemani goérintisd eklenen ve
eklenmeyen iki farkh tirde ders videosunun etkileri karsilastiriimistir ve 06gretim elemani
gorlntisliniin yer aldigi ders videolarinin 6grenme Uzerinde etki olusturmadigi sonucuna ulasiimistir.
Bir baska calismada ise 0gretim elemaninin goriintlsiiniin yer aldigi ders videolarinin, iceriginde
odaklandigi bilgi tirlerine gore farkli sonuglar ortaya cikarabildigi belirlenmistir (Hong, Pi ve Yang,
2016). Calismanin bulgulari; 6gretim elemaninin gorintisinin ders videosunda kullaniimasinin,
katilimcilarin aciklayici bilgiye iliskin 6grenmelerini destekledigini fakat islemsel bilgiye iliskin
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0grenme performanslari lizerinde anlamlh etki olusturmadigini gostermektedir. S6z konusu ilgili
calismalardan elde edilen bulgular, ders videolarinda 6gretim elemaninin gérintisinin yer almasinin
0grenme ve 6grenme ile iliskili unsurlar lzerinde olusturdugu etkiye iliskin sonuglarin farkhhk
gosterdigini isaret etmektedir. Dolayisiyla 6gretim elemaninin gorintisinin ders videolarinin
tasarimindaki rollne iliskin halen yanitlanmayi bekleyen sorularin oldugu agiktir (Pi, Xu, Liu ve Yang,
2020; Stull, Fiorella ve Mayer, 2018).

Gerceklestirilecek yeni arastirmalar ile ders videolarinda 6gretim elemani varliginin 6grenme siirecine
nasil katki saglayabileceginin anlasiimasinin, ders videolarinin tasarimina iliskin 6neriler gelistirme ve
o6grenme siirecini destekleme baglaminda anlamh olacagi vurgulanmaktadir (Stull, Fiorella ve Mayer,
2018). Ders videolari tirlerine iliskin gerceklestirilecek ilgili ¢alismalarda, goérsel dikkate iligkin
Olciimlerin 6nemli oldugu ve gobz izleme ydnteminin mutlaka kullanilmasi gerektigi onerilmektedir
(Chen ve Wu, 2015; Wang, Antonenko ve Dawson, 2020). Bu baglamda programlama 6gretimine
iliskin ders videolarinda 6gretim elemani gériintiisiiniin kullaniminin 6grenme performansi tizerindeki
etkisinin belirlenmesi ve 6grencilerin ilgili ders videolarindaki g6z hareketlerinin detayli olarak
incelenmesi amacglanmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki arastirma problemlerine
yanit aranmistir:

. Ders videolarinda 6gretim elemani gorintiisiiniin yer almasinin, katilimcilarin 6grenme
performanslari Gzerinde etkisi var midir?

. Katilimcilarin g6z hareketi verileri, 6gretim elemani gorintiisiinin yer aldigl ve almadigi
ders videolari tirine goére anlamh farklilik géstermekte midir?

Programlama 6gretimine iliskin ders videolarinin temel alinmasi ve gorsel dikkate iliskin objektif
Olciim verileri saglayan goz izleme yontemini ise kosulmasi, bu ¢alismanin 6zgiin yonlerindendir.
Programlama 6gretiminde zorluklar yasandigi aciktir (Ozding ve Altun, 2014). Bu baglamda ders
videolar ile bireysel olarak programlama 6grenme sirecinde etkili olabilecek tasarim unsurlarinin
ortaya cikarilmasi 6énemlidir. Bununla birlikte 6grenenlerin hangi ders videolarinda gorsel dikkat
kaynaklarini nasil kullandiklarinin belirlenmesi icin goz izleme metodolojisi ise kosularak ders
videolari ile 6grenme sirecindeki goz hareketleri kaydedilmistir. G6z izleme yontemi, ilgili arastirma
problemleri yanitlanirken daha gecerli bulgular elde edilmesine olanak saglayacaktir.

Yontem

Bu nicel arastirma, deneysel arastirma yontemi takip edilerek yirittlmustir. Arastirma deseni olarak
deneysel arastirma desenlerinden 6n test — son test kontrol gruplu seckisiz desen tercih edilmistir.
On test — son test kontrol gruplu seckisiz desenin tercih edilmesinin nedeni; ilgili desen kullanilarak
belirli bir mtidahalenin, manipiile edilebilir bir durumun veya degiskenin etkilerinin, kontrol edilebilir
bir ortamda neden-sonug iliskisi icinde gézlenebiliyor olmasidir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Yas
ve cinsiyet gibi demografik degiskenlerin etkisini kontrol altina almak icin katilimcilar farkh ders
videolarinin sunuldugu iki farkli gruba segkisiz olarak atanmislardir. Ogretim elemaninin
gorintlsiintn yer almadigi ders videolarinin sunuldugu kontrol grubuna 18 6gretmen adayi, 6gretim
elemaninin dinamik gérintistnin yer aldigi ders videolarinin sunuldugu deney grubuna ise 17
o0gretmen adayi katiimistir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, bir devlet Universitesindeki farkli 6gretmen egitimi programlarinda
lisans diizeyinde 6grenim gérmekte olan 35 6gretmen adayi olusturmaktadir. Calisma grubu, elverisli
ornekleme yontemi takip edilerek olusturulmustur. Katilimcilarin 17’si kadin (%47), 18’i erkek
dgretmen adayidir (%53) ve yaslar 20-23 arahiginda dagilmaktadir (X=21.97, SS=0.81). Katiimcilarin
tamami; normal ve saglikh gorise sahip olduklarini, herhangi bir gz rahatsizliklarinin (gdz tembelligi,
kismi gérme kaybi vb.) bulunmadigini ve arastirma kapsaminda gelistirilen ders videolarindaki konuya
iliskin on bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmistir. Bununla birlikte katiimcilara ders videolarindaki
konu bilgisine iliskin 6n bilgilerini belirlemek amaciyla bir form uygulanmistir. Arastirma, tamamen
gondllulik esasina dayali olarak yurtiilmustir.

Veri Kaynaklari

Bu calismada katilimcilarin deneysel uygulama 6ncesinde ders videolarindaki konu alanina iliskin 6n
bilgi diizeyini, deneysel uygulama sonrasinda ise ilgili konu alanina iliskin hatirlama performansi
diizeyini 6lcmek amaciyla dokuz ¢oktan se¢meli sorudan olusan bir test kullanilmistir. ilgili test,
Python programlama dilindeki dizilerle ilgili temel islemleri kapsamaktadir. Hazirlanan test, Python
Programlama Dilleri alaninda uzman iki Bilgisayar Bilimleri &gretim lyesi ve bir Olcme ve
Degerlendirme alan uzmani 6gretim Uyesi tarafindan incelenmistir. Gerekli diizenlemeler yapildiktan
sonra ilgili test, daha 6nce Python konusunda egitim almis Bilgisayar Bilimleri lisans 6grencilerine
uygulanmustir. ilgili test icin hesaplanan giivenirlik degerinin (0.78), bir testin giivenirligi icin beklenen
Olgit degerin (0.70) Ustlinde oldugu belirlenmistir (Field, 2013).

Katilimcilarin g6z hareketlerine iliskin veri toplamak amaciyla binokdiler 6lgim yapan Gazepoint goz
izleme cihazi kullanilmistir. ilgili cihaz, 23 inglik monitére sahip dokunmatik bilgisayarla entegre
kullanilmistir. 0.50-10lik hassasiyet oranina sahip cihazin veri toplama frekansi 60 hertzdir. Bu
arastirmada temel goz izleme metriklerinden odaklanma sayisi (fixation count) ve odaklanma siiresi
(fixation duration) metrikleri ele ahinmistir. Odaklanma sayisi, ekranda yer alan belirli nesnelere
yonelik toplam odaklanma sayisina; odaklanma siresi ise ilgili nesnelerin ne kadar siire boyunca
bilissel olarak islendigine karsilik gelmektedir (Duchowski, 2007).

Ders Videolari ve Uygulama Siireci

Arastirma kapsaminda deneysel uygulamalarda kullaniimak (izere arastirma tarafindan farkli tasarim
ozelliklerine sahip iki farkli tirde ders videosu gelistirilmistir. Programlama 6gretimine iliskin ders
videolan siklikla ekran kaydi tirindedir (Hansch vd., 2015). Bu tir ders videolari, programlama
O0gretiminin uygulama asamasi icin bir 6gretim elemaninin belirli bir programlama editori lzerinde
yaptigi islemlerin an sesli anlatiminin ekran kaydediciler ve mikrofon araciligiyla kaydedilip video
formatinda birlestirilmesiyle elde edilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda da ekran kaydi tirtinde ders
videolarn gelistirilmistir. Birinci ders videosu tirl; yalnizca programlama editorini, o6gretim
elemaninin sesli anlatimini ve fare hareketlerini yansitan imleg gériintiisiinii icermektedir. ikinci ders
videosu tiri ise programlama editoriinii, fare hareketlerini yansitan imle¢ gorintislini, 6gretim
elemaninin senkronize sesli anlatimini ve dinamik gorintlsinl icermektedir. Gelistirilen videolarin
uzunlugu g dakika 26 saniyedir ve ¢ozunirliglt 1024 X 728 pikseldir. Bu konunun secilmesinin
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nedeni; Python programlama dili 6greniminin édneminin artmasi ve dolayisiyla katiimcilar igin ilgi
cekici olmasidir. Bir diger gerekge, heniiz 6gretim programlarinda Python programlama diline iliskin
derslerin yuritilmiyor olusu ve katihmcilarin bu programlama dil ile ilgili deneyime sahip
olmamalaridir. Ders videolarinin gelistirilirken yiksek ¢oziintrlikli kamera, hassas ve kaliteli ses
kaydi yapan bir mikrofon kullanilmistir. Kaydedilen ses ve gorintiler, Camtasia Studio 9 yazilimi
kullanilarak islenmistir. Ders videolarina iliskin 6rnek gorintiler, Sekil 1'de gosterilmektedir.

Sekil 1. Deneysel uygulamada kullanilan ders videolarina iliskin 6rnek gorintiler

Gelistirilen ilgili ders videolari, Python programlama dilinde gerceklestirilen temel dizi islemlerine
yoneliktir. Oncelikle dért farkh dizi isleminin Python’da ne anlama geldigi, diger programlama
dillerinden farkli olarak ilgili islemlerin Python’da nasil ise kosulacagl érnek uygulamalar yapilarak
gosterilmistir. Sekil 1’de goriilmekte olan ara yiiz, Python 7.3 programlama dili icin olusturulmus bir
gelistirme ortami (IDE programi) olan PyCharm Community 2018.3’e aittir. Gelistirilen iki farkh video,
Acik ve Uzaktan Egitim ve Ogretim Tasarimi alanlarinda uzman ti¢ 6gretim Uyesi tarafindan gdzden
gecirilmistir. ilgili alan uzmanlar hem igerik hem de tasarim acisindan ilgili videolarin deneysel
uygulama igin uygun oldugunu ve yalnizca kod ciktilarinin yer aldigi satirin vurgulanmasi gerektigini
belirtmislerdir. Gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra ilgili videolarin deneysel ortamda calisabilirligi
sinanmistir.

Arastirma, 2018-2019 akademik yili Giz doneminde gerceklestirilmistir ve toplam dort hafta
sirmistir. Katihmcilar ¢calisma grubuna dahil olmadan 6nce arastirma konusunda bilgilendirilmistir.
Bununla birlikte arastirmaci tarafindan hazirlanan aydinlatiimis onam formunu inceleyerek
arastirmanin detaylari hakkinda bilgi sahibi olmustur ve calisma katilma istegini ilgili formu
imzalayarak belirtmistir. Katilimcilar, iki farkli deneysel durumdan birine rastgele olacak sekilde
atanmistir. Rastgele atama yapilarak denek o6zellikleri ve istatistiksel regresyon gibi i¢c gecerlik
tehditleri kontrol altina alinmistir. Deneysel uygulamalar, yalnizca bir masa ve iki calisma koltugundan
olusan bir ofis ortaminda gergeklestirilmistir. ilgili ofis, g6z izleme verilerinin dl¢limiinin dissal
etkilerden etkilenmemesi amaciyla ses ve isik agisindan uygun hale getirilmistir ve her katilimci i¢in
fiziksel agidan ayni ortam olusturulmustur. Katiimcilarin tek bir deneysel uygulama igin gecirdikleri
toplam siireler, 13 ile 21 dakika arasinda degismektedir. ilgili siireler, katimcilarin géz hareketlerinin
g0z izleme cihazi ile uyumunu saglayabilmek icin gerceklestirilen kalibrasyon asamasina bagli olarak
degismektedir. Katilimcilar, goz izleme cihazinin ve bagh oldugu 23 inglik kasasiz bilgisayarin yaklasik
50 — 60 cm uzaginda calisma koltugunda oturmuslardir. Her bir katihmci icin deneysel uygulama
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oncesi kalibrasyon islemi yapilmistir. Kalibrasyon islemi, katilimcilarin ekranda sirasiyla yanip sénen
dokuz farkl noktaya odaklanmasi ile gergeklesmektedir. Sag ve sol goz igin belirli bir kalite 6lglt
degerinin Ustlinde dogru ve gecerli odaklanma skoru elde edildiginde, kalibrasyon islemi basari ile
tamamlanmaktadir ve katilimcinin goz izleme ¢alismasi i¢in uygun oldugu kabul edilmektedir. Basari
ile tamamlanan kalibrasyon islemi sonrasinda deney seti acilarak deneysel islem baslatiimistir.
Deneysel uygulama sirecinde katilimcilardan oturus pozisyonlarini korumalari ve baslarini mimkin
oldukca hareket ettirmemeleri istenmistir. ilgili ders videosunu izledikten sonra deney seti otomatik
olarak durdurulmaktadir.

Veri Analizi

Arastirma verileri, arastirmanin amacina bagli olarak ¢éziimlenmistir. Oncelikle her bir degisken igin
betimsel istatistik degerleri hesaplanmistir. Ders videolari tirlerine gore katilimcilarin 6grenme
performanslarinin farkhlasip farklilasmadigini belirlemek icin tek faktorli kovaryans analizi (ANCOVA)
yapilmistir. ANCOVA ile kurulan modelde Tip Il hatasi ve hata varyansi azalmaktadir (Field, 2013).
ANCOVA icin ortak degiskeni tanimlamadan dnce katilimcilarin 6n test — son test puanlari arasindaki
korelasyon incelenmistir ve ilgili degiskenler arasinda orta diizeyde anlamli iliski oldugu belirlenmistir
(r = 0.43, p < 0.05). Dolayisiyla 6n test puanlari ortak degisken olarak tanimlanmistir ve 6n test
puanlari kontrol altinda tutularak 6grenme performansinin ders videolar tirine goére nasil
farkhlastigi incelenmistir. Oncelikle ilgili analiz varsayimlari sinanmistir. Shapiro-Wilks testi
sonuglarina goére, bagimh degiskene ait puanlarin alt gruplar agisindan normal dagilim gosterdigi (p >
0.05) ve alt gruplar agisindan bagimh degiskene ait carpiklik ve basiklik katsayilarinin |1| degerini
asmadigl belirlenmistir. ANCOVA oOncesinde varyanslarin homojenligi varsayimi sinanmistir. Levene
testi sonucunda varyanslarin homojenligi varsayiminin karsilandigi belirlenmistir (F = 2.78, p > 0.05).
Bununla birlikte incelenen sacilma diyagramlari, bagimli degisken ile kontrol degiskeni arasinda
dogrusal bir iliski oldugunu isaret etmektedir. Gruplar arasi karsilastirmada Tip | hatasini kontrol
etmek amaciyla Bonferroni uyarlamasi yapiimistir (Akbulut, 2010) ve istatistiksel anlamlilik dizeyi
0.025 olarak hesaplanmistir.

GOz izleme cihazi ile toplanan veriler, Gazepoint Analysis programi araciliglyla Excel dosyasi olarak
disari gikartilmistir. Analiz 6ncesinde katilimcilarin videodaki hangi bolgelere daha sik ve uzun sire
gorsel olarak odaklandiklarini belirlemek amaciyla gbz izleme cihazi yazilimi ile ilgi alanlari (Area of
Interest) olusturulmustur. Editér ve kodlama ekraninin oldugu bolim ayri ayn iki ilgi alani, 6gretim
elemaninin gorintisinin oldugu bolim ise 6gretim elemant ilgi alani olmak Gzere Ug farkl ilgili alani
belirlenmistir. Birinci tiir videoda 6gretim elemani goriintlisii yer almamaktadir. Bu noktada Wang,
Antonenko ve Dawson’un (2020) onerisi dikkate alinarak, ikinci video tlirlinde 6gretim elemani ilgi
alaninin yerlesimine ve esdeger biylkligine karsilik gelen bir ilgi alani birinci video tiirG igin
olusturulmustur. Ham veriler Gzerinde 6n inceleme ve birlestirme islemleri yapildiktan sonra ilgili
veriler “.sav” uzantili veri dosyasina aktarilmistir. Katihmcilarin géz izleme metriklerine video tirlerine
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin Mann-Whitney U testi kullaniimistir. Parametrik
olmayan fark testinin kullanilmasinin nedeni, alt gruplar acgisindan goz izleme metriklerine iliskin
Ol¢limlerin normal dagilim géstermemesidir.
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Bulgular

Arastirma verilerinin analizi sonucunda elde edilen bulgular, arastirma problemlerine gbre ayri alt
basliklar halinde sunulmustur.

Ders videolarinda 6gretim elemani goriintisiiniin yer almasinin, katiimcilarin 6grenme
performanslan lizerinde etkisi var midir?

Ders videolarinda 6gretim elemaninin goriintlisiinin yer almasinin farkl deneysel kosullarda bulunan
katiimcilarin 6grenme performanslarina etkisini incelemek icin gruplar arasi tek faktoérli ANCOVA

yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1. Diizeltilmis 6grenme performanslarinin ders videosu tiiriine gore ANCOVA sonuglari

Varyanslarin Kaynag Kareler od Kareler Anlamlihk Etki
Toplami Ortalamasi Dizeyi (p) Buyuklugu

On Test 55,062 1 55,062 12,101 0,000 0,274

Ders Videosu Tiru 162,124 1 162,124 35,630 0,001 0,527

Hata 145,608 32 4,550

Dizeltilmis Toplam 378,743 34

Tablo 1’de yer alan analiz sonuglari, 6n test puanlari kontrol altina alindiginda, ders videolar tiiriine
gore katilimcilarin 6grenme performanslari arasinda istatistiksel olarak anlamh farkhlk oldugunu
gostermektedir (F(1,32) = 35.63, p < 0.025). Etki buydklGgi degerleri, ortaya cikan farkin yiksek
dizeyde oldugunu isaret etmektedir. Deneysel kosullara goére gruplarin puan ortalamalari
incelendiginde; 6gretim elemaninin goriintlsinin yer aldigi videolar izleyen katilimcilarin 6grenme
performanslari puan ortalamalarinin (X=14.27, 55=2.61), diger katihmcilarin 6grenme performanslari
puan ortalamalarina (X=9.76, SS=2.30) gore daha yiksek oldugu gériilmektedir.

Katimcilarin goz hareketi verileri, 6gretim elemani gérintiisiiniin yer aldigi ve almadigi
ders videolari tiiriine gore anlamli farkhlik géstermekte midir?

Ogretim elemani gériintisiiniin yer aldigi ve almadigi ders videolari tiiriine katilimcilarin g6z hareketi
verileri arasinda istatistiksel agcidan anlamh fark olup olmadigini incelemek i¢in parametrik olmayan
Mann-Whitney U testi yapilmistir. Goz hareketi metrikleri, odaklanma sayisi ve odaklanma siresidir.
Analiz sonuglari Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. G6z hareketleri verilerine iliskin Mann-Whitney U testi sonuglari

ilei Alanlar GOz Hareketi Ders Videosu N Sira Sira Anlamhhk
& Metrikleri Tird Ortalamasi  Toplami Diizeyi (p)
Ogr. Elemani
2o 17 22,79 387,50
oy Ogr loman 750 o0
Kodlama Goriintl Var 18 1347 271,00
womes Odaklanma gg:ﬁilfun:(i)nlg 17 23,34 395,00
Siresi Ogr. Eleman 64,00 0,003*
gr. tlemant 18 13,06 235,00
Goruntu Var
Ogr. Elemani 17 112 359.00
vst . G, Eleman 10000 0080
Derleme Goruntivar ~ 1© 108 271,00
B5Imesi Sar.
e Odaklanma (G)i:uEnlfun:(?)r;: 17 20,06 341,00
Suresi Ogr. Elemani 118,00 0,248
o 18 16,06 289,00
Goruntu Var
Ogr. Elemani
Odaklanma Gorinti Yok 17 2550 25,50
Ogreti Sayisl Ogr. Eleman 25,50 0,000*
e Y gr. =eman 18 10,92 10,92
Elemani Goruntii Var
poruntust Ogr. Elemani ;1082 10,82
Bolmesi Odaklanma Goriintu Yok
Suresi Ogr. El 31,00 0,000*
gr. Elemani 18 2478 2478

Goruntu Var

Tablo 2’deki analiz sonuclari incelendiginde, oOgretim elemani gorintisinin bulundugu ders
videolarini izleyen katilimcilar ile 6gretim elemani goriintlsinin bulunmadigi ders videolarini izleyen
katilimcilarin derleme alanina iliskin odaklanma sayilari (U = 100.00, p > 0.05) ve odaklanma sireleri
(U = 118.00, p > 0.05) arasina istatistiksel acidan anlamh farkhlik bulunmadig goérilmdistir. Buna
karsin, 6gretim elemani gorintisinin bulundugu ders videolarini izleyen katilimcilar ile 6gretim
elemani gorintisinin bulunmadigl ders videolarini izleyen katilimcilarin kodlama alanina iligskin
odaklanma sayilar (U = 71.50, p < 0.05) ve odaklanma siireleri (U = 64.00, p < 0.05) arasina
istatistiksel acidan anlamli farkhhk oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde 6gretim elemani
gorintisinin bulundugu ders videolarini izleyen katilimcilar ile 6gretim elemani goriintistnin
bulunmadig ders videolarini izleyen katilimcilarin 6gretim elemani goérintisi alanina iliskin
odaklanma sayilart (U = 25.50, p < 0.05) ve odaklanma sireleri (U = 31.00, p < 0.05) arasina

istatistiksel agcidan anlamli farklilik oldugu bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Ders videolari, dijital teknolojilerin ise kosulmasiyla birlikte yayginlasan agik ve uzaktan egitimde
onemli rol oynamaktadir. Acik erisimli cevrimici ders platformlarinda ve ters-yliz 6grenme modelinin
ise kosuldugu 6gretim siireglerinde temel icerik kaynagi olarak kullanildigi bilinmektedir (Pi, Hong ve
Yang, 2017). Ders videolarinin tasarimi igin iyi uygulamalarin ve tasarim Onerilerinin ortaya
cikarilmasi, olduk¢a 6nemlidir (Stull, Fiorella ve Mayer, 2018). Bu baglamda ilgili ¢calismada, ders
videolarinin tasarimina iliskin alanyazina katki saglamak amaciyla géz izleme metodolojisinin de takip
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edildigi bir deneysel c¢alisma vyiritilmugtir. Programlama o6gretimine iliskin gelistirilen ders
videolarinda 0Ogretim elemani gorlntlsinin varhiginin katimcilarin  6grenme performanslari
Uzerindeki etkisi olup olmadigini incelenmistir ve 6grencilerin ilgili ders videolarindaki goz
hareketlerinin belirli ilgi alanlari agisindan farkhlasip farkhlasmadigi belirlenmistir. Video ile
o0grenmeye iliskin alanyazindaki galismalar, arastirmanin odagi, amaci ve veri kaynaklarn dikkate
alindiginda, bu galismanin ilgili konuya iliskin Tirkiye’de gergeklestirilen ilk ¢alismalardan biri oldugu
soylenebilir. Elde edilen bulgularin hem ders videolarinin tasarimina hem de programlama 6gretimine
iliskin uygulamalara anlamli katkilar saglayacagi distiinilmektedir.

Calisma kapsaminda elde edilen ilk 6nemli sonug, programlama 6gretimine iliskin gelistirilen ders
videolarinda 6gretim elemaninin goriintisinin varliginin 6grenme performansi tGzerinde anlamli bir
etki olusturduguna iliskindir. Ogretim elemaninin bulundugu ders videolarini izleyen katihmcilarin
O0grenme performanslarinin, 6gretim elemaninin goriintlistniin yer almadigi ders videolarini izleyen
katiimcilarin 6grenme performanslarindan daha yiksek oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde ilgili
alanyazindaki bir¢ok calismada, farkhi konu alanlarina yonelik gelistirilmis ve 6gretim elemani
gorintisiiniin bulundugu ders videolarinin 6grenme Uzerinde etkili olduguna iliskin bulgular elde
edilmistir (Colliot ve Jamet, 2018; Pi ve Hong, 2016; Wang, Antonenko, & Dawson, 2020). Ders
videolarinda 6gretim elemani gorintisiiniin etkisine iliskin ortaya ¢ikan bulgu, Sosyal Temisil
Kurami’nin (Mayer, Sobko ve Mautone, 2003; Mayer, 2014) dnermeleriyle agiklanabilir. ilgili kurama
gore, coklu ortamda 6grenme sirecinde sosyal ipuglari kullanimi 6grenme siirecinin etkililigini
artirmaktadir ve bilginin daha iyi islenmesine katki saglamaktadir (Wang, Li, Mayer ve Liu, 2018).
Guclh bir sosyal ipucu olarak kabul edilen 6gretim elemani goérintisinin ders videolarinda
kullanilmasinin ise 6grenme slirecinde bilissel, duyussal olumlu etkiler yaratabilecegi ve sosyal
bulunuslugu giiclendirecegi vurgulanmaktadir (Colliot ve Jamet, 2018; Lowenthal, 2009; Pi, Xu, Liu ve
Yang, 2020). Dolayisiyla bu arastirmada 6gretim elemanini goriintisiiniin ders videolarindaki roliine
iliskin elde edilen sonug, Sosyal Temsil Kurami’'na gore beklenen bir sonucgtur ve sosyal ipucu
Oonermesiyle tutarlidir. Bununla birlikte Mayer’in (2009) coklu ortamlarda 6gretim elemani varhiginin
engelleyici ve bilissel yik olusturabilecek bir unsur olarak degerlendirilmesi gerektigine iliskin ilkesi ve
alanyazindaki diger bazi arastirma sonuglari (Kizilcec, Bailenson ve Gomez, 2015; Wilson vd., 2018) ile
bu arastirmanin sonuglari ¢elismektedir. Bu durum, video ile 6grenmenin dogasinin farkhhg, bireysel
farkhliklar ve ders videolarinda ele alinan konu alanlarinin cesitliligiyle aciklanabilir. Alanyazindaki
ilgili calisma sonuclari da Mayer’in (2009) 6ne sirdigu ilkelerin ders videolarinin tasarimi icin her
durumda uygulanabilir olmadigini gostermektedir (Fee ve Budde-Sung, 2014). Dolayisiyla bu
arastirmanin sonuglari, ¢oklu ortam tasarim ilkelerini dikkate almakla birlikte ders videolarinin
tasarimi icin ilgili ilkelerin 6tesine gecmenin ve deneysel kanitlara dayali yeni tasarim onerileri
gelistirmenin 6nemine dikkat cekmektedir ve ¢oklu ortam tasarim ilkelerine iliskin bilgi birikimine
katki saglamaktadir.

GOz hareketlerine iliskin elde edilen bulgular, ders videolarinda 6gretim elemaninin goriintisinin
yer almasinin katihmcilarin kodlama ve 6gretim elemani gorintisi alanlarina iliskin odaklanma
sayllari ve odaklanma sireleri Gzerinde etkili oldugunu gostermektedir. Katiimcilar, 6gretim
elemaninin goérintisinin yer almadigl videolarda daha c¢ok kodlama ekranin odaklanmakta iken
o0gretim elemaninin goérintisinin yer aldigl videolarda ise gorsel dikkat kaynaklarinin bir bolimdnd
dgretim elemani goriintiisiine ayirmistir. Ogrenenlerin belirli bir bolgeye odaklanmasi, yeni bir bilgi
elde etmek icin belirli bir alana yonelik géz hareketlerinin yogunlasmasi anlamina gelmektedir
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(Duchowski, 2007; Henderson, 2017). Dolayisiyla géz hareketleri verilerine dayali bu bulgu,
katilimcilarin programlama 6gretimine iliskin konu igerigi icin 6gretim elemaninin 6énemli bir bilgi
kaynagl olarak kabul ettigini isaret etmektedir. Bu baglamda programlama 0&gretimine iliskin
gelistirilecek ders videolarinda 6gretim elemani veya yazilimc gorintlisinin ders videolarina
eklenmesi Onerilebilir. Alanyazindaki ilgili ¢calisma sonuglari, bu ¢alismada géz hareketlerine iliskin
elde edilen bulgulari destekler niteliktedir (Colliot ve Jamet, 2018; Stull, Fiorella ve Mayer, 2018).
Benzer sekilde Colliot ve Jamet (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada da 6grencilerin 6gretim
elemani goriintistine odaklandiklari, dikkat kaynaklarini ayirdiklari ve gérmezden gelmedikleri
sonucuna ulasiimistir. Goz izleme metodolojisi ile ylirttilen 6nemli bir arastirmanin sonuglari da ders
videolarinda 6gretim elemani varliginin 6grenenlerin dikkat kaynaklarini nasil ayirdiklari Gzerinde
etkili oldugunu kanitlamaktadir (Stull, Fiorella ve Mayer, 2018). Programlama 0Ogretimine iliskin
videolarin genelde programlama editorii lizerinden sesli anlatima dayali oldugu gbz Oniinde
bulunduruldugunda, bu calismada elde edilen bulgularin programlama 6gretimine yonelik ders
videolari tasarimi igin nemli ve 6zgiin oldugu belirtilebilir.

Calismada programlama ogretimine iliskin gelistirilen ders videolarinda 6gretim elemani goriintisd,
sag alt kisimda konumlandiriimistir. Elde edilen sonuglar, ilgili videolari izleyen katilimcilarin 6grenme
performanslarinin artis gosterdigini ve katilimcilarin 6gretim elemani goriintisiine odaklandiklarini
kanitlamaktadir. Bu bulgu, 6gretim elemani gérintisinin sag alt kissimda yer almasinin 6grenme
performansi Uzerinde etkili olmadigini gosteren bazi arastirma sonuglariyla gelismektedir (Kizilcec,
Papadopoulos ve Sritanyaratana, 2014; Kizilcec, Bailenson ve Gomez, 2015). Bu farklihigin nedeni; ilgili
calismalarda kullanilan ders videolarinin kapsamindan kaynaklanabilir. ilgili ¢alismalardaki ders
videolari, yéntem ve organizasyon konusuna dayalidir ve konu igerigine iliskin sunu icermektedir.

Bu calismanin 6ne cikardigi isevuruk onerilerle birlikte sinirliiklari da mevcuttur. Calismanin odagi,
O0gretim elemanin gorintisinin ders videolarinda var olup olmamasi ile sinirhdir. Gelecek
calismalarda 6gretim elemaninin durusunun, bakisinin, beden dilinin olasi etkileri de programlama
O0gretimi baglaminda arastirlmalidir. Bu ¢alismada; konu alani olarak Python programlama diline
iliskin bir konu, Python programlama dili icin olusturulan bir gelistirme ortaminda ele alinarak ders
videolarn gelistirilmistir ve ilgili ders videolari deneysel islemde kullaniimistir. Gelecek calismalarda
farkl tirde programlama dilleri (gorsel, nesne tabanh gibi) ele alinarak ders videolarinin tasarimina
iliskin deneysel calismalar gerceklestirilebilir. Calisma kapsaminda katilimcilarin  6grenme
performanslari ve gorsel dikkatleri olcllerek elde edilen veriler analiz edilmistir. Buna karsin sosyal,
duygusal ve bilissel bireysel farkliliklara iliskin olgcimler gerceklestiriimemistir. Gelecekteki
calismalarda, nesnel 6lglim araclari kullanilarak 6grenenlerin strdirilebilir dikkat ve bollinmis dikkat
dizeyleri belirlenebilir ve ders videolari tiirlerine gére 6gretim elemaninin gérintisindn varhginin
olasi etkileri bu baglamda arastirilabilir.
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