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Oz: Uziimsii meyveler icerisinde yer alan cilek, ilkemizde uygun tim
yetistirme kosullarinda kolaylikla vyetistirilebilen bir meyve tiriddr.
Triptofan hem insan sagli§i hem de bitki biylimesi ve gelisimi Uzerine
onemli etkileri olan bir aminoasittir. Atatirk Orman Ciftligi seralarinda
yuratilen bu g¢alismanin amaci triptofanin farkh uygulama sekli ve
dozlarini gilekte bazi vejetatif blaylime kriterleri Uzerindeki etkilerinin
belirlenmesidir. Bu amagla bitki kok uzunlugu, goévde capi, bitki boyu,
yaprak alani, kuru agirlik ve kol sayilari élgtilmustir. Yapilan degerlendirme
sonucunda topraktan uygulanan triptofanin 1.0 mM dozu incelenen
parametreler tGzerine olumlu etkilerinin oldugu tespit edilmistir.
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Abstract: Strawberry, which is one of the berry fruits, is a type of fruit that
can be easily grown in all suitable growing conditions in our country.
Tryptophan is an amino acid with important effects on both human health
and plant growth and development. The aim of this study conducted in
Atatlirk Forest Farm greenhouses was to determine the effects of
different application methods and doses of tryptophan on some
vegetative growth criteria of strawberry. For this purpose, plant root
length, stem diameter, plant height, leaf area, dry weight and number of
branches were measured. As a result of the evaluation, it was determined
that 1.0 mM dose of tryptophan applied through soil had positive effects
on the parameters examined.
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1.Giris

Cilek, Gzlimsi meyve grubunun en 6nemli Gyelerinden birisidir. Her yil diizenli Grliin vermeleri
ve yetistiriciliginin kolay olmasi nedeniyle cilek Gretimi diizenli olarak artmaktadir. Cilek yetistiriciligi
aile isletmeleri icin ideal bir yetistiricilik tlrtdir. Ayni zamanda meyvelerinin gida maddesi olarak
degerlendirilebilmesi de dnemini glin gectikce artirmaktadir. Cilek hem taze tiiketilebilen hem de
sanayiye elverisli bir meyve tirtdir. Recel, marmelat, dondurma, icki endustrisi, kozmetik, ilag
endustrisi gibi alanlarda yaygin kullanima sahiptir. Derin dondurulmaya elverisli olmasi cilegin
Onemini artirmaktadir. Ev ve kiclik bahcge isletmelerinde taze olarak satis imkani bulunmaktadir.
Blyik isletmelerde ise endistriye yonelik biylk Olglide yetistirilerek iretim yapilmasi bakimindan
¢ok 6nemlidirler. Hasattan sonra saklanmalari diger meyvelere oranla zor ve uzun middet soguk
depolarda muhafazasinin mimkiin olmamasi dezavantaj gibi goziikse de endistride blyik alic
kesimine sahip olmasi nedeniyle cilegin pazarlanmasinda 6nemli sorunlar ¢ikmamaktadir. Cilek,
enerji, protein, yag ve karbonhidrat bakimindan fakirdir. Ancak dogal antioksidanlarin yani sira;
vitamin, mineral, antosiyanin, flavonoidler ve fenolik asitler acgisindan cilek meyvesi oldukca
zengindir. C vitamini igerigi oldukga yiksektir. Zengin elajik asit icerigi nedeniyle anti kanserojen
etkisinin yani sira antioksidan, antibakteriyel ve anti viral etkileri de vardir. Zengin seliiloz iceriginden
dolayi sindirimi kolaylastirici etkisi de vardir (Caglar ve Demirci 2017).

Dilinyada tzlimsi meyveler icinde en 6nemli yeri cilek tGretimi almaktadir. Dlinya cilek Gretimi
2000 yilinda 3.299.287 ton iken 2021 yilinda 9.175.384 ton olmustur (FAO, 2021). Tirkiye cilek
Uretimi; 2000 yilinda 94.650 da alanda 130.000 ton iken 2022 yilinda 222.715 da alanda 728.112 tona
ve dekara verim ise 3269 kg/da’a ulasmistir. Ulkemizde cilek tretimi sirasiyla Akdeniz, Ege, Marmara,
Merkez Anadolu’da bélgelerinde yapilmaktadir. Ulkemizde en fazla gilek tiretimi yapan il 240.071 ton
ile Mersin ilidir (TUIK, 2022).

Cilek yetistiriciligi; her yil dizenli Grin vermesi ve yetistiriciliginin kolay olmasi nedeni ile

tarimsal isletmelerin 6nemli bir tamamlayici bitkisi ve ayni zamanda ki¢lk aile isletmelerinin ideal
Granadar. Bu ozellikleri nedeniyle karli bir tarimsal {retim dali olan ¢ilek Gretiminden elde edilen
gelir, Uretici bazinda disliniildiglinde, diger tarim kollari icin de biylk destek saglamaktadir (Bayram
ve ark., 2013)
Triptofan (TRP), R3-indolylalanine olarak da bilinen oldukga buyik, bitkilerde, hayvanlarda ve
insanlarda 6nemli etkilere sahip bir amino asittir. Bitkiler, TRP'ni baslangi¢ta 3-fosfoshikimik asit ve
ardindan korismik asit ve antranilik asitten sentezlemektedir (Meister, 1965). TRP, bitkilerde indol
Asetik Asit (IAA), melatonin (MEL) ve serotonin (SER) hormonunun 6ncil maddesidir (Yakupoglu ve
ark., 2018). IAA hormonu, hiicre zarinin esnekligini, ozmotik basinci ve hiicre zarlarinin gegirgenligini
artirarak hiicre blyimesini tesvik eden bir bliyiimeyi diizenleyicidir. MEL ise yapragin ve slrginlerin
blylimesini ve yaprak yaslanmasini diizenlemektedir. Ayni zamanda MEL; soguk, kuraklik, tuzluluk
gibi stres kosullarina bitkilerin tolerans seviyelerini ve antosiyanin miktarini artirdigi da bilinmektedir
(Arnao, 2014). Bitkilerde oksinin aktif 6nciisii olan TRP (Abbas ve ark., 2013; Hassan ve Bano, 2015;
Mustafa ve ark., 2016), dissal uygulamalarla bitki dokularinda oksin seviyesini arttirabilir (Ahemad ve
Kibret, 2014). L-triptofan bitkilere, toprak uygulamasi (Chen ve ark., 1997; Muneer ve ark., 2009),
yapraktan spreyleme (Yassen ve ark., 2010; El-Awadi ve ark., 2011) ve tohum asamasinda (Parvez ve
ark., 2000; Abbas ve ark., 2013) olmak Uzere cesitli yollarla uygulanabilir.

Xiaohong ve ark. (2004), cilek Uzerine yaptiklari calismalarinda, triptofanin cilekte biyime ve
meyve kalitesi Gzerine etkilerini incelemislerdir. Calismada, triptofanin blylimeyi destekleyebilecegi
ve meyve kalitesini iyilestirebilecegi bildirilmistir. Mosa ve ark. (2021) elmalarda yaptiklari triptofan
uygulamasinin meyve kalitesini artirdigini belirtmislerdir.

Bu calismanin amaci cilek yetistiricili§inde vejetatif blylime Uzerine etkili olan triptofan
dozunun belirlenmesidir.
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2. Materyal ve Yontem

Arastirma Atatiirk Orman Ciftligi, Bitkisel Uretim Muidurliglu Gretim alanlarinda yer alan
Isitmasiz plastik seralarda ve potlar icerisinde vyuritilmistir. Calismada Albion cilek c¢esidi
kullanilmistir. Notr glin cilek cesidi olan Albion cilek cesidi ile karasal iklim kosullarinda bile yiksek
verim ve Kkaliteli cilek Gretimi yapilabilmektedir (Balci ve ark., 2017). Calismada kullanilan 2 It’lik
potlar; 1:1 perlit torf karisimi ile doldurularak hazirlanmistir. Hazirlanan potlara 2021 yili 6 Haziran
tarihinde frigo fide kullanilarak dikim yapilmistir. TRP uygulamalari ise dikimden yaklasik 1 ay sonra
(bitkiler 4 tam yaprakh oldugunda) yapilmistir. Kontrol uygulamasi (0- TRP dozu) olarak su
kullanilmistir (Sekil 1).

Sekil 1. Deneme genel goriiniim

3 tekerrirli tesadif parselleri deneme deseni ile kurgulanan galismada TRP uygulamalari
asagidaki Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Deneme Plani

Uygulama Sekli TRP Dozu (mM) 1. Tekerriir 2. Tekerriir 3. Tekerriir
0 15 bitki 15 bitki 15 bitki
0.1 15 bitki 15 bitki 15 bitki
Toprak 0.5 15 bitki 15 bitki 15 bitki
1.0 15 bitki 15 bitki 15 bitki
1.5 15 bitki 15 bitki 15 bitki
0 15 bitki 15 bitki 15 bitki
0.1 15 bitki 15 bitki 15 bitki
Yaprak 0.5 15 bitki 15 bitki 15 bitki
1.0 15 bitki 15 bitki 15 bitki
1.5 15 bitki 15 bitki 15 bitki

Topraktan uygulanan TRP her bitki kok bolgesine 100 ml’lik ¢ozeltiler sekilde uygulanmistir.
Yaprak uygulamasi ise tiim bitki yapraklari islatilacak sekilde sprey seklinde uygulama yapilmistir. TRP
uygulamasindan yaklasik 1 ay sonra bitki sokiimleri yapilmistir. Sokilen bitkilerde asagidaki kriterler
incelenmistir.

Kok uzunlugu (cm): Sékilen fidelerin kok uzunluklari cetvelle dlgilerek cm cinsinden verilmistir.

Govde ¢apl (mm): Sokilen fidelerin gévde ¢api kumpas yardimi ile mm cinsinden ol¢tlmastar.

Bitki boyu (cm): Sokiilen fidelerin boylari cetvelle dlglilerek cm cinsinden 6lgilmustar.

Yaprak alani (cm” bitki"): ADC BioScientific Area Meter AM300 ile 6lgilerek cm?® cinsinden
kaydedilmistir.
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Kuru agirlik (mg): Sokilen bitkiler 5 giin boyunca 70 °C’de etiivde kurutulmustur. Sabit agirliga
gelen bitkiler hassas terazide tartilarak mg olarak ifade edilmistir.

Kol sayisi (Adet): Deneme boyunca olusan kollar sayilarak kaydedilmistir.

istatistiki analizler SPSS 20.0 Paket Programinda degerlendirilirken, ortalamalar arasindaki
farklar Duncan Coklu Karsilastirma Testi ile belirlenmistir.  Sonuclarin  istatistiksel
degerlendirilmesindeki farklar arasindaki 6nemlilik diizeyi 0.05 olarak belirlenmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

TRP uygulamalarinin gilek bitkisinin bazi vejetatif blylime kriterlerinin lizerine etkisi Tablo 2’de
verilmistir.

Cilek fidelerinin kok uzunluklari incelendiginde uygulama seklinin istatistiksel agidan 6nemsiz
oldugu, uygulama dozlarinin ¢cok 6nemli oldugu ve Uyg. Sekli x Doz interaksiyonun ise dnemli oldugu
belirlenmistir (Tablo 2). TRP dozlarinin etkisine bakildiginda ise en uzun kék uzunlugu kontrol
uygulamasindan (41.00 cm) elde edilmistir. Diger uygulamalar ise ayni istatistiksel grupta yer almistir.
interaksiyon incelendiginde ise toprak ve yaprak uygulamalarinin 0 dozunda (41.00 cm) en iyi sonuc
elde edilmis, en kisa kokler ise toprak uygulamasinin 0.5 mM (24.00 cm) TRP uygulamasindan elde
edilmistir. Sanada ve Agehara (2023) soya fasulyesine uyguladiklari TRP’nin kék alanini kontrole
kiyasla %14 oraninda artirdigl, kok uzunlugunu ve ince koklerin ylizey alanini (<0,2 mm ¢ap) siraslyla
%25 ve %21 oraninda artirirken, birincil kok uzamasini hafifge inhibe ettigini bildirmislerdir. Ayrica
topraktan uygulanan TRP’nin kdk olusumunu uyarmadaki daha etkin oldugu vurgulamislardir. Mas
fasulyesine topraktan uygulanan TRP’nin kokleri uzattigi ve kok agirliklarini arttirdigi tespit edilmistir
(Hussain ve ark., 2011).

Govde capi verilerine bakildiginda uygulama sekli ve dozun 6énemsiz oldugu Uyg. Sekli x Doz
interaksiyonun énemli oldugu gortlmiustir. En kalin gbévde toprak uygulamasinin 1.0 mM (14.51 mm)
dozundan elde edilirken, en ince gévdeler ise yaprak uygulamasinin 0.1 mM (9.46 mm) dozundan
elde edilmistir. Sarwar ve Frankenberger (1994), yaptiklari calismada TRP uygulamasinin misir
bitkisinde govde ¢apini arttirdigini tespit etmislerdir.

Bitki boyu 6l¢limleri sonucunda uygulama sekli 6nemsiz iken TRP dozu dnemli ve Uyg. Sekli x
Doz interaksiyonu ise ¢ok 6nemli oldugu belirlenmistir. En uzun bitkiler TRP uygulamasinin 1.0 mM
(37.83 cm) dozundan elde edilmistir. En kisa bitkiler 30.51 cm ile 0.1 mM, 31.62 cm ile OmM ve 33.19
cm ile 1.5 mM dozlarindan elde edilmistir. En uzun bitki 44.84 c¢cm ile topraktan uygulanan 1.0 mM
TRP dozundan elde edilmistir. En kisa bitkiler ise yapraktan uygulanan 0.1mM TRP dozundan elde
edilmistir (25.57 cm). Misirda yapilan bir ¢calismada TRP uygulamasinin bitki boyunu olumlu etkisi
oldugu bildirilmistir (Sarwar ve Frankenberger, 1994). Kirmizi yaprakh filodendron bitkisine uygulanan
TRP’nin kontrole kiyasla bitki boyunu arttirdigi tespit edilmistir (Abou Dahab ve Abd El-Aziz 2006).

Deneme bitkilerinde yapilan yaprak alani dlgiimlerinde uygulama sekli énemli olurken, doz ve
interaksiyon dnemsiz ¢ikmistir. En genis yaprak alani toprak uygulamalarinda elde edilmistir (17.89
cm?). Arpada yapilan TRP uygulamasinin yaprak alani tizerine dnemli etkisi oldugu belirlenmistir
(Dawood ve Sadak, 2007). Sus bitkisi olan Philodendron erubescens (kirmizi yaprakh Philodendron)
yaprak alani incelendiginde dissal TRP uygulamasinin énemli etkisi oldugu tespit edilmistir (Abou
Dahab ve Abd El-Aziz, 2006).

Kuru agirlik degerleri incelendiginde uygulama sekli ve interaksiyon dnemli olurken TRP dozlari
ise cok 6nemli olmustur. En fazla kuru agirlik toprak uygulamasindan elde edilmistir (8.00 g). TRP
dozlarina bakildiginda ise en iyi sonuglarin 0.5, 1.0 ve 0.1 mM dozlarindan elde edildigi gortlmustir
(sirasiyla 8.79, 8.71 ve 7.92 g). interaksiyonuna bakildiginda ise en iyi sonucun toprak uygulamasinin
1.0 mM uygulamasindan elde edildigi gérilmektedir (9.77 g). En az kuru agirliklar ise her iki uygulama
seklinin kontrol dozlarindan elde edilmistir (sirasiyla 5.60 ve 5.39 g). Soya fasulyesinde yapilan bir
calismada TRP uygulamasinin kuru madde birikimini arttirdigi rapor edilmistir (Sanada ve Agehara,
2023).

Kol sayisi degerlendirildiginde incelenen tiim kriterlerin ¢ok dnemli oldugu goérilmiustir. 8.20
adet ile toprak uygulamasinin en fazla kol Gretimi sagladigi gorilmustir. TRP dozlari incelendiginden
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12.50 adet ile 0.5 mM dozundan en fazla sayimi yapilmistir. Uyg. Sekli x Doz interaksiyonunda ise en
¢cok kol sayisinin 15.00 adet ile topraktan uygulanan 1.0 mM uygulamasindan elde edildigi
goralmastir.

Tablo 2. TRP uygulamalarinin gilek bitkisinin bazi vejetatif bliyime kriterlerinin tzerine etkisi

Uygulama Kok Govde Cap1  Bitki Boyu Yaprak Kuru Kol Sayisi
Uzunlugu (mm) (cm) Alani Agirhik (adet)
(cm) (cm?) (g)

Uygulama Sekli

Toprak 30.78 12.70 34.10 17.89a 8.00a 8.20a

Doz

0 41.00a 11.32 31.62b 14626 5.50c 5.00d

0.1 29.84b 11.60 30.51b 17.443 7.92a 7.00c

0.5 28.17b 12.25 3493ab 16929 879  12.50a

1.0 29.42b 13.23 37.83a 17.405 8.71a 9.50b

15 28.01b 12.52 33.19b 16.575 6.83b 4.00d

Uyg.SeklixDoz
0 41.00a 11.73abc 29.38df 17.121 5.60c 5.00e
0.1 29.50bc 13.73ab 35.45bcd 18.068 9.30a 9.00cd

Toprak 0.5 24.00d 11.71abc 33.48b-e 18232  8.50ab 15.00a
1.0 29.67bc 14.51a 44.84a 19.184 9.77a 8.00d
15 29.75 bc 11.80abc 27.35ef 15325  6.82cd 4.00e
0 41.00a 10.91bc 33.86b-e 12.132 5.39¢ 5.00e

Yaprak 0.1 30.18b 9.46¢ 25.57f 16.819  6.54cd 5.00e
0.5 32.33b 12.78ab 36.37bc 15.626  9.07ab  10.00bc
1.0 29.17bc 11.95abc 30.83c-f 15.626  7.65bc 11.00b
15 26.26cd 13.24ab 39.02ab 17.826  6.83cd 4.00e

Onemlilik

Uygulama Sekli od od od * * *E

Doz *k 6d * 6d *k *

Uyg. SeklixDoz * * ok od * *E

*Siitun ve satirlarda ayni harf iceren degerler, p=0.05 6nem seviyesinde, Duncan testine gore birbirinden farkl degildir.
4. Sonug

Ulkemiz tarimsal iretiminde dénemli bir yer tutan cilek lretiminde, insan saghgi lzerinde
olumlu etkilerinin oldugu bilinen triptofan kullaniminin etkileri arastirilmistir. Sonug olarak, gilek
yetistiriciliginde vejetatif bliyime Uzerine etkili olan triptofan dozunun belirlenmesi ¢alismasinda,
toprak uygulamalarin incelenen birgok kriterde olumlu etki yaptigi belirlenmistir. Uygulama dozu
olarak ise 1.0 mM dozun diger dozlara goére 6n plana ¢iktigi tespit edilmistir. Bu calismanin daha genis
arazi galismalarina 1sik tutarak yol gosterici olacagi diisiinilmektedir.
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