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Ozet

Makale, Jean Piaget 'nin Play Dreams and Imitation adli eserinde ¢ocugun bilissel gelisiminde oyun, riiyalar
ve taklidin onemini vurgulamakta; 4+4+4 modeli iizerine insa edilmis bulunan egitim sistemimiz ile ilgili
olarak, diinya iilkelerinde okula baslama yagslar: ve okul siireleri hakkinda sayisal verileri sunmaktadir. Buna
ek olarak, yazarmmin gelistirmis oldugu erken c¢ocukluk donemi becerilerini degerlendiren ve gelistiren
OHDIDA ve FETAPO araglart ve egitim programlart hakkinda bilgi verilmekte; 2012-2013 egitim-ogretim
yvilinda Bogazici Universitesi Okuloncesi Egitimi Birimi'nde OHDIDA kullamlarak yapilan arastirma
sonuglar paylasilmaktadir.

Anahtar sozciikler: Cocugun oyun hakki, okula baglama yas1, 4+4+4 modeli, okuloncesi egitim.

Erken Cocukluk Donemine Hizmet Eden Degerli Konuklarimiz, Sevgili
Meslektaslarim ve Ogrencilerimiz,

Bugiin Bogazi¢i Universitesi'nde Birlesmis Milletler Cocuk Haklar:
Bildirgesi’nin 31. maddesine gore ‘Cocugun Oyun Oynama Hakki’ konusundaki
konferansta birlikte olmaktan biiyiik bir mutluluk duyuyor, hos geldiniz diyorum. Bu
konferans, Bogazi¢i Universitesi Egitim Fakiiltesi, Tlkogretim Béliimii tarafindan
International Play Association ile birlikte diizenlenmis ve Rektorliigii’ miiziin
katkilariyla Bogazici Universitesi’nin 150’inci yili kutlamalar1 arasma ahnmstir.
2012-2013 akademik yilinda erken cocukluk donemini de iceren egitim alaninda
sistemik biiyiik degisiklikler gecirmekte olan iilkemizde, zamanlamasi 6nemli olan
konferansimizin  diizenlenmesini saglayan f[lkogretim Béliimii’ne, konferansi
maddi acidan destekleyen International Play Association’a ve zaman Kisitini
agsmamiza yardim ederek bugiinkii olusumlar1 Bogazi¢ci Universitesi’nin 150’inci
yili kutlamalan icine almamza yardimci olan Rektériimiiz Prof. Dr. Giilay
Barbarosoglu ile akademik c¢abalarimiza siirekli destegini esirgemeyen Rektor
Yardimcimiz Prof. Dr. Ali Tekcan’a tesekkiirlerimizi iletmek istiyoruz.

Bugiinkii konusmama gelisim psikolojisi alanina biiyiik katkilar yapmis olan
Jean Piaget’nin, Play Dreams and Imitation adli eserinde, g¢ocugun biligsel

*24 Mayis 2013 tarihinde Bogazici Universitesi’nde gerceklesen ‘Bogazici Universitesi 150. Y1l Kutlamalar1®
cercevesinde Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi, Madde 31 Cocugun Oyun Oynama Hakki
Konferansi 'nda yapilan konugmadir.
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gelisiminde oyun, riiyalar ve taklidin 6nemini vurgulamasiyla baslamak istiyorum.
Bir epistemolog ve biyolog olan Piaget, insanin denge arayan bir varhk olduguna
vurgu yapar. Kisaca, Piaget yetiskinlige kadar ¢cocuklugu dort doneme ayirir. 0-2 yaslar
aras1 ‘Duyusal-Motor’ (sensory-motor) donemde, ¢ocuk bes duyusunu kullanarak ve
hareket ederek gelisir. 2-7 yaslar arasi ‘Islemler Oncesi’ (pre-operational) ikinci
donemde, ¢ocuklar nedensellik iliskilerini fark etmeye dogru ilerler. Ancak, algida
on-kosul ve sonug iliskileri riiyalarda oldugu gibi mantik diizeni disidir. Cocuklarin
en sevimli olduklar1 bu dénemde, oglumun bu yillarda séyledigi gibi, “giines saglarim
dokmiis, yikaniyor” veya dilbilim i¢inde nedenselligin belirdigi, fakat mantik agisindan
nedensellik gdstermeyen, “oyuncaklarim korktugu i¢in uyuyamiyorum” gibi ifadeler,
konusmalar1 iginde yer alir. Nedensellik iligkilerini sezgisel diizeyde algilayan ¢ocuk,
“ciinkii” diyerek nedenselligi sinayan, ilintisiz rengirenk sonuclar iireterek bilis
diinyasim genisletir ve biiyiiklerin sevgi ve hayranhgimin odak noktasi olur. 7-11
yaslar1 arast ‘Somut Islemler’ (Concrete Operational) déneminde, cocuklar
nedensellik iliskilerini ancak somut olarak gozlemledikleri olay, durum ve
islemlerde gerceklestirir. Bu donem cocuklarin o6rgiin egitim icinde ilkokula
basladiklar1 yil ve ilkokul dénemidir. 11-12 yasindan sonraki son donem ise ‘Soyut
Islemler’ (Formal Operational) olarak adlandirilir. Bu donemde birey artik nedensellik
iliskilerini sebep-sonug islemleriyle semboller kullanarak yapabilir.

Dikkat edilirse, ocuklar ‘Somut islemler’ dénemine girdikleri 6-7 yas civari
ilkokula, ‘Soyut Islemler’ donemine gectikleri 11-12 yaslarinda ise ortaokula
baslarlar. Sekil 1, diinyadaki ilkégretim ¢cag niifusunun % 95’inin ¢ocuklar ‘Somut
Islemler’ dénemine girdiklerinde, 6 ile 7 yasinda ilkogretime basladigini gostermekte;
Sekil 2 iilke sayis1 olarak 187 iilkeden 166’sinin, bagka bir deyisle iilkelerin %
90’min ¢ocuklari ilkdgretime 6 veya 7 yasinda aldigim belirtmektedir. Sekil 3 ve 4,
yine gelisim evrelerine paralel olarak diinya ¢ag niifusunun % 92’sinin 5 ile 7 yilhik
kesintisiz bir ilkokul egitiminden sonra, ‘Soyut islemler’ donemine gecerken, 11-13
yaslar arasi ortaokula basladigini ve iilkelerin % 83’tiniin (155 iilke) bu
uygulamayi gerceklestirdigini gostermektedir’. Boylece, okullasma siireci icindeki
diinya c¢ag niifusunun en biiyiik kism bilimsel verilerin 1518inda okul
kademelerinde yer almaktadir.

1
Children out of school: Measuring exclusion from primary education (2005). Montreal, Quebec, Canada:
UNESCO Institute for Statistics, s. 16. (http://www.uis.unesco.org/Library/Documents/oosc05-en.pdf).
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Sekil 1. Diinya tilkelerinde ilkdgretime baglama yaglar1 (6-11 yas/ niifusa gore ylizdelik

oranlar)

8 Yas 4 Yas
1 Ulke__ 1 Ulke

5 Yas

7 Yas I'Jlllsze " 4Yas
47 B 5Yas
Ulke M 6 Yas
7 Yas

8 Yas

Sekil 2. Diinya iilkelerinde ilkdgretime baglama yaglar1 (6-11 yas / tilke say1lar1)
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Sekil 3. Diinya tilkelerinde ilkdgretim okul siiresi (6-11 yas / niifusa gore yiizdelik
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Gelisim evreleri bilimsel verilerle belirlenmis olup, evrensel bir nitelik
tasimaktadir. Egitim, bilimsel verilere gore diizenlenirse etkili olur. Bilim insanlari
olarak umudumuz, 30 Mart 2012 tarihinde Meclis’ten gegerek yiiriirliige giren 6287
sayih flkégretim ve Egitim Kanunu ile egitim sistemimize giren bu iki biiyiik
yanhsin giderilmesi ve egitim sistemimizin bilimsel insan yasam evrelerine uyum
saglamasidir.

Piaget bu dort evrede bilissel gelisimin, organizmanin denge gereksinimi ile
gerceklestigini vurgulamaktadir. Erkem c¢ocuklukta, sayisiz ve sirasiz uyaricl
bombardimaniyla karsilasan cocuk, uyaricillar arasi iliskilerde gozlemledigi
tekrarlanan diizenleri anlamaya calisir. Bunu yapabilmek igin iki islemden yararlanir.
Bunlardan ilki icerme veya icsellestirmedir (assimilation). Bu islem, uyaricilar arasi
iligkileri bilis diizenegine sokma ¢abasidir. Ancak, bu islem, biliste 0 zamana kadar
olusan semalar1 zorlar ve yeni uyaricilarin gosterdigi aykirihklar nedeniyle
semalarin degismeleri gerektigini organizmaya duyurur. Boylece, 0 zamana kadar
calismis bulunan bilis semalar1 degisir ve eski semalarin yeterli olmadig1 aykiri
durumlar, daha kapsamh semalarin icine almr. Bu sirece Piaget ‘Uyum
saglama’(accommodation) adini vermektedir. Sonu¢ olarak, bilis semalar1 yeni
uyaricilar icerirken, gelismek ve degismek durumunda kalir. Yeni uyaricilara
gore bilissel sema degisimi sonucu, organizma dengeye ulasir. Bu denge bir sonraki
evreye kadar devam ederek bu dort donem tamamlanir.

Piaget, Play Dreams and Imitation adli magnum opus’unda ¢ocugun bu
siirecleri yasayarak, bir sonraki doneme gecmesinde pratik etme siireclerinin
onemine isaret etmistir. Piaget nedensellik iliskilerinin en fazla oyunlarda,
riiyalarda ve taklit yoluyla cocuk tarafindan anlasilir hale geldigini gostermistir.
iste oyun bunun icin 6nemlidir.

Simdi sizlerle 34 yildir iizerinde calistifim ve arastirmalarla giivenirlik ve
gecerlik gostergeleri agisindan kuvvetli birer ara¢ oldugu ortaya ¢ikan, Tiirkiye’de
OHDIDA (Okuldncesi Hedeflerine Déniik izleyici Degerlendirme Araci), ABD’de ise
FETAPO (Formative Evaluation and Teaching Aids for Pre-school Objectives) adli
olcme-degerlendirme araclarimiz ve egitim programlan ile ilgili baz1 verileri
sunarak, oyunla iliskilendirebilecegimiz bazi sonug¢lar1 paylagmak istiyorum.

FETAPO’yu ilkin Chicago, ABD’deki insan Hizmetleri Kurumu, Cocuk
ve Genclik Hizmetleri Boliimii’niin (Department of Human Services, Children and
Youth Services Division) talebi ve finansmaniyla, Roosevelt Universitesi Egitim
Fakiiltesi, Arastirma ve Gelistirme Merkezi'nin (Chicago, Illinois) yiiriittiigii bir
calisma icin, Formative Evaluation and Teaching Aids for Preschool Objectives
adiyla gelistirdim. Tirkiye’ye donilisimden hemen sonra, 1982°de arag¢ Tiirkge olarak
genisletildi ve OHDIDA olarak islerlik kazandi. OHDIDA ve FETAPO, Sosyo-
Duygusal, Algisal-Devimsel, Bilissel ve Dil Gelisimi alanlarim iceren 4 alt-6lcek ve
144 maddeden olusmaktadir. Arag, zeki gibi duragan ozellikleri degil, degisebilen,
ogretilip ogrenilebilen 6grenme hedeflerini ve erken ¢ocukluk becerilerini
icermektedir. Tiirkce ve ingilizce hem 6l¢me ve degerlendirme araclari, hem de 3-5
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yaslar aras1 erken c¢ocukluk donemi egitim programlar1 olarak gelistirilen
OHDIDA ve FETAPO, Cocuk Formlan ile birlikte, ¢cocuga bu becerilerin nasil
kazandirilacagim gosteren Ogretmen Formlar ve bunlarin Madde Puan olgiitleri
olarak 4’er ayr1 formdan olusmaktadir. Tablo 1, OHDIDA ve FETAPO’nun 4
formunu gostermektedir.

Tablo 1. Okuléncesi hedeflerine doniik izleyici degerlendirme araci, OHDIDA

4 FORM
1. Cocuk formu (144 madde)
2. Cocuk formu madde puan 6l¢iitleri (144 madde)
3. Opretmen formu (94 madde)
4. Ogretmen formu madde puan dlgiitleri (94 madde)

Tiirkce OHDIDA ve ingilizce FETAPO ile iilkemiz ve ABD’de cesitli
arastirma ve calismalar yapilmustir. Bugiinkii konumuzu iceren bazi verileri
sunmak istiyorum. Birinci olarak biiyiik ve ince kas uyumunu igeren Algisal-
Devimsel (psiko-motor) alan, hem Tiirkiye hem de ABD’de en fazla bilissel ve dil
gelisimi alanlariyla iliski gostermektedir. Bagka bir deyisle, ¢ocuklarin hareket
ederek, oyun oynayarak, biiyiik ve ince kas gelisimlerini olusturmalari, onlarin
bilissel gelisimleri ve diisiinme yetileri ile paralellik gostermektedir. Tablo 2 ve 3 bu
iliskiyi ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 2. Alt ve iist SED ortamlarinin 6n-testinde OHDIDA alt &lgeklerinin birbirleriyle
ve tiim aragla korelasyon katsayilart (n=65)

Algisal-

Sosyo-Duygusal Devimsel Biligsel Dil Toplam
Gelisim . . Gelisim Gelisimi OHDIDA
Gelisim

Sosyo-Duygusal Gelisim 1.000

Algisal-Devimsel Gelisim .5865 1.000

Bilissel Gelisim .6432 71362 1.000

Dil Gelisimi .8110 7104 .8363  1.000

Toplam OHDIDA 7612 7785 9822 9123  1.000
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Tablo 3. Alt ve iist SED ortamlarinin 6n-testinde FETAPO alt l¢eklerinin birbirleriyle
ve tiim aragla korelasyon katsayilart (n=63)

Sosyo- Algisal- -
. Bilissel . ... Toplam

Duyg.usal Dev.lr.nsel Gelisim Dil Gelisimi FETAPO
Gelisim Gelisim

Sosyo-

Duygusal 1.000

Gelisim

Algisal-

Devimsel 7320 1.000

Gelisim

Bilissel

Gelisim .8872 .8018 1.000

Dil Gelisimi  gggo 8172 19305 1.000

Toplam

OHDIDA .9282 .8289 .9915 .9576 1.000

Boylece, verilerimiz Piaget’nin belirttigi gibi, oyun ile bilissel semalarin
denenmesi ve pratik edilmesinin, bilissel gelisimin ilerlemesiyle paralellik
gosterdigine isaret etmekte; erken cocukluk doneminde bilissel gelisim ile algisal-
devimsel veya psiko-motor gelisimin karsilikh etkilesimini gostermektedir. Cocuklar
hareket ederek biiyiirler, hareket oyun ogelerini icerir, oyun bilissel semalarin
gelismesine katkida bulunur. Bu nedenle, erken c¢ocukluk déneminde, ¢ocuklarin
hareket etmelerini kisitlamak veya onlari1 okuldoncesi ortamlarda uzun siireli
oturarak faaliyet yapmaya zorlamak, erken ¢ocukluk donemi gelisimi i¢cin uygun
siirecler degildir. Hele 72 aya kadar cocuklari, 40-45 dakika gibi biiyiik zaman
dilimleri icinde oturarak calismayr gerektiren ilkogretim siirecleri icine almak,
gelisime ket vuran siirecler ve sonuc¢lar olusturabilmektedir.

Simdi, OHDIDA ve FETAPO’nun alt-6lceklerinin Tiirkiye ve ABD’de

yapilan c¢aligmalardan elde edilen sonuglarma deginmek istiyorum. Tablo 4, Sosyo-
Duygusal Gelisim alt-6lceginin alt-bashklarindaki madde sayilarin1 géstermektedir.
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Tablo 4. Okul 6ncesi hedeflerine doniik izleyici degerlendirme araci: Sosyo-duygusal
gelisim

I. Sosyo-duygusal gelisim (Madde 1- 23)
1. Ogretmenle ligki (1-4)

2. ¢ Kontrol (5-9)

3. Etkilesim Niceligi (10)

4. Etkilesim Niteligi (11-13)

5. Okulda Rahat Olma (14)

6. Basar1 Gudiist (15-18)

7. Merak (19-21)

8. Yaraticilik (22-23)

Tablo 5, Tiirkiye’de Sosyo-Duygusal Gelisim alt-6l¢ceginin 6n ve son-
testlerinde yaslar biiyiidiikce sosyo-duygusal gelisimin arttigim gostermekte; alt
veya list sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin sosyo-duygusal gelisimi etkilemedigi
gozlenmekte; son-testte OHDIDA ile verilen egitim bir fark yaratmamaktadir.
Bagka bir deyisle, hangi sosyo-ekonomik diizeyden gelinirse gelinsin, ¢cocuklarimiz
sosyo-duygusal gelisim acisindan farkhihk gostermemekte ve ABD’deki
cocuklardan daha yiiksek edim diizeyleri sergilemektedir. Bu bulgu
yiireklendiricidir. Prof. Cigdem Kagitcibasi’nin Cocugun Degeri adli eserinde
belirttigi gibi, Sosyo-ekonomik diizey farki olmaksizin toplumumuzda c¢ocuga
gosterilen sefkat, erken ¢ocuklukta sosyo-duygusal gelisimi olumlu etkilemektedir.
1985-1986 akademik yilinda elde edilen bu veriler, 2012-2013 ¢alismamizdakinin
aymdir.

Tablo 5. Sosyo-duygusal gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini
gosteren 3-yonlii varyans analizi (TURKIYE)

On-test (N=65) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .001*
Ortam Etki Onemsiz 228
Egitim Etki Onemsiz .645
Son-test (N=62) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .001*
Ortam Etki Onemsiz .459
Egitim Etki Onemsiz 874
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Tablo 6. ABD’de FETAPQO’dan elde edilen sonuclarin ne kadar farkh
oldugunu gostermektedir. Tirkiye gibi ABD’de de ¢ocuklar biiyiidiikce sosyo-
duygusal alanda daha etkin hale gelmektedir. Ancak, Tiirkiye’nin aksine, ABD’de alt
veya iist sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin etkisi yasin etkisinin on-testte 10
katidir. FETAPO kullamlarak verilen egitimden sonra, alt veya iist sosyo-
ekonomik diizeyden gelmenin etkisi ortadan kalkmamakta, ancak cok azalmakta
ve yasin etkisinin 3.35 katina inmektedir. Son-testte en biiyiik etki hala alt veya iist
sosyo-ekonomik diizeyden gelme olarak belirmekte, bu etkiyi FETAPO ile egitim
gorme veya siiregelen egitime devam etme arasinda, FETAPO lehine beliren etki
izlemektedir. Boylece, ABD’de sosyal siniflar arasindaki u¢urum, Tiirkiye’dekinden
cok daha derin olarak belirmekte ve ¢ocugun sosyo-duygusal gelisimini, yasindan
cok daha fazla, geldigi sosyo-ekonomik diizey belirlemektedir.

Tablo 6. Sosyo-duygusal gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini
gosteren 3-yonlii varyans analizi (ABD, Oregon)

On-test (N=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*

Son-Test (n=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
Egitim Etki Onemli .000*

Tablo 7, Algisal-Devimsel gelisim alt-6lceginin alt-bashklarindaki madde
sayillarini gostermektedir.

Tablo 7. Okul 6ncesi hedeflerine doniik izleyici degerlendirme araci: Algisal-devimsel
gelisim

I1. Algisal- devimsel gelisim (Madde 24- 29)
9. Biiyiik Devimsel Uyum (24-26)
10. ince Devimsel Uyum (27-29)

Tablo 8, Tiirkiye’de Algisal-Devimsel Gelisim alt-dl¢eginin 6n ve son-
testlerinde, yaslar biiyiidiik¢ce ¢cocuklarin biiyiik ve ince kas uyumunda daha etkin
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hale geldigini gostermektedir. On ve son-testlerde alt veya iist sosyo-ekonomik
diizeyden gelmenin, algisal-devimsel gelisim icindeki biiyiik ve Kkiiciik kas
uyumunu etkilemedigi gozlenmekte; son-testte OHDIDA ile egitim gorme veya
siiregelen egitime devam etme bir fark yaratmamaktadir. 1985-1986 akademik
yilinda elde edilen bu veriler, 2012-2013 ¢cahsmamizdakinin aymdir.

Tablo 8. Algisal-Devimsel gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini
gbsteren 3-yonlii varyans analizi (TURKIYE)

On-test (n=65) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemsiz .902
Egitim Etki Onemsiz 156
Son-test (N=62) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemsiz .701
Egitim Etki Onemsiz 293

Tablo 9, FETAPO’nun gosterdigine gore, durumun ABD’de ¢ok farkl
olduguna isaret etmektedir. Tiirkiye gibi, ABD’de de ¢ocuklar biiyiidiikce algisal-
devimsel gelisimleri icinde biiyiik ve kiiciik kas uyumlar: gelismekte ve etkinlikleri
artmaktadir. Ancak Tiirkiye’'nin aksine, alt veya iist sosyo-ekonomik diizeyden
gelmenin etkisi, on-testte yasin etkisinin 3 katidir. Son-testte sosyo-ekonomik
diizeyin etkisi azalarak, yasin etkisinin 1.3 katina inmekte, fakat ortadan
kalkmamaktadir. Son-testte en biiyiikk etki FETAPO ile egitim goérme olarak
belirmekte ve bu etkinin alt veya iist sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin etkisinin 2
kat1 oldugu gozlenmektedir. Bu ABD i¢in yiireklendirici bir olgudur ve FETAPO
gibi her beceriyi ayr1 ayr gelistirmeye yonelik bir egitimle, alt ve iist sosyo-
ekonomik diizeyler arasi farklarin azaldigina isaret etmektedir.

Tablo 9. Algisal-Devimsel gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini
gosteren 3-yonlil varyans analizi (ABD, Oregon)

ON-TEST (n=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
SON-TEST (n=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
Egitim Etki Onemli .000*
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Ancak, Tablo 9’da elde edilen bulgular sasirticidir, ¢iinkii ABD’de
toplumun hizmetine sunulmus parklar, cocuk bahgeleri, yesil alanlar, her
mahallede bulunan spor olanaklari, sosyo-ekonomik diizey farki olmaksizin halka
hizmet vermektedir. O zaman ABD’de algisal-devimsel gelisim acisindan beliren
farklar1 bagka bir sekilde a¢iklamak gerekmektedir. Akla iki yorum gelebilir. Bir
yorum, ABD’de alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklar i¢in sosyal olanaklar
olsa bile, ailelerin ¢ocuga bu imkinlar1 sunmak icin bir diizenleme yapamadigi,
zaman ve enerji veremedigi ve diizensiz ortamdaki ¢ocugun da algisal-devimsel
acidan gerekli gelisimi gerceklestiremedigi yoniindedir. Buna karsin, Tiirkiye’de
¢ocuga sefkat gosterilmekte, aileler cocuklarimin kisith olanaklardan yararlanmalari
icin caba sarf etmektedir. ikinci sorun, ABD’deki iist sosyo-ekonomik diizeyden
gelen cocuklarin neden on-testte iilkemizdeki drneklemden daha diisiik puanlar
aldigiyla ilgilidir. Cocugun hareket edebilmesi olanaklara bagh oldugu kadar,
hareketliligin olumlu algisina ve sevgi gorme olasihgina da bagh olabilir.
Hareketliligin mutlaka biiyiiklerin kabul edebilecegi bir cerceveye oturmasi
gerektigi ve anlamsiz hareketliligin hiperaktivite olarak yorumlanip ila¢ tedavisine
kadar gidilmesi, algisal-devimsel gelisimi destekleyen yonelimler degildir. Noroloji
uzmanit Dr. Biilent Madi’nin yaptig1 ¢aligma, Amerika’da 1 milyon 200 bin ¢ocuga
2010 yihinda “Hiperaktivite, dikkat eksikligi”* tanisinin yanhs olarak konuldugunu
belirtmektedir. Ulkemizde ¢ocugun hareketliligi, ¢ogunlukla koruma amaciyla
kisitlanmaktadir. Bu da, daha serbest olan alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklarin gelisimini arttirmaktadir. Fakat aradaki fark onemlilik diizeyine
erismemektedir. Diigiincemizi ABD’de iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklarin 6n ve son-testler arasi gosterdikleri gelisim desteklemektedir. Ust sosyo-
ekonomik diizeyden gelen cocuklar, okuldncesi ortamda hareketliligi olumlu
algilamay1 saglayan durumlarda, algisal-devimsel gelisim kaydetmekte ve
iilkemizdeki ayni gruptan gelen cocuklarin diizeyine yaklagsmaktadir.

Tablo 10, Bilissel Gelisim alt-6l¢eginin alt-bashklarindaki madde
sayilarini gostermektedir.

2 Madi, B. (2013). Teknolojinin beyin gelisimi tizerinde olumlu olumsuz etkisi. Tug, N. (Haz.) degisen sistem
icinde dijital ¢agda okul dncesi egitimi ve egitmenleri (sorunlar ve oneriler). Istanbul: Anka Matbaa, 45-50.
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Tablo 10. Okul éncesi hedeflerine doniik izleyici degerlendirme araci: Biligsel gelisim

III. Biligsel gelisim (Madde 30-119)
11. Fiziksel Bilgi (30-32)
12. Sosyal Bilgi (33)

13. Mantiksal Bilgi
- Mantiksal-matematik bilgisi

- Siniflandirma (34 -73)

- Siralama (74 - 98)

- Sayilar (99 - 111)

- Yer ve zaman bilgisi
- Yer kavramu (112)
- Yer kavramui ¢ercevesinde yon diizenleme (113 -114)
- Yer kavramui ¢ercevesinde sekil kopya etme (115 -117)
- Zaman kavrami (118)

14. Temsil Etme (119)

Tablo 11, Tiirkiye’de Biligsel Gelisim alt-6lceginin 6n ve son-testlerinde
yaslar biiyiidiikce, cocuklarin daha etkin hale geldigine isaret etmektedir. Sosyo-
duygusal ve algisal-devimsel gelisimden farkl olarak biligsel gelisimde, 6n-testte alt
veya liist sosyo-ekonomik diizeylerden gelen cocuklar arasi farklar bulunmakta, iist
sosyo-ekonomik diizeyden gelen cocuklar, alt sosyo-ekonomik diizeyden gelenlere
kiyasla 6nemli diizeyde daha etkin ve basarili olmaktadir. Ancak yasin etKkisi,
sosyo-ekonomik diizeyin etkisinin 2 katidir. Son-testte farklar ortadan kalkmakta;
alt ve iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen gocuklar, OHDIDA ile verilen egitim
sonucu benzer edim sergilemekte ve yas ve OHDIDA ile verilen egitimin etkisi
benzer diizeyde belirmektedir. 1985-1986 akademik yilinda elde edilen bu veriler,
2012-2013 cahymamizdakinin aymdir.

Tablo 11. Biligsel gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini gésteren 3-
yonlii varyans analizi (TURKIYE)

On-test (N=65) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemli .0001*
Egitim Etki Onemsiz .996
Son-test (N=62) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemsiz 371
Egitim Etki Onemli .001*
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Tablo 12, ABD’de durumun yine farkh olduguna isaret etmektedir. ABD’de,
Tirkiye gibi yaslar biiyiidiikce, ¢cocuklar bilissel acidan daha etkin hale gelmekte;
iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklar, alt sosyo-ekonomik diizeyden
gelenlere kiyasla on-testte daha basarih olmaktadir. On-testte alt veya iist sosyo-
ekonomik diizeyden gelmenin etkisi yasin etkisinin 4 katidir. Tiirkiye’de de iist
sosyo-ekonomik diizeyden gelenler daha basarih olmakta, ancak ABD’nin tersine
yas daha belirleyici bir etken olarak belirmekte ve alt veya iist sosyo-ekonomik
diizey ortamlarmin etkisinden 2 kat fazla bir fark yaratmaktadir. ABD’de son-
testte alt veya iist sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin etkisi, FETAPO’nun bir
egitim program olarak kullanilmasi sonucu azalmakta ve yasin etkisinin 1.2 kati
olarak belirmekte; boylece son-testte en biiyiik etkinin FETAPO ile verilen egitim
oldugu ortaya cikmaktadir. Bu veriler, ABD’de sosyo-ekonomik diizeyler arasi
farklarin Tiirkiye’ye kiyasla daha bilyiik bir ucurum olusturdugunu
gostermektedir. Bu ucurumun kapanmasi i¢in alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklarin mutlaka okuloncesi egitim icinde bulunmalar1 gerekmekte ve
FETAPO’nun sundugu gibi her beceriyi gelistirmeye yonelik 6zel diizenlemeler
iceren programlar 6nem kazanmaktadir.

Tablo 12. Biligsel gelisim; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini gosteren 3-
yonlii varyans analizi (ABD, Oregon)

On-test (N=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*

Son-test (n=63) Onemlilik Diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
Egitim Etki Onemli .000*

Tablo 13, Dil Gelisimi alt-dl¢eginin alt-bashklarindaki madde sayilarini
gostermektedir.
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Tablo 13. Okul dncesi hedeflerine doniik izleyici degerlendirme araci; Dil gelisimi

V. Dil gelisimi (Madde 120-144)
15. Basit dil sekillerini anlamak ve tiretmek

- Sesler (120)

- Somut ve soyut isimler (121)

- Ciimle yapilar1 (122 - 123)
16. Karmagik dili anlamak ve tiretmek

- Betimleme (124 - 125)

- Hikéaye gibi anlama (126 - 127)

- Genelleme, agiklama, yordama (128 - 129)
17. Dili belirgin amaglar i¢in baskalariyla etkin bir sekilde kullanmak

- Ciimledeki 6gelerin belirttigi eylemi yapma (130)

- Dili kullanarak etkinlik gelistirme (131 -132)
18. Dili belirgin amaglar i¢in kendi kendine etkin bir sekilde kullanmak

- Bilis (133)
19. Dili islemek

- Coztimleme (134 - 136)

- Déniistiirme ve ¢evirme (137 - 138)

- Isim ve islev-tamm doniisiimleri
- Nesne, kisi, yer ve faaliyet tarif etme
- Degerlendirme (139 - 143)
- Kafiyeler
- Karsitlar
- Dogru tarifi segme

20. Dil gelisiminin duygusal 6geleri (144)

Tablo 14, Tiirkiye’de Dil Gelisimi alt-6l¢eginin 6n ve son-testlerinde yaslar
biiyiidiikce ¢ocuklarin daha etkin hale geldigini gostermektedir. On-testte alt veya
iist sosyo-ekonomik diizeylerden gelen ¢ocuklar aras1 farklar bulunmakta, iist sosyo-
ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklar, alt sosyo-ekonomik diizeyden gelenlere kiyasla
onemli diizeyde daha etkin ve basarilh olmaktadir. Ancak yasin etkisi, alt veya iist
sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin etkisinin 3 katidir. Son-testte farklar ortadan
kalkmakta; alt ve iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen cocuklar, OHDIDA ile verilen
egitim sonucu benzer edim sergilemektedir. Son-testte en biiyiik etki yas olarak
belirmektedir. 1985-1986 akademik yilinda elde edilen bu veriler, 2012-2013
cahismamizdakinin aymidir.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Cilt. 30(2)



Cocugun Oyun Oynama Hakki Konferansi 39

Tablo 14. Dil Geligimi; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini gosteren 3-
yonlii varyans analizi (TURKIYE)

On-test (N=65) Onemlilik diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemli .007*
Egitim Etki Onemsiz 335
Son-test (n=62) Onemlilik diizeyi
Yas Etki Onemli .0001*
Ortam Etki Onemsiz 492
Egitim Etki Onemli .009*

Tablo 15, ABD’de durumun yine farkl olduguna isaret etmektedir. ABD’de
Tirkiye gibi yaslar biiyiidiik¢e, ¢ocuklar dil gelisimi acisindan daha etkin hale
gelmekte; iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklar, alt sosyo-ekonomik
diizeyden gelenlere kiyasla on-testte daha basarih olmaktadir. Tiirkiye
ornekleminin tam tersi olarak, on-testte alt veya iist sosyo-ekonomik diizeyden
gelmenin etkisi yasin etkisinin 4 katidir. Tiirkiye’de de iist sosyo-ekonomik
diizeyden gelenler daha basarih olmakta, ancak ABD’nin tersine, yas daha
belirleyici bir etken olarak belirmekte ve alt veya iist sosyo-ekonomik diizey
ortamlarmin etkisinden 3 kat fazla bir fark yaratmaktadir. ABD’de son-testte alt
veya list sosyo-ekonomik diizeyden gelmenin etkisi, FETAPO’nun bir egitim
programu olarak kullanilmasi sonucu azalmakta ve yasin etkisi ile benzer hale
gelmekte; en biiyiik etkiyi FETAPO ile egitim gormek veya siiregelen egitime
devam etmek arasinda, FETAPO lehine beliren fark olusturmaktadir.
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Tablo 15. Dil gelisimi; yas, ortam ve egitim degiskenlerinin etkinligini gosteren 3-
yonlii varyans analizi (ABD, Oregon)

On-test (N=63) Onemlilik diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
Son-test (N=63) Onemlilik diizeyi
Yas Etki Onemli .000*
Ortam Etki Onemli .000*
Egitim Etki Onemli .000*

Son olarak Tablo 16 ve 17°de, OHDIDA’nin Sosyo-Duygusal, Algsal-
Devimsel, Biligsel ve Dil Gelisimi alt olceklerinde, 1985-1986 ile 2012-2013
verilerinin karsilastirilmasi ele alinmistir. Yirmi yedi yil icinde toplum olarak
yasadigimiz degisimler arasinda ozellikle sanal aglarin cocuklarin yasamina
girmesinin onemli oldugu kanisindayim. Acaba daha bebek yasta, sanal ortamda
cizgi film ile etkilesimli cocuk programlarinin yasamlarina girmesi, ¢cocuklari nasil
etkilemistir? Dr. Biilent Madi’'nin ¢alismasi, teknolojiye maruz kalan c¢ocuklarda
radyasyondan 6tiirii g6z bozukluklari, duyma bozukluklar olustugunu gostermekte
ve beynin gorsel alg1 kismi yalmz iki boyutlu olarak gelisirken, beynin diisiinme ve
akil yiiriitme bélgeleri geri kalmaktadir.

Tek tek gelisim alanlarma bakarak bunlari gérmek miimkiin. Birinci olarak,
3 yasta sosyo-duygusal gelisim 27 yil oncesine kiyasla oldukg¢a biiyiik bir diisiis
kaydetmistir. U¢ yas cocugu, annesi veya onemli bir biiyiikle etkilesim sonucu
gelisir. Burada mutlaka, ona dokunan, sevgi gosteren, gereksinimlerini gideren bir
biiyiik ile etkilesim sarttir. U¢ yas cocuklarindaki bu diisiisiin nedeni nedir? Acaba,
ii¢ yas cocuklar1 birebir iliski yerine sanal ortamla gereginden fazla mm kars:
karsiya gelmektedir? ikinci olarak érneklemimiz, yalmiz okuléncesi egitim icinde
bulunan cocuklar1 icermekte oldugundan, acaba cok sayida cocugun oldugu
ortamlarda birebir etkilesim olanag1 azalms olabilir mi? Boylece, ¢ocuklar
hareket ederek, oynayarak 6grenme yerine, masa basi faaliyetlerle daha ¢ok mu
vakit geciriyordur? Bu konularda arastirmalar yapilmasi kanimca 6nemlidir.

Algisal-Devimsel alanda ise 5 yas ¢cocuklarinda 27 yil 6ncesine Kiyasla bir
diisiis s6z konusudur. Erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuk hareket ederek,
oynayarak gelistigine gore, okuloncesi egitim ortamlarinda verilen egitimin bu
ogeleri icermesi gerekir. Yine sanal ortamlara fazla muhatap olmak, faaliyetlerde
uzun siire oturmak, erken cocukluk dénemi icin uygun 6grenme ortamlar:
olusturmaz.
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Bu sonuglara karsin Tablo 16, 27 yida degisen durumlarin 4 yas
cocuklarinin bilissel ve dil gelisimini olumlu etkiledigini gostermektedir. Yaptigimiz
caligmalar, okuloncesi egitimden en fazla 4 yas grubunun yararlandigina isaret
etmektedir. Bes yas grubu ise, okullagsma i¢in 6n-kosul olusturan daha karmasik

becerilerde en biiyiik gelisimi saglamaktadir.

Onerimiz, iilkemizde ozellikle alt

sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarimiz olmak iizere, 4 yas ¢cag grubunun
tiimii ile 5 yas grubunun okuléncesi egitim icine alinmasidir.

Tablo 16. 2012-2013 ve 1985-1986 ¢aligmalar1 dn-testlerinde OHDIDA sosyo-duygusal
ve algisal-devimsel gelisim alt-Glgeklerinin yas farklarini gosteren betimsel istatistikler

(n=127)

Ortalama Standart

3 Yas

4 yas

Standart Ortalama Standart Standart

5 Yas

Ortalama Standart Standart

Sapma  Hata Sapma  Hata Sapma  Hata
Sosyo-Duygusal Geligim
Toplam
2012- 3f14 .66 144 495 .61 128 4'_75 A7 110
2013 n=21 n=23 n=18
Toplam
18- 29 6 e PN
1986 - - -
Algisal-Devimsel Gelisim
Toplam
2012- 67 89 104 A5 4 oss A g 084
2013 n=21 n=23 n=18
Toplam
341 4.67 4.96
132‘2' n=25 92 n=27 2 n=13 06
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Tablo 17. 2012-2013 ve 1985-1986 calismalar1 6n-testlerinde OHDIDA bilissel ve dil
gelisimi alt-6lgeklerinin yas farklarini gosteren betimsel istatistikler (n=127)

3 Yas 4 yas 5 Yas
0 Standart Standart Standart Standart Standart Standart
rtalama Ortalama Ortalama
Sapma  Hata Sapma  Hata Sapma  Hata
Bilisgsel Gelisim
Toplam
2012- 2'_5291 82 .180 :11'—5283 72 150 ;‘ffa 53 126
2013 - - B
Toplam
1985- 2'_8285 1.26 3f3227 1.10 453173 72
1986 "™ n= n=
Dil Geligimi
Toplam
2012- 290 94 205 413 92 192 410 75 176
n=21 n=23 n=18
2013
Toplam
1985- ﬁ_6235 1.14 2'_1207 1.19 i'_% 1.33
1986 - - B

Burada sundugum verilerle, psiko-motor gelisimin bilssel gelisimle ne denli
iliskili oldugunu, cocuklarin biiyiik ve ince kas gelisimlerinin gerceklesmesinde
oldugu kadar, bilissel semalarin genislemesi ve pratik edilmesinde de oyunun
onemini paylasmaya calistim. Toplumumuz ve egitim sistemimiz biiyiik
degisiklikler gecirmekte. Bu siirec icinde, egitim alaninda aldigimiz kararlarin
bilimsel bir tabanda c¢ocuklarimzin gelisimine olumlu katkilar yapacak
diizenlemelerle gerceklesmesini diliyor, yanhstan déonmenin 6nemli bir erdem
olduguna dair diisiincelerimi paylasmak istiyorum.
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“The Child’s Right to Play Conference” Opening Speech: Some Thoughts and
Data

Abstract

The present article highlights the importance of play, dreams and imitation in the child's cognitive
development as presented by Jean Piaget in his book entitled “Play, Dreams and Imitation”, and presents
comparative world data on ages of starting primary education as well as its duration, in relation to the newly
formulated 4+4+4 model of the Turkish Educational System, operant since the 2012-2013 academic year. In
addition, information about OHDIDA and FETAPO instruments and curriculum programs for assessing and
developing early childhood objectives, formulated by the researcher is shared. The results of research on
OHDIDA, carried out in the 2012-2013 academic year at Bogazi¢i University Center for Preschool Education
are presented.

Keywords: Child’s right to play, age of starting primary education duration of primary education, the 4+4+4
model, pre-school education.
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