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UNIVERSITE OGRENCILERININ
SOSYALLESMESINDE SPORA KATILIMIN
DEGERLENDIRILMESI

OZET
c

Zeynep FILIZ Bu arastirma Eskisehir Osmangazi Universitesi ve Anadolu
Universitesi dgrencilerinin spor ve sosyallesmelerini degerlendiren ve
kargilastirmayi amaglayan bir calismadir. Arastirmada Sahan (2007)
tarafindan gelistirilen “Spor ve Sosyallesme Olgegi” kullaniimistir.
Aragtirmaya Eskisehir Osmangazi Universitesinden 124 dgrenci ve
Anadolu Universitesinden 124 olmak Uzere toplam 248 6grenci
katiimistir.  Elde edilen veriler SPSS paket programinda
degerlendirilmistir.  Olgegin guvenilirik  katsayisi. 0.841 olarak
bulunmustur. Verilerin istatistiksel dederlendiriimesinde Mann Whitney
U testi kullaniimistir.

Sonug olarak spor yapmanin, bireylerin sosyallesmeye
katkisinin incelendigi bu ¢alisma kisisel farkliliklara ragmen sporun
sosyal butunlestirici bir 6zellige sahip oldugunu ortaya koymustur.
Anahtar Kelimeler: Spor, Sosyallesme, Universite Ogrencisi, Mann
Whitney U Testi

EVALUATION OF PARTICIPATING TO
SPORTS ON THE SOCIALIZATION OF
STUDENTS OF UNIVERSITY

ABSTRACT

The aim of this study is to evaluate and compare the sports
and socialization skills of students who are from Eskisehir Osmangazi
University and Anadolu University. In this study, “Sports and
Socialization Scale” by $ahan in 2007 has been used. 248 students,
124 of them are from Eskisehir Osmangazi University and Anadolu
University, participate in this study. The results are analysed by SPSS.
The reliability coefficient of scale is estimated as 0.841. In statistical
assessment, Mann Whitney U is used for data.

Finally, research, which aimed to analyze the effects of
participating to sports on the social integration of individuals, resulted
that even subjects varying demographic profiles, sports have
integrative role in society.

Key Words: Sports, Socialization, Students of University, Mann
Whitney U
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GiRiS

Toplumlar, uzun bir tarihsel evrim
sonunda ortaya ¢ikmig orgutlenmelerdir. Ayrica
toplumlar, insanlarin fiziksel c¢evrelerine uyma
cabalarinin bir drinadur. Toplumsal dérgutlenme,
insanin varligini surdirme ve ¢odalma imkanini
arttirdid1 icin onun zaman iginde gelistirdigi bir
uyum icindedir. Toplumsal hayat sayesinde
insan, kendini diger canh tlrlerinden ayiran
niteliklerini ortaya cikarmig, gelistirmis,
sosyallesmis ve kultiri meydana getirmigtir.
Bireyler zaman iginde toplumu terk etseler bile
toplum vyine de belirgin o6zelikleriyle kendini
devam ettirir ve sahip oldugu o&zellikleri
sosyallesme yoluyla yeni bireylere aktarir (25).
Sosyallesme kavrami sosyologlar tarafindan
degdisik sekillerde tanimlansa da, genel olarak
sosyallesme kavrami, bireylerin sosyal hayata
hazirlanma, onunla batinlesme ve uyum
gOsterme streci olarak kabul edilir (2, 24, 25).
Sosyallesme; toplumdaki mevcut yada beklenen
rolleri yerine getirmek icin gerekli olan
becerilerin, bilgilerin, degerlerin, egilimlerin ve
benlik algilarinin  6zimsenmesi ve gelisimi
olarak tanimlanmaktadir (14, 22). Bagka bir
tanimlamaya gdre sosyallesme, bireyler,
gruplar, sosyal kurumlar ve kultirel aktiviteler
tarafindan ortaya cikarilan etkilesim sirecidir
(20). Daha genel bir tanimla sosyallesme;
bireyin ya da bireylerin icinde bulundugu sosyal
grubun kilttr, deger ve normlarini 6grenerek ya
da Ogrenme c¢abasinda bulunarak, o sosyal
grupta kendine disen sosyal rolleri yerine
getirmesini  saglayacak bilgi ve davraniglara
sahip olmasi ve ait oldugu sosyal gruba uyum
gOstererek aktif bir Uyesi haline gelme surecidir
(24). Baska bir tanima gore toplum hayatina
hazirlanma surecidir (7, 16).

En oOnemli sosyallesme araglari aile,
oyun ve arkadas gruplari, okul ve o6gretmen,
komsu, ig yeri, Kkullpler, dernekler, politik
gruplar, dini cemaatler ve cami, sanat faaliyetleri
ve kitle iletisim araglaridir (1, 12, 13, 16, 19, 25).

Sosyallesmeden s6z edebilmek igin
bireyin diger insanlarla etkilesimi sonucu olusan
psiko-sosyal 6grenmenin de meydana gelmesi
gerekmektedir. Birey bu slrecte sosyal yasama
uyumu etkin bigcimde 6grenir. Bu 6drenmenin
gerceklestigi ortamlardan biri de spor ortamidir
(18).

Spor, ferdin tabii ¢evresini beseri gevre
haline cevirirken elde ettigi kabiliyetleri
gelistiren, belirli kurallar altinda aragh veya
aragsiz, ferdi veya toplu olarak, bos zaman
faaliyeti kapsami iginde veya tam zamanini
alacak  sekilde mesleklestirerek  yaptigi
sosyallestirici, toplumla butlnlestirici, ruh ve
fizigi gelistiren rekabet¢i dayanigmaci ve kulturel
bir olgudur (3, 4, 13, 24).

Spor, o6nceden belirlenmis kurallara
gore, kisisel veya takim halinde yapilan yarisma
ve rekabet amacli, kisisel eglence veya
muikemmellige ulasmak icin yapilan fiziksel
aktivitelerdir (8). Her tarli spor aktiviteleri,
sosyal bir deneyimdir. Sportif etkinliklere katilan

bireyler, oyun ve hareketler araciligiyla
duygularini ifade etme imkani  bulur.
Saldirganlik, utangaclik, kiskanglik  gibi

duygularin bosalimini saglar ve bunlarin kontrol
edilmesi 6grenilir. Baski altindayken enerjiden
kurtulmanin yolu, oyun ya da spor etkinliklerine
katilmaktir. Spor  etkinliklerine katilma, bireyin
fiziksel oldugu kadar, sosyal gelismesine de
katki da bulunur. Sporun, bireyin dinamik sosyal
cevrelere katilimini saglayan sosyal bir etkinlik
olmasindan dolayi, kisinin sosyallesmesinde
onemli bir role sahip oldugu bir gergektir (20).
Modern toplumlarda sporun ¢ogunlukla
kolektif bir etkinlik oldugu g6z 6ninde
bulunduruldugunda, sportif faaliyetler
araciligiyla, spor ile ilgilenen bireyler degisik
insan gruplari ile sosyal iliskiye girmektedir (15).
Spor ve sosyallesme iliskisinin
temelinde her yastan ve gruptan insanin spora
nasil yonlendirildigi ve buradan edinilen
tecribelerin onun yasamini nasil etkiledigi
sorulari yatar. Bu sorular, sporda
toplumsallasmanin iki asamada gerceklestigini
ortaya koymaktadir. On sosyallesme denen
birinci asama, kisinin bir sosyal davranis alani
olan sporla iliskiye gegmesi surecidir. Sporda
sosyallesmenin ikinci asamasinin’ konusu,
sporda edinilen tecribelerin  kisinin yasamini
nasil etkiledigi sorusu olusturur. Sporda
gerceklesen bir sosyallesme yasamin diger
alanlarinda da etkili olabilir mi? Ya da burada
edinilen davranis Ozellikleri glnlik yasama
tasinabilir mi? Uzun middet bu transferin
mumkin oldugu varsayilmig ve bu konuda
yorumlar dogrulugu iyice sorgulanmadan
bilimsel bir gercek gibi benimsenmistir (10, 15).
Sporun  farkh -~ din, dil, irk ve
ideolojilerdeki insanlari kaynastiracagi, insanlar
arasinda bir butinluk saglayacagi ve toplumsal
barisa katki saglayacagi disiincesiyle degisik
kiiltirlerden gelen Universite 6grencilerinin nasil
bir bitinlesme iginde olduklari ve toplumsal
blatinligumize nasil bir katki sagladiginin

arastirlmasi  ¢alismamizin  énemini ortaya
koymaktadir.
MATERYAL ve YONTEM

Arastirmanin  amaci; sosyo-ekonomik
yapl ve degisik illerden gelen (niversite
Ogrencilerinin spor aktiviteleri ile sosyallesme
sureglerinde meydana gelen degisimin ortaya
¢ikarilmasini  saglamaktadir. Spor ve spor
aktivitelerinin bireylerin sosyallesme surecinde

193



Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 4, Sayi 3, 2010
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 4, No 3, 2010

etkisinin  olup olmadigi tespit edilmeye
calisilmigtir.  Bunun sonucunda uygulamada
spor aktivitelerinin sosyallesme kavramina nasil
etki ettiginin tespitine galisiimistir.

Arastirmada bilgi toplama araci olarak
Hasan Sahan’in (2007) “Oniversite
Ogrencilerinin  Sosyallesme Siirecinde Spor
Aktivitelerinin Roli” konulu doktora tezi igin
kullandigi anket veri toplama araci olarak
kullanilmigtir.

Arastirmanin evrenini Eskisehir
Osmangazi Universitesi ve Anadolu Universitesi
ogrencileri  olusturmaktadir. -Spor kavraminin
glinimuzdeki toplumsal 6nemi dikkate alarak
Universite gengliginin spora bakisi ve ne kadar
yararlandigi, sonucun da spor ve sosyallesme
kavramini agiklamak igin yapilan c¢alisma ayni
sehirde bulunan iki Universite incelenmeye
calisiimis =~ ve  iki  Universite .. dgrencileri
karsilastiniimigtir.

Aragtirma kapsamina giren Universite
ddrencilerine anket calismasi 15-30 Nisan 2009
tarihlerinde uygulanmigtir. Soru kagidi ki
bélimden olugsmaktadir. 1. bolimde 6grencilerin
demografik 6zelliklerini ve 2. bolimde spor ve
sosyallesme kavraminin ortaya c¢ikmasina
yardim edecek 35 sorudan olusan bir dlgek yer
almaktadir. ikinci bélimdeki anket sorularinin
degerlendiriimesinde  5’li  Likert tipi Olcegi
kullaniimistir. Her bir soru igin 1 “Kesinlikle
Katilmiyorum”, 2 “Katilmiyorum”, 3 “Kararsizim’,
4 “Katihyorum” ve 5 “Kesinlikle Katiliyorum”
secenekKleri sunulmus ve dgrencilerin
goruslerine en uygun secgenegi isaretlemeleri
istenmistir.

Giuvenirlilik Analiz Sonuglari

Anket  sorularinin  ve  dolayisiyla
cevaplarinin i¢ tutarhhdr acgisindan denetim
gerceklestirmek amaciyla  Cronbach a
glvenilirlik katsayist kullaniimistir. Onemli i¢
tutarhlik  sorununun spor ve sosyallesme
sorularinda olabilecegi varsayimiyla anketin
ikinci kismindaki 35 soru icin guvenilirlik analizi
uygulandi. Bu analiz sonucunda Cronbach «
degeri 0,794 olarak hesaplanmis ve sirasiyla
soru 2, soru 9, soru 22, soru 23 ve soru 33
olmak Uzere bes degdisken icin toplam
korelasyon ile negatif iliski c¢ikmaktadir ve
glvenilirik bozulmaktadir. Bu bes degisken
analizden c¢ikarilldigi takdirde, anketin ikinci
boéliminden elde edilen veriler icin %79,4’Un

Uzerinde bir guavenilirik saglanacaktir. 30
degisken icin hesaplanan Cronbach « degeri
0,841 bulunmustur. Ayrica degiskenler arasinda
negatif korelasyona sahip degdisken
gorulmemektedir.

Cronbach « degeri Sosyal Bilimler igin
0.7 in Uzeri kabul edilir (5, 11, 21). Ayrica
Cronbach « katsayisinin degerlendiriimesinde
uyulan de@erlendirme dl¢utiine goére (6, 17) elde
edilen 0,841 degeri yuksek derecede guvenilir
olduguna karar verilir.

Normallik Test Sonuclari

Orneklem  buyUkliginin  2000’den
kiglik olmasi durumunda normallik testi igin
Shapiro-Wilk testi onerilmektedir (23). Minitab
paket programinda Shapiro-Wilk testine es
deger olan Ryan-Joiner testi verilerimize
uygulanmistir. Orneklem verilerinin
ortalamasiyla anakditle verilerinin ortalamasi
arasinda fark yoktur hipotezi red edilmis olup
orneklem, normal dagilima sahip olmayan bir
anakitleden c¢ekilmistir.

Normallik varsayimi saglanmadigi igin,
elde edilen verilerin SPSS 15 paket
programinda iki grup arasindaki farkhlklari
incelemek amaciyla Mann-Whitney U testi
kullanilmigtir.

BULGULAR

Arastirma grubunun demografik
ozelliklerine iligkin elde edilen bulgular Tablo
1'de  Ozetlenmistir.  Eskisehir Osmangazi
Universitesinden 124  6grenci  Anadolu
Universitesinden 124 olmak lzere 248 6grenci
katilmistir. Arastirmaya katilan Egitim,
Mihendislik Mimarlik, Fen Edebiyat ve iktisadi
idari Bilimler Fakiltesi dgrencilerinin %52,4’l
erkek, %47,6'si kadin oldugu gorilmektedir.
Ogrencilerin biylk gogunlugu (%60,1'i) 18-20
yasinda ve ailesinin gelir seviyesi 2001 TL
uzerinde (%33,9) gelire sahiptir. Ayrica
ogrencilerin annelerinin egitim dizeyi ilkogretim
(%45,2)  iken Dbabalarinin  egitim dizeyi
Universite (%37,5)dir. Annelerin meslegi ev
hanimi  (%60,5) babalarin meslegi memur
(%29,4) olarak belirtilmistir. Arastirma grubu
dgrencilerin ailelerin ikamet ettigi yer Blyuksehir
(%37,9) ve il merkezi (%37,5) olarak ifade
edilmigtir.
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Tablo 1. Aragtirmaya Katilanlarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Eskisehir Osmangazi Anadolu Genel Toplam
Universitesi (n=124)  Universitesi (n=124)

Sayi % Sayi % Sayi %
Erkek 72 58,1 58 46,8 130 52,4
Kadin 52 41,9 66 53,2 118 47,6
Fakiilte
Egitim 20 16,1 5 4,0 25 10,1
iiBF 22 17,7 40 32,3 62 25,0
Muhendislik Mimarlik 24 19,4 34 27,4 58 23,4
Fen Edebiyat 58 46,8 45 36,3 103 41,5
Ailenin Gelir Seviyesi
Asgari Ucret 3 2,4 4 3,2 7 2,8
500-1000 TL 28 22,6 18 14,5 46 18,5
1001-1500 TL 25 20,2 30 24,2 55 22,2
1501-2000 TL 27 21,8 29 23,4 56 22,6
2001 TL ve yukarisi 41 33,1 43 34,7 84 33,9
Yas
18-20 92 74,2 57 46,0 149 60,1
21-23 27 21,8 33 26,6 60 24,2
24-26 5 4,0 29 23,4 34 13,7
27 ve yukarisi 0 0,0 5 4,0 5 2,0
Annenin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 2 1,6 4 3,2 6 24
iIkégretim 61 49,2 51 41,1 112 45,2
Lise 42 33,9 43 34,7 85 34,3
Universite 19 15,3 26 21,0 45 18,1
Babanin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 0 0,0 2 1,6 2 0,8
iIkégretim 29 23,4 33 26,6 62 25,0
Lise 45 36,3 46 37,1 AN 36,7
Universite 50 40,3 43 34,7 93 37,5
Anne Meslegi
isgi 3 24 6 4,8 9 3,6
Ciftgi 1 0,8 5 4,0 6 24
Memur 21 16,9 30 24,2 51 20,6
Ev Hanimi 82 66,1 68 54,8 150 60,5
Diger 17 13,7 15 12,1 32 12,9
Baba Meslegi
isgi 19 15,3 16 12,9 35 14,1
Ciftci 10 8,1 10 8,1 20 8,1
Memur 39 31,5 34 274 73 29,4
Esnaf-Tuccar 15 12,1 19 15,3 34 13,7
Serbest Meslek 14 11,3 19 15,3 33 13,3
Calismiyor 2 1,6 1 0,8 3 1,2
Diger 25 20,2 25 20,2 50 20,2
Ailenin ikamet Ettigi Yer
Buyuksehir 47 37,9 47 37,9 94 37,9
il Merkezi 46 37,1 47 37,9 93 37,5
iice Merkezi 27 21,8 19 15,3 46 18,5
Kasaba 1 0,8 5 4,0 6 24
Kéy 3 24 6 4,8 9 3,6

gOrulmektedir.
Arastirmaya katilanlarin yaptiklari sporla
ilgili yapma sikligi ve sporla ilgilenme amaclari
Tablo 2'de
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Tablo 2. Arastirmaya Katilanlarin Spor Yapma Sikhigi Ve Spor ile ilgilenme Amaclari

Spor Yapma Sikhgi Eskisehir Anadolu Genel
Osmangazi Universitesi Toplam
Universitesi (n=124) (n=124)

Sayi % Sayi % Sayi %
Hafta ici her glin 7 5,6 13 10,5 20 8,1
Haftada (¢ giin 24 19,4 16 12,9 40 16,1
Hafta sonu 35 28,2 37 29,8 72 29,0
Haftada bir 58 46,8 58 46,8 116 46,8
Spor Yapma Amaci
Saglikli yagam 48 38,7 50 40,3 98 39,5
Mesleki kariyer 8 6,5 13 10,5 21 8,5
Sosyo-kultirel aktivitelere katilma 40 32,3 21 16,9 61 24,6
Kigisel beceri ve yetenek 24 19,4 33 26,6 57 23,0
Diger 4 3,2 7 5,6 11 4.4

Tablo 2’de spor yapma sikliklari ile ilgili
veriler incelendiginde %46,8'i haftada bir, %29'u
hafta sonu, %16,1’'i haftada (¢ gun ve %8,1i
hafta ici her giin spor yaptiklari belirlenmistir.

Spor ile ilgilenme amaglarina gore
ogrencilerin %39,5’i saglikl yasam icin, %24,6’sI
sosyal ve kiltirel aktivitede bulunmak igin,
%23’0 kigisel beceri ve yetenegi oldugu igin,
%8,5’i mesleki kariyer icin ve %4,4’U ise diger
seklinde cevap vermistir.

Spor yapan bireylerin spor ve spor
aktivitelerini  bir mesleki ~ kariyer olarak
goérmemektedirler. Bu durum sporun bireyin
sosyal statusunden ziyade saglik, kisisel gelisimi
artirici, toplumsal etkinliklere katilimci yonuyle
ilgilenmeleri  sosyallesme  sirecini  pozitif
etkileyecektir.

Arastirmaya katilan deneklerin tiyatroya
ve sinemaya ilgileri ile ilgili sonuglar Tablo 3'de
goruldagu gibidir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilanlarin Sezonda Tiyatroya Gitme Sikhgi Ve Ayda Sinemaya Gitme Sikhgi

Sezonda Ortalama Tiyatroya Gitme Sikig1  Eskisehir Osmangazi _Anadolu Genel
Universitesi (n=124) Universitesi Toplam
(n=124)
Sayi % Sayi % Sayi %

Hi¢ gitmem 48 38,7 22 17,7 70 28,2
Bir-iki defa 52 41,9 55 444 107 43,1
iki-beg defa 16 12,9 37 29,8 53 21,4
Besten fazla 8 6,5 10 8,1 18 7,3
Ayda Ortalama Sinemaya Gitme Sikhgi

Hi¢c gitmem 4 3,2 11 8,9 15 6,0
Bir-iki defa 54 43,5 57 46,0 11 44,8
iki-bes defa 49 39,5 41 33,1 90 36,3
Besten fazla 17 13,7 15 12,1 32 12,9

Tablo 3’de deneklerin tiyatro faaliyetine
gitme sikliklari incelendiginde, o6gdrencilerin
%43,1’i bir sezonda bir iki defa gittigini, %28,2’si
hi¢c gitmedigini, %21,4’G bir sezonda iki ile bes
defa arasinda gittigini ve %7,3'U bir sezonda
besten fazla gittigini belirtmislerdir.

Tablo 3’de deneklerin sinemaya gitme
sikliklari  gorilmektedir. Ogrencilerin = %44,8’i
ayda bir iki defa, %36,3'U ayda iki ile bes defa
arasinda, %12,9’u besten fazla gittigini ve %6’si
hi¢ gitmedigini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilan égrencilerin spor ve
sosyallesme duzeylerini belirlemek amaciyla

sorulan sorular ve verilen cevaplar Tablo 4’de
gOsterilmigtir. Tablo 4'de arastirmaya
katillanlarin spor ve sosyallesme dizeyleri
incelendiginde, ‘ilgilendigim spor dalini segmede
ilgim ve yetenegim belirleyicidir’ sorusuna
ortalama (4.31) oraninda gorulirken bu durum
Eskigehir Osmangazi Universitesinde (4.48),
Anadolu Universitesinde ise (4.14) olarak
belirlenmistir. Burada Eskisehir Osmangazi
Universitesi 6grencilerinin ilgi ve yeteneklerini
segmede Anadolu Universitesi 6@rencilerine
gore daha fazla oldugu goérilmektedir.

196



Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 4, Sayi 3, 2010
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 4, No 3, 2010

“Spor yapan bireyler kendi kendisiyle
barisik olur” sorusuna ortalama (4,03) Eskisehir
Osmangazi Universitesinde (4.02), Anadolu
Universitesinde ise (4,04) oraninda cevap
vermisler, buna dayanarak sporun bireyler
Uzerinde fizyolojik, psikolojik ve sosyal olarak
etkilerinin oldugu butin dinya tarafindan kabul
edilmektedir.

Bir diger soru ise ‘Spor toplumlar arasi
sosyal bltinlesmeyi saglar’ sorusu ise ortalama
(4.02) oraninda goérilirken bu durum Eskisehir
Osmangazi Universitesinde (4.11), Anadolu
Universitesinde ise (3.94) seklindedir. Diger
benzer soru ‘Spor ve spor aktiviteleri toplumsal
bltinlesmeyi saglar’ sorusuna ortalama (4.0)
oraninda gorulirken bu durum  Eskisehir
Osmangazi Universitesinde (3.96), Anadolu
Universitesi'nde ise (4.04) olarak belirlenmistir.

degerlendiriimesi de bu sonucu gdstermektedir.
Ozellikle spor alaninda elde edilecek basarilar
toplumlarin deger yargilarini etkileyebilecegi
goére daha ylksek oranda etkilendiklerini
gostermektedir. Arastirmamizda da Eskisehir
Osmangazi Universitesi 6grencilerinin Anadolu
Universitesi dgrencilerine gdére daha ylksek
oranda etkilendiklerini gdstermektedir.

Bir baska degerlendirmede
“Arkadaslarla birlikte spor yapmaktan
hoslaninm” sorusu ortalama (4,01) oraninda
gorulmesi, Eskisehir Osmangazi

Universitesi’'nde (4,04), Anadolu Universitesi'nde
ise (3,98) orani gibi yiksek dizeyde 6nemli
gorulmesi, bireylerin birlikte olma duygusunun
yiksek bir ortalama ile cevaplanmasi
sosyallesme agisindan o6nemlidir. Eskisehir
Osmangazi Universitesi 6grencilerinin Anadolu

Sporun sosyal hayata -en 6nemli
etkilerinden birisi toplumun - budtinlesmesinde
O6nemli bir unsur oldugu bilinmektedir. Sorunun

Tablo 4. Arastirmaya Katilanlarin Spor Ve Sosyallesme Diizeyleri

Universitesi 6@rencilerinden biraz daha fazla
oldugu gorulmektedir.

Spor ve Sosyallesmeye Iligkin Faktorler Eskisehir Anadolu Genel
Osmangazi  Universitesi Toplam
Universitesi
Ort. S.S Ort. S.S Ort. S.S
1. llgilendigim spor dalini segmede kisisel ilgim ve 4,48 0,72 4,14 0,69 4,31 0,72
yetenegim belirleyicidir
3. Spor alaninda bir sey yapmaya karar verirsem 3,76 1,06 360 0,78 3,68 0,93
baskalarinin diistincelerinden etkilenmem
4. Her yas grubunda ve cinsiyette ve gelir seviyesinde 3,91 1,03 3,15 0,97 353 1,07
insanlarla spor yapmaktan hoslanirim
5. Spor aktivitelerinde bagkalarini memnun etmek icin 4,03 1,02 3,74 093 3,88 0,99
kendime ters disen davraniglar yapmam
6. Digerleri tarafindan spor aktivitelerinde begenilip sevimek 3,09 1,17 3,11 1,145 3,10 1,16
benim icin dnemli degildir
7. Insanlar beni spor aktivitelerinde daha kolay taniyabilirler 320 1,06 301 098 3,10 1,03
8. Hayatimdaki en buyuk zevklerden birisi tanimadigim 2,83 -~ 1,08 2,83 1,10 2,83 1,09
insanlarla spor yapmaktir
10. Duygularimi spor aktiviteleri boyunca kontrol altinda: 3,10 1,13 3,10 1,15 3,10 1,14
tutmaktan hoslanmam
11. Takim olarak yapilan spor aktivitelerinde grubun lideri 2,96 1,01 295 1,00 296 1,00
olurum
12. Takim sporlarinda takimi yénlendirmekte bagariliyim 324 105 325 106 325 1,05
13. Spor yapan bireyler kendi kendisiyle barisik olur 402 092 404 0,76 4,03 0,84
14. Spor aktivitelerinde tartismaktan ziyade ¢6zmeyi tercih 3,83 1,00 3,92 1,00 3,87 1,00
ederim
15. Spor aktivitelerinin organize edilmesinde katkida 3,58 1,04 3,62 1,09 3,60 1,06
bulunurum
16. Her turll spor aktivitelerine katilmaktan hoglanirim 347 117 3,33 1,24 340 ,20
17. Diger insanlar beni reddedecek olsa dahi haklarmmi 3,97 0,99 3,52 122 3,75 1,13
savunurum ve dogruyu soylerim
18. Takim sporlari ile ilgili faaliyetleri tercih ederim 355 0,96 3,41 1,08 3,48 1,02
19. Spor toplumlar arasi sosyal bitinlesmeyi saglar 411 094 394 106 4,02 1,00
20. Spor aktivitelerinde kendimi daha 6zgur ifade ederim 3,79 097 357 099 368 0,98
21. Spor ve spor aktiviteleri toplumsal butlinlesmeyi saglar 396 105 404 09 4,00 1,01
24. Spor insanlar arasi iletisime olumlu katkilar saglar 4,00 0,91 395 1,07 3,97 0,99
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25. Her tirli spor faaliyetine ve spora kolayca uyum 3,58 0,98 350 1,12 3,54 1,05
saglarm
26. Spor faaliyetlerinde baskalari ile daha kolay iletisim 3,74 090 3,06 1,14 3,40 1,08
kurarim
27. Spor egitimi topluma faydali bireyler yetistirimesinde 3,97 0,87 3,81 1,11 3,89 1,00
onemli rol oynar
28. Spor bireysel yeteneklerin kesfedilmesini saglar 406 093 356 1,03 3,81 1,01
29. Spor insanlara karsi olumlu duygular gelistirimesini 3,89 0,87 3,55 1,02 3,72 0,96
saglar
30. Sevdigim insanlardan ayri olmak benim igin zordur 376 111 367 105 3,72 1,08
31. Bos zamanlarimi dider insanlarla birlikte gegirmekten 3,76 1,09 3,80 1,00 3,78 1,05
hoslanirim
32. Arkadaglarla birlikte spor yapmaktan hoslanirim 404 094 398 104 4,01 0,99
34. Diger insanlara yardim etmeyi, onlarin bana yardm 3,76 0,92 3,74 090 3,75 0,91
etmesinden daha ¢ok tercih ederim
35. Bireysel hareketlerden ziyade diger insanlarla hos 392 0,76 397 087 395 0,82
zaman gecirecek aktiviteler yapmayi tercih ederim
Arastirmaya katilan ogrencilerin arastirlmistir. Sonuglar asagidaki Tablo 5'de
Universitelere gbére spor = ve sosyallesme goruldagu gibidir.
dlzeyleri arasinda bir fark olup olmadigi
Tablo 5. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Universitelere Gore Spor ile Sosyallesme Diizeyleri
il Eskisehir Anadolu Mann-
?:I(:tzi\rll(:rs osyallesmeye lliskin Osmangazi Universitesi  Whitney U
Universitesi (n=124) Testi
(n=124)
Ort. Std. Ort. Std. V4 P
! San San
1. llgilendigim spor dalini segmede kisisel ilgim ve 4483 7267 4,14 ,6948 -4,833 <0.05
yetenedim belirleyicidir
3. Spor alaninda bir sey yapmaya karar verirsem 3,766 1,067 3,60 ,7700 -2,012 <0.05
bagkalarinin dislncelerinden etkilenmem
4. Her yas grubunda ve cinsiyette ve gelir 3,919 1,032 3,15 ,7841 -6,038 <0.05
5. Spor aktivitelerinde bagkalarini memnun etmek 4,032 1,027 3,74 ,9798 -3,088 <0.05
icin kendime ters disen davraniglar yapmam
6. Digerleri tarafindan spor aktivitelerinde begenilip 3,09 1,171 3,11 ,9359 -0,099 0,921
sevilmek benim igin dnemli degildir
7. insanlar beni spor aktivitelerinde daha kolay 3,20 1,066 3,01 1,156 -1,316 0,188
taniyabilirler
8. Hayatimdaki en buyuk zevklerden birisi 2,830 1,087 2,83 ,9876 -0,010 0,992
tanimadigim insanlarla spor yapmaktir
10. Duygularimi spor aktiviteleri boyunca kontrol 3,104 1,139 3,10 1,231 -0,028 0,977
altinda tutmaktan hoglanmam
11. Takim olarak yapilan spor aktivitelerinde grubun 2,967 1,011 295 1,153 -0,326 0,744
12. Takim sporlarinda takimi yonlendirmekte 3,241 1,054 3,25 1,007 -0,121 0,905
13. Spor yapan bireyler kendi kendisiyle barigik olur 4,024 9236 4,04 1,065 -0,278 0,781
14. Spor aktivitelerinde tartismaktan ziyade ¢ézmeyi 3,830 1,001 3,92 ,7635 -0,956 0,339
15. Spor aktivitelerinin organize edilmesinde katkida 3,580 1,044 3,62 1,005 -0,373 0,709
16. Her tarll spor aktivitelerine katiimaktan 3,475 1,171 3,33 1,093 -0,875 0,382
17. Diger insanlar beni reddedecek olsa dahi 3,975 ,9997 3,52 1,241 -2,880 <0.05
haklarimi savunurum ve dogruyu soylerim
18. Takim sporlari ile ilgili faaliyetleri tercih ederim 3,556 ,9652 3,41 1,226 -0,883 0,377
19. Spor toplumlar arasi sosyal bitinlesmeyi saglar 4,112 ,9474 3,94 1,082 -1,196 0,232
20. Spor aktivitelerinde kendimi daha 6zgur ifade 3,798 ,9709 3,57 1,061 -1,818 0,69
21. Spor ve spor aktiviteleri toplumsal butlinlesmeyi 3,967 1,051 4,04 ,9973 -0,437 0,662
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24. Spor insanlar arasi iletisime olumlu katkilar saglar 4,008 9150 3,95 1,100 -0,006 0,996
25. Her turlG spor faaliyetine ve spora kolayca uyum 3,588 9878 3,50 1,073 -0.428 0,669
26. Spor faaliyetlerinde bagkalari ile daha kolay 3,741 9005 3,06 1,122 -4,893 <0.05
27. Spor egitimi topluma faydali bireyler 3,975 ,8785 3,81 1,145 -0,730 0,466
yetistirimesinde dnemli rol oynar

28. Spor bireysel yeteneklerin kesfedilmesini saglar 3,564 ,9348 4,06 1,114 -4,052 <0.05
29. Spor insanlara kars! olumlu duygular 3,805 ,8725 3,55 1,037 -2,638 <0.05
30. Sevdigim insanlardan ayri olmak benim igin 3,766 1,119 3,67 1,022 -0,872 0,384
31. Bos zamanlarimi diger insanlarla birlikte 3,766 1,097 3,80 1,009 -0,95 0,925
32. Arkadaglarla birlikte spor yapmaktan hoglanirim 4,040 ,9405 3,98 1,043 -0,192 0,848
34. Diger insanlara yardim etmeyi, onlarin bana 3,766 ,9292 3,74 ,9005 -0,218 0,827
yardim etmesinden daha ¢ok tercih ederim

35. Bireysel hareketlerden ziyade diger insanlarla 3927 7669 397 8785 -0,704 0,481

hos zaman gecirecek aktiviteler yapmay: tercih
ederim

Tablo 5 incelendiginde her iki Universite
Ogrencilerinin spor ile sosyallesme dizeyleri
arasinda (toplam 8 maddede) bir fark oldugu
gorulmektedir. Mann-Whitney u testi
sonuglarina gére 30 sorudan sadece 8 tanesinin
Eskisehir Osmangazi Universitesi dgrencileri ile
Anadolu Universitesi 6grencileri arasinda fark
olmasi, iki Universitenin ayni sehirde olmasi,
yararlanabilecek olanaklarin hemen hemen ayni
olmasindan dolayidir. Eskisehir Osmangazi
Universitesi 6grencileri ile Anadolu Universitesi
Ogrencileri arasinda farkliik gésteren 8 soru
sunlardir:

1)ilgilendigim spor dalini segmede kigisel
ilgim ve yetenegim belirleyicidir

2)Spor alaninda bir sey yapmaya karar
verirsem baskalarinin  dlsuncelerinden
etkilenmem.

3)Her yas grubunda, cinsiyette ve gelir
seviyesinde insanla spor yapmaktan
hoglanirim.

4)Spor aktivitelerinde bagskalarini memnun
etmek igin kendime ters disen
davraniglar yapmam.

5)Diger insanlar beni reddedecek olsa dahi
haklarimi  savunurum ve  dogruyu
soylerim.

6)Spor faaliyetlerinde bagkalari ile daha
kolay iletisim kurarim.

7)Spor bireysel yeteneklerin kesfedilmesini
saglar.

8)Spor insanlara karsi olumlu duygular
gelismesini saglar.

Bu sekiz sorudan 7. hari¢ Eskisehir
Osmangazi o6grencilerinin ortalamasi Anadolu
Universitesi  6grencilerinin ortalamasina gére
daha fazla oldugu gorulmektedir.

2 Universitenin spor ile sosyallesme
dlzeyleri arasinda fark olmamasinin nedenleri;
iki Universitede ayni sehirde bulunmasi ve

ikisinin de sehir merkezine yakin olmasi, her
hangi bir Universitede yapilan faaliyetlere diger
universite ogrencilerinin katilabilmesi,
Universiteler iginde 6gdrenci  topluluklarinin
faaliyetleri, spor kuliiplerinin 'yapmis oldugu
faaliyetler ve spor tesislerinin benzer nitelikte
olmasi soylenebilir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin
cinsiyetlere gore spor ile sosyallesme duzeyleri
arasinda bir fark olup olmadigi arastiriimistir.
Sonuclar agagdidaki Tablo 6’da géruldigu gibidir.

Tablo 6 incelendiginde cinsiyetlere goére
spor ile sosyallesme dizeyleri arasinda kuguk
Olcide (toplam 5 maddede) bir fark oldugu
gorulmektedir.  Gruplar arasi. _bu farklhk
istatistiksel bakimdan Mann-Whitney U testine
gore anlamhdir.

‘Takim sporlarinda takimi
yonlendirmekte basarihyim’,  ‘Spor yapan
bireyler kendi kendisiyle barisik olur’, ‘Spor
aktivitelerinin  organize  edilmesinde katkida
bulunurum’ sorularina bayan 6gdrenciler erkek
ogrencilere goére katilimlari daha fazladir.

‘Takim olarak yapilan spor
aktivitelerinde grubun lideri olurum’, ‘Takim
sporlart ile ilgili faaliyetleri tercih ederim’
sorularina erkek o6grenciler bayan 6grencilere
gore katihmlari daha fazladir.

Arastirmaya katilan deneklerin aile
yapilari incelendiginde ailede annenin blyuk
oranda ev hanimi oldugu gorilmektedir. Son
yillarda Turk toplum yapisinda buiyuk bir degisim
gorilmesine ragmen bayanlarin erkeklere daha
¢ok yardim eden konumunda bir rol Ustlendikleri
soylenebilir. Ancak bu arastirmada
gostermektedir ki deneklerin yari yariya bayan
ve erkeklerden olusmasi son yillarda toplumda
bayanlarda meydana gelen degisimi yansittigi
gOrulmektedir. Bu da Turk toplumundaki
degdisimi yansitmaktadir.
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Tablo 6. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyete Gére Spor ile Sosyallesme Diizeyleri

Spor ve Sosyallesmeye iligkin
Faktorler

Mann-
Erkek Bayan .
= — Whitney U
(n=130) (n=118) Testi
Std. Std.
Ort. Sap. Ort. Sap. V4 P

1. ligilendigim spor dalini segmede kisisel ilgim ve

4,483 ,7267 4,145 ,6948 -1,481 0.139

3. Spor alaninda bir sey yapmaya karar verirsem
baskalarinin disuncelerinden etkilenmem

3,766 1,067 3,604 ,7700 -1,579 0.114

4. Her yas grubunda ve cinsiyette ve gelir seviyesinde
insanlarla spor yapmaktan hoslanirim

3,919 1,032 3,153 ,7841 -1,143 0.253

5. Spor aktivitelerinde bagkalarini memnun etmek igin
kendime ters disen davranislar yapmam

4,032 1,027 3,741 ,9798 -0,519 0.605

6. Digerleri tarafindan spor aktivitelerinde begenilip
sevilmek benim i¢in 6nemli degildir

3,006 1,171 3,112 ,9359 -0,175 0,861

7. Insanlar beni spor aktivitelerinde daha kolay

3,20 1,066 3,016 1,156 -1,608 0,108

8. Hayatimdaki en buyuk zevklerden birisi tanimadigim 2830 1.087 2.830 9876 -1226 0220

insanlarla spor yapmaktir

10. Duygularimi spor aktiviteleri boyunca kontrol alti
tutmaktan hoslanmam

nda 5104 1139 3104 1231 -0,560 0,575

11. Takim olarak yapilan spor aktivitelerinde grubun lideri 2,967 1,011 2,959 1,153 -2,729 <0.05

12. Takim sporlarinda takimi yonlendirmekte basarnlyim 3,241 1,054 3,258 1,007 -2,691 <0.05

13. Spor yapan bireyler kendi kendisiyle barisik olur

4,024 ,9236 4,048 1,065 -2,471 <0.05

14. Spor aktivitelerinde tartismaktan ziyade ¢ézmeyi

3,830 1,001 3,927 ,7635 -0,049 0,961

15. Spor aktivitelerinin organize edilmesinde katkida

3,680 1,044 3,621 1,005 -2,748 <0.05

16. Her turlU spor aktivitelerine katilmaktan hoglanirim

3,475 1,171 3,330 1,093 -1,860 0,063

17. Diger insanlar beni reddedecek olsa dahi haklarimi

savunurum ve dogruyu sdylerim

3,975 ,9997 3,524 1,241 -1,489 0.137

18. Takim sporlari ile ilgili faaliyetleri tercih ederim

3,656 ,9652 3,411 1,226 -2,684 <0.05

19. Spor toplumlar arasi sosyal bitiinlesmeyi saglar

4,112 9474 3,943 1,082 -0,339 0,734

20. Spor aktivitelerinde kendimi daha 6zgir ifade ederim 3,798 ,9709 3,572 1,061 -0,140 0,889

21. Spor ve spor aktiviteleri toplumsal butlinlesmeyi

3,967 1,051 4,048 ,9973 -0,198 0,843

24. Spor insanlar arasi iletisime olumlu katkilar saglar

4,008 ,9150 3,951 1,100 -0,240 0,811

25. Her turlG spor faaliyetine ve spora kolayca uyum

3,588 ,9878 3,508 1,073 -0.735 0,462

26. Spor faaliyetlerinde bagskalari ile daha kolay iletisim 3,741 9005 3,064 1,122 -0,273 0.785

27. Spor egitimi topluma faydali bireyler yetistirimesinde 3,975 ,8785 3,814 1,145 -1,300 0,194

28. Spor bireysel yeteneklerin kesfedilmesini saglar

4,064 ,9348 3,564 1,114 -1,544 0.123

29. Spor insanlara karsi olumlu duygular gelistiriimesini 3,895 ,8725 3,556 1,037 -0,08 0.935

30. Sevdidim insanlardan ayri olmak benim igin zordur 3,766 1,119 3,677 1,022 -0,63 0,529

31. Bos zamanlarimi diger insanlarla birlikte gegirmekten 3,766 1,097 3,806 1,009 -1,183 0,237

32. Arkadasglarla birlikte spor yapmaktan hoglanirim

4,040 ,9405 3,983 1,043 -0,187 0,858

34. Diger insanlara yardim etmeyi, onlarin bana yardim

etmesinden daha ¢ok tercih ederim

3,766 ,9292 3,741 ,9005 -0,095 0,925

35. Bireysel hareketlerden ziyade diger insanlarla hos
zaman gecirecek aktiviteler yapmayi tercih ederim

3.027 7669 3975 8785 -0.126 2900

Arastirmaya katilan 6grencilerin  gelir
seviyesine gore spor ile sosyallesme dizeyleri
arasinda bir fark olup olmadigi arastiriimistir.
Sonuglar agagidaki Tablo 7’de géruldugu gibidir.
Tablo 7°’de gelir seviyesi 2 grupta toplanmigtir.
2000 TL den asagisi dusuk gelir, 2000 TL den

yukarisi yiksek gelir olarak alinmistir. Bunun
nedeni OECD {Ulkelerinde toplumun en yoksul
kesimini olugturan yluzde 10’luk nifus geliri AB
Ulkelerinde ortalama 8.000, ABD’de 6.000 dolar
iken Turkiye’de 1200 dolar civarindadir (9).
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Tablo 7. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Gelir Seviyesine Gére Spor ile Sosyallesme Diizeyleri

Spor ve Sosyallesmeye iligkin Dusiik Gelir  Yiiksek er\::tar?:- U
Faktorler (n=164)  Gelir (n=84) y
Testi
Std. Std.
Ort. Sap. Ort. Sap. V4 P

1. Ilgllep_d|g|m_spor Qa_lml secmede kisisel ilgim ve 4483 7267 4145 6948 . 0.358
yetenedim belirleyicidir 0,918
3. Spor alaninda bir sey yapmaya karar verirsem -
baskalarinin distncelerinden etkilenmem 3,766 1,067 3,604 ,7700 0,908 0.365
fl. Her yas grubunda ve cinsiyette ve gelir seviyesinde 3.919 1,032 3,153 7841 - 0618
insanlarla spor yapmaktan hoslanirim 0,498
5. Sppr aktwﬂe!gnnde bagkalarini memnun etmek igin 4,032 1,027 3,741 9798 -~ 0317
kendime ters dusen davraniglar yapmam 1,000
6. Digerleri tarafindan spor aktivitelerinde begenilip 3096 1171 3112 9359 _ - 0832
seyilmek benim icin 6nemli degildir ’ ’ ’ ’ 0,212
7. Insanlar beni spor aktivitelerinde daha kolay taniyabilirler 3,20 1,066 3,016 1,156 - 0,087
_8. Hayatimdaki en blyUk zevklerden birisi tanimadigim 2830 1,087 2,830 ,9876 . - <0,05
insanlarla spor yapmaktir 2,689
10. Duygularimi spor aktiviteleri boyunca kontrol altinda 3104 1139 3.104 1231 0961
tutmaktan hoslanmam ’ ’ ’ ’ 0,049
11. Takim olarak yapilan spor aktivitelerinde grubun lideri 2,967 1,011 2959 1,153 - 0,428
12. Takim sporlarinda takimi yonlendirmekte basariliyim 3,241 1,054 3,258 1,007 - 0,440
13. Spor yapan bireyler kendi kendisiyle barisik olur 4,024 9236 4,048 1,065 - 0,754
14. Spor aktivitelerinde tartismaktan ziyade ¢ézmeyi tercih 3,830 1,001 3,927 ,7635 - 0,743
15. Spor aktivitelerinin organize edilmesinde katkida 3,580 1,044 3,621 1,005 - 0,219
16. Her turll spor aktivitelerine katiimaktan hoglanirim 3,475 1,171 3,330 1,093 - 0,757
17. Diger insanlar beni reddedecek olsa dahi haklarimi 3,975 ,9997 3,524 1,241 - 0,707
18. Takim sporlari ile ilgili faaliyetleri tercih ederim 3,556 ,9652 3,411 1226 - 0,587
19. Spor toplumlar arasi sosyal bitiinlesmeyi saglar 4,112 9474 3,943 1,082 - 0,296
20. Spor aktivitelerinde kendimi daha 6zgur ifade ederim 3,798 ,9709 3,572 1,061 - 0,160
21. Spor ve spor aktiviteleri toplumsal bitiinlesmeyi saglar 3,967 1,051 4,048 ,9973 - 0,626
24. Spor insanlar arasi iletisime olumlu katkilar saglar 4,008 ,9150 3,951 1,100 - 0,623
25. Her turll spor faaliyetine ve spora kolayca uyum 3,588 ,9878 3,508 1,073 - 0,919
26. Spor faaliyetlerinde bagkalari ile daha kolay iletisim 3,741 9005 3,064 1,122 - 0.598
?7. Spor egitimi topluma faydali bireyler yetistiriimesinde 3975 8785 3.814 1145 . - . 0,056
onemli rol oynar 1,908
28. Spor bireysel yeteneklerin kesfedilmesini saglar 4,064 ,9348 3,564 1,114 - 0.867
29. Spor insanlara karsi olumlu duygular gelistiriimesini 3,895 ,8725 3,556 1,037 - 0.749
30. Sevdidim insanlardan ayri olmak benim igin zordur 3,766 1,119 3,677 1,022 - 0,571
31. Bos zamanlarimi diger insanlarla birlikte gegirmekten 3,766 1,097 3,806 1,009 - 0,105
32. Arkadaglarla birlikte spor yapmaktan hosglanirim 4,040 ,9405 3,983 1,043 - 0,648
34. D|ger insanlara yardlm etme¥|, onlarin bana yardim 3766 9292 3,741 9005 -1528 0.126
etmesinden daha ¢ok tercih ederim
35. Bireysel hareketlerden ziyade diger insanlarla hos 3.027 7669 3,975 8785 -2.490 <0.05

zaman gegcirecek aktiviteler yapmayi tercih ederim

Tablo 7 incelendiginde gelir seviyesine
gore spor ile sosyallesme diizeyleri arasinda
kiglik Olgide (toplam 2 maddede) bir fark
oldugu goérulmektedir. Bu fark ‘Gelir seviyesine
gore spor ile sosyallesme dizeyleri arasinda
fark yoktur’ hipotezini etkilemez.

‘Hayatimda en buylk zevklerden birisi
tanimadigim insanlarla spor yapmaktir ve
‘Bireysel hareketlerden ziyade diger insanlarla
hos zaman gecirecek aktiviteler yapmay: tercih
ederim’ sorularina yiksek gelirli 6grencilerin
katilimi dasik gelirli 6grencilere gbre daha
fazladir.
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SONUG

Bireyin sosyallesmesinde onlarin
6grenme kapasitesi 6nemli bir unsurdur. Birey
gelisim, olgunlasma ve bluyume sonucu
6grenme kapasitesi gelisir. Bunun sonucu olarak
sosyallesmeye hazir hale gelir. Toplumsal yapi
sosyallesme slrrecinde 6nemli bir faktordar.
Bireylerin toplumdaki rolleri, statileri, siniflari
ve toplumsal kurumlar 6nemli derecede etkilidir.

Bu calismada, Universite 6grencilerinin
sosyallesme dizeyleri ve bu dizeye etki eden
faktorler ile sporun sosyallesme Uizerine etkisinin
olup olmadigi arastirilmistir. Bu arastirmanin
sonunda sosyallesme dizeyi bir¢cok faktorin
etkiledigi tespit edilmistir. TUrkiye gelismekte
olan bir ulke olarak cesitli alanlarda oldugu gibi
spor alaninda da alt yapr sikintilari
yasamaktadir. Bu sikintilar ézellikle gen¢ neslin
yetismesinde ve sosyallesme siirecinde etkili
oldugu soylenebilir.

Uygulamaya katilan deneklerin %50’si
Eskisehir Osmangazi  Universitesi, %50’si
Anadolu Universitesi 6grencisidir. Arastirmaya
katilan 6grencilerin ailelerinin gelir seviyesi
incelendiginde %18.5'i 500-1000 TL arasinda,
%22.2’si 1001-1500 TL arasinda, %22.6’sI
1501-2000 TL arasinda, %33.9'u 2001 TL den
fazla olarak belirlenmigtir. Tirkiye'nin genel
ekonomik yapisi da orta gelir grubunun buyuk
oranda oldugu dusunilirse  arastirmaya
katilanlarin aile gelir seviyelerinin genel olarak
500-1500 TL arasinda %40’larda oldugu ve bu
durumunda Turkiye’'nin genel yapisini yansittigi
sOylenebilir. Calismaya katilanlarin ailelerinin
yasadiklari  yerler  gérilmektedir.  Ogrenci
ailelerinin %37.9'u BlyuUksehir de, %37.5'i il
merkezinde, %18.5'i ilge merkezinde, %2.4’0
kasaba, %3.6'si kdyde yasamaktadirlar.
Ogrencilerinin anneleri %2.4’ okuryazar degil,
%45.2'si  ilkogretim - mezunu, %34.3'0 lise
mezunu, %18.1°i Universite mezunu olduklar
gOrulmektedir.

Ogrencilerin  spor yapma amagclari
%39.5’i  saghkli ~ yasam ic¢in,  %24.6’s
sosyokdlturel aktivitelere katilim-paylasim icin,
%23.0’0 kigisel beceri ve yetenek icin, % 8.5%
mesleki kariyer amaciyla, %4.4’G diger seklinde
cevap vermigtir. Calismada o6grencilerin sporu
saglik icin tercih ettikleri tespit edilmistir.

Eskisehir Osmangazi Universitesi
dgrencilerinin Anadolu Universitesi 6grencilerine
gore kismen de olsa sosyallesme dizeylerinin
farkli  oldugu gorilmektedir. Bu farkliigin
Eskisehir Osmangazi Universitesinin
kurumsallasma acisindan daha kokli olmasi ve
sosyal aktivitelerin gesitliligi  farkin  ortaya
¢lkmasina sebep olarak sdylenebilir. Bazi
degerlerin birbirine ¢ok yakin olmasi Eskisehir
Osmangazi Universitesi ve Anadolu
Universitesinin  birgok 6zelliginin  birbirine
benzemesi, ayni sehirde yer almalari, bu
Universiteleri tercih eden dgrencilerin ekonomik
ve sosyal 6zelliklerinin birbirine yakin ve benzer
gOstermesi seklinde belirtilebilir.

Ogrencilerin spor sosyallesmesi ile ilgili
sonuglari incelendiginde = 6grencilerin  4.31
ortalamasinin spor dalini se¢gmede kisisel ilgi ve
yeteneklerin 6nemli oldugu, 4.03 ortalamasinin
spor yapan bireylerin kendisiyle barisik olur
durumunu énemli bulduklari, 4.02 ortalamasinin
spor toplumlar arasi sosyal bitiinlesmeyi saglar
durumunu 6nemli bulduklari, 4.01 ortalamasinin
arkadaslarimla birlikte spor yaparim durumu
onemli oldugu tespit edilmistir.

Universite dgrencilerinin cinsiyet
ayrimina goére, bayanlarin erkeklere gore
sosyallesme ve spor duzeyinin hemen hemen
esit oldugu gorilmektedir.

Sonu¢ olarak, sporun sosyallesme
Uzerindeki etkilerinin belilenmeye calisildigi bu
arastirmanin degisik sosyallestirme araglari géz
onlne alinarak baska alanlarda da calismalar
yapiimalidir. Ozellikle orta dgretim kurumlarina
yonelik yapilacak calismalar = ile sporun
egitimdeki 6nemi ve genclerin sosyallesme
problemlerinin -ortadan kaldirimasinda yardimci
olacaktir. Universitelerin beden egitimi ve spor
yuksekokullari . ‘diginda -~ 6zellikle  sosyoloji
bolimlerinin® de spor ile ilgili calismalara
yonelmeleri toplumsal agidan yararli olacagi
ifade edilebilir.

Sporun sosyallesme sirecindeki etkisi
dikkate alinarak Universitelerin her yil dizenli
olarak yaptiklari spor senlikleri
organizasyonunun birka¢ gline sikistirmak
yerine egitim ve 6gretim dénemlerinin geneline
yayllmasi saglanmalidir.
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