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Sevan Temel

1951 Ankara dogumluyum. iktisadi Ticari ilimler Akademisi Halkla iligkiler Gaze-
tecilik Yuksekokulu Mezunuyum. Uzun siire bir iste calismaim. iki cocuk annesi-
yim. Cocuklarin bliytmesinden sonra 1985 yilinda Spor Toto Teskilat Mudurlugu-
ne Basin ve Halkla iliskiler Bélimune girdim. Halen bu kurumda calismaktayim.

SPOR VE
EGLENCE

Bilindigi gibi, canhligin tek belirti-
si olan hareket, ayni zamanda vucut
egitiminin de baslica aracidir. Spor’-
un spor olabilmesi i¢cin beslenme, gi-
yinme, barinmaya dénik bedensel
eylemlerin, nitelik degistirmeleri ge-
rekir. insanhigin gecirdigi en énemli
degisiklik olarak bilinen Neonitik ¢ag,
iste bu insanin tarihi ile, doganin ta-
rihinin ayrismasini saglamistir. Do-
gayla giristigi yasama savasinda in-
sanin bu tirden bir bos zaman bula
bilmesi olanaksizdir.Oyleyse 6ncelikle
bir bos zaman olayinin gercekles
mesi gerekir.

Spor’un bir bos zaman faaliyeti ol-
dugunu daha 6nce vurguladim. Bos
zamanin spor yaparak degerlendiril-
mesi olanaklarinin son derece sinirli
oldugu da bilinmektedir. 0 halde
geriye, bos zamani spor yaparak ya
da seyrederek degerlendirmek kalir.
Seyretme icin, spor’un seyirlik hale
gelmesi, kitle iletisim araglarinin da
bunu genis yiginlara iletmek gerekir.
Gunumuzdeki durum budur. Bu ki-
¢k amatdr ya da profesyonel bir
azinhgin uyguladigi spor etkinlikleri,
cok buyuk Kkitleler tarafindan izlen-
mekte ve kitleler bu azinlik karsisin-
da taraflara béltnerek, kendi tarafla-
rinin sevinci ile eglenebilmekte, bos
zamanlarini doldurabilmektedirler.
Bos zamani degerlendirmenin en iyi
yollarindan biri olan ve saglik sorun-
larini da ¢6zebilecek olan sportif ug-
rasanlarin yerine, izleyicilik gibi son
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derece edilgen bir olgu gecmektedir.

Spor’un 6nemini vurgulayan Sayin
Spor Bakinimiz OZARSLAN’In hede-
fi bile yabanci akimlardan uzak, sag-
lam ve bilgili bir genclik olabilmesi
icin genclerimizin bos zamanlarinin
spor’a yonlendirilmesi konusunu
onemle belirtmistir.

SPOR VE
KULTUR

Spor’un kiltdrle olan baglihgini ilk
elde gozlemlemek son derece gugtir.
Eger bir toplumun tarihinde, spor’un
yeri incelenmez, Spor’un tasidig
onem ve yerine getirdigi islev dikka-
te alinmazsa, kiltur-spor ikilisini ilis-
kilendirmek son derece gugctur. Apay-
n gibi gérinen bu iki olgu, gercekte
buyuk bir iliski icindedir. Cunkiu spor
ve kultlr, her ikisi de, toplumsal bir
olgudur. Ozellikle spor’un son yiizyil-
lardaki gelisimi, kitlesel niteliginin

KIMDIR?

belirleyici hale gelmesi toplumsal ya-
samda onemli degisikliklere yol ac-
makta, boylece kulturel yapinin olu-
sumu, aktarilmasi ve korunmasinda
onemli gorevler Ustlenmektedir.

Bu iliski 6zellikle Ulkemiz agisindan
son derece 6nemlidir. Cunku esas
olarak Osmanli ve dncesinden bu ya-
na tarima dayall bir toplum olusumuz,
insanlar arasindaki iliskinin yogun bi
yap! gostermesine yol agmistir. Koy
ve kirsal yerlesim alanlarindaki ya-
sam bigimi, i$ ve oyunun, is ve eg-
lencenin buyuk o6l¢tide ayrilmadigi
bir yapi gosterir. Bu nedenle is ve
oyunun butundyle ayrildigi ¢agdas
spordan daha farkh bir spor gelene-
gi yerlesmistir. Bunun en belirgin or-
neklerini gires, cirit, kosu vb. alan-
larda gdzlemlemek olasidir.

Dun ve yoresel olana ve yoresel bir-
lik ve beraberligi kaynaklik eden, yo6-
resel duygu ve disince birliginin
olusumuna vesile olan spor, ayni is-
levi buglin ulusal dizeyde yerine ge-
tirmektedir. Sporun herhangi bir ala-
ninda elde edilen uluslararasi basa-
rilar ulus olarak tum bireylerde ortak
duygu ve dustince birligi olusturmak-
tadir. Ayrica gelenegin yasatilmasi ve
gelistiriimesinde gures gibi spor dal-
larinin 6nemi ise aciktir. Spor gibi
ulusal birlik ve beraberligi saglayan
bir arag elbette devletin varhigini sir-
durmesi icin de énemli bir gorevi Ust-
lenmis demektir.

Spor’a, savascl duygularla degil ya-
rismaci duygularla yaklasmak ise
cagdas bir geleneg@i gosterir.

Gelecek sayida Spor’un
BSireysel Gelismesi





