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Gunumiz modern toplumunda insanin karsi karsiya Kaldi-
g1 en tehlikeli hastaliklarin basinda insan organizmasinin ha-
reketsiz kalmasi gelmektedir. Bu hareketsizlik énce kisinin kas-'
larinin zayiflamasina, eklemlerin islerligini kaybetmesine, kas-
sihir ve dolasim sisteminin aksamasina, temel becerilerinin
korlesmesine sebep olmakta ve insan canliigini zindeligin
kaybetmektedir.

Bu kayiplar asgariye indirmek isteyen bilinclenmis toplumlai
bir care olmak lzere spor alanlarinda, parklarda, trafige ka-
pali caddeler ve doga i¢cinde uygulanan dizenli calismalarla
genis halk kitlelerini herkes igin spor uygulamalarina yonlen-
dirilmislerdir.

Bu yonlendirme; her toplumda, dil, din, irk, ekonomi ve kiil-
tur farklihklarindan dolayi, sosyal, ekonomik, tanitim, propo-
ganda ve saglk agirlikli olarak ele alinmakla beraber miste-
rek gaye halkin saghk ve mutlulugudur.

Sayin Genel Kurul Uyeleri;

Halkin-saglik ve mutluluguna ragmen geri kalmis lkelel
hala halki seyir sporuna, sampiyonluklara madalyalara sov
niteligindeki gosteri sporlarina ydneltmeye tesvik ediyor. Biz
de uzun yillar bu yénde uygulama yapan Ulkelerden biriyiz.

Bununla beraber bu geri kalmishk cemberinden kurtulabilmek
icin ileri Ulkelerin uyguladigi kitle sporu igin girisimlerimiz ol-
mustur.

Bakiniz biyiik ATATURK 1923 ve 1937 yillarinda yaptijj ko-
nusmalarinda neler sdyluyor, neyi isaret ediyor:

"Turk ictiami bunyesinde spor hareketlerini tanzime memur
olanlar, Turk ¢cocuklarinin spor hayatini yikseltmeyi dusunar-
ken sadece g0steris i¢cin herhangi bir misabakada kazanmak
emeliyle bir s>por yapmalari yerine bitiin her yastaki Turk igin
beden egitimini saglamalidirlar.”

1y30 yilinaa ¢ikan 3530 sayili Beden Terbiyesi yasasinin 1
maddesi “ Yurttasin fizik ve moral kabiliyetinin ulusal ve inki-
lab¢i amaglara gore gelisimini saglayan, cimnastik ve spor
faaliyetlerini sevk ve idare etmek maksadiyla bir Beden Ter-
biyesi Genel Direktorligu kurulmustur” demektedir.

1960 Anayasasinda ise spor uygulamalarinin anayasal bir
zorunluluk oldugu vurgulanmis ve 49. maddesinde “ Devlet
Herkesin Beden ve ruh saghgi icinde yasayabilmesi icin ge-
rekli 6nlemlerin alinmasini saglamak zorundadir” ifadesi kul-
laniimistir.



Altmish yillarla birlikte spor 5 yillik kalkinma planlarina ve
hikiimet programlarina girebiliyor. Bu sevindirici bir olaydir.

1982 anayasasinin 59. maddesi “Devlet her yastaki Turk
Vatandaslarinin beden ve ruh sagligini gelistirecek tedbir-
leri alir, sporun Kkitlelere yayillmasini tesvik eder”,
61.Maddesi ise “Devlet sakatlarin korunmalari ve toplum
hayatina intibaklarini saglayici tedbirler alir. Bu amagla ge-
rekli teskilat ve tesisleri kurar ve kurdurur” der.

3289 sayili Beden Terbiyesi ve Spor Genel Mudurlugi ya-
sasinin 2.maddesinde Beden Terbiyesi ve Spor Genel Muddr-
lugunin gorevleri arasinda “Vatandasin fizik, moral, giic ve
yeteneklerini saglayan beden egitimi® oyun, cimnastik ve spor
faaliyetlerini sevk ve idare etmek” yer almaktadir.

Bu yasa maddelerinin ruhunda; saglikli veya 6zurli her yas-
taki vatandasimizin spor yapmasina imkan saglayarak sag-
ikl yasamasina katkida bulunmak, fizik ve moral yetenekle-
rin igelistirmenin esas alindigi agikga gorilmektedir.

Biitlin bu vurgulamalara ve hala konusulmasina ragmen ya-
rim asirlik sire icerisinde kitleye donik spor anlayisi tesvik
gormemistir. Yapilan kugik caph faaliyetler bir esasa bagla-
namadigindan gelisememistir. Clinkt bu faaliyetleri planla-
mak, programlamak, organize etmek ve halkimiza duyurarak
saglik icin sporu tesvik etmek Uzere spor teskilati biinyesin-
de bir Unite kurulmamistir.

Raporumuzun basindan beri bahsedilen HiS kavrami igin-
deki spordan maksat, “ Kisinin kendi istegi ile Beden egitimi,
oyun, cimnastik eglenceli faaliyetlerle fiziki, moral, toplumsal
gelisimin saglamak dinlenme ve eglenmesine yardimci
olmaktir”

Boylece yasayis sekli, yas ve cinsiyet arasinda hichir ayi-
rim yapmaksizin ve yetenek diizeyi ne olursa olsun her va-
tandasin saglk ve mutlulugu icin siirekli spor yapmasi ve 6ziir-
I0 vatandaslarimizin iginde yasadiklari topluma uymalari, ken-
dilerini ispatlamalari icin gerekli ortamin olusturulmasi sag-
lanacaktir:

Yukarida belirtilen bu gerekgelerin yanisira HiS'in yurdu-
muzda uygulanmasinin diger gerekgelerini sdyle siralayabiliriz:

-insanin dogal, organik ve psikolojik ihtiyaglari arasinda yer
alan hareket, oyun, eglenme ve dinlenmesini saglamak,

-Boyle bir ortami ¢inde kisiye kendini ispatlama imkani ver-
mek,

-Serbest zamani degerlendirmek,

-Toplumun spor kultarind artirmak,

-Toplumsal barisi ve dayanismay! saglamak,

-insan-ig iligkisini saglikh bir diizeye eristirmek,

-is verimliligini arttirarak insanin topluma maliyetini azalt-
mak,

-Her yas kesimindeki insanin saglk, zindelik, guzellik ve
mutluluk sansini arttirmak,

-Sporu kitleye yayarak daha ¢ok elit sporcunun yetismesi-
ne yardimci olmak.

ONERILER:

Teskilatlanma:

Komisyonumuzca;

Herkes igin Spor faaliyetleri icin bir federasyon kurulmasi
hususunda ve teskilatianmasinin asagidaki gibi planlanma-
sina ve belirtilen gorevlerin yerine getiriimesine ittifakla ka-
rar verilmigtir,

a) Egitim Kurulu:

-Mevcut federasyonlarda ve bitiin spor kurum ve kurulus-v
larinda istihdam edilen her kademeden personelin, HIS faa-
liyetlerinde gorev almak Uzere egitimini saglamak,

-HiS egiticilerinin (Liderlerinin) seminer, kurs, sempozyum,
konferanslarla bilgilerini gelistirmek.

b) Bilim Kurulu:

-HiS faaliyetlerine iligkin arastirma, gelistrme calismalari
yapmak,

-Bilimsel yayin hazirlamak.

-istatistik verileri toplamak.

¢) Halkla iliskiler Kurulu:

-Spora kars! kayitsiz, ilgisiz ve muhalif olan kitlenin tavirla-
rini olumlu hale getirmek,

-Eskiden spor yapanlari, aktif hale getirmek veya nadiren
spor yapanlari daha duzenli spor yapmaya ikna edebilmek
icin caba sarfetmek,

-Bu calismalarin basariya ulagsmasi i¢in TRT, Basin, Kamu-
oyu arastirmalari, afis, brosur, kitapciklar, toplantilar, seminerler,
konferanslar ve benzeri yollardan faydalanmak,

-Yerel yonetimler, Universiteler, ilgili Bakanliklar, (Turizm, sag-
lik, Milli Egitim, Tarim, Orman, Kdyisleri, Bayindirlik, Sanayi
vb) Diyanet isler Bagkanligi, Turistik isletmeler ve onlarin iist
kuruluglari, Amator spor federasyonlari ve gonilli kuruluslar
ile isbirligi yapilarak HIiS faaliyetlerini planlamak, yiriitmek
ve koordine etmek;

-Butiin bu faaliyetleri yerine getirirken sigaray! birakma ka-
mpanyasi, trafik kazalarini 6nlemek icin kemer takma kampan-
yasl, aile planlamasi kampanyalarinda oldugu gibi her yasta
insanin spor yapma dusincesini asilamak,

-Her yasta HIS faaliyetlerine katilanlara gerektiginde katil-
ma belgesi, rozetler, siltler, flamalar ve seritler vermk.

d) PlanOrganizasyon-Koordinasyon Kurulu:

-Spor il Midurliiklerine, Kuliiplere, Ozel ve Kamu kurulus-
larina program ve liderlik agisindan rehberlik etmek ve orga-
nize sanayi, toplu konut yerlesim bélgelerinde, okullarda, is-
yerlerinde, serbest zaman faaliyetleri ve bunlarin yapilacagi
tesisler igin plan ve program gelistirmek.

e) Saglk Kurulu:

-HiS faaliyetlerine katilanlara ve organizasyonlari saglayan-
lara saglik konusunda danismanhk etmek,

-ilk yardim ve hayat kurtarma kurs ve seminerleri
dizenlemek

-Halkin saglik konusunda bilinglenmesi igin gerekli planla-
r yapmak,

-HiS faaliyetlerinin verimliligini artirmak igin saglhk kriterle-
ri arastirmak ve tesbitler yapmak:

f) Tesis-Profe Kurulu:

-Genclik ve Spor Genel Mudurligunin mevcut tesisleri, Be-
lediye park bahgeleri, Kamu kuruluslari kamp egitim merkez-
leri, Orman Bakanilgi ve Karayollari piknik yerleri, Gonulli der-
neklerin tesisleri, okullar, Universiteler, isyerleri, organize sa-
nayi ve toplu konut bélgeleri, hastaneler, cezaevleri ve isla-
hevlerindeki spor alanlarinda alanlarin biyikligine gére HiS
parkurlari, oyun yerleri, sabit masa tenisi masalari, yari izo-
metrik agirhk parkurlari olusturmak tGzeer arastirma yapmak
yeni yeni projeler gelistirmek.

Federasyon ayrica, luizumu halinde yeni kurullar olustura-
bilecektir:

Bu faaliyetlerin gergeklestirilebilmesi icin Devlet katkisi, dzel
sektorin katkisi, bagislar federasyona mali kaynak teskil ede-
cektir:

Arz ederiz.

Saygllarimizla.

Orhan Kadigil
Komisyon Baskani
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