BOR BILIM

SELIM SIRRI TARCAN’IN

OZET:

Spor Bilim Dergisinin birinci sayisindaki yazimizda
rahmetli Ustadin ¢ok kisa 6zgecmisinden bahsederek asil
‘Beden Egitimi Ogretmenligini bir MESLEK haline getirme
cabalarinr’; girisimlerini, resmi tarafini hallederek fiiliyata
gecip once Istanbul-Capa Kiz Ogretmen Okulu yaninda
yaptirilan Cimnastik Salonunda baslayarak daha sonra
Ankara Gazi Egitim Enstitisine bu is icin bir BOLUM
actirmayi gerceklestirdigini, etraflica anlatmis; 6zgegmisinin
detaylarini sonraya biraktigimizi belirtmistik.

Buna gore;

a) SPOR BILIM Dergisinin 5’nci sayisinin 30’ncu
sayfasindan baslayan yazimizin birinci béliminde ‘25 Mart
1874'teMORA Yarimadasinin Yenisehir Feneri beldesinde bir
Albay cocugu olarak dogdugunu, iki yasinda iken babasi
Karadag savaslarinda sehit olunca annesiyle istanbul'daki
dayisinin yanina geldigini; okuma ¢agina gelince annesinin
kiymetli takilarini satarak sagladigi parayr okul mudirine
vererek ¢ocugunu okutmasi icin Galatasaray Lisesine yatili
kaydettirdigini; burada beden egitimi 6gretmeninden
esinlenerek bu islere heves ve merak sardiini; basari da
gostererek aletlerde hiinerlerini gelistirdigini;

b) Derginin 6'nci sayisinin 46’nci sahifesinden baslayan
ikinci bolimde lise son sinifina geldiginde ayrilan para bittigi
e tedariki imkansizli§i yuzinden kendi kendine karar verip
imtihana girerek Istanbul-Halicioglu'ndaki Muhendishane-i
Berri-i Humayun (Askeri Mihendis Okulu-Kara Harp
Okulu)a 1890'da yine yatili olarak girdigini, oradaki
calismalarini;

©) Derginin 9-10-11-12'nci sayisinin 36’nci sayfasindan
baslayan Uctincii bolimde 1895'te okuldan istinkam Tegmeni
olarak mezun olup izmir-Yenikale civarindaki istihkam
Birligine atandigini; ¢alismalarina devam ettigini; bir slre
sonra izmir merkezine alindigini; iyi Fransizca bilmesi
dolayisiyle Komutan Pasaya Yaver (Emir Subayr) olusunun
hayatini daha c¢ok renklendirdigini; okumaya merak
sardigini; Beden Egitimi faaliyetlerine merak, heves we
hinerlerinin devam ettigini; bazi okullarda bu derslerin
ogretmenligini Ustlendigini; hatta bir de Ozel Okul actigini;
gazeteye yazilar yazmaya basladigini; 1900yilina kadar stiren
bu gorevden sonra Yizbasi ritbesiyle Istanbul-
Anadolukavagi'ndaki istinkam Birligine ve Padisah Fahri
Yaverligine atandigini; bdylece yeni bir hayata basladigin;

d) Derginin bu sayisiyle misterek 13-14-15-16nci
sayisinin 40'nci sayfasinda baslayan dordinct bélimde
Anadolu Kavagrnda sakin gecen hayati icin Beden
Egitiminin herkese lazim we faydali oldugu seklinde
arkadaslarini tesvik ve tahrik ettigini; yazilar yazdigini;
komutanlarin cocuklarina ders verme ile dikkat cektigini;
bunun (zerine Halicioglu'ndaki Askeri Mihendis Mektebine
(Kara Harp Okulu) Cimnastik ve Eskrim Ogretmenligine
atandigini; sevikle calistigi bu siralarda evlendigini, iki kiz
evladinin dinyaya geldigini; yazarlik faaliyetlerine devam
ederken SERVET-1 FUNUN dergisinde c¢ikan bir yazi
dolayisiyle Dr Kilisli Rifat tarafindan Anatomi e Fizyoloji
bilgisizliginden elestirildigini; doktorla goristiginde ‘kol e
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HAYATI (Gecgen sayidan devam)
A. Cevdet ARUN
Mil. Bj. Bak. Emekli Misavir Basmiifettisi
(Bed. Ej. Bransindan)

vicut kuwvetinden baska Anatomi ve Fizyoloji gibi Bilim
dallaryle ilgilenmesinin tavsiye olundugunu"; bazi Fransizca
kitaplar da verildigini bunlari okuyunca hatalarini anlayarak
bu isin yapildigi bir dis Ulkeye gitmeyi kafasina koydugunu; o
siralarda yurtta Mesrutiyet fikir ve hareketlerinin
canlanmaya basladigini; halk arasinda bunlarin
yayllmasinda, Mesrutiyetin ilani hareketlerinde aktif
oldugunu; ortalik yatisinca bir siire yurt disina e Paris’e
‘Askeri Atese olarak gonderilmek istendigi” kendisine
stylenince ‘bunun yerine isvege Beden Egitimi ihtisasina
gonderilmesini” istedigini; bu arzusu kabul edilerek 1909'da
Isveg'e Stockholm Kraliyet Yiksek Beden Egitimi Enstitiisiine
tahsile gonderildigini; anlatmis ve devamini bir sonraki
yazimiza birakmistik.

iste yazi dizimizin bu besinci bélimiinde Ustadin Isvece
Ogrenime gidisini, oradaki hayatini ve yurda doniisiundeki
¢ahismalarini, memleketimizde nelerle savasip olumlu
sonuglara ulastiini incelemeye devam edecek e dizimizi
tamamlayacagiz.

1909 yilinda isveg'e Stockholm Kraliyet Yiiksek Beden
Egitimi Enstitisiine 6grenci olan Selim Sirri Tarcan, bu
Ulkeye bu sahada ilk giden ve ritbesi Onyilzbasilia
yukselmis olan bir Tirk Subayidir. Ayni zamanda padisah
fahri yaveridir. Bu sifatlanyle cok itibar gorir. Kral V.
Glstav’'m Hassa alayina alinmakla sereflendirilir ve kral ile
tanisir; onunla tenis bile oynar.

(Seneler sonra Kral V. Gisstav, isve¢'i Tiirkiyelye tanittigi
icin, Isveg’in Turkiye Biyikelciligi vasitastyle ona imzali bir
resmini gonderir. Esasen 6nce de isvegten ayrilirken
kendisine birinci ritbeden VASA nisani da verilmistir. Bu
armaganlar evinde aile albimiinde muhafaza edilmektedir.
Kigluk kizi Sayin Azade Kent ile babasi hakkinda
konusmalarimiz sirasinda tarafimdan da goérilmustir.)

SELIM SIRRI, isvec'teki égrenimi sirasinda, Beden
Egitiminin sadece adale kuvveti ve aletlerde akrobatik
becerilerden ibaret olmadigini; bu isin Anatomi, Fizyoloji,
biyoloji, Hijiyen, Psikoloji, Pedagoji hatta Fizik-kimya gibi
bilim dallariyle iligkisini gorur. Bunun da “Bir Bilim Dali”
oldugu kanisini edinir. Hatta “isve¢’e pazularimla gittim,
kafamla dondim” stzleri samimi bir itiraf olarak Unludir.

Isveg, Selim Sirri Tarcan’in hayatini, orada gordiikleri,
kafasindaki dustinceleri cok etkilemis; 6mrinin sonuna
kadar o asil millete karsi bir hayranlik beslemistir.

Orada, Turkiye'de yaptigi cesitli spor dallarina devam
etmekle beraber kayak, kizak ve buz (izerinde yelkenli kizak
sporlari ile de ilgilenmis ve hayli basari elde etmistir. (Bu
konuda da aile albiimiunde ¢esitli fotograflar bulunmaktadir.)

isvectteki ogrenimi sirasida Selim Sirri'yt en gok
etkileyen husus sudur:

Kendisinin o zamana kadar kollarini kuvvetlendirerek,
pazularim sisirerek aletlerde yapti§i kuvvete dayanan
hunerleri ve akrobatik hareketleri, bir insan igin, hele bitin
toplum icin yeterli, hatta gerekligi degildir. Beden egitiminin
faydasi (gayesi), insanin bltin vicut parcalarini dengeli
ahenkli calistirip isletmek suretiyle fikren, ruhen, ahlaken
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oldugu kadar bedenen de mitenasip sekilde gelismis;
saglikli, dayanikli, giclu, her turld sorunlari ¢ozmeye
yetenekli bir varlik olarak meydana gelmesini temin
etmektir.

Beden Egitimi, Genel Egitimin bir pargasi ve
unsurudur. inandigr sudur:

Eflatun: “insan, bir ruhtan ve alet olarak kullandigi bir
vicuttan  mirekkiptir.” demektedir. Eski  devrin
egitimcilerinden MONTAIGNE ise; “Meydana getirmek
istedigimiz, yalniz bir fikir degil, yalniz bir beden de degildir.
Fakat bir TNSANdir.” demektedir.

Cismen ve fikren en az yorgunluga mukabil, insana en
cok fayda temin eden ruhi ve mihariki faaliyetlere “Beden
Egitimi” denir.

On dokuzuncu yiizyillda Almanya’da LUDWIG JAHN,
Fransa’da (turkce okunusu ile) AMOROZ gibi egitimcilerin
kurup yaymaya calistiklari cimnastik sistemlerine karsilik
veya onlardan tiirli sekillerde esinlenerek isvecte PERR
HENRIK LING (1776-1839)'da kendine gore bir sistem
gelistirmis; anatomi, fizyoloji, biyoloji, hiyijen, Pedagoji,
Psikolgji... ilimleri de gdz 6nlnde bulundurularak sert ve
kesik kumanda ile yapilan (v KOSELI HAREKET)
dedigimiz bir tarzla viicudun buitiin parcalarini; kas gruplari,
eklemleri; kalp-dolasim ve solunum cihazlarini; bitin ig
organlari, sinir sistemi (hareket merkezi), hepsini dengeli ve
metodlu bir sekilde calistirarak, kuvvetlendirerek, belli
basarilar saglayarak fikren, ahlaken ve bedenen iyi yetismis
bir nesil, tek bir hunerle 6gunen fertlerden daha
makuldir. Bdylece LING’in kurdugu sistem, isvec
milletince her yas ve cinsteki insanlar tarafindan, adeta bir

ibadet gibi, benimsenmis; calismalar bu yolda
surduralmustur.
Bunu iyice benimseyen Selim Sirri, 6§renimini

tamamlayip yurda donisiinde, o zamana kadar okullarda
dogru durist yer almayan veya gelisigiizel yapilan Beden
Egitimi derslerinin, 6nce okullardan baslayarak islahi
gerektigini dusinmis, devrin Milli Egitim Bakani uyanik
fikirli Emrullah efendiye konuyu acmis, ondan destek
gérmiis; 14 Temmuz 1910°da istanbul ve Vilayetler Beden
Egitimi Mifettisligine; 9 Haziran 1911'de de “Maarif
Okullari Genel Miifettisligine atanmistir. Beden Egitimini
yapacak, 6gretecek, yaptiracak ve denetleyecektir.

Bu isin, iyi yetismis elemanlarla mimkin olacagina
inanan Selim Sirn, gelecegin dgretmenlerini yetistirmek
tizere istanbul Dartilmuallimin (istanbul Erkek Ogretmen
Okulu)’inin Beden Egitimi Ogretmenligini Ustlenmistir.

Bu calismalar yaninda Kiz Okullarinda, hatta Medresetul
vaizin (Medreseler) 'de okuyan mollalara da bu isi yaptirmak
tizere zamanin Seyhiilislami (Diyanet isleri Bagkani) Hayri
Efendi’ye (1970°li yillarda Basbakan olan Suat Hayri
Urgiplirniin babasi) miracaat eder. Olumlu karsilanir. Bir
de resmi yazi ile “Vaizler Medresesinde dgretmenlik” isinde
goreviendirilir.

Onceleri cilbbe, sarik ve salvarla baslayan calismalarda
hareketlere engel olan bu giysiler daha sonra yavas yavas
atihr. (Hoca adaylarinin sarikli ciibbeli kiyafetle cimnastik
yaptiklarini gésteren resimler vardir).

Ayni hal, 6nceleri basértist ve yeldirme ile cimnastik

yapan Kiz Okullarinda da yavas yavas bu fazla giysiler
atilmistir. (Bu hali gésteren resimler de vardir).

O devrin sartlari ve anlayisi icinde bu GIRISIM ve elde
edilen uygulamayi, bu giin icin BUYUK BIR ILERICILIK
saymak gerekir.

Halen asker olan Selim Sirri, 1911 sonlarinda Harbiye
Nazirt (Milli Savunma Bakani) Nazim Pasaya Yaver (Emir
Subayn) olur. Kibrish Tevfik isimli bir arkadas! ile bu gorevi
ndbetlese sirdirurler. Arkadasinin nébette oldugu bir giin
tarihimizde Unli “Bab— Ali Baskmi”nda Pasa ve Yaveri sehit
olur. Tesaduf eseri hayatta kalan Selim Sirr, o giinden
sonra, mevcut uslllere gore, ihtiyata gecerek askerlikten
tamamen ayrilir; sivil hayatta 6gretmenlige doner.

Ancak 1914'te “Birinci Cihan Savasl” baslayinca Selim
Sirn tekrar askere cagrilir. Kuriye olarak sivil eczaci
pasaportu ile istanbul-Almanya arasinda “iistil ilag, alti silah
dolu sandiklarin yurda getirilmesinde” goreviendirilir. Bu
hal, yirmi iki sefer olarak gerceklesir. Bu arada Padisah
Sultan Resad’'m Almanlar tarafindan c¢ekilip biyutulmis ve
cercevelenmis resmini de Kuriyeligi sirasinda Almanya’dan
getirerek padisaha takdim eder. Sohbet ederler. Masaj
ihtiyaci olan padisaha masaj yapar, yaverine de ogretir.
Padisah memnun kalmistir. Ayrilirken kendisine bir ALTIN
CEP SAATI hediye eder. (Bu saat halen ailede mevcuttur.
Tarafimdan da gorilmustir.) Padisahla bu iliskiyi 6grenen
zamanin Harbiye Naziri (M. Savunma Bakani) wve
Baskumandan Vekili Enver Pasa, kendisi atlanarak
dogrudan Padisahla temasa gegilmesini iyi karsilamaz,
kizar; kuriyelik gorevi S. Sirr'nin Uzerinden alinir. Bu
durum Uzerine tekrar sivil hayata déner. Darilmallimin—i
Aliye’de (Yuksek Ogretmen Okulu) Cimnastik égretmeni
yetistirmeye bagslar. Bir yandan da bu dersin mifettisligini
yurutdr.

Isine cok bagli ve meslegini cok severek canla basla
calisan, égrencilerinin bu konuda da iyi yetismelerine caba
harcayan S. Sirr, bir yandan 6égrencilerini tesvik etmek,
dijer yandan KONUYu halka tanitip sevdirmek (zere 6zel
olarak CIMNASTIK GOSTERILERI tertiplemeyi diisiinir ve
harekete geger. O zaman istanbul Erkek Ogretmen Okulu
Kadikdy-Moda’da, bu gin Saint Joseph Fransiz Lisesi’nin
bulundugu eski Papas Okulu binasindadir.

Kadikdy tarafinda bugin Fenerbahce Stadyumunun
bulundugu ve “Papazin bagl veya cayirn” denilen yerde,
Ogretmen Okulu 6grencilerinden hazirladigi biyik bir
grupla 1916 yil Mayis ayinda, ertesi yil 1917'de iki gosteri
tertipler. Cok begenilir. Birinci gésteride S. Sirn’nin isveg
folklorundan (Fulit ¢aldigi ve merakl oldugu igin 6grenimi
esnasinda isve¢ Folkloru ile de ilgilenmistir.) getirdigi bir
Halk ezgisini, o zamaun ayni okulun Edebiyat Ogretmeni Ali
Ulvi Eléve tarafindan giiftesi yazilan ve Mizisyen Zeki
Bey'in de ishirligi ile Tirkce'ye adapte edilen; bugin
“Genglik Marsi” olarak her zaman, her herde stylenen “Dag
basini duman almis” marsi ilk defa ve ilk gdsteride gegit
resmi esnasinda cosku ile sdylenir. O gosteriyi seyredenler
arasinda Canakkale Kahramani Mustafa Kemal Pasa da
vardir. Cok duygulanir ve sonra marsi 6grenir. Daha sonraki
yasaminda a@zindan dusirmedigi “Yurtyelim arkadaslar”
adeta onun igin bir SIAR olmustur.
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Bu konu ile ilgili anilar ve yazilar vardir. Sonraki yillarda
turli sekillerde bu gosteriler parca parca yapilmistir.

Ancak buginki 19 Mayis ve Genglik Bayrami’nm
baslangici sayilacak bu gbsteriler, zamanin Milli Egitim
Bakani Mustafa Necati Bey'in tensip ve direktifi ile
resmilestirilmek Uzere 11 Mayis 1928 guinii butin istanbul
Kiz ve Erkek Okullarindan hazirlanan (1000) kiz ve (2000)
erkek ogrenci ile, simdiki Taksim Gezisi'nin bulundugu
yerdeki Asker Kislasinin aviusunda kurulu ve uzun wyillar
istanbul’a stadyum vazifesi goéren yerde istanbul halkina
gosterilmis; Okullar Bayrami, idman Bayrami, Cimnastik
Bayrami... gibi adlarla her yil tekrarlanmis; 194011 yillarin
basinda bir yasa ile “19 Mayis Genglik ve Spor Bayrami”
haline gelmistir. (Bu konu, Spor Bilim Dergisinin Ekim
1995te yayinlanan 3 sayili bulteninde tarafimdan etraflica
anlatilmistir.) Bu ilk gosterilerden sonra S. Sirri staddakilere
su konusmayi yapmistir:

'Muhterem Efendiler!

Turkiye Cumhuriyet maarifi tahsil ve terbiyesini (izerine
aldigi vatan yavrularinin fikirleri gibi bedenlerine de nasil
itina ettigini gdstermek icin her sene cimnastik senlikleri
tertibine karar vermigtir.

Bu senliklerin birincisine memleketimizin muhtelif
sehirlerinde kiz ve erkek on iki bin Tirk cocugu istirak etti,
bugiin bu dakikada istikbalin hu muazzam irfan ordusu beden
mimareseleri yapmaktadir.

Muhterem Efendiler! bilirsiniz ki, cumhuriyet mektepleri
hayat micadelesine milliyetperver insan hazirlayan birer
irfan ocagidir.

Gayemiz; gencleri tedricen serbestiye alistirmak,
vicdanlarina ve cemiyete karsi vazifelerini égretmek, irade ve
istiklallerini yolu ile kullanmay1 kendilerine gostermektir.

Cimnastik ne bir hiiner, ne bir marifet, ne degucli kuvvetli
olanlara inhisar etmis bir sanat degildir. Suurlu bir terbiye
vasitasidir.

Gengler cimnastik sayesinde kuwvetlerini tasarrufve hiisnu
idare etmeyi OJreneceklerdir. Vicut egzersizleri ruhun e
fikrin yikselmesine hadim olduk¢a makbuldur.

Cimnastikten kadin, erkek, blyiik, kiicik heryasta herkes
istifade edebilir. Mekteplerimizde tatbik ettigimiz beden
terbiyesinin umumi gayesi uzviyetin sihhat ve ahengidir.

Kadinlarin beden terbiyesine ihtiyaci erkeklerden fazladir.
Kuwvvetli analar kuwvetli eviat yetistirir. Tirk kadinliginin
itilasi icin takip edecedimiz yolu Blyik Gazi nutuklarindan
birinde su stzlerle gésteriyor:

arurk kadini dinyanin en minewer, en faziletkar ve en
vakur kadini olmahldir. Tiurk kadininin vazifesi vatani
miidafaaya kadir bir nesil yetistirmektir. ”

iste biz de vatani midafaaya kadir nesiller yetistirecek
Tiurk kadini hazirliyoruz. Karsinizda cimnastik yapmaya
hazirlanan bu U¢ bin gen¢ ictimai hayatin her turli
mezahimine karsi koymak icin fikren oldugu gibi bedenen de
kendilerini hazirlamaya calisiyorlar. Salim fikrin saglam
bedende bulunabilecegine hepsinin imani vardir. ”

1918-1919 yillarinda Darilmuallimin-i Aliye (icinde
Erkek Ogretmen Okulu ile birlikte Yiksek Ogretmen
Okulu) istanbul cihetinde bir binaya; daha sonra da
Cagaloglu’nda simdi Istanbul Anadolu Kiz Lisesinin
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bulundugu binaya tasinir. (Bu satirlarin yazar 1926-1931
yillarinda o zamanki sisteme gore bes yillik yatili Ogretmen
Okulunu bu binada okumustur.)

Bu yeni binasinda Selim Sirri Okulun Muduri olur.

Cok adil ve sert bir mudurdir. Genclere disiplin icinde
serbestlik de wverir. Okulun gizide 6gretmenleri ve
ogrenciler tarafindan sevilir ve sayilir. Spora oldugu kadar
kultire de cok 6nem verir; sosyal faaliyetler, konferanslar,
konserler tertipler. Folklora yer verir. Hedef, genglerin
bedenen oldugu kadar gorgi bakimindan da seviyelerini
yikseltmektir. Ogretmen arkadaslariyla egitimle ilgili dergi
¢ikarirlar. Yazilar yazar.

192I'de tekrar Mifettislie getirilir. Ancak TBMM
Huikimetince istanbul Merkez Dairesi lagvedildiginden bir
stre acikta kalir. Daha sonra Galatasaray Lisesi Beden
Egitimi 6gretmenligine atanir.

Selim Sirri, Isvegten tahsilden doniip memlekette
muhtelif vazifelerde bulundugu sirelerde Avrupa’nin
hemen her llkesinde, gesitli sehirlerde yapilan cimnastik ve
sporla ilgili oldugu kadar Egitim Kongrelerine de katilir.
Hatta bazilarinda Kongreye baskan secilir. lyi Fransizca
bilmesi ve ¢ok giizel bir ses tonu ile gizel konusmasi, ona
avantaj saglar. Turkiyeyi ve Turk'leri tanitmaya calisir.
Dostlar edinir. Yurda doniisuinde gordiklerini, edindiklerini,
gittigi yerlerdekilerin 6zelliklerini, konferanslar ve yazilarla
yurttaslarina aktarmaya calisir. Bu konuda da biyik cabalar
gosterir.

1924'te cok sevdigi, onu tek basina yetistirmis olan ve
herseyini ona borg¢lu oldugu annesi Zeynep Hanimi (85
yasinda) kaybeder. Bu hal, onda bllytik Gizintl yaratir. Onun
acisini hichir zaman unutmaz, boslugunu daima hisseder.

Selim Sirn 20.5.1925te tekrar Milli Egitim Bakanli§i
Miifettisligine atanir. Daima hedefledigi ve adeta ideal haline

getirdigi husus, Beden Egitimini bitin okullarin
programina yerlestirmek ve bunu temin edecek
ogretmenleri, yani MUTEHASSIS ELEMANLARI

yetistirmek ve bu konuda OGRETMEN YETISTIRECEK
BiR MUESSESE kurmaktir.

Spor Bilim Dergisinin Ocak-Subat 1990 tarihli birinci
sayisinin 9. sahifesinde baslayan “Turkiye’de Cumhuriyet
Doéneminde Beden Egitimi Ogretmeni Yetistirme
Calismalari ve Asamalar1” bashgi ile yayinlanan yazimizda
etraflica anlatildigi gibi, Bilyilk ATATURK, daha Kurtulus
Savasl siralarinda iken ‘memleket gencligini, gencligin
yetismesini, Milli Egitimin planlanip hazirlanmasini, yeni
neslin 6gretmenlerin eseri olacagl” fikrini, 1921 yilinda
Ankara'da toplanan “Ogretmenler Kongresiiide belirterek
“harekete gecilmesini” ister. Ancak o sirada Sakarya
Muharebeleri durumu dolayisiyle bu “Kongre” gorevini
bitirmeden dagilir.

KURTULUS SAVASI bitip ZAFER kazanildiktan sonra
milletin fikren, ahlaken ve bedenen kalkinmasinda
kendisine biiyiik gorev diisen “EGITIM” isi ele alinacaktir.

Bu maksatla 15 Temmuz - 15 AJustos 1923 tarihleri
arasinda Ankara’da (bugiinki sistemimize gore Milli EGitim
Surasi niteliginde) “BIRINCI HEYET-i ILMIYYE” (Birinci
Bilimsel Kurul) adiyle Egitim Tarihimize gegen ve
memleketin gizide egitimcilerinden olusan (40) kisilik bir
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Kurulus bu planlama isini Ustlenecektir.

kadirbilirlikle degerlendirme ve adeta

O  zamanki Milli Egitim Bakani ismail Safa OzlerODULLENDIRME yoluna gittiginden, 1.-3. 1935'te Ordu

Baskanligindaki, taninmis egitimcilerden olusan bu kurulda
“Terbiye—i Bedeniye Muallimi” (Beden Egitimi Ogretmeni)
Selim Sirr Bey'de vardir.

Kurul'un galismalarinda Milli Egitimin biitin konulari
ele alinip bir programa baglanmis; Kiz ve Erkek
Okullanyle liselerin Beden Egitimi ve izcilik konulari
tizerinde durulmus; bilhassa bir TERBIYE-i BEDENIYE
DARULMUAILLIMINI (Beden Egitimi Ogretmen Okulu)
acilmasi maddesi saptanmis ve 14 Agustos 1923 ginu
TBMM’de okunan HUKUMET PROGRAMI'nm Milli
Egitime ait b6luminin 6. maddesinde bu husus belirtilmis;
boylece Selim Sirrrnin Beden Egitimi Ogretmeni
Yetistirme konusundaki ideal ve cabasi, resmen
HUKUMET GOREVI haline gelmistir.

Buna dayanarak, yukarda bahsettigimiz yazimizda da
etraflica belirtildigi gibi, Selim Sirri énce istanbul-Capa Kiz
Ogretmen Okulu'nun vyaninda yaptirilan Cimnastik
Salonunda 1926-27 yilinda isvec'ten U égretmen getirtmek,
yani 6nce hedefini ve alt yapisini hazirlamak suretiyle,
Beden Egitimi Ogretmeni yetistirmek lizere ewvela Orta
Dereceli Okullarda herhangi bir sekilde Beden Egitimi
Ogretmenligi yapmakta olanlar icin; daha sonra da illerden
Ilkokul Ogretmenlerinden istekli ve yetenekli olanlar icin 3-
4-69aylik KURSLAR agar. isveg'e ilerisi igin yetismek iizere
iki erkek, daha sonra da bir bayan 6gretmen gondertir.
Kurslar 1930 yilma kadar devam eder.

Bu baslangictan sonra Ankara’da Orta Dereceli Okullara
muhtelif branslardan 06gretmen yetistiren Gazi Egitim
Enstitisinin yaninda bir Cimnastik Salonu ile Spor
Sahasinin  yaptirilmasina  girisilir.  Tesisler bitince
Almanya’dan bir erkek ogretmen (Kurt DAINAS)
getirtilerek 1932-1933 ogretim yilinda Gazi Egitim
Enstitisiine BEDEN EGITIMI BOLUMU ilave edilir.

isvec’e gonderilip 6grenimini bitirerek donisinde
Capa’daki kurslarla istanbul Erkek Ogretmen Okulu Beden
Egitimi Ogretmenliginde gorevli NIZAMETTIN KIRSAN'm
Kuruculugu ve Bolim Sefliginde acilan bu bélime en az bir
yil ilkokul Ogretmenligi yapmis olanlar (yani Ofretmen
Okulu mezunlart) imtihanla alinir, U¢ yil 6grenim siresi ile
Beden Egitimi Ogretmenliginin bir MESLEK olmasi boyle
baglar. Selim Sirn’mn ideali gerceklesmis olur. Kendisi artik
misterihtir. (Daha sonraki yillarda bu bélime kiz 6grenci de
alinmakla Bayan Beden Egitimi Ogretmeni yetistirme
yollari agilmis olur. Bu ugraslari yaninda bir yandan konu ile
ilgili kitap ve gazetelere makaleler yazar. Konferanslar verir.

Milletvekilligine segilir ve bu gorevden ayrilir, emekli olur.

Milletvekilligi siiresinde yazi ve konferans faaliyetleri,
radyo konusmalar1 devam eder. Hatta bu radyo konusmalari
g ayn cilt halinde kitap sekline getirilmis; meslek yayinlar
arasina  katilmistir.  Biiylk Millet Meclisi  (Ulus
Meydanindaki eski binasi) bahgesine Tenis Kortu yaptirmis,
meraklilarla oynamislardir. Bunu orada yaymaya calismistir.

Biylk kizi Selnla Mimaroglu’nun 1943'te otuz yedi
yasinda genc iken vefatl, s. Sirr’y ¢ok sarsmistir. Kiiguk kizi
ve kendisinden babasi hakkinda genis bilgi ve dokiman
sagladigimiz ve tesekkir borclu oldugumuz Sayin Azade
Kent’'in evlerin bir salonunu ayirip merakl ve isteklilerle
ozel Cimnastik Ogretmenligi calismalari 45 yil eweline
kadar devam etmistir. (Kendisi istanbul-Nisantasr’ndaki iii
tasfiye ederek halen Avusturya’da bir is diizeni kurmus olan
oglunun yanma gitmistir. Hayatini orada siirdirmektedir.)

Selim Sirm Tarcan’in Milletvekilligi 1946 secimlerine
kadar siirer ve orada son bulur. 52 sene birlikte cok mazbut
ve mutlu yasadigi evinde aile icinde sakin bir emeklililk
gecirmeye baslar. Esi Hadiye Hanimla birlikte oldugu
gunlerden birinde 2 Mart 1957'te bir anboli ile birden hayata
veda eder.

Selim Sirr’'nin kisiligi, karakter ézelligi de ayn bir yazi
konusu olabilir.

Selim Sirri Tarcan'm ilkleri sdyledir: isve¢'e Beden
Egitimi 6grenimine giden ilk Turktir. Turkiye'de bilimsel
sekilde Beden Egitimi Ogretmenliginin bir meslek
haline getirilmesinin dénclsudir. 19 Mayis Gengclik ve Spor
Bayraminin ilk kurucusu ve “Dag Basini Duman Alinig”
Genglik”marsini ortaya koyan ilk egitimcidir. Beden Egitimi
bransindan ilk bakanlik miifettisidir. 1910°'da basladigi bu
iste Milli Egitim Bakanligi Miifettisleri listesinin birinci
numarasinda yer almaktadir. Tlrkiye'de "Milli Olimpiyat
Komitesinin ilk kurucusu ve ilk Baskam'dir. (Bu konuda
Uluslararasi ilgililerle  Fransizca mektuplasmalari,
gorusmeleri vardir. Eldedir. Bu husus, ayi bir yazi konusu
olmaya da deger.). Beden Egitimi Bransindan ilk
MILLETVEraLi’dir.

Iyi bir aile kurucusu ve baba olan Selim Sirrinin kisiligi
ve karakter ozelligi ovilmeye ve ayn bir yazi konusu
olabilecek niteliktedir.

lleri fikirli, caliskan, yurtsever ve Tirkiyeye saglik ve
toplum yoniinden Beden Egitimini tanitan ve yerlestiren
Selim Sirr1 icin sdylencek, yazilacak ¢ok sey vardir. ideal
edindigi Beden Egitimini yurtta yerlestirip saglik ve toplum

S.  Sirn, ¢ok sevdigi iki kizint AlImanya'ya Beden Egitimkonusunda ¢émrini dolu dolu gecirmistir. Her yodnden

tahsiline gondermis ve onlarin da 6gretmen yetismesini
saflamistir.  1929'da  doniislerinde Ozel Cimnastik
Ogretmenligi yapmaya koyulmuslardir.

Selim Sirr Tarcan’m, Beden Egitimi konusunda o zaman
icin ILERI BIR ADIM sayilacak ugraslari cidden éviilmeye
degerdir.

21.7.
Selim Sirn; o devrin idaresi, memlekete muhtelif saha ve
sekillerde hizmet etmis; yani Cumhuriyete 1sik tutmus
kisileri, buyik bir anlayis, isabet ve derin bir

ornek alinmaya ve degerlendirmeye layiktir.

Bugin adi, Ankara'da bir kapali Spor Salonuna
verilmistir. Ozenerek, bilyik ideal olarak ele aldiji Beden
Egitimi  Ogretmenligini bir “MESLEK” haline getirmeyi
salayacak MUESSESE olan Ankara Gazi Egitim Enstitiisii
ana binasinin yaninda insasi 1932 yilinda biten ve bugiin hala

1931'de Mil. E§. Bak. Basmiifettisi unvanini alarlaha ayni heybetle ayakta duran Cimnastik Salonu nun

ontndeki zel yerine bir bustl konmustur.
Bes yildan beri Istanbul’da Tirkiye Beden Egitini
Ogretmenleri ve Spor Kuliibii Derneginin girisimi

Spor i»ilim



OR BILIM

istanbul Beden Egitimi Boélge Mudirliigu Atletizm
Ajanliginin isbirligi ile, kendisinin 6grenci olarak yetistigi,
daha sonra bir sire 6gretmenlik yaptigi GALATASARAY
lisesinde baslaylp bitmek (izere, TUNEL-TAKSIM
parkurunda ilkokul, Ortaokul ve Lise seviyesindeki kiz,
erkek ogrenciler icin alti kategori halinde “Selim Sirr
Tarcan Yol Kosusu” tertiplenmekte; okullarda ve cevrede
ilgi gormekte; kazananlar fert wve okul olarak
odullendirilmektedir. Bu vesile ile Dernek Yoneticilerince
grup halinde Ferikdy Mezarhgindaki Aile Kabrine gidilerek
cicek konmakta, anilmakta, meslegin kurucusuna bir
dereceye kadar sukran borcu ddemenin manevi hazzi
duyulmaktadir. Nur icinde yatsin...

Batun 6dmrindn meslek, toplum ve memlemek sevgisi ile
dopdolu gectigini belirtmeye calistigimiz Selim Sirri
Tarcan'm bir kismi eski harflerle, bir kismi yeni Tirk
harfleri ile basilip yayinlanmis 50'nin tzerinde kitabi vardir.
Listesi ektedir.

Not:

1) Bu yaz, istanbul'da Turkiye Beden Egitimi Ogretmenleri ve
Spor Kuliibli Demegince ¢ ayda bir yayinlanmakta olan SPOR
BILiM dergisinde ve Ankara'da Gazi Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Yiksek Okulunca yine (i ayda bir cikarilan ‘BEDENEGITIMI
e SPOR BILIMLERI" dergisinde yayinlanmak izere hazirlanmistir.

2) Bu yazinin hazirlanmasinda: a) Rahmetli Ustadin hayatta
bugiinkii tek varligl kiigik (o da Beden Egitimi Oretmeni) kizi ve
kendisine gk teselddir borglu oldugumuz Sayin Azade KENT ile
1984 Nisan-Mayis aylarinda istanbul Nisantasr'ndaki evierinde, gok
ince misafirperverligi icinde, babasi hakkindaki miteaddit
gortismelerimizde elde edilen hilgi ve belgelerden; b) Milli Egitim
Bakanh@inca Cumhuriyetin 50'nci yili dolayisiyle yayinlanan
‘CUMHURIYET'in 50. YILINDA MiLLI EGiTiMiQAiZ" adl
kitaptan; ¢) Milli E@itim Bakanh@ Teftis Kuruiu'ymn Tarihi ve
gorev almis Miifettislerin Albimii seklinde rahmetli Bahir Sorguc
tarafindan hazirlanmis olup 1977yilinda Bakanlikga istanbul Milli
Egitim Basimevinde basilip yaynlanan kitaptan; d) UNESCO
Turkiye Milli Komitesince 50 Turk Egitimcisini kapsamak (zere
muhtelif Uzmanlara (Egitimcilere) yazidmimu; olup 1987'de
Ankara'da yayinlanmis olan “Cumhuriyet LJonemi Egitimcileri” adli
kitapta Rahmetli Selim Sirr TARCAN icin Sayin Cemal ALPMAN
tarafindan hazirlanan bolimden; d) Ustadin kitaplarindaki muhtelif
balimlerden; €) Once 63rendi, sonra dei Beden Egitim Odretmeni ve
Bakanlk Mifettisi olarak yurdvimuzda e meslegimizdeki
gelismelerin, olusumlarin icinde bulunmaktan dogan kisisel yasarti,
izlenim, misahade, deneyim, trilgi ve edinilen belgelerden
yararlaniimistir.

6 Spor Bilim

Selim Sirri Tarcan’m Kitaplari

Eski Harflerle
1 -Talimi lisani Fransevi (1896)
2 —Beden Terbiyesi (Birinci kitap)
3 —Beden Terhiyesi (Ikinci kitap)
4 -Beden Terbiyesi (Uglincii kitap)
5 -llk Okullarda Beden Terbiyes
6 —Orta Okularda Beden Terbiyesi
7 -Muallim Mekteplerinde Beden Terbiyesi
8 -Muallimlere B. Terbiyesi Rehberi
9 —Belcika'da Beden Terbiyesi

10 -Alman jimnastikleri

11 - (Le Febure) in B. Terbiyes

12 Resimli Cocuk Jimnastikleri

13 -Muhtelif Sporlar Nazariyati

14 -Spor e Ildman

15 —Sporeu neler bilmeli?

16 -Sirat yarislari

17 -Mukavemet yarislari

18 -Atlamalar

19 -Disk \e cirit atma

20 -Olimpiyat oyunlari

21 -Halat gekme

22 —Nasll yiizmeli?

23 —Tenis nasil oynanir?

24 —Futbol nasil bir spordur?

25 —Bizce mechul hayatlar

26 -Tarcan zeyhej

27 -Askerin dagarcigi

28 -Muallimlere 6giitler

29 -Dogru stzer

30 -Macaristan'da goouk terbiyesi

31 -lsvegjimnastikleri

32 -Prag'da spor kongresi

Yeni Harflerle

33 -Koyluinin Beden Terbiyesi
34 -Bugiinki Almanya

35 -Garpta Hayat

36 -B. T. OyunJimnastik Spor
37- Radyo konferanslan (Cilt 1)
38 —Radyo konferanslari (Cilt 1)
39 —Redyo konferanslan (Cilt 111)
40 —Cocuklara Saglik Ogutleri
41 —Nasil konusmali?

42 -Simalin Ug irfan diyan

43 -Yasama Bilgisi

44 -Yasama Pedagojisi

45 -Miizigin dili

46 —Celimsiz ve anormal gocuklar
47 -Nasil mes'ut olabiliriz?

48 -Spor Pedagojisi

49 -Geng kalmanin sirlari

50 -Olmus seyler

51 -Dost gzl ile Selim Sirr Tarcan
52 -Yurt icinde goérdiklerim

53 -Londra \e Ingilizler

54 -Allelere yasama 6gitleri

55 -Omrimiin kitabi (Cocukiuk)
56 —Omriimiin kitabi (Genclik)
57 -Omrumiin kitabi (Yasllik)
58 -Spor aleminde 50 sere





