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Oz

Bu aragstirmada, 6-9 yas ¢ocuklarumin genel motor gelisim ozellikleri ile zihinsel yeteneklerden akil
yiiriitme yetenegi (akici zekd) arasindaki iliski incelenmigtir. Arastirmanin drneklemini, ézel bir Ilkokula
devam etmekte olan 6-9 yas grubundaki 6grencilerden random yoluyla belirlenmis toplam 78 ogrenci
olusturmustur. Verilerin elde edilmesinde iki ol¢cek kullanilmistir: hareket gelisimlerini 6l¢mek amaciyla
Lincoln Oseretzsky Motor Gelisim Testi ve akil yiiriitme yeteneklerini (akict zekd) 6l¢mek amaciyla WJ-
Rcog Zihinsel Yetenek Test Bataryasi 'nda yer alan Analiz-Sentez Testi. Hareket gelisimi ve akil yiiriitme
yeteneginin yaslara gére farklilasma durumunu saptamak icin varyans analizi, cinsiyete gore farklilasma
durumunu saptamak Uzere ise t-testi hesaplamas: yapimistir. Tiim drneklem grubu ve alt gruplarda
hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla da pearson ¢arpim
momentler katsayisi hesaplamalart yapilnistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; 6-9 yas
cocuklarimin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasinda; tiim grupta ve 6 yas grubunda .01
duzeyinde manidar bir iliski goriilmiistiir. 7, 8 ve 9 yas gruplarinda ise manidar bir iliski saptanmamgstir.
Her iki cinsiyet alt gruplarinda hareket geligimi ile akil yiiriitme yetenegi arasinda .01 diizeyinde manidar
iliskiler saptanmstir.

Anahtar kelimeler: Motor Gelisim, Akil Yiirlitme, Zeka, Hareket

An Examination of Correlation between the Motor Development and Fluid
Reasoning Abilities of 6-9 Years Old Children

Abstract

In this research, the correlation between the motor development and fluid reasoning abilities of 6-9 years
old children was examined. The sample of the research consists of a total of 78 students randomly selected
from the students in the 6-9 age group who are attending a private primary school. Two main tests were
used to collect the data: Lincoln-Oseretzsky Motor Development Test and Analysis-Synthesis subtest of
WJ-Rcog Cognitive Ability Test Battery. In order to determine the difference between the motor
development and fluid reasoning abilities One-way ANOVA; to test the gender differences t-test
techniques were used. Pearson Product Moment Correlation Coefficient technique was used to determine
the correlation between the motor development and fluid reasoning abilities for whole sampling group
and sub-groups. Findings related to Motor Development; there is a significant difference (.01) in motor
development scores of children according to ages while the level of significance between 6 and 9 year
olds is .01. There is a significant correlation between motor development and fluid reasoning abilities of
6 year olds and the whole sampling group at the level of .01. There is no correlation among the sub-
groups of 7, 8 and 9 year olds. There is a significant correlation between motor development and fluid
reasoning abilities in gender sub-groups at the level of .01.
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Giris

Felsefe tarihinde beden-ruh ikilemi olarak tartisilan konular, psikoloji alaninda beden-zihin
iliskisi igerisinde ele alinmistir. Giinlimiizde ise ¢esitli alanlarda daha sinirlandirilmis sekilde
tartisilmaktadir. Ozellikle gelisim psikolojisinin bakis agisiyla, insanm gelisiminde cesitli
alanlardan so6z edilmektedir. Bu alanlardan ikisi; hareket gelisimi ve zihinsel gelisim alanlaridir.
Insan bir biitiin olarak kabul edildiginde, biitiin gelisim alanlarinin (hareket, zihin, sosyal,
duygusal, ahlak, cinsel gelisim) birbirleriyle iligkili oldugu diistiniilmektedir. Bu arastirmanin
konusuyla siirh olarak degerlendirildiginde, hareket gelisimi ile zihinsel gelisim arasindaki
iliski “Saglam kafa saglam viicutta bulunur” séziinde ifadesini bulmaktadir. Bu iliski ayni
zamanda "beden glicii ve becerisi ile birlikte insan aklinin gelismesini hedef alan ve bdylece
insanin tim niteliklerini simetrik bir bicimde ve uyum i¢inde gelisimini hedef alan" (TMOK,

1985: 9) olimpizm felsefesini temel almaktadir.

Bu yaygin goriisler dikkate alindiginda, hareket gelisimi ile zihinsel gelisim arasinda bir iligki
oldugu diistiniilmektedir. Ancak, bu iligkinin 6zellikleri ile ilgili yeni bilimsel gelismeler 151¢1nda
cevaplanmasi gereken 6nemli sorular bulunmaktadir. S6z konusu iligkinin giicii, yas, cinsiyet,
egitim gibi degiskenlerle bagintisi, bu gelisim alanlarinin birbirine etkisi gibi konularin agikliga
kavusturulmasi gerekmektedir. Bu arastirma da, konusuyla sinirli olarak belirtilen sorulara cevap

vermeyi amaglamaktadir.

Hareket gelisimi agisindan 3-7 yas arasi temel hareketlerin (kosma, sigrama, firlatma, yakalama,
tirmanma vb.) kesfedildigi, denendigi yillardir. 10 yasina kadar da kazanilan temel beceriler
genellenir (Gallahue ve arkadaslari, 1975: 6-12). Zihinsel gelisim agisindan ise bu yillarda, islem
oncesi donemden somut islemler donemine ge¢is yasanmaktadir (Crain, 1985: 26). Aym
zamanda 6 yasinda daha ¢ok oyunlastirilmis bir 6gretim s6z konusu iken ilkdgretime baslama ile

birlikte organize bir 6grenim siireci baglamaktadir.

Gerek hareket gelisimi gerekse zihinsel gelisim agisindan 6-9 yaslar, daha sonraki donemlerde
yasanacak karmasik siireglere temel olusturur. Cocuklar g¢evrelerini hareketleriyle tanirlar.
Hareketlerle baslayan bu tanima siireci, zihinsel alana tasinarak bilgiye doniisiir ve hafizaya
kaydedilir. Daha sonraki asamada ise hafizaya aktarilan bu bilgiler, ¢cevreyle etkilesim kurmada
hareketlere doniistiiriilerek tekrar kullanilir. Boylece, hareket alanindaki yasantilar zihin alanina,
zihin alanindaki bilgiler ise hareket alanina aktarilarak etkilesimler devam eder. Bu etkilesim
stirecinin daha ayrintili olarak acgikli§a kavusturulmasi, hem diger gelisim alanlar1 agisindan hem

de egitim-0gretim faaliyetleri agisindan yararli olacaktir.
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Bu temel amag ¢ercevesinde yapilan arastirmada, 6-9 yas ¢ocuklarinin (anasinifi ve ilkdgretim
birinci kademe 1-2-3. sinif 6grencileri) genel hareket gelisimleri ile zihinsel yeteneklerden akil
yiriitme yeteneginin (akici zekd) gelisimi arasindaki iliski incelenerek asagidaki sorulara

cevaplar aranmistir:
1. 6-9 yas ¢ocuklariin hareket gelisimleri agisindan;
a) 6-9 yas cocuklarinin hareket gelisimleri yasa gore farklilagmakta midir?
b) 6-9 yas ¢ocuklarinin hareket gelisimleri cinsiyete gore farklilagsmakta midir?
2. 6-9 yas ¢ocuklarmin akil yiiriitme yetenekleri agisindan;
a) 6-9 yas cocuklarinin akil yiiriitme yetenekleri yasa gore farklilasmakta midir?
b) 6-9 yas ¢cocuklariin akil yiiriitme yetenekleri cinsiyete gore farklilagsmakta midir?
3. 6-9 yas ¢ocuklarinin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasindaki iliski agisindan;

a) 6-9 yas cocuklarinin tiimiinde, hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasinda

iliski var midir?

b) 6-9 yas c¢ocuklarinin cinsiyet alt gruplarinda hareket gelisimleri ile akil yiiriitme

yetenekleri arasinda iliski var midir?

C) 6-9 yas ¢ocuklarinin yas alt gruplarinda hareket gelisimleri ile akil yiirlitme yetenekleri

arasinda iliski var midir?
Yontem

Aragtirma, 6-9 yas ¢ocuklarinin hareket gelisimleri ve akil yliriitme yetenekleri arasindaki iliskiyi
belirlemeye yonelik oldugundan “iliskisel tarama modelindedir. Arastirmanin evrenini 6zel bir
ilkokulda 6grenim gdren anasmifi, 1, 2 ve 3. sinif dgrencilerinin tamami olusturmaktadir.

Orneklem ise, bu evrenden random yoluyla belirlenmis toplam 78 dgrenciden olusmaktadir.

Verilerin elde edilmesinde iki 6lgek kullanilmistir: Lincoln Oseretzsky Motor Gelisim Testi

(LOS KF18) ve WJ-Rcog Zihinsel Yetenek Test Bataryasi’nda yer alan Analiz-Sentez Testi.

Lincoln Oseretzsky Motor Gelisim Testi: Test ilk olarak N. I. Oseretzky tarafindan 1929°da
gelistirilmistir (Oseretzky, 1955: 284). 5-13 yas arast ¢ocuklara uygulanabilen test, cesitli
tarihlerde Gollnitz, Sloan ve Wegener tarafindan revize edilip uyarlama ¢alismalar1 yapilmistir
(GolInitz, 1952: 119-127; Eggert, 1974: 7; Liier ve arkadaslari, 1970: 18-25). Test, 1996°da Inan
tarafindan Tiirk ¢ocuklarina uyarlanmistir. 18 maddeden olusan testte, koordinasyon, hiz, izole

ve es zamanli hareketlerin uyumu &lgiilmektedir (inan, 1996: 80).
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Analiz-Sentez Testi: 11k olarak 1977°de ABD'de Kevin S. McGrew, Judy K. Werder ve Richard
W. Woodcock tarafindan WJ (Woodcock-Johnson Psiko-Egitimsel Batarya) adiyla gelistirilen
WJ-R, 1989 yilinda revize edilmistir. WJ-R, zihinsel yetenekleri, grenme yetenegini ve basariy1
O0lecmek i¢in ayr1 ayri uygulanabilen alt testlerden olusan test 2-95 yas arasindaki kisilere
uygulanabilmektedir. Test bataryasindaki alt testlerden Analiz-Sentez testi, 1999°da Aydin
tarafindan Tiirk c¢ocuklarina uyarlanmistir. 35 maddeden olusan bu alt test, tiimevarim,
tiimdengelim, karsilagtirma, iligki kurma ve iliskilerden sonug¢ ¢ikarma ve ipuglarin1 kavrama

becerilerini 6l¢mektedir (Woodcock, 1990; Aydin, 1999: 70, 77).

Verilerin toplanmasinda test uygulamalar1 arastirmacilar tarafindan yapilmistir. Testlerin
uygulanmasi ile ilgili uygun ortam saglandiktan sonra Oncelikle Lincoln Oseretzsky Motor
Gelisim Testi ardindan da Analiz-Sentez Testi cocuklara bireysel olarak uygulanmis ve sonuglar
ilgili cevap formlarina kaydedilmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemelerinde su

teknikler kullanilmustir:

a) Yaslara gore hareket gelisimi ve akil yiiriitme yetenek puanlarinin farklilasma durumunu

saptamak icin varyans analizi hesaplamalar1 yapilmustir.

b) Cinsiyete gore hareket gelisimi ve akil yiirlitme yetenek puanlarinin farklilasma durumunu

saptamak amaciyla t-testi hesaplamalar1 yapilmistir.

c¢) Tiim ve alt gruplarda, hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki iliskileri saptamak

amaciyla pearson ¢carpim momentler katsayis1 hesaplamalar1 yapilmstir.

Bulgular

Hareket gelisimlerinin incelenmesine yonelik bulgular:

Tablo 1a: 6-9 Yas Cocuklarinin Hareket Gelisimlerinin Yasa Gore Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapmalar

Yaslar n X SS
6 yas 18 6,1111 2,6097
7 yas 20 7,1500 2,9784
8 yas 21 8,5714 3,6410
9 yas 19 10,2632 2,7455
Toplam 78 8,0513 3,3571

Tablo 1b: 6-9 Yas Cocuklarinin Hareket Gelisimlerinin Yasa Gore Farklilasma Durumu

Varyansin Kaynagi Kareler Kareler Serbestlik F Degeri P
Toplami Ortalamasi Derecesi

Gruplar arasi 182,640 60,880 3

Gruplar ici 685,155 9,259 74 6,575 .01

Toplam 867,795 77
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Tablo 1c: 6-9 Yas Cocuklarmin Hareket Gelisimlerinin Yasa Gore Farklilasma Durumu Ile Tlgili t-Testi

Karsilastirmalari
Yaslar 6 7 8 9
6 x=6,1111 - 01
7 x=7,1500 - .05
8 x=8,5714 -
9 x=10,2632

Tablo la ve 1b incelendiginde, 6-9 yas cocuklarinin hareket gelisimlerinin yasa gore .01
diizeyinde manidar bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. Tablo 1¢’de yaslara gore yapilan ikili
karsilastirmalarda, 6-9 yas arasinda (p<.01), 7-9 yas arasinda (p<.05) manidar farkliliklar oldugu
goriilmiistiir.

Tablo 2: 6-9 Yas Cocuklarinin Hareket Geligimlerinin Cinsiyete Gore Farklilagma Durumu

Cinsiyet n X SS sd t p
Kiz 32 8,5938 4,0945 _
Erkek 46 7,6739 2,7167 1,194 76

Tablo 2’de, 6-9 yas ¢ocuklarinin hareket gelisimleri cinsiyete gore manidar bir farklilik olmadigi
gorulmektedir.
AKil yiiriitme yeteneklerinin incelenmesine yonelik bulgular:

Tablo 3a: 6-9 Yas Cocuklarinin Akil Yiiriitme Yeteneklerinin Yasa Gore Aritmetik Ortalama ve
Standart Sapmalari

Yaslar n X SS

6 yas 18 9,7222 6,1243
7 yas 20 14,8000 4,9905
8 yas 21 17,9048 5,4855
9 yas 19 22,6316 3,6088
Toplam 78 16,3718 6,8245

Tablo 3b: 6-9 Yas Cocuklarmin Akil Yiiriitme Yeteneklerinin Yasa Gore Farklilasma Durumu

Varyansin Kaynag Kareler Kareler Serbestlik  F Degeri P
Toplami Ortalamasi Derecesi

Gruplar arasi 1639,176 546,392 3

Gruplar ici 1947,042 26,311 74 20,766 .01

Toplam 3586,218 77

Tablo 3c: 6-9 Yas Cocuklarmin Akil Yiiriitme Yeteneklerinin Yasa Gére Farklilasma Durumu ile Ilgili
t-Testi Karsilagtirmalari

Yaslar 6 7 8 9

6 yas X=9,7222 .05 .01 .01

7 yas x=14,8000 - .01

8 yas x=17,9048 .05

9 yas x=22,6316
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Tablo 3a ve 3b, akil yiiriitme yeteneklerinin yaslara gore .01 diizeyinde manidar bir farklilik
gosterdigini ortaya koymaktadir. Tablo 3¢ ise akil yiiriitme yeteneginin, 6-8, 6-9, 7-9 yaslarina
gore.01 duizeyinde, 6-7, 8-9 yaslarina gore .05 diizeyinde manidar bir farklilik gosterdigini, 7-8
yaslarina gore ise manidar bir farklilik gostermedigini ortaya koymaktadir.

Tablo 4: 6-9 Yas Cocuklarinin Akil Yiiriitme Yeteneklerinin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

Cinsiyet n X SS sd t p
Kiz 32 16.5000 6.6186 _
Erkek 46 16.2826 7.0353 137 76

Tablo 4’e gore, 6-9 yas cocuklarinin akil yiiriitme yetenekleri cinsiyete gére manidar bir farklilik
gostermemektedir.
Hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasindaki iliskiye yonelik bulgular:

Tablo 5: 6-9 Yas Cocuklarmin Tiimiinde Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri

Arasindaki Iliski
Gelisim Puanlan n X SS r p
Hareket Gelisimi Puanlari 78 8,0513 3,3571 504 01
AKkil Yiiriitme Yet. Puanlari 78 16,3718 6,8245 ' '

Tablo 5°te, drneklemdeki tiim ¢ocuklarin hareket gelisimleri ile akil yliriitme yetenekleri arasinda
.01 diizeyinde manidar bir iligki goriilmektedir.

Tablo 6: 6 Yas Alt Grubunda Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki Iliski

Gelisim Puanlar n X SS r p
Hareket Gelisimi Puanlar 18 6,1111 2,6097 720 01
AKkil Yiiriitme Yet. Puanlar 18 9,7222 6,1243 ' '

Tablo 6’ya gore, 6 yas grubundaki ¢cocuklarin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri
arasinda .01 diizeyinde manidar bir iliski vardir.

Tablo 7: 7 Yas Alt Grubunda Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki Iliski

Gelisim Puanlan n X Ss r p
Hareket Gelisimi Puanlari 20 7,1500 2,9784 388
AKkil Yiiriitme Yet. Puanlari 20 14,8000 4,9905 ' -

Tablo 7°de, 7 yas grubundaki ¢ocuklarin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasinda
manidar bir iliski olmadig gorulmektedir.

Tablo 8: 8 Yas Alt Grubunda Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki Iliski

Gelisim Puanlan n X Ss r p
Hareket Gelisimi Puanlari 21 8.5714 3.6410 111
Akl Yiiriitme Yet. Puanlari 21 17.9048 5.4855 ' -

Tablo 8’e gore, 8 yas grubundaki ¢ocuklarin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri

arasinda manidar bir iliski yoktur.
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Tablo 9: 9 Yas Alt Grubunda Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki Iliski

Gelisim Puanlan n X Ss r p
Hareket Gelisimi Puanlari 19 10.2632 2.7455 001
Akl Yiiriitme Yet. Puanlar: 19 22.6316 3.6088 '

Tablo 9 incelendiginde, 9 yas grubundaki cocuklarin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme
yetenekleri arasinda manidar bir iliski olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 10: Kizlar Alt Grubunda Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki Iliski

Gelisim Puanlan n X Ss r p
Hareket Gelisimi Puanlari 32 8,5938 4,0945 518 .01
AKkil Yiiriitme Yet. Puanlari 32 16,5000 6,6186

Tablo 10, kiz cocuklarinin hareket gelisimleri ile akil yiiriitme yetenekleri arasinda .01 diizeyinde
manidar bir iligki oldugunu gostermektedir.

Tablo 11: Erkekler Alt Grubunda Hareket Gelisimi ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki iligki

Gelisim Puanlari n X Ss r p
Hareket Gelisimi Puanlari 46 7,6739 2,7167 .523 .01
Akil Yiiriitme Yet. Puanlari 46 16,2826 7,0353

Tablo 11°de, erkek ¢ocuklarinin hareket gelisimleri ile akil yliriitme yetenekleri arasinda .01

diizeyinde manidar bir iliski saptanmistir.

Tartisma ve Sonug

Hareket gelisimlerinin farkhilasma durumu:

6-9 yas cocuklarinin hareket gelisimleri yasa gore .01 diizeyinde manidar bir farklilik
gostermistir. Yaslara gore yapilan ikili karsilastirmalarda, 6-9 yas arasinda (p<.01), 7-9 yas
arasinda (p<.05) manidar farkliliklar goriilmiistiir. Elde edilen bu bulgu, Inan'in arastirmasini
destekler niteliktedir (Inan, 1996: 135). Aritmetik ortalamalara bakildiginda, yas ilerledikce

cocuklarin hareket gelisimlerinin de ilerledigi goriilmektedir.

6-9 yas cocuklarinin hareket gelisimleri cinsiyete gore manidar bir farklilik géstermemistir. Elde
edilen bulgu Mengiitay'in "her iki cinsiyetteki ¢ocuklara, tiim aktivitelere katilim ve egitim i¢in
firsatlar verildiginde ergenlik donemine kadar cinsiyet farkliliginin meydana gelmeyecegi"
(Mengiitay, 1991: 8-9) gériisiinii destekler niteliktedir. Ancak Inan, 6-12 yas normal ¢ocuklarla
yaptig1 arastirmada cinsiyetler arasinda manidar bir fark bulmustur (p<.05) (Inan, 1996: 104).

Akil yiiriitme yeteneginin farklilasma durumu:

6-9 yas cocuklarinin akil yiiriitme yetenekleri yasa gore .01 diizeyinde manidar bir farklilik

gdstermistir. ikili karsilastirmalarda 7-8 yaslar1 disindaki tiim yaslar arasinda manidar farkliliklar

30



Beden Egitimi ve Spor Arastirmalari Dergisi Cilt 9, Say11 (2017) Eyliil

belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara goére, diizenli bir puan artis1 goriilmektedir. Aydin’in
(1999: 142-144) arastirma sonuglart da 7-11 yas arasinda benzer bir artis1 ortaya koymaktadir.
Literatiirde, akil yiirlitme yeteneginin 20°li yaslara kadar gelisimini siirdiirdiigii, bu yaslardan

itiberin asag1 diismeye basladig: bildirilmektedir (Horn, 1971: 68).

Akil yiiriitme yeteneginin cinsiyete gore farklilasma durumu ile ilgili olarak manidar bir sonug
elde edilememistir. Aydin’in (1999: 156) yaptig1 calismada da cinsiyete gore farklilagsma tespit
edilememistir. Shinne, Algozzine, Marston, Ysseldyke’in 877 &grenci iizerinde yaptigi
arastirmada (Strein, 1988) ve Amerika’da German’in yaptig1 arastirmalarda da cinsiyete bagl
zeka farklilagmasi bulunamamistir (Binbasioglu’ndan naklen, 1992: 106). Bu sonuglar da, elde

edilen bulgu ile paralellik gostermektedir.
Hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki iliski:

Tablo 12: 6-9 Yas Cocuklarinin Hareket Gelisimi Ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki
Iliski Ile Tlgili Ozet Bulgular

Yas Gruplari Hareket Gelisimi Akil Yiiriitme Yetenegi r p
Aritmetik Ortalamasi Aritmetik Ortalamasi

Tim grup 8.051 16.371 504 .01

6 yas 6.111 9.7222 720 .01

7 yas 7.150 14.800 .388 -

8 yas 8.571 17.904 A11 -

9 yas 10.263 22.631 -.001 -

Tablo 12 incelendiginde, hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki iliski ile ilgili elde

edilen tiim sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:
a) Tiim grupta, hareket gelisimi ile akil yliriitme yetenegi arasinda pozitif bir iliski vardir.
b) 6-9 yaslar1 arasinda hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki iligski giderek

zayiflamaktadir.

c) Hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasinda, 6 yasinda manidar bir iligki olmasina

karsin, 7, 8 ve 9 yaslarinda manidar bir iligki yoktur.

d) 6-9 yaslarinda akil yiiriitme yetenegindeki gelisim hizi, hareket gelisimi hizindan daha

fazladir.

Tiim grupta elde edilen bulgu, temelde varolan “gelisim alanlar1 arasindaki iliski” diisiincesini
hareket gelisimi-zihin gelisimi arasindaki iliski boyutunda desteklemektedir. Yas alt
gruplarindaki iligki katsayilar1 (6 yas r= .72; 7 yas r= .388; 8 yas r= .111; 9 yas r= -.001)

incelendiginde, 6-9 yaslar1 arasinda hareket gelisimi ile akil yliriitme yetenegi arasindaki iliskinin
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diizenli olarak zayifladig1 goriilmektedir. Hatta 9 yasinda, ¢ok belirgin olmasa da negatif bir

iligkiye (r= .-001) doniismeye bagladig1 anlagilmaktadir.

Bu aragtirma bulgusuna gore, 6 ile 7 yaslar, hareket gelisimi ile akil yiiriitme yetenegi arasindaki
iliski agisindan 6nemli bir farklilagsma dénemi olarak degerlendirilebilir. 6 yasinda .01 diizeyinde

manidar bir iliski belirlenmesine karsin, 7, 8 ve 9 yaslarinda manidar bir iligki saptanamamustir.

Tablo 12’deki aritmetik ortalamalar incelendiginde ise 6-9 yas arasi ¢ocuklarin akil yiiriitme
yeteneklerindeki gelisim hizlarinin (6 yas x=9.722, 7 yas x=14.800, 8 yas x=17.904, 9 yas
x=22.631), hareket gelisim hizlarindan (6 yas x=6.111, 7 yas x=7.150, 8 yas x=8.571, 9 yas
x=10.263) daha fazla oldugu goriilmektedir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar, biiyiik kaslarla ilgili (kosma, ziplama, tirmanma ve firlatma vb.)
temel hareket formlarini esgiidiim igerisinde kullanmay1 dgrenirler (Gander ve Gardiner, 1993:
229; Nelson, 1995: 12; Giiven, 1988: 87; Seyrek ve Sun, 1991: 11-12; Ozer, 1989: 23). Okul
caginda ise temel hareket formlari, yaklasik 9 yaslarina kadar genellenmeye ve spor becerilerinde
kullanilmaya baglanir (Gallahue ve arkadaslari, 1975: 6-12). El becerileri, koordinasyon,
hareketlerde estetiklik, denge, hareket serisinde (kogsma-atlama, atma-tutma, ¢arpma-vurma vb.)
basarili olma sdz konusudur (Mangir ve Aral, 1992: 43; Ozmen, 1978: 34). Gériildiigii gibi,
hareket gelisimi agisindan okul 6ncesi donemde daha ¢ok niceliksel artislar s6z konusu iken okul

caginda niteliksel artiglar, genellemeler ve otomatiklesmeler s6z konusudur.

Akil yiiriitme yetenegi acisindan bakildiginda, bu yetenegin, tiimevarim, tiimdengelim, algi,
performans hizi, karsilastirma, iliski kurma, ipuglarimi kavrama, birlestirme, ayirdetme,
genelleme vb. gibi temel yetenekleri kapsar. “Akici zeka” olarak tanimlanir ve literatiirde “zeka”
kavramina en yakin yetenek olarak kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda kalitimsal faktdrlerden en
fazla etkilenen zihinsel yetenektir. 20°1i yaslara kadar gelisimini siirdirmektedir (McGrew,
Werder ve Woodcock, 1991). Akil yiiriitme yetenegi baslig1 altinda toplanan bu yetenekler, okul
Oncesi donemden ergenligin bitimine kadar birbirini destekleyerek sekillenir. Bu kadar karmasik
ve ¢esitli yetenegin organize olup islevsel hale gelmesi, hem ¢ok zaman almakta hem de hizli bir

sekilde olugmaktadir.

Tablo 13: Kiz ve Erkek Cocuklarmin Hareket Gelisimi ile Akil Yiiriitme Yetenekleri Arasindaki
Iliski Ile Ilgili Ozet Bulgular

Cinsiyet Hareket Geligimi Akil Yiiriitme Yetenegi r p
Aritmetik Ortalamasi Aritmetik Ortalamasi

Kiz 8.5938 16.5000 .518 .01

Erkek 7.6739 16.2826 523 .01
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Tablo 13’te, cinsiyet alt gruplarinda elde edilen bulgularin 6zeti goriilmektedir. Buna gore,
aragtirmada elde edilen bulgulardan bir digeri de, her iki cinsiyet alt grubunda da hareket gelisimi
ile akil yiiriitme yetenegi arasinda .01 diizeyinde manidar iligki saptanmistir. Aritmetik
ortalamalarin da her iki alt grupta birbirine olduk¢a yakin oldugu anlasilmaktadir. Bu yaslarda,
zihin ve bedensel gelisimde cinsiyet temelli ayrimlagmanin ve buna bagli olarak da gelisim

alanlarinda iligkilerdeki farklilagmalarin ¢ok 6n plana ¢ikmadig1 goriilmektedir.

Sonug olarak; hareket gelisiminin literatiirde yer alan karakteristik 6zellikleri ile akil yiirtitme
yeteneginin 6zellikleri dikkate alindiginda, genel anlamda aralarindaki iliskiden s6z edilmekle
birlikte, zamana bagli olarak bu iligkinin niteligi ve niceliginin degistigi sdylenebilir. Bu sonucun

da, literatiirde yer alan temel bulgu ve bilgilerle uyumlu oldugu diisiiniilmektedir
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