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CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESINDE STAJ EGITIMI

Prof. Dr. Derya Ufuk Altintag
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Anabilim Dalr

GIRIS:

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi (CUTF) 1973 yilinda entegre egitim sistemini model alarak
kurulmustur. Ulusal c¢ekirdek egitim programi ¢alismalar1 ve diinyada tip egitiminde yenilik
caligmalarina paralel olarak fakiiltemiz mezuniyet Oncesi amag¢ ve 6grenim hedeflerini 2005-2006
O0grenim yil1 basinda yeniden asagidaki sekilde belirlemistir.

CUTF TEMEL TIP EGITIMININ (MEZUNIiYET ONCESi) AMAC VE GOREV TANIMI;

CUTF amaci; toplumun saghk diizeyini yiikseltebilecek nitelikli hekimler yetistirmektir.
Fakiiltemizden mezun olacak hekimler yiiksek nitelikli saglik hizmeti verebilecek mesleki bilgi, beceri
ve tutuma sahip, arastirici ve sorgulayan kimligi ile cagdas deger ve davranislariyla topluma birer
ornektirler.

CUTF egitim modeli

CUTF; aktif egitim modiilleri ve saha calismalar1 ile zenginlestirilmis entegre egitim modelini,
tiniversite hastanesi ve birinci basamak saglik kurumlarinda uygulamali olarak yapar.

MEZUNIYET ONCESI TIP EGITIMININ OGRENIM HEDEFLERI:

Tip fakiiltesi 6grencileri alt1 yilin sonunda asagidaki bilgi beceri ve tutumlarla donanmis olmalidir.

Bilgiler:

1. Insan viicudunun normal yap1 ve fonksiyonlarmi kavramali, cesitli hastalik ve durumlarda
gelisen yap1 ve fonksiyon bozukluklarini, nedenleri ve mekanizmalariyla agiklayabilmeli,

2. Insan saghgimi etkileyen g¢evresel, ekonomik, sosyal, psikolojik ve Kiiltiirel etmenleri

tanimlayabilmeli,

Sik goriilen hastaliklarin ayirici tanisini yapabilmeli,

Toplumda 6nemli saglik yiikii olusturan hastalik ve sorunlarin kontrolii, 6nlenmesi, tan1 ve

tedavisi ile ilgili olarak yaklagim, yontem ve stratejileri agiklayabilmeli,

Toplumda sik goriilen hastaliklarin klinik, laboratuvar ve patolojik bulgularini sayabilmeli,

Ayirici tani ve akiler tedavi yapabilmek icin gerekli bilgiyi edinmeli,

Birinci basamakta birey, toplum ve ¢evre sagligina yonelik sorunlan saptayabilmeli,

Ulkemizin temel saglik sorunlarini tamimlayabilmeli, saglk ile ilgili temel mevzuatin

siralayabilmeli, mevcut saglik orgiitlenmesini agiklayabilmeli ve degerlendirebilmeli, ve saglik

politikalar1 ve finansmanin bilmeli,

9. Ilk yardim konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmali,

10. Bilgiye ulasma ve teknolojiyi kullanma yollarini bilmeli,

11. Mesleki bilgi ve becerilerini gelistirebilecek diizeyde yabanci dil bilmeli,

12. Saglhigin korunmasi, gelistirilmesi, hastaliklarin tani-tedavi ve rehabilitasyonu ayrica bilimsel
aragtirmalar ile ilgili temel etik ilkeleri agiklayabilmeli.
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Bu sunum egitimden sorumlu Dekan Yard. Ve Patoloji AD ogretim tiyesi Prof. Dr. Figen Doran’in
katkilari ile hazirlanmistir.
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Beceriler:
1. Ayrintili ve glivenilir 6ykii alabilmeli,
2. Fizik muayene yapabilmeli,
3. Temel laboratuvar analizlerini uygulayabilmeli,
4. Toplumda sik goriilen hastaliklarin  klinik, laboratuvar ve patolojik bulgularin

yorumlayabilmeli,

Akailer tedavi ilkelerini tibbi pratikte uygulayabilmeli,

Hastay1 ve hastalig1 dogru yonetebilmeli,

Birinci basamakta tan1 ve tedavide sik kullanilan tibbi girisimleri yapabilmeli

Saglik egitimi yapabilmeli,

Sagligin korunmasi ve iyilestirilmesi ile ilgili stratejiler gelistirebilmeli ve uygulayabilmeli,

0. Bilimsel arastirma planlayip, yapabilmeli ve bilimsel yontemleri dogrular1 aramada
kullanabilmeli,

11. ik yardim ve canlandirma konusunda yeterli beceriye sahip olmal,

12. Normal gebe takibi ve normal dogum yaptirabilmeli,

13. Poster hazirlayabilmeli ve sunum yapabilmeli.

Se XA

Tutumlar ve hekimin mesleki nitelikleri

1. Tibbi uygulamada hasta ve hekim haklarina uygun davranmali ve bu konunun
savunuculugunu yapmali,

2. Sorumluluk alma, problem ¢6zme, organizasyon yapma, kaynak, zaman ve kriz yonetiminde
etkin olabilecek liderlik 6zelligi tagimali,

3. Ekip ¢alismasimin 6nemini bilmeli, ekibini yonetebilecek bilgi ve beceriye sahip olmali,

4. Multidisipliner, multisektoriyel calisabilmeli,

5. Yasam boyu kendi kendine 6grenme becerisi kazanmali,

6. Saglik hizmeti sundugu kisilerle, meslektaslariyla ve birlikte calistig1 kisilerle olumlu iletisim
kurabilmeli,

7. Saglik hizmetlerinde kaynaklari etkin kullanmali,

8. Atatiirk devrim ve ilkelerini 6ziimsemeli ve sahip ¢ikmalidir.
YONTEM VE SONUCLAR

Gerek o6grenci sayisinda artis gerekse tip bilimindeki hizli gelismeler gibi bilinen nedenlerle bazi
bozulmalar gosteren 6zellikle preklinik integrasyonu c¢aligmalari 4 yil 6nce ele alinarak ilk ii¢ sinifta
kiiclik tartigma gruplarina ve interaktif oturumlara, ayrica elektif stajlar, 1. siniftan itibaren hastayla
yliz yiize gelmeyi saglayan aile hekimligi ve halk sagligi uygulamalari, beceri labarotuvarlari, medikal
enformatik uygulamalar1 baglamigtir. (Tablo 1) Staj egitimine gelmeden Once Ggrencilerimiz, temel
yasam destegi kursu, iletisim becerileri, maket iistiinde tam fizik muayene, Oykii alma (simiile hasta),
hasta sunma, poster hazirlama ve sunma beceri ve tutumlarina yonelik egitimi alirlar. Tip fakiiltemiz
kuruldugundan beri saglik bakanligina ait 7 saglik ocaginda 6grenci egitimi yapmaktadir. Birinci
smifta ayda bir giin 6gleden sonra her 6grenci ebesiyle ailesine ziyaret eder. VI. Sinifta 2 aylik halk
saglig staj1 her ocakta iki 6grenci, 6zel hazirlanmis 6grenci lojmaninda bizzat yasanarak yapilir.
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ILK 3 YIL MUFREDAT YAPISI

Lsinif Normal yapi ve islev Topluma

2.sinif | Normal yapi ve

Anormal yapi ve

Topluma day

I islev islev uygulama
3.sinif | Nor | Anormal yapi ve iglev Topluma dayali
mal uygulama

yap!

@ Kugiik farfisma grubu/beceri lab/elektif staj/halk saghgi(kirsal)/medikal enformatik

B Kiinik uygulamaya giris (aile hekimligi)
Tablo.1: CUTF ilk 3 yilin yapisi

Bu yaz fakiiltemiz IV ve V. sinif staj egitim programlarini tanitmak amaciyla hazirlansa da egitim
sistemleri biitiinliigli ve ozellikle entegre sistemlerde bunun 6nemi nedeniyle yukaridaki ayrintilar
paylagmanin uygun oldugu kanisindayim.

CUTF staj egitiminin amacr:
Temel tip egitiminin ilk 3 yilin1 tamamlamis Tip Fakiiltesi 6grencileri 4. ve 5. smif klinik staj
egitimlerinin sonunda;

1. Hasta ile iletigim kurabilmeli,

2. Hem kendi hem de hastasinin sagliginin devamliligini saglayabilmeli,

3. Toplumda sik goriilen hastaliklarda koruma, ayirici tani ve akiler tedavi yaklagimlarini
uygulayabilmeli,

4. Birinci basamak saglik hizmetinde bir hekim i¢in gerekli tiim tibbi ve idari bilgi ve becerilerle

donanmis olmalidir.

CUTF 1V, V ve VI. sinifinda yer alan stajlar ve siireleri ulusal ¢ekirdek egitim programlar1 (CEP) ,
ulusal CEP sonrasi kurumsal CEP olusturmak i¢in kullandigimiz bir skorlama sistemi (Ankara
Universitesinin kullanmis oldugu) , toplumda sik goriilen hastaliklar listesi (C.U Halk Saghgi
Anabilim Dal1 ¢caligmalar1) ve oncelikli olgu ve durum listeleri géz oniine alinarak belirlendi.

STAJLAR VE SURELERI
IV. sinif stajlar ve siireleri:

Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 (10 hafta)
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum ( 5 hafta)
Genel Cerrahi (7.5 hafta)

Dabhiliye (10 hafta )

Enfeksiyon Hastaliklari(2.5 hafta)
Goglis Hastaliklari(2.5 hafta)
Kardiyoloji (2.5 hafta)
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V. smif stajlar ve siireleri:
O Ug haftalik stajlar
B Psikiatri
B Halk sagligi
B Noroloji
B Dermatoloji
®m KBB
O iki haftalik stajlar
Ortopedi ve travmatoloji
FTR
Uroloji
Cocuk cerrahisi
G0z hastaliklart
Plastik-rekonstr. ve estetik cerr
Adli tip

V. sinifta yer alan modiil ve kurslar:
O Resiisitasyon kursu (Anesteziyoloji ve Reanimasyon)
O Klinik farmakoloji (Farmakoloji ) (PDO)
O Travma modiilii
Acil Tip
Ortopedi-Travmatoloji
Genel Cerrahi
Norosiruji
Anesteziyoloji
Kalp-damar Cerrahisi
Cocuk Cerrahisi
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Selektif stajlar (iki hafta)
Beyin cerrahisi
Kalp damar cerrahisi
Radyoloji
Niikleer Tip
Radyasyon onkolojisi
Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1
Anesteziyoloji ve reanimasyon

OO0oOoOoooon

VI. sinif stajlar ve siireleri:

Cocuk Sagligi ve Hastaliklari+ NRP kursu(8 hafta)
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum (8 hafta)

Dahiliye (8 hafta)

Kirsal Hekimlik (saglik ocaginda) (8 hafta)

Acil Tip (8 hafta)

Kardiyoloji (4 hafta )

Enfeksiyon Hastaliklar1 (2 hafta)

Aile hekimligi (sosyal pediatri dahil) (2 hafta)

STAJLARDA KULLANILAN EGITiM YONTEMLERI:
Gorsel isitsel ara¢ kullanimu ile teorik dersler

Hasta bas1 uygulama /demonstrasyon / muayene
Olgu sunumu

Hasta dosyasi hazirlama, sunma tartigma

T1bbi beceri uygulamalari (hastada)

Interaktif oturum /modiil / kurslar

Sk W=
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Fakiiltemizde her sinifta ortalama 6grenci sayilart 100-130 dur. Bu say1 I'V. siiflarda

10 haftalik stajlarda

konsiiltanlig1 rutin hasta konsiiltan1 disinda ayri1 bir 6gretim iiyesi tarafindan yiirtitiiliir.

Standart egitim disinda kuruldugundan beri fakiiltemiz 6grencileri bizzat kongre ve toplant1 diizenler
ya da katilirlar. Bu faaliyetler egitimin 6nemli bir parcasi olarak kabul edilir ve desteklenir.

IV. Giinliik egitim programa:
0 0830-1030:Teorik ders (sinifta sunu 11-45 Ogrenci)
0 1030-1200: Konsiiltan ile hasta bas1 vizit (8-10 6gr./6gr. liyesi)
0 1300-1400:Teorik ders veya
0 Olgu sunumu
0 Post mortem
o CPC
0 Makale saati
o0 Siirekli mesleki egitim etkinlikleri
0 1400-1630: Servis/poliklinik/lab/vizit
0 Dosya hazirlama
0 Nobetler 23.00’e kadar tutulur

Ol¢me —Degerlendirme Yontemlerimiz:
O Sinav sistemleri
B Pratik muayene (hasta {izerinde)
B (Coktan se¢meli teorik degerlendirme
B Sozlii degerlendirme (iki juri)
B Konsiiltan degerlendirme notu
B  Hazirlanmis hasta dosyalarinin degerlendirilmesi
O Ogrenci geri bildirimleri
Anket (smavlar bittikten sonra yapilir)
Staj tanitim dersi
Staj sonu toplant1 (son ders saati)
Odak grup toplantilar1 (konsiiltan 6gr.iiy.)
Iletisim toplantis1 (2 defa/y1l)
OSCE: Klinik yapilandirilmis nesnel sinav
O Ortopedi
O Cocuk cerrahisi
O Travma modiilii
O Klinik Farmakoloji
O Resiistasyon kursu

Egitimle ilgili 6grenci faaliyetlerimiz:
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1. XV.CUTF Ogrenci Kardioloji kongresi
VL QUTF_Ogrenci Onkoloji kongresi
II. CUTF Ogrenci Enfeksiyon kongresi

A

devam etmektedir.

7. Polonya Jagiellonian Universitesi Medical College’den staj igin 1999 yilindan beri her yil bir

ay siireyle 10-12 6grenci gelmektedir.
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40- 45, 5 haftalik stajlarda 22-23, 2.5 haftalik stajlarda 11-12 &grenci,
pratik/hasta bas1 uygulamalarda konsiiltan 6gretim {iyesi basina 8-10 6grenci seklindedir. Ogrenci

4.sii yapilan C.U Tip Fakiiltesi mezunlar dernegi kongresine aktif olarak katilmaktadirlar
2005-2006 doneminde 98 6grenci sehir dis1 kongrelere bildiri/poster ile katilmistir.
Erasmus programui ile yurt dist stajlara 16 6grenci katilmis olup su anda 8 6grenci egitimine
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YORUM:
Sonug olarak fakiiltemiz; toplumun saglk diizeyini yiikseltebilecek nitelikli hekimler yetistirmek”

amaciyla yiiksek nitelikli saglik hizmeti verebilecek mesleki bilgi, beceri ve tutuma sahip,

arastirici

ve sorgulayan kimligi ile cagdas deger ve davranislartyla topluma birer 6rnek olan hekimler yetistirir.
CUTF egitim modelimiz; aktif egitim modiilleri ve saha ¢alismalart ile zenginlestirilmis entegre egitim
modelini, iiniversite hastanesi ve birinci basamak saglik ocagi uygulamalar1 olarak yapmayi1 kapsar.
Fakiiltemiz gelisime acik, ¢ag1 takip eden ve her zaman daha iyi egitim modellerine ulagsmay1 amaglar.
Bunun yolunun siirekli degerlendirme, dinamik ve yiiksek katilimla gerceklesebileceginin
bilincindedir.
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