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Oz

Bu galismanin amaci, Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin serbest zaman okumalarinin
Sosyal Bilgiler dersindeki akademik basariyl yordamaya etkisini belirlemektir. Calismanin
6rneklemini tesadifi yontem ile secilmis 366 6grenci olusturmaktadir. Betimsel bir calisma olup,
tarama modeli uygulanmistir. Olcme araci olarak; “Kitap Okuma Alskanligina iliskin Tutum
Olgegi", “Okuma ilgi ve Aliskanliklari Anket Formu” ve “Sosyal Bilgiler Testi” kullanilmistir.
Olgme siirecinde elde edilen veriler betimleyici istatistik (frekans, ylizde ve ortalama) ve Basit

Dogrusal Regresyon Analizine tabi tutulmustur.

Bulgularimiza gore, 6grenciler bos zamanlarinda genellikle kitap, gazete ve dergi
okumaktadir. Ogrencilerin yaridan fazlasinin kendisine ait kitapligi, 10-25 adet kadar kitabi ve
bir odasi vardir. Ogrencilerin yaklasik % 60'inin yilda 10 ve (zeri kitap okudugu (orta diizey
okuyucu), % 30'unun kitap okumaya haftada 3-5 saat kadar zaman ayirdidi anlasilmaktadir.
Yine mevcut bulgularimiza gore, 6grencileri kitaba yonlendiren kisilerin basinda ebeveynler ve
6gretmenler gelmektedir. Arastirmada 6grencilerin gazete okuma aliskanliklarinin magazin ve
eglence amach oldugu ve ilgi diizeyinde kaldigi gérilmustur. Kitiphane kullanma ahliskanliklari
ise yeterli dizeydedir. Ogrencilerin serbest zaman okumalarinin Sosyal Bilgiler dersindeki

akademik basariy1 %10 dizeyinde yordadigi sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma Aligkanhigi, Serbest Zaman, Akademik Basari, Sosyal
Bilgiler Egitimi.

THE EFFECT OF FREE TIME READINGS ON PREDICTING
ACADEMIC SUCCESS IN SOCIAL STUDIES LESSON

Abstract

The aim of this study is to determine the effect of Secondary School 7th class
students’ free time readings on predicting academic success in Social Studies lesson. The

sample of study is 366 students chosen by random method. It is a descriptive study, scanning
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model was carried out. As survey instrument; “Attitude Scale on Reading Habit”, “Survey Sheet
on Reading Interest and Habits” and “Social Studies Test” were used. The data acquired in
survey process were analyzed using descriptive statistics (frequency, percent and average) and
Simple Linear Regression Analysis. According to our findings, students generally read book,
newspaper and magazine in their spare time. More than half of the students have their own
bookcase, about 10-25 books and a room. It is understood that about % 60 of the students
read 10 books and above per year (medium-level reader), % 30 of them allocate about 3-5
hours for reading per week. According to our existing findings again, parents and teachers are
the primary people leading the students to the book. In the research, it is seen that students’
habits of reading newspaper are for fun and stay at interest level. Their habits of using library
are at sufficient level. It is asserted that students’ free time readings have predicted the

academic success in Social Studies lesson at % 10 level.

Keywords: Reading Habit, Free Time, Social Studies Education, Academic Success.

1.Giris

Arastirmacilar serbest zamani; her hangi bir mecburiyet olmadan,
kisinin egitim, bilgi ve becerisi ol¢iisiinde, orf, adet ve geleneklerine uygun
sekilde kendince veya bagkalar1 ile olan mesguliyeti (Abadan, 1961); her
hangi bir is veya calismanin disinda, sanat, politika ve genel 6grenme
tizerine yapilan mesguliyetler (Bakir, 1993); kisilerin bulunduklar1 sosyal
yap1 igerisinde, yasamlarimi stirdiirebilmek ve daha yiiksek bir diizeye
ulastirabilmek icin zorunlu olarak yaptiklar: ¢caba ve eylemler disinda, kendi
isteklerine gore degerlendirmede serbest olduklar siire (Mansuroglu, 2002);
bireyin kendi adina 6zgiirce kullanma hakkina sahip oldugu is, yasam ve
zorunlu sorumlulugu oldugu tiim gorevler yerine getirildikten sonra, geriye
kalan zaman (Kurumlu, 2014) seklinde tanimlamislardir.

Serbest zaman etkinligi ise Uluslararasi Bos Zamanlari Inceleme
Grubu'nun tanima gore kisinin mesleki ve toplumsal 6devlerini yerini
getirdikten sonra, 0zgiir iradesi ile girisebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi ya
da becerilerini gelistirme, toplum yasamina goniillii olarak katilma gibi bir
dizi ugraslari ifade eder.

Bireyler, ortamdan kaynaklanan sagliksiz kosullarin yaratacag:
olumsuzluklar1 en aza indirgemek, sagliklarinm1 korumak, is ve okul
yasamimnin azalttigi mental enerjiyi yeniden kazanmak igin, serbest
zamanlarin1 olumlu etkinliklerle degerlendirme arayisi icine girmislerdir.
Cocuk, geng ve yetiskinlere gore yapilabilecek serbest zaman etkinliklerinin
yeterince bilinmemesi ve serbest zaman etkinlik alanlarinin azhig:
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gelismemis ve gelismekte olan {iilkelerde yasanan temel problemlerdendir
(Tungkol, 2001). Diger yandan serbest zaman etkinlikleri kiiltiirel
farkliliklarin ortaya ¢ikmasina neden olan 6nemli bir faktordiir. Her toplum
kendince serbest zaman etkinlikleri olusturmakta ve bu etkinlikleri
uygulamaktadir. Temel etkinlik alanlarim1 su sekilde gruplandirmak
mimkiindiir:

-Sanatsal (sinema, edebiyat, tiyatro, miizik, resim, fotograf, vb.),

-Entelektiiel (kitap, konferans, radyo, tv, vb.),

-Sosyal (aile, parti, toplanti, vb.),

-Uygulamali (bahgecilik, el sanatlars, el isleri, vb.),

-Fiziksel (spor, yiiriiylis, avcilik, balikgilik, vb.) (Tezcan, 1994).

Nitelikli bir kiltiiriin olusumu ve gelisimi, iyi vatandaslar
yetistirilmesi ve basarili bir egitim serbest zamanin dogru kullanimi ile
yakindan ilgilidir (Tekin, Tekin ve Amman, 2006). Serbest zaman dogru
kullanilmasi halinde kisisel ve toplumsal gelisim ortaya g¢ikarken, olumsuz
kullanuldig1 durumlarda bunalim, verimsizlik ve mutsuzluk gibi sorunlar
yasanmaktadir (Balci, 2003). Dolayisiyla egitim kurumlari serbest zaman
etkinliklerinin planlanmas: ve uygulanmasinda o©nemli rol oynarlar.
Ogrencinin degerini artirmak, onun yasaminda mutlulugu elde etmesine
yardimci olmak, serbest zaman ilgilerini uyandirmak, onu gayrete getirerek
bu konuda tutum ve deger gelistirmesini saglamak, cesitli serbest zaman
becerileri 6gretmek egitim kurumlarmin sorumluluk alanina girmektedir
(Karasar ve Ark, 1999).

Okuma, vyazilarin ve sembollerin anlamli tiimceler halinde
seslendirilmesidir ($en, 2015). Duyu organlarinin gesitli hareketlerinden ve
zihnin kavrama c¢abasindan meydana gelen karmasik bir faaliyettir (Aytas,
2005). GoOrme, algilama, dikkat, hatirlama, anlamlandirma, yorumlama,
sentez ve ¢oziimleme gibi farkli zihinsel islemlerin bir arada gergeklestigi;
insanin kendisini, gevresini ve diinyayr tanimasinda ve elestirel bilince
ulasmasinda rol oynayan ¢ok onemli bir egitim beceri ve ugrastir (Coskun,
2002). Bireyin kendini kolay yoldan anlamasi ve anlatabilmesi, sistemli
diislinebilmesi, duyussal ve biligsel beceriler arasinda mantikl iligki
kurabilmesi okuma becerisiyle yakindan iligkilidir (Batur, Giilveren ve Bek,
2010).

Okumanin aligkanliga doniismesi, okumaya karsi olan ilgi ile

gerceklesir. Okuma ilgisi ise, okumaya kars: ortaya koyulan istek ve gayret
seklinde ifade edilebilir. Ogrencilerde bu ilgi; yas, cinsiyet, zeka diizeyi,
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okuma basaris1 ve egitim siirecine gore farklilasabilmektedir (Gogiis, 1978).
Bununla birlikte okuma ilgisinin olusumunda, rol model olarak anne ve
babanin etkisi biiyiiktiir. Cocugun kitab: elinde tutabilecegi yastan itibaren
bu olanag1 saglayan ve onun yaninda kitap okuyarak olumlu model
olusturan anne ve baba, okuma ilgisinin gelisimine 6nemli ol¢lide katkida
bulunur. (Yavuzer, 2002). Ayrica okumaya kars: ilgi duyma konusunda
sosyal motivasyon da Onemlidir. Akranlariyla kitaplarim1 paylasan,
cevresindeki bireylerle okuduklar1 hakkinda konusabilen ¢ocuklar,
muhtemelen okumaya kars: daha fazla ilgi duyacaklardir. Boylelikle sosyal
motivasyon, okuma miktarindaki artis1 ve daha ytiiksek okuma basarilarin
elde etmeyi saglayacaktir (Wentzel ve Allan, 1998).

Okuma, kisinin yeni bilgiler 6grenmesine, farkli kavram ve
kelimeleri tanimasina, 6grendigi yeni bilgilerle ilgili arastirma yapma istegi
dogmasma katki saglar. Okumanin faydalar1 konusunda ¢ok sayida
arastirma yapilmis ve pek ¢ok goriis ileri siirtilmiistiir (Odabas, Odabas ve
Polat, 2008; Binarbasi, 2006, Ko¢ ve Miiftiioglu, 2010). Kisiye yazma
alisgkanligi kazandirmasi, sozciik hazinesini genisletmesi ve zihinsel
gelisimine yardimci olmasi bunlardan bazilaridir (Kantemir, 1995).

Okumanin kalicligi ve faydasi, okumayr aliskanhik haline
getirmekle miimkiindiir. Bir seye alismis olma durumu olarak tanimlanan
aliskanlik (TDK, s. 74), okuma siirecinde 6nemli bir yere sahiptir. Okuma
aligkanlig1 ya da okumaya karsi alismushk, bireyde hayat boyu devam eden
okuma siireci olarak tanimlanabilir. Bu alismishiga/aliskanliga sahip olan
birey, okuma eylemini zamanin ve mekanin sartlar1 Olgiisiinde, Ozgiir
iradesiyle ve siirekli olarak gergeklestirir (Sen, s. 30). Esasen okuma
aligkanlig1; bireyin okumay1 bir gereksinim olarak algilamasi sonucunda, bu
eylemi yasam boyu siirekli, diizenli ve elestirel bir bicimde
gerceklestirmesidir (Yilmaz, 1992). Kisilerin hayatlarini anlaml ve eglenceli
bir hale getirmek i¢in yapmis oldugu diizenli ve siirekli okuma siirecidir
(Odabas, 2005).

Okuma aligkanliginin yas gruplarina gore kazandirdig: bilgi ve
beceriler bir birinden farklidir. Etkisi farkli yas gruplarina gore degismekle
birlikte, cocuklar icin pek ¢ok bireysel yararlar: vardir. Bunlar;

-Zihinsel gelisimine dogrudan katkida bulunur,

-Anadilini dogru ve yeterli bir bi¢cimde kullanmasin1 saglar,
-Kelime dagarciginin zenginlesmesine dogrudan yardim eder,
-Saglikli ve giiglii bir kisilik gelistirmesine katkida bulunur,
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-Tletisim becerisinin giiclenmesine yardima olur,
-Egitim ve 6gretim basarisini artirir (Aksaclioglu ve Yilmaz,2007).

Egitim Ogretim ortamlarinda kazandirilan okuma becerisi;
okuduklarini anlayan, yorumlayip sorgulayabilen, diisiincelerini uygun bir
dille aktarabilen okuryazar bireyler yetistirmek olarak goriilmektedir
(Kellner, 2000). Bu beceri ve alisgkanligin kazanilmasinda, serbest zaman
okumalarinin pay1 biytiktiir. Bu baglamda serbest zaman okumalar;
bireyin ilgi ve istegi cercevesinde temel ugraglardan arta kalan zamanlarda
gerceklestirdigi okumalar olarak tanimlanabilir. Birey, temel okuma iiriinleri
olan kitap, gazete ve dergileri bu zaman diliminde okur. Boylece, yeni
kelimeler 6grenme, yazma ve yorum becerisi, akademik basari, okudugunu
anlama, kendini dogru ve etkili ifade edebilme gibi kazanimlar edinir.

Sosyal Bilgiler dersinin temel amaci; birey ve toplum sorunlarini
bilen ve bu sorunlara ¢6ziim yollar1 arayan, Tiirkiyenin ekonomik,
toplumsal ve kiiltiirel kalkinmasina katkida bulunan etkin vatandaslar
yetistirmektir (Kurnaz ve Siinbiil, 2008). Bu kapsamda Ogrencilere saygi,
hosgorii, takdir etme, birlikte ¢alisma, sorumluluk alma, sosyal problemleri
¢ozme, yardimlasma, fedakarlik, karar verme, 6zgiiven, kendini ifade etme,
farkliliklara saygi vb. sosyal kavram ve becerilerin kazandirilmas: biiyiik
Onem tasir (Koken, b.t).

2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda, egitim siirecinde
ogrencilere kazandirmasi hedeflenen 9'u genel, 6’s1 6zel olmak {izere toplam
15 beceri tespit edilmistir (MEB, 2006). Bunlarin biiyiik bir boliimii okuma
ve serbest zaman okuma aliskanligiyla dogrudan ya da dolayli olarak
iligkilidir. Ornegin elestirel diisiinme becerisi neticesinde dgrencilerin bir kanitt
kullanma ya da referansa dayanma, sebep sonug iliskisini belirleme, ¢ikarimda
bulunma ve farkli bakis acilarimi agiklamalart hedeflenmektedir. Yaratict
diisiince becerisinde dgrencilerin analiz, sentez ve degerlendirme yapabilmeleri,
kendilerince imgeler olusturabilmeleri ve sira disi baglantilarin bir biri ile olan
iliskilerini kurabilmeleri beklenmektedir. Iletisim becerisinde ise ogrencilerin
sozlii veya yazili olarak kendini ifade edebilmesi, agik fikirli olabilmesi ve fikirlerini
ozgiirce tartisabilmesi hedeflenmektedir (MEB, 2006). Goriildiigii {izere
kazandirilmak istenen bu becerilerin tamami, okuma siirecini bagari ile
gerceklestirmekle miimkiindiir.

Etkili bir bigcimde okumay1 saglayan beceriler ve bu becerilerin 6nem
strasi biitiin igerik alanlarinda ayni degildir. Her bir icerik alaninda okuma
igin gerekli olan beceriler birbirinden farklidir (Elona, 1958). Yapilan
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arastirmalar gostermektedir ki, farkli konular icin 6zel okuma becerilerine
ve bu becerilerin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir (Tinker ve
McCullough, 1968). Sosyal Bilgilerde 6gretilmesi ve gelistirilmesi gereken
Oonemli okuma Dbecerileri ise; kelime hazinesi olusturma becerisi
(kelime/kavram 6grenme becerisi), okudugunu anlama becerisi ve ¢alisma-
arastirma becerisidir (Yazici, 2006).

Yine s6z konusu programda kazandirilmas: hedeflenen arastirma
becerisinde genel olarak; okuma, okudugunu anlama, yazma, elestirel
diisiinme, okuma materyallerini dogru ve etkin kullanabilme, bilgiye ve
bilgi kaynaklarina ulasabilme yeterliliklerinin kazandirilmasi
hedeflenmektedir. Okudugunu Anlama ile Bilgiyi Bulma, Kullamlabilir Bicimde
Planlama ve Yazma olmak {lizere iki baglik halinde ele alinmistir;

a) Okudugunu Anlama
- Ana fikri gtkarmak i¢in okuma

- Ana fikri bulmak i¢in boliim ve konu bagliklarini1 kullanma

- Calisilan konu ile ilgili paragraflar1 segme

- Okudugunu yorumlama

- Kelime anlamina ulagmak i¢in uygun kaynaklar: kullanma

- Artan sosyal bilimler kavramlarini tanima ve anlama

- Olgu ve fikirleri ayirma, propaganday1 tanima

- Yazarin yargisini tanmima

- Metni anlamaya yardimci olan resimlerdeki ipuglarin ve
agiklamalar1 kullanma.

-Degisik amaglar icin okuma (elestirel, analitik, soru cevaplamak icin, fikir

olusturmak igin...)

-Degisik sekillerde basilmis materyalleri okuma (kitap, gazete, dergi...)

-Anlami zenginlestirmek icin edebi metinleri inceleme (tarihi roman,
hikaye...)

b) Bilgiyi Bulma, Kullanilabilir Bi¢cimde Planlama ve Yazma
-Kiitiiphane kullanma (Bilgisayarda katalog tarama, kitap fis katalogu
kullanma)

- Ozel referans kaynaklarina ulagsma (almanak, ansiklopedi, sozliik, il
yilliklari, mikrofisler, dergiler)

- Basil1 ve gorsel kaynaklardaki bilgilere ulasma

- Bilgi kaynaklarini degerlendirme (basili, gorsel, elektronik..)

- Uygun bilgi kaynag1 kullanma

- Bilgiyi kullanilabilir bi¢imlerde planlama ve yazma (Konunun ana
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fikrini citkarma, Ozet hazirlama, not alma, bilgiyi kaydetme, bilgi
i¢in dinleme, yonergeyi kullanma, rapor yazma) (MEB, 2006).

Sonug olarak Sosyal Bilgiler dersinde kazandirilmas: hedeflenen bu
becerilerin temelinde, okuma becerisi yatmaktadir. Nitekim Sosyal Bilgiler
derslerindeki basari, genelde Ogrencilerin okuma becerilerine baglidir
(Chapin, 2006, Ediger, 2000, Turner, 1999). Ciinkii kitaplar ve diger okuma
materyalleri, Sosyal Bilgiler derslerinde kullanilan temel araglardir (Naylor
ve Diem, 1978). Okuma becerisi bireylerin anlama, yorumlama, ¢ikarimda
bulunma, fikir {iretme, analiz yapabilme ve bilgiyi kullanma yeterliliklerini
kazanmasina yardimci olur. Yapilan arastirmalar okudugunu anlama
becerilerine sahip olan Ogrencilerin, akademik olarak ¢ok daha basarili
olduklarini gostermektedir (Sallabas, 2008). Okuma becerisinin gelisiminde,
okuma aligkanlig1 énemli bir yere sahiptir. Okuma aliskanlig1 kazanabilmek
i¢in ise, serbest zaman okumalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda
Sosyal Bilgiler dersinde bagarili olmak isteyen 6grencilerin, serbest zaman
okuma aliskanligina sahip olmasi gerekir.

2.Arastirmanin Amact ve Onemi

Aragtirmanin amacy; Ortaokul 7. siuf 6grencilerinin serbest zaman
okumalarinin Sosyal Bilgiler dersindeki akademik basariy1 yordamaya
etkisini belirlemektir. Bu amag gercevesinde Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin;

1.Bos zaman degerlendirme durumlari,

2 Kendilerine ait kitaplik ve odaya sahip olma durumlari,

3.Kendilerine ait kitap varlig1, son bir yilda okuduklari kitap sayis1 ve bir
haftada okumaya ayirdiklar: ortalama stire,

4.Ogrencileri kitap okumaya kimlerin yoénlendirdigi,

5.Gazete okuma sikliklar1 ve gazete okumama sebepleri,

6.0grencilerin gazetelerde en ¢ok neleri okuduklari,

7.51muf kitapligr ve okul kiitiiphanelerinin olup olmayisi,

8.Ev veya okula yakin bir halk kiitiiphanesinin varlig1 ve kiitliphaneye

gitme siklig,

9.0kuma aligkanliginin akademik basariy1 yordamaya etkisi incelenmistir.
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3. Yontem

3.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alisma, Ortaokul 7. simf Ogrencilerinin serbest zaman
okumalarinin Sosyal Bilgiler dersindeki akademik basariyr yordamaya
etkisini belirlemek i¢in, tarama modeliyle yapilmis betimsel bir ¢alismadir.
Betimsel (descriptive) arastirmalar, verilen bir durumu olabildigince tam ve
dikkatli bir sekilde tanumlarlar (Biiyiikoztiirk ve ark, 2009). Bir grubun belirli
Ozelliklerini belirlemek igin verilerin toplanmasini amaglayan calismalara
tarama (survey) arastirmas: denir (Biiyiikoztiirk ve ark, s.16). Tarama
modelleri, gegmiste veya halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan
olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde oldugu gibi tanimlanmaya
caligilir (Karasar, 2005). Tarama modelinin tiirlerinden olan ve aragtirmanin
sekli olan genel tarama modeli, ¢cok sayida elemandan olusan bir evrende,
evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da
ondan alinacak bir grup, drnek ya da Orneklem iizerinde yapilan tarama
diizenlemeleridir (Karasar, 2005). Iliskisel (associational) arastirma modeli
ise farkli gruplarn iligkilerini ve baglantilarini ortaya koymay: amaclar
(Biiyiikoztiirk ve ark, s. 22). Bu sebeple arastirmada iliskisel tarama modeli
kullanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirma, Erzincan il merkezi ve merkeze bagli kdy ve belde
okullarinda yapilmigtir. Orneklem olarak 9 (dokuz) okul segilmistir.
Uzerinde calisilan 6grenci sayist ise 178 erkek, 188 kiz olmak {izere, toplam
366’dir. Orneklemi olusturan okullar belirlenirken, ekonomik ve kiiltiirel
cevrelerinin farkli olmasina 6zen gosterilmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma stirecinde, farkli yerlesim yerlerinde ikamet eden ve
sosyoekonomik diizey bakimdan farkli ¢evrelere hitap eden okullarda
O0grenim goren Ogrencilerin serbest zaman okumalarina yonelik ilgi, tutum
ve aliskanliklarinin Slgiilmesi amaglanmistir. Olgme araci olarak “Kitap
Okuma Aligkanligina fliskin Tutum Olgegi” ve “Okuma Ilgi ve
Aligkanliklart Anket Formu” kullanilmistir. Kullanilan anket forumu Ahmet
Balcrmin [lkégretim 8. Smif ogrencilerinin okuma aligkanlik ve ilgileri
tizerine yapmus oldugu doktora ¢alismasindan alinmigtir. Kullanilan tutum
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Olcegi Mehmet Nuri Gomleksiz (Gomleksiz, 2004) tarafindan hazirlamis,
Balc1 (Balci, 2009) tarafindan On test-son test uygulamasi yapilarak ortaokul
ogrencilerine uyarlanmistir. S6z konusu 6lgegin 21'i olumlu, 9'u olumsuz
olmak {iizere, toplam 30 tutum cilimlesi mevcuttur. Giivenilirlik kat sayis1
(Cronbach Alpha) .88'dir. Bu durum o6lgegin gilivenilir oldugunu
gostermektedir. Olcek; Sevgi, Aliskanlik, Gereklilik, Istek, Etki ve Yarar alt
boyutlarindan olusmaktadir. Alt boyutlarimi ifade eden her bir faktoriin
guvenilirlik katsayilar1 .70 ile .79 arasinda degismektedir. Elde edilen
bulgular, o6lcegin alt boyutlar1 yoniiyle de giivenilir oldugunu
gostermektedir. Olgegin KMO degeri .83, Bartlett testi ise 2201.200" diir.
Ayrica, 6grencilerin akademik basarilarini 6l¢mek igin, tarafimizdan ‘Sosyal
Bilgiler Testi” hazirlanmistir. Bu testin giivenilirlik kat sayis1 .88'dir. Veriler
SPSS 15.0 programiyla islenmistir. Verilerin analizinde, betimleyici istatistik
(frekans, yiizde ve ortalama) ve Basit Dogrusal Regrasyon Analizi
kullanilmistir. Verilerin karsilastirilmasinda anlamlilik diizeyi .05 olarak
kabul edilmistir.

4. Bulgular Ve Yorum

Aragtirma  kapsamundaki  Ogrencilerin  birinci bos  zaman
tercihlerinde % 40,7’sinin (149 6grenci) kitap okudugu goriilmektedir. Bu oran
okuma aliskanligina katkis1 oldugu diisiiniilen gazete-dergi okurum (14
ogrenci; % 3,8) ile birlestiginde, 6grencilerin yariya yakiinin bos zamanini
okumaya ayirdiklart sonucuna varilabilir. Yine birinci tercihte dgrencilerin
yaridan fazlasimin ise bos zamanlarimi fv-internet ve spor amagl
degerlendirdikleri goriilmektedir. Bunlarin disinda 6grencilerin bos zaman
tercihleri sirasi ile spor yapmak % 9,3 (34 Ogrenci), ders calismak %1,9 (7
Ogrenci), sinema veya tiyatroya gitmek % 1,4 (5 6grenci) ve oyun oynamak % ,8
(3 6grenci) seklindedir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bos Zamanlarimi
Degerlendirme Durumuna Gore Betimleyici Istatistikler

Bos Zaman Bos Zaman Bos Zaman
Durum 1* 2** 3***

f % f % f %
Kitap okurum 149 40,7 79 21,9 65 19,5

Gazete, dergi okurum 14 3,8 56 15,6 71 21,3
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TV izler, radyo 104 284 118 328 61 183

dinlerim

Sinema veya 5 14 5 14 2 66

tiyatroya giderim

Bilgisayar ve

internette vakit 50 13,7 48 13,3 60 18,0

geciririm

Spor yaparim 34 93 41 11,4 47 14,1

Ders calisirim 7 1,9 6 17 3 9

Oyun oynarim 3 8 7 19 5 1,5

Toplam 366 100,0 360 334  100,0
100,0

*Bos Zaman 1: Ogrencilerin bos zamanlarindaki birinci tercihi.
**Bog Zaman 2: Ogrencilerin bos zamanlarindaki ikinci tercihi.

***Bog zaman 3: Ogrencilerin bog zamanlarindaki iigiincii tercihi.

Ogrencilerin ikinci bos zaman tercihleri kiiciik farkliliklar diginda
oldukga benzerdir. Okuma aktivitesi olarak degerlendirilen kitap okurum (79
ogrenci; % 21,9) seceneginin ikinci tercihte azaldig1, bunun yerini gazete-dergi
okurum (56 ogrenci; % 15,6) seceneginin aldig1 goriilmektedir. Bu durum
ti¢lincii bos zaman tercihinde daha ileri seviyeye ulasmakta, gazete-dergi
okurum (71 O6grenci; % 21,3) secenegi kitap okurum (65 Ogrenci; % 19,5)
seceneginin oniine ge¢gmektedir. Edinilen bulgular neticesinde 6grencilerin
yariya yakininin her ii¢ bos zaman tercihlerinde genel olarak kitap, gazete-
dergi okudugu, diger yarisinin ise zamaninu eglence ve spor etkinliklerinde
kullandig1 gortilmektedir.

Tablo 2: Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Kendisine Ait Kitapliga
ve Odaya Sahip Olma Durumuna Gére Betimleyici Istatistikler

Kitaplik Oda

f % f %

Evet 252 68,9 195 53,4
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Hayir 114 31,1 171 46,6

Toplam 366 100,0 366 100,0

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin yaklasik 2/3'niin yani % 68,9’
unun (252 6grenci) kendisine ait bir kitapliga sahip oldugu goriilmektedir.
Ogrencinin kitaplarin1 diizenli bir sekilde muhafaza edebilme ve istedigi
zaman kitabina ulasabilme imkanina sahip olduklar1 diistiniilmektedir. Bu
durumun 6grencilerin okumaya karst olan ilgisini ve okuma aliskanligini
olumlu etkileyecegi beklenmektedir.

Elde edilen bulgularda 6grencilerden % 53,4'tniin (195 Ogrenci)
kendisine ait bir odaya sahip oldugu goriilmektedir. Yaklasik yarisinin %
46,6 (171 dgrenci) ise kendisine ait bir odas1 yoktur. Kendisine ait odas: olan
ogrencilerin kitap okumaya daha fazla zaman ayirabildikleri, gevresel
etkenlerden bagimsiz (tv, internet vb.) serbest zaman etkinlikleri
yapabildikleri diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin % 50,0’sinin (179 0grenci)
kendilerine ait 10-25 arasinda kitabinmin oldugu goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerin yarisimin  kendilerine ait kiicitk bir kiitiiphaneye sahip
oldugunu gosterir. Arastirma kapsamindaki 6grencilerin yaklasik 1/4 "ii (84
ogrenci; % 23,5) 26 ve daha fazla kitaba sahiptir. Ogrencilerin % 26,5'inin (95
Ogrenci) ise 5 ve daha az kitaba sahip oldugu anlasilmaktadir. Amerikan
Kiitiiphane Dernegi'nin ortaya koydugu standartlara gore, yilda okudugu
kitap sayis1 5'i gegmeyen kisiler az okuyan okur tipi, 6 ile 20 arasinda olanlar
orta diizeyde okuyan okur tipi, 20"yi asan kisiler ise ¢ok okuyan okur tipi olarak
nitelendirilmektedir (ALA, 1978, Akt: Saglamtung, 1990).

Tablo 3: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Kendilerine Ait Kitap
Varligina, Son Bir Yilda Okuduklar1 Kitap Sayisina ve Bir Haftada
Okumaya Ayirdig1 Zamana Gore Betimleyici Istatistikler

Kitap Varlig: f %
5 ve daha az 95 26,5
10-25 aras1 179 50,0
26 ve daha fazlasi 84 23,5

Toplam 358 100,0
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Son Bir Yi1lda Okunan Kitap Sayis1 f %
1-9 aras1 136 37,9

10-20 aras1 148 41,2

21 ve daha fazlasi 75 20,9
Toplam 359 100,0
Bir Haftada Okumaya Ayirdigi Zaman f %
1 saatten az 66 18,4

1-2 saat arasi 160 44,6

3-5 saat 76 21,2

6-10 saat 42 11,7

10 saatten fazla 15 4,2
Toplam 359 100,0

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin % 41,2’sinin (148 6grenci) son
bir yi1lda 10-20 arasinda kitap okudugu goriilmektedir. Bu durum arastirma
kapsamindaki oOgrencilerin orta diizeyde okur olduklarin1 = gosterir.
Ogrencilerin 1/5'inin ¢ok okuyan okur (75 dgrenci; % 20,9), yaklagik 2/5'inin az
okuyan okur (136 Ogrenci;% 37,9) kategorisine girdigi goriilmektedir.
Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin % 60'tan fazlasinin orta diizey okuyucu
olduklar1 ve Ogrencilerin okumaya kars: ilgi ve isteklerinin belirli bir
diizeyde oldugu anlasilmaktadir.

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin % 44,6’s1 (160 6grenci) bir
haftada kitap okumaya 1-2 saat arasi zaman ayirmaktadir. Bu durum,
istenilen diizeyde olmasa da, belirli bir siirenin ayrilmis olmas1 bakimindan
anlamlidir. Ogrencilerin % 18,4t (66 Ogrenci) haftada 1 saatten az
okuduklarimi ifade etmislerdir. Arastirma kapsamindaki ogrencilerin %
21,2’si (76 0grenci) 3-5 saat arast ve %11,7’si (42 6grenci) ise 6-10 saat arasi
kitap okumaktadir. Bu oran arastirmaya katilan ogrencilerin yaklasik
1/3’tinti temsil etmektedir. Arastirma kapsamindaki 6grencilerin % 4,2’sinin
(15 ogrenci) ise, kitap okumaya 10 saatten fazla zaman ayirdig:
goriilmektedir.

Tablo 4: Arastirmaya Katilan Ogrencileri Kitap Okumaya
Yonlendiren Kisilerin Durumuna Gére Betimleyici istatistikler
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Kitaba yénlendiren 511:1;111)3 i&;;lendiren :iiitzl)iak};i;inlendiren
f % f %
Anne ve/veya Baba 215 61,1 52 29,1
Ogretmeni 119 33,8 101 56,4
Arkadasi 7 2,0 4 2,2
Kardesleri 10 2,8 21 11,7
Kiitiiphane Gorevlisi 2 3 1 ,6
Toplam 353 100,0 179 100,0
Arastirma kapsamindaki ogrencileri kitap okumaya

yonlendirenlerin basinda anne ve/veya babalar: gelmektedir (215 6grenci; %
61,1). Bu durum, O&grencilerin kitapla bulusmasinda ve kitap okuma
aligkanlig1 kazanmalarinda ebeveynlerin roliinii ortaya koymas: bakimindan
anlamhidir. Tkinci siray1 (119 &grenci; % 33,8) ise dgretmenleri almaktadir.
Bulgulara gore, o6grencilerin kitap okuma ile bulusmasinda anne, baba ve
ogretmenlerinin toplamda % 94,9’luk bir etkisi s6z konusudur. Digerleri ise
sirastyla kardes %11,7 (21 6grenci), arkadas % 2,2 (4 0grenci) ve kiitiiphane
gorevlileridir % 0,6 (1 6grenci).

Tablo 5: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Gazete Okuma
Sikliklarina ve Gazete Okumama Sebeplerine Gore Betimleyici
Istatistikler

Gazete Okuma Siklig1 f %
Her Giin 26 7,1
Haftada birkag giin 110 30,1
Hafta sonu 113 30,6
Gazete okumuyor 117 32,2
Toplam 366 100,0

Gazete Okumama Sebebi f %
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Maddi imkansizlik 14 12,0
Zaman sorunu 14 12,0
Gazete okumaktan sikilma 74 63,2
Gazete okumay1 gereksiz bulma 5 4,3
Eve gazete alinmamasi 10 8,5
Toplam 117 100,0

Aragtirma  kapsamindaki Ogrencilerin  hangi  siklikta  gazete
okuyorsunuz sorusuna verdikleri cevapta, birinci sirayr % 32,2 (117 6grenci)
ile gazete okumayanlar olusturmaktadir. Bu siray1 % 30,6 (112 6grenci) ile hafta
sonlart okuyorum cevabini verenler takip etmektedir. Ogrencilerin hafta sonu
gazete okumalarinin cesitli sebepleri vardir. Hafta i¢i ders dist okuma
etkinlikleri arasinda gazete yoktur. Ogrencilerin hafta sonlari tatil
glinlerinde gazete okumay1 tercih ettikleri goriilmektedir. Ayrica ailelerin
hafta sonlar1 eve gazete almalari da bu durumu etkileyen sebeplerden
biridir. Anket sorusuna verilen cevaplarda Ogrencilerden % 30,1'i (110
ogrenci) haftada birkag giin, %7,1'1 (26 6grenci) ise her giin gazete okudugunu
belirtmistir.

Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin % 63,2’si (74 Ogrenci) gazete
okurken sikildigim ifade etmistir. Ogrencilerin % 12,0’si (28 6grenci) maddi
imkdnsizliktan ve yine ayni oranda Ogrenci zamami olmadigindan gazete
okuyamadigini belirtmistir. Bunlar1 siras1 ile % 7,7 (9 Ogrenci) gazete
almiyoruz, % 4,3 (5 Ogrenci) gazete okumak gereksizdir ifadelerini kullanan
Ogrenciler takip etmektedir. Arastirmaya katilan ogrencilerin 1/3’iiniin
(maddi imkdnsizlik, zamanim yok, gazete almiyoruz) gazete okumama sebebinin
kendinden kaynaklanmadig1 anlasilmaktadir.

Tablo 6: Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Gazetede En Cok
Okuduklar1 Kisimlara Gére Betimleyici istatistikler

En ¢cok okunan En ¢ok okunan  En ¢ok okunan

Gazetenin birinci kistm ikinci kistm ticiincii kistm
Boliimleri

Foo% % f %
Politika 12 4,9 3 1.4 2 1.0

Diinva 36 14.6 29 13.8 15 7.7
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Ekonomi 3 1.2 6 2.9 6 3.1
Spor 74 30,1 25 11,9 13 6.7
Kiiltiir-sanat 28 11.4 25 11.9 20 10.3
Magazin 34 13,8 18 8,6 17 8,7
Bulmaca 31 12.6 51 24.3 46 23.6
K. Yazilan 7 2,8 11 5,2 19 9,7
Soylesiler 2 ,8 6 2,9 10 5,1
Karikatiir 19 7,8 36 17,1 47 24,1
Toplam 246 100,0 210 100,0 195 100,0

Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin gazetede en ¢ok okuduklari
kisimlarin basinda, ilk siray1 % 30,1 (74 6grenci) ile spor haberleri almaktadir.
Ikinci siray1 % 14,6 (36 dgrenci) ile diinya haberleri, {igiincii siray ise % 13,8
(34 ogrenci) ile magazin haberleri alir. Bunlar1 sirasi ile bulmaca %12,6 (31
Ogrenci), kiiltiir-sanat % 11,4 (28 6grenci), karikatiir %7,8 (19 6grenci), politika
% 4,9 (12 6grenci), kise yazist % 2,8 (7 0grenci), ekonomi % 1,2 (3) ve sdylesi %,8
(2 o6grenci) takip etmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin gazetede en
¢ok okuduklarr ikinci kisim sorusuna vermis olduklar: cevapta, ilk sirada %
24,3 (51 dgrenci) ile bulmaca sayfas: oldugu, bu durumu sirasiyla %17,1 (36
ogrenci) ile karikatiirler ve % 13,8 (29 Ogrenci) ile diinya haberleri aldig:
goriilmektedir. Benzeri bir durum gazetede en ¢ok okuduklar: {igiincii kisim
icinde gegerlidir. Ogrencilerin okuma aligkanligim etkileyecegi diisiiniilen
kése yazilarimin (19 6grenci, % 9,7) ve soylesilerin (10 6grenci, % 5,1) istenilen
diizeyde olmadig tespit edilmistir. Ogrencilerin gazeteyi daha ziyade spor,
magazin ve karikatiir gibi eglence amagli okuduklari anlasilmaktadir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin gazetede okuduklar1 en ¢ok yer siralamasi
istatistikleri, Ogrencilerin gazeteyi bir veya iki amag¢ cergevesinde
okuduklarin ortaya koymaktadir.

Tablo 7: Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Siif Kitapligina ve
Okul Kiitiiphanesine Sahip Olma Durumuna Gore Betimleyici
Istatistikler

Okul Kiitiiphanesi Sinif Kitaplig:
f % f %
Evet 362 98,9 330 90,2
Hayir 4 1,1 36 9,8
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Toplam 366 100,0 366 100,0

Aragtirma kapsamindaki ogrencilerin % 98,9’unun (362 ogrenci)
okullarinda okul kiitiiphanesi mevcuttur. Okul kiitiiphanesinin olmadigimni
sOyleyen 6grencilerin bir kismi, muhtemelen okullarindaki kiitiiphaneyi hig
kullanmamuisglardir. Arastirma kapsamindaki okullarda okul kiitiiphanesinin
olmasmin Ogrencilerin kitaba ulasmalarinda kolaylik saglayacagi ve
Ogrencilerin  kitap okuma aliskanliklarmma olumlu etki edecegi
diistintilmektedir.

Benzeri durum sinif kitapligi konusunda da kendini gostermektedir.
Arastirma kapsamindaki 6grencilerin % 90,2’sinin (330 6grenci) sinifinda bir
smif kitapligi bulunmaktadir. Kiigiik bir dilimi temsil eden 6grenci kitlesi %
9,8 (36 0grenci), smiflarinda sinif kitaplig1 olmadigin ifade etmislerdir. Okul
kiitiphanesinin ~ ve smuf kitapligmmin olmasi, Ogrencilerin  kitaba
ulagmalarinda kolaylik saglamaktadir.

Aragtirma kapsamindaki Ogrencilerin % 33,1'inin (121 6grenci)
evinin veya okulunun yakin g¢evresinde bir halk kiitiiphanesi
bulunmaktadir. Yani 6grencilerin % 66,9’unun (245 6grenci) ev veya okul
cevrelerinde bir halk kiitliphanesi bulunmamaktadir. Bu oran arastirma
kapsamindaki 6grencilerin 1/3'ii kadardir. Siiphesiz bu oran diisiiktiir. Bu
durumun baslica sebepleri; Erzincan ili merkezinde az sayida halk
kiitliphanesinin olmasi ve arastirma kapsamindaki 6grencilerin bir kisminin
koy ve beldelerde ikamet etmesidir.

Tablo 8: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Evlerinin veya
Okullarinin  Yakiminda Bir Halk Kiitiiphanesinin Varligina ve Halk
Kiitiiphanesine Gitmelerine Gore Betimleyici Istatistikler

Halk Kiitiiphanesinin Varlig1 f %
Evet 121 33,1
Hayir 245 66,9
Toplam 366 100

Kiitiiphaneye Gitme Durumu f %
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Haftada birkag kez 85 23,2
Haftada bir kez 38 10,4
Ayda birkag kez 55 15,0
Yilda birkag kez 47 12,9
Hig gitmem 141 38,5
Toplam 366 100

Ogrencilerin % 385 (141 Ogrenci), halk kiitiiphanesine hig
gitmedigini belirtmistir. Bu durumun muhtemel sebepleri arasinda evlerine
veya okullarima yakin bir halk kiitliphanesinin olmamas1 gosterilebilir.
Nitekim Ogrencileri kitaba yoOnlendiren kisiler arasinda kiitiiphane
gorevlilerinin az olmasi, arastirma kapsamindaki 6grencilerin kiitiiphaneleri
etkin bir sekilde kullanmadiklarin1 ortaya koymaktadir (Tablo 4).
Ogrencilerin kiitiiphaneye gitme oranlar1 sdyledir; haftada birkag kez (38
ogrenci;% 10,4), ayda birka¢ kez (55 Ogrenci; % 15,0), yilda birkac kez (46
ogrenci; % 12,6). American Library Association [ALA]'min Onerdigi
kiitiphaneye gitme sikligina gore; yilda 1-5 kez kiitiiphaneye gitme “zayif
aliskanlik”, yilda 6-11 kez kiitiiphaneye gitme “orta diizey aliskanlik”, yilda 12
ve daha fazla kiitliphaneye gitme  “giiclii  aliskanlik”  olarak
nitelendirilmektedir (ALA, 1978, Akt; Yilmaz, 2004). Bu kriterlere gore
ogrencilerin yaklasik yarisinin kiitiiphaneye gitme konusunda “giiclii
aliskanlik” diizeyine sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Tablo 9: Okuma Aliskanliginin Akademik Basariy1 Yordamasina
fligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

B Standart R R?  Standardize t F
Hatag Edilmisp
Okuma 521,488 ;321,103,321 1,066 ,287
Aliskanlig:
Akademik ,026 ,004 6,473 ,000
Basan

R:;321 R2,103 F: 41,898 p<.001
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Okuma aliskanliginin akademik basariy1 yordamasina iliskin basit
dogrusal regresyon analizi sonuglar1 Tablo 9’da gosterilmistir. Varyans
analizi sonuglar1 (F: 41.898, p < .001), kurulan regresyon modelinin genel
olarak anlamli oldugunu gostermektedir. Basit dogrusal regresyon analizi
sonuglarina gore, okuma aliskanligi akademik basarinin anlamli bir
yordayicisidir. (R: ,321, R% ,103). Okuma aliskanlig1 ile akademik basar:
arasinda dogrusal bir iliskinin oldugu ve okuma aliskanliginin akademik
basarty1 % 10,3 oraninda yordadig: goriilmektedir.

5. Tartisma Ve Sonug

Aragtirmada elde edilen sonuglar1 kisaca su sekilde Ozetlemek
mimkiindiir:

1. Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerinin genel olarak; okuma,
eglenme ve spor oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin serbest zamanlarini
verimli ve etkili bir sekilde kullandiklar1 sdylenebilir. Nitekim Sahin, Génen,
Oncii ve Isitan ve Tokgdz, Demiroglu ve Aslan’m yapmis olduklar1 benzeri
arastirmalarda da ayni sonuca ulasilmistir (Sahin, 2012; Gonen, Oncii ve
Isitan, 2004; Tokgoz, Demiroglu ve Aslan, 2015).

2. Arastirma kapsamindaki 6grencilerin yaklasik 2/3“niin yani % 68,9’
unun (252 6grenci) kendisine ait bir kitapliga sahip oldugu ve %53,4 ‘liniin
de (195 6grenci) kendisine ait bir odalarinin oldugu goriilmektedir. Davies
ve Brember'in 1995 yilinda 2., 4. ve 6. smifta egitim goren 218 Ogrenci
tizerinde gergeklestirdikleri arastirmada, dgrencilerin kitabi daha ¢ok kendi
baslarina kalabildikleri odalarinda okudugu ortaya c¢ikmustir (Davies ve
Brember, 1995).

3. Ogrencilerin yaklagik yarisinin  kendisine ait kiigiik bir
kiitliphaneye sahip oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 6grenciler orta
diizey okuyucu diizeyindedirler (Balci, s. 207; Siinbiil ve ark, 2010).
Ogrencilerin bir haftada okumaya ayirdigi siire ortalama 2-3 saat arast
oldugu soylenilebilir. Siire uzadikca, okuyan Ogrenci orani diismektedir
(Balcy, s. 307).

4. Ogrencilerin kitapla bulusmasinda ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
etkisi oldukga biiyiiktiir (Topcu, 2007; Balc, s. 218).

5. Ogrencilerin gazete okumalari genellikle hafta sonu ve haftada birkag
giin ile smurhdir. Bagka arastirmalarda da Ogrencilerin gazete okuma
oranlarinin diisiitk ve haftada birka¢ giin ile siurli oldugu sonucuna
varilmistir (Durualp, Durualp ve Cigekoglu, 2013). Buna gore ortaokul
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Ogrencilerinin gazete okuma aliskanhigr diisiik seviyededir. Topgu,
Ogrencilerin gazete okumama sebebini, velilerin gazete almamalarina
baglamaktadir (Topgu, s. 54). Bu arastirmaya gore ise O0grencilerin gazete
okumama nedenlerinin basinda 6grencilerin bizatihi kendileri gelmektedir.

6. Gazete okuyan 6grencilerin gazeteyi genel olarak; spor, magazin ve
karikatiir gibi eglence amacli kullandiklar1 goriilmektedir. Bu sonuctan
hareketle, 0grencilerin gazetelerden yeteri diizeyde faydalanmadiklarini
sOylenilebilir (Balcy, s. 338).

7. Ogrencilerin okul kiitiiphanesine ve sinif kitapligina sahip olma
oran: oldukga ytiiksektir. Bu durumda 6grencilerin; ticretsiz, kolay ve hizli
bir sekilde kitaba ulagsmalarina olanak saglayacag: sdylenebilir.

8. Ogrencilerin evlerinin veya okullarinin yakininda bir halk
kiitiphanesinin olmamasi; Erzincan il merkezindeki kiitiiphane sayisinin
azligl yaninda, arastirmanin koy ve belde okullarinda uygulanmis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte halk kiitiiphanelerini
kullanmayan ogrenci orami nispeten yiiksektir. Bu durumun muhtemel
sebepleri arasinda, okul kiitiiphanelerinin ve smif kitapliklarmin varlig
gosterilebilir.

9. Serbest zaman okumalar1 7.siuf Ogrencilerin Sosyal Bilgiler
dersindeki akademik basarilarim1  %10,3 diizeyinde arttirmaktadir.
Akademik basariya etki eden faktorler, arastirmacilar tarafindan yapilan
bir¢ok ¢alismaya konu olmustur. Akademik basariya etki eden faktorlerin
¢esitli boyutlariin oldugu goriilmektedir. Bunlar arasinda, zeka, 6grencinin
bilimsel ve 6grenme stilleri gibi degiskenlerin yam sira (Cakan, 2002),
orgilitsel ve cevresel faktorler de bulunmaktadir. Diger 6nemli faktorler ise;
okul yoneticisinin liderligi (Witziers, BokseriKriiger, 2003), kolektif yeterlik,
akademik baski, sosyoekonomik statii (Hoy, Sweetland, Smith, 2002),
akademik vurgu (Goddard, Sweetland, Hoy, 2000), ailenin destegi (Bean,
Bush, McKenry, ve Wilson, 2003; Maton, Hrabowski III, ve Greif, 1998),
smiftaki O0grenci sayisi (Boozer ve Rouse, 2001; McGiverin, Gilman, ve
Tillitski, 1989; Hedges ve Stock, 1983), 6gretmen niteligi (Darling-Hammond,
2000), ogrencilerin motivasyonu, Ogretmenlerin 6z yeterlik algis1 ve
ogrencilerin 6grenmeye kars: tutumlari, egitim kurumunun fiziki alt yapisy,
bilisim teknolojileri sinuflar1 ve egitim teknolojilerinden yararlanma, Milli
Egitim miidiirligli yoneticilerinin okul ve dershane yoneticileri ile olan
isbirligi ve deneme smavlarinin uygulanmasidir (Cakan, 2002; Witziers,
Bokseri, Kriiger, 2003; Hoy, Sweetland, Smith, 2002; Goddard, Sweetland,
Hoy, 2000; Bean, Bush, McKenry, ve Wilson, 2003; Maton, Hrabowski IIL, ve
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Greif, 1998; Darling-Hammond, 2000; Boozer ve Rouse, 2001; McGiverin,
Gilman, ve Tillitski, 1989; Hedges ve Stock, 1983; Akt; Akbaba Altun ve
Cakan, 2008).

Bu etmenlerin yaninda, okuma aliskanliginin da akademik basariya
etkisi yadsmmamaz. Nitekim yapilan baska c¢alismalarda da okuma
aliskanliginin akademik basariy1 arttirdifi sonucuna ulasilmistir (Giingor,
2009; Inan, 2005; Gallik, 1999; Aciyan, 2008; Sallabas, s. 151; Stinbiil ve ark, s.
64; Seferoglu ve Akbiyik, 2006; Demirkaya ve Cakar, 2012). Bu baglamda
tarafimizdan yapilan bu calismada, serbest zaman okuma aliskanliginin
akademik basariyr % 10,3 oraninda yordadigi sonucuna ulasilmistir. Bu
durum okumanin akademik basaridaki paymi ve Onemini ortaya
koymaktadir.



196 / Metin SEN — Erdal AKPINAR
KAYNAKCA

Abadan, Neriman, ““Universite Ogrencilerinin Serbest Zaman Faaliyetleri”,
A.U Siyasi Bilgiler Fakiiltesi Yayinlari, Ankara, 1961.

Aciyan, Ahmet Ali, “Ortaégretim Ogrencilerinin Okuma Aliskanliklart ve
Akademik Basar: Diizeyleri Arasindaki Iliski”’, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi, Yeditepe Universitesi, istanbul, 2008.

Akbaba Altun, Sadegiil - Cakan Mehtap, “Ogrencilerin Siav Basarilarina
Etki Eden Faktorler: LGS/OSS Simavlarindaki Basarili fller @rnegi”,
[lkégretim Online Dergi, S.1, 2008.

Aksaglioglu, Ayse Giil - Yilmaz, Biilent, “Ogrencilerin Televizyon Izlemeleri
ve Bilgisayar Kullanmalarimin Okuma Aligkanliklar1 Uzerine Etkisi”, Tiirk
Kiitiiphaneciligi, S.1, 2007.

Aytas, Giyasettin, “Okuma Egitimi”, Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, S.4, 2005.

Bakir, Miisliim, “Rekreasyon wve Turizm fli§kilerinin Politikalarinin
Olusturulmasindaki Onemi”, Doktora Tezi, istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 1993.

Balci, Ahmet, “llkogretim 8. Sumf Ogrencilerinin Okuma Aliskanlik ve ligileri
Uzerine Bir Aragtirma”, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2009.

Balci, Velittin, “Ankara’daki Universite Ogrencilerinin Bos Zaman
Etkinliklerine Katilimlarimin Arastirilmast” Milli Egitim, Kiiltiir ve Sanat
Dergisi, S.158, Ankara, 2003.

Batur, Zekerya - Giilveren, Hakan - Bek, Hafiz, “Ogretmen Adaylarinin
Okuma Aligkanliklar1 Uzerine Bir Aragtirma: Usak Egitim Fakiiltesi Ornegi”,
Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, S.1, Usak, 2010.

Bean, Roy - A, Bush- Kevin R, Mckenry - Patrick C — Wilson, Stephan M,
“The Impact of Parental, Support, Behavioral Control, and Psychological
Control on the Academic Achievement and Self-Esteem of African-American
and European American Adolescents”, Journal of Adolescent Research, N.5,
2003.

Binarbagi, Fatih, “Universite Ogrencilerinin Okuma ve Kiitiiphane Kullanma
Aliskanliklarinin Incelenmesi”, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Konya,
2006.



Sosyal Bilimler Dergisi o Cilt 6-Say1 11 e Haziran 2016 / 197

Boozer, Michael - Rouse, Cercilla, “Intraschool Variation in Class Size:
Patterns and Implications”, Journal of Urban Economics, N.1, 2001.

Biiyiikoztiirk, Sener - Akgtin, E. Ozcan - Karadeniz, Sirin - Demirel, Funda -
Kilig, Ebru, Bilimsel Arastirma Yontemleri, PegemA Yayincilik, Ankara, 2009.

Chapin, June R, Elementary Social Studies A Practical Guide, (6th Ed.). Boston:
Pearson Education, 2006.

Coskun, Eyyup, “Lise Hizli Okuma Teknikleri Dersi Ogretim Programi ve
Uygulamalarin Degerlendirilmesi”, Egitim Arastirmalar: Dergisi, S.9, 2002.

Cakan, Mehtap, “Bilimsel Stil ile Zeka Kavramlarinin Ogrenci Basarisi
Agisindan Irdelenmesi ve Tasidiklari Onem”, Egitim Arastirmalar: Dergisi,
S.1,2002.

Darling-Hamond, Linda, “Teacher Quality and Student Achievement: A
Review of State Policy Evidence”, EPA, N.1, 2000.

Davies, Julie - Brember, Ivy, “Stories In The Kitchen: Reading Attitudes and
Habits of Year 2, 4 and 6 Children”, Educational Research, N.3, 1995.

Demirkaya, Hilmi - Cakar, Esra, ”ilk(’jgretim Yedinci Sinf C)grencilerinin
Elestirel Diisiinme Becerilerinin Degiskenlere Gore Incelenmesi”, Ege Egitim
Dergisi, 5.2, 2012.

Durualp, Ender - Durualp, Enver - Cicekoglu, Pmar, “6-8. Smiftaki
Ogrencilerin Okumaya Iliskin Tutumlarimn Bazi Degiskenler Agisindan
Incelenmesi”, Cankir1 Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
S.1,2013.

Ediger, Marlow, “Teaching Reading in The Social Studies”, College Student
Journal, N.1, (56-59), 2000.

Elona, E Sochor, “Literal and Critical Reading in Social Studies”, Journal of
Experimental Education, N.1, 1958.

Gallik, Jude D, “Do They Read for Pleasure? Recreational Reading Habits of
College Students”, Journal of Adolescent & Adult Literacy, N.6, (480-489), 1999.

Goddard, Roger D - Sweetland, Scott R - Hoy, Wayne K, “Academic
Emphasis of Urban Elementary Schools and Student Achievement in
Reading and Matematics: A Multilevel Analysis”, Educational
Edministration Quarterly, N.5, 2000.

Goglis, Besir, Orta Dereceli Okullarimizda Tiirkce ve Yazin Egitimi, Giil
Yayinevi, Ankara, 1978.



198 / Metin SEN — Erdal AKPINAR

Gomleksiz, Mehmet Nuri, “Kitap Okuma Aligkanligina Iligskin Bir Tutum
Olgeginin Gegerlik ve Giivenirligi”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
5.2, 2004.

Gonen, Miibeccel - Oncii, Celebi Elif - Isitan, Sonnur, ”Hkégretim 5., 6.ve7.
Sinif Ogrencilerinin Okuma Aliskanliklarinin Incelenmesi”, Milli Egitim
Dergisi, 5.164, 2004.

Giingor, Elif, “Ilkogretim 5. Sumif Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanhigr ile
Tiirkce Dersi  Akademik  Basarilari  Arasindaki  Iliskinin  Incelenmesi”,
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Adana, 2009.

Hedges, Larry Vernon. - Stock, William, “The Effects of Class Size: An
Examination of Rival Hypotheses”, American Educational Research Journal,
V.2, 1983.

Hoy, Wayne K - Sweetland, Scott R - Smith, Page A, “Toward an
Organizational Model of Achievement in High Schools: The Significance of
Collective Efficacy”, Educational Edministration Quarterly, N.1, 2002.

Inan, Derya Duygu, “llkigretim 1. Kademe Ogrencilerinin Okuma
Aliskanliklarinin Incelenmesi”, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2005.

Kantemir, Enise, Yazili Ve Sozlii Anlatim, Engin Yayinlari, Ankara, 1995.

Karasar, Niyazi - Hakan, Ayhan - Can, Giircan - Ozdag, Kudret - Sozer,
Ersan - Giiltekin, Mehmet - Anil, Handan - Boyaci, Adnan - Senel, Aysin,
“Anadolu  Universitesi Ogrencilerinin Sosyo- Kiiltiirel ve Sosyo-Ekonomik
Ozellikleri ile Beklenti ve Sorunlari”, Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayini,
Eskisehir, 1999.

Karasar, Niyazi, Bilimsel Arastirma Yéntemi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara,
2005.

Kellner, Douglas, “New Technologies New Literacies: Reconstructing
Education For The New Millennium”, International Journal of Technologyand
Design Education, N.3, 2000.

K&ken, Nevzat, “Sosyal Bilgiler Kavrami Uzerine Bazi Diisiinceler”, Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, b.t.

Kog, Sabri - Miiftiioglu, Giines, “Dinleme ve Okuma @gretimi", Anadolu
Universitesi, Actk Ogretim Fakiiltesi, Eskisehir, 2010.



Sosyal Bilimler Dergisi o Cilt 6-Say1 11 e Haziran 2016 / 199

Kurnaz, Ahmet - Siinbiil, Ali Murat, “Ilkégretim Besinci Sinif Sosyal Bilgiler
Dersinde Beceri Ve Igerik Temelli Elestirel Diisiinme Ogretiminin Ogrenci
Erisi Ve Oz-Degerlendirmelerine Etkisi”, Selcuk Universitesi Ahmet Kelesoglu
Egitim Fakiiltesi Dergisi, S5.26, 2008.

Kurumlu, Yilmaz, “Ankara ili 11. Suuf Lise Ogrencilerinin Serbest Zaman ve
Sportif Agidan Serbest Zaman Faaliyetlerine Katilimlarimin Degerlendirilmesi”,
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisti, Ankara, 2014.

Mansuroglu, Sibel, “Akdeniz Universitesi Ogrencilerinin Serbest Zaman
Ozellikleri ve Dig Mekan Rekreasyon Egilimlerinin Belirlenmesi”, Akdeniz
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi, S.2, 2002.

Maton, Kennethe I - Hrabowsk: III, Freeman A, “Preparing The Way: A
Qualitative Study of Highachieving African American Males And The Role
of The Family”, American Journal of Community Psychology, N.4, 1998.

MEB (Milli Egitim Bakanligi), “Ilkogretim Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programi ve Kilavuzu (6 Sinuf)”, Ankara, 2006.

Mcgrverin, Jennifer - Gilman, David - Tillitski, Chris, “Meta-Analysis of The
Relation Between Class Size And Achievement”, Elementary School Journal,
N.1, 1989.

Naylor, David. T. - Diem, Richard, “ Elementary and Middle School Social
Studies”, Random House: New York, 1987.

Odabas, Hiiseyin, “Ulkemizde Okuma Aligkanlig1 Ve Elestirel Okuma”, 31
Mart 2005 Tarihinde Nasreddin Hoca [lkégretim Okulu-Etimesgut'da Diizenlenen
‘Ogrenen Toplumda Okul Kiitiiphaneleri’ Temali Panelde Sunulan Tebli§ Metnidir,
2005.

Odabas, Hiiseyin - Odabas, Z. Yonca - Polat, Coskun, “Universite
Ogrencilerinin Okuma Aligkanligi, Ankara Universitesi Ornegi”, Bilgi
Diinyas, S.2, 2008.

Sallabas, M Eyyiip, “llkdgretim 8. Smf Ogrencilerinin Okumaya Yonelik
Tutumlar1 ve Okudugunu Anlama Becerileri Arasindaki Iligki”, Indnii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, S.16, 2008.

Saglamtung, Tiilin, “Tiirkiye’de Universite Kiitiiphanecilik Boliimlerinin 4.
Siif Ogrencilerinin Ozgiir (Bog) Zaman-Ders Disi Okuma Aligkanliklari
Uzerine Bir Aragtirma”, Tiirk Kiitiiphaneciligi, S.1, 1990.



200 / Metin SEN — Erdal AKPINAR

Seferoglu, S. Sadi - Akbiyik, Cenk, “Elestirel Diisiinme Egilimleri ve Akademik
Bagar1”, http://asosindex.com/journal-article-abstract ?id= 14080 # .VfgvW
BHtmko adresinden 15.09.2015 tarihinde saat, 17.50 de ulagilmistir.

Siinbiil, Ali Murat - Yilmaz, Ercan - Demirer, Veysel - Ceran, Dilek - Isik,
Abdulkadir - Cintas, Derya - Caliskan, Muhittin - Alan, Selahattin,
“Iikogretim Ogrencileri Kitap Okuma Aligkanliklar;; Konya ili Aragtirma
Raporu”, Selcuk Universitesi Egitim Fakiiltesi, Konya, 2010.

Sahin, Ayfer, ”ﬂkégretim 4 ve 5. Smf Ogrencilerinin Kitap Okuma
Aligkanliklarinin  Sosyo-Ekonomik Diizeylerine Gore Incelenmesi”, Tiirk
Egitim Bilimleri Dergisi, 5.2, 2012.

Sen, Metin, Ortaokul Ogrencilerinin Serbest Zaman Okuma Aliskanliklarinin
Sosyal Bilgiler Dersindeki Akademik Basariya Etkisi, Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzincan, 2015.

Tekin, Ali - Tekin, Giilcan - Amman, M Tayfun, “Serbest Zamanlarda
Yapilan Fiziksel Egzersizin Universite Ogrencilerinin Depresyon ve
Atilganhik Diizeylerine Etkisi”, 9.Uluslararas: Spor Bilimleri Kongresi, Mugla,
2006.

Tezcan, Mahmut, Bos Zamanlar Sosyolojisi, Atilla Kitabevi, Ankara, 1994.
Topgu, Yunus Emre, “Ilkdgretim 6.7. ve 8. Siuf Ogrencilerinin Okuma
Aliskanliklar1”, Milli Egitim Dergisi, 2007.

Tinker, Miles Albert - Mccullough, Constance, “Teaching Elementary
Reading”, Meredith Corporation. Third Edition. New York, 1968.

Tokgbdz, Mehmet - Demiroglu, Burhan - Aslan, Yiicel, “Ortaokul
Ogrencilerinin Serbest Zaman Tercihlerinin Cinsiyet Degiskenine Gore
Incelenmesi”, Uluslararas Multidisipliner Akademik Aragtirmalar Dergisi, S.3,

2015

Tunckol, Mehmet H, “Selcuk Universitesindeki Akademik Personelin Rekreasyon
Faaliyetlerinin  Degerlendirilmesi”, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Konya, 2001.

Turner, Thomas N, Essentials Of Elementary Social Studies, Second Edition,
Boston, 1999.

Tiirk Dil Kurumu, Tiirkce Sozliik, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2005.

Yavuzer, Haluk, Egitim ve Gelisim Ozellikleriyle Okul Cag: Cocugu, Remzi
Kitabevi, Iistanbul, 2002.



Sosyal Bilimler Dergisi o Cilt 6-Say1 11 e Haziran 2016 / 201

Yazici, Kubilay, “Sosyal Bilgiler ve Okuma Becerileri”, Gazi Universitesi Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, S.1, 2006.

Yilmaz, Biilent, “Okuma Aliskanliginda Ogretmenin Rolii”, Egitim Dergisi,
C.1,1992.

,  “Ogrencilerin ~ Okuma Ve  Kiitiiphane  Kullanma
Aligkanliklarinda Ebeveynlerin Duyarlilig1”, Bilgi Diinyas, S.5, 2004.
Wentzel, Kathryn R - Allan, Wigfield, “Academic and Social Motivational
Influences on Students Academic Performance”, Educational Psychology
Review, N.2, 1998.

Witziers, Bob - Bokser, Roel ] - Kriiger, Meta L, “Educational Leadership and

Student Achievement: The Elusive Search for an Association”, Educational
Edministration Quarterly, N.3, 2003.



