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Oz

Hareketli mekanlar; insanlarin, karavan, tekne, ugak gibi araglarla, bir yerden bagka bir
yere tasima veya seyahat amacl yer degistirme eylemini gerceklestirdigi mekanlardir.
Bu mekéanlar; ayni zamanda bireyin, barinma, korunma ihtiyaci gibi yasamsal
faaliyetlerini surdirmesine de imkan tanirlar. Diger mekanlardan farkh olarak, hareket
halindeyken yasamsal faaliyetlerin surdirilme ihtiyaci, tasarim acgisindan énemli bir
kriterdir. Hareketli mekan tasarimi s6z konusu olunca farkli ergonomik faktorler
devreye girer.

icinde yasadigimiz mekanlarin timi, dinyanin fiziki yapisi geregi, tektonik plakalarin
devamli hareketi nedeni ile olugan depremler yuzunden, kismen veya tamamen tahrip
olma riski altindadir. Ulkemizin %96’lik kisminin deprem riski altinda oldugu géz
onlnde tutulursa, gunlik yasamimizi slrddrdigumuz mekanlarin tGmdndn, yar
hareketli mekan kavrami kapsaminda incelenmesi geregi ortaya c¢ikar. Hareketli mekan
tasarimindaki ergonomik faktorler, yine insan odakli tasarimin s6z konusu oldugu yari
hareketli mekéanlarda da g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Hareketli mekan tasariminda yer alan farkli ergonomik parametre ve antropometrik
degerlerin, deprem riski tasiyan bdlgelerdeki mekan tasariminda da uygulanmasi,
deprem dncesi alinmasi gereken dnlemler kapsaminda degerlendirilmelidir. Ulkemizde
1944-2007 yillari arasinda farkli zamanlarda degistirilen deprem yoénetmeliginde,
binalarin, yapisal ve yapisal olmayan elemanlarini ele alan maddelerin yani sira,
mekan tasariminda da uyulmasi gereken kriterler ortaya konulmalidir.

Bu calismada hedeflenen amac¢ deprem bdlgesinde yer alan yapilarda deprem
sirasinda veya sonrasinda yasanan kayiplarin ic mimari tasarim yaklasimi ile iligkisinin
incelenmesidir. Bu dogrultuda arastirmada; hareketli mekan olarak bahsedilecek olan
karavan, tekne gibi tasitlarda kullanilan c¢6zUmlerin, riskli bdlge yapilarinda
degerlendiriimesi durumunda deprem sonrasi hasar veya kayiplari azaltabileceginin
ortaya konmasi amacglanmistir.

Bu calismanin kapsamini; Turkiye’de deprem bdlgelerinde yer alan riskli yapilar
olusturmustur. Risksiz bdlge olmadidi dastnulerek, dusuk deprem riski tasiyan
bolgelerdeki yapilar kapsam disi birakilmistir. incelenen yapilar; konutlar, egitim
binalar ve Uretim tesisleri ile sinirlandiriimistir.

Arastirmada ydntem olarak; nicel ve nitel arastirma metotlarinin bir arada kullanildigi
karma arastirma ydntemi tercih edilmigtir. Calismada ilk olarak hareketli mekan
ergonomisini farkli kilan nitelik ve nicelikler incelenmistir. Hareketli mekanlar ile deprem
bdlgeleri haritasinda yer alan yapilarda bu nitelik ve niceliklerin kesisim kimesi
olusturularak; statik dnlemlere ek ic mekan da alinabilecek énemler analiz edilmistir.
Anahtar S6zcikler: Deprem, hareketli mekan, ergonomi, deprem bdlgesi konutlari.
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The Application of Ergonomic Factors of the Moving Space
Design to Earthquake Area Houses

Abstract

The moving spaces are places where people practise the action of transporting from
one place to another and moving for travel by means of vehicles such as caravans,
boats, planes. These places also allow the individual to maintain vital activities like
need for sheltering and protection. Unlike the other places, in need of continuing of the
vital activities while in motion is an important criterion in terms of design. And, different
ergonomic factors become a part of an acitivity when it comes to moving space design.

All of the places we live in are at risk of being partially or completely ruined owing to
earthquakes caused by the continuous movement of tectonic plates due to the physical
structure of the world. It is necessary to examine all the places where we maintain our
daily lives within the concept of semi-mobile space when it is taken into account that
96% of our country is under the risk of earthquake. The ergonomic factors used in
space design, which aims to keep the safety and comfort of the person at the highest
level while on the move, should also be taken into consideration in semi-mobile spaces
where human-oriented design is concerned.

The application of different ergonomic parameters and anthropometric values in the
design of the space in regions with an earthquake risk should be evaluated within the
scope of the precautions to be taken before the earthquake. The criterias that need be
followed in the design of the space should be presented in the earthquake regulation
that was changed at different times between 1944-2007 in our country, in addition to
the items addressing the structural and non-structural elements of the buildings.

The aim of this study is to examine the relationship between the losses experienced
during or after the earthquake in the buildings in the earthquake zone with the interior
architecture design approach. In this direction, the research aimed to show that
solutions used in vehicles such as caravans, boats, which will be mentioned as moving
places, can reduce damage or losses after an earthquake if they are evaluated in risky
zone structures.

The scope of this study; risky structures located in earthquake zones in Turkey.
Considering that there is no risk-free zone, structures in areas with low earthquake risk
have been excluded. The buildings examined are limited to residences, educational
buildings and production facilities.

As a method of research, the mixed research method, in which quantitative and
gqualitative research methods are used together, was preferred. The study first
examined the qualities and quantities that make the ergonomics of moving space
different. By creating an intersection set of these qualities and quantities in the
structures included in the map of moving locations and earthquake zones, the
importance that can be taken in addition to static measures was analyzed.

Keywords: Earthquake, Moving Space, Ergonomic, Earthquake Area Houses
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1.Giris

Mekan, cesitli form ve islevlerde olusturulan, barinanlarin yasamasi igin gerekli
olanaklari taniyan, sinirlari belli, kapali veya yari kapali bosluk olarak tanimlanabilir.
Daha o6nce yapimis olan mekan tanimlamalarinda insanin mekandan ayri
dusltnlUlemeyecegi, mekan tanimlamalari ile insan var olusunun birbirinden ayriimayan
izler tasidig1 gérilmektedir. (Aytar Sever, 2020, s.89-99)

Mekéanlar islevlerine gore farkli alt baslklarda incelenebilecedi gibi, hareketlilik
durumuna goére de siniflandiriidiginda hareketli ve vyari hareketli mekénlardan
bahsedilebilir. Hareketli mekanlar tekne, ucak, karavan ve ‘houseboating’2 gibi kisi
icinde gunluk aktivitelerini strdlrirken sirekli olarak artan veya azalan, dogrusal,
dairesel veya salinim hareketi yapan, bir yerden bagka bir yere seyahat veya tasima
islevlerini de yerine getirebilen mekanlardir. Bu mekanlar gegmisten ginimize kadar,
cesitli kultarlerde oncelikle yer degistirme, sonrasinda da yer dedistirirken yasama
amach gelistiriimis, glinimiizdeki cesitlilik ve teknolojik donanimina ulasmistir. icinde
yasadigimiz mekanlarin, karada, denizde, havada cesitli yontemlerle hareket eden
mekanlardan farkli olarak hareketsiz oldugu diisiinlebilir. ilk bakista hareketsiz oldugu
dusunlilen bu mekanlarin dinya Uzerinde konumlanmis oldugu unutulmamalidir.
Dunyanin fiziki yapisi geregi, dunya yuzeyini olusturan tektonik plakalar, magma icinde
olusan disey 1sI akimlari nedeniyle yatayda surekli hareket halindedir. Bu hareket
sirasinda birbirlerine deder, iter ve sikistirirken olusan sirtinme sonucu biriken enerji
bir stire sonra bu bdlgelerde deprem dedigimiz sarsinti ve kiriima ile sonuglanir. (B.U.
Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstittist, 2005) Bu mekanlarin deprem gibi
cesitli doga olaylari ve afetler nedeniyle de belirli araliklarla, belirli siddetlerde hareket
ettikleri sdylenebilir. Bu nedenle icinde bulundugumuz mekanlari da yari hareketli
mekanlar olarak adlandirabiliriz.

Bu c¢alismada; hareketli mekanlardaki ergonomik faktorlerin, deprem bdlgesinde yer
alan riskli konut yapilarinda da kullanilabilirligi tartisilacaktir.

2. Hareketli Mekan — Deprem iligkisi

Hareketli mekanlar; 19. Yizyilin baslarindan itibaren; basta gog, afet, avlanma amacl
ortaya c¢ikmig; sonralari seyahat, tasima, tatii amaclarini yerine getirmek igin
gelistiriimis; karada, havada, denizde veya demiryolu Uzerinde dizenli olarak hareket
eden araglar ve mekanlar butinuduir. Bu tir mekanlar bir yerden bir yere kisinin ve
esyalarinin ulasimini  sagladigi gibi ulasim esnasinda yasamsal faaliyetlerini
surdirmesine de olanak tanir. Hareketli mekéanlarin ¢esitli kaynaklarda; bir fabrikada
imal edilip, konut sitesine getirilerek yerlestirilen yasama Unitesi olarak tanimlanan ve
mobil konutlar olarak incelenen yapilardan farki da budur. Tekne, karavan, ucak, tren
gibi tagitlardan hareketli mekan olarak bahsedilebilir. iginde bulundugumuz betonarme,
ahsap, celik vb. bir yerden baska bir yere tasinamayan mekéanlar ise yer kirenin
hareketleri nedeniyle yari hareketli mekanlar olarak adlandirilabilir.

Yerkure hareketinden bahsederken akla ilk gelen dogal afetlerden deprem olayini
tanimlamak, nedenleri ve etkilerine deginmek gerekir. Yer kabugu icindeki kirilmalar
nedeniyle ortaya ¢ikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlari ve yer
ylzeyini sarsmasina ‘deprem’ denir. (Atabey, 2000, s. 12) Deprem, insanlar icin buyuk

2 *Houseboating: Cogunlukla Hollanda, ingiltere gibi tilkelerde yaygin olan, denizde sal iizerine yerlestirimis, genelde
motorsuz ylizen ve mesken olarak kullanilan yapilarda yasama bicimidir. Bu tip yapilara da houseboat adi verilir.
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kayiplara ve hasarlara sebep olan, deprem sirasinda ve sonrasinda yasananlarla
insanin gunlik hayatini devam etmesini engelleyen ve Ustesinden gelmek i¢in blyuk
Onlem ve yardimlar gerektiren dnemli doga olaylarindan biridir. Turkiye, jeolojik
Ozellikleri, tomografik yapisi ve iklim ézellikleri nedeniyle dogal afetleri sikga yasayan
tlkelerden birisidir. Ulkemiz asagidaki tabloda da goériildigi gibi verdigi hasar ve
yuzdelik dilim agisindan dogal afet olarak en ¢ok depremden etkilenmektedir. Clnku
dinyanin en aktif G¢ blylk deprem kusagindan ikincisi olan Alp-Himalaya deprem
kusagi Uzerinde yer alir.

Konum olarak bu o6zelligiyle Turkiye’nin buyuk bir boluma fay hatti hareketlerinden
etkilenmekte ve cesitli siniflarda deprem riski tagimaktadir.
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Resim:1 Deprem bélgeleri haritasi. (Yildiz Teknik Universitesi Van Depremi Teknik inceleme
Raporu,2011)

Tarkiye, yerytuzinin en aktif fay zonlari igerisinde bulunan ve her zaman buylk
deprem tehlikesi ve riskine maruz olan bir tlkedir. Turkiye deprem boélgeleri haritasi
esas alindiginda ulke topraklarinin %96’sinin farkli oranlarda deprem tehlikesine sahip
bdlgeler igerisinde yer aldigi ve ndfusun %98’inin bu bdlgelerde yasadigi
goriulmektedir. Bu bolgelerin %66’s1 1. ve 2. derece deprem bolgeleri, baska bir deyisle
aktif fay zonlari icerisindedir. 1900-2009 yillari arasinda, Turkiye’de énemli, 6lclide can
ve mal kayiplarina yol acan u¢ ylze yakin deprem olmus ve bu depremler nedeniyle
100.000 kisi hayatini kaybetmis, 180.000°’e yakin kisi yaralanmis ve 600.000 konut
yikilmis veya kullanilamaz hale gelmistir. (Can, 2005)

Deprem ile ilgili ¢esitli kuruluglar ve yeftkili kigiler tarafindan énlem alinmaya ¢alismakta
ve halkin bilinglendiriimesi saglanmaktadir. Ulkemizde ilk deprem ydnetmeligi yigma
yapilarin yaygin oldugu 1944 yilinda yurirlige girmistir. Gelisen bilgi ve teknolojinin
kullanildigi, yapi tasariminda deprem hesabi ile ilgili gerekli her denklem ve tablonun
bulundugu 1998 yilinda yapilan degisikliklerle de yonetmelik, 6nemli miktarda depreme
dayanikli yapi tasarimi icin eksiksiz duruma getirilmigtir. (Alyamag, 2005, s. 712) Bu
yonetmeligin amaci, deprem yer hareketine maruz kalacak bina ve bina turt yapilarin
tamaminin veya boélimlerinin depreme dayanikli tasarimi ve yapimi igin gerekli
minimum kosullari tanimlamaktir. (Erdem, 2010, s. 46) 1999 Marmara depremi
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sonrasinda, gecen vyillarin teknolojik olanaklarina ve c¢esitli calismalara goére
sekillendirilen deprem yonetmeligi, eklenen ve degistirilen maddeler, yonetmelikte
degisiklik yapan yoénetmelikler hari¢, 06.03.2007 tarihli 26454 sayili resmi gazetede
yayinlanarak son seklini almistir.(URL-1)

Bunun haricinde Arama Kurtarma Dernegdi (AKUT), Deprem Egitimi El Kitabi ile deprem
Oncesi, deprem ani ve deprem sonrasi yapilmasi gerekenler konusunda, halki
bilinglendirmek adina énemli bir adim atmistir. Deprem aninda ve deprem sonrasinda
yapilmasi gerekenler ve yardim c¢alismalari depremin etkilerini ve biraktigi hasarlari en
aza indirirken; deprem Oncesi alinan o6nlemler, %95’lik bolimu deprem riski tasiyan
ulkemizde, can ve mal kaybini azaltmak igin buyidk 6nem tagir.

DEPREM ONCESI YANLISLAR

Resim:2 Deprem éncesi yanlislar (Bogazigi Univ. 2005)

DEPREM ONCESi DOGRULAR

Resim:3 Deprem éncesi dogrular (Bogazigi Univ.2005)
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Deprem insanlara; yapisal, yapisal olmayan ve alt yapi hasarlari olmak Uzere u¢
degisik sekilde hasar verir. Bunlardan yapisal olanlarini en aza indirmek igin, deprem
oncesi alinacak onlemlerden en dnemlisi depreme dayanikl binalar yapmak ve deprem
yonetmeliginin son halini uygulayarak yapilari projelendirmektir. Yapisal olmayan
hasarlar tamamen i¢c mekan diizenlemesi ile ilgilidir. Devrilen, kirillan esyalar ile hareket
aninda bu egyalara ¢garpmadan kaynaklanan hasarlardir. Deprem sonrasi yasanan can
ve mal kaybinin bir kismi da deprem aninda hareket eden ancak yikilmayan binalarda
yasanmaktadir.

Yerlesim Birimi Toplam Ol Toplam Yaral
Savisi Sayvisi

GOLCUK 4656 5084
KOCAELI 4088 4147
SAKARYA 2627 5084
YALOWVA 2501 4472
[ISTANBUL 978 3547
BOLU 264 1163
BURSA 263 333
ESKISEHIR 86 83
ZONGULDAK 3 26
TEKIRDAG - 35
Toplam = 15466 23954

Resim 4: Gélcik Depremi Olii ve Yarali Sayilari (Deprem Arastirma Dairesi, NEIC, Kandilli ve
Harvard verileri).
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Resim 5: Tlrkiye depremleri yillara gore deprem sayisi (URL-2)

Deprem Oncesi alinmasi gereken 6nlemlerin dnemini vurgulayan, afet riski tasiyan
diger Ulkelerden &rnek verilecek olursa Japonya; jeolojik konumu ve muson
yagmurlarinin ¢ok oldugu boélgede yer almasi nedeniyle tayfun, asin yagis, deprem,
volkanik patlamalar gibi dogal afetleri sirekli yasamaktadir. 1959 yilinda c¢ikan “Afet
Onleme Temel Yasas!” Japonya'nin Ulusal Afet Yonetim Politkasinda o giine kadar
sure gelen afet sonrasi ¢alismalara verilen énem yerine hasarlari azaltmak Uzere afet
Oncesinde yapilan g¢alismalara 6nem verilmesinin gerekliligini savunmus ve bu énemli
degdisimi gerceklestirmeyi hedeflemigtir. (Balyemez, 2010, s. 64)
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3. Hareketli Mekan Ergonomisi

Hareketli mekanlarin en iyi érneklerinden olan tekne ve karavanlar seyahat, tasima,
ulagim, tatil amacgh kullanilirken marka/model ve buyukliklerine goére degismekle
birlikte; icindeki mutfak, yatak odasi, banyo, salon gibi bdélumlerde, kisi gunluk
aktivitelerine devam eder. icinde insan olan her tasarima dahil olmasi gereken
ergonomi kavrami, bu mekanlarda da cesitli agilardan degerlendirilmis ve ginin
sagladigi teknolojik olanaklara gore belirli bir seviyeye ulastiriimistir. Ergonomi; belirli
antropometrik Olgulere ve anatomik 6zelliklere dayanmasinin yaninda, dahil edildigi
tasarimin bulundugu bolgeye ve kullanim amacina gére kisinin sosyokdultlrel yapisini
ve fizyolojik toleranslarini da g6z dninde bulundurur.

Bir tasarimin ne kadar ergonomik oldugu ile ilgili c¢esitli sorular sorup bunlarin
yanitlarini - degerlendirebiliriz. Stephen Pheasanta goére bu sorular soéyledir:
Vicudunuza uygun mu yoksa daha iyi olabilir mi? Gérmeniz ve duymaniz gereken her
seyi gorup duyabiliyor musunuz? Bir seylerin ters gitme ihtimali diUgik mu? Her zaman
kullanmak rahat mi? Kullanimi kolay mi? Kullanigh mi? (veya gelistirilebilir mi)?
Kullanmay1 6grenmek kolay mi? Talimatlar agik m1? Temizlenmesi ve bakimi kolay mi?
Kullanimdan sonra rahat hissediyor musunuz? BGtin bunlarin cevabi “evet’ ise
tasarim, ergonomik agidan kullanicinin isteklerine cevap verebilecek bir tasarimdir.
(Pheasant, 1996 s.9).

Tekne, karavan gibi mekanlarda, hareket halinde olmalarindan dolayi ergonomi, farkli
antropometrik degerlerin yani sira; guvenlik, denge gibi unsurlarla birlikte
incelenmelidir.

Tekne ve karavan gibi hareketli mekénlarin konutlarla benzer ve farkli yonleri
kiyaslandiginda, ergonomik agidan da karsilastiriimasi gereken degerler ortaya ¢ikar.

Tekne/karavan ve konutlar arasindaki benzerlikler;
e insanin sagllk ve konforundan &din vermeden, gunlik yasamindaki
aktivitelerini saglayabiliyor olmasi,
e Mutfak, yatak odasi, 1slak hacim gibi ayni amagla kullanilan mekénlar,
¢ Oturma elemanlari, yatak, mutfak esyalari, masa gibi mobilyalar,
e Zemin kaplamalari, bélme duvarlar gibi sabit elemanlar.

Tekne/karavan ve konutlar arasindaki farkhliklar;
o Hareket etme durumu,
e Denge (stabilite, stabilizatér),3
o Titresim,
e Darbeye dayanim.

Benzerlikler, icinde insanin yasadigi tim mekanlarin sahip oldugu 6zelliklerdir.
Farkliliklarin ise, yalnizca surekli hareket halinde oldugu igin hareketli mekanlar olarak
adlandirilan tekne, karavan gibi mekanlarda oldugu varsayilir. Ancak kiyaslamada
ortaya cikan farkhliklarin timindn, depreme maruz kalan bir konut igcin de gecerli
oldugu sdylenebilir. Sonu¢ boéliminde tablo halinde incelenen &gdelerin bir kismi
deprem bodlgesinde yer alan konutlarda deprem Oncesi 6nlem alma kapsaminda
incelenmelidir.

3 *Stabilizator: Gemiye herhangi bir dis kuvvetin gegici olarak etkimesi sonucu tekrar eski konumuna dénme kabiliyetine
stabilite denir. (Celik, 2010) Geminin struktirel ve fiziksel 6zelliklerine ek olarak stabilizator, gemilerin yalpalamasini ve
dalgalarda sallanmasini minimuma indiren mekanizmadir.
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4. Degerlendirme ve Sonug

Dinya uzerinde yer alan tim mekanlarla birlikte, dncelikli olarak deprem bélgesi
konutlari yari hareketli mekénlar kapsaminda incelenmelidir. Bu tur riskli bdlge
konutlarinda ergonomik degerlerin yeniden irdelenmesi, hareketli mekanlarda hareketin
kullaniclya etkisini en aza indiren ergonomik faktorler ile birlikte degerlendiriimesi
gerekir.

Deprem Faktériiniin Mobilya Kullanimi Uzerine Etkisinin incelendigi anket calismasina
gore; Deprem sirasinda bulunulan mekéndaki mobilyalar arasinda %30’'u mutfak
dolabi, %25,6’si yemek masasi, %20,9'i tablo ve resim, %18,6’si sifonyer ve
avize/lamba, %16’sI buzdolabi, %14’lG sehpa ve koltuk, %11,2’si TV seti/bife, %9,3’l
kitaplhk yer aldigi bildirilmigtir. Deprem sirasinda mobilyalarda olugan etki soruldugunda
%38,8'i sallandi ve yerinden oynadi, %16,3'U esyanin kapaklari agildi ve dokuildd,
%14,3’0 ise sallanti ile devrildigi ortaya ¢ikmistir. Depremde zarar gorilen esyalar;
%10,8’i mutfak dolabi, %18,9'u sehpa, %8,1'i Gardirop, %5,4’i avize/lamba, %10,2’si
diger seklinde oldugu tespit edilmistir. Mobilyalarin kagisi engellemesi ve mobilyalara
carpma seklinde engel olusturdugu belirtilmistir. Esyalarin deprem sirasindaki zarar
verme durumlari %14,3’G hafif yaralanma, %4,8’'i adir yaralanma ve 6lim, %11,9’u
kacisi engelledigi ve %64,3’U ise zarar vermedigi ortaya ¢cikmistir. (Ulay G., Bekiroglu
M., S.,2016).

Hareketli-yari  hareketli mekan ergonomi Kkarsilastirimasi asagidaki tabloda
O0zetlenmigtir.
HAREKETLI MEKANLAR | YARI HAREKETLI MEKANLAR
(TEKNE, KARAVAN VB.) (DEPREM BOLGESI KONUTLARI)
KOSE COZUMLERI OVAL SIVRI
TUTAMACLAR VAR YOK
DOLAP VE GEKMECELER BAS-AG KiLIT KiLiTSiz

HAREKETLI MOBILYALAR

DUVARA VE/VEYA YERE SABIT

DUVARA VE/VEYA YERE SABIT

GUVENLIK

DEGIL
ZEMIN KAPLAMALARI KAYMAZ MALZEME FARKETMEZ
DUVAR KAPLAMALARI SERT OLMAYAN MALZEMELER SERT MALZEMELER

KULP COZUMLERI

GIZLi/KILITLI KULPLAR

NORMAL/STANDART KULPLAR

PENCERE, DUSAKABIN VE
KORKULUKLAR

PLEKSI VEYA LAMINE/TEMPERLI
CAM

NORMAL CAM

MUTFAK ESYALARI

SABITLEME DUSUNULMUS

SABITLEME DUSUNULMEMIS

W L
> o STABILIZATOR* VAR YOK
R
2 ’ . :
3 2 IZOLASYON SES, TITRESIM, ISI SES, ISI
‘e |OTURMA ELEMANI
h: 35-4i h: 45-4
E EBATLARI 35-40 cm 5-48 cm
() h:35-40 cm h: 50-55cm
YATAK EBATLARI
b en*boy: 75200 en*boy: 90%200
x
= h: 70-75 cm h: 78 cm
2 |MASA EBATLARI
< en*boy: 60*80 cm en*boy: 90*120 cm

Resim:6 Hareketli-yari hareketli meka&n ergonomisi karsilagtirma tablosu
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Tabloda yer alan faktérlerden bazilarinin deprem riski tasiyan boélgelerde yer alan yari
hareketli mekanlara uygulanabilirligi agagidaki gibidir;

e Deprem aninda carpma ve yaralanmalari en aza indirmek icin kdse
¢6zumlerinin sivri degil oval olmasi,

o Deprem aninda disme, ¢carpma ve yaralanmalarin énline gegmek icin glivenlik
amagcl belirli kbselerde tutamaclar planlanmasi,

e Hareketli mobilyalarin (kitaplk, TV, dolap vs.) duvara sabitlenmesi,

Cam kullaniimasi gereken korkuluk, dusakabin gibi yerlerde pleksi veya lamine
cam kullaniimasi,

e Mutfak esyalarinin, sarsinti aninda dolap kapaklarinin agilmasi ve esyalarin
dismesi riskine karsi, hareket etmeyecek sekide kendi ebatlarinda
yuvalara/g0Ozlere yerlestiriimesi,

e Oturma elemani ve vyatak yiksekliklerinin deprem aninda dismelere ve
yaralanmalara kargi glvenli ebatlarda tutulmasi,

e (Oda kaplilari panik aninda kagisin glivenli ve en kisa surede gergeklesebilmesi
icin kolay acilir, kilitsiz ve mekan disina acilir olacak sekilde planlanmasi,

e Bina zemininde deprem yonetmeligi esaslari dogrultusunda, maksimum
seviyede titresim yalitimi uygulanmasidir.

2007 deprem yodnetmeliginde “yeni yapilacak binalarin depreme dayanikliiginin ana
ilkesi; hafif siddetli depremlerde binalardaki yapisal ve yapisal olmayan sistem
elemanlarinin herhangi bir hasar gérmemesi, orta siddetli depremlerde yapisal ve
yapisal olmayan elemanlarda olusabilecek hasarin sinirli ve onarilabilir dizeyde
kalmasi, siddetli depremlerde ise can glvenliginin saglanmasi amaci ile kalici yapisal
hasar olusumunun sinirlandiriimasidir.” ibaresi yer almaktadir. (DBYBHY-2007)
Ozellikle bina statiginin g6z éniinde bulunduruldugu ve belirli kisitlamalar/kurallarin yer
aldigi deprem yonetmeliginde, ic mekan dizenlemesi ve glvenlik dnlemleri ile ilgili
maddelere de yer veriimesinin, deprem bdlgesinde yer alan konutlardaki emniyetin
maksimum, kayiplarin minimum diizeyde olmasi adina énemli katkilari olacaktir.

Resim:7-8 Oval kdse ¢oziimlerine 6rnek grseller (Cem DOGAN)
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Resim:10-11 Oval kdse gdziimlerine drnek gorseller (Cem DOGAN)
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Resim:13 Houseboat 6rnegi (URL-3)
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