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OZET

Amag: Bu arastirmada iilkemizde yer alan lisans ve lisansiistii diizeyde hemsirelik geriatri derslerinin iiniversitelerde
varliginin, niteliginin, dzelliklerinin, verilis sekillerinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Yontem: Arastirma tanimlayict
olarak planlanmistir. Calisma evrenini, Yiiksekogretim Bilgi Yonetim Sisteminde aktif olarak hemsirelik boliimii bulunan
135 tiniversite olusturmustur. Calismada 6rneklem se¢imine gidilmemis olup tiim tiniversitelerin hemsirelik boliimlerinin
web sayfalar1 incelenmistir. Ders programmin ve miifredat iceriginin online web sayfalarinda agikca paylasiimamig
olmasindan dolay1 18 iniversite ¢alismaya dahil edilmemistir. Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan olusturulan
aragtirma formuyla elde edilmistir. Bu formda Geriatri Hemsireligi dersinin lisans ve lisansiistii programlarinda mevcut
durumu, dersin igerigi, teorik ve uygulama siireleri, teorik ve uygulama kisimlarinin nasil yiiriitildiigii, zorunlu ya da
se¢meli olmasin1 degerlendiren sorular yer almaktadir. Veriler 21 Nisan-5 Mayis 2021 tarihleri arasinda toplanmustir.
Arastirmada elde edilen veriler Microsoft Office Word 2007 programinda tablolastirilarak sayilar ile degerlendirilmistir.
Bulgular: Geriatri ve Gerontoloji Hemgireligi dersinin agik isminin ¢ogunlukla Geriatri Hemsireligi/Yash Bakimi ve
Geriatri/Yash Sagligi oldugu, incelenen iiniversitelerin %39,25inin (n=53) lisans diizeyinde, %21,36‘smm (n=25)
lisansiistii diizeyinde geriatri hemsireligi dersi vermekte olduguna, kuramsal ve uygulama ders saatlerinin sirastyla 2-4
saat/hafta oldugu bulunmustur. Dersin AKTS ve yerel kredi degerlerinin sirasiyla 4-6 AKTS (Avrupa Kredi Transfer
Sistemi)’ye ve 2-5 yerel krediye sahip oldugu belirlenmistir. Sonug¢: Geriatri Hemsireligi dersinin lisans ve lisansiistil
diizeyde varlig1 ve ders isleyisi hakkindaki temel bilgileri incelemek {izere hazirlanan arastirmada orneklemin sadece
%66,66 tiniversitenin ders planinda Geriatri Hemsireligi dersinin bulunduguna, %33,34’linde ise agik¢a geriatri ile ilgili bir
dersin bulunmadigina erisilmistir. Dolayisiyla geriatri ve geriatrik hasta bakimina yonelik bir ders miifredatinin olmasinin
ve gelistirilmesinin hasta bakim hizmetleri kalitesini arttiracagi 6ngoriilmektedir.
Anahtar kelimeler: Geriatri, lisans, lisansiistii, hemgirelik

ABSTRACT
Introduction: In this study, it was aimed to evaluate the existence, quality, characteristics, and delivery methods of nursing
geriatrics courses at the undergraduate and graduate level in our country. Material and Methods: The research was planned
as descriptive. The population of the study consisted of 135 universities with active nursing departments registered in the
Higher Education Information Management System. Sample selection was not made in the study, and the web pages of all
universities' nursing departments were examined. Data could not be obtained in 18 of the universities that have courses on
the web page of the universities due to the fact that course information and curriculum content are not publicly shared on
online web pages. The data of this study were obtained with the research form created by the researchers. In this form, there
are questions that evaluate the current situation of the Geriatric Nursing course in undergraduate and graduate programs,
the content of the course, the theoretical and application periods, how the theoretical and practical parts are carried out,
whether it is compulsory or optional. Data were collected between 21 April and 5 May 2021. The data obtained in the study
were tabulated in Microsoft Office Word 2007 program and evaluated with numbers. Results: It was found that the full
name of the Geriatrics and Gerontology Nursing course is mostly Geriatrics Nursing / Elderly Care / Geriatrics-
Gerontology, it is stated that the all universities provides %39,25 (n=53) of the universities at the undergraduate level and
%21,36 (n=25) of the universities at postgraduate level, and theoretical and practical course hours are 2-4 hours/week,
respectively. It has been determined that the ECTS and local credit values of the course have 4-6 ECTS (European Credit
Transfer System) and 2-5 local credits, respectively. Conclusion: In the study, which was prepared to examine the existence
of the Geriatric Nursing course at undergraduate and graduate level and the basic information about the course, it was
reached that only %66,66 of the sample had a Geriatric Nursing course in the curriculum of the university, and %33,34 did
not have a course clearly related to geriatrics. Therefore, it is predicted that the existence and development of a curriculum
for geriatrics and geriatric patient care will increase the quality of patient care services.
Keywords: Geriatrics, undergraduate, nursing, postgraduatetest

Cite this article as: Geng¢ B, Acikgoz EN, Celik M, Kog A, inkaya BV. Tiirkiye'deki Hemsirelik Béliimlerinde Lisans
Ve Lisansiistii Egitimde Verilen Geriatri Hemsireligi Dersinin incelenmesi. Medical Research Reports 2022;
5(1):19-26

Corresponding Author: Aysegiil Kog Correspondence Adress: Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Esenboga Kiilliyesi Esenboga/Ankara Mail: aysegulkocmeister@gmail.com Received: 22.02.2022; Accepted:
21.03.2022


https://orcid.org/0000-0002-0775-9752
https://orcid.org/0000-0003-0017-197X
https://orcid.org/0000-0003-3667-0738
https://orcid.org/0000-0003-1179-5550
https://orcid.org/0000-0002-9151-6795

Geng B, Acikgoz EN, Celik M, Koc A, inkaya BV. Tiirkiye'deki Hemsirelik Boliimlerinde Lisans Ve
Lisansiistii Egitimde Verilen Geriatri Hemsireligi Dersinin Incelenmesi

GIRIS

Bir canlinin dogdugu andan bu yana
gecen zamana “yas” denir. Tiirk Dil Kurumu
sozliigiinde yas, “dogustan beri gecen ve yil
birimi ile Olgiilen zaman” olarak ifade
edilmektedir. “Yaslilik” ise sozlikk anlami
olarak yas almis olma ve ilerlemis yasin
etkilerini gostermesi halidir (1). Biyolojik
diizeyde yaslanma, zaman iginde ¢ok cesitli
molekiiler ve hiicresel hasari birikmesinin
etkisinden kaynaklanir. Bu, fiziksel ve zihinsel
kapasitede kademeli bir azalmaya, artan bir
hastalik riskine ve sonucunda Oliime yol
agmaktadir (2).

Yaslanma canlilarin yagami iginde
dogal bir siirectir. Ancak yasin ilerlemesi ile
birlikte organizmada fiziksel yonden gerileme
meydana gelir, fiziksel ve ruhsal yonden bazi
islevlerde ve sosyal iligkilerde azalma olur
(3,4).

Diisiik  dogurganlik ve  yetiskin
mortalitenin azaltilmasi sonucu diinyanin ¢ogu
iilkesinde niifus yaslanmaktadir. Gegtigimiz
ylizyllda  gelismis  ilkelerde  baslayan
demografik  degisimin,

ulkelerde de

gelismekte  olan
yasanmaya basladig1
goriilmektedir (2).

Diinyada 60 yas ve iistii kisilerde 6liim
nedenlerine bakildiginda ilk {i¢ sirada iskemik
kalp hastaliklari, inme, kronik obstriiktif
akciger hastaliklar1 yer almaktadir. Orta ve alt
gelirli iilkelerde bu hastaliklarin yiikii, yiiksek
gelirli iilkelere gore daha fazla olmaktadir.
Benzer sekilde lilkemizdeki yashlarda da 6lim
sebeplerinin  baginda  kronik  hastaliklar
gelmektedir. Altmis yas ve iizeri niifusta en

fazla 6liim nedenleri arasinda kardiyovaskiiler

hastaliklar ve kanserler yer almaktadir. Insanlar
yaglandik¢a, multimorbidite (ayn1 anda birden
fazla kronik hastalik varlig1) olasilig1 daha fazla
yikselmektedir. ~ Multimorbidite ~ anlamli
derecede yiiksek mortalite, artan sakatlik ve
fonksiyonel diisiis ile iliskili olarak, yasllarda
sik goriilen bir sorundur (5).

Diinyada yasli niifusun artis hiza
(%2,1), genel niifus artis hizindan (%1,2) daha
fazladir. Diinya niifusunun son 100 y1l iginde
(1950-2050) 4 kat artmasi beklenirken, yash
niifusun 10 kat artacak olmasi dikkatle altinin
cizilmesi gereken Onemli bir noktadir (3).
Diinyada 2000-2030 yillart boyunca 65 yas ve
tsti niifusun 550 milyondan 973 milyona
yiikselecegi ongoriilmektedir. Diinya genelinde
65 yas ve iistii niifusun toplam niifusa oraninin
%6,9°dan %12,0 a yiikselmesi beklenmektedir
(2).

Diinya’da oldugu gibi Tiirkiye’de de
yasli niifus artmistir. Yagl niifus 2014 yilinda 6
milyon 192 bin 962 kisi iken sonraki bes yilda
%21,9 artarak 2019 yilinda 7 milyon 550 bin
727 kisi olmustur. Yasl niifusun toplam niifus
icindeki orani ise 2014 yilinda %8,0 iken, 2019
%9,1'e
projeksiyonlarima gore yaslt niifus oraninin
2023 yilinda %10,2, 2030 yilinda %12,9, 2040
yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080

yilinda yiikselmistir. Niifus

yilinda %25,6 olacagi ongoriilmektedir.
Ulkemizdeki yash niifus oranindaki
hizli artis, yash bakimiyla ilgili problemleri de
beraberinde getirmektedir. Yashi bireylerin
saglik bakim ihtiyacinin artmasina paralel
olarak yash  bakimmi verecek saglik
profesyonellerine olan ihtiyag da giderek

artmaktadir. Yash bakimi interdisipliner bir
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ekip yaklasimi gerektirmektedir ve hemsire bu
ekipte Onemli bir yere sahiptir (7). Yash
niifustaki artis g6z Oniinde alindiginda
hemsirelik 6grencilerinin biiyiik bir boliimiiniin
mezuniyet sonrast agirlikli  olarak yash
bireylerle  c¢alisacaklar1  Ongoriilmektedir.
Hemsirelik ogrencilerinin  yaglilik ve yash
bakimi  hakkinda bilgi sahibi olmalar
onemlidir. Yash bakiminda yeterli teorik bilgi
ve deneyimi olmayan Ogrenciler mezuniyet
sonrasinda yagl bireye bakim vermede daha az
istekli olacaklardir (8,9).

Gelecegin hemsireleri olan hemsirelik
Ogrencilerinin yaglilara karst olumlu tutum
icerisinde bulunmalar1 yasli bakim kalitesinin
artmast ag¢isindan ¢ok Onemlidir. Hemsirelik
egitiminde yer alan teorik geriatri derslerinin
icerigi ve klinik uygulama alanlart ile yash
bireyde yashlik ile ortaya ¢ikan biyolojik,
psikolojik, sosyal ve ekonomik degisikliklerin
taninmasi, yaslt bireye uygun hemsirelik
bakimin planlanip uygulanmasi
hedeflenmelidir (10). Buradan yola ¢ikarak bu
arastirmada iilkemizde yer alan lisans ve
hemsirelik  geriatri

lisansiistli  diizeyde

derslerinin tiniversitelerde varliginin,
niteliginin, Ozelliklerinin, verilis sekillerinin

degerlendirilmesi amaglanmuistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tiirii

Bu arastirmada llkemizde yer alan ve
Yiiksekogretim Kurulu’na bagh iiniversitelerin

hemsirelik boliimlerinin lisans ve lisansiistii

diizeyde hemsirelik  geriatri  derslerinin
iiniversitelerde varliginin, niteliginin,
ozelliklerinin, verilig sekillerinin

degerlendirilmesi amaglanmistir. Tanimlayici
bir aragtirma olarak yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Calisma  evrenini, Yiiksekogretim  Bilgi
Yonetim Sisteminde aktif olarak hemsirelik
boliimii bulunan 135 iiniversite olusturmustur.
Caligmada 6rneklem sec¢imine gidilmemis olup
tim {iniversitelerin hemsirelik boliimlerinin
web sayfalar1 incelenmistir. Universite web
sayfasinda verilerin elde edilemedigi 18
tniversite arastirmaya dahil edilmemistir.
Sonu¢ olarak 117 {iniversitenin Geriatri
Hemgireligi dersi ile ilgili verileri ¢alismaya
dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclar

Bu ¢alismanin verileri aragtirmacilar tarafindan
olusturulan anket formuyla elde edilmistir. Bu
formda Geriatri Hemsireligi dersinin lisans ve
lisansiistii programlarinda mevcut durumu,
dersin igerigi, teorik ve uygulama siireleri,
teorik ve uygulama kisimlarinin  nasil
yiiriitiildiigii, zorunlu ya da se¢meli olmasini
degerlendiren sorular yer almaktadir (Tablo 1-
2).

Verilerin Toplanmasi

Arastirmamizda veriler 21 Nisan-5 Mayis 2021
tarihleri arasinda, veri toplama formunda yer
alan sorular dogrultusunda iniversitelerin
boliimlerinin ~ web

hemsirelik sayfalari

incelenerek  toplanmustir.  Verilerin ~ web
sayfalarindan elde edilmesi nedeniyle etik kurul
izni alinmasi gerekli goriilmemistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Microsoft Office Word 2007 programinda
tablolagtirilarak elde edilen veriler sayr ve
ylizde kullanilarak degerlendirilmistir.

Incelenen {iiniversitelerin %39,25inin (n=53)
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lisans %21,36

lisansiistii diizeyinde geriatri hemsireligi dersi

diizeyinde, ‘sinin (n=25)
vermekte olduguna, %33,34’sinde ise acikca
geriatri ile ilgili bir dersin bulunmadigina
Kuramsal ve uygulama ders

2-4saat/hafta

erigilmistir.
saatlerinin  sirastyla oldugu
bulunmustur. Dersin AKTS ve yerel kredi
degerlerinin sirastyla 4-6 AKTS (Avrupa Kredi
Transfer Sistemi)’ye ve 2-5 yerel krediye sahip
oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin Siirhliklar:

Geriatri Hemsireligi dersinin incelenmesine

yonelik  yapilan bu arastirmada veriler,
iiniversitelerin  web  sitelerinde yer alan
bilgilerden elde edildigi i¢in bazi web

sayfalarinda yer alan bilgilerin yetersiz olmasi

nedeniyle tiim  hemsirelik  boliimlerini
kapsamamasi arastirmanin stirliligini
olusturmaktadir.

BULGULAR

Calismamizda yer alan veriler devlet ve
vakif iiniversiteleri dahil 135 {iniversiteden elde
edilmistir (Tablo 2). Incelenen iiniversitelerin
%39,25nin (n=53) lisans diizeyinde, %21,36

‘sinin  (n=25) lisansiistli geriatri hemsireligi

dersi vermekte olduguna, kuramsal ve

uygulama ders saatlerinin sirasiyla  2-
4saat/hafta oldugu bulunmustur (Tablo 2).
Geriatri ve Gerontoloji Hemsireligi dersinin
iiniversitelerde cogunlukla Geriatri Hemsireligi
(n=29), Yash Saghig1 (n=11), Yash Bakim ve
(n=11), (n=5)

veya Geriatri (n=5), Geriatri ve Evde Bakim

Geriatri Gerontoloji-Geriatri
Hemgireligi (n=4), Gerontoloji (n=4) ve Yash
Saglig1 Hemsireligi (n=9) oldugu belirlenmistir.
Geriatri Hemsireligi dersi verilen {liniversiteler
icerisinde 5 tanesinde dersin zorunlu ders
oldugu, 54 tanesinde ise se¢meli ders oldugu
web sitesinde ders bilgi paketine ulagilamayan
ise 19 tUniversite olarak verildigi saptanmistir
(Tablo 2). Ders programinin ve miifredat
iceriginin online web sayfalarinda acikca
paylasilmamis olmasindan dolayr 18 (%9,8)
iiniversite calismaya dahil edilmemistir. Dersin

AKTS incelendiginde 4-9 AKTS
(Avrupa Kredi Transfer Sistemi )’ye ve 2-5

sayilari

yerel krediye sahip oldugu belirlenmistir. Dersi
degerlendirme yontemi olarak dersin verildigi
universitelerden 43’{inde yazili sinav ile

degerlendirme yapildigi belirlenmistir (Tablo 2)

Tablol1. Universitenin Bulundugu il, Ad, Programi, Dersin Varhgi, Diizeyi, Acik Adi, Siiresi,
Egitim Dili, Tiirii, Yerel Kredi, AKTS, Zorunlu/Se¢meli

Bulund | Universit | Universit | Universit | Geria
o . enin enin tri

ugull enin Ads Programi | Yapist Dersi
Fakiilte Devlet nin

Vakif Varli
(Burslu) Ozel &

Var

Yok

Dersi
n
Diize
yi
Lisan
S
Yiks
ek
Lisan
S
Dokt

ora

Der | Ders | Egit | Dersin Yer | AK | Zorun
sin Siires im Tiiri el TS lu/

i Teorik Se¢m
Ag¢t | Hafta | Dili | Uygula | Kre | Kre | eli

ma . .

k ik Laborat di di
Adt | Ders uvar

Saati
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Tablo 2. Degiskenlerin Say1 ve Yiizdelikleri

Degisken Say1 | Yiizde
(n) | (%)
Dersin lisans egitiminde verilme durumu (n=135%)
Evet 53 39,25
Hay1r 64 47,40
Dersin lisansiistii (yiiksek lisans ve doktora) egitiminde verilme durumu (n=117)
Evet 25 21,36
Hayir 92 78,63
Dersin Lisans ve Lisansiistii Diizeyde Tam Adi (n=78)
Geriatri Hemgireligi 29 37,17
Yagli Sagligi 11 14,10
Yasli Bakim ve Geriatri 11 14,10
Gerontoloji-Geriatri 5 6,41
Geriatri 5 6,41
Geriatri ve Evde Bakim Hemsireligi 4 5,12
Gerontoloji 4 512
Yasli Saglhigi Hemsireligi 9 11,53
Dersin Lisans ve Lisansiistii Diizeyde Zorunlu/Se¢meli Olma Durumu (n=78)
Zorunlu 5 6,41
Se¢meli 54 69,23
Veri Elde Edilemeyen 19 24,35
Lisans ve Lisansiistii Dersi Degerlendirme Yontemi (n=78)
Yazili Sinav 64 82,05
Uygulama 14 17,94

*N= 135 hemsirelik lisans ve lisansiistii egitimi olarak (devlet ve vakif iiniversitesi olarak )hizmet veren kurum sayisidir. Ders
programinin ve miifredat igeriginin online web sayfalarinda agikca paylasilmamis olmasindan dolay: 18 {iniversite ¢aligmaya

dahil edilmemistir.

Geriatri ve Gerontoloji Hemgireligi
dersi miifredatlarinda yer alan konular
degerlendirildiginde en ¢ok benzerlik gdsteren
konular sirastyla; Diinya ve Tiirkiye’de geriatri
hemsireligine genel bakig, yaslilarda goriilen
fizyolojik degisimler ve hemsirelik bakimi,
kronik hastaliklar ve yashlik, geriatrik
sendromlar, geriatrik aciller, yashlarda evde
bakim ve geriatrik rehabilitasyon olarak
belirlenmistir.

TARTISMA

Bu calismada, 135 devlet ve vakif

iiniversitesinde hemsirelik lisans egitiminin

cogunlukla saglik bilimleri fakiiltesi ve

hemgirelik bdliimii biinyesinde yiriitildigi
belirlenmistir. Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme
Merkezi’nin (OSYM) 2021 verilerine gore
Tiirkiye’de 125 saglik bilimleri fakdiltesi ve 10
hemsirelik fakiiltesi oldugu belirtilmistir (11).
Bu ¢aligma sonucu ile karsilastirildiginda son 5
yilda saglik yiliksekokullariin azaldigi ve
hemgirelik fakiiltelerinin arttig1 gortilmektedir.
Hemsirelik egitimi veren kurumlarin, fakdilte
yapisina yonelik bir gelisme gostermesinin
meslegin bilimsel gelisimi ve
profesyonellesmesi agisindan 6nemli bir agama

oldugu soylenebilir. Sentiirk ve arkadaslarinin

2020 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada son 5 yilda
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gergeklesen bu gelisimin, Tirkiye’de {iniversite
diizeyinde egitim veren tiim hemsirelik lisans
programlar1 goéz Oniinde bulunduruldugunda
oldukga smirli kaldigi gorilmektedir (12).
Ayrica bunun bir yansimasi olarak bir¢ok
hemsirelik programi saglik bilimleri fakiiltesi
blinyesinde yer alarak, fakiilte yapisinin
gerektirdigi akademik ortama ulagmaktadir.

incelenen

Caligma kapsaminda

iiniversitelerde  Geriatri  ve  Gerontoloji
Hemgireligi dersi bulunmakta ve dersin ismi
agirlikli olarak Geriatri Hemsireligi (n=29),
Yash Saghigi (n=11), Yash Bakim ve Geriatri
(n=11) olarak yer almaktadir. Geriatri ve
gerontoloji  dersinin  yiiriitiilmesine  iligkin
veriler incelendiginde; dersin g¢ogunlukla
(%39,25) hemsirelik lisans programinda
verildigi goriilmistiir. Vefikulugay’in (2002)
calismasinda, egitim programlarinin hemen
hemen biiyiik kisminin birebir ayn1 basliklari
icerdigi saptanmustir (13). Bu durum, mevcut
miifredat kapsaminda akademik personellerin
ve lniversitelerin geriatri ve gerontoloji
hemsireligi alaniyla ilgili olarak ortak hareket
ettikleri ve esit baglamlarda
donanimlandirildiklart seklinde yorumlanabilir.
Caligma kapsaminda incelenen 135
iiniversitenin %75,64’liniin web sayfasindan
Geriatri ve Gerontoloji Hemsireligi dersinin
zorunlu ve se¢meli olma durumlarina ulasilmig
olup yalmizca %6,41’inde “zorunlu” olarak
tespit edilmistir.  Ayrica bu ¢alismada

incelenebilen iiniversitelerin geriatri
hemsireligi dersinin kuramsal saatlerinin 2-6
saat/hafta oldugu ve iniversitelerin ¢ogunun
saatinin

uygulama/laboratuvar olmadig1

belirlenmistir. Ayrica, dersin yaklasik 4-6

AKTS (Avrupa Kredi Transfer Sistemi)’ye ve
2-5 yerel krediye sahip oldugu saptanmustir.
Calismanin bu sonucu Akpinar (2018)’1n
bulgulariyla benzerlik gostermektedir (14).
Incelenen iiniversitelerin biiyiik cogunlugunun
web sayfasinda ders programi igeriklerinin yer
almamasi nedeniyle Geriatri ve Gerontoloji
Hemsireligi dersinin kuramsal ve
uygulamasinda kullanilan yontemlere iligkin
elde edilen bulgular oldukga sinirlidir.

Dersin degerlendirme yontemleri
incelendiginde ise erisim izni olan liniversitenin
web sayfasinda bu bilgilerin paylasildigi
belirlenmis, bunlarin ¢ogunlugunu yazili sinav
notlarinin  olusturdugu gorilmistir (15). Bu
durum, dersin islenis ve degerlendirme
yontemlerine iligskin bilgilerin ilgili kurumlarin
web sayfalarinda paylasiminin oldukga yetersiz
oldugunu ortaya koymaktadir.

Calisma incelendiginde elde edilen
bilgiler 1s181nda geriatri ve geriatri sagligi
hakkinda egitim veren lisans ve lisansiistii
diizeyde kurumlarmm varhi@ ¢esitli adlarla
varligini gostermistir. Lisans egitimi diizeyinde
geriatri derslerinin daha aktif rol oynadig: fakat
heniiz ¢cok yaygin bir ders olarak Tiirkiye’de
genelinde islenilmedigine hatta lisansiistii
egitimde de lisans diizeyinden daha ender
olarak var oldugu ve islenildigine ulasilmustir.
Bu da gelecekte geriatri ve geriatrik saglik
egitiminin  artmasi1  temennisiyle  gerekli
oldugunu bizlere yansitmistir. Ciinkii hem
iilkemizde hem de diinyada yash niifus toplam
niifusa gore zaman igeriSinde artacak ve

ihtiyaglarinin karsilanmasi ise profesyonel bir

egitim diizeyine sahip kaliteli saglik bakim
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hizmet ve uygulamalar1 sunan hemsirelere

kalacaktir.

SONUC VE ONERILER

Yashi niifusun hizla artmasi hemsirelerin
yaglilar ile daha c¢ok calisacagi sonucunu
dogurmaktadir. Yaslilara bakim verecek olan
Ogrenci hemsirelerin yaghlar ve yash bakimi
konusunda iyi bir egitim alarak mezun olmalar1
gerekmektedir. Bu nedenle  Tiirkiye’de
hemsirelik lisans ve lisansiistii egitim program
miifredatlan igerisinde yaslilik ve yash sagligi
ile ilgili konulara daha g¢ok yer verilmelidir.
Hemsgirelik boliimii tercihlerinin arttigi son
zamanlarda, hemsirelik mesleginin énemli bir
dali olan Geriatri Hemsireliginin egitim
stirecinin ve Oneminin artacagi
ongoriilmektedir. Lisans ders programlarinda
Ogrencilerin  yashlarla daha fazla wvakit

gecirebilmeleri, yasli bakimina ait bilgi ve

becerilerini arttirabilmek i¢in uygulama alanlari
Yashlik

farkindaliklarimi

acilmali  ve  genisletilmelidir.

konusunda  dgrencilerin
artirmak amaci ile ¢esitli bilimsel etkinlikler
diizenlenmelidir. Calismamizda, hemsgirelik
lisans ve lisansiistii egitim veren fakiiltelerin
biitlin ders igeriklerine ulagilamadigi igin genis

kapsamli degerlendirmeler 6nerilmektedir.

Cikar Catismasi

Yazar(lar) ve hakemlerin, makalelerin etik
ilkeler dogrultusunda degerlendirilebilmesinde,
bagimsiz bir siirecin yiiriitiilebilmesi igin olasi

cikar catigmalart bulunmamaktadir.

Finansal Destek
Arastirmanin yiiriitiilmesinden
tamamlanmasina kadar herhangi bir agamasinda
higbir sahis, kurum ve kurulustan finansal bir

destek alinmamustir.
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