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Giris

Kiltiir bireysel ve toplumsal paydadir. Paydanin niteligi biiyiidik¢e kiil-
tirel etkilesim de biiyiir; bireyler birbirine yaklagir, yakinlagir, iligkiler iletigim
siirecini agarak paylasma, dayamisma seklinde kurumsal bir kimlik kazanir.
Buna bagli olarak zihinlerdeki boliinmiigliik, ayrilik, ¢atigma vb. gibi olgular
yerini birlik, beraberlik, sevgi, kardeslik, dostluk vb. gibi bireysel ve toplumsal
degerlere birakir. Birey ve toplum hizla biitiinlesme slirecine girer. Bu yoniiyle
biitiinlesme, degerlerin paylasimi ve yagsanmasidir.

Bu durum, bireyin kendine, kendi digindakilere, hayata, diinyaya 6zgiin
ve yerel ayn1 zamanda da milli ve evrensel bir bakis agis1 kazanmasina yardim-
c1 olur. Bu bakis a¢is1, zamanla bireysel ve toplumsal problemlerin ¢6ziimiinde
standart usuller, vasitalar ve manevi unsurlar, kiymet hiikiimleri kazandirir (M.
Niyazi, s.49). Milli bayramlar bu bakisin temel hazirlayicisi olurlar.

Milli bayramlar toplumsal kaderin hayati dénemlerini igeren sifrelerdir.
Bu sebeple birey ve toplum tarafindan énemsenmelidirler, Milli hafiza bu tiir
zaman dilimlerinde hayat bulur ve varhigim siirdiiriir. Bayramlarini yasatmayan
milletler hafizalarini yitirmis, dumura ugratmig milletlerdir ki bu tiir milletlerin
varlik miicadeleleri kisa siirer. Tarih bu tir 6limlerin de canli tanigidir. Tirk
milleti milli hafizasina 6nem veren bir millettir. Cumhurbagkanlig1 forsundaki
16 yildiz da bunun bir gdstergesidir. Milli bayramlarin coskuyla tim yurtta ve
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Tiirk cumhuriyetlerinde kutlanarak yasatilmasi, anlamlarinin hatirlanarak tarihi
olaylann tekrar yasanmas: milli hafizanin 6nemli bir teminatidur.

“ Milli Bayramlar ve Kiiltiir Tligkisi

Milli bayramlar ortak seving, heyecan, cogku gibi duygusal alanin deger-
lerini harekete gegirerek bu alanin canli tutulmasina, dinamik bir hal almasina
yardimci olurlar. Adeta bu alam tetikler, bireyin toplumun refleksini, mukave-
met ve atilim gliclinii harekete gegirirler. Boyle bir ruh ikliminden beslenen
bireyler ortak usul, arag ve degerler iiretirler ki bunlar zamanla degismez dav-
ranig kaliplarina, rollere ve iligkiler sistemine doniigiirler. Bu doniisiimiin sii-
rekliligi kusaklarda ve kusaklar arasi iligkilerde gelenek olarak ortaya ¢ikar.
Kusaklar arasi kopriiye doniiserek toplumsal mirasin birer 6zgiin tasryicisi
olurlar.

Milli bayramlar manevi kiiltiir sahasimin koruyucularidir. Sosyo-kiiltiirel
biinyeye yonelebilecek muhtemel mikrobik degerlere kargi mukavemet alam
olustururlar, biinyeyi siirekli uyararak, bireysel ve toplumsal varlik alanimi dina-
mik tutarlar, oksijen verirler, his yogunlugu yaratarak milli hafizanin ritimlerini
diizenlerler. Bu hal, toplumu ve bireyi patolojik kiiltiir vakalarina kargi koruma
altina alir.

Milli bayramlar milli hafizanin birer yap: tagidir. Bunlarin her birinin
tamamlayici yani toplam paydaya etkisi ayri ayridir. Birinin devre dis1 kalmasi,
hafizanin islem giiciinde daralma anlamina gelir; bilgisayar diliyle sdylersek
megabayt giiclinii yitirir. Bu eksilme kiiltiir tagiyicisi olan bireyi ve toplumu
¢oziilmeye siiriikler. Ancak bu gergek halk tarafindan kolayca idrak edilemez
(Kurtkan, s.38). Bir diger deyisle, kiiltiirde ortaya gikan patolojik problem,
kanser mikrobu gibi sinsidir, ¢cabuk anlatilmaz.

Milli bayramlar sosyo-kiiltiirel biinyenin alyuvarlaridir. Alyuvar kani, kan
da hafizay: korur. Unutmayalim ki milletlerin biiyiikliigii hafizalarinin biiyiik-
ligi ile olgiiliir,

Milli Bayramlar ve Tahsiyet Iliskisi

Kiiltiire] korunma alani zayiflamig birey ve toplumlarda patolojik gos-
tergelere sikga rastlamr: sekiilerlegsme, yabancilagma, anomi, ¢ift sahsiyetlilik
gibi. Cift sahsiyetlilik bir pargalanmig birey halidir. Boyle bireyler kendi ile
oOteki arasinda gider gelir.

Iste milli bayramlar bireyi bdyle bir durumdan yani gahsiyetin pargalan-
masina kargi korurlar (Kurtkan, s.36). Clinkii sahsiyet milli ve 6zgiin bir mana
biitiinliiglidiir. Bu mana bireyin sahsinda mikro kiiltiir tipi demektir. Makro
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kiiltiirle mikro kiiltiir tipi olan birey arasinda farklilagma varsa birey sosyo-
kiiltiirel ydnden patolojik bir durum arz ediyor demektir.

Milli bayramlar toplumsal mananin tagiyicilari, yasatici araglaridir. Birey
de bu mana zemininde yiikselen bir tahsiyet filizidir. Bu filizin 6zgiin ve kok-
lerine uygun bir hayat siirmesi, gelitip serpilmesi bu mana alaninin siirekliligine
baghdir.

Sahsiyet biitiinliigii kazanmis bireyler, varligmin bir gesit teminat1 olan
bayramlara sahip ¢ikmayi bireysel ve toplumsal bir gorev kabul eder; bu
anlay1s ve tutumundan asla 6diin vermez. Ciinkii, bayramlarin sahsiyetini
besleyen bir kaynak oldugunu bilir.

Milli bayramlar protokol savma alani olarak goriilmemeli, cogku ve heye-
can veren bir ruh alani olarak algilanmalidir. Ciinkii milli bayramlar bireylerde
ortak bir his alani olustururlar. Bu durum bireylerde biz suurunun gelismesine
sebep olur. Bu da "yaygin sahsiyet tipi"nin ortaya ¢ikmasmna ve yayginlagmasi-
na kaynak teskil eder (Kurtkan, s.140).

Milli bayramlarin biitiinlesme suuru yaratabilmesi igin egitimle desteklen-
mesi gerekir. Aile ve okulda bayramlar, asli ifadesiyle yasanarak yetigsmekte
olan kusaklara dogru bir sekilde hissettirilmelidir. Bu tekilde bireysel hafiza
canlt duygularla kodlanmalidir. Bayram giinlerinde milletimizin kader ¢izgisi,
varlik gostergesi olan tarihi olaylar cosku ve heyecanla hatirlatilarak soklama
yapilmali, bayramlarin birlestirici giici "kuvveden fiile" gegirilmelidir. Boylece
bayramlar, gen¢lerimizde kiiltiirel idrak olusturur. Onlar kiiltiir emperya-
lizmine karsi, kullanilmaya agik kukla, par¢alanmis, hormonlanmis sahsiyet
olmaktan korur. Kullanilmayan, 6zgiiven sahibi bireyler yapar.

Yukanda ifadesine ¢aligtifimiz sebepler nedeniyle milli bayramlarimiz
ilkemizin her yerinde aym coskuyla kutlanmalidir. Zira milli hafiza marji-
nallestirilemeyecek kadar hayati neme sahiptir.

Bazi bolgelerde kutlanmp bazi bolgelerde kutlanmamast milli birligin bir
gostergesi olan "kamu vicdaninin ve yaygin sahsiyetin" par¢alanmasina neden
olur. Par¢alanmig kamu vicdan her tiirlii ayrilik¢1 yaklagimlarin mayalanmasina
miisait bir alana doniigiir. Bu doniigiim, 6nce duygusal sonra da zihinsel boliin-
me olarak kendini gosterir. Terorii asil bu zeminde aramak gerekir.

Kamu vicdani, sahsiyet ve sosyo-kiiltiirel yap1 arasindaki uyumun goster-
gesi ve yaraticist milli bayramlardir. Bayramlardaki duygu yogunlugunun mik-
tar1 ile sahsiyet ve kamu vicdam arasinda dogrusal iligki vardir. Bu iligkinin
artis1 biitiinlesmeyi, azalmasi da ¢6ziilmeyi destekler. Coziilme siirecinde birey-
sel ve toplumsal degerler tartigmaya agilir (Giingor, s.60).

Sahsiyet biitiinliigii ve kamu vicdanindan s6z edebilmek i¢in Istanbullu
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bir gengle Urfal bir geng arasinda ortak bir paydanin olmas: gerekir. Iste bu
payda milli bayramlar olmalidir. Ciinkii milli bayramlar bu sonucu olusturacak
araglardir. Bunun yolu da yine egitimden geger (Glingér, s.75).

Milli bayramlar birey ve toplum vicdaminda milli diigiince gelenegini de
ayakta tutarlar. Ciinkii milletimizin kader ¢izgisi kut ve tére gibi manevi deger-
lerle; bayrak ve vatan gibi somut degerlerde kendini muhafaza eder. Milli
bayramlar bu kaderi his alan1 olusturarak canlandinr, ayakta tutar, siirekliligini
saglar. Bu durug hafizada diisiince gelenegini; (Nevin Giingér, s.72) milli
diisiince gelenegi de "yaygin sahsiyet tipini" besler.

Nevruzun yurt ¢apinda kutlanmasini, milli birligin saglanmasi, sahsiyetin
yayginlagmasi ve Tiirk cumhuriyetleriyle ortak duygu alaninin canlanmasi, her
seyden Onemlisi Milli hafizanin yeniden kodlanmaya ¢aligilmasi bakimindan
onemli bir geligmedir.

MILLi BiR BAYRAM OLARAK NEVRUZ VE SOSYAL HAYAT

Nevruz'un Anlam ve Onemi

Nevruz, yeni bir devrin baslangicidir. Tiirkistan'da basta Cin olmak iizere
devrin diigmanlarinca yok edilmek istenmesinden kurtularak Ergenekon'a gig
eden bir avug Tiirkiin zamanla burada yerlesip serpilmesi, buranin artan niifusa
yetmez hale gelisi, onlan yurtlarindan gikmaya zorlamisti. Ergenekon'da kalip
ya zayif, gii¢sliz diisecekler ve diismana yenilip yok olacaklar ya da giiglerini
gelistirip uygarliklanim yasatacak, bilyiimeye devam edecek yeni bir yurt edi-
neceklerdi. Iste boyle bir durumda gegit vermeyen Ergenekon'dan demir dag:
eritip Otiiken'e yerlestikleri tarihi olay1 hatirlatan ve yasatan bir giiniin, mana-
nin adidir Nevruz. Kanaatime gore demir dag bir semboldiir. Birey ve toplum-
sal anlamda 400 yillik bir duygu birikiminin kiiltiir ve uygarlik izleri anlamina
gelen anilari, hayalleri, topragi, yurdu, kisacasi topyekiin bir yasami birakip git-
meyi gbze alma kararini verebilmek gibi sosyolojik bir engeli agmaktir.

Goktiirklerin korku ve endigesi diismanla savasma ve yenilme degil, nesli
muhafaza ve siirdiirmedir. Bu anlayig 6nemli bir gelenektir. Anadolu'da bagim-
sizlik miicadelesi verdigimiz giinlerde de bu gelenege uygun davranilmis,
ailenin en kii¢lik erkek ¢ocugu neslin devami i¢in evde birakilmigtir ki bu
¢ocuklara tohumluk denirdi.

Bu sebeple Nevruz (giilii) ¢igegi biitiin Tiirk boylarinda hiirriyetin sem-
bolii, atalar yurdu Otiiken’e yerlesmenin bir miijdesi kabul edilir ve kutsal
sayilir.
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Kusaklar Arasi Sevgi ve Ozgiirlitk Képriisii

Nevruz'un bu yiice anlam, kusaklar aras1 sevgi, saygi ve 6zgiirliikk hatiras1
olarak hediyelerle yasatilmaya caligilir.

Bagimsizligin sembolil olan ve o ani hatirlatan baharm ilk ¢icegi, zorluk-
larla miicadelenin onurunu temsil eden bu nedenle adina "Kardelen"de denen
Nevruz Giilit ¢ocuklar tarafindan toplanir, ilk ¢igegi getirene anne-babalar
miuyjde karsiligi "Nevruziye" adi verilen hediye verilir, (Meydan Larouse, C.9,
s.311) ardindan gocuklara o glinle ilgili hikaye ve masal anlatip, 6giit verirlerdi.

Nevruz sabahi erken kalkilir, namaz kilinir, mezarliklar ziyaret edilir, fati-
halar okunurdu. Daha sonra kirlara ¢ikilir sélen yapilirdi. Sabah gorbasi igilir,
ozanlar kosuklar séyler, Nevruz igin yazdiklar1 "Nevruziye" ya da "Nevruz-
name"leri okur, pinar baslarinda dilek tutarlardi. Onceden hazirlanmis ¢adir-
larin 6niinde ocaklar kazilir, al kurdelal1, kinalanmis kurbanlar kesilir, nevruz
yemekleri hazirlanip sofraya yigilirdi. Fakirler korunup gozetilirdi. Cocuklar’
boyali yumurtalan tokugturur, kizlar salincaklarda sallanir, ip atlar; gengler cirit
oynar, giires tutar, at yarislar1 yaparlardi.

Baklava, cendere, giizel kokulu Nevruziye tathsi ikram edilirdi (Giilen-
soy, s.1-25).

Bu giin takvim baslangici kabul edilmigtir. Eskiler bu giine Mart dokuzu
demektedirler. 21 Mart'a tekabiil eden bu giinde giinet kog burcuna girer. Bu
takvime ¢oban takvimi denir.

Hz., Muhammed (AS)in Veda Hacci'nin da Mart dokuzunda olmasiyla
‘dini ve milli iki dnemli olayin aym tarihte kesismesi Alevi-Bektasi kiiltiiriinde
bugiinlin cotkusunu arttirmaktadir. Ayrica Hz. Ali'nin de bugiinde dogdugu
kabul edilmektedir (Ozkirimli, 5.202).

Siinni inaniginin yaygin oldugu bélgelerimizde de Nevruz kutlanirdi.
Ancak bugiin bu biling zayiflamig goriiniiyor.

SONUC

Nevruz, zorluklarla miicadeleyi seven, kadere kérii koriine teslim olmayip
iradesini kaderini yonlendirmede bir iimit giicii olarak kullanan sorunlar
karsisinda yenilmeyi ve geri ¢ekilmeyi asla dislinmeyen, ¢areler ve ¢dziimler
ureten; bunlari sabirla uygulayan, cesur, kararli, inangli, bagimsizhigindan 6diin
vermeyen, kendisine ve milletine giivenen, liderlerine inanan, yaratici, girisimci
birey; birligi ve dirligi, dayanigsmayi, paylasmay: insan olmanin geregi sayan,
toreyi bir toplumsal diizen olarak anlayan, her halitkarda lider iiretebilen ve
onun etrafinda kenetlenmeyi kut sayan, yagadig1 cografyay: vatanlastiran, mag-
mur hale getirerek uygarlik yaratabilen bir toplum tipinin ifadesidir.
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Nevruz kutlamalari toplumun hafizasini arama ve yeniden sekillendirme
¢abasidir. Bu ¢abanin, yalniz Nevruzla sinirli kalmayip tiim degerlerimize,
kiiltiirel kimligimize, milli varligimiza sahip ¢ikip yaygin sahsiyet tipinin ve
milli bir vicdanin yaratilmasina, siirekliligine ve yeni uygarliklara zemin hazir-
lama safhasina dénilismesini diliyor, iimit ediyorum. Gegmiste bunu basaran
milletimiz, gelecekte nigin basarmasin (M. Niyazi, s.81).

Kiiltiirel birtkimimizin, "muasir medeniyetlerin iistline gikacak" uygarlik
yaratacak giigte olduguna inaniyorum. Bunun i¢in de ruh heyecanlarinin kesfi
anlamina gelen Nevruzun daha coskuyla yayginlasarak kutlanmasinin faydali
olacagin disiiniiyor, 21. yiizyila girerken kiiltiirel kodlarimiz1 canlandirma,
kurumsallastirma ve giincellestirme anlami tasiyan bu ¢abalan bir Tiirk uyanisi
olarak gdrityorum. ‘
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SUMMARY

In the paper it is stated that celebrating national holidays such as
"Nevruz" play a great deal in preserving and progressing identity and personal-
ity. By those celebrations self becomes more social, more participative and pro-
mote the feeling of belonging to a certain society.



