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Zihinde yeniden yapilandirma konusunda cesitli caligmalarm
yapildign goriilmektedir, Ornegin, Bartlett (1932) deneklere sun-
dugu’ bir folklér hikayesi olan c«hayaletler savagimn» hatirlana-
rak yeniden takdim edilmesini istedifinde, verilen hikayenin zi-
hinde yeniden yapilandirilarak hatirlandifini gérmugtiir. Yeni-
den yapilandirilmada kiiltir, yaganilan cevrenin etkisi ~vardir
(Bartlett, 1932; Collins ve ark, 1993; Solso, 1995). Ayrica resim-
lerin tasvir metoduyla ha,tlrlanmasmda da sunulan malzemenin
dogrudan dogruya hatirlanmadaifini, o malzeme ilk goriildiigii
anda yerilen hiikmiin hatirlanarak tasvirin bu hiikme . dayandi-
rildigina dikkat cekmigtir. Barttlet’e gore; insan, hafizada ne ka-
lirsa onu belirli bir fikir, hiiktim veya duyga ekseni etrafinda
anlamh bir biitiin haline sokmaya caligir ve bunu yaparken de
hatirladigim zanneder (Ozakpmar, 1987), Fakat asil materyale
uyan ve asll deneyimin aynisi olan hatirlamanin nadir olduguna
dikkat gekmistir (Ozakpmar; 1987a). Kay ise Barttlet'in hazirla-
ma esnasinda yanhghiklar ve fazlaliklar tzerine odaklagtigl, me-
taryaldeki ana fikrin korunma51 hususunda fazla durmadlglnl
soylem1§t1r -

Hifz esnasmda verllen kelimelerin grupland1r11mas1 zihnin
onemli- bir karakterisigi olarak goriilmektedir. Clinkii kelimeler
gruplandinlip birer tnite haline getirilerek kisa siireli hafizaya
grup halinde daha fazla kelime girmektedir (Ozakpmar, 1987).
Bu caligmada gruplandirmanm da bir yapilandirma stireci oldugu
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diigiiniilmektedir yani deneklere bir strateji sunulmadan, veri-
len kelimeleri oldugu gibi degil de, gerek kisa siireli hafiza ve
gerekse hatirlama performansim arttirmak bakimindan yapilan-
diracaklar ve bu yapillandirmaya gdre hatirlayacaklan diigiiniil-
mektedir. Ozellikle Aycicegi, Goemen ve Bal'in (1997) caligmasin-
dan elde edilen veriler incelendifinde bir strateji kullamildifl
durumda kullanilmayan duruma gdre sirali dofru hatirlama sa-
yisimin artigl dikkat ¢ekmis olup diiglincemizi destekler goriin-
miigtliir. Bu nedenle bu ¢alhgmada. kigilere 6grenilmesi gercken
itemleri organize etmeleri i¢gin bir strateji sunulmadifinda, kigi-
elrin bu itemleri zihinsel olarak yeniden yapilandirip ve bu yapi-
landirmaya gore hatirlayip hatirlamadiklarn problemi aragtiril-
nugtar, Kigiye hic bir strateji sunulmadifl durumda kiginin 63re-
nilmesi gereken itemleri zihinde yeniden yapilandirmasi ve bu
yapilandirmaya gére hatirlamasi beklenmigtir.

METOT

Denekler : Bu cahismada I. U Edebiyat Fakiiltesinde okuyan
10 68renci denek clarak katilmgtir.

Materyal : Bu calismada Er (1997) tarafindan hazirlamlan
kelime frekans listesinden secilen 20 kelime materyal olarak kul-
lanilmgtir, Secilen kelimelerin birbiriyle iligkisiz olmasimma dikkat
edilmigtir.

Uygulama . Bu c¢aligmada kullamlan kelime listesini deney
grubundaki denekler yerlegtirme metoduyla Ogrenirken yani keli-
meler bir strateji kullamlarak 6gretilirken, kontrol grubundaki de-
neklere strateji sunulmadan sadece kelimeler ckunmustur. Bu ¢a-
lismanin deney grubunun verileri Ayc¢icegi, Gégmen ve Bal (1997)-
m caligmasindan alimmigtir. Kontrol grubu ise bu ¢aligma i¢in ayri-
ca olusturulmustur. Hatirlamlacaf gibi deney grubundaki denek-
ler, iyi bildikleri yerlerle 6grenilmesi istenilen kelimeleri iligkilendi-
rerek dfrenmigler ve daha sonra ayni yerde zihinsel bir yiiriiyiis ya~
parak kelimeleri hatirlammglardir. Yani denefe hafiza kuvvetlen-
dirme tekniklerinden biri olan yerlestirme teknifi bir strateji ola-
rak sunulmustur. Kontrol grubunda ise deneklere hi¢ bir strateji
sunulmadan 20 kelime ckunmug ve daha scnra serbest hatirla-
malar istenmistir.
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ISTATISTIKSEL YONTEM

Bu calismada hi¢ bir strateji sunulmadif1 deneklerin kelime-
leri yapilandirarak hatirlayacaklar dolayisiyla dogru hatirlama
performanslarinin sirall dofru hatirlama performanslarndan daha
fazla olmas1 beklenilmistir. Bu hipotezi test etmek icin deney ve
kontrol grubundaki deneklerin dogru ve sirali dogru hatirlama
puanlari hesaplanmigtir. Stratejisiz sirali dogru hatirlama ve
stratejisiz dogru hatirlama puanlan arasinda tek ydnlii varyans
analizi uygulanmistir. Elde edilen veriler .001 diizeyinde anlamli
oldugu goérilmiigtiir. (F(1, 9) = 141.06 P «.001). Bu caligsmada,
denekler kendilerine verilen farkh kelimeleri biribiriyle iligkilen-
direrek kendi kurdufu yapiya gore hatirlayacag icin dogru hatir-
lama oramn sirall dogru hatirlamadan fazla olacagl beklenilmig
olup elde edilen veriler bu diisiincemizi destekler mahiyettedir.
Elde edilen veriler Tablo 1 ve Sekil I de gériillmektedir.

Tablo 1 — Stratejik Dogru Hatirlama Puanlar

Ortalama  Standart Sapma

Dogru Hatirlama 94 L 1.67

Sirali Dogru Hatirlama 02 0.44
Toplam 4.3 ' 4.9
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Eger beklentimiz dogru ise, deneklere bir strateji sunulan
sirali dogru hatirlama oranlarinin strateji sunulmayan sirali dogru
hatirlama oranlarindan anlamli bir sekilde farklilagmagi gerek-
mektedir. Bu nedenle 2 gruptan elde edilen sirali dogru hatirlama
puanlan arasinda tek yonlii varyans analizi yapilmigtir. Elde edi-
len “veriler .001 diizeyinde anlamli olup beklentimiz dogrulan-
migtir (F(1, 9) = 129.6 P <.001). Veriler tablo 2 ve gekil II de
gorillmektedir. '

Tablo 2 — Sirali Dogru Hatirlama Puanlan

Ortalama Standart Sapmé,

Stratejik Sirali Dogru Hatirlama 14.6 29

Stratejik Sirali Dogru Hatirlama 14.6 2.79
Siralh Dogru Hatirlama 0.2 0.44
Toplam T4 7.8

-y
-

e AP CAQU-rPD—-0- AT0.
o

Sekil II — Swali Dogru Hatrlama Puanlari -

Bu c¢aligmada strateji sunulursa, sirali dogru hatirlama ve
dogru hatirlama oranlari arasinda anlamli bir farkhilagmamn ol-
mamasi beklenmektedir. Ciinkii denekler verilen stratejiye gore
hatirlayacaklar: igin kendileri' zihinlerinde ayrica gruplandirma-
ya tabii tutmayacak strateji dogrultusunda verilen kelimeler si-
rasiyla hatirlanacaktir. Buhu test etmek icin deney grubundaki
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dogru ve sirall hatirlama puanlar1 arasinda tek yonlii varyans
analizi .yapilmigtir. Elde edilen veriler beklentimiz yoniindedir.
(F'(1, 9) = 4.08 P <.07). Elde edilen veriler tablo 3 ve gekil III deé
goriilmektedir.

Tablo 3 — Startejili Dogru Hatirlama Puanlar

Ortalam Standart Sapma

Stratejili Dogru Hatirlama 174 1.34
Stratejili Sirali Dogru Hatirlama 14.6 2.18
Toplam _ , 16.0 253
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Sekil HI — Startejili Dogru Hatirlama Puanlam

' 'TARTISMA ’

Ara§t1rmadan elde edilen verller beklentimiz dogrultusunda
clkmug olup hipotezimiz desteklenmistir.

Aragtirma verilerinde goze carpan bir husus yanlig hatirlama
oranlarinin ¢ok diiglik olmasidir. Bu oramn diigiikliigi ilgi ceki-
cidir. Belki de kelimeler okunduktan hemen sonra deneklerden
hatirlamalarnin istenmesi ve ara gbrev verilmemesi performansi
etkilemig olabilir. Kelimelerin birbiriyle iligkilendirilerek hifz edil-
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edilmesi ve kelime saywisinin da 20 olmasi dolayisiyla biitiin ha-
line sokmay1 kolaylagtirmistir. Bu da hlpO‘tBZlIIllZl destekler nite-
liktedir.
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