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Meyankokiinden Elde Edilen Ekstra,ktm Ozelllklermm
Belirlenmesi ve Dayandirilmasi Uzerine Bir Aragtlrma
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OZET

Bu calismada meyankikiinden eslde edilen
ekstraktin dayamkh hale getirilmesi amaglan-
mustir, Bunun igin degisik yontemler kullani-
larak elde edilen meyankdkil ekstrakti, dnce-
tikle hammaddeden keaynakianen toprak v.b. ya-
banct maddelerj uzaklastirmak amaciyla santri-
fiij tip separatdrden gegirildi. Elde edilen ber-
rak ekstrakt &rn 1sitma ve deaerasyon islemin-
den sonrg siselendi ve su banyosunda 70, 80,
90, 100°C lerde 5, 10, 15 dakikalik siirelerle 1511
isleme tabi tutuldu. Ancak bunlardan hi¢ biri
3 haftadan daha uzun siire dayamkhllk glster-
medi.

SUMMARY

" A RESEARCH STUDY ON THE DETERMINA-
TION OF THE PROPERTIES AND PRESER-
VATION OF LICARICE EXTRACT

In this study an investigafion of the pre-
_ versition of licorice extract was carried out in
diffgrent ways. For this purpose the extract
samples oblaired by using different methods
were preheated and bottled. Bottled extract
samples were heated at 70, 80, 90, 100°C for
5, 10 and 15 min.

All the samples heated in this way were
spoiled in a three week period, '

1. GIRI$

IM'eyankoku otsu, 30-60 cm yikseklikte,
pennat yaprakl, mavimsi mor kigik cigekli ve
cok yilitk bir bitkidir, Bitki, nadasa bwaktlan
tarlatarda dere ve nehir kenarlarindakj kumluk-
larda, bazan yol kenarlarinda yetigir (ANONY-
MOUS, 1982), Tarlalann trektdérie slrilmesi

strasinda, koklerin- toprak (izerine gikmas); ya-.

banci ot miicadelesi igin ilag kullanilmasi, me-
yankék(l elde etmek i¢cin kdklerin  yodun: bir
sekilde kazilmasi gibi sebeplerden, Bati Ana-
‘doluda ve tarimin gelisti§i diger bélgelerde ar-
tik seyrek bulunmaktadir, Halen Dodu ve G-

neydofu Anadotuda vyaygindir. Meyankdki,
Slirt ve Mus civarinda -ticari gapta elde edil-
mekte ve satimaktadir. Bu bitki, yurt i¢inde
kullanildigr gibi, yillarcir ihrag edilen bir bhitki
Grinidir (SEZIK, 1990). Tirkiye'nin ihrag et
tigi meyankdkil ve meyankdki oziitdh miktarlan
Cizelge 1 de verilmistir.

Cizelge 1. Tirkiye'nin thrag ettigi meyankdki
miktart (Kg) (AKDEMIR, 1984).

113.007

NMeyankskil &ziitil
’ 2.279 671

Meyankokii

M‘eyankﬁkfj, TS 3409 sayili standarda 'g&fe
temizlenerek ihrag wdilmektedir. Meyankoki-
nin yapisinda bulunan en dnemli madde, triter-

. pen yapidaki. bir glikosid olan giycyrrh-izi.ndir.,

(MOLLER, 1977). Bunun yanisira nigasta, seker,
zamk wve reging gibi mé_dd‘e[-er' ‘de  bulunur.
Glycyrrhizin igerigi, yetistigi bilgeye gore ¢6-
ziiniir kurumadde ficinde % 6- 14 arasindadir.
Meyankdki ekstrakti balgam sektériicd ozelli-
ginden dolay: dksiiriik suruplariun bilesimine
gi.rjm-akfed‘i;r. Bunun yaniswra {lser ve bronsit
tedavisinde de kullamilir (BAYTOP, 1972).

Meyankdkii, ¢odu ilacin Uretiminde ilacin
aci tadini maskelemek icin kullanilr. Kullanimi
kolaylastirmak igin meyankdkii ekstrakti, kon-
santre va ‘da toz’ haline getirilmektedir. Bunun
igin 0gltilmils meyankdki- ¢esitli ekstraktor-
lerde sicak su ile muamele edillr ve elde edi-
len ekstrakt diistik basingta % 14-16 nem ige-
rinceye kadar koyulastiriir ya da ‘toz haline
getiritir (MULLER, 1977).

Dedgisik Ulkelerde (retiten konsantre me-
yvankkil ekstraktinin ortalama bilesimi gizelge
2 de verilmistir.

# Ana»gtlrma, Doc. Dr. Fenercioglu yonetlmmde
GU Ziraat Fak, Gida Bilimi we Teknolojisi
Béliimiinde gergeklegtirilen ylitksek lisans tezi-
dir.
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Gizelge 2, Degisik Ulkelerde Uretilen Konsantre Meyankbkii Ekstraktinin Ortala-
- ma Bilesimi (% Agirlk) (NIEMAN, 1979),

Uretim Yeri Nem Kiil Coziinmeyen Zamk. Nisasta ind.seker Salk. Glycy.

Madde
ltalya 15 4 8 42 - 5 4 12
[spanya 14 — 16 36 4 3 13
Israil 16 6 4 30 5 6 16
Tiirkiye 129 4 26 6 12 16
ABD, 16 6 3 28 4 B 21
Suriye 15 8 3 21 6 1 21
Iran 177 3 3s 7 5 25
Cin 13 13 4 25 5 10 26
S.5.CB. 12 8 2 19 9 "5 32
Glycyrrhizinin kalori degeri dugiiktiir fakat Metod

yan etkilerden dolay: suni tatlandirici olarak kul-
lanilamamistir. Yan etkileri gidermek amaciyla
amonyum tuzu hazirlanmig ve ilaglarda tat
dizeltici ofarak kullanitmaya  baglamigtir.

Glycyrrhizintn antienflamatuvar (iltihabi 6nle- -

vici) etkisi tesbit edilmistir.

Cukurovag bdlgesinde meyankdkit ekstraktr
vaygin olarak ve hi¢ bir 181l islem uygulanma:
dan Uretilmektedir.

Gerek piyasadan alinen, gerekse calisma
sliresince hazifeman ekstrakt &rnelderindeki
mikroorganizma ylikiinin  belirkenmesi ve bu

orneklere 1si1l iglem uygulanarak mikrocrganiz-

ma yikiiniin azaltilmasi, ayrica keruyucu madde
kullammiyla kimyasal yolla dayanikh “hale ge-
tiritmesi ve bdylece mikroorganizmalardan do-
layi insan sagh@ Uzerinde meydana gelebile-
cek zararl etkilerin ortadan kaldinlmas: galis-
mamizin amacim olusturmaktadir,

MATERYAL VE METOD
Materyal

Bu calismada mateiyal olarak Kahraman-
maras ta yetistirilen - meyankdkit  kullaniddi.
Uriin Adana'daki gercilerden satin _alimmustir.

Hammaddeyz Uygulanan Analizler

. Pivasadan alinan hammadde &rneklerinde
TS 3499 sayih standarda gore nem ve yabanc
madde miktart belirlenmistir (ANONYMOUS,
1980).

Meyankoki sekil 1 deki islemlerden gegh
rilerek ekstrakte edilmigtir, Yapilan on dene-

‘melerle 1 litre suya 50 g meyankdkiniin ye-

terti oldugu belirlenmis ve ekstraksiyon islemi
buna gbre yUrUtilmiistir. Elde edien ekstrakt
separatdrden gegirilerek  berraldagtinilmistie,
Berraklagtirilan ekstrakt agrk kazanda B0°C ye
kadar 1sitthip bu sicakhkta 15 dakika siire ile
bekletilerek deaerasyon ve On 1sitma islemleri
gergeklestirilmistir, Urliniin  dogal bilegimini
teshit etmek amaciyla 6n sitma igleminden
énce drinde ¢dziniir kurumadde (ANONY-
MOUS, 1983], pH, (ANON, 19874), toplam. ku-
rumadde (GOULD, 1977) ve mikrobiyolojik
analizler yapilmigtir. On isitmaya tabi tutulan
Griin 300 ml lik cam siselere doldurularak la-
boratuvar tipi bir sise kapama makinasinda tag

‘kapak ile kapatilmistir. Kapatilan siseler 10 ar

adetlik gruplar halinde, su banyosunds farkls
sicaklik derecelerinde ve . farkdh siirelerle is1-
tibmistir (Cizelge 3). -
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Cizelge 3. Meyankokii Ekstraktlarina Uygula

nan Isitma Sicakltk ve Siireleri

- Sicaklik (°C)

70 80 90 100
Siire (DK) 5 5 5 5
" - 10 10 10 10
" 15 - —

Isil islemden sonra giseler, mushuk suyu
altinda tutularak Griinlin sodumas! seglanmis:
tir. '

- Sogdutulan Ornekler oda sicakhginda (20 -
25°C) ve soguk depoda (+5°C) olmak iizere
iki farkh ortamda muhafaza editmiglerdir. Pas-
térize -editmemis difer bir grup ekstrak:, bu-
harla 1isitilan ¢ift cidarlt agik kazanda konsantre
edilmigtir, Sicakhigin 90°C yi geememesine
Ozen gosteriimistir, Elde edilen konsantrelerde
toplam kurumadde, indirgen seker, toplam se-
ker (MAGDEN, 1987) ve kil tayinleri yapiimig-
tir (ANONYMOUS, 1970]. |

Mevyankbkil

!

Tartim

Ekstraksiyon

Sicak su ile

!
Soguk depoda

——

Cesme suyu ile

Separasyon

K

|

Acik kazanda
koyulastirma -

o

Asitlendinme
(Sitrik asit)

Sosyum Benzoat Havesi

Sigelemg
On 1sitma ve ‘Kapama
Siseleme
Kapéma
Isttma
\D;apo[ama —_—

L3

Oda sicakhifinda

+ §°C

Sekil 1. Meyankikili Ekstraksiyon Asamalarn

Piyasadan alinan ve bu g:-al‘:#ma igin hazr-
tanan ekstrakt Orneklerine mikrobivolojik ana-

lizler uygulanarak koliform grubu bakteri, maya

kiiff ve toplam bakteri miktariar: belirlenmistir
(GURGUN, 1988).

~ Galigma igin hazirlanan bir grup ekstrakt
drnedine de 0,25 0,50 ve 1 g/l oranlarinda ko-
ruyucu olarak sodyum Benzoat ilave edilmistir,
Bu drnelder, 300 ml lik cam siselere dolduru-

{arak laboratuver tipi sise kapama makinasinda
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tac kapakla ka=pa’c|-l-mi‘§t-|r. Deha sonra her- bir
gruptaki drneklerden bir kism +5°C delki so-
guk thava deposunda, diger bir kismy da oda
sicaklifinda depolanmis ve &rneklerin bozulup
bozulmadig gdzlenmisgtir.

Mevyankdkit ekstraktintn  kurumaddesi di-
siik oldugundan invert-seker, toplam seker ta
yini actk kazanda koyulastinlmig drneklere uy-
gulanmighir. ‘Bu analiz icin Luff-Schrool yén-
temi kulamimistir (MAGDEN, 1987).

‘4, ARASTIRMA SONUCLAR! VE TARTISMA

Piyasadan alman hammadde &rneklerine

uygulanan analizler sonunda &rneklerdeki nem

miktarinin % 10-12 arasinda degdistigt belirlen-

mistir, Bu da T8 3499 da belirtilen % 14 Ik
nem iceridine uygundur, Yabaner madde igeri-

gi, aym standarda gdre en fazla % 3 olmasi
gerekirken Orneklerdeki yabancl medde. miktar:
% 3.5-4,1 arasinda dedismistir.

4.2, Ekstraktin Elde Edilmesi

Yapian on denemelerde- 1 saatlik ekstrak-
siyon silresinin ve 1 litre suya 50 g meyan-

" kSkiinin veterhi. oldugu

belirlenmistir, Daha
uzun siireli ekstraksiyonda, -ekstrakiin ¢dzindr
kurumadde oraninda omemli bir artig gorilme-
migtir, Bir kez ekstrakte edilen meyankdkiniin
ikinci kez ekstrakte edilmesiyle de kaliteli bir
lirin glde edilememistir. Asitlendirmek ama-
civla sitrik asit ilave edilen ekstrakt drnekle- -
riin renginde bulanma ve tadinda istenmeyen
dedigiklikler gdriilmiistiir,

Sigelenerek, degisik sicaklik ve siirelerle
181t igleme tabi tutulan Grneklerden, oda sicak-

~h@inda [(+425°C) depolananlarda 1 hafta igin-
de, +5°C de depolanan orneklerde 3 hafta igin- -

de, bulamiklik, tortu olusumu, renkte acilma
ve gaz olusumu bslirtileriyle gozlembenen bo-

“zutma gorlilmis ve {rin, tiketilemeyecek bir

hal almigtir,

Degisik yontemlerle elde edilen ekstrakt-
larda uygulanan analizler sonucunda belirlenen

- toplam kurumeadde, ¢ézinilr kurumadde ve pH

degerlerj Cizelge 4 de verilmistir.

Gizelgé 4. De{;isik Yéntemlerle Elde Edilen Ekstrakt Orneklerinin Ortalama

Bilesimi
‘Teknar "Omek” No. Toplam Kurumadde Goziinlir Kurumadde pH
(%) TA(%)

1 1273 1,270 8,14
1. Hafta 2 0,920 0,910 8,14
3 1,180 1,170 . 8,05
1 1,302 1,300 8,22
2. Hafta 2 0,850 0,950 7.93
3 1,200 1,180 8,04
- 1 1,285 1,280 8,16
3. Hafta 2 0,280 0,980 8,00
3 1170 1,160 8,06

Ornek No. (1) Kaynama derecesindeki sicak su ile ekstrakte edilen Sraek '

(2} +5°C deki sofuk depoda, gegme suyu ile ekstrakte edilen drnek ’

(8) Oda sicaklifindaki musluk -suyu'lile_ ekstrakte edilen &rnek.
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Cizelgeden de ‘gorillecedi gibi orneklerin
toplam kurumadde Igerikleri % 0,8920-1 ,302
arasinda de§ismektedir. Bu farkhlik ekstraksi-
yon ybnteminden ikayn—ag‘lo'l\anmaktladir. Aym sl
reli ekstraksiyon sonunda elde edilen toplam
kurumadde, . sicak suyta en fazla, so@ruk depo-
da da en az olmaktadir. Aym durum ¢oziinir
kurumadde igin de gegerlt olmaktadir. Ornek-

terdeki ¢dziinlir %urumadde orani, en az %

.0.9_10, en fazla % 1,300 olmustur, Omeklerin

pH degeri de en-az 7,93 en fazla 8,22 dir.
‘"Metod kisminda belirtilen yoéntemlerle

ekstrakte edildikten sonra buharla 1sitilan ¢ift

cidarlt agik kazanda % - 10- 11 tdpia-m kuru-

madde igeriding kadar koyulestirlan dreklere

uygulanan toplam kurumadde, kiil, toplam se-
ker, invert geker analizlerinin sonuglarina go-
re koyulastirdmis ekstrakt Grneklerinin ortala-
ma bilesimi Gizelge 5 de verilmistir.

Gizelge 5. Koyulastiilan [Ekstrakt Orneklerinin Ortalama Bilegimi

Tekrar Ornek No. Toplam kuru Kil Toplam Seker invert Seker _
: madde (%) * (g/100 ml) {g/100 ml)

1 10,40 1,110 1,85 0,66
1. Hafta 2 10,81 1,110 1,85 0,63
3 9,87 1,026 1,65 0,54
‘ 1 10,30 1,108 1.75 0,65
2. Hafta 2 10,52 1,114 1,82 0,67
3 9,95 1,050 1,68 0,59
: 1 10,38 1,110 1,86 0,65
3. Hafta 2 10,50 1,117 1,87 0,69
- 3 10,20 1,100 1,70 " 0,80

Ornek No. (1) Oda sicaklhfinda mausluk suyu ile ekstrakte edilen drnek

(2) Kaynama derecesindeki su ile ekstrakte sedilen drnek

(8) +50C deki sofuk hava deposunda mnusluk suyu ile ekstrakte edilen

drnek

Cizelgeden de govildigi gibi koyulastiri-
lan &rneklerin  toplam
% 9,87-10,81 arasinda dedismektedir. Ornek-
lerin kil igerikleri, en az % 1,026, en. fazla
. °/_o- 1,146 diizeyindedir. Toplam seker igerilder]

en az 1,65 g/100ml, en fazla 1,87 g/100ml drr.
invert seker igerikleni ise en az 0,54 g/100ml,
en fazla 0,69 g/100mi dir,

Pivasadaki seyyar saticilardan ahman &r-
neklerle, bu caligma igin hazirlanan elstrakt
trneklering wygulanan  mikrobiyolojik  analiz
sonuclar Cizelge 6 da veriimistir. _

Piyasada ticari olarak satilan meyankdkil
akstraktr meyankdkiiniin oda sm&kllgrnda mus-
luk suyu ile akstraksiyonuyla elde edilmeldte-
dir.

kurumadde joerikleri

Calismada hazirlanan ekstrakt (’j‘r-ne{ji de
ada sicakliginda musluk suyu kullanilarak elde
edilmistir. '

Cizelgeden de gorildiigl gibi gerek piya-
sadan alman Srneklerde gerekse galigmada
hazirlanan 8rneklerin  mikroorganizma igerigi
oldukga wiiksektir, Koliform grubu bakteri. sa-
yis1 en az 348, en fazla 566 adet/rhl olanak be-
lirlenmistir, Maya sayisi, 58- 183 adet/m{ ara-
sinda dedigmistir. KUf sayis1  9-24 adet/ml
arasinda degigirken, toplam bakter] sayrs: en
az 1500 en fazla 2500 adet/ml| olarak belirlen-
migtir. 4

Koruyucu olarak 0,25; 0,50 ve 1 g/l oran-
farinda sodyum benzoat jlave edilen ekstrakt
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Cizelge 6. Calismada Haznrlaném Ekstrakt Ornekleri ve - Adana'daki Seyyar Saticr
lardan Altnan Orneklerin Koliform Grubu Bakteri, Maya, Kiif ve Top-

lam Bakteri Miktarlan

Mikroorganizma Sayis1 (Adet/ml)

Tekrar Ornek No. Koliform Maya Kif . Toplam Bakteri
1 390 100 15 1500
1. Hafta 2 566 58 17 - 2100
3 348 183 24 2500
: 1 420 68 16 1750
2. Hafta 2 385 729 2000
- "3 420 130 12 2400
1 450 120 15 - 2000
3. Hafta 2 520 10 14 11900
3 482

70 13 2250

Ornek No. (1) Calismada hazrlanan ekstrakt Srnegi

AONG e«

(2) Seyyar satiadan alinan drnek

(3) Seyyar satictdan ahnan drnek.

orneklerinden, oda sicakhgimda {+25°C) depo-
lanantarda 1 hafta icinde, +5°C de depolanan-
larda 2 hafta iginde, +5°C de depolanan or
neklerden 2 haftg iginde, bulaniklk ve gaz olu-
sumu belirtileriyle gizlemlenen bozulma gé-
riilmiis ve Jdriin tiketilemeyecek bir hal almis-
tir, '

L

Sonu¢ olarak ekstraktin dayandirlmasinda,
{rin dzeligini ayni tutmak kosuluyla asitlen-
dirmenin  mimkin olmadlg:m da gdz dniinde
bulundurarak, sonraki ¢aligmalarda, tat ve ko-
kuda dnemli degisikliklere neden olmayacak
stevilizasyon sicaklik ve siiresinin belirlenme-
sinin yararll olacag: onerilebilir.
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