“Cabuk Yontemle Sofrahik Siyah Zeytin Uretimi -

“Dog. Dr. Oguz KILIG

| U.U. Ziraat Pakilltesi, Tarim Uriileri Teknolojisi Bolimii — BURSA -

GIRiS

Zeytin bitkisinth driinler!, Gilkemizin dis -

'caretmde ve halkimizin beslenmesmde onemh“
rol oynayan grda maddeleridlr Ulkemiz tarim

alanlartnm yalkla$1k % ,7 sini ukaplayan zey-
' tmhklerden 1980 ‘wilinda yaklasrk
1982 yllmda ise’ 950000 ton zeytin uretllm|$t|r
Uretilen zeytinin 0] 187 yemekllk olarak,

82'si .ise vadlik olarak degerlendmlmektedir
. [AKBULUT 1977] 1982/83 iir{in ymnda 165000
.-ton snyah zeytm, 20000 ton yesil Zeytin ve di-
ger tlpler olmak lizere top[am 185000!t0n sof—
" palik zeytm uretllm:g;tlr [ANONIM 1984]

Ulke. ekonomlsmdek: yeri Ve onemi “blyik

o]an zeytin driintiniin gunumuz tekmgme uygun .

~ yontemlerle |$len|p gerek i plyasada daha !ka-
liteli oiarak twketllebulmem gerekse dig. plyasa
lsfegme uygun urunler halme getmlerek ihrag
_edllen mtktanmn arttirimas: yillardir tartisilan

fakat yetermce a;ozumlenemem@ konulardan -

_birlsml olu$turmaktad1r Sofralik zeytin direti-

- minde dunyaua bnde. gelmemize 1kar$m diinya -

sofraltk: zeytm tlcaret: Ispanya ve Yunanistan'in

',elmde bulunmakta olup, iilkemizin sofralik zey-_
' ~tin dig satimi gok du$uk diizeydedir, Son yil--
_ larda baz. dogu bloku. iitkelerine Izmir Iimanm- :
~dan sofralik siyah z’eytin ihrag editmekte Ise
~de 'bunun l‘lltehgl ve niceligi. hakkinda, resmi

kaynaklarda yeterli bilgi, Ibulunmamaktadir Her-
'$’eyden énce dunya sofrallk zeytin ticaretin-
den pay. almak |st|yorsak dilnya standartlarma
ve tuketlcl isteklerine uygun *kalltede sofraltk
'zeytm uretebll-mek zorundaylz Aynca zeytin
. Ltretrclsmm gehrlnln ar'tmasmm yalmzca s
sattma dayall olmadlgml belkl de daha. ok ic
‘ ‘pazarla :I1$k;l| oldugunu dtkkate alarak asil ‘tii-
ketlc: olan ve z’eyt'lm peymrle egdeger . tutan

halklmlza kali tel; zeytm urunu goturmemn yo-

luru- oncellkle aramallylz

Ulkemlzde sofrallk zeytln
" dukca u2un bir gec;m1$| olmasma 'kar$|n bu fire-

tim ‘kolunda modern\»yontem ve’ ara¢larim dev-
* reye. sokulmasi ‘saglanamamis, - 8zellikle -siyah .

1050000,

uret:m»imn ot-'

sofralik zeytin iiretiminde ilkel .ylé')nién;n‘lér uy-
. gulanagelmistir. Bu nedenle (retilen Zeytinler

agin tuzlu, ezlk, yumusamis, burusuk .yiizeyli
ve zeytinin kendine has. giizel aromasini. 'kay- '

'hetmi$ olarak piyasaya. sunulmaktad:r D|$ pa- . -

zarlarda ancak aromas: hog, diizgiin yuzeyh
tuz nm:ktarl % 5-7 Ve dayamkhhg: arttinlmig
zeytinter a|lGI Ibulabllmektedir Ic pazarda dahi,
tuz miktar % 15" bulan zeytinlerimizi yasll-

\Iar ve tuz perhm olanlar yiyememektedfr

--Ulnkemlzde "sofralik -~ sivah zeytm -uret_lrmin- .

de, «Gemlik Usulii» diye bilinen ve hasat édi- -

len zeytinlerin % 10151k (genellikle % 15)
salamurada 8 ay kadar- blrakilarak tuz ve fe(—
mantasyoniin etkigiyle aciliginin - gideritip ol-

gunlastinimasina dayanan yonteém uygulanmek-

tadir, ‘Bu sekilde bir taraftan zeytine baglanan
sermaye uzun siire Iku]lan|m3|z birakilarak Gri-

‘nun mallyetx artimakta, dlger ‘taraftan olusan
'blyoklmyasal rseaks:yonlarla zeytin, besin ' de- o
. erinden kayiplar vermekte ve elde olunan urun
_ ah$kanhklar ve zorunluluklar’ nedemyfe titke-

tilen- bir gida ‘maddesi niteligi 'kazanmaktadlr
Daha yakmdan Imcelemek firsati bula:biidtglm;'
igin sozedeblleceglm Bursa Ibolgesmde*h sala-
murahanelerde kullamilan fermantasyon kapla-
rmm fazla derin, Gizerlerinin aclk oImaSI veya
yetersiz ‘malzeme nle ika\pa’ctlﬂmam ve Ibumlarda

- gal1$an personelm «biz bome biliriz asit lb:l— '

meyizs- ifadesini’ lkullanabllecek bilgi ° seviye- :
sinde olmalar’ "sdmifm - sefrallk siyah zeytln
uretlmmde en olumsuz faktériere dimek: olu$- ‘

'turmaktadlr Uretlciye Zeytin saiamurasmda
_fermantasyon sonucu oligan Taktik aSldlfI tuz-

la "birlikte koruma gorev’ yaptig, zeytmm ho$ '

“aromasini sag!adlgl “mutlak bir muhafaza igin
‘salamurada % 0.9° (TURLKER 1975) fazla uzun

olmayan sitreler i¢in yakla$1k % 06 laktik asit -

bulunmasn gerekt|91 zeytin saIamurasu kurma-
‘i tur$u kurmada uyula‘nas; gereken ayni ko-
“sullara ‘gerek goste_rdlgl laktik -asit diizeyinin

geker'-Veya asit -katilarak nasil yiikseltilecegdi
“ve asit_kaybinin tnlenmesi icin nelere dikkat -

edilmesi - gerektigi. &gretilmelidir.
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Bu Qall$ma lle kaliteli- sofralik siyah zey-

ot tiretimine uygun ve kullamlan lretim yon-

temlermin sakmcalarlm ortadan kaldlrabﬂecek

' _ bir yontem gelistirlimek lstenmr$t|r

MATERYAL VE GELI$T|RII.EN YONTEM

Denema rmataryall olarak ulkemrzm hemen

' hemen en’ kahteli ‘sofralik Zeytinini veren «Gem-

itk ge$|di» kuilanllm|$t|r Zeytmler 1983 yil

K-_‘Amhk ayinda’ daneler mor- snyah renk -aldig
'”zaman ‘hasat edilmr$, kufeler icerisinde u.u.
‘ eraaf Fafkultem ne getlrllerek |$lenlm1$t1r

Yﬁntem

L Bu galr$manm yaprimasmdak[ asrl amag .
__klsa surede- dizgiin: yizeyl, -buruguk. olmayan, -
-;diri ‘az’ tuzlu ve' aromaca zengin siyah sofralik
,'zeytm, uretmek aldudundan: yontem se¢iminde ‘
_r§lem -siiresinin kisa, salamura kabi yiksekli-- ‘
ginin.ve tuz, konsantrasyonunun diigiik olmas -

..on?plianda tiulmugtur.- Bu .amacla. yapilan. lite-
_ratiir gal|$ma51 (AKMAN ve YAZICIOGLU,
1985; DIEZ 1969; PAMIR ve ark.,

rcunda Kahforniya yontem: siyah zeytin- diretimi

ve. halen iitkemizde de uygulanan ispanyol yon-" '

demi- ye$il zeytin dretimi ydntemlerinin {itke-
mlz kogullarma, ve dretici olanaklanna uygun

_ypnlerlmn birlestirilersk siyah zeytin -{retimin- .
- de =ku[1amlab|leceg| yargisina varl[m1$tlr Sof-
- ralik yesil zeytin divetiminin’ ana,_ ozell:gl acil-
g alkali ile giderilmesi, Kaliforniya yontemi.
©nin belirgin'ﬁzelllgl ise qalkali. jle aciligr gide:

rilen zeytmlerm 'havalandlrllarak oksidasyonla
swahla$tmlma31d1r
_yontemn ile . elyah zeytin .
olan |$Iemlerfn her. Giretici tarafindan. kolaylik-

- la, an]asllabjllr ve uygulanab:llr olmamasi ve bu
' _.yontemle uretlmde ambalajlamadan sonra. ste-
_rilizasyon.: geredi,
' zeytin, ngletme!ermde uygulanmasml zorlast;r-

;maktadlr Bu' gitglitkleri ortadan kaldwmak igin '

ulkemlzdekl

,uygulanmas: cok. daha kolay olan asagidaki

: jyontem ticetilmig ve adi «Gabuk yontemlte siyah
,.-zeytm uretlmm konulmustur, IBu yontemm |$-‘

lem . kademeler: @unlar\dlr

"'1. Zeytmierm ustu ‘agtk ‘kaplarda 10-12

saat % 1.5'luk (Gemlik gesidi igin) al--

1973; TUR-
KER, 1975; GETIN, 1981; sAHIN '1982) sonu- -

-Kaliforniya - -
- Uretiminde gevrekli

biiyiik kuguk :

migtir, Salamuraﬁa -alkalinin
yukunu tahrm ettngi d:lkkate alarak ya'kla$|k )

kali gﬁzelﬂginde ~birakilarak aciligimin

giderilmesi.

L2, Alkalmin 10 ve 5 saathk ki yrkama ite
- giderilmes.
3. Yl'kamalar ara-smda 2, ~sa!-amuraya kon-

‘ madan bnce 3 saat havada -blrak:!arak'

- siyahlagtirma,

2. Starter (1 kaslk eksi yogurt/20 lltre]

- GIDA

_ katllm|$ % 5~ T'lik salamurada ferman-f

' tasyona terk.

5% 0.2-0, 5 oranmda laktik asit veya: e$. _
ilave edilmesi -

deger miktarda seker
(denemiede laktik asnt 'kullamldll

6. 3. hafta sonunda zeytmlerm tizeri- bezle

Ianmesu

“Acilik g;derme |$Iemr 1 tonluk blr kapaél'_

agllamrs figr” igerisindeki alkah gozeltis: igeri-

Ianml$tlr Denemede wkullamlan alkali qdze[tl-

Qe$ldl igin 1455C"te 1% 1 5 olarak saptanmig-

_ tir. Diger qes;tler ic.ln uygun lkonsantrasyonlar
driceden saptanmahdlr Alkali qozeltlsmm si-

caklign mevsim gerégi mus!uktan akan suyun

sncakhgl olan 14 5°Ct|r 'Kaba'rmk _olusumuna ‘
: fmeydan vermemek igin sitma’ uygulanmamls—‘
iy, Alkali danenm 3/4 une 11 saatte '|$Ieml$ .
‘Kontroller fenolf:talem ve havada karartma -
yardlmr ile yaplfm|$t|r Ylkama 1$Ieernm1n ye- -

terhhgr ‘de_fenolfitalein :Ie kontrol ed:[mi$t1r
Acnrg: glden!en ve yrkanan zeytmler dnce c.ok

koyu parlak slyah renk almaktadlrlar Ancak,

b guzei sivah Irenk salamuraya konulunca kay-
bolmaktadir. Salamura kabi o!arak '500 I|trehk

nan silindirik yap:h fllberglas tanklar kullanll-

20 litreye 1 corba vkag.:gl eksi yodurt iyice ka-
nshirllarak verifmistir, Salamura toplam hacim-
de % 5 tuz igerecek gekilde ha2|rlanmi$t1r
Fermantasyon kaplar 15°C. sicakliktaki bir ye-

re. ‘yerlestirilmis ve salamura kaplarina toplam
hacim {zerinden % . 0.5 laktik asit ilave edil-

ortulu o!arak masalara serlh'p |stemlen' .
derecede myah]a$t|r|lmasr ve ambalaj-_ E

“sine “danelérin venlmem rle gergeklestlmlmls- _
~ tir: 600 kg, zeytm |<;in 400 litre goze!tl hesap-

o smm konsantrasyonu blr Bn deneme ile Gemhk. -

- {izerinde 20x 20 cm :boyutunda kapagl “bulu- .

m[kroorgamzma ‘



| kll.lc,"o.

fiigtir. 1984 ylh fiatlari ile 1 ukg salamurasp '
" siizlilmiis zeytm irtiniine laktik asit katwn1 ne- -
" deniyle 6.TL. maliyet arug! - hesaplanm:$t|r .

" . Seker katildiginda bu art|$ 78 Kurug ‘olmaka-

dir. Laktik asit ilavesi hern Ikalmt$ oiabllecek_' o
alkaliyi notralize etmekte Ve " laktilc -asit bakte- -
riterine daha uygun “bir g:ah$ma vasati sagla- "

makta hem de geg:een siire’ 'lqerisinde daneye
:$leyerek aromayi: geh$t1rmelcted|r Ferman-

". tasyori itk iki hafta . boyunca hizh o!ugmakta'-,‘ '

daha sonra yava$lamaktadlr Ugiincti hafta’ so-
nunda zeytlnler yenilebilir olgunluga: Brigmek-
te e -hos ‘aromasim kazanmaktadlr Bu swada

' 'yap:lan pH olcum]en 4 veya #'iin altinda bulun- ‘

.mu$tur Bu nedenle ambalajlamada sterilizas-
_yona agererk lkalmamaktad:r Olgun[a$masm| ta-
ain ; zeytmler gerektlkq.e salamuradan

.q1karll|p' uzeri polletilen |kapl| masalara 2-3

" sira lk;ahnlls’;mda serllm:$ ve toz, snrke smeg|

gibi etkenleraen *k-oru-mak »amaclyla Ihavalan- o
may) onlemeYecek yaptda bir bezle ortulmuga-_ o

tiir, 24 saatlik havalandirma’ siiresi sonunda
“yeterli s:yah renge ulagtimigtir. Slyahla$t|rllan
' zeytmler i ve 1 /2 kg’ bk naylon tonbalara kar-
bondmksnt tupunden bir ‘boru . yardlrm ite kar-

bondioksit verlhp forbalarm iha’\iem gvkartilarak R
- den b|r sorun ‘kalmamaktadlr

paketlenm|$tir L

r

R “-Km‘r'y.ﬁkﬂn;&n.

Akhulut N 1977 Zeytin Mikroﬂoram G1da b
217 224

. Akman, .A.V re T Ya.zmloé‘Iu, 1965, Femantas-
+ yon Teknolojisi, A.‘UZF rers Kita.b1 87,
A.nkara 272 8 |

Anonir, 1984 Tﬁﬂﬂya Mt Zeyt.inyagi Icra Ko- K

mitesi Toplant: Tutanag'l IGEME Anka.ra.

C.'etm “H: 1981 Sofrauk Styah. ve Yegn Zeytm.' .
Yaplhna.sz A.ta.wrk Bahce Kﬂltﬂrleri Ara.g- :

oo tuma Rustitisd . Yalva, Yayin'No: i
- "Diez, M;J;F.,-1969. Yunan_ista.n’da. Sofra Zeytinl

P

- mesi yaklagik 3. hafta gibi
'Ianmaktadlr ;Boylec#e sofr'l'k zeytm iiretimin . o
“olan firindn 1 yd

tadir. Elde oiunan

‘ ramadigindan: glda deﬁerl d_"
ta, 'karakter:stlk Zeytin . aromasml daha cok ta-
,__$|maktad|r, Bu yont’emle |$lenen zeytlnler, Ko
"-'nu ile |]gll| ve umvevsite Qevre3|ndé-;bulunan"_
- 40-50 kisilik Bir: grubun tat kentroline, sunuls'_
“mus. ve biiyik begem rbulmus;tur Bu: yontem-,_ .
“ le siyah sofralrk zeyt:n uretlmmde ‘dikiat . edi- -
:Iecek en Snerli-nokta salamura pH! smm 4 5un'
altina du§mes; gereﬁldlr Aks: takdlrde Clos-
U tridium . botulintii'un - ureme {'erﬁiikhsi vardir
. ve bu takdurde ster:hzasyona vbb$vui'ulmahd|r

SONUO

-Bu yontemn-n uy:gulanmas; :Ie hasat edi!en
zeytmlerm s:yarh zeytm olarak . p[yasaya veril-

de lmahyetm artmasma nede

kadar bagh kalmam sof""" ortadan ‘ka[kmak-

lamurada kallp blyoklmyasal nreaksnyonlara ug-
 yitksek “olmak-

Ancak asit mlktari % 0 Bya emﬂnce pH ydnun-

e

- diizgiin ylizeyli, dokusu
sert ve dis - 'piyasanm da aradigi sekilde az.
- tuzlu olmaktadlr Zeytin dangsi - uzun siire sa- .

J I-fé.z:rlanﬁm.sx (Qevlren. ZYM Ibra.him'

Yenicesu) 30 s. H
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