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| Ulkemizde Yetistirilen Baslica Bugda,y Cesitlerinin ve

Deglrmenclllk Yan ﬁrunlermm Mineral Madde Miktarlar -

 OzEr

' Bu galismada llkemizde yetigtirilen bas-
lica bugday gegitlerinin ve bunlarin laboratu-

var deg:rmenmde agiitiilmesiyle “elde edilen

unlar ile kepeklerinin mineral madde miktar-

lar tesbit edilmigtir. Aragtirmada 21 bugday

gesidi kullanimigtir, -

Mineral madde miktarlarin bugday ge$|-

- dine bagh oldugu saptanmistir, Bunun yaninda

kesin olmamakla birlikte kiil ve protein ile de
Higkili oldugu gorilmistir. Genelde kil ve
protein miktar arttikga, mineral madde mik-
tar; artmaktadir. Bu etkileri ve karsilikh iliski-

leri tesbit etmek igin daha fazla deneme]ere .

ihtivag duyulmauktadnr
GiRig

Gida Sanayii, gelismislik diizeyl ne olur-
sa olsun her ekonomide Ozel bir yer almakta-
dir, Hububata dayali gida maddeleni de insan
beslenmesindeki dnemi nedeniyle de gida sa-
nayi iginde daima 6n siralarda yer almakta-
dir, Bufday ve Uriinleri halkimizin da diyet-
lerinde temel #rinler olarak cogunlukla agir-
liklarmr korumaktadrrlar, Bugday un ve diger
degirmencilik yan iriinferi uygun beslenme
igin birgok esas besin Ggelerini jhtive etmel-
tedir. Enerji kaynag olarak disiiniilen bugday.
karbonhldratlardan proteinlerden, mineraller-
den ve vitaminierden olusmugtur, Hububata
dayal irlinler beslenmemizin agirhging olus-
turdugundan “6zellikie demir, -manganez",'-i;i‘nsko.
bakir, nikel ve kobaltin dnemli bir kaynagm
tegkil etmektedirler (JONES, 1877).

Mineral madde kompozisyonunun bugdayin
cesidi ve yetigtirme sartlar ile iliskili oldugu
ve mineral maddelerin merkezden endospermin
dis kismina dogru gidildikge arttigr ve bilylk
hir klsmlmn ‘degirmen yan Griinteri ile ayrildi-
g agiklanmistir  CZERNIEJEWSKI ve Ark.,
1964; LORENZ ve Ark,, 1980]. '

LORENZ ve Ark. (1980} Kil miktar art-
tikga demir ve ¢inko miktartarmin arttiini,
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ancak kalsiyum ile ayni iligkinin sozkontsu ol-
madidim belirtmiglerdir. Bunun nedeninin kal-
siyumun tane igerisindeki bblgelere gore da-

glimimnin farkl -olmasindan “ileri geldigini ve

dgutmeden sonra bugdaydaki 'miktarina yakin
oranda defigmeden ya da 8itme ile kaybol-
madan unda kaldwgmy  ileri. slirmisglerdir.

‘Bazi arnastiricilar protein mikfarr jle kal-
siyum, denir, potasyum, bakir ve kil milktar
ile kalsiyum, magnezyum, sodyum, potasyum,
manganez, bakir arasinda onemilt bir iligki.ol-
dugunu saptanuslardir (LORENZ wve LOEWE,
1977). DIKEMAN ve Ark. (1982) da protein. ile
cinko miktarlarr arasinda da dnemli bir- iligki
bulmuslardir, - :

RASMUSSON ve Ark. (1971). Bugdaydaki
fosfor, potasyum, kalsiyum ve magnezyum mik.
tarlarim ¢esgitlere gbre c¢ok farklilk goster-
digini ve kalsiyum, fosfor ve rpotasy-u-m'-mjekta-r-
larimn kalrtsal dzellik tagidikiarm ifade etmis-
lerdir. -

Yapilan birgok ¢alisma sonuglatina gore
bugdaydaki mineral madde kompozisyonu iize-
rine etkili olan baghca faktérler; cesit, lokas-
yon ve iklimdir (TOEPFER ve Ark.. 1969, 1972:
ZOOK -ve Ark. 1870).

Bu galismada beslenme agismdan nemli
olan makarnalik, ekmekltk ve biskiivilik bug-
day tirlerinden iilkemizde en fazla yet:stmlen
21 bujday c¢esidi ile bunlarin laboratuvar de-
girmeninde 6gitiimesi ile elde olunan un, in-
ce ve kaba kepeklerindeki mineral madde mik-
tarlart saptanmistir, '

MATERYAL ve METOD
Materyal

‘Arastirmada kullanilan 21 bugday ornedi
1987 yily drinleri  olup, adlarn ve sadlandid
kuruluglar teblo 1'de verilmistir,

Bugday ornekleri sertlik derecelering gére
rutubetleri % 165 ve % 15.5 olacak gekilde
taviandikian sonra, Bihler Laboratuvar Dedir-
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meninde sert bugdaylar 100 g/dak. yumusak
bugidaylar 75 g/dak. olacak gekilde dgiitiimiig-
tir. Un verimleri % 14 rutubet esasina hesap-
lanmuistir  (ULUOZ, 1965).

Metod

Orneklerdeki rutubet, kill, ve protein mik-

tarlar International Association for Cereal
Chiemistry (iICC)  standart metodlarma
[ANONYMOUS) gbre tayin edilmigtir.

Mineral madde tayinlerinde &rnekler ana-
lize kuru yakma yéntemi ile hazirlanmgtir
(ANONYMOUS, 1870). Bu iglemden sonra de-
mir, bakir, manganez, ¢inko ve magnezyum
miktarlart her elemente dzgii kosullarda ayar-
lanan VARIAN TECHTRON A.A, 175 Atomik
Absorption Spectrophotometer cihazi kullani-
larak tayin edilmistir (ANONYMOUS, 1972).

' Tayin sirasinda Analytical Methods for Flame

Spectroscopy metodlan esas almmistir,

Tablo 1. Arastirmada Kullanilan Budgday Orneklerinin Adlan ve Sadlandiii Kuruluglar

Buifday Adi

Gakgol - 79, Tunca - 79
Cakmak - 79, Kunduru - 1149
Creso

Gediz . 75

Odeskaya - 51

Kundurs - 1149, Gakmak - 79
Katea - 1, Kirkpinar - 79, Vratsa
Bezostaja-1

Kirag - 66

Sadova - 1

Atay -85

Cumhuriyet - 75, Gediz-75
Hawk - $ahin

Gerek - Bolal - 2973

Kurulug Adi

Edirne Zirai Aragtirma Enst.
Altinova Tarnim igletmeleri Miid.
Kahramanmaras Tarim Isletmeleri Mid.

Manisa » » »
Malya » » »
~ Sultansuyu » . »
Karacabey » > »
K‘O‘G&$ » » »
Bala » » >
inant » — »
Anadolu » » »
Hatay » » »
Alparslan » » »
Polatl; » » »

Atomik absorbsiyon spektrofotometresi

ile tayin edilen mineraller igin- calisma 1ko$u[-/
lar tablo 2'de werilmigtir.

Orneklerin sodyum, potasyum ve kalsiyum .

miktarlarinin - tayinleri  «Flamenphotometer
M. 6.D» cihaz kullamlarak yapilrus, tayin si-
rasinda yanict gaz olarak asetilen kullaniimig-
tir. Kalsiyum tayininde GARCIA ve Ark. (1972)
tarafindan onerilen ‘esaslar dikkate almmmsgtir.

Tablo 2. Oneklerin Fe, Cu, Zn, Mn ve Mg Mikiarlarmin Tayinlerinde Kullamlan
Atomik Absorpsiyon Spektrofotometresi i¢in Caligma Kogullart

Blement Lamba Daiga  Spektral Bant  Opt. Gal. Hassa-
Akimi (mA) Boyu (nm)  Arahn (nm) S (mik.g/mi) siyet

Fe 5 248.3 0.2 25 - 100 0.062
Cu . 3 324.7 02 20 - 30 0.040
Mn 5 278.5 0.2 10 - 40 0.240
Zn 5 213.9 0.2 04 - 18 0.008
Mg 3 285.2 0.5 0.1 - 04 0.003
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Fosfor miktari Pye Unicam 'SP 6-550 - ARASTIRMA SONUCLAR! ve TARTISMA
spectropfotometer cihazt kullanilarak Vanado-
molibdofosforik sart renk ydntemine gore ta-
yin edilmistir (KACAR, 1972}, Tim sonuglar .
kurumadde cinsinden belirtilmistir.. '

Bugiday Srneklerinin rutubet, kul, protein
miktarlari ve un verimieri tablo 3'de verilmisg-
tir, : T

Tablo 3. Bufday Cesltlerinin Baz Kimyasal ve Fizikesl Ozellikler

Bugday Gesidi  ° Rutubet Kidl Protein Mik. Un
Mik. (%) Mk (%) (Nx57),% Veriml (%)
-Gakgal--'mr, o 1070 247 . 1680 58.30
Cakmak - 79 (Altinova) io.oo 1.-53' | 12.94 -49.90
Kunduru - 1149 (Altinova) 1040 148~ . 1411 50.40
Creso 9.50 190 4234 43.10
Gediz - 75, (Hatay) 1060 176 1053 59.40
Tunca-79 - - - - - 1050 1.79 1410 57.80
_ Odeskaya - 51 10.00 1.40 11.78 70.10
Kunduru - 1149 (Malatya) 9.56 _ 1.34 , .13.59 58.70
Cakmak - 79 (Malsatya) 9.40 1.39 T 1338 4750
Katea - 1 10.10 179 12.02 70.80
Kirkpinar - 79 10.70 1.59 1139 64.20
Vratsa 10.70 ‘ 1.76 12.02 73.70
Kirag - 66 " 940 1.52 1330 - 6520
Sadova - - 1046 1.60 1167 7350
Atay - 85 9,90 153 12.84 62.10
Gediz.75 (Manisa) 1000 180 1073 44.80
Cumhuriyet - 75 10.50 1.80 9.81 - 67.70
Bezostaja - 1 8.60 180 1181 67.40
Hawk - Sahin 900 - 155 13.72 70.55
Gerek , | 8.90 1.42 12.70 6410

Bolal - 2973 . 8.90 1.50 12.39 67.80
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Tablo 1'den de goriitecedi gibi buddaylarin
protein miktarlari % 9.81 le % 16,80 arasm-
da saptanmistir, Protein miktari 5 drnekte di-
sitk, digerterinde normal smirfar igerisinde
bulunmustur (ZELENY, 1971).

Bugdaylarin kiil miktar % 1.34 ile % 2.7
arasinda, bunlarin unlarinda ise % 0.39 ile
% 0.84 arasinda bulunmugtur. ’

Bugday Grnekleri ile buntarin {aboratuvar
degirmeninde oiitiimesi ile elde edilen un-
larinin ve kepeklerinin mineral madde miktar-
lari Tablo 4, 5, 6 ve 7'de wverilmistir. -

Tablolarin incelenmesinden de anlagtlaca-
& gibi demir miktar budday

. 18.1 ppm He 37.5 ppm arasinda degismig, en
yitksek degeri Bolal - 2073 cesidi gbstermistir.

Unlarda ise 108 ppm ile 18.8 ppm arasinda

bulunmustur, Buna gore unlara demir gegme
orani % 30.96 ile % 72.58 arasinda olmustur.
Bakir mikiari bugdaylarda-5.9 ppm ile 8.8

“arasinda degismis -en diiglk degeri Creso, en

yitksek degeri de 'Gokgdl gesidi gbstermigtir.
Unlarda da bakir miktani 3.4 ppm ile 5.8 ppm
arasinda degismis ve unlara ¢inko gegme ora-
niL % 30.21 ile % 7545 arasinda olmugtur.

Cinko miktar bugdaylarda 13.5 ppm ile
33.2 ppm arasinda dedismis, en diiglik degeri
Cakmak - 79 (Altinova), yiksek degeri de
Creso gesidi gbstermis, unlara gegme orani
% 244 ile % 63.31 arasinda bulunmustur.

Manganez miktan bugdaylarda 17.2 ppm
Hle 33.3 ppm arasinda degismig, uniara gecme
oranlarmin cok diisik oldugu septanmug ve
9% 8.7 ile % 31.3 arasinda bulunmustur. _

Fosfor miktan bugdaylarda % 0.303 ile
% 0400 arasinda dedigmis, en- disirk dederi
Cakmak-78 (Malatya) en yiksek degeri Sa-
dova cesidi gostermistir. Untarda ise fosfor
miktar % 0.243 ile % 0.269 arasinda bulun-
mug ve unlara fosfor gegme miktar % 41 ile
9% 77 arasinda saptanmigtir..

Potasyum miktars bugdaylarda % 0.29 ile

% '0.51 arasinda degismig, an yitksek dederi
Gediz - 75 (Manisa) cesidi gostermigtir, Un-
larda da potasyum miktan % 0.07 ile % 0.20
arasinda degigmistir. :

Kalsiyum miktari. bugdaylarda % 0.033 ile
v, 0.072 arasinda degismis, en diigitk degeri
Bezostaja - 1, en yitksek dederi de Bolal - 2073
cesidi gostermistir.

drneklerinde -

Madnezyum milkta-ﬁ budday srnekietinde
en yiiksek % 0.044 ite Kirkpmar - 79, 'en dusiik
%, 0.027 ile Gerek gegidinde elde edilmigtir.

Bugday gesitlerinde ve bunlanin unlar ile
kepeklerinde buldugumuz demir, bakir ve gin-
ko miktarlar: literatiir verileri arasinda; mad-
nezyum, fosfor, kalsiyum ve manganez miktar-
lart ise literatiir bulgularindan diigiktir (GZER-
NIEJEWSKI ve Ark., 1964; WAGGLE ve Ark.,
1967; TOEPFER ve Ark., 1969; DIKEMAN ve
POMERANZ, 1977; DIKEMAN we Ark., 1982;
OZKAYA ve Ark., 1984 ve ERCAN, 1986).

Budday &rneklerinde mineral madde mik-

tarlarmnin kil ve protein miktarlar ile iligkili

oldugu gbrillmiig, kiil ve protein miktar: art-

" tikga genellikle mineral madde miktarn da art-

mistir. Bununla birlikte biitiin orneklerde ayni
iligkinin oldugu da sbylenemez. Nitekim bu ko-
nuda arastiricilar arasinda da farkii goris bu-

 Junmaktadir (CZERNIEJEWSKI ve Ark., 1964;

LORENZ ve Ark. 1980;
1982}.
- Bu sonuciara gbre;

DIKEMAN ve Ark.,

Bugdaydaki mineral

- thadde miktan Uzerine en etkili faktdr gesit
© olmakta bu farkliligi toprak gesidi, yetigtirme

yoreleri, sulama ve giibreleme gtkilemektedir
(LORENZ ve Ark., 1980).

. SUMMARY

Mineral Contents of Main Wheat Varieties
Grown in Turkey and Their Flours and Brans

“In this research mainly wheat varieties
grown in Turkey in various regions and their
flours and brans were analiyzed for their
mineral contents, Twenty one wheat varieties
were used in the research.

It was determined that mineral contents
were depented upon wheat varieties...On the
other hand, uncertainly, It was observed that
mineral contents were related to ash and
protéin contents. With the rise in protein and
ash contents mineral contents increased. Much
additional research would be required to eva-
luate those effects and interrelationships bet-
ween. ‘

TESEKKUR

Arastirmada kullanilan ornekleri saflayan
Tarim isletmeleni Genel Midirligl (TIGEM)
yetkililerine tegekiuri borg biliriz.
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