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SUT DiSi KOK KANAL PATLARININ DENTIN DUVAR ADAPTASYONU

Aysegiil Olmez*, Alev Alagam**, Handan Ayhan***

OZET

Pulpa patolojisi olan st diglerinin fizyolojik diisme zamanlarina kadar agizda tutulmasi pedodontik endodontinin te-
mel amaglarinda birisidir. Stt dislerinin bagari degerlendirmeleri daimi diglerinkine benzer olmakla birlikte kullanilan kanal
patlarn ve teknikleri konusunda farkliliklar s6z konusudur. Bu ¢caligsmanin amaci da farkh sit digi kanal patlarinin dentin du-
var adaptasyonlarinin degerlendirilmesidir. Galigmada gekilmig sit molar diglerin 40 adet koki kullanildi. Kékler her grup-
ta 10 6rnek olmak Gzere rastgele 4 gruba ayrildi. Her bir gruptaki drnekler basingli siringa teknigi kullanilarak ZOE,
Ca(OH),, lyodoform ve Vitapex ile dolduruldu. Patlarin dentin duvarina adaptasyonlari Euromex 1gik mikroskobu kullani-
larak cift kér metodu ile degerlendirildi. Koronal, orta ve apikal bélgelerdeki bosluklarin ortalama degerleri mikrometre kul-
lanilarak élgildi (um). En iyi duvar adaptasyonu Vitapex grubunda gézlendi. ZOE, Ca(OH),, ve iyodoform patlar arasin-
da istatistiksel dnemlilik saptanmadi. Kanal dolgu patlarinin koronal, orta ve apikal bélgeleri arasinda adaptasyon baki-
mindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulgulanmadi.

Anahtar Kelimeler : Siit disi, dentin duvar adaptasyonu, kk kanal patlari

SUMMARY
Dentinal Wall Adaptation of Primary Teeth Root Canal Filling Materials

Pulp therapy has been suggested for maintaining the primary teeth with advanced pulpal pathosis until normal
exfoliation. Although the goals and success evaluations have been the same for primary and permanent teeth, the filling
materials and techniques were controversial for a number of reasons. The purpose of this study is to evaluate dentinal
wall adaptation of primary teeth root canal filling materials. 40 primary molar roots were randomly divided into four
groups including 10 specimens each. The first group was filled with ZOE, and the others were filled with Ca(OH),

lodoform and Vitapex using a pressure syringe technique. Dentinal wall adaptation of the materials were evaluated
double blindly using Euromex light microscope. The mean values (um) of the voids at coronal, median and apical regions
were  measured by a micrometer. The best dentinal wall adaptation was obtained in Vitapex group. However there was
no statistical importance among ZOE, Ca(OH), and lodoform pastes. Also there was no statistically differences at apical,

median and coronal regions within the filling materials.

Key words : Primary tooth, dentinal wall adaptation, root canal sealers

GIRIS nal tedavisinin basarisini etkileyen pekgok faktor
hem siit hem de daimi disler igin ortak kriterler olsa
da kullanilan kanal patlan ve teknikler ile ilgili bazi
farklihklar s6z konusudur.

Modern dighekimliginin en 6nemli amaglarin-
dan biri de sUt dislerinin fizyolojik digme zamanla-
nna kadar agizda tutulmalarinin saglanmasidir.

Curlk veya travma nedeni ile ileri pulpa tedavileri Fizyolojik kok rezorpsiyonu, sit ve daimi disle-
gerektiren st dislerinin korunmasi ancak endodon- rin morfolojisindeki guglikler sit disi kanal dolgu
tik girisimlerle mimkin olabilir. lyi bir ekstirpasyon, patlarina bazi ilave 6zellikler getiriimesi gerekliligini
mekanik preparasyon ve hermetik tikama gibi ka- ortaya ¢ikarmaktadir. SUt digleri igin ideal kok kanal
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dolgu patlarinin kriterlerini derleyen Kubota (1) bu
kriterleri, patin sit digi rezorpsiyonuyla paralel ola-
rak rezorbe olmasi, periapikal dokulara ve daimi
dis germine zarar vermemesi, apeksten tastiginda
kolayca rezorbe olmasi, antiseptik olmasi, kolay
uygulanabilmesi, kanal duvarlarina adaptasyonu-
nun iyi olmasi, gerektiginde kolayca bosaltilabilme-
si, radyoopak olmas: ve disi renklendirmemesi ola-
rak bildirmigtir. Bununla beraber agiklanan &zellik-
lerin tim(nd tasiyan bir kanal pati hala mevcut de-
gildir.

Kok kanal sisteminin tamamiyla doldurulmasi
endodontik tedavinin en 6nemli kismini olusturur.
Ingle (2) endodontik basarisizliklarin %59'unun kok
kanal sisteminin yetersiz doldurulmasindan kay-
naklandigim bildirmistir. Kok kanal tedavilerinde
basarisizliklarin yetersiz tikamadan kaynaklandigi-
nin bildiriimesi basariy! arttirmak igin doldurma ve
tikama tekniklerinin gelistirimesine neden olmustur
(3-5). Son yillarda daimi disler igin en popliler tek-
nik olan lateral kondensasyona kiyasla termoplas-
tik guta-perka tekniginin daha iyi tikama sagladigi
bildiriimektedir (6).

Ote yandan en yaygin kullanilan siit disi kanal
doldurma teknikleri basingli siringa, lentulo spiral
ve pargall doldurma teknigidir. Dandashi ve arka-
daslan (7) bildirilen 3 teknigin etkinligini degerlen-
dirdikleri caligmalarinda apikal ttkama, duvar adap-
tasyonu ve taskinlik bakimindan farklilik olmadigi-
ni bildirmiglerdir.

Bilindigi gibi kok kanal duvarlarina kanal pati-
nin penetrasyonunu engelleyen en énemli faktor-
lerden bir digeri de smear tabakasidir (8,9).

St ve daimi diglerdeki endodontik islemlerde
smear tabakanin kaldiriimasi ve irrigasyon asama-
lari farklilik gdstermemesine ragmen, sit dislerinde
guta-perka basinci ile lateral kondensasyon uygu-
lanmamasi sonucu, kanal patinin adaptasyonunun
yetersiz kaldigi disunilebilir. Bu nedenle sit disi
kanal tedavisilerinde kullanilan patin énemi daha
bir 6n plana ¢ikmaktadir.

Sit disi tedavisinde en yaygin kullanilan patlar
ZOE (Cinko oksit ojenol), Ca (OH), (Kalsiyum hid-
roksit) ve lyodoform patlaridir. Ayrica Vitapex'de
kOk rezorpsiyonu ile uyumlu rezorbe olmasi ve
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pekcok ozelligi birarada tasiyan bir kdk kanal pati
olmasi bakimindan énerilmektedir (10-13).

Bu galigmanin amaci standart basingl enjektor
teknigi ile uygulanan Ca (OH),, ZOE, iyodoform ve
Vitapex patlarinin dentin duvarina olan adaptas-
yonlarinin saptanmasidir.

MATERYAL VE METOD

Caligmada fizyolojik ve patolojik kék rezorpsi-
yonu olmayan siit molarlarin 40 adet mezial, distal
ve palatinal kokleri kullanildi. Cekilen diglerin kdk-
lerinde fraktlr olup olmadigina, kok kanallarinin
anatomisine ve apikalinin kapanip kapanmadigina
karar vermek igin koklerin radyografileri alindi. Dis-
ler distile suda saklandi. Kullanilmadan énce kék
ylzeyinde organik debrizin kaldirlmasi amac ile
48 saat %2.5'luk sodyum hipoklorit (NaOCI) iginde
bekletildi ve akan su altinda firga ile temizlendi. Ku-
ronlar alev uglu bir frez ile mine-sement birlesimin-
den ayrildi. Kék uzunlugu standardizasyonu sagla-
mak agisindan 8-10 mm arasinda sinirli tutuldu.
Secilen 40 adet kékin kanallan bogaltilarak step-
back teknigi ile 35K tipi ege'ye kadar enstrimante
edildi. irrigasyon %5.25'lik NaOCl irrigasyonunu ta-
kiben 10 ml EDTA (EDTA Disodyum tuzu 17 gr; 5N
sodyumbhipoklorit solisyonu, 9.25 ml; distile su,
100 ml) ile yapildi ve ka@it konlarla kurutuldu. Kok-
ler herbir grupta 10 6rnek olmak Uzere rastgele 4
gruba ayrildi. Birinci grup, ZOE (Sigma Chemical
Co., St. Louis, USA) ile 2. grup Ca(OH), ile (Sigma
Chemical Co., St. Louis, USA), 3. grup iyodoform
ile (Pharmachemia AG, Zurich Switzerland) en son
grup ise Vitapex (New Dental Chemical Products
Co. Ltd. Tokyo, Japan) ile dolduruldu (Tablo ).

Tablo |

Kok kanal dolgu igerik

materyalleri

Ginko Oksit Ojenol (Ginko oksit + ojenol)

Kalsiyum Hidroksit Ca(OH), + baryum siilfat +

distile su + gliserin

iyodoform Paraklorofenol + kamfir +
mentol + iyodoform
Vitapex lyodoform + Ca(OH), + silikon
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Patlarin karigtinlmasi esnasinda tretici firma
tavsiyelerine dikkat edildi. Kok kanallarinin doldur-
ma islemlerinde basingli sinnga tekniginden yarar-
lanildi. Vitapex digindaki kanal patlan icin ucuna
plastik bir kon uyumlanmig enjektorler kullanildi.
Kanal dolgularn radyografik degerlendirme ile kont-
rol edildi. Giris kavitelerinin gecici dolgu, Cavit G
(Espe D-8031 Seefeld, Oberbay, Germany) ile ka-
patiimasindan sonra kokler 37 °C da 48 saat %100
nemli bir ortamda etlve yerlestirildi. Daha sonra
koklerin bukkal ve lingual ylzeylerine uzunlamasi-
na oluklar acilarak, keski ve ceki¢ yardimi ile ikiye
ayrildi. Kok kanal dolgu materyallerinin dentin du-
var adaptasyonunun degerlendiriimesi Euromex
1sik mikroskobu kullanilarak yapildi. Tim 6rnekler
cift kor sistemi ile incelendi ve ortalama degerler
hesaplandi. Olglim mikrometre ile apikal koronal ve

orta bolgede bosluklarin él¢limesi ile yapildi (Re-
sim 1,2).

Istatistiksel degerlendirmede non-parametric
ANOVA testinden (Kruskal Wallis) yararlanild.

BULGULAR

Tablo II'de kok kanal dolgularini takiben farkli
bolgelerdeki bosluklarin ortalama degerleri (um)
gorllmektedir. En iyi dentin duvar adaptasyonu Vi-
tapex grubunda gézlendi. Bu materyalin apikal ve
koronal bdlgede saptanan bosluk degerleri diger
patlara gore onemli dizeyde (p<0.05) dusik iken
adaptasyondaki olumlu fark orta di¢lide p<0.1 di-
zeyinde énemli bulundu. ZOE, Ca(OH), ve iyodo-
form patlarinin bosluk degerleri arasinda ise istatis-
tiksel onemli farklilik géstermedi. Kullamilan tim

Resim 1. ZOE grubuna ait bir érnekte orta Gglide
gorulen bosluk

Resim 2. lyodoform grubuna ait bir érnekte apikal
bolgede gorilen bosluk

Tablo Il. Sit digi kék kanal patlarinin dentin duvarina adaptasyonu sirasinda olusan bosluklarin

standart sapma ve ortalama degerleri (um)

N KORONAL ORTA APEKS

n X S X S X S
ZOE 10 43.475 46.849 54.050 43.149 31.725 29.271
Ca(OH), 10 49.350 37.516 56.400 38.757 51.726 31.382
IYODOFORM 10 69.325 44 641 42.213 35.596 59.220 63.221
VITAPEX 10 5.640" 9.081 11.380"" 13.053 7.520" 9.708
* P<0.05
** p<0.1
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patlarin koronal, orta ve apikal bdlgeleri arasinda
patin adaptasyonu agisindan énemililik saptanma-
di.

TARTISMA

Daimi diglerin endodontik basar degerlendir-
melerinde apikal tikama ve taskin dolgu duvar
adaptasyonundan daha énemli bir kriter olarak de-
gerlendiriimektedir (14). Bununla beraber sit digle-
rinde dentin duvarina kanal patinin adaptasyonu
fizyolojik kdk rezorpsiyonu nedeniyle daha fazla
6nem kazanmaktadir. Sut disi kok kanal patinin
adaptasyonunda 2 énemli faktdr rol oynamaktadir :

1- Kok kanal doigusunun dentin duvarina pe-
netrasyonunda smear tabakasinin etkisi

2- Doldurma teknigi.

NaOCI solisyonunu takiben EDTA ile kanal irri-
gasyonunun smear tcoakasinin kaldinlmasinda ol-
dukga etkin bir rol oynadig bildirilmektedir (15-17).
Smear tabakasinin kaldiriimasi ile kanal dolgu ma-
teryalinin guta-perka konlar ve lateral kondensas-
yon ydntemiyle dentin duvarina adaptasyonu ve ti-
kama daha basarili olmaktadir (8,18).

Oksan ve arkadaglari(19) daimi diglerde 4 ka-
nal patinin guta-perkasiz uygulandig: ¢aligmalarin-
da, bu tabakanin kanal dolgu patlarinin penetras-
yonunu engelledigi bildirmiglerdir.

Alagam(20) ise st diglerinde, 4 farkli irrigasyon
solsyonu kullanarak ZOE'(in kanal duvarina olan
adaptasyonunun SEM ile degerlendirildigi bir ¢alisg-
masinda, smear tabaka kaldirimasina ragmen,
gruplarin timinde yetersiz duvar adaptasyonu ol-
dugunu bulgulamigtir. Arastirici neden olarak ise
guta-perka konlarin kullaniimamasina bagl uygu-
lama basincinin yetersiz olmasini ve sertlesme es-
nasinda patin bizilmesini gostermistir.

Bu calismada da smear tabakanin kaldiriimasi
ile kanal patlarinin adaptasyonunun artacagi disi-
ndlmesine ragmen, gruplarin timinde sonuglarn
farkl oldugu gorildi.

Dandashi ve arkadaslari(7) antero-posterior ve
lateral radyografilerle apikal tikama, taskin dolgu
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ve duvar adaptasyonunu degerlendirmek amaci ile
yaptiklar ¢aligmada lentulo spiral, basingh siringa
ve pargall doldurma yodntemi arasinda farklilik ol-
madigini bildirmiglerdir. Ayrica basingli enjektér
tekniginin oldukga kompleks oldugunu ve diger 2
teknikten daha fazla hekime yiik getirerek zamani-
ni aldigini agiklamiglardir. Arastiricilar siringa te-
mizligi agisindan pat sertlesmeden hemen temizli-
ge ihtiyag gosterdiginden dolay! 3 teknik arasinda
en dezavantajli teknigin basingli giringa teknigi ol-
dugunu savunmuslardir. Camp (21) ise tagkin ka-
nal dolgusunun énlenmesinde basingl giringanin
kullaniimas! gerekliligini bildirmistir. Ote yandan én-
ceki calismalarda Vitapex'le ilgili basarh sonuglar
kullanilan basingli sirnnga teknigine bagl olabi-
lir(10-13). Calismamizda dolgu tekniklerinin stan-
dardizasyonunu saglamak igin gruplarin timinde
basingli siringa teknidi tercih edilmistir. istatistiksel
sonuglar bu teknikle uygulanan kanal patlarinda
apikal, orta ve koronal bélgede adaptasyon baki-
mindan farklilik olmadigini ve homojen bir dolgu
saglandigim goéstermistir. Fakat, Oksan ve arka-
daslarinin(19) da bildirdigi gibi kanal patlarinin kim-
yasal ve fiziksel dzellikleri, smear tabakanin kaldi-
riimasini takiben patin kok kanal duvarlarina adap-
tasyonunu ve tib(llere penetrasyonunu etkileyebi-
lir. Bu sebeple ¢alismamizda en iyi sonucun elde
edildigi Vitapex'in igerigindeki silikon yaginin su ge-
girmez &zelligi sonug Gzerinde etkili olmusg olabilir.

SONUG

Sit disi kanal patlarinin kék dentin duvarina
adaptasyonunu saptamak amaci ile 1s1k mikrosko-
bunda mikrometre ile yapilan 8lgimlerde en olum-
lu sonucun Vitapex ile alindigi ZOE, Ca(OH), ve
iyodoform patlar arasinda ise énemlilik olmadig
bulgulandi. Tim gruplarda koronal, orta ve apikal
bélgelerde patin adaptasyonu bakimindan farklilik
olmadig! saptandi.
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