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KONVANSIYONEL TEKNIK VE ENJEKSIYON TEKNIGI ILE YAPILAN POLYMETHYL
METHACRYLATE KAIDE PLAGINDA GORULEN BOYUTSAL DEGISIKLIKLER

Hiseyin Yazicioglu®

OZET

Protez kaide plag olarak kullanilan polymethyl mathacrylate'larin konvansiyonel teknik ve enjeksiyon teknigi ile ya-
pimlar sonrasi boyutsal degisiklikler incelenmistir. Boyutsal degisiklikler istatistiksel olarak Z testi ile degerlendiriimistir.
En fazla boyutsal degisiklik konvansiyonel teknikle yapilan kaide plaginda, en az degisiklik enjeksiyon teknigi ile yapilan
kaide plaginda gozlenmistir.

Anahtar kelimeler : Konvansiyonel, enjeksiyon teknigi, boyutsal degisiklik

SUMMARY

Evaluation of Dimensional Changes in Polymethyl Methacrylate Base Plates Processed by
Injection Technique and Conventional Technique

The dimensional changes at the polymethyl methacrylate base plates were evaluated after processed by
conventional technique and injection technique. The dimensinoal changes statistically anlalysed with Z test. While the
most changes were seen in base plate processed by conventional tehnique. The least changes were seen in the

injection technique.

Key words : Conventional technigue, injection technique, dimensional change.

GIRIS

Tam protezlerin mum modelasyonundan sonra,
hastaya takilmasina kadar diglerin pozisyonunda
degisiklikler olur. Genellikle yapim hatas! olarak bi-
linen bu degisiklikler pekgok faktorierden kaynak-
lanmaktadir. Klinik ve laboratuvar galigmalarinin
yaninda, kullanilan malzemenin 6zellikleri ve uygu-
lanan teknikler de 6nemlidir.

Kaide plag: olarak engok kullanilan polymethyl
metharcylate'lar yapim ve kullanim slresince bo-
yutsal degisiklige ugrarlar (1). Kaide plaginin kalin-
g ve inceligi, akrilik diglerin bulunmasi (2), alginin
kontraksiyonu ve expansiyonu, polimer ve mono-
mer oranlari, pisirilme ve basing slresi, su emme
ve kaybetmesi, polimerizasyon biizilmesi gibi 6zel-
likler bu degisikliklere neden olabilir.

Kaide plaginin konvansiyonel muflalama tekni-
gi ile yapim sonrasi boyutsal dedisikleri arastiril-
miug, farkl sonuglar bulunmustur (3,4). Son yillarda
gelistirilen enjeksiyon tekniginin kaide plaginda po-
limerizasyon sonrasinda olusacak hatalari énledigi
iddia edilmektedir (5). Bu teknigin poroziteyi azalt-
masl!, monomerin deri ile temasinin olmamasi, bu-
harinin kisileri daha az etkilemesi avantajlar ara-
sindadir (6,7).

Arastirmacilar, polymethyl metharcylate'in poli-
merizasyonu sirasinda %0.2-%0.5 arasinda boyut-
sal blizilmeye neden oldugu belirtmektedirler (8).
Bitiriimis kaide plaginin orjinal boyutlarin ayaklas-
mas! igin, bizllmesi oraninda su emilimine bagl
olarak geniglemesinin klinik olarak kabul edilebilir
dereceye gelmesi gerektigi ifade edilmigtir (9,10).

Bu arastirmanin amaci, konvansiyonel muflala-
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ma ile enjeksiyon teknigi arasinda polymethyl met-
harcylate protez kaide plagindaki boyutsal degigik-
ligi arastirmaktir.

MATERYAL VE METOD

Bu arastirmada 20 adet polymethyl metharcy-
late protez kaide plagi konvansiyonel ve enjeksi-
yon teknigi ile olusturuldu. Kullanilan protez plakla-
rinin hazirlama kosullari Tablo I'de gdsterilmistir.

Elde edilecek kaide plaginin standardizasyonu-
nu saglamak igin aluminyum plaktan elastomerik
6lcli maddesi (Protesil putty, Protesil light, Protesil
catalyst gel, Dental product, Badia Polesine, ltaly)
ile 6lgti alindi. Sert algi (Moldano, Bayer Dental
D5090 Leverkusen, Germany) dokildi. Bu sekilde
20 adet sert al¢i model elde edildi. Algi model Gze-
rine A,B,C,D harfleri kondu (Resim 1). AB, BC, AC
ve AD noktalari arasi 0,01 mm hassasiyette NSK

Tablo I. Protez kaide plaklarinin hazirlama kosullari

Kullanilan Teknik | Aklik Resinve | Toz/Lkit | Pigirme SQresi | b go1ama gekli | - Oretici Firme
Yapisl Orani ve Derecesi
. QcC 20 L
Konvansuyo’nel polymethyl 3/1 20 dak 100 °C Piring rnuﬂada De Trey
muflalama presleme Dentsply, U.K.
methacrylate
Enieksiyon (SR SR-lvocap Ozel muflasinda | Ivoclar AGFL
o polymethyl | 20gr/30ml | 35dak 100 °C | 6 Atm basing Schaan,
Ivocap system) o s ; .
methacrylate enjeksiyon Liechtenstein

Resim 1. Aluminyum plak, él¢cl ve algi model

Laboratuvar demonstrasyonunda kullanilan
digsiz Ust ¢gene modeli tizerine 2 mm kalinhginda
aluminyum plaka adapte edildi. Plakada; insizal, ti-
berler ve sutura palatina medianin posterior bélge-
sinde olmak tzere 1 mm ¢apinda 4 delik agild:.

(Max, series electronic digital calipres, max-cal.
Micrometer MFC Co Ltd, Japan) ile él¢ildQ.

Algt modellere 3 mm kalinliginda pembe mum
yerlestirildi. 10 tanesi konvansiyonel, 10 tanesi de
enjeksiyon teknigi ile muflalanarak akrile dénisti-
raldd. Tesviye ve polisaji yapildi.

Plagin i¢ ylzlnde olusan cikintilar arasi (AB,
BC, AC, AD) ayni cihazla (NSK) él¢ildi. Ayni kaide
plaklarl 24 saat ve 72 saat su iginde bekletilerek
tekrar dlguldi.

Fakrliliklar istatiksel olarak Z testi ile degerlen-
dirildi.

BULGULAR

Algi model Uzerinde noktalar arasi (AB, BC,
AC, AD) dlclimleri standart kabul ederek, konvansi-
yonel ve enjeksiyon teknigi ile yapilan kaide plakla-
rinda, tesviye ve polisajdan hemen sonra, 24 saat
ve 72 saat oda Isisinda su iginde bekletildikien
sonra, ¢ikan degerlerin ortalamalari, standart sap-
malari ve % olarak farkliliklar Tablo 2,3,4'de karsi-
lastiriimalari ise grafik 1,2,3'de gosterilmistir.
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Tablo 2.
Kaide plaklarinin tesviye ve polisajindan sonra élglim ortamalari, standart sapmalari ve % olarak farkliliklari
Olgim | Alei Model Konvansiyonel Teknik Enjeksiyon Teknigi
Noktalari | Ol¢imd |[Ortalamax| SD+ |[% Farkiilik |Ortalamax| SDz | % Farklilik
AB 45.28 44.40 0.10 -1.96 4414 0.05 -2.52
BC 42.67 41.60 0.13 -2.51 4215 0.04 -1.22
AC 44.65 4412 0.1 -1.19 43.93 . 042 -1.61
AD 34.16 34.08 0.92 -0.53 34.09 0.09 -0.44
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Grafik 1 : Kaide plaklarinin tesviye ve polisajindan sonra kargilastinimalar

Tablo 3. Kaide plaklarinin 24 saat su iginde bekletildikten sonra élgiim ortalamalari, standart sapmalari ve
% olarak farkliliklari

Olgiim Algi Model Konvansiyonel Teknik Enjeksiyon Teknigi
Noktalari | Olgimd |Ortalamax| SD+ | % Farklilik |Ortalamax| SD+ | % Farklilik
AB 45.28 44.44 0.04 -1.86 44,58 0.02 -1.85
BC 42.67 41.92 0.05 -1.76 42.32 0.04 -0.82
AC 44.65 44.11 0.05 -1.21 43.03 0.07 -1.39
AD 34.16 33.98 0.02 -0.53 33.98 0.07 -0.53
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O Konvansiyonel teknik Enjeksiyon teknigi

Grafik 2 : Kaide plaklarinin 24 saat su icinde bekletildikten sonra karsilastinimalari

Tablo 4. Kaide plaklarinin 72 saat su icinde bekletildikten sonra él¢iim ortalamalari, standart sapmalari ve
% olarak farkliliklari

Olgim | Algi Model Konvansiyonel Teknik Enjeksiyon Teknigi
Noktalari | Olgimd |Ortalamax| SD % % Farklilik | Ortalamax| SD+ | % Farklilik
AB 45.28 44,67 0.07 -1.35 44.85 0.06 -0.95
BC 42.67 42.08 0.06 -1.38 42.46 0.26 -0.49
AC 44.65 44.25 0.04 -0.90 44.08 0.04 -1.28
AD 34.16 34.01 0.02 -0.44 34.09 0.02 -0.25
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Grafik 3 : Kaide plaklarinin 72 saat su iginde bekletildikten sonra karsilastinimalari

Her iki grup istatistiksel olarak incelendiginde,
en fazla boyutsal degismeyi konvansiyonel teknik-
le yapilan kaide plaklan gosterdi (p<0.001). Kon-
vansiyonel teknikle yapilan kaide plaginda % ola-
rak en fazla bizlilmeyi, %2.51'le BC noktalari ara-
sI, en az blzilmeyi, %0.53 oraninda AD arasi gés-
termigtir. 24 saat ve 72 saat su iginde bekletimesi
sonucu kaide palkalr istatistiksel olarak anlamli de-
recede genisleme gdstermistir (p<0.001). Sadece
24 saatte AD arasindaki genisleme istatistiksel ola-
rak anlamh degildir (p>0.05).

Enjeksiyon teknigi ile yapilan kaide plaginda
ise en fazla bizilmeyi %2.52 oraninda AC arasi,
en az blzilmeyi %0.44 AD arasi gostermistir. 24
saat ve 72 saat su iginde bekletilen érneklerde en
fazla genigleme enjeksiyon sisteminde goriimustir
(p<0.001). 24 saat bekletilen 6rneklerde AD arasin-
da boyutsal azalma goriilmis, 72 saatte tekrar art-
mistir. Istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).

TARTISMA

Kaide plag! olarak kullanilan polymethyl met-
hacrylate’lardaki boyutsal degisiklikler, cesitli sekil
ve buyukllkte akrilik 6rnekler yapilarak incelenmis-
tir. Salim ve ark. (7) dikdortgen seklindeki 6rnekler-
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de, Anderson ve ark. (10) kare seklinde drneklerde
konvansiyonel teknikle enjeksiyon teknigini karsi-
lastirmis, her iki arastirici konvansiyonel teknikle
yapilan kaide plaklarindaki blzllmeyi daha fazla
bulmuslardir. Latta ve ark. (9) ortalama boyutsal
farklihgin %1 civarinda oldugu, lateral yénde boyut-
sal farkliigin %0.2-%9 arasinda oldugu belirtmis-
lerdir.

Akrilik rezinlerde boyutsal degisikligin incelen-
mesinde geometrik drneklerin yerine kaide plaginin
kullaniimasinin gercegi daha iyi yansitacagi dusin-
cesi ile bu arastirmada plak kalinliklar gergege da-
ha yakin olarak standardize edilmig, belirlenen nok-
talar arasinda boyutsal degisiklige bakilmistir.

Arastirmada en fazla bizilme konvansiyonel
teknikle yapilan kaide plaginda gézlenmistir. Lotta
ve ark.'min belirttigi gibi konvansiyonel yéntemle
yapilan kaide plagl da bu arastirmada oldugu gibi
lateral uzanan dogruda bulmustur. BC arasi
%2.51'lik buzilme gostermistir. Bu noktalar arasi
enjeksiyon yontemi ile yapilan kaide plaklarinda
%1.22'lik bir bizllme gdstermistir. Fark enjeksiyon
tekniginde sirekli uygulanan basingtan kaynak-
lanabilir.



Konvansiyonel teknik ve enjeksiyon teknigi ile yapilan......

GU Dighek. Fak. Derg., 1996

Garfunkel (11)'de her iki teknikle tam protez ya-
parak karsilagtirmis 717 nolu digler arasindaki me-
safe konvansiyonel yéntemde daha fazla biziilme
gostermesine karsin, enjeksiyon yonteminde daha
az blzllme gostermistir. Ayni arastirici tesviye ve
polisajdan sonraki dlgimlerin baslangig noktasina
daha yakin oldugunu gézlemistir. Bu arastirmada
da BC arasi kaide plaginda blzilme orani enjeksi-
yon yonteminde daha az bulunmustur. Buna karsi-
lik enjeksiyon yonteminde bizllme orani %2.52'lik
bir degerle AC arasinda gdzlenmistir.

Ayrica Murphy ve ark. (6), Anderson ve ark.
(12), Freilich ve ark. (13) enjeksiyon sisteminin,
konvansiyonel sistemden daha az polimerizasyon
bizllmesi gosterdigi belitmislerdir.

Hugget ve ark. (3) su icine birakilan 6rneklerde
su emilimine bagh olarak boyutsal degisiklik oldu-
gunu; en az boyutsal degisikligi enjeksiyon sistemi-
nin gosterdigini belirtmistir. Dixon ve ark. (14) akri-
lik rezinlerin su emilimini karsilagtirmis, hasta tara-
findan kullanilan protezlerde ilk ayda en buyik bo-
yutsal degisiklik gdzlenmis, yaklasik 2 ay sonra bo-
yutsal degisiklikle herhangi bir farkliigin olmadigini
belirtmiglerdir. Bu galigmada su emilimine bagl ola-
rak enjeksiyon sisteminde normal boyutlara daha
fazla yaklagildigi, buna kargilik AD arasinda bas-
langigla, 72 saat arasinda istatistiksel olarak bir
farklilik olmadig! gdstermistir. Su emilimi, kaide pla-
ginin yapimindan sonra akrilik rezinin biinyesindeki
artik monomerin ¢ikarak, monomerin yerine suyun
girmesinden kaynaklanir (14).

Rezinlerin yeterli muflalanmamasi sonucu kalin
kisimlar sonradan genislemeye donlisen merkezi
bir kontraksiyon meydana getirir. Ayrica mufla igin-
deki kaide plaginin lokalizasyonuna bagh olarak
boyutsal farkliliklar olabilir. Boyutsal degigiklliklerin,
polymethyl methacrylate kaide plaginin uyumunda
onemli bir etken oldugu (15), 6nemli oldugu kadar
da karisik bir durum gésterdigi bir gergekitir.

Sonug olarak, tam protez yapiminda muflama
tekniginin protezin boyutsal stabilitesi ile yakindan
ilgili oldugu , kaide plagindaki asin boyutsal degi-
sikligin hastada protez vuruklarina, ayrica dikey bo-
yutun artmasina, buna bagl kapanisin bozulmasi-
na neden olabilecegdi unutulmamalidir.
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