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GIiRIS

1966 vyillarindan beri kompositlerin restoratif materyalleri
piyasada bulunmaktadir. Bu materyaller akrilik dolgular lze-

rinde genis bir gelisimi gostermektedir (4).

Komposit dolgu materyalleri; Organik matriks, inorganik
parcaciklar ve organik matriks ile inorganik parcgaciklarin bir-
birleri ile kimyasal bag yapmasini saglayan ili¢ ana kisimdan
olusmustur (8).

Dis hekimliginin tedavi dalinda kullanilan Adaptik ve Koz-
mik isimli komposit kdkenli dolgu maddelerinin mekanik 6zel-
liklerinden dishekimliginde 6nemli olan ¢ekme dayaniklilig:1 ve
sertlik degerlerini diger estetik dolgu maddelerinden olan sili-
kat ve akril ile karsilastirmali olarak saptayabilmek amaci ile
bu arastirma yapildi.

Sertlik konusunda genel bir tanimlama yapmak ¢ok zordur.
Metalurjide sertlik, kesme ve girintilere karsi ¢ikan diren¢ ola-
rak tanimlanir. Tanimlamanin pek yapilamamasi1 c¢esitli sertlik
birimlerini ortaya cikarmistir. Biutiin sertlik testleri genel ola-
rak materyalin yilizeyine yapilan nokta halindeki baskilarin ol1-
cumu seklindedir (7). Sertlik testleri uzun zamanlardan beri
cesitli sekillerde yapilmaktadir. Ornegin; Brinnel testi, Rockvvell
testi gibi.

( * ) Arastirma G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Dis Hastahklar1 ve Tedavisi
Anabilim Dalinda yapilmistir.
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(***) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Dis Hastaliklar1 ve Tedavisi Anabilim
Dali. Dr. Ars. Gor.
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Knoop testi de pramit seklinde bir elmasin prese edilip izi-
nin Ol¢ilmesi ile sertlik degeri saptanir.

Sertlik testindeki prensip; Yiuk o6zenle hazirlanmis elmas
deliciye tatbik edilir ve goémiulmenin boyutlar1 06lgiiliir. Knoop
sertlik sayis1 (KHN) tatbik edilen yukiin goémiilme alanina ora-
nidir. Birim kg/mm? dir (3).

Bir cisim tizerine birbirine ters yonde ancak ayni dogrultu-
da gelen iki kuvvet sonucunda ortaya c¢ikan ve cismin uzama-
sina karst koyan glice ¢ekme adi1 verilir. Cekme direnci ise, plas-
tik safhada yukleme siirdiik¢ce eger materyal ¢ok kirilgan degil
ise bir noktaya kadar deformasyon surecektir. Bu safhadaki yiu-
ke maksimum yilik denir, buna da ¢ekme direnci adi verilir ve
sonra materyal kopar. Maddelerin kabul edilebilir bir biikiilebi-
lirlik 6zelligi ycksa bu maddeye gevrek denir (9).

MATERYAL VE METOD

Komposit kokenli dolgu maddelerinden olan Adaptik ve
Kozmik ile diger estetik dolgu maddelerinden olan silikat ve ak-
ril'i ¢ekme dayaniklilig1i ve sertlik degerleri bakimindan karsi-
lastirmak amaci ile uygulanan deneyler O.D.T.U. Metalurji bo-
liminde yapildi.

Bu arastirmada sertlik deneyleri Wilson marka sertlik de-
ney araci uzerinde yapild:t (Resim 1).

Resim 1 — Sertlik Deney Araci.
21



Her dolgu materyali icin beser adet polisaj'l1 figlir tizerinde
yapilan Ol¢imlerden ortalama bir deger saptanmaya calisild
(Resim 2).

Resim 2 — Mekanik oOzelliklerin Saptanmasinda Kullanilan Degisik Figiirler.

Bu arastirmada kullanilan materyallerin timiu gevrek oldu-
gundan, ¢ekme sirasinda boyun yapmadilar.

Adaptik, kozmik, akril ve silikat dolgu maddelerinden hazir-
lanan ¢caplan 3,27 mm ve uzunluklar1 3 cm olan standart sekil-
ler izerinde Hounsfield tensometre aracinda c¢ekme deneyleri
yapild:r (Resim 3).

Silikon esasli 6l¢ii maddeleri ile standart bir figiir lizerin-
den alman Olgiler icinde bu arastirmada kullanilan dolgu mad-
delerinin her birinden beser cekme cubugu hazirlandi. Cekme -
kopma deneylerinin yapilabilmesi icin standart boyutlarda ha-
zirladigimiz bu c¢ekme c¢ubuklar1 Hounsfield tensometresinde
cekildi.

BULGULAR
Bu arastirmada kullanilan dolgu materyallerinden 1x1 bo-
yutlarinda ve 0,5 cm kalinliginda 6rnekler hazirlanip yizey po-

lisajlar1 yapildiktan sonra test aracinda sertlikleri saptandi.
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Silikat 69

Resim 3 — Hounsfield Tensometre Araci.

Test uygulanan bilitiin materyallerin KHN birim degerleri

Tablo I'de gosterilmistir.

MATERYAL KHN
Adaptik 47
Kozmik 44
Akril 18

Tablo I — Kullamilan Materyallerin Sertlik Degerleri.

Arastirmada uygulanan ¢ekme kopma deneyleri sonucun-
da ufak bile olsa ortaya c¢ikan ayricaliklarla cekme sirasinda ay-
r1 kuvvetler altinda kopmalar oldu. Adaptik, kozmik, akril ve
silikat materyalleri ile hazirlanan figiirlerin kopmasindan son-
ra cekme dayanglar1 S.C.D. = Yiik/Alan kg/mm? formiilii araci-

11g1 ile hesaplandi. Bulunan degerler Tablo H'de gorilmektedir.
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FIGUR NO. ADAPTIK KOZMIK AKRIL SILIKAT

1 6,1 3,2 1,2 0,7
2 4,7 6,4 4,3 0,9
3 4,1 4,2 3,1 1.7
4 5.8 6.1 0,7 1,9
5 5,7 4,8 5,1 2

ORTALAMA 5,28 4,94 2,88 1,44

Tablo II — Kullandigimiz Materyallerin Cekme Deneylerindeki Kopma
Degerleri (Kg/mm?)

TARTISMA

Yapilan bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore, Adap-
tik ve Kozmik isimli komposit kdkenli dolgu maddeleri, meka-
nik Ozellikleri bakimindan akrilik ve silikat dolgu materyalle-
rinden ayricaliklar gosterdi.

Sertlik derecelerinin mineye gore cok diusiuk olmasi ylizin-
den bu tiir dolgu maddelerinin okliizal basincin ve ¢igneme
kuvvetlerini direkt olarak karsilayacak bolgelerde kullanimi
sakincalidir (5-2).

Bu sertlik dereceleri okliizal basing altinda siddetle abraz-
yona yol acacak degerlerdedir. Bu yilizden bir ¢cok arastirici da
komposit dolgu maddelerinin sadece anterior bolgelerde kulla-
nilmasinit 6nermektedirler (1).

Son senelerde komposit materyaller ile yapilan arastirma-
larda, bu maddelerin mekaniksel ve fiziksel Ozelliklerinin diger
estetik dolgu maddelerine oranla daha ustiin oldugu kanitlan-
mistir (6).

Tablo I'de gorildigi gibi, kompositierin akril ve silikat re-
sinlere gore sertlik derecelerinde ayricaliklar bulunmasina kar-
sin, agiz ortaminda asinmaya dayaniklilikta birbirlerine ustiin-
liik saglayacak 6nemli bir ayricaliklari yoktur. Ornegin, amal-
gama gore ¢ok daha yumusaktirlar. Yine de kompositler akrilik
dolgulara gore daha sert, silikatlara gore daha yumusaktirlar.
Kompositierin gerilim kuvvetlerine dayanikliliklari akrilik dol-
gulara gore iki kat daha fazla, silikat resullere gore ise daha da



fazladir. Bu degerlerden de su sonuca varilabilinir ki, komposit
dolgu maddeleri agiz ortaminda kitle olarak akrilik resinlere
gore daha saglam ancak silikatlara gére daha zayiftirlar.

OZET

Mekanik 6zelliklerin saptanmasi1 amac1 ile yapilan sertlik
ve cekme kopma deneylerinde Adaptik'in Kozmik'e gore kis-
men ustiin 6zellikleri olmasina karsin bunlarin sertlik bakimin-
dan silikattan dusiuk, akrilik dolgu maddelerine kars: Gistiin 6zel-
likleri saptandi.

Bu arastirma ile mekanik 6zellikleri yoniinden kompositle-
rin, silikat ve akrilik dolgu maddelerine oranla ilistiin olduklari
gozlendi.

SUMMARY

Experimental Comparis on Some Properties of Composites With
Acrylic and Silicate Filling Materials.

In order to establish the mechanical properties of Adaptic
andCosmic, the hardness- and tensile * strength experiments
showed that Adaptic has more suitable properties than that of
Cosmic. Were as it is found that these materials are harder than
silicate and, are superior to acrylic filling materials. It is seen
that the mechanical properties of composite are superior than
acrylic and silicate filling materials.
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