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GIRIS

Ortodontik bolgenin degerlendirilmesinde uzak rontgen film-
lerinden de yararlanilmaktadir. Ortodontik bolgenin normal olup
olmadigi, normalden sapma varsa anomalinin tanimi, tedavi
planlamasi, tedavi prognozu, tedavi sonucglarinin degerlendiril-
mesi ve ortodontik bolgenin bliylime ve gelisimi amaclariyla da
kullanilan uzak rontgen filmlerinde referans olarak ortodontik
boélgenin disindaki anatomik iiniteler segilmektedir. On kafa ta-
baninin da ortodontik bdélgenin disinda oldugu, anomali olustu-
rabilecek nedenlerden etkilenmedigi ve uzak rontgen filmlerin-
de referans olarak kullanildig: bilinmektedir.

On kafa tabaninin yaklasik olarak 7-8 yasindan sonra sa-
bitlestigi, bu nedenle ortodontik bdlgedeki bluiyime ve gelisim
degisikliklerinin incelenmesi icin profil uzak rontgen filmlerinde
cakistirma yontemleri amaciyla 6n kafa tabanini belirleyen «Sel-

la-Nasion» (S-N) diizleminden yararlanilabilecegi belirtilmekte-
dir (9).

Normal okliizyonlu erkek ve kizlarda ©On kafa tabaninin
uzunlugunun ortalama degerlerini bulgulayarak erkeklerdeki ve
kizlardaki on kafa tabam uzunlugu ortalama degerleri arasinda

fark olup olmadiginin saptanabilmesi amaciyla bu arastirma ya-
pildi.

( * ) Arastirma, Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Dis ve Cene Or-
topedisi (Ortodonti) Anabilim Dalinda yapilmustir.

(**) Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dah
ogretim Uyesi.

(***) Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dah
Arastirma Gorevlisi.



MATERYAL VE METOD

Normal okliizyonlu (1,2,3) bireyler arasindan cephe ve pro-
filleri iyi gorinimli olanlar secilerek 7-18 yaslar arasinda 30'a
erkek, 30'u kiz toplam 60 birey arastirma kapsam ma alindi.

Erkekler ve kizlar ayr1 ayri grublandirilarak, grublarin kro-
nolojik yas ortalamalarinin saptanmasinda ve ortalama degerler
arasindaki farkin 6nemli olup olmadiginin arastirilmasinda is-
tatistiksel yontemlerden yararlanild: (5,10).

"

Arastirma kapsamina alman bireylerin bilinen yontemlerle
profil sefalometrik filmleri elde edildi (4, 9,11). On kafa tabam
uzunlugunun saptanmasinda, sefalometrik filmlerin cizimleri
tzerinde «Sella» ve «Nasion» noktalar1 arasinda olusan «Sella-
Nasion» (S-N) uzunlugundan yararlanildi (9,12) (Sekil: 1).

,,))
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Sikil 1 : On Kafa Tabam Uzunlugunun Saptanmasinda Yararlamilan S-N
Boyutu.

On kafa tabam uzunlugunu belirleyen S-N*boyutu 0.5 mm.
duyarliliga kadar olculdii.

Erkekler ve kizlara iliskin S-N boyutu ortalama degerleri
arasindaki farkin onemli olup olmadigim saptamada istatistik-
sel yontemlerden yararlanild: (5,10).

Arastiricilarin bulgularindaki ortalama degerler arasindaki
farkin; ve diger arastirmalarla bu arastirmadan elde edilen bul-
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gular arasindaki farkin 6nem kontrollide «Student-t» testi ile
yapildi (5,10).

BULGULAR
Uygulanan biyoistatistiksel yontemle normal okliizyonlu 30

erkegin kronolojik yas ortalamasinin 12 yil 2 ay, 30 kizm krono-
lojik yas ortalamasinin ise 12 yi1l 6 ay oldugu bulundu (Tablo 1) .

n X ort. sd. min. max. t
Erkek Grubu 30 12-2 2-11 8-3 15-3 0.443
Kiz Grubu 30 12-6 2-11 7-9 16-10 P>0.05

TABLO 1. Cinsiyct Ozclliklerine Gore Olusturulan Arastirma Bireyleri
Gruplannda Kronolojik Yas (... yil - ... ay) ile Tlgili Bulgular.

Erkek grubu ile kiz grubuna ait kronolojik yas ortalamalari
arasindaki farkin 6nemli olup olmadiginin saptanabilmesi ama-
ciyla uygulanan «Student-t» testinden elde edilen t=0.443 degeri;
53 serbestlik derecesinde ve % 5 simirindaki t=2.000 olan tablo
degerinden kuciik olup; arastirma kapsamina alman erkek gru-
bu ile kiz grubunun kronolojik yas ortalamalar1 arasinda farkin

istatistiksel olarak 6nemli olmadigi bulunmustur (t=0.443 ,
P>0.05).

S-N boyutunun ortalama uzunlugu 30 erkegin olusturdugu
grupta 70.05 £ 3.49 mm.; 30 kizin olusturdugu grupta ise 67.73+2.67
mm. olarak bulunmustur. Uygulanan «Student-t» testinin belir-
ledigine gore normal okliizyonlu erkek ve kizlara iliskin S-N bo-
yutu ortalamalar1 arasindaki fark énemli bulunmustur (t=2.893 ,
P>0.01 (Tablo II).

n X ort. Sd. min. max. t
Erkek Grubu 30 70.05 3.49 64.50 77.00 2.893
Kiz Grubu 30 67.73 2.67 64.00 74.50 P<0.01

TABLO II. Cinsiyet Ozelliklerine Go6re Olusturulan Arastirma Bireyleri
Gruplarinda S-N Bayata (mm) ile Ilgili Bulgular,



Arastirmadan elde edilen sonuclara gore; kronolojik yaslari
12 yil olan normal okliizyonlu erkeklerin 6n kafa tabam uzun-
luklar1 aynmi1 yaslardaki normal okliizyonlu kizlarin on kafa ta-
bam uzunluklarindan onemli derecede daha fazladir.

TARTISMA

On kafa tabaninin yaklasik olarak 7-8 yasindan sonra sabit-
lestigi; ortodontik bolgedeki biiyiime degisikliklerinin incelenme-
si icin profil uzak rontgen filmlerinde cakistirma yontemleri
amacilyla on kafa tabanim belirleyen «Sella-Nasion» (S-N) diiz-
leminden yararlanilabilecegi bildirilmektedir (9). Normal ok-
Itizyonlu ve cephe ile profil goriniimleri iyi olan erkekler ile
kizlarda on kafa tabani uzunlugunun ayricalik yaratip yarat-
madig1 konusunun incelenmesi geregi nedeniyle bu arastirma
yapildi.

Her ne kadar kronolojik yasin kemik yasina uydugu her za-
man gorilemez ise de; arastirma kapsamina alman erkekler ile
kizlarin olusturdugu gruplara iligkin kronolojik yas ortalamala-
r1 arasindaki farkin onemli olmadiginin bulunmasi, erkek ve kiz
gruplarina iliskin 6n kafa tabani uzunlugu degerlerinde buylime
ve gelisim nedeniyle olusabilecek farklarin minumum diizeyde
bulunabilecegini belirliyebilmektedir.

Yapilan bu arastirma ile, kronolojik yaslan 12 yil olan nor-
mal okliizyonlu erkeklerin 6n kafa tabani uzunluklarinin ayni
yaslardaki normal okliizyonlu kizlarin 6n kafa tabam uzunluk-
larindan onemli derecede daha fazla olduklari bulunmustur.

Dort - 8 yaslar arasindaki ¢cocuklarda sefalometrik standart-
lar1 saptamayi1 amaclayan arastirmasinda Higley (6), S-N boyu-
tunu; 8 yasindaki normal oklizyonlu 31 erkekte 68.5+3.3 mm.; 8
yasindaki normal okliizyonlu 29 kizda ise 65.712.7 mm. bulmus-
tur. Higley (6)'in arastirma yaptigi1 8 yasindaki normal okliizyon-
Iu erkeklerin ©On kafa tabam uzunluklarinin kizlarinkinden
onemli derecede daha fazla oldugu uygulanan «Student-t» testi
araciligl ile belirlenmis olup; bu arastirmadan elde edilen bulgu-
lar1 destekledigi goriilmektedir (t=3.585, P>0.01).

Eriskin erkek ve kizlarda kranyofasyal yapiy1 inceleyen Ho-
rowitz ve Thompson (7), S-N boyutu ortalama degerini, 20-30
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yaslar arasinda ortodontik tedavi gormemis normal okllizyonlu
100 erkekte 79.2+F4.10 mm., 100 kizda ise 73.2+3.60 mm. bulmus-
lar, yapilan bu arastirmaya benzer sekilde 6n kafa tabani boyu-
tunun erkeklerde kizlardan daha biytik oldugunu saptamislar-
dir.

Iyer (8), yas ortalamalart 19.73+1.38 olan normal okllizyon-
Iu 50 beyaz Amerikal1 kizda S-N boyutu ortalama degerini 69.90
12.94 mm. bulmustur. Iyer (8)'in arastirma yaptigi1 kizlarin on
kafa tabani uzunluklari, bu arastirmaya alman kizlarinkinden
onemli diizeyde daha fazladir (t=3.308, P>0.01). Beyaz Ameri-
kal1 kizlarin 6n kafa tabani uzunluklarinin daha fazla olmasinda
yas farkinin bulunabilecegi gibi, irksal ayricaliklarinda bu sonu-
cu dogurabilecegi kanis1 ortaya ¢ikabilmektedir.

OZET

«Normal Okliizyonlu Erkeklerde ve Kizlarda On Kafa Ta-
bam Uzunlugu»

Bu arastirmada, normal okliizyonlu erkek ve kiz bireylerde
on kafa tabani uzunlugunun ortalama degerleri arasindaki far-
kin 6nemli olup olmadig: arastirildi.

30'u erkek, 30'u kiz toplam 60 normal okliizyonlu birey aras-
tirma kapsamina alindi. Bireyler cinsiyet 6zelliklerine gore grup-
landirildi.

Arastirma kapsamina alinan, yas ortalamalarit 12 yil olan
tim bireylerin sefalometrik filmleri elde edilerek, sefalometrik
filmlerin c¢izimleri tizerinde S-N boyutu aracilig: ile 6n kafa ta-
baninin uzunlugu saptandi.

Uygulanan «Student-t» testi ile normal okliizyonlu erkek ve
kiz bireylerde On kafa tabam uzunlugunun ortalama degerleri
arasindaki farkin 6nemli oldugu bulundu. Erkeklere iliskin on
kafa tabani uzunlugunun kizlannkinden daha fazla oldugu sap-
tandi.

SUMMARY

«Anterior CranialBase Length in Boys and Girls with Normal
Occlusion»

In this study, the mean values of anterior cranial base length
were obtained in boys and girls who have normal occlusion. Dif-
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ference of the mean values of anterior cranial base length bet-
ween boys and girls was tested.

A total of 60 children, 30 boys and 30 girls who have normal
occlusion were examined. The total sample was divided into two
groups accordingto the sex.

The cephalometric radiographs of 30 boys and 30 girls. mean
aged 12 years were taken. Tracings of the cephalometric radiog-
raphs were made and the measurement SN has been used in
determining the anterior cranial base length.

The «Student-t» test indicated that the difference of the mean
values of anterior cranial base length betvveen boys and girls
was statistically significant. The longer anterior cranial base
length has been found in boys than those of girls.
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