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P O R S E L E N KRON VE K Ö P R Ü L E R İ N OKLÜZAL 

M O R F O L O J İ L E R İ N D E HAZIR P O R S E L E N K O N İ L E R İ N 

KULLANIMI 

Hüsnü YAVUZ YILMAZ* Çetin SUCA** Levent NALBANT*** 

Çiğneyici yüzeylerin, porselen kron ve köprülerde modelas-

yonu hayli z a m a n a lmaktadı r . Bilindiği gibi m e t a l destekl i por

selen uygulamalarında, meta l alt yapının rengini gizleyebilmek 

ve asıl önemlisi m e t a l - porselen bağ lant ı s ın ı s a ğ l a m a k amacıyla 

opek porselen kullanıl ır . 

O p a k porselen tozları çok ince part ikül boyut la r ında öğü

tülmüş m e t a l ve m e t a l oksit leri de içer ir ler . G e n e l o l a r a k kulla

nı lan lar : demir, çinko, kalay, a l iminyum, seryum, t i t a n y u m ve 

z irkonyum oksit lerdir. 

O p a k t a b a k a s ı n ı n iyi b i r m e k a n i k dayanık l ı l ığa sahip olma

sının yanı s ı ra m e t a l ile a ras ındaki ç o k k ü ç ü k g e n l e ş m e farklıl ı

ğı, porselen - m e t a l bağ lant ı s ın ın s a ğ l a n m a s ı n d a en büyük et

kendir. Porse len yapının, ç i ğ n e m e kuvvet ler ine dayanıklı l ığı, iyi 

b ir tüberkül uyumu ver i lebi lmekle sağlanır . 

Kliniğimize, sol - alt 5 n u m a r a l ı diş eksikliği ile b a ş vuran 

bir hastamıza, V I T A - I N F R A M A T porselen fırını, Wiron 88 por

selen kron meta l ik a laş ımı ve Vi ta - V M K 68 porselen tozlar ı 

k u l a n a r a k hazı r fabr ikasyon tüberkül konili porselen köprü ya

pımını aşağ ıdaki e t a p l a r l a gerçekleşt i rdik. 

Has tada endikasyon konan, sol - alt 4 ve 6 diş ler prepare 

edildi, ölçü alındı, 4 ve 6 n u m a r a l ı diş lerin a r a s ı n d a k i mesafe

nin sabit ka lmas ın ı s a ğ l a m a k amacıy la , modelden 4 n u m a r a n ı n 
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mesia l inden ve 6 n u m a r a n ı n distal inden kesi lmiş tek day halin

de ser t a lç ı model hazır landı (Res im 1 ) . 

Resim 1 — Laboratuvar çalışmaları için hazırlanmış daylı modeli. 

Bil inen kaideler le modelasyonu h a z ı r l a n a n m e t a l alt yapı 

Wiron 88 isimli k ıymets iz a l a ş ı m d a n dökümü yapı la rak elde 

edildi, ilk k u m l a m a s ı ve tesviyesi yapıldı, döküm tij leri kesildi. 

Kal ın l ık ö lçer ile m e t a l kal ınl ığı ö lçülerek son hal i verildi. 

Bu e t a p t a k r o n l a r ı n oklüzal yüzeyinin meta l ile şekil lendiri lme

s i g e r e k m e m e k t e d i r , ç ü n k ü : bu şeki l lendirmeler tüberkül koni

leri ile s a ğ l a n a c a k t ı r . M e t a l alt yapı h a s t a üzer ine uyumlandı, 

m e t a l alt yapı des tek dişler üzer inde iken, h a s t a d a n a l j inat ölçü 

maddes i ile ölçü alındı, k ron içleri m u m l a n a r a k model elde edil

di. 

H a s t a d a n a l ınmış olan sentr ik ilişki k a y ı t l a r ı n a göre alt ve 

üst modeller, a r t ikü la töre tesbit edildi. M e t a l yüzeyinin t a m te

miz lenebi lmes i ve tu tucu luk için 250 m i k r o n kal ınl ığ ındaki ali-

m u n a oksit ile t e k r a r kumlandı, etil a s e t a t ile temiz lenerek por

selen o p a ğ ı n ı n u y u m l a n m a s ı n a haz ı r hale getirildi (Res im 2 ) . 
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Resim 2 — Porselen yapımı için hazırlanmış alt yapının kumlanmış ve 
tesviye edilmiş hali. 

H a s t a d a n a l m a n diş r e n g i n e göre seçi len opak tozu, özel li

kidi ile kar ış t ı r ı larak, meta l üzer ine ince b i r t a b a k a hal inde bi

l inen yöntemler le uygulandı. Köledeki opak t a b a k a s ı 1 m m . ka

dar kazındı ve pişirildi. S o ğ u d u k t a n s o n r a a k a r su a l t ı n d a f ı rça 

ile yıkandı, k a z ı n a n kole çevres i ve m e t a l i n a ç ı ğ a çıkt ığı kısım

l a r a opek sürülerek t e k r a r pişirildi. 

V i ta 'n ın tüberkül konisi setinde, tüberkül ler soldan s a ğ a 

doğru üç ayr ı tonda, y u k a r ı d a n a ş a ğ ı y a doğru üç değiş ik boyda 

bu lunmaktadı r . Porse len yapımlar ın ın r e n k çeşitli l iği faz la ol

duğu için, tüberkül ler in antogonist dişlerle i l işkileri sağlandığı 

zaman, n o k t a hal inde r e n k farkl ı l ığı o r t a y a çıkabi l i r . Poster ior 

bölgede bu g ö r ü n ü m ç o k önemli o l m a m a s ı n a k a r ş ı n e ğ e r is

tenirse koniler le t a m antogonist ilişki sağ lanmayıp, çok ince b i r 

t a b a k a dentin - m i n e porseleni tüberkül ler in tepe k ı s ı m l a r ı n a 

sürülebi l i r veya g lazür işlemi yap ı lmadan önce bu n o k t a l a r bo

y a n a r a k r e n k uyumu sağ lanabi l i r (Res im 3 ) . 
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T ü b e r k ü l koni ler i set inden h a s t a n ı n diş reng ine uygun or

ta k o y u l u k t a k i ve antogonis t diş ler ile k ö p r ü n ü n oklüzal yüze

yi a r a s ı n d a k i a r a l ı ğ a uygun büyüklükteki koni ler seçildi. Bu 

koni ler t a b a n l a r ı n a b i raz opak porselen h a m u r u k o n u l a r a k ve 

haf i fçe bas t ı r ı la rak, doğru pozisyonlarında, m o l a r dişe 4 adet 

(Beş inc i tüberkül o lan disto-bukkal tüberkül çok k ü ç ü k olma

s ından dolayı) , 4 ve 5 n u m a r a l ı dişlere de aynı nedenle sadece 

b u k k a l tüberkü l le r doğru pozisyonlar ında yerleştiri ldi ve gerek

li düzel tmeler y a p ı l a r a k pişirildi (Res im 4 ve R e s i m 5 ) . 

Opakl ı m e t a l alt yapının ar t ikülatörde kontrolü yapıldı, ya

pı t e k r a r f ı r ç a l a n d ı k t a n sonra, üzer ine dent in ve m i n e hamurla

r ı b i l inen yöntemler le y ığ ı larak pişirildi (Res im 6 ) . 

Y i n e b i l inen yöntemler le tesviyesi ve şekil lendiri lmesi yapı

l a n köprünün, oklüzal yüzeyinde f issürler renklendiri ldi, gla-

zür maddes i s ü r ü l e r e k son pişir i lmesi yapıldı, köprünün labo-

r a t u v a r d a b i t imi yapıldı, ( R e s i m 7 ) h a s t a y a s e m a n t e edildi. 
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Oklüzal koni ler in kul lanı lması özellikle k ıymetl i a laş ımla

rın m e t a l - porselen yapı larda destek o l a r a k kullanıldığı vaka

larda büyük m i k t a r d a t a s a r r u f s a ğ l a y a c a ğ ı b i r gerçekt i r . Ayrı

ca, tüberkül ler in i ş lenmesi iç in s a r f edilen z a m a n m i n i m u m a 

indiri lmiş o lmaktadır . 

Porse len yapının k ı r ı lganl ığ ına neden olan e t k e n l e r d e n b i r 

tanesi de piş i rme s ı ras ında yapı içinde k a l a n h a v a ve gaz ka

barc ık lar ın ın, v a k u m l a n m a s ı n a r a ğ m e n ç ı k a r ı l a m a m a s ı d ı r . Ha

zır koni lerde bu tehl ike de çok a z a indiri lmişt ir . 

Porse len koni ler le piş ir i lmeden önce s a ğ l a n a n antogonis t 

ilişkisi, porselen pişir i ldikten sonra da sabi t kaldığı iç in - ki por

selen pişiri lmesi s ı ras ındaki kontraks iyon nedeni ile h a m u r u n 

d a h a fazla k o n a r a k ar t ikülatör üzer inde i l işkinin kontrol edile

memesi, piş t ikten s o n r a ilişkiyi s a ğ l a m a k için uzun süreye ve 

emeğe g e r e k olması büyük b i r dezavantajdır . - koni ler le b ü y ü k 

yapım kolayl ığı s a ğ l a n m a k t a d ı r . 

Oklüzyon düzel tmeler inde porse len r e s t o r a s y o n l a r uygula

n a c a k ise tüberkül - fossa i l i şki ler inin s a ğ l a n a b i l m e s i iç in gene 

koni ler in piş i r i lme s ı ras ında sabi t k a l m a l a r ı b ü y ü k b i r y a p ı m 

kolaylığı ve tüberkül eğ imler inde eşdeğerl ik sağlar . S o n u ç ola

rak; 

1 — Oklüzal morfoloji ça l ı şmasında, a n t o g o n i s t l e r i le ilişki 

sabit o l a r a k sağ lanabi lmektedir . 

2 — Z a m a n d a n t a s a r r u f s a ğ l a n m a k t a d ı r . 

3 — Kıymet l i meta l le r le ça l ı ş ı rken ekonomi s a ğ l a n m a k t a 

dır. 

Ö Z E T 

Hazır porselen tüberkül koni ler inin, b i r porselen köprüde 

uygulaması anlatı ldı. Bu koni ler in kul lanımı ile z a m a n d a n ta

sarruf edileceği, oklüzal i l işki lerin yer ine get ir i lmesinde, kolay

lık sağ lanacağ ı görüldü. Kıymetl i a l a ş ı m l a r l a kul lanı ldığında 

ekonomik olacağı düşünces ine varıldı. 
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S U M M A R Y 

The usage of fabricated porcelain cones in the occlusal design 
of porcelain crown and bridges 

T h e appl icat ion of fabr ica ted porce la in cusp cones in a 

porce la in br idge i s described. T h e usage of these cones a r e t ime 

saving besides tha t the occlusal re la t ions c a n be adjusted more 

easily. I t c a n also be said tha t i t will be e c o n o m i c when used 

with precious alloys. 
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