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GIRIS

Bir asir once X - 1sinlarinin bulunmasiyla birlikte tip bili-
minde kullanilmaya baslanan rontgen filmleri, gilinimize dek
gelistirilen degisik tekniklerle tip ve dishekimligi branslarinda
yaygin olarak kullanilan bir tani araci olmustur.

1922 yilinda Pacini (7), profil uzak rontgenografi yontemini
gelistirmis; bu yontem ile ortodontik bolgeye iliskin bliylime mo-
dellerinin tanimlanabilecegini, ytuiz tipleri ile dissel ve iskeletsel
iligkilerin belirlenebilecegini ve bu yontemden yararlanilarak
gelisim bozukluklarinin da saptanabilecegini bildirmistir.

Ancak, gercek anlamda ortodontik bdlgenin degerlendiril-
mesi, 1931 yilinda Broadbent (2)'in ortaya koydugu yeni bir tek-
nik ile mimkin olabilmistir. Broadbent (2)'in gelistirdigi bu
teknikle sefalometri hizli bir gelisim goOstermistir.

Gilinimiiz ortodontisinde profil uzak rontgen filmleri yay-
gin ve guvenilir bir tan1 araci olarak kullanilmakta; ortodontik
bolgedeki anomalilerin yonu ve siddeti ile dissel veya iskeletsel
ya da hem digsel hem de iskeletsel olup olmadig1 belirlenebil-
mektedir. Ortodontik bolgenin degerlendirilmesi ile; anomalinin
tanimlanmasinda ve tedavi planinin olusturulmasinda profil

( * ) Arastirma, Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesinde yapilmis
olup; A.U. 1. Bilimsel Kongresinde teblig edilmistir, 6-11 Mayis,
1985, Milli Kiitiiphane, ANKARA.

(**) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali Baskani, Prof.
Dr.

(***) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali Aras. Gér.
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uzak rontgen filmlerinde yapilan degisik sefalometrik analiz
yontemlerinden yararlanilmaktadir. Jarabak (5) tarafindan
Onerilen arka - 6n yiuiz orani dik yonde ortodontik bdlgeyi sinif-
landirabildigi gibi, bolgenin gelisim modelini ve kranyumla dik
yonde olan iligskisini de belirtebilmektedir.

Ortodontik bolgeye iliskin degerlendirmeler ile, yapilan te-
davi planlamalarinin, tedavi Oncesi ve sonrasit karsilastirmalarin
saglikli olabilmeleri icin profil uzak rontgen filmlerinin ayni ko-
sullarda ve standart bas konumunda elde edilmeleri gerekliligi
vurgulanmaktadir (2, 6, 8,9).

Tan1 ve tedavi planlamalarinda yararlanilan profil uzak
rontgen filmlerinin elde edilmesinde, hastaya veya hekime bag-
I1 olarak basin sefalostat icersinde farkli konumlandirilmas: ile
olusabilecek film ¢ekim farkinin arka - 6n yiiz orani lizerine et-
kili olup olmadiginin saptanmasi amaciyla bu arastirma yapildi.

MATERYAL VE METOD

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim
Dali Klinigine bagsvuran 7-20 yaslar arasinda 10u erkek 157
kiz, toplam 25 birey arastirma kapsamina alindi.

Arastirma kapsamina alman bireylerden; biri bilinen yon-
temler ile (9,13); digeri ise porion noktasindan ve orbita nokta-
siin 0.5 cm. altindaki noktadan gecen diizlem yere paralel ola-
cak sekilde basa konum verilerek toplam 50 adet profil uzak
rontgen filmi elde edildi.

Filmlerin elde edilmesinde 15 mA, 85 kV giliciinde, Siemens
marko Ortoceph 5 modeli sefalometrik rontgen aletinden yarar-
lanildi.

Filmlerin asetat kagitlar lizerine ¢izimleri 0.3 mm. kalinli-
ginda bir kalem ile yapildi. Profil uzak rontgen filmlerinin ¢i-
zimleri lizerinde sella, gonion, nasion, menton noktalan isaret-
lenerek; yuiziin dik yon degerlerini belirleyen ve S-Go (arka yiiz
yuksekligi) ve N-Me (On yuliz yuksekligi) boyutlar1 0.5 mm. du-
yarliliga kadar olculdu (5, 9,13).
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Sekil 1. Arastirmada Kullanilan Arka - 6n Yiiz Boyutlar.

Bireylere iliskin arka - 6n yiiz oraninin saptanmasinda S-Go/
N-Me X 100 formiili kullanildi.

Cizim ve oOlcuimlerdeki bireysel hatanin 6énemli olup olma-
diginin saptanmasi amaciyla, arastirma kapsamina alinan bi-
reylerden gelisigiizel 6rnekleme yontemi ile 10 birey belirlendi.
Kura yoluyla saptanan ve farkli konumda, elde edilen profil
uzak rontgen filmleri tlzerinde N-Me boyutuna iligskin gerekli
cizim ve Olgiimler ayni arastirici tarafindan tekrarlandi. Birin-
ci ve ikinci Olciimlere ait ortalama degerler arasindaki farkin
onem kontrolu eslestirilmis -1 testi ile yapildi.

Normal ve farkli konumda elde edilen profil uzak réntgen
filmlerindeki S-Go ve N-Me boyutlar ile arka-6n yiiz oranlari-
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na iligkin ortalama degerler arasindaki farklarin biyometrik
olarak o6nemli olup olmadiklarinin saptanmasi amaciyla ista-

tistiksel yontemlerden olan «eslestirilmis -1 testinden» yararla-
nild1 (4, 10).

BULGULAR

Farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde
arka - 6n yuz oraninin incelenmesi amaciyla yapilan bu aras-
tirmada, cizim ve Ol¢cumlerdeki bireysel hata incelenmis, farkl
konumlu filmlerdeki WN-Me boyutuna iligkin ¢izim ve ol¢cliimler
tekrarlanarak, ilk ve ikinci degerlendirmelerde ortalamalar ara-
sindaki fark onemli bulunmamastir (t: 1.734; P>0.05) (Tablo I).

Normal konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerin-
de S-Go boyutuna iligkin ortalama deger 72.92 £5.70 mm; fark-
I1 konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde ise 72.80 &=
80 mm. olarak saptanmis ve eslestirilmis -1 testinden elde edi-
len t: 1.049 degeri, 24 serbestlik derecesinde, % 5 simrindaki

TABLO I. Farklhi Konumlu Filmlerde N-Me Boyutuna (mm.) tliskin Bi-
reysel Hata Kontrolii (n : 10).

X 8d. min. max. t
I. Degerlendirme 116.40 7.83 105.00 130.00 1.734
Tliind i f e I T P>0.05
II. Degerlendirme 116.70 7.5 105.00 130.00

t: 2064 tablo degerinden kii¢iik olup; S-Go boyutuna iligskin or-
talama degerler arasindaki fark istatistiksel olarak Onemli bu-
lunmamastir (t: 1.049; P>0.05) (Tablo IT1).
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TABLO II. Farkh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde
S-Go Boyutuna iliskin Bulgular (mm.) (n: 25).

X sd. min. max. t
I* 72.92 5.70 64.00 85.0
. 1.049
P>0.05
II** 72.80 5.80 63.00 86.00 2

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde.
I[T** Orbita Noktas1 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

N-Me boyutuna iligkin ortalama degerler, normal konumda
elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde 115.28+8.36 mm; fark-
I1 konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde ise
116.32 +£9.10 mm. olarak saptanmis ve ortalama degerler arasin-
daki fark biyometrik olarak oOnemli bulunmamistir (t: 0.992;
P>0.05) (TabloI11).

TABLO III. Farkh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rnétgen Filmlerin-
de N-Me Boyutuna Iliskin Bulgular (mm.) (n: 25).

X sd. min. max. t
I* 115.28 8.36 103.00 137.00
0.992
0.0
e 116.32 9.10 102.00 136.00 R000

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde.

I[I** Orbita Noktas1t 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

Normal konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerin-
de arka-06n ylz oranina iliskin ortalama deger 62.75+3.80 mm;
farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde ar-
ka-6n yiiz oranina iliskin ortalama deger ise 62.58+3.72 mm.
olarak saptanmis ve ortalama degerler arasindaki fark 6nemli
bulunmamastir (t: 1.310; P>0.05) (Tablo IV).
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TABLO 1IV. Farkhh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen iFlmlerin-
de Arka - On Yiiz Oranmma lliskin Bulgular (n : 25).

X sd. min. max t
I* y 3.80 d 70.1
62.75 55.30 0 1.310
P>0.05
ar 62.58 3.712 55.30 69.50 >

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde.

[1** Orbita Noktas1 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

TARTISMA

1922 yilinda Pacini (7) ve 1931 yilinda Broadbent (2) 'in c¢a-
lIismalariyla gelistirilen ve yaygin olarak kullanilmaya baslani-
lan rontgenografik sefalometrik yontemler aracilig: ile ortodon-
tik bolgenin normali tanimlanabilmekte ve anomaliler saptana-
bilmekte; ortodontik tedavinin seyri ve sonuglari degerlendiri-
lebilmektedir. Ancak ayni bireyden farkli zamanlarda veya fark-
I1 bireylerden alman profil uzak rontgen filmlerinin karsilasti-
rilabilmesi ve degerlendirmelerin dogru olarak yapilabilmesi
icin filmlerin ayni kosullarda ve standart bas konumunda elde
edilmesi gerekmektedir (2, 3, 6, 8,12).

Arastiricilar tarafindan referans diuizlemi olarak onerilen
Frankfurt Horizontal Dtizlemi (7, 9,11,13), profil uzak rontgen
filmlerinin elde edilmesi sirasinda, gerek hastanin sefalostat
icerisinde gerilimli ve huzursuz olabilmesi nedeniyle gerekse
hekimin yanilgisiyla her zaman yere paralel hale getirileme-
mektedir. Bu nedenle, farkli konumlarda elde edilen profil uzak
rontgen filmlerinde arka - 6n yliz oranina iligskin degerlerde ha-
talar olabilecegi ve hekimi tani ve tedavi planlamalarinda ya-
nilgiya dustirebilecegi akla gelmektedir. Bu konuyu acgikliga
kavusturabilmek amaciyla, arastirma kapsamina alinan birey-
lerden, biri bilinen yontemlerle digeri ise bas konumlandirilma-
sinda yapilabilecek hata sinirlar1 icerisinde olabilecek diizeyde
orbita noktasinin 0.5 cm. altinda belirlenen bir nokta ile porion
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noktasindan gecen diizlem yere paralel duruma getirilerek iki-
ser adet profil uzak rontgen filmi elde edildi.

Farkli konumda elde edilmis profil uzak rontgen filmlerin-
de; Adams (1), acisal dlciimlerde boyutsal Olciimlerden daha
fazla farkliliklarin ortaya ciktigini; Moorees ve Kean (6), profil
gorlintistiniin degistigini; Ricketts ve arkadaslar1 (8) ise, pro-
fildeki degisikliklerin o6nemli olmadigim belirtmektedirler. Bu
arastirmada da farkli konumda elde edilen filmlerde arka - 6n
yuz boyutlarina ve dolayisiyla oranina iligkin ortalama deger-
ler arasindaki fark onemli bulunmamastir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore; basin sefalos-
tat icerisinde konumlandirilmast sirasinda belirtilen hudutlar
icerisinde dusiiniilebilecek yanilg: ile elde edilecek profil uzak
rontgen filmlerinde olglilen S-Go, N-Me ve arka - on yiliz orani
degerlerinden tam ve tedavi planlamalarinda yararlanilabilece-
gi sonucuna varilmistir.

OZET

Bu arastirmada, bireylerin biri normal digeri farkli bag ko-
numunda profil uzak rontgen filmi elde edilerek; farkli konum-
landirmanin arka - 6n yliz oranini etkileyip etkilemedigi aras-
tirilda.

Kronolojik yas ortalamalari 12 y1l 3 ay olan 25 kiz ve erkek
birey arastirmaya alindi.

Bireylerden biri normal bas konumunda; digeri porion nok-
tas1 ile orbita noktasinin 0.5 cm. altindaki noktadan gecen diz-
lem yere paralel olacak sekilde bas konumlandirilarak ikiser
adet profil uzak rontgen filmleri elde edildi.

Basin normal ve farkli konumunda elde edilen filmler lize-
rinde, arka - Oon yliz boyutlar: ile oranina iliskin ortalama de-
gerleri saptanarak, ortalama degerler arasindaki farklarin bi-
yometrik olarak onemli olup olmadiklarinin belirlenmesinde
«eglestirilmis -1» testinden yararlanildi.

Farkli konumda elde edilmis profil uzak rontgen filmlerin-
de arka - O6n yiiz boyutlar: ile oranlarina ait ortalama degerler

93



FARKLI KONUMLARDAKI FILMLERDE ARKA - ON YUZ ORANI

arasindaki farklarin istatistiksel olarak onemli olmadiklari bu-
lundu.

SUMMARY

THE PERCENTAGE OF POSTERIOR - ANTERIOR FACIAL
HEIGHT ON LATERAL CEPHALOMETRIC FILMS TAKEN IN
DIFFERENT POSITIONS

In this study, the percentage of posterior - anterior facial
height on lateral cephalometric films taken in different positions
has been investigated.

Twenty - five males and females, mean aged twelve years
three months were examined.

The two cephalometric radiographs of ali subjects were
taken in the normal and different head positions.

In determining the different head position, the plane exten-
ding from the top of the ear rod to point which under the 5 mm.
of orbitale has been used.

The posterior and anterior facial heights were measured on
the tracings of the cephalometric films.

The mean values of the percentage of posterior - anterior
facial height both for control and investigated groups were
calculated. A stastical analysis was applied to determine whether
or not differences of these mean values were significant. The «t»
values were calculated by the method of paired comparisons.

Differences of the mean percentage of posterior - anterior
facial height between control and investigated groups have been
found statistically no significant.
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