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ÜLKEMİZDE KULLANILMAKTA OLAN ÇEŞİTLİ MARKA 
AKRİLİK TAKIM DİŞLERİN AŞINMAYA DİRENÇLERİNİN 

KARŞILAŞTIRMALI OLARAK İNCELENMESİ* 

Cihan AKÇABOY** Sevda S U C A * * Nezihi BAYIK*** 

H a r e k e t l i p r o t e z l e r d e k u l l a n ı m , s ü r e s i i ç i n d e v e r t i k a l b o y u t 

d e ğ i ş i k l i ğ i d i ş h e k i m l e r i v e h a s t a l a r i ç i n h e r z a m a n p r o b l e m o l ­

m u ş t u r . K i m i h a r e k e t l i p r o t e z t a ş ı y a n h a s t a l a r , p r o t e z l e r i yapı l¬ 

d ı k t a n ( k ı s a v e y a u z u n ) b i r s ü r e s o n r a p r o t e z l e r i n i n a r t ı k eski¬ 

s i k a d a r k e s k i n o l m a d ı ğ ı n d a n y a d a y ü z y ü k s e k l i k l e r i n i n a z a l a ¬ 

r a k , d u d a k k e n a r l a r ı n ı n k ı r ı ş t ı ğ ı n d a n ş i k a y e t ç i o l u r l a r . 

H e r i k i y a k ı n m a n ı n , e n ö n e m l i n e d e n l e r i n d e n b i r i , k u l l a n ı ¬ 

l a n a k r i l i k d i ş l e r i n a ş m m a s ı d ı r ( R e s i m 1 , 2 v e 3 ) . 

B u a ş ı n m a l a r b ö l ü m l ü p r o t e z l e r d e k e s k i n l i ğ i n a z a l m a s ı şek¬ 

l i n d e b e l i r t i l i r k e n t a m p r o t e z l e r d e b u n u n y a n ı s ı r a v e r t i k a l yük¬ 

s e k l i ğ i n a z a l m a s ı s o r u n u d a o r t a y a ç ı k m a k t a d ı r ( R e s i m 4 ) . 

P r o t e z p l a s t i k l e r i o l a r a k d a t a n ı m l a n a n m e t a k r i l a t l a r , b i r 

ç o k a m a c a y ö n e l i k o l a r a k y a k l a ş ı k 5 0 y ı l d a n b e r i d i ş h e k i m l i -

ğ i n d e k u l l a n ı l m a k t a d ı r ( 1 ) . 

A k r i l i k p o l i m e r l e r i l k o l a r a k 1937 y ı l ı n d a p r o t e z k a i d e m a ¬ 

t e r y a l i o l a r a k k u l l a n ı l m ı ş , d a h a s o n r a k u l l a n ı m a l a n l a r ı g e n i ş ¬ 

l e y e r e k y a p a y d i ş y a p ı m ı n d a , a n t e r i o r d i ş d o l g u l a r ı n d a , o r t o -

d o n t i k s p l i n t v e y a r ı k d a m a k o b t ü r a t ö r i e r i n i n y a p ı m ı n d a , ö l ç ü 

k a ş ı k l a r ı n ı n h a z ı r l a n m a s ı n d a k u l l a n ü m ı ş l a r d ı r ( 1 ) . 

1964 y ı l ı n d a A . B . D . ' n d e y a p ı l a n b i r a r a ş t ı r m a d a , a k r i l i k re¬ 

s i n y a p a y d i ş l e r i n p o r s e l e n y a p a y d i ş l e r e g ö r e s a t ı m o r a n ı % 3 0 

(*) H . Ü . D i ş h e k . F a k . 2 . D i ş h e k i m l i ğ i K o n g r e s i n d e teb l iğ e d i l m i ş t i r ( 1 -

4 Mayı s 1986 - A n k a r a ) . 

(**) G.Ü. Dişhek. F a k . P r o t e t i k Diş Tedavis i Anabilim Dalı , Yrd. D o ç . D r . 

(***) G.Ü. Dişhek. F a k . P r o t e t i k Diş Tedavis i Anabilim Dalı, A r a ş . G ö r . 
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b u l u n u r k e n , a y n ı y ı l İ n g i l t e r e ' d e d i ş h e k i m l e r i a k r i l i k r e s i n y a ­

p a y d i ş l e r i % 8 0 o r a n ı n d a k u l l a n m a k t a y d ı (1 ) . 

G ü n ü m ü z d e d e h a r e k e t l i p r o t e z l e r d e k u l l a n ı l a n y a p a y d i ş ­

l e r i n ç o ğ u p o l i m e t i l m e t a k r i l a t e s a s l ı d ı r (2) . 

B u d i ş l e r p o r s e l e n e g ö r e , k ı r ı l g a n l ı k l a r ı n ı n a z o l m a s ı , s e s 

y a p m a m a s ı , p o l i s a j k o l a y l ı ğ ı , p r o t e z p l a ğ ı i l e k o l a y u y u m s a ğ l a ­

m a , y a p ı m k o l a y l ı ğ ı v e e k o n o m i k o l m a l a r ı g i b i a v a n t a j l a r a s a ­

h i p t i r l e r (1, 3 ) . 

B u ü s t ü n l ü k l e r d e p r o t e z y a p ı m ı n d a d i ş o l a r a k y a y g ı n ş e ­

k i l d e k u l l a n ı m l a r ı n a n e d e n o l m u ş t u r . 

A n c a k , b u d i ş l e r i n d ü ş ü k ı s ı l a r d a d e f o r m e o l m a s ı , r e n k d e ­

ğ i ş t i r m e l e r i , o r g a n i k ç ö z ü c ü l e r d e n e t k i l e n m e l e r i , s e r t l i k d e r e c e ­

l e r i n i n a z o l m a s ı v e a ş ı n m a k o l a y l ı k l a r ı e n b ü y ü k d e z a v a n t a j ­

l a r ı d ı r (2 ) . 

A k r i l i k r e s i n p r o t e z d i ş l e r i n i n a ş ı n m a l a r ı , h a s t a l a r ı n ç i ğ n e ­

m e a l ı ş k a n l ı k l a r ı n a , ı s ı r m a k u v v e t l e r i n e , b e s l e n m e a l ı ş k a n l ı k l a ­

r ı n a v e d i ğ e r ç e ş i t l i f a k t ö r l e r e b a ğ l ı d ı r . 

B u a r a ş t ı r m a n ı n a m a c ı , ü l k e m i z d e k u l l a n ı l m a k t a o l a n r a s t -

g e l e s e ç i l m i ş 1 2 m a r k a a k r i l i k t a k ı m d i ş i n a ş ı n m a y a d i r e n ç l e r i ­

n i n k a r ş ı l a ş t ı r m a l ı o l a r a k i n c e l e n m e s i d i r . 

Resim 1 : Vertikal boyut kaybı sonunda dudak kenarlarındaki horizan-
tal kırışıklıklar. 
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Resim 2 : Resim 1'deki hastanın protezlerinin ağıziçi görünümü, 

Besim 3 : Protezlerin akrilik 
dişlerindeki aşın¬ 
malar. 



AKRİLİK TAKIM D İ Ş L E R D E ABRAZYON 

Resim 4 : Protezler ağızda 
iken hastanın pro­
filden görünümü. 

G E R E Ç V E Y Ö N T E M 

A r a ş t ı r m a , G a z i Ü n i v e r s i t e s i D i ş H e k i m l i ğ i F a k ü l t e s i 

P r o t e t i k D i ş T e d a v i s i A n a b i l i m D a l ı v e M a d e n T e t k i k A r a ş t ı r ¬ 

m a E n s t i t ü s ü S e r a m i k v e H a m m a d d e l e r B ö l ü m ü L a b o r a t u v a r l a -

r ı n d a y a p ı l m ı ş t ı r . 

Ç e ş i t l i d i ş d e p o l a r ı n d a n h e r h a n g i b i r ö z e l l i k g ö z e t m e k s i z i n 

r a s t g e l e 1 2 m a r k a a k r i l i k t a k ı m d i ş a l ı n m ı ş t ı r . S a d e c e a l m a n 

t a k ı m d i ş l e r i n a y n ı b o y u t l a r d a o l m a l a r ı n a ö z e n g ö s t e r i l m i ş t i r . 

B u t a k ı m d i ş l e r i n 1 0 m a r k a s ı ü l k e m i z d e ü r e t i l m e k t e ( A k r i l d e n t , 

B e d i r d e n t , E u r o d e n t , F i l l e r V a c u u m S ü p e r , H ü l y a d e n t E x t r a , 

M . E r a k g ü n S ü p e r , M u s t a f a E . D e n t , N a t u r e l , Ş e n e r d e n t , Ü n a y -

d e n t A l f a - 1 0 0 ) 2 m a r k a i s e ( O p t o d e n t - B a y e r v e M a j o r d e n t ) 

d ı ş ü l k e l e r d e n i t h a l e d i l m e k t e d i r ( R e s i m 5 ) . 

T ü m m a r k a l a r ı n s o l ü s t a n t e r i o r v e p o s t e r i o r d i ş l e r i i l e s o l 

a l t p o s t e r i o r d i ş l e r i a b r a z y o n t e s t i i ç i n a y r ı l d ı . B u d i ş l e r s ı c a k 

s u d a i y i c e t e m i z l e n d i k t e n s o n r a , a k r i l i n b ü n y e s i n d e o l m a s ı m u h -
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t e m e l f a z l a s u y u a l m a k a m a c ı i l e 8 0 C d e r e c e l i k e t ü v d e 3 s a a t 

k u r u t u l d u ( R e s i m 6 ) v e d e s i k a t ö r d e s o ğ u t u l d u . D a h a s o n r a h e r 

m a r k a y ı o l u ş t u r a n l l ' e r d i ş M e t t l e r H 5 1 h a s s a s t e r a z i d e t a r t ı l ­

d ı ( R e s i m 7 ) . 

R e s i m 5 : A r a ş t ı r m a d a kullanılan dişler. 

Resim 6 : Thelco Etüv. 
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Resim 7 : Kullanılan hassas 

terazi. 

D i ş l e r T o i n d u s t r i e F i r m a s ı n ı n 1 6 0 7 m o d e l s a y ı l ı S u r f a c e A b -

r a s i o n T e s t e r c i h a z ı n d a , 6 5 - 1 0 0 m i l i m i k r o n b o y u t u n d a 6 g r . 

Q u a r t z t o z u , 2 0 c c . d i s t l e s u v e 3 m m . ç a p ı n d a 1 5 g r . ç e l i k b i l y a 

i l e d a k i k a d a 3 0 0 d e v i r y a p a c a k ş e k i l d e 1 s a a t a ş ı n d ı r ı l d ı ( R e ­

s i m 8 ) . 

Resim 8 : Surface Abrasion Tester cihazı. 
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A ş ı n a n d i ş l e r , c i h a z d a n ç ı k a r ı l d ı k t a n s o n r a y i n e 8 0 C d e r e ­

c e l i k e t ü v d e 3 s a a t k u r u t u l d u . T e k r a r t a r t ı m l a r ı y a p ı l d ı . 

D i ş l e r i n i l k t a r t ı m l a r ı i le a ş ı n d ı k t a n s o n r a k i t a r t m a d a k i 

a ğ ı r l ı k l a r ı a r a s ı n d a k i f a r k s a p t a n d ı . 

A ş ı n m a y ü z d e l e r i = W 0 - W l / W 0 x 1 0 0 / 1 f o r m ü l ü i l e he¬ 

s a p l a n d ı ( W 0 = i lk a ğ ı r l ı k , W l = s o n a ğ ı r l ı k ) . 

B U L G U L A R 

D e s i k a t ö r d e n ç ı k a r t ı l a r a k t a r t ı l a n d i ş l e r i n t a r t ı m s o n u ç l a r ı 

T a b l o I ' d e b e l i r t i l m e k t e d i r . 

TABLO 1 : Dişlerin ilk tartımları, sonucu ağırlıkları. 
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A ş ı n d ı r m a i ş l e m i n d e n s o n r a yapı lan t a r t ı m s o n u ç l a n Tab­

lo II'de b e l i r t i l m e k t e d i r . 

A K R İ L D E N T 4.35487 gr. 

B E D İ R D E N T 3.93211 gr. 

E U R O D E N T 3.84031 gr. 

F İ L L E R VACUTJM S Ü P E R 3.56813 gr. 

H Ü L Y A D E N T ( E K S T R A ) 3.96937 gr. 

M . ERAKGÜN S Ü P E R 3.60829 gr. 

M U S T A F A E . D E N T 4.48522 gr. 

N A T Ü R E L 3.78079 gr. 

Ş E N E R D E N T 3.43030 gr. 

Ü N A Y D E N T A L F A - 100 3.97638 gr. 

O P T O D E N T (BAYER) 4.82599 gr. 

M A J Ö R - D E N T 4.71047 gr. 

TABLO 2 : Dişlerin aşındırmadan sonraki ağırlıkları-
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D i ş l e r i n e ş i t ş a r t l a r d a a ş ı n m a m i k t a r l a r ı v e a ş ı n m a y ü z d e ­

l e r i T a b l o I I I v e T a b l o I V ' d e b e l i r t i l m i ş t i r . 

Tablo 3 : Ağırlıklardaki azalma miktarları. 
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S o n i s , C u r r a n , G e t t l e m a n v e R a w l s ' a g ö r e , i n v i t r o ç a l ı ş m a ­

l a r d e n t a l r e s t o r a s y o n l a r ı n y ü z e y l e r i n i n p ü r ü z s ü z l ü ğ ü n ü n m a ­

t e r y a l i n h a z ı r l a n ı ş ı n a , t e s v i y e v e p o l i s a j ı n a b a ğ l ı o l d u ğ u n u g ö s ­

t e r m i ş t i r . R e s t o r a s y o n l a r ı n s ü r e k l i p ü r ü z s ü z o l m a s ı i s e m a t e r ­

y a l i n k i m y a s a l , t e r m a l v e m e k a n i k i n t r a o r a l s t r e s l e r e d i r e n c i n e 

b a ğ l ı d ı r . Y a p ı l a n u z u n s ü r e l i i n v i v o ç a l ı ş m a l a r i l e , d e n t a l m a ­

t e r y a l l e r i n y ü z e y d u r u m l a r ı h a k k ı n d a ç o k a z b i l g i e d i n i l e b i l ­

m e k t e d i r ( 4 ) . 

A p p e l b a u m ' a g ö r e ( 2 ) , p r o t e z l e r d e d i ş s e ç i m i n d e k u l l a n ı l a n 

m a t e r y a l i n f i z i k s e l ö z e l l i k l e r i n e v e h a s t a n ı n f i z y o l o j i k g e r e k s i -
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n i m l e r i n e ö n e m v e r i l m e l i d i r . E ğ e r a k r i l i k y a p a y d i ş l e r k u l l a n ı ¬ 

l ı y o r i s e , p e r i y o d i k o l a r a k o k l u z y o n v e r t i k a l b o y u t u k o n t r o l edil¬ 

m e l i d i r . 

B r a u n e r , a k r i l i k d i ş l e r i n a ş ı n m a s ı n ı ö n l e m e k a m a c ı i l e ya¬ 

p ı m s a f h a s ı n d a ı s ı y l a s e r t l e ş t i r m e ( t a v l a m a ) t e k n i k l e r i v e ç a p ¬ 

r a z b a ğ y a p ı c ı a j a n l a r k u l l a n ı l m a s ı g e r e k t i ğ i n i b e l i r t m i ş t i r ( 1 ) . 

B i r A l m a n y a p ı m t e k n i ğ i n e g ö r e ( P a t e n t N o . 1 . 0 6 7 . 9 7 6 ) , 

C e ( C e r i u m a . n . : 2 5 ) , P b v e y a p e r o k s i t g i b i a k r i l i k d i ş i n yüze¬ 

y i n d e k i ç a p r a z b a ğ ı k a t a l i z e e d e n e l e m e n t l e r i n v a r l ı ğ ı n d a , uy¬ 

g u l a n a n g a m a , n ö t r o n v e y a r o e n t g e n ı ş ı n l a r ı i l e a k r i l i k d i ş l e r i n 

d a y a n ı k l ı l ı k l a r ı a r t t ı r ı l a b i l i r ( 1 ) . 

S c r e n s e n v e R y g e ' e g ö r e , d i ş l e r i n y a p ı m ı s ı r a s ı n d a ısı v e 

k u v v e t a r t ı m ı k ı r ı l g a n l ı k t a d a a r t m a y a n e d e n o l m a k t a d ı r . Ç a p ¬ 

r a z b a ğ o l u ş t u r a n m o n o m e r l e r k u l l a n ı l d ı ğ ı n d a i se k ı r ı l g a n l ı k b i r 

p a r ç a a z a l m a k t a d ı r . A y r ı c a y a p ı m s ı r a s ı n d a 2 1 - 3 4 C d e r e c e l e r 

a r a s ı n d a ı s ı t ı l a n r e s i n l e r k u v v e t l e r e k a r ş ı d a h a d a y a n ı k l ı ol¬ 

m a k t a d ı r ( 5 ) . 

W h i t m a n , M c K i n n e y , H i n m a n , H e s b y v e P e l l e u , p r o t e z d i ş 

m a t e r y a l i o l a r a k k u l l a n ı l a n 3 d e ğ i ş i k m a r k a a k r i l i k r e s i n t a k ı m 

d i ş i k a r ş ı l a ş t ı r d ı k l a r ı n d a I P N ( D e n t s p l y ) v e I s o s i t m a r k a diş¬ 

l e r i n a ş ı n m a m i k t a r l a r ı n ı B i o f o r m ' d a n d a h a iyi b u l m u ş l a r d ı r ( 6 ) . 

K h a n , M o r r i s v e v o n F r a u n h o f e r i se d e ğ i ş i k f i r m a l a r t a r a ¬ 

f ı n d a n ü r e t i l e n n o n a n a t o m i k a k r i l i k r e s i n d i ş l e r d e k i a b r a z y o -

n u n f a r k l ı l ı k g ö s t e r d i ğ i n i v e M y e r s o n v e U n i v e r s a l d i ş l e r i n 

D e n t s p l y ' d a n d a h a d a y a n ı k l ı o l d u ğ u n u b u l m u ş l a r d ı r ( 7 ) . 

S O N U Ç 

S o n u ç o l a r a k , ü l k e m i z d e k u l l a n ı l a n r a s t g e l e s e ç i l m i ş 1 2 

m a r k a a k r i l i k r e s i n t a k ı m d i ş i n a ş ı n m a y a d i r e n ç l e r i T a b l o I , I I , 

I I I v e I V ' d e g ö s t e r i l m i ş t i r . A ş ı n m a y a e n d i r e n ç l i d i ş i le e n a z di¬ 

r e n ç l i b u l u n a n d i ş a r a s ı n d a y a k l a ş ı k 2 . 5 m i s l i f a r k b u l u n m u ş t u r . 

A n c a k , a k r i l i k t a k ı m d i ş l e r i n g e n e l o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l m e ¬ 

s i n d e a ş ı n m a y a d i r e n ç l e r i ö n e m l i o l m a s ı n a k a r ş ı n v e r i l e r d e n 

s a d e c e b i r i s i d i r v e g e n e l b i r d e ğ e r l e n d i r m e i ç i n y e t e r l i d e ğ i l d i r . 
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Ülkemizde gün g e ç t i k ç e yaygınlık ve etkinlik k a z a n a n T S E ' 

nün akrilik dişler k o n u s u n d a bir s tandard ı b u l u n m a m a k t a d ı r (*) 

ve bu konuda s t a n d a r t be lges ine sahip bir f irma da yoktur. 

Ö Z E T 

Bu a r a ş t ı r m a d a , ülkemizde kul lanı lmakta olan yerli ve ya­

bancı r a s t g e l e seç i lmiş 12 m a r k a akrilik dişin a ş ı n m a y a direnç¬ 

leri karş ı laş t ı rmal ı o l a r a k ince lenmişt i r . 

S o n u ç o l a r a k en az a ş m a n m a r k a ile en fazla a ş m a n m a r k a 

a r a s ı n d a yaklaş ık 2.5 misli bir fark bulunmuştur. Ancak s a d e c e 

a ş ı n m a y a olan dayanıklıl ık akrilik res in dişlerin kal itesini de¬ 

ğer lend irmek için yeter l i değildir. 

S U M M A R Y 

T H E A B R A S I V E R E S I S T A N C E O F D I F F E R E N T A C R Y L İ C T E E T H 

Acry l ic res in t e e t h a r e widely used in c o m p l e t e and r e m o -

vable part ia l dentures , and över the y e a r s the functional and 

e s t h e t i c c h a r a c t e r i s t i c s o f denture t e e t h have been improved. 

The a b r a s i o n of the aeyr i l ic t e e t h will c a u s e the loss of 

o c c l u s a l ver t i ca l dimension. 

This is a c c m p a r a t i v e study of 12 c o m m e r c i a l acry l i c t e e t h 

which a r e used in our country . 

R e s u l t s c a n be seen at tables I, II, III and IV. 

( * ) N O T : B u a r a ş t ı r m a M a y ı s 1 9 8 6 t a r i h i n d e b i t i r i l e rek H . Ü . 2 . D i ş h e k i m -

l i ğ i k o n g r e s i n d e t e b l i ğ e d i l m i ş t i r . F a k ü l t e m i z D e k a n l ı ğ ı n a 28/10/1986 

t a r i h 2 5 1 0 7 s a y ı ile T S E ' n d e n g ö n d e r i l e n bir y a z ı d a h a z ı r l a n m a k t a 

o l a n A K R İ L l K D İ Ş L E R s t a n d a r d ı h a k k ı n d a g ö r ü ş b e l i r t i l m e s i i s t e n ­

m i ş t i r . 

1 0 8 
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