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ULKEMIZDE KULLANILMAKTA OLAN CESITLI MARKA
AKRILIiK TAKIM DISLERIN ASINMAYA DIRENCLERININ
KARSILASTIRMALI OLARAK INCELENMESIi*

Cihan AKCABOY** Sevda SUCA** Nezihi BAYIK***

Hareketli protezlerde kullanim, siiresi icinde vertikal boyut
degisikligi dishekimleri ve hastalar i¢in her zaman problem ol-
mustur. Kimi hareketli protez tasiyan hastalar, protezleri yapil—
diktan (kisa veya uzun) bir siire sonra protezlerinin artik eski—
si kadar keskin olmadigindan ya da yiiz yiksekliklerinin azala—

rak, dudak kenarlarinin kiristigindan sikayet¢i olurlar.

Her iki yakinmanin, en O6nemli nedenlerinden biri, kullani—

lan akrilik dislerin agmmasidir (Resim 1, 2 ve 3).

Bu asinmalar bolimli protezlerde keskinligin azalmasi gsek—
linde belirtilirken tam protezlerde bunun yani sira vertikal ylik—

sekligin azalmasi sorunu da ortaya ¢ikmaktadir (Resim 4).

Protez plastikleri olarak da tanimlanan metakrilatlar, bir
¢ok amaca yonelik olarak yaklasik 50 yildan beri dishekimli-
ginde kullanilmaktadir (1).

Akrilik polimerler ilk olarak 1937 yilinda protez kaide ma—

teryali olarak kullanilmis, daha sonra kullanim alanlar:t genis—
leyerek yapay dis yapiminda, anterior dis dolgularinda, orto-
dontik splint ve yarik damak obtiratdérierinin yapiminda, 0Ol¢i

kastklarinin hazirlanmasinda kullanimislardir (1).

1964 yilinda A.B.D.'nde yapilan bir arastirmada, akrilik re—

sin yapay dislerin porselen yapay dislere gére satim oranit % 30

(*) H.U. Dishek. Fak. 2. Dishekimligi Kongresinde teblig edilmistir (1 -
4 Mayis 1986 - Ankara).

(**) G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Yrd. Dog. Dr.

(***)  G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Aras. Gor.
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bulunurken, ayni yil ingiltere'de dishekimleri akrilik resin ya-

pay disleri % 80 oraninda kullanmaktayd: (1).

Ginimiuzde de hareketli protezlerde kullanilan yapay dis-

lerin ¢ogu polimetilmetakrilat esaslidir (2).

Bu disler porselene goére, kirilganliklarinin az olmasi, ses
yapmamasi, polisaj kolaylig:i, protez plagi ile kolay uyum sagla-
ma, yapim kolayligi ve ekonomik olmalari gibi avantajlara sa-
hiptirler (1, 3).

Bu idistinlikler de protez yapiminda dis olarak yaygin se-

kilde kullanimlarina neden olmustur.

Ancak, bu dislerin diisik 1silarda deforme olmasi, renk de-
gistirmeleri, organik ¢oziiciilerden etkilenmeleri, sertlik derece-
lerinin az olmasi ve asinma kolayliklar1 en biyik dezavantaj-
laridir (2).

Akrilik resin protez dislerinin asinmalart, hastalarin ¢igne-
me aliskanliklarina, 1sirma kuvvetlerine, beslenme aligskanlikla-

rina ve diger cesitli faktorlere baglidir.

Bu arastirmanin amact, lUlkemizde kullanilmakta olan rast-
gele secilmis 12 marka akrilik takim disin asinmaya direncgleri-

nin karsilastirmal:r olarak incelenmesidir.

Resim 1 : Vertikal boyut kayb1 sonunda dudak kenarlarindaki horizan-
tal kinsikhklar.
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Resim 2 : Resim 1'deki hastanin protezlerinin agizi¢i goriiniimii,

Besim 3 : Protezlerin akrilik
dislerindeki asin—
malar.
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Resim 4 : Protezler agizda
iken hastanin pro-
filden goriiniimii.

GEREC VE YONTEM

Arastirma, Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalt ve Maden Tetkik Arastir—
ma Enstitiisi Seramik ve Hammaddeler Bolimi Laboratuvarla-

rinda yapilmistir.

Cesitli dis depolarindan herhangi bir o6zellik goézetmeksizin
rastgele 12 marka akrilik takim dis alinmistir. Sadece alman
takim dislerin ayni1 boyutlarda olmalarina O0zen gosterilmistir.
Bu takim dislerin 10 markasi1 tlkemizde tliretilmekte (Akrildent,
Bedirdent, Eurodent, Filler Vacuum Siper, Hiilyadent Extra,
M. Erakgiin Siiper, Mustafa E. Dent, Naturel, Senerdent, Unay-
dent Alfa -100) 2 marka ise (Optodent - Bayer ve Majordent)
dig tlkelerden ithal edilmektedir (Resim 5).

Tim markalarin sol iist anterior ve posterior disleri ile sol
alt posterior disleri abrazyon testi ig¢in ayrildi. Bu disler sicak

suda iyice temizlendikten sonra, akrilin biinyesinde olmas:t muh-
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temel fazla suyu almak amaci1 ile 80 C derecelik etiivde 3 saat

kurutuldu (Resim 6) ve desikatorde sogutuldu. Daha sonra
tartil-

markayr olusturan 1l'er dis Mettler H51 hassas
di (Resim 7).

terazide

Resim 5 : Arastirmada kullanmilan disler.

Resim 6 :

Thelco Etiiv.

her
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Resim 7 : Kullanilan hassas
terazi.

Disler Toindustrie Firmasinin 1607 model sayili Surface Ab-
rasion Tester cihazinda, 65 - 100 milimikron boyutunda 6 gr.
Quartz tozu, 20 cc. distle su ve 3 mm. ¢apinda 15 gr. celik bilya
ile dakikada 300 devir yapacak sekilde 1 saat agindirildt (Re-
sim 8).

Resim 8 : Surface Abrasion Tester cihazi.
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Asinan disler, cihazdan g¢ikarildiktan sonra yine 80 C dere-

celik etiivde 3 saat kurutuldu. Tekrar tartimlar: yapildr.

Dislerin ilk tartimlar: ile agsindiktan sonraki tartmadaki

agirliklar1 arasindaki fark saptandi.

Asinma ytlzdeleri = W0 - WI/WO0 x 100/1 formila ile he—
saplandi (W0 = ilk agirlik, WI = son agirlik).
BULGULAR

Desikatorden c¢ikartilarak tartilan dislerin tartim sonucglari

Tablo I'de belirtilmektedir.

AKRILDENT 4.36990 gr.
BEDIRDENT 3.94955 ar.
EUROQDENT 3.85533 gr.
FILLER YACLUM SUPER 3.58052 gr.
HULYADENT (EKSTRA) 198615 gr.
M. ERAGUN SUPER 3.62062 gr.
MUSTAFA E. IDENT 4.49534 gr.
NATUREL 3.79492 gr.
SENERDENT 3.43581 gr.
UNAYDENT ALFA - 100 3.98729 gr.
OPTODENT [(BAYLR) 4.83759 gr.
MAJOR - DENT 4.72420 gr.
TABLO 1 : Dislerin ilk tartimlari, sonucu agirhklari.
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II'de

AKRILIK TAKIM DISLERDE ABRAZYON

tartim sonucg¢lan Tab-
belirtilmektedir.
AKRILDENT 4.35487 gr.
BEDIRDENT 3.93211 gr.
EURODENT 3.84031 gr.
FILLER VACUTJIM SUPER 3.56813 gr.
HULYADENT (EKSTRA) 3.96937 gr.
M. ERAKGUN SUPER 3.60829 gr.
MUSTAFA E. DENT 4.48522 gr.
NATUREL 3.78079 gr.
SENERDENT 3.43030 gr.
UNAYDENT ALFA - 100 3.97638 gr.
OPTODENT (BAYER) 4.82599 gr.
MAJOR - DENT 4.71047 gr.
TABLO 2 : Dislerin asindirmadan sonraki agirhklari-
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Dislerin egit gsartlarda asinma miktarlart ve asinma yizde-
leri Tablo IIl ve Tablo IV'de belirtilmisgtir.

AKRILDENT 0.01503 gr.

BEDIRDENT 0.01744 gr.
muRoDENT | 00108 gn
| FILLER VACUUM SUPER | 001230 gr.
HULYXDE&T (EKSTRA) P 0.016_78 gr.

M. ERAKGUN SUPER —_'0.61233 gr 1

MUSTAFA E;DENT | o.omiz ér._
| NATUREL I
 SENERDENT | oooss1er
UNAYDENT ALFA-100 | 001091 gr.
 OPTODENT (BAYER) 001160 gr.
g MA.fOR-ﬁEﬁT - 6.013273 gr R

Tablo 3 : Agirhklardaki azalma miktarlari.
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SENERDENT

% 0.1603697

MUSTAFA E. DENT

OPTODENT (BAYER)

UNAYDENT ALFA - 100
MAJOR - DENT

AKRILDENT

M. ERAKGUN SUPER

% 0.225122

% 0.2397888

% 0.2736194

% 0.2906312

% 0.3405494

% 0.3439437

FILLER VACUUM SUPER

% 0.3460391

invitro caligma-

NATUREL % 0.3723398

CpurobENT | % ossuses
HULYADENT (EKSTRA)- % 0.4209575

 BEDIRDENT % 011569

TABLO 4: Asinma yiizdeleri.
TARTISMA
Sonis, Curran, Gettleman ve Rawls'a gore,
lar dental restorasyonlarin yiizeylerinin

puirizsizliginin ma-

teryalin hazirlanisina,

tesviye ve polisajina bagl:

termigtir. Restorasyonlarin
yalin kimyasal,

baglidir. Yapilan uzun

termal ve mekanik

sireli

stirekli plirizsiz

invivo

olmasi

oldugunu gos-

ise mater-

intraoral streslere direncine

dental ma-

teryallerin yizey durumlari
mektedir (4).

Appelbaum'a gore (2),

materyalin fiziksel oOzelliklerine
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nimlerine Onem verilmelidir. Eger akrilik yapay disler kullani—
ltyor ise, periyodik olarak okluzyon vertikal boyutu kontrol edil—

melidir.

Brauner, akrilik dislerin asinmasini Onlemek amaci ile ya—
pim safhasinda 1siyla sertlestirme (tavlama) teknikleri ve ¢ap—

raz bag yapict ajanlar kullanilmasi gerektigini belirtmistir (1).

Bir Alman yapim teknigine goére (Patent No. 1.067.976),
Ce (Cerium a.n.: 25), Pb veya peroksit gibi akrilik disin yilize—
yindeki c¢apraz bagi katalize eden elementlerin varliginda, uy—
gulanan gama, nodétron veya roentgen 1sinlart ile akrilik dislerin

dayanikliliklar:t arttirilabilir (1).

Scrensen ve Ryge'e gore, dislerin yapimi sirasinda 1s1 ve
kuvvet artimi1 kirilganlikta da artmaya neden olmaktadir. Cap-—
raz bag olusturan monomerler kullanildiginda ise kirilganlik bir
parca azalmaktadir. Ayrica yapim sirasinda 21 - 34 C dereceler
arasinda 1sitilan resinler kuvvetlere karst daha dayaniklt ol—
maktadir (5).

Whitman, McKinney, Hinman, Hesby ve Pelleu, protez dis
materyali olarak kullanilan 3 degisik marka akrilik resin takim
disi karsilastirdiklarinda IPN (Dentsply) ve Isosit marka dig—

lerin asinma miktarlarin:t Bioform'dan daha iyi bulmuslardir (6).

Khan, Morris ve von Fraunhofer ise degisik firmalar tara—
findan dretilen nonanatomik akrilik resin dislerdeki abrazyo-
nun farklilik gosterdigini ve Myerson ve Universal dislerin

Dentsply'dan daha dayaniklt oldugunu bulmuslardir (7).

SONUC

Sonucg olarak, tllkemizde kullanilan rastgele secilmis 12
marka akrilik resin takim disin asinmaya direngleri Tablo I, II,
IIl ve IV'de gosterilmistir. Asinmaya en direng¢li dis ile en az di—

rengli bulunan dis arasinda yaklasik 2.5 misli fark bulunmustur.

Ancak, akrilik takim dislerin genel olarak degerlendirilme—
sinde asinmaya direncgleri onemli olmasina karsin verilerden

sadece birisidir ve genel bir degerlendirme icin yeterli degildir.
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Ulkemizde giin gectikce yayginhik ve etkinlik kazanan TSE'
niin akrilik disler konusunda bir standardi bulunmamaktadir (¥*)
ve bu konuda standart belgesine sahip bir firma da yoktur.

OZET

Bu arastirmada, iilkemizde kullanilmakta olan yerli ve ya-
banci rastgele secilmis 12 marka akrilik disin asinmaya diren¢c—
leri karsilastirmali olarak incelenmistir.

Sonu¢ olarak en az asman marka ile en fazla asman marka
arasinda yaklasik 2.5 misli bir fark bulunmustur. Ancak sadece
asinmaya olan dayamkhhk akrilik resin dislerin kalitesini de—
gerlendirmek icin yeterli degildir.

SUMMARY

THE ABRASIVE RESISTANCE OF DIFFERENT ACRYLIC TEETH

Acrylic resin teeth are widely used in complete and remo-
vable partial dentures, and oOver the years the functional and
esthetic characteristics of denture teeth have been improved.

The abrasion of the aeyrilic teeth will cause the loss of
occlusal vertical dimension.

This is a ccmparative study of 12 commercial acrylic teeth
which are used in our country.

Results can be seen at tables I, II, III and IV.

(*) NOT: Buarastirma Mayis 1986 tarihinde bitirilerek H.U. 2. Dishekim-
ligi kongresinde teblig edilmistir. Fakiiltemiz Dekanlhigina 28/10/1986
tarih 25107 sayr ile TSE'nden gonderilen bir yazida hazirlanmakta
olan AKRILIK DISLER standardi hakkinda goriis belirtilmesi isten-
mistir.
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