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Tam protez tutuculugu, protezin altindaki destek dokulara uyumu-
na baghdir (1). Bu uyum, anatomik, fiziksel, mekanik ve psikolojik
faktorlerle ilgilidir. Olgli alma sirasinda klinik islemler, genis alani
ortme, uygun protez/doku kontagdi ve etkin kenar kapatmayi saglamak
uzere planlanir. Bazi vakalarda belirtilen faktorlerin etkisine bagl ola-
rak protez retansiyonu yetersiz kalabilir ve hastalar cozimu siklikla
protez yapistirici madde kullaniminda bulur (5).

Piyasada toz, pasta veya krem seklinde bulunan bu yapistirici
maddeler, proteze uygulandiklarinda tukrik vasitasiyla viskos ve ya-
piskan hale gelirler. Bu viskozite, tukruk tabakasinin olusturdugu viz-
koziteden daha fazla olup, uyumu zayif protezlerde yapismayi sag-
lar (1,6).

Protez yapistiricilarinin esas yapisinda dogal zamklar (Karaya,
Arap, Tarrag zamki gibi), jelatin, sentetik polimer (Uzun zincirli etilen
oksit gibi) veya vinil aliminyum sulfat, poliakrilamid, poli vinil asetat
ve sodyum karboksi metil selliuloz bulunur. Bunlara mineral tuzlar,
plastizerler, renk ve koku verici maddeler ilave edilir (6).

Arastirmamizda siklikla kullanilan bu maddelerin agiz florasinda-
ki bakteriyolojik etkisini saptamayr amacgladik.

( *) G.U. Digshek. Fak. Protetik Digs Ted. Anabilim Dali, Yrd. Dog. Dr.
( **) G.U. Dighek. Fak. Protetik Dis Ted Anabilim Dal Aras. Gér., Dt.
(***) G.U. Dighek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali, Aras. Gér. Dt.
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MATERYAL VE METOD

Aragtirma G.U. Dighek. Fak. 6grencileri lizerinde gerceklestirildi.
Yas ortalamasi 21 ve hicbir rahatsizhgi olmayan onbes erkek 6gren-
cinin besi kontrol grubu olarak ayrildi. Digerlerinin st ¢cene Olcleri
ahnarak sert algidan modelleri elde edildi. Modeller Uzerinde sert
damak ve tuberleri icine alan akrilik plaklar hazirlandi. Bunlarnn agiz-
da kontrol ve gerekli uyumu saglandiktan sonra tekrar polisajlar ya-
pilarak kullanima hazir hale getirildiler.

Tum bireylerden steril ekiviyonla damak mukozasindan kdlturler
alindi. Daha sonra arastirma grubundaki bireylerin plak i¢ yuzeylerine
degisik marka ve tipteki protez yapistirici maddeler 6 saatte bir yeni-
lenerek gunluk uygulandilar. Uygulama guntndn sonrasi ayni sekilde
damak mukozasi ve plak i¢c yuzeyinden kultirler alindi ve besleyici
buyyon, kanl agar ve endo besi yerlerinde bakteriyolojik incelemeye
tabi tutuldular*. Arastirma siresince bireylerin antibiyotik kullanma-
malar 6gutlendi.

Uygulamada kullanilan protez yapistirici maddeler Tablo I'de g0s-
terilmisgtir.

BULGULAR

Kontrol grubu kultir sonuglari Tablo IlI'de, Aragtirma grubu kulttr
sonuclari Tablo llI'de gorulmektedir.

Kaltar sonuglan  incelendiginde rastlanan mikroorganizmalar
strep pneum, alfa hem.streptococcus, epidermidis, neisseria ve difte-
roid basilidir.

(*) Mikrobiyolojik arastirma, A.U. Gogiis Hast. Anabilim Dalinda yapilmistir.
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TABLO | — Arastirmada Kullanilan Yapistirici Maddeler
Yapistirici Madde Tipi Firma
Fastsath T Richardson Vicks

e ¥ Inc. Wilton Ct 06897
Poli-ari K Dentco, Inc.

oli-grip — Versey City, N.J. 07302
S Ton Bloc Dnic Co., Inc.

y Versey City, N.J. 07302
Super Corega Toz Staffad Miller LTD.

Hatfield, Herts Eag

TABLO Il — Kontrol Grubu Kiltir Sonuclar

Kontrol e
Normal Kiiltiir
Grubu
Streptococus Pneum
YZ o hem.streptococus
Neisseria
Streptococus Pneum
M.N.
o hem.streptococus
Uy Streptococus Pneum
N o hem.streptococus
M.S. o I]em.sttreptococus
Neisseria
o hem.streptococus
cy Streptococus Pneum
i Epidermidis
Neisseria
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TABLO Il — Deney Grubun Kiltir Sonuclari

Deney 1. Kiiltiir 2. Kiiltiir 3. Kiiltiir 4, Kiiltiir 5. Kiiltiir
Grubu (Normal) (Fas teeth) (Poligrip) (S.Wernet's) (S. Corega)
Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum
o.C. Staphyl. epid Neisseria Neisseria Neisseria Neisseria
Neisseria
Strep. Pneum Strep. Pneum Str:p. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum
M.E. « hem. strep. Neisseria & N, streg. Nelsseria
Neisseria Neisseria
Difteroid B.
Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum
UE. Staphyl. epid Neisseria Neisseria
Neisseria s o hem. strep.
Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Neisseria Strep. Pneum
o hem. strep. Strep. Pneum Neisseria
EO. Staphyl. epid Stabvd. spid
Neisseria SRS O
Neisseria
Strep. Pneum Strep. Pneum Strep. Pneum Neisseria Strep. Pneum
BS. Staphyl. epid Staphyl. epid Neisseria Strep. Pneum Staphyl. epid
Neisaaria Neicaaria
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B.S.

T.T.

EA.

F.A.

Strep. Pneum

o hem. strep.

Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum

o hem. strep.

o hem. strep.

Staphyl. epid
Neisseria

o hem. strep.

Staphyl. epid
Nelsseria

Strep. Pneum
Staphyl. epid

Strep. Pneum
Neisseria

o hem. strep.

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum

o hem. strep.

Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria
Difteroid B.

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

o hem. strep.

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria

o, hem. strep.

Strep. Pneum
Neisseria

Strep. Pneum
Staphyl. epid
Neisseria

Strep. Pneum
Neisseria
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PROTEZ YAPISTIRICILARININ AGIZ FLORASINA ETKISI

TARTISMA VE SONUC

Bakteriyolojik inceleme sonucu bulunan mikroorganizmalar, ge-
rek kontrol ve gerekse arastirma grubunda farkhlik gostermeyip, agiz
florasinin normal mikroorganizmalaridir.

Kraft ve ark. (4), benzer bir galismayla bu maddelerin c.albicans
uremesindeki etkisini arastirmiglar, neticede kullandiklari iki madde-
nin etkisiz oldugunu, birisinin c.albicans Gremesini hizlandirdigini sap-
tamiglardir. Biz Orneklerde c.albicansa rastlamadik.

Kuskusuz degisik bakteri uremesinde bireylerin agiz hijyeni ko-
nusunda egitimli olmalart ve maddeleri kisa sureli kullanmalarinin ro-
U olabilir. Hastalar tarafindan siklikla tercih edilen bu maddelerin bi-
lincli kullandiklarinda agzin bakteriyolojik florasini degistirmez gorin-
mesinin bir avantaj oldugu dusunulebilirse de, uzun sdreli kullanim-
larinda 1slatildiginda sisen toz veya pastalarin dokulara karsi protezin
konumunu bozan gereksiz bosluklar yaratarak okluzal iligkileri degis-
tirmekte ve dolayisiyla olusabilecek anormal basinglar sonrasi kemik
rezorbsiyonunu artirmalari bakimindan fazla kullaniimamalari uygun-
dur (3).

Yapistirict maddeler protez takildiginda alisma devresi icin veya
uyumu bozulmus protezin yeni birisine gecis devresinde tavsiye edi-
lebilir. Ancak protezlerin her seferinde temizce yikanip, yeni bir uy-
gulama o©Oncesi maddeden tamamen arindiriimasi ve maddenin kisa
peryotlarla kullaniimasi, aksi takdirde olusabilecek kotu etkileri ko-
nusunda hastanin aydinlatimasi gerekir (2, 3).

OZET

Bu calismada hastalarin siklikla kullandiklari  protez yapistirici
maddelerin agzin bakteriyolojik florasindaki etkisi arastirildi. 5'i kon-
trol, 10'u arastirma grubu olmak uUzere toplam 15 saglhkli bireyin da-
mak mukozasi ve plaklarindan alinan kaltiarlerinin  mikrobiyolojik in-
celenmesi sonucu, etkisiz olduklari belirlendi.
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SUMMARY

THE EFFECT OF DENTURE ADHESIVES ON THE BACTERIOLOGIC
STATUS OF MOUTH

in this study the influence of the denture adhesives used fre-
quently by the patients on oral bacteriologic status has been investi-
gated. Healthy 15 dental students have been selected for this purpose
and cultures have been taken from their palatal mucosa and resin
bases.

After application of the materials, it has been defined that these
materials have no effect microbiologic.ally.
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