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GIRiS

Doku sartlandirici materyaller, 1959'da bir plastik yapimcisi ta-
rafindan dishekimligine sokulmus, yumusak ve esnek materyallerdir.
Bu Ozelliklerinden dolayl ezilmis ve bask altinda kalmis yumusak
dokularin normal boyut ve sekle donmesine izin verirler, keza, infla-
masyon ve sismeyi de azaltirlar (7).

Dis hekimliginde doku sartlandiricilar, cok sayida klinik uygula-
nimlari ve maniplasyon kolayliklarindan dolayr genis Olclide Kkullani-
hrlar. Mevcut protezler igin kaide ve kenar beslemesinde oldugu ka-
dar, protez yapimi icin agiz dokularinin hazirlanmasinda da tedavi re-
jiminin bir pargasi olarak kullanilabilirler. ilaveten, protezin doku
yuzeyi ve intraoral maksillofacial protezlerde son 6lci materyali ola-
bilirler. Keza, protezin facia), lingual ve palatal cilah yluzey konturlari
da bu materyalle gerceklestirilebilir. A§iz cerrahisi sonrasi protezler
icin astar maddesi olarak kullanilabilecekleri gibi, periodontal cer-
rahi sonrasinda doku ortliict olarakta fonksiyon goérebilirler (5, 6, 9).

Bu denli genis kullanim alanina ragmen, literatiirde daha gok do-
ku sartlandirici ve fonksiyonel 6lgii materyali olarak kullanimi ve ma-
teryalin mekanik ve fiziksel Ozelliklerine deginilmistir (2, 3, 5, 6, 9).

Bakteriyolojiye iliskin baz calismalarda yumusak astar ve doku
sartlandiricilarin tam protezlerle birlikte lezyonlara hazirlayici olabi-
len c.albicans artisini destekledigi bulunmustur. Razek ve ark.'na go-
re Douglas ve Walker doku sartlandirici materyallerin sinirli bir za-
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man icin fungicidal 6zellik gosterdigini, Coe Comfort gibi bu tip baz
materyallerin bakteri blyumesini durduran baktericidal ve fungicidal
ajan icerdigini tesbit etmislerdir (7).

Razek ve ark. (7), calismalarinda doku sartlandirici materyalle-
rin normal agiz bakteriyel florasindaki etkisini arastirmiglar, netice-
de viscogelin etkisiz oldugunu, coe comfortun bakteri artisini engel-
ledigini bulmuslardir. Ayrica, antibiyotiklerin doku sartlandirici ile
birlikte kullaniminin tavsiye edilemeyecegini, antibiyotikli materya-
lin uzun sdreli kullaniminda klebsiella ve pseudomonas gibi patoje-
nik Gr— basillerin Uremesine neden oldugunu belirtmiglerdir.

Frish ve ark (4) da periodontal cerrahi sonrasi doku o&rtlici ola-
rak bu materyalleri kullanmiglar ve c.albicans artigsi olmadigini sap-
tamiglardir.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmamiz G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali-
na basvuran, alt ve Ust tam protezli, sistemik rahatsizhdi olmayan ve
yas ortalamasi 57(48-66) olan 15 hastada gerceklestirildi. Bu has-
talarin klinik muayenelerinde tst tam protezleri altinda protez uyum-
suzlugu ve uzun sdreli kullanima bagl gelismis yumusak doku hara-
biyeti ve kenar vuruklarn degisik oranlarda gozlendi. Ayrica higbir
rahatsizh@l olmayan total disli 5 birey de (yas ortalamasi 28) kont-
rol grubu olarak alindi. Gerek arastirma grubunda ve gerekse kontrol
grubunda bakteriyolojik inceleme Ornekleri Ust ceneden alindi. Ust
tam protezler altinda alveolar kretler ve damak kubbesi, total disli
vakalarda damak kubbesi mukozalarindan steril ekuviyonla &6rnekler
alindi. Ayni iglem FITT* tatbik edilerek 3 gin sonra tekrarlandi. Or-
nekler besleyici buyyon, kanl agar ve gerektiginde endo besi yerle-
ri kullanilarak incelendi. FITT uygulanim sonrasi, protezlerini gece ci-
karmalari ve i¢ yuzey temizligini sadece akarsu altinda yapmalari has-
talara ©gutlendi. Ayrica arastirma suresince antibiyotik ilag kullan-
mamalarina 6zen gosterildi.

(*) FITT : Functional Impression Tissue Toner. Kerr. Mfg Co., Romulus, Mich.
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Arastirmamizda yapilan bakteriyolojik

BULGULAR

inceleme sonucu sapta-

nan mikroorganizmalar, kontrol grubu icin Tablo | de, arastirma grubu

icin Tablo II gdérilmektedir.

Kontrol grubunda, 4 bireyde strept.pneumococcus, 5 bireyde al-
fa hemolitik streptococcus, 3 bireyde neisseria, 1 bireyde de staph.-

epidermidis bulundu.

Arastirma grubunda ise, ilk kulturlerde, 9 hastada strept.pneum.,
8 hastada alfa hem.strept., 3 hastada s.epidermidis, 4 hastada neisse-
ria, 2 hastada difteroid basil, 1 hastada c.albicans, 1 hastada e.coli
bulundu. II. kiltirler incelendiginde, 14 hastada strept.pneum., 6 has-
tada alfa hem.strept., 5 hastada neisseria, 3 hastada difteroid basil, 1
hastada c.albicans, ve 1 hastada da e.coli gorulda.

TABLO I. (Kontrol grubu sonuclari)
HASTA ADI KULTUR SONUCLARI

Strept.pneum.

S.S. Alfa hem.strept.
Neisseria

UY. Alfa hem.strept.
Strept.pneum.

M.S. Alfg hem. strept.
Neisseria
Alfa hem.strept.
Strept.pneum.

CY. Staph. epidermidis
Neisseria

sy Alfa hem.strept.
Strept.pneum.
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TABLO Il. (Arastirma grubu sonuglari)
HASTA ADI I. KOLTOR Il. KOLTOR
HE Strept.pneum. Strept.pneum.
d Epidermidis
Strept.pneum.
V. Epidermidis Epidermidis
Neisseria
HA E.coli Strept.pneum.
- Difteroid basil Difteroid basil
7 Strept.pneum. Strept.pneum
$. Neisseria Alfa hem.strept.
Strept.pneum.
Alfa hem.strept. :
HK. Coaliicans C.albvlcans
E.coli
H.S Strept.pneum Strept.pneum.
il Alfa hem.strept. Neisseria
SS Strept.pneum. Strept.pneum.
% Alfa hem.strept. Difteroid basil
S.A. Alfa hem.strept. Alfa hem.strept.
AY Strept.pneum. Strept.pneum.
A Neisseria Alfa hem.strept.
Strept.pneum.
YA EA I::ei:;Té?;rept. Alfa hem.strept.
g Difteroid basil
VTA Strept.pneum. Alfa hem.strept.
VESE Alfa hem.strept. Strept.pneum.
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TABLO II'nin devami

HASTA ADI I. KOLTOR . KULTUR
Strept.pneum. Strept.pneum.
H.C. : ; £ 3
Neisseria Neisseria

Strept.pneum. Strept.pneum.

R.K. Neisseria o
Difteroid basil
YCE Alfa hem.strept. Alfa hem.strept.
Ny Strept.pneum. Strept.pneum.
S.K. Alfa hem.strept. B eptnain.

Neisseria

TARTISMA

Bulgular go6stermektedir ki FITT uygulanimini takiben oral bak-
teriyolojik floranin mikroorganizma turleri arasinda degisiklik gozlen-
memistir. Zira kontrol grubu kultirlerinde goérilen mikroorganizma-
lar, normal a@iz bakteriyel floranin mikroorganizmalandir (1). HTT
uygulanimi durumu fazlaca etkilememis gorinimdedir.

Bulgularimiz c.albicans artigi ile ilgili caismada Frish ve ark. (4)
nin, diger mikroorganizmalar bakimindan Razek ve ark. (7)'nin cals-
malarini dogrular niteliktedir. Tesbit edilen migroorg.lar kontrol gru-
buyla karsilastinidiginda protez kullanmayan dogal disli bu bireyle-
rin normal bakteriyolojik floralariyla da uygunluk gdstermektedir.
Dogal olarak agiz ortaminda bulunan alfa hem.strept., strept.pneum.,
neisseria disinda rastladigimiz c.albicans, difteroid basil ve e.coli za-
ten mevcut protezin sebep olabilecedi bir durum oldugu gibi, kotu
agiz hijyeninden de kaynaklanabilir.
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OZET

15 tam protez hastasi ve 5 kontrol hastasini kapsayan bu aras-
tirmada Ust protez altinda damak kubbesi ve alveolar kretlerden ali-
nan kultar ve FITT uygulaninmdan 3 gin sonra ayni bolgelerden ali-
nan kultur sonuglart karsilastirildi. Gerek fonksiyonel olci maddesi
ve gerekse doku sartlandirici olarak kullanilan bu materyalin pratik
uygulanim kolayligi, doku ayrintilarint iyi nakletmesi, doku iyilestir-
me etkisi ve hasta agzinda 3 gunluk surede patojen mikroorganizm
olusturmamasi dolayisiyla tavsiye edilebilecegi ortaya konmustur.

SUMMARY

INFLUNENCE OF TISSUE CONDITIONING MATERIALS
ON THE ORAL BACTERIOLOGIC STATUS

in this investigation which has included 15 patients with comp-
lete dentures and 5 individuals with natural dentition, cultures taken
from alveolar ridge and palatal vault under upper complete dentures
were compared with cultures taken from same regions after 3 days’
FITT application. it has been stated that this material can be recom-
mended as both functional impression material and tissue conditioner,
because, it has the effect of tissue healing, practically application,
reproduction of tissue details and not growth on the patogenic mic-
roorganisms for 3 days' period in patient's mouth.
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