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AKRİLİKLERDE S U E M İ L İ M İ N E BAĞLI BOYUTSAL D E Ğ İ Ş İ M İ N 

FARKLI YÖNLERDEN İ N C E L E N M E S İ 

Yüksel TÜRKÖZ* 

GİRİŞ 

Bir p r o t e z i n ka ide k ı s m ı n ı o l u ş t u r a n a k r i l , y a p ı m s a f h a s ı n d a n baş­

layarak b ü t ü n k u l l a n ı m s ü r e s i b o y u n c a d e ğ i ş i k s ı v ı l a r l a t e m a s h a l i n ­

d e o l m a k t a d ı r . 

B u s ıv ı lar a k r i l i k l e r d e , b i r e m i l i m o l a y ı i le b ü n y e y e g i r m e k t e v e 

a k r i l i k k ü t l e s i n i n b ü n y e s i n d e b i r b o y u t f a r k l ı l a ş m a s ı n a n e d e n o l m a k ­

t a d ı r ( 1 , 2 , 3 , 4 , 5, 7 , 9) . 

A k r i l i k l e r d e m e y d a n a g e l e n b u s u e m i l i m i n e bağl ı b o y u t d e ğ i ş i k ­

l i ğ i , h e r d u r u m d a v e h e r z a m a n aynı d a v r a n ı ş l a r o l a r a k g ö z l e n m e m e k -

t e d i r ( 1 , 2 , 4) . Ş ö y l e k i , m u f l a l a m a s ı r a s ı n d a a k r i l ü z e r i n d e b i r i z o l a s y o n 

bandı ( s e l o f a n ) b u l u n d u ğ u n d a , b u ş e k i l d e y a p ı l a n a k r i l i k p r o t e z k u l l a ­

n ım s ı r a s ı n d a daha faz la s u e m e r e k daha faz la b i r b o y u t d e ğ i ş i m i n e 

u ğ r a m a k t a , a k r i l i n t e p i m i s ı r a s ı n d a b ö y l e b i r bandın b u l u n m a m a s ı d u ­

r u m u n d a i s e , a k r i l a l ç ı d a n s u a l a r a k d o y u m n o k t a s ı n a u l a ş m a k t a v e 

k u l l a n ı m s ı r a s ı n d a k i e m i l i m v e b o y u t d e ğ i ş i m i ise ç o k daha a z o r a n ­

d a g e r ç e k l e ş m e k t e d i r (2). A k r i l i k m a d d e l e r , s u e m m e d u r u m u n d a gös­

t e r d i k l e r i b o y u t f a r k l ı l ı ğ ı n ı , a l d ı k l a r ı s u y u n v e / v e y a k e n d i b ü n y e l e r i n ­

d e k i s u y u n k a y b e d i l m e s i d e m e k o l a n k u r u m a o l a y ı n d a d a g ö s t e r m e k ­

t e d i r l e r (5, 7). K u l l a n ı l a n b i r p r o t e z i n b o y u t d e ğ i ş i m l e r i , b ö l g e l e r i n e 

g ö r e d e f a r k l ı l ı k l a r g ö s t e r m e k t e d i r ( 2 ) . 

B u a r a ş t ı r m a d a , p r o t e z ka ide m a d d e s i o l a r a k k u l l a n ı l a n b i r a k r i ­

l ik m a d d e s i n i n , y a p ı m ı n ı t a k i b e n s u i ç i n d e v e k u r u m a s ı h a l i n d e g ö s ­

t e r d i ğ i b o y u t d e ğ i ş i m l e r i , d e ğ i ş i k b o y u t l a r ı n a bağl ı o l a r a k i n c e l e n ­

m i ş t i r . 

(*) A.Ü. Dişhekiml iğ i Fak. Protet ik Diş Tedavisi A n a b i l i m Dalı Araş. Gör. Dr. Dt. 
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M A T E R Y A L v e M E T O D 

B o y u t d e ğ i ş i m l e r i n i n i n c e l e n m e s i , 1567 n o ' l u ISO s t a n d a r d ı n d a (6) 

su e m i l i m i ve s u d a ç ö z ü n m e d e n e y l e r i i ç i n ö n e r i l e n 50 ± 0.1 mm ça­

p ı n d a ve 0.5 ± 0.05 mm k a l ı n l ı ğ ı n d a k i p l a k a l a r l a y a p ı l m ı ş t ı r ( R e s i m - 1 ) . 

K e s i t i Ş e k i l - 1 ' d e v e r i l e n m e t a l ka l ıp a r a c ı l ı ğ ı y l a M a j ö r Base ( M a j ö r 

D e n t a l Ind.) m a r k a s ı c a k p r o t e z a k r i l i ğ i i le 10 a d e t d e n e y ö r n e ğ i ha­

z ı r l a n d ı . A k r i l i ğ i n h a z ı r l a n m a s ı v e p i ş i r i l m e s i n d e y a p ı m c ı f i r m a n ı n 

ö n e r d i ğ i y ö n t e m v e s ü r e l e r e u y u l d u . 

B u ş e k i l d e haz ı r lanan d e n e y ö r n e k l e r i , t a m a m e n k u r u t u l m u ş kal­

s i y u m s ü l f a t (CaS04) i ç e r e n b i r d e s i k a t ö r e k o n d u v e d e s i k a t ö r 3 7 ± 2 

"C'ye ayar l ı e t ü v d e 2 4 s a a t b e k l e t i l d i . S ü r e n i n s o n u n d a d e s i k a t ö r etüv­

d e n , ö r n e k l e r d e d e s i k a t ö r d e n ç ı k a r ı l a r a k h e r b i r ö r n e ğ i n , P r o f e s s i o n a l 

m a r k a 0.01 m m h.assasiyetl i d i j i t a l k u m p a s i le b o y u t l a r ı ö l ç ü l d ü . Bo­

y u t ö l ç ü m l e r i , b i r i m e r k e z d e n v e d ö r d ü b i r b i r i n e 90 0 ' l ik açı y a p a n d ö r t 
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ayr ı k e n a r d a n o l m a k üzere 5 a d e t y ü k s e k l i k ö l ç ü m ü , i k i s i d e b i r b i r i y l e 

y i n e 90°' l ik açı y a p a n 2 a d e t ç a p ö l ç ü m ü ş e k l i n d e y a p ı l d ı . 5 y ü k s e k ­

l ik ö l ç ü m ü n ü n o r t a l a m a s ı , d e n e y b a ş l a n g ı c ı n d a k i y ü k s e k l i k , 2 çap ö l ­

ç ü m ü n ü n o r t a l a m a s ı da, d e n e y b a ş l a n g ı c ı n d a k i ç a p o l a r a k h e r b i r ör­

n e k i ç i n k a y d e d i l d i . 

Daha s o n r a ö r n e k l e r , d i s t i l e s u i ç i n e k o n a r a k y i n e 3 7 ± 2 "C'ye 

ayar l ı e t ü v d e 1 h a f t a s ü r e y l e s a k l a n d ı . S ü r e s o n u n d a , aynı ö l ç ü m l e r 

t e k r a r l a n d ı v e s o n u ç l a r k a y d e d i l d i . 

B u d e f a d a b ü t ü n ö r n e k l e r y i n e d e s i k a t ö r e k o n a r a k 3 7 ± 2 ° C d e k i 

e t ü v d e 1 h a f t a b e k l e t i l d i v e s ü r e n i n s o n u n d a y i n e aynı ö l ç ü m i ş l e m ­

l e r i t e k r a r l a n a r a k k a y d e d i l d i . 
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D e ğ e r l e n d i r m e , h e r b i r b o y u t i ç i n e l d e e d i l e n 10'ar s o n u c u n o r t a ­

l a m a l a r ı ü z e r i n d e n y a p ı l d ı . B u ş e k i l d e 2 . ö l ç ü m i le 1 . ö l ç ü m o r t a l a m a ­

ları a r a s ı n d a k i f a r k t a n s u e m e n ö r n e k l e r i n g e n l e ş m e y ü z d e s i , 2 . ö l ­

ç ü m i le 3 . ö l ç ü m a r a s ı n d a k i f a r k t a n d a k u r u y a n ö r n e k l e r i n b ü z ü l m e 

y ü z d e l e r i i le e l d e e d i l e n ö l ç ü m l e r e g ö r e ö r n e k l e r i n t o p l a m h a c m i v e 

o r t a l a m a s o n u ç l a r ı n a g ö r e d e o r t a l a m a h a c i m l e r h e s a p l a n d ı , a r a l a r ı n ­

d a k i f a r k y ü z d e l e r i b u l u n d u . Elde e d i l e n d e ğ e r l e r , e ş l e ş t i r i l m i ş t t e s t i 

i le i s t a t i s t i k i o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l d i . 

BULGULAR 

Ö r n e k l e r i n 3 ayr ı ö l ç ü m ü n d e n e l d e e d i l e n s o n u ç l a r , bu s o n u ç l a ­

r ın o r t a l a m a l a r ı v e b u o r t a l a m a l a r a g ö r e e l d e e d i l e n h a c i m v e b o y u t 

d e ğ i ş i m y ü z d e l e r i Tablo - 1'de v e r i l m i ş t i r . T a b l o - 2 d e i s e e l d e e d i l e n 

v e r i l e r i n i s t a t i s t i k i d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n e a i t s o n u ç l a r t o p l u c a g ö r ü l ­

m e k t e d i r . 
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TABLO — 2 : D e n e y d e e l d e edi len bulguların istatistiki değerlen­

d i r m e sonuçları (eşleşt ir i lmiş t t e s t i ) . 

T A R T I Ş M A 

Protez k a i d e m a d d e s i o l a r a k k u l l a n ı l a n a k r i l i k l e r i n s u e m i l i m i v e 

k u r u m a y a bağl ı o l a r a k m e y d a n a g e l e n b o y u t s a l d e ğ i ş i m l e r i n i f a r k l ı 

y ö n l e r d e n i r d e l e d i ğ i m i z bu a r a ş t ı r m a d a ; haz ı r lanan ö r n e k l e r i n 1 haf­

ta su i ç i n d e k a l m a s ı n d a n s o n r a % 2.5 o r a n ı n d a h a c i m a r t ı ş ı , % 0.3 

o r a n ı n d a ç a p a r t ı ş ı ( d e n e y ö r n e ğ i n i n b o y u n d a a r t ı ş ) ve % 1.9 oranın­

d a y ü k s e k l i k ar t ış ı ( d e n e y ö r n e ğ i n i n ka l ın l ığ ında a r t ı ş ) o l d u ğ u anlaşı l­

m a k t a d ı r . A y n ı ö r n e k l e r i n 1 h a f t a k u r u t m a d a t u t u l m a s ı n d a n s o n r a ise 

h a c m i n % 3.3 o r a n ı n d a , çapın % 0.4 o r a n ı n d a ve y ü k s e k l i ğ i n ise % 2.5 

o r a n ı n d a k ü ç ü l d ü ğ ü o r t a y a ç ı k m a k t a d ı r . 

B u s o n u ç l a r i n c e l e n e c e k o l u r s a , b o y u t d e ğ i ş i m i A n d e r s o n (2) 'un 

d a b e l i r t t i ğ i g i b i a k r i l i k b l o ğ u n b ü t ü n b o y u t l a r ı n d a aynı o r a n l a r d a ger­

ç e k l e ş m e m e k t e d i r . S u k a r ş ı s ı n d a e m i l i m o lay ına bağl ı b o y u t d e ğ i ş i ­

m i n i n , m o l e k ü l l e r aras ına g i r e n s u y u n b u m o l e k ü l l e r i i t m e s i y l e ger­

ç e k l e ş t i ğ i P h i l l i p s (8) v e A n d e r s o n (2) t a r a f ı n d a n b i l d i r i l m e k t e d i r . Bi-
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z i m b u l g u l a r ı m ı z b u i f a d e l e r l e p a r a l e l o l d u ğ u g i b i sanır ız aynı zaman­

d a d o l a y l ı d a o l s a b u g e n e l b i l g i l e r i s o m u t o l a r a k a ç ı k l a m a k t a d ı r . Ger­

ç e k t e n s u i ç i n d e k a l a n a k r i l , b ü n y e s i n e s u a l a r a k m o l e k ü l l e r i n i n i t i l -

m e s i y l e g e n l e ş m e k t e d i r . B u g e n l e ş m e , f i z i k k u r a l l a r ı n a bağl ı o l a r a k 

m o l e k ü l l e r arası b a ğ l a n t ı n ı n daha k o l a y l ı k l a d e f o r m e e d i l e b i l e c e ğ i , 

daha i n c e o l a n b o y u t y ö n ü n d e y a n i d e n e y ö r n e ğ i n i n y ü k s e k l i ğ i (h) 

d o ğ r u l t u s u n d a daha faz la g ö r ü l m e k t e d i r . 

B u o l a y ı n , y a p ı m d a n s o n r a daha uzun b i r s ü r e d e v a m e d e n pro­

tez v u r u k l a r ı n ı n t e k n e d e n i o l m a s a d a , b u n l a r ı n o l u ş u m u n d a b e l i r g i n 

b i r k a t k ı s ı n ı n o l d u ğ u n u g ö s t e r e n b i r kan ı t o l d u ğ u i n a n c ı n d a y ı z . N i t e ­

k i m P h i l l i p s (9) v e P h i l l i p s v e a r k . (8) d a y e n i y a p ı l a n b i r p r o t e z d e s u 

s a t u r a s y o n u n u n 1 7 g ü n v e y a 2 - 3 h a f t a g i b i b i r s ü r e y i g e r e k t i r d i ğ i n i 

b e l i r t m e k t e d i r l e r . B u s ü r e i ç i n d e s ü r e k l i b i r b o y u t d e ğ i ş i m i o l m a s ı n ı 

b e k l e m e k n o r m a l d i r v e b u d e ğ i ş i m l e r i n C r a i g v e P e y t o n ( 4 ) ' u n d a be­

l i r t t i ğ i g i b i p r o t e z u y u m u v e h a s t a n ı n r a h a t l ı ğ ı n d a ro l o y n a y a c a k l a r ı 

a ç ı k t ı r . Pamir ve U l u s o y ( 7 ) da a k r i l i k l e r d e su e m m e o l a y ı n ı n 3 haf­

t a d a t a m a m l a n d ı ğ ı n ı v e t u t u c u l u ğ u n a r t m a s ı n ı n b e k l e n e c e ğ i n i b i l d i r ­

m e k t e d i r l e r . Biz d e b u a r a ş t ı r ı c ı l a r g i b i t u t u c u l u k o lay ın ı i n c e l e m e d i k 

a m a b o y u t u n , ö r n e ğ i n i n kısa o l a n eni d o ğ r u l t u s u n d a a r t ı ş ı n ı n p r o t e ­

z in m u k o z a i le t e m a s ara l ığ ın ı d a r a l t a c a ğ ı v e t u t u c u l u ğ u n a r t a c a ğ ı 

f i k r i n i k e n d i l e r i y l e p a y l a ş ı y o r u z . 

A r a ş t ı r m a b u l g u l a r ı m ı z ı n i l g i n ç b i r s o n u c u d a i s t a t i s t i k i o l a r a k 

b i r a n l a m ı b u l u n m a d ı ğ ı ( p > 0 . 0 5 ) a n l a ş ı l m ı ş o l s a d a i n c e l e n e n h e r i k i 

b o y u t ( d , h ) v e h a c i m (V) d e ğ e r l e r i n d e 1 . ö l ç ü m i le 3 . ö l ç ü m v e hesap­

l a m a l a r ı aras ında a z d a o l s a m a t e m a t i k s e l b i r f a r k ı n b u l u n m a s ı d ı r . 

Bu da k a n ı m ı z c a , a k r i l i k l e r i n su k a r ş ı s ı n d a k i d a v r a n ı ş l a r ı n d a n o l a n 

ç ö z ü n m e y l e d e b o y u t l a r ı n d a b i r d e ğ i ş i k l i ğ i n g e r ç e k l e ş t i ğ i n i n b i r gös­

t e r g e s i d i r . P a m i r v e U l u s o y (7) 'un k u r u o r t a m d a ka lan ö r n e k l e r i n bo­

y u t k a y b e t t i k l e r i ş e k l i n d e k i b u l g u l a r ı d a b i z i m b u b u l g u l a r ı m ı z l a b i r 

b e n z e r l i k i ç i n d e d i r . K u r u y a n b i r p r o t e z i n y e n i d e n ağıza t a k ı l m a s ı son­

r a s ı n d a k i p r o b l e m l e r i n kaynağı d a t a b i k i b u r a d a d ı r . 

Ö Z E T 

A r a ş t ı r m a m ı z d a , p r o t e z ka ide m a d d e s i o l a r a k k u l l a n ı l a n b i r ak-

r i l i k m a d d e s i n i n , s u i ç i n d e v e k u r u m a s ı h a l i n d e g ö s t e r d i ğ i b o y u t de­

ğ i ş i m l e r i , d e ğ i ş i k b o y u t l a r ı n a b a ğ l ı o l a r a k i n c e l e n m i ş ; s o n u ç l a r v e 

i s t a t i s t i k i d e ğ e r l e n d i r m e l e r i t a b l o l a r h a l i n d e v e r i l m i ş t i r . 
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S o n u ç t a , ö r n e k l e r i n 1 h a f t a su i ç i n d e k a l m a s ı n d a n s o n r a % 2.5 

o r a n ı n d a h a c i m a r t ı ş ı , % 0.3 o r a n ı n d a çap ar t ış ı ve % 1.9 o r a n ı n d a 

y ü k s e k l i k ( k a l ı n l ı k ) a r t ı ş ı o l d u ğ u s a p t a n m ı ş t ı r . A y n ı ö r n e k l e r i n 1 haf­

ta k u r u t u l m a s ı n d a n s o n r a ise h a c m i n % 3.3 o r a n ı n d a , ç a p ı n % 0.4 ora­

nında ve y ü k s e k l i ğ i n ise % 2.5 o r a n ı n d a k ü ç ü l d ü ğ ü o r t a y a ç ı k m ı ş t ı r . 

S U M M A R Y 

E V A L U A T I O N OF THE ALTERATIONS İN D I M E N S I O N A L C H A N G E S 

OF A WATER A B S O R B E D A C R Y L I C RESİN 

In t h i s s t u d y , t h e a l t e r a t i o n s of t h e d i m e n s i o n a l c h a n g e s of a 

w a t e r a b s o r b e d a n d d r i e d d e n t u r e base r e s i n w e r e i n v e s t i g a t e d i n 

r e g a r d t o d i f f e r e n t d i m e n s i o n s o f t h e s p e c i m e n s . 

A t t h e r e s u l t , i t w a s d e c i d e d t h a t t h e d i m e n s i o n s w e r e m o r e 

c h a n g e a b l e a t s m a l l e r s i z e s . 
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