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AKRILIKLERDE SU EMILIMINE BAGLI BOYUTSAL DEGISIMIN
FARKLI YONLERDEN INCELENMESI

Yilksel TURKOZ*

GiRiS

Bir protezin kaide kismini olusturan akril, yapim safhasindan bas-
layarak butin kullanim slresi boyunca degisik sivilarla temas halin-
de olmaktadir.

Bu sivilar akriliklerde, bir emilim olayl ile bunyeye girmekte ve
akrilik kitlesinin binyesinde bir boyut farklilagsmasina neden olmak-
tadir(1,2,3,4,5,7,9).

Akriliklerde meydana gelen bu su emilimine bagh boyut degisik-
ligi, her durumda ve her zaman ayni davraniglar olarak gézlenmemek-
tedir (1, 2, 4). Soyleki, muflalama sirasinda akril Gzerinde bir izolasyon
bandi (selofan) bulundugunda, bu sekilde yapilan akrilik protez kulla-
nim sirasinda daha fazla su emerek daha fazla bir boyut degisimine
ugramakta, akrilin tepimi sirasinda bdyle bir bandin bulunmamasi du-
rumunda ise, akril algidan su alarak doyum noktasina ulasmakta ve
kullanim sirasindaki emilim ve boyut degisimi ise cok daha az oran-
da gerceklesmektedir (2). Akrilik maddeler, su emme durumunda go6s-
terdikleri boyut farklhihigini, aldiklari suyun ve/veya kendi bunyelerin-
deki suyun kaybedilmesi demek olan kuruma olayinda da godstermek-
tedirler (5, 7). Kullanilan bir protezin boyut degisimleri, bdlgelerine
gore de farkliliklar gostermektedir (2).

Bu arastirmada, protez kaide maddesi olarak kullanilan bir akri-
lik maddesinin, yapiminit takiben su icinde ve kurumasi halinde gds-
terdigi boyut degisimleri, degisik boyutlarina bagh olarak incelen-
mistir.

(*) A.0. Dishekimligi Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah Aras. Gor. Dr. Dt.
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AKRILIKLERDE SU EMILIMI

MATERYAL ve METOD

Boyut degisimlerinin incelenmesi, 1567 no'lu ISO standardinda (6)
su emilimi ve suda ¢6ziinme deneyleri i¢cin 6nerilen 50 + 0.1 mm c¢a-
pinda ve 0.5 £ 0.05 mm kalinhgindaki plakalarla yapilmistir (Resim -1).
Kesiti Sekil-1'de verilen metal kalip araciligiyla Major Base (Major
Dental Ind.) marka sicak protez akriligi ile 10 adet deney 6rnedi ha-
zirlandi. Akriligin hazirlanmasi ve pisirilmesinde yapimci firmanin
6nerdigi yontem ve sirelere uyuldu.

Resim — 1 : Deneyde kullanilan akrilik 6rnekler.

Bu sekilde hazirlanan deney o6rnekleri, tamamen kurutulmus kal-
siyum siilfat (CaS0,) iceren bir desikatére kondu ve desikatér 37=2
"C'ye ayarli etiivde 24 saat bekletildi. Sirenin sonunda desikator etiliv-
den, o6rnekler de desikatérden cikarilarak her bir 6rnegin, Professional
marka 0.01 mm h.assasiyetli dijital kumpas ile boyutlari 6lguldi. Bo-

yut dlgiimleri, biri merkezden ve dérdi birbirine 90°lik agI yapan dért
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rapak

Sekil 1 : Deney orneklerinin hazirlanmasinda kullanilan metal kalip ve kapafina
ait kesit cizimleri (élciiler mm olarak verilmistir).

ayri kenardan olmak lzere 5 adet yukseklik dlcumi, ikiside birbiriyle
yine 90°lik agi yapan 2 adet gap Olcimi seklinde yapildi. 5 yilksek-
lik 6lciminin ortalamasi, deney baslangicindaki yukseklik, 2 cap 06l-
ciminin ortalamasi da, deney baslangicindaki ¢ap olarak herbir or-

nek icin kaydedildi.

Daha sonra ornekler, distile su igine konarak yine 372 "C'ye
ayarli etlivde 1 hafta slreyle saklandi. Sire sonunda, ayni dlgimler

tekrarlandi ve sonuclar kaydedildi.

Bu defa da biitin O6rnekler yine desikatore konarak 37%x2°C deki
etivde 1 hafta bekletildi ve silrenin sonunda yine ayni dlcum islem-

leri tekrarlanarak kaydedildi.
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Degerlendirme, herbir boyut icin elde edilen 10'ar sonucun orta-
lamalari tGzerinden yapildi. Bu sekilde 2. 6lcim ile 1. 6l¢im ortalama-
lart arasindaki farktan su emen Orneklerin genlesme yiuzdesi, 2. 0l-
cim ile 3. 6l¢cim arasindaki farktan da kuruyan o&rneklerin bizilme
yuzdeleri ile elde edilen Olcimlere goére drneklerin toplam hacmi ve
ortalama sonuglarina gdére de ortalama hacimler hesaplandi, aralarin-
daki fark yizdeleri bulundu. Elde edilen degerler, eslestirilmis t testi

ile istatistiki olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Orneklerin 3 ayri élgimiinden elde edilen sonuglar, bu sonugla-
rin ortalamalari ve bu ortalamalara gore elde edilen hacim ve boyut
degisim ylzdeleri Tablo - 1'de verilmistir. Tablo-2 de ise elde edilen
verilerin istatistiki degerlendirmelerine ait sonuclar topluca gorul-

mektedir.
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TABLO — 1 Deneyde elde edilen d&lgimler, ortalamalari ve bu ortalamalara godre elde edilen hacim ve
boyut degisim ylzdeleri.
vy hy d, Vv, h, d Vv, hy d;
1066.9997 0.5425 50.055 1049.0977 0.5350 49.980 1057.1647 0.5375 50.010
1056.3615 0.5400 49.920 1092.5374 0.5525 50.190 1031.4952 0.5275 49910
1076.6187 0.5475 50.050 1110.0174 0.5600 50.250 1075.0617 0.5500 49.900
1077.0490 0.5475 50.060 1096.0230 0.5525 50.270 1056.3615 0.5400 49.920
1080.2386 0.5500 50.020 1084.1294 0.5500 50.110 1036.3838 0.5300 49910
1040.1250 0.5300 50.000 1114.1411 0.5650 50.120 1037.2146 0.5300 49.930
1061.4646 0.5425 49.925 1071.0537 0.5425 50.150 1069.3458 0.5425 50.110
1062.2949 0.5400 50.060 1099.7903 0.5575 50.130 1035.1383 0.5300 49.880
1047.1223 0.5325 50.050 1098.7933 0.5550 50.220 1074.2002 0.5500 49.880
1079.3750 0.5500 50.000 1102.9599 0.5600 50.090 1087.8808 0.5550 49970
Ort. 1064.7649 0.54225 50.014 1091.8543 0.55300 50.151 1056.0246 0.53920 49.940
Vi-V, V-V, Vi-V, hy-h, hy-hy hy-h; d;-d, d,-d; d,-d;
+ %25 — % 3.3 — %08 + %19 — % 25 — % 0.6 + % 0.3 — %04 — % 0.1
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TABLO — 2 : Deneyde elde edilen bulgularin istatistiki degerlen-
dirme sonuclari (eslestirilmis t testi).
v, v, v, V,—V; (p<0.01)
X 1064.7649 1091.8543 1056.0246 V,—V; (p<0.01)
Sd 13.9654 19.4347 20.1769 V;—V; (p>0.05)
h, h, h; h; —h; (p<0.01)
X 0.5423 0.5530 0.5392 h,—h; (p<0.01)
Sd 0.0069 0.0089 0.0099 h; —h; (p>0.05)
d, d; d; dy—d, (p<0.01)
% 50.014 50.151 49.940 d,—d; (p<0.01)
Sd 0.053 0.086 0.071 d, —d; (p>0.05)
TARTISMA

Protez kaide maddesi olarak kullanilan akriliklerin su emilimi ve
kurumaya bagh olarak meydana gelen boyutsal degisimlerini farkh
yonlerden irdeledigimiz bu arastirmada; hazirlanan 6rneklerin 1 haf-
ta su icinde kalmasindan sonra % 2.5 oraninda hacim artisi, % 0.3
oraninda cap artisi (deney Orneginin boyunda artis) ve % 1.9 oranin-
da yukseklik artisi (deney o6rneginin kalinhiginda artis) oldugu anlasil-
maktadir. Ayni 6rneklerin 1 hafta kurutmada tutulmasindan sonra ise
hacmin % 3.3 oraninda, ¢apin % 0.4 oraninda ve yiuksekligin ise % 2.5
oraninda kucgildugu ortaya cikmaktadir.

Bu sonucglar incelenecek olursa, boyut degdisimi Anderson (2)'un
da belirttigi gibi akrilik blogun bitin boyutlarinda ayni oranlarda ger-
ceklesmemektedir. Su karsisinda emilim olayina bagh boyut degisi-
minin, molekiller arasina giren suyun bu molekilleri itmesiyle ger-
ceklestigi Phillips (8) ve Anderson (2) tarafindan bildirilmektedir. Bi-
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zim bulgularimiz bu ifadelerle paralel oldugu gibi saniriz ayni zaman-
da dolayli da olsa bu genel bilgileri somut olarak aciklamaktadir. Ger-
cekten su icinde kalan akril, binyesine su alarak molekillerinin itil-
mesiyle genlesmektedir. Bu genlesme, fizik kurallarina bagh olarak
molekiller arasi baglantinin daha kolaylikla deforme edilebilecegi,
daha ince olan boyut ydéninde vyani deney 6rneginin yiksekligi (h)
do@rultusunda daha fazla goérilmektedir.

Bu olayin, yapimdan sonra daha uzun bir siire devam eden pro-
tez vuruklarinin tek nedeni olmasa da, bunlarin olusumunda belirgin
bir katkisinin oldugunu goésteren bir kanit oldugu inancindayiz. Nite-
kim Phillips (9) ve Phillips ve ark. (8) da yeni yapilan bir protezde su
saturasyonunun 17 gin veya 2-3 hafta gibi bir sireyi gerektirdigini
belirtmektedirler. Bu siire icinde surekli bir boyut degisimi olmasini
beklemek normaldir ve bu degisimlerin Craig ve Peyton (4)'un da be-
lirttigi gibi protez uyumu ve hastanin rahathginda rol oynayacaklari
aciktir. Pamir ve Ulusoy(7) da akriliklerde su emme olayinin 3 haf-
tada tamamlandigint ve tutuculugun artmasinin beklenecedini bildir-
mektedirler. Biz de bu arastiricilar gibi tutuculuk olayini incelemedik
ama boyutun, dérneginin kisa olan eni dogrultusunda artisinin prote-
zin mukoza ile temas aralhigini daraltacagr ve tutuculugun artacagi
fikrini kendileriyle paylasiyoruz.

Arastirma bulgularimizin ilgin¢c bir sonucu da istatistiki olarak
bir anlami bulunmadig:r (p>0.05) anlasiimis olsa da incelenen her iki
boyut (d, h) ve hacim (V) degerlerinde 1. 6l¢cim ile 3. 6lcim ve hesap-
lamalari arasinda az da olsa matematiksel bir farkin bulunmasidir.
Bu da kanimizca, akriliklerin su karsisindaki davraniglarindan olan
cdézinmeyle de boyutlarinda bir degisikligin gerceklestiginin bir gds-
tergesidir. Pamir ve Ulusoy (7)'un kuru ortamda kalan o&rneklerin bo-
yut kaybettikleri seklindeki bulgulari da bizim bu bulgularimizia bir
benzerlik icindedir. Kuruyan bir protezin yeniden agiza takilmasi son-
rasindaki problemlerin kaynag: da tabiki buradadir.

OzZET

Arastirmamizda, protez kaide maddesi olarak kullanilan bir ak-
rilik maddesinin, su icinde ve kurumasi halinde go6sterdigi boyut de-
gisimleri, degisik boyutlarina bagh olarak incelenmis; sonuclar ve
istatistiki degerlendirmeleri tablolar halinde verilmistir.
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Sonugta, 6rneklerin 1 hafta su icinde kalmasindan sonra % 2.5
oraninda hacim artisi, % 0.3 oraninda cap artisi ve % 19 oraninda
yukseklik (kalinlik) artisi oldugu saptanmistir. Ayni 6rneklerin 1 haf-
ta kurutulmasindan sonra ise hacmin % 3.3 oraninda, ¢capin % 0.4 ora-
ninda ve yuksekligin ise % 2.5 oraninda kiculdugiu ortaya gikmistir.

SUMMARY

EVALUATION OF THE ALTERATIONS iN DIMENSIONAL CHANGES
OF A WATER ABSORBED ACRYLIC RESIN

In this study, the alterations of the dimensional changes of a
water absorbed and dried denture base resin were investigated in
regard to different dimensions of the specimens.

At the result, it was decided that the dimensions were more
changeable at smaller sizes.
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