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PROTEZDE KULLANILAN ARTİKÜLATÖRLER 

Cumhur ALTINTAŞ* Aytekin BİLGE** 

G İ R İ Ş 

A r t i k ü l a t ö r l e r t e ş h i s v e t e d a v i p l a n l a m a s ı , p r o t e z v e d i ğ e r ağız 

a p a r e y l e r i n i n y a p ı m ı n d a k i t e k n i k p r o s e d ü r l e r iç in m o d e l l e r i b i rb i r

ler i i le i l işki l i o l a r a k b i r y a d a b i r d e n fazla p o z i s y o n d a b i r a r a d a tut

m a k iç in k u l l a n ı l ı r l a r (3). B ü t ü n a r t i k ü l a t ö r l e r i n a m a c ı , a n a t o m i k 

b ö l g e l e r iç in m e k a n i k e ş d e ğ e r l e r k u l l a n a r a k , f izyoloj ik m a n d i b u l a 

h a r e k e t l e r i n i t a k l i t e t m e k s u r e t i y l e b i z l e r e l a b o r a t u v a r d a y a r d ı m c ı 

o l m a k t ı r (11). 

A r t i k ü l a t ö r l e r çeş i t l i m ü e l l i f l e r t a r a f ı n d a n değ i ş ik ş e k i l l e r d e sı

n ı f l a n d ı r ı l m ı ş t ı r . B u s ı n ı f l a n d ı r m a l a r y a p ı l ı r k e n a r t i k ü l a t ö r dizay

n ı n ı n h a n g i t e m e l e d a y a n d ı ğ ı ö n p l a n d a t u t u l m u ş t u r . Ö r n e ğ i n he

m e n h e m e n b ü t ü n s ı n ı f l a m a l a r d a , t e m e l i o k l ü z y o n t e o r i l e r i n e daya

n a n a r t i k ü l a t ö r l e r b i r g r u p işgal e t m i ş t i r (Bonwi l l v e M o n s o n ' u n 

a r t i k ü l a t ö r l e r i gibi) (3, 5, 8, 12). S ı n ı f l a m a l a r d a g ö z ö n ü n e a l ı n a n 

i k i n c i b i r h u s u s a r t i k ü l a t ö r l e r i n k a b u l e t t i ğ i k a y ı t t i p l e r i d i r . Örne

ğ in b i r k ı s ı m a r t i k ü l a t ö r l e r i n t e r o k l ü z a l k a y ı t l a r a a y a r l a n a b i l i r , bu

n a k a r ş ı n b i r k ı s ı m a r t i k ü l a t ö r l e r d e g ra f ik k a y ı t l a r ı k a b u l edebi l i r

ler . İ n t e r o k l ü z a l k a y ı t l a r ; m u m , alçı , Z n O y a d a s o ğ u k a k r i l kulla

n ı l a r a k y a p ı l a b i l i r l e r v e b u k a y ı t l a r ı n h e r b i r i a l t ç e n e n i n ü s t ç e n e y e 

o l a n p o z i s y o n e l i l i şk i s in i v e r i r l e r . G r a f i k k a y ı t l a r l a k u l l a n ı l m a l a r ı 

iç in p l a n l a n m ı ş a r t i k ü l a t ö r l e r , i n t e r o k l ü z a l k a y ı t l a r l a ku l lanı lan la

r a n a z a r a n ç o k d a h a k o m p l i k e d i r . B u n l a r e n a z ı n d a n m a n d i b u l a n ı n 

y a p t ı ğ ı eğr i se l h a r e k e t l e r i y a p a b i l m e y e t e n e ğ i n d e o l m a l ı d ı r l a r (3, 

5 , 7 , 8 , 12, 13, 14). A r t i k ü l a t ö r l e r s ı n ı f l a n d ı r ı l ı r k e n a y a r l a n a b i l m e ye

t e n e k l e r i d e n a z a r ı d i k k a t e a l ı n a n b i r k o n u o l m u ş t u r . Ö r n e ğ i n b i r 
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k ı s m ı o r t a l a m a d e ğ e r d e i m a l e d i l m i ş , b i r k ı s m ı d a s o n r a d a n ayar

l a n a b i l e c e k ş e k i l d e p l a n l a n m ı ş t ı r ( 4 , 5 , 12 ,13,14) . 

— P o s s e l t , a r t i k ü l a t ö r l e r i : 

1 — B a s i t m e n t e ş e ( p l a i n - l ine) 

2 — O r t a l a m a d e ğ e r d e : S a b i t k o n d i l e r yol ve ins izal eğimli 

o r t a l a m a d e ğ e r t i p l e r i . 

3 — A y a r l a n a b i l i r , 

a r t i k ü l a t ö r l e r o l m a k ü z e r e ü ç g r u p t a t o p l a m ı ş t ı r (9). 

— A y a r l a n a b i l i r a r t i k ü l a t ö r l e r a y r ı c a p o s t e r i o r k o n t r o l meka

n i z m a l a r ı n ı n d i z a y n l a r ı n a g ö r e iki g r u b a a y r ı l a b i l i r (4) : 

1 — N o n - a r c o n ( k o n d i l e r ) a r t i k ü l a t ö r l e r : K o n d i l e r yo l lar ar-

t i k ü l a t ö r ü n a l t ç e n e ü y e s i n e axia l m e r k e z l e r d e ü s t ç e n e ü y e s i n e bağ

l a n m ı ş t ı r . 

A r c o n 1950'de B e r g s t r ö m t a r a f ı n d a n o r t a y a a t ı l m ı ş b i r keli

m e d i r v e r e h b e r y o l l a r ı n ü s t ü y e d e , ax ia l m e r k e z l e r i n y a n i kondil-

l e r i n a l t ü y e d e o l d u ğ u e n s t r ü m a n l a r ı k a s t e d e r B u k e l i m e l e r ARti-

c u l a t o r ve C O N d i l k e l i m e l e r i n i n i lk h e c e l e r i n i b i r l e ş t i r i l m e s i y l e tü

r e t i l m i ş t i r (8). 

A r c o n p r e n s i b i çeş i t l i a r a ş t ı r m a c ı l a r t a r a f ı n d a n değerlendir i l

m i ş t i r ; 

B e c k v e M o r r i s o n : A r c o n p r e n s i b i n e g ö r e ç a l ı ş a n a r t i k ü l a t ö r -

d e ü s t ü y e n i n h e r p o z i s y o n u n d a o k l u z a l d ü z l e m ile a r c o n rehberl ik

ler i a r a s ı n d a s a b i t b i r i l i şki o r t a y a ç ı k m a k t a d ı r , b u d a m a n d i b u l e r 

h a r e k e t i n d a h a d o ğ r u t a k l i t e d i l m e s i n i s a ğ l a m a k t a d ı r (2) diyor lar . 

Vil la : A r t i k ü l a t ö r ü z e r i n d e p r o t r e s i v h a r e k e t i t a k l i d i n d e en 

ö n e m l i g e r e k s i n i m k o n d i l e r y o l u n k u r v a t ü r ü n ü v e o n u n insizal yol 

v e ü s t m o d e l i le i l i şk i s in i t e s p i t e t m e k t i r , b u ü ç f a k t ö r a r a s ı n d a k i 

i l i şki h i ç b i r z a m a n d e ğ i ş t i r i l m e m e l i d i r . K o n d i l e r r e h b e r l i k , ü s t mo

del v e ins iza l r e h b e r l i k a r t i k ü l a t ö r ü n ü s t ü y e s i n e b a ğ l a n m a l ı d ı r , 

ç ü n k ü b u d o ğ a d a k i d u r u m d u r (10) d i y e r e k a r c o n p r e n s i b i n i savun

m a k t a d ı r . 

B e c k , d a h a s o n r a k i b i r a r a ş t ı r m a s ı n d a ; A r c o n t i p i e n s t r ü m a n 

l a y a p ı l a n t a m p r o t e z l e r i n k l i n i k d e ğ e r l e n d i r m e s i n d e b u n u n kondi-
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l e r ( n o n - a r c o n ) t i p e n s t r ü m a n a g ö r e k e s i n b i r ü s t ü n l ü ğ ü b u l u n m a 

m ı ş t ı r d e m e k t e d i r (1). 

W e i n b e r g : H e m a r c o n h e m k o n d i l e r e n s t r ü m a n l a r a y n ı h a r e 

k e t i o r t a y a ç ı k a r m a k t a d ı r . M a t e m a t i k s e l b u l g u l a r b i r a l e t i n diğe

r i n e g ö r e b e l i r g i n b i r a v a n t a j o l m a d ı ğ ı g ö r ü ş ü n ü d e s t e k l e m e k t e d i r 

(15) d e m i ş t i r . 

H e a r t w e l l i se « H e r h a n g i b i r y a n l ı ş ı d ü z e l t i p d ü z e l t m e d i ğ i n e 

b a k ı l m a k s ı z ı n , a r c o n p r e n s i b i g e r e k l i d i r . M a n d i b u l e r h a r e k e t l e r i 

g ö z l e m e k e n s t r ü m a n m a x i l l a y ı h a r e k e t l i , m a n d i b u l a y ı i se s a b i t ola

r a k t e m s i l e t t i ğ i n d e , z o r o l m a k t a d ı r » (5) d e m e k t e d i r . 

— Weinberg ise a r t i k ü l a t ö r l e r i ; 

1 — A r b i t r a r y ( o r t a l a m a d e ğ e r l e r e g ö r e ) 

2 — P o s i t i o n a l ( s t a t i k i l i şki v e r i r ) 

3 — S e m i a d j u s t a b l e (yar ı a y a r l a n a b i l i r ) 

4 — F u l l y a d j u s t a b l e ( t a m a y a r l a n a b i l i r ) 

o l m a k ü z e r e d ö r t g r u b a a y ı r m ı ş t ı r (14). 

— «Review of D e n t i s t r y » (7) i se a r t i k ü l a t ö r l e r i iki g r u b a ayır

m ı ş t ı r : 

1 — B a s i t (p la in - l ine) a r t i k ü l a t ö r l e r 

2 — A y a r l a n a b i l i r a r t i k ü l a t ö r l e r 

— H e a r t w e l l , a r t i k ü l a t ö r l e r i d a h a t a n ı m l a y ı c ı o l d u ğ u n a inan

dığı b i r s ı n ı f l a m a y a t a b i t u t m u ş ve sınıf I - I I o l m a k ü z e r e ik i g r u p 

t a t o p l a m ı ş t ı r (5). 

Sınıf I : P a n t o g r a m l a r ı v e ü ç b o y u t l u g ra f ik k a y ı t l a r ı k a b u l 

e d e n v e u y g u l a y a n e n s t r ü m a n l a r ı i ç ine a l ı r . B u a r t i k ü l a t ö r l e r Ben-

n e t h a r e k e t i n i n z a m a n l a m a s ı n ı d a y a p a b i l d i k l e r i n d e n d ö r t b o y u t l u 

e n s t r ü m a n l a r d ı r . Z a m a n d a b i r b o y u t t u r . 

Sınıf I I : P a n t o g r a m l a r ı o l m a y a n e n s t r ü m a n l a r d ı r . B e n n e t ha

r e k e t i n i n z a m a n l a m a s ı n ı y a p a m a z l a r v e h a s t a n ı n h a r e k e t l e r i e n s t r ü 

m a n ı n B e n n e t s ı n ı r l a r ı n a u y m a d ı ğ ı s ü r e c e B e n n e t h a r e k e t l e r i n i tak-

lid e d e m e z l e r . 
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Bu sınıf; 

a — M e n t e ş e t i p i 

b — O r t a l a m a d e ğ e r l e r e g ö r e 

c — A ç m a - k a p a m a h a r e k e t i n e , p r o t r u s i v ve s a ğ ve sol çene po

z i s y o n v e y a h a r e k e t l e r i n e a y a r l a n a b i l i r 

d — S a d e c e t a m p r o t e z y a p ı m ı n d a k u l l a n ı l a n e n s t r ü m a n l a r ol

m a k ü z e r e d ö r t t i p e ayr ı l ı r . 

— « I n t e r n a t i o n a l P r o s t h o d o n t i c W o r k s h o p » (8), a d ı a r t i k ü l a t ö r 

o l a n a n c a k a r t i k ü l a t ö r t a n ı m ı n a u y m a y a n ( t e m p o o r m a n d i b u l e r ek

l e m h a r e k e t l e r i n i t a k l i t e t m e y e n ) c i h a z l a r ı d a b i r l i k t e gözden geçi

r e b i l m e k iç in « c a s t r e l a t o r s » m o d e l t u t u c u l a r s ı n ı f l a m a s ı n ı yapmış

t ı r . B u s ı n ı f l a n d ı r m a d a sınıf I I I v e sınıf I V g r u b u n a aldığı aletleri 

a r t i k ü l a t ö r o l a r a k k a b u l e t m i ş t i r . Y a p ı l a n s ı n ı f l a n d ı r m a n ı n temeli; 

a l e t i n y e t e n e ğ i , h a n g i a m a c a h i z m e t et t iğ i , k a y ı t i ş l emi v e kabul 

e d e b i l d i ğ i k a y ı t l a r a d a y a n m a k t a d ı r . 

M o d e l t u t u c u l a r ı n s ı n ı f l a m a s ı (8) : 

Sınıf I : T e k b i r s t a t i k k a y ı t k a b u l e d e b i l e n b a s i t t u t u c u enstrü

m a n l a r d ı r . V e r t i k a l h a r e k e t y a p ı l a b i l i r f a k a t b u i ş l e m s a d e c e kulla

n ı m kolayl ığ ı s a ğ l a r . 

Sınıf I I : V e r t i k a l h a r e k e t l e b i r l i k t e h o r i z o n t a l h a r e k e t e de izin 

v e r e n e n s t r ü m a n l a r d ı r f a k a t b u h a r e k e t t e m p o r o m a n d i b u l e r ekle-

m i n k i n e u y m a z . Bu sınıf 3 a l t g r u b a a y r ı l m ı ş t ı r : 

Alt g r u p A : Y a p t ı ğ ı e k s a n t r i k h a r e k e t i n h a s t a n ı n k i y l e ilişkisi 

y o k t u r . 

Alt g r u p B : Bu g r u b a g i r e n e n s t r ü m a n l a r ı n y a p t ı ğ ı eksentr ik 

h a r e k e t b i r t a k ı m t e o r i l e r e d a y a n ı r . 

Alt g r u p C : Bu g r u p t a k i e n s t r ü m a n l a r ı n y a p t ı ğ ı e k s e n t r i k ha

r e k e t , h a s t a t a r a f ı n d a n i z ç ı k a r t ı l a r a k ( e n g r a v i n g m e t h o d ) tayin 

edi l i r . 

Sınıf I I I : H a r e k e t i n t a m a m ı v e y a b i r k ı s m ı iç in o r t a l a m a de

ğ e r l e r i v e y a m e k a n i k e ş d e ğ e r l e r i k u l l a n a r a k k o n d i l yo l la r ın ı taklit 

e d e n e n s t r ü m a n l a r d ı r . B u e n s t r ü m a n l a r a r c o n veya n o n - a r c o n tip

t e o l a b i l i r l e r . B u sınıf d a iki a l t g r u b a a y r ı l m ı ş t ı r : 
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Alt g r u p A : S t a t i k p r o t r u s i v k a y ı t l a r ı k a b u l e d e n ve h a r e k e t i n 

geri k a l a n k ı s m ı iç in m e k a n i k e ş d e ğ e r l e r i k u l l a n a n e n s t r ü m a n l a r d ı r . 

Alt g r u p B : S t a t i k l a t e r a l p r o t r u s i v k a y ı t l a r ı k a b u l e d e n ve ha

r e k e t i n ger i k a l a n k ı s m ı iç in m e k a n i k e ş d e ğ e r l e r i k u l l a n a n e n s t r ü 

m a n l a r d ı r . B u n l a r d a i n t e r k o n d i l e r m e s a f e , B e n n e t aç ı s ı v e F i s c h e r 

açıs ı u y u m l a m a l a r ı iç in a y a r l a m a l a r g e r e k l i d i r . A n c a k b ü t ü n b u 

a y a r l a m a l a r ı n h e p s i b i r d e n b u g r u p t a k i h e r b i r e n s t r ü m a n d a mev

c u t değ i ld i r . 

Sınıf I V : Ü ç b o y u t l u d i n a m i k k a y ı t l a r ı k a b u l e d e n e n s t r ü m a n 

l a r d ı r . B u e n s t r ü m a n l a r m o d e l l e r i n e k l e m e g ö r e o r y a n t a s y o n u n u 

sağlar . Bu sınıf ik i a l t g r u b a a y r ı l m ı ş t ı r : 

Alt g r u p A : K o n d i l y o l l a r ı n ı t e m s i l e d e n y a t a k l a r h a s t a t a r a 

f ı n d a n «engrav ing» i z ç ı k a r t ı l a r a k y a p ı l a n k a y ı t l a r i le o l u ş t u r u l u r . 

Alt g r u p B : Bu g r u p t a k i l e r k o n d i l y o l l a n a ç ı l a n a b i l e n ve çe

şit l i k u r v a t ü r l e r d e n s e ç i l e r e k veya m o d i f i y e e d i l e r e k kiş i se l leş t i r i-

leb i len e n s t r ü m a n l a r d ı r . K i n e m a t i k a k s t r a n s f e r i y a p ı l a b i l i r , k o n -

d i l e r y o l l a r ı ü ç d ü z l e m d e a y a r l a n a b i l i r , r e f e r a n s d ü z l e m t r a n s f e r i 

m ü m k ü n d ü r v e a r c o n t i p i n d e d i r l e r . 

Sınıf I M o d e l t u t u c u l a r : 

B u g r u b a g i r e n i lk m o d e l t u t u c u a l t v e ü s t m o d e l l e r i n a r k a kı

s ı m l a r ı a l ç ı d a geni ş t u t u l a r a k g e l i ş t i r i l m i ş t i r . M o d e l l e r k a y d e d i l e n 

p o z i s y o n d a b i r o l u k v e ç ı k ı n t ı i le k i l i t l e n i y o r l a r d ı . B u n a a lç ı oklü-

d a t ö r a d ı ver i ld i (8). 

M o d e l t u t u c u o l a r a k g ö r e v y a p a n i lk a l e t i n m u c i d i J . B . G a r i o t 

(1805) o l m u ş t u r . B u a l e t t e a l t v e ü s t ü y e l e r b i r m e n t e ş e d e b i r leş

m e k t e d i r , a l e t i n a r k a k ı s m ı n d a b i r p l a ğ a d a y a n a n v e r t i k a l s t o p ola

r a k g ö r e v y a p a n b i r v i d a b u l u n u y o r d u (5, 8). 

S t e p h e n s , G a r i o t ' u n k i n e b e n z e r , a y n ı y e t e n e k l e r e s a h i p b i r m o 

d e l y a p t ı . S t e p h e n s m o d e l t u t u c u s u n u n g ü n ü m ü z d e k u l l a n ı l a n ör

n e k l e r i v a r d ı r ( 5 , 8 ) . 

Sınıf I I Alt g r u p A M o d e l t u t u c u l a r ı : 

G r i t t m a n (1899) K o n d i l e r y o l l a r ı 1 5 d e r e c e e ğ i m l e n d i r i l m i ş b i r 

a le t y a p t ı . B u a l e t o r y a n t a s y o n u iç in B o n w i l l p r e n s i p l e r i n d e n ya

r a r l a n a n b i r a r c o n e n s t r u m a n d ı (8). 
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(*) Bonwill oklüzyon teorisi dişlerin kondiler kontroller ve insizal nokta 
taraf ından yönlendirildikleri şekilde birbirleri ile ilişkili olarak hare
ket ettiğini öne sürmektedir. Bu, kondiller arası ve her kondil ile in-
sizör nokta arasında «4 inch» 10 cm mesafe olan eşkenar üçgen teorisi 
olarak bilinir (3, 8). 
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C h r i s t e n s e n (1901) K o n d i l y o l u e ğ i m i n i k a b u l e d e n v e b u açı 

n ı n k a y d e d i l m e s i n i ö n e m i n i a n l a y a n i lk k iş iydi . Yapt ığ ı a r c o n ens

t r u m a n d a a n t e r i o r ı s ı r t m a k a y d ı n a g ö r e k o n d i l e r yol eğ imi ayarla

n a b i l i y o r d u . S o n r a d a n b u e n s t r u m a n a y a p ı l a n S n o w « face-bow» 

yüz - a r k ı i laves iy le e n s t r u m a n Sınıf I I I , Alt g r u p A m o d e l t u t u c u 

g r u b u n a a l ı n m ı ş t ı r (8). 

Gysi (1914) b u g r u b u n e n ge l i şmiş i o l a n S i m p l e x e n s t r u m a n ı n ı 

y a p t ı (5, 8). B u a le t G y s i ' n i n d e n e y s e l o l a r a k t a y i n e t t iğ i o r t a l a m a 

a ç ı l a r a g ö r e a y a r l a n m ı ş t ı . Gysi S i m p l e x 30 d e r e c e s a b i t kondi l yo

lu, s a b i t b i r k o n d i l l e r a r a s ı m e s a f e , 6 0 d e r e c e s a b i t ins izal rehber

liği v e 1 5 d e r e c e ' y e s a b i t B e n n e t açıs ı o l a n b i r a r c o n e n s t r u m a n d ı . 

B u g r u b a g i r m e n e d e n i k o n d i l y o l u n u n s a b i t o l m a s ı d ı r (8). 

Sınıf II Alt g r u p B M o d e l t u t u c u l a r ı : 

B o n w i l l (1858) g ö z l e m l e r i n e * d a y a n a r a k t a n ı m l a d ı ğ ı kondil ler 

a r a s ı v e k o n d i l l e r s y m p h y s i s a r a s ı 10 'ar s a n t i m o l a n b i r eşkenar 

ü ç g e n i e s a s a l a n b i r e n s t r u m a n y a p t ı ( 3 , 8 ) . B u e n s t r u m a n antero-

p o s t e r i o r h a r e k e t e izin v e r i r (8) a n c a k k o n d i l e r r e h b e r l i k l e r ayarla

n a b i l i r o l m a d ı ğ ı n d a n l a t e r a l h a r e k e t s a d e c e h o r i z o n t a l düzlemde 

o l u ş t u r u l a b i l i r (3). 

H a i l (1916) t e m e l i k o n i k t e o r i y e d a y a n a n b i r e n s t r u m a n yap

m ı ş t ı r . T e o r i y e g ö r e a l t d i ş ler , ü s t d i ş l e r i n yüzey ler i ü z e r i n d e bir 

k o n i yüzeyi ü z e r i n d e y m i ş g ibi h a r e k e t e d e r l e r v e 4 5 derece l ik bir 

aç ı ç izr ler . B u e n s t r u m a n ile p r o t e z y a p ı l d ı ğ ı n d a 4 5 d e r e c e tüber-

k ü l l ü d i ş l e r k u l l a n ı l m a l ı d ı r (3). 

M a n s o n t a r a f ı n d a n ge l i ş t i r i l en e n s t r u m a n ı n t e m e l i spherical 

( k ü r e s e l ) o k l ü z y o n t e o r i s i n e d a y a n m a k t a d ı r . S p h e r i c a l o k l ü z y o n teo

r i s i a l t d i ş l e r i n ü s t d i ş l e r i n y ü z e y l e r i n d e «8 i n c h » 20 c m . çapl ı b ir 

k ü r e n i n y ü z e y i n d e h a r e k e t e d i y o r g ibi ça l ı ş t ığ ın ı g ö s t e r m e k t e d i r . 

K ü r e n i n m e r k e z i g l a b e l l a b ö l g e s i n e y e r l e ş t i r i l m i ş t i r v e k ü r e n i n yü

zeyi g l e n o i d fossa i ç i n d e n g e ç m e k t e d i r . T e o r i 1918'de George S. 

M o n s o n t a r a f ı n d a n i ler i s ü r ü l m ü ş t ü r v e b i r A l m a n a n a t o m i s t olan 
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Von S p e e t a r a f ı n d a n d o ğ a l d i ş l e r v e k a f a t a s l a r ı n d a y a p ı l a n gözlem

lere d a y a n d ı r ı l m ı ş t ı r (3, 5, 8, 12). 

B u t e o r i l e r k iş i se l f a r k l ı l ı k l a r ı d i k k a t e a l m a z . B u t i p e n s t r u 

m a n l a r ı n gene l b i r r e h b e r o l a r a k k u l l a n ı m ı s ı n ı r l ı d ı r (3, 5 , 12). 

Sınıf II Alt g r u p C M o d e l t u t u c u l a r ı : 

W a r n e k r o s (1892) W u s t r o w (1925), S c h y b e r g s o n (1950), ı s ı r t m a 

m u m l a r ı n d a o l u ş t u r u l a n y o l l a r a g ö r e a y a r l a n a b i l e n e n s t r u m a n l a r 

p l a n l a m ı ş l a r d ı r (8). 

Sınıf I I I Alt g r u p A M o d e l t u t u c u l a r ı : 

C h r i s t e n s e n (1901) e n s t r ü m a n ı Sınıf I I Alt g r u p A ' d a b a h s e d i l d i . 

S n o w ' u n (1906) N e w C e n t u r y e n s t r ü m a n ı a y a r l a n a b i l i r k o n d i 

ler y o l l a r ı o l a n a r c o n t i p i n d e b i r a r t i k ü l a t ö r d ü r , « F a c e - b o w » y ü z -

a r k ı t r a n s f e r i n i k a b u l e d e b i l e c e k ş e k i l d e d ü z e n l e n m i ş t i r . B u g ü n k ü 

a n l a m d a yüz - a r k ı 1899'da S n o w t a r a f ı n d a n u y g u l a n m ı ş t ı r (8). 

H a n a u ' n u n (1922) M o d e l H t i p i a r t i k ü l a t ö r ü H a n a u s e r i l e r i n i n 

ilk ö r n e ğ i d i r ve yüz - a r k ı t r a n s f e r i , s t a t i k p r o t r u s i v k a y ı t ve 20 de

receye l imi t l i B e n n e t açıs ı a y a r l a m a s ı y a p a b i l m e k t e d i r . N o n - a r c o n 

t i p i n d e o l a n b u e n s t r ü m a n d a B e n n e t açıs ı H / 8 + 1 2 f o r m ü l ü ile tes-

b i t e d i l m e k t e d i r . F o r m ü l d e H k o n d i l y o l u e ğ i m i n i i fade e d e r (3, 5 , 

8,12). 

D e n t a t u s (1944) a r t i k ü l a t ö r ü H a n a u ' y a b e n z e r d i z a y n d a d ı r v e 

b i r k a ç i lave özel l iğe s a h i p t i r . Ö r n e ğ i n d a h a u z u n k o n d i l ç u b u k c u k -

l a r ı v a r d ı r v e B e n n e t açıs ı 4 0 d e r e c e y e k a d a r a y a r l a n a b i l i r . D e n t a 

t u s geniş leyebi len k o n d i l e r e k s e n p i m l e r i n e s a h i p o l u p k i n e m a t i k 

e k s e n t r a n s f e r i n i k a b u l e d e b i l m e k t e d i r . O r b i t a l d ü z l e m t r a n s f e r i d e 

m ü m k ü n o l a n b u e n s t r u m a n ı n k o n d i l l e r e l e m e n t l e r i ü s t ü y e d e d i r 

ve k o n d i l y o l u d ü z d ü r (4, 5, 8). 

Sınıf I I I Alt g r u p B M o d e l t u t u c u l a r ı : 

E l t n e r (1909) h a s t a d a n ç ı k a r ı l d ı ğ ı n d a m o d e l t u t u c u h a l i n e ge

len « f a c e - b o w » yüz - a r k ı n ı y a p a n i lk k i ş i d i r (8). 

Gysi T r u b y t e (1926), y ü z - a r k ı t r a n s f e r i , k o n d i l y o l u ayar lan

m a s ı v e B e n n e t açıs ı a y a r l a n m a s ı n a u y g u n b i r n o n - a r c o n e n s t r u 

m a n d ı r . B u e n s t r u m a n g o t i k a r k ç i z i m i n e a d a p t e e d i l e b i l e n b i r in

sizal t a b l a s ı v a r d ı r . İ n t e r k o n d i l e r m e s a f e s a b i t t i r (5, 8, 13). 
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N e y (1960) k o n d i l e r y o l u n a r k a , m e d i a l v e s u p e r i o r duvarını 

b i r a r a y a t o p l a y ı p b i r l e ş t i r e n i lk e n s t r u m a n d ı . B u e n s t r u m a n kine

m a t i k face - b o w t r a n s f e r i n i v e ı s ı r t m a k a y ı t l a r ı n ı k a b u l eder . Kom

b i n e k o n d i l e r yol h e r ü ç d ü z l e m d e eğilebilir. E n s t r u m a n ı n inter-

k o n d i l e r m e s a f e s i a y a r l a n a b i l i r (8). 

W h i p - Mix a r t i k ü l a t ö r ü S t u a r t (1962) t a r a f ı n d a n p lan lanmış 

a r b i t r a r y yüz - a r k ı i le k u l l a n ı l a n ve yüz geniş l iğ ine g ö r e küçük, or

t a , g e n i ş o l m a k ü z e r e i n t e r k o n d i l e r m e s a f e a y a r ı iç in 3 pozisyona 

a y a r l a n a b i l e n b i r a r t i k ü l a t ö r d ü r . N e y gibi k o m b i n e k o n d i l yoluna 

s a h i p t i r a n c a k B e n n e t a ç ı s ı n a u y g u n l u ğ u s a ğ l ı y a b i l m e k için medi

al d u v a r a y r ı o l a r a k a y a r l a n m a k t a d ı r (3, 5 , 6 , 8). 

Sınıf IV Alt g r u p A M o d e l t u t u c u l a r ı : 

L u c e (1910) e k l e m o r y a n t a s y o n u n u n iz ç ı k a r m a m e t o d u ile sağ

l a y a n b i r e n s t r u m a n y a p m ı ş t ı r . M o d e l l e r a r t i k ü l a t ö r e b i r yüz - arkı 

y a r d ı m ı ile t a t b i k ed i l i r . B u a l e t i n k o n d i l e r m e k a n i z m a s ı yoktur. 

E n s t r u m a n ı n a l t p a r ç a s ı n ı n a r k a s ı n d a v e ö n d e ins iza l t a b l a d a ufak 

k a p l a r v a r d ı r . B u k a p l a r i ç e r i s i n d e m o d e l p l a s t i ğ i b u l u n u r , önde 

ins iza l p i n a r k a d a ü s t p a r ç a n ı n d ö r t t a n e d ü ğ m e b e n z e r i çıkıntısı 

b u k a p l a r i ç i n d e k a y ı t l a r ı n y a p ı l m a s ı n ı s a ğ l a r ( 8 ) . 

S w a n s o n v e Ur ipf (1965) t a r a f ı n d a n p l a n l a n a n T M J artiküla

t ö r ü m a n d i b u l e r h a r e k e t l e r i d ö r t b o y u t l u b i r s t e r e o g r a p h y ' d a n kay

d e d e b i l m e k t e d i r . T M J ' n i n i lk m o d e l l e r i n d e k o n d i l e r fossa akril 

i ç i n d e ş e k i l l e n i y o r d u . S o n r a d a n b u y e r i n i m e k a n i k fossaya bırak

m ı ş t ı r . Bu a l e t W h i p - Mix gibi f o n k s i y o n g ö r m e k t e d i r . Whip - Mix' 

t e n f a r k l ı y a n ı e n s t r u m a n ı n t e r m i n a l h i n g e p o z i s y o n u n d a kilitliye-

b i l m e k iç in m e k a n i k f o s s a d a o y n a k b i r k i l i t b u l u n m a s ı d ı r (5). 

Sınıf IV Alt g r u p B M o d e l t u t u c u l a r ı : 

M c . C o l l u m G n a t h o s c o p e (1939) ü ç b o y u t l u p a n t o g r a m l a r ı ka

b u l e d e b i l e n , ç e n e h a r e k e t l e r i n i s ı n ı r p o z i s y o n l a r ı d a h i l i n d e kondil 

s e v i y e s i n d e t e k r a r l ı y a b i l e n b i r a l e t t i r (5). 

G u i c h e t ' i n (1966) p l a n l a d ı ğ ı D e n a r a r t i k ü l a t ö r ü iç in «başın alt 

y a r ı s ı n ı n m e k a n i k e ş d e ğ e r i » d e n i l m e k t e d i r . C h e c k - b i t e ıs ırtma 

m e t o d u n d a n , p a n t o g r a f a k a d a r b ü t ü n k a y ı t m e t o d l a r ı n ı k a b u l ede

r e k h e r t ü r l ü ç e n e p o z i s y o n v e h a r e k e t l e r i n i t a k l i t edebi len tam 

k a p a s i t e l i b i r e n s t r u m a n d ı r (5). 



Cumhur ALTINTAŞ, Aytekin BİLGE 

A r t i k ü l a t ö r l e r d e a r a n ı l a n öze l l ik le r : 

Baz ı s ı n ı f l a n d ı r m a l a r d a a r t i k ü l a t ö r t a n ı m ı , m o d e l l e r i n bağla

nabi leceğ i h e m e n h e m e n t ü m m e k a n i k e n s t r u m a n l a r ı i ç i n e a l a c a k 

şek i lde g e n i ş l e t i l m e k t e d i r . B u , t e k n i k a ç ı d a n d o ğ r u o lab i l i r , b u n u n 

y a n ı n d a b i r a r t i k ü l a t ö r h a n g i a m a ç iç in y a p ı l d ı i se o a m a c a u laşa

b i l m e k iç in be l i r l i b a z ı i h t i y a ç l a r ı k a r ş ı l a m a l ı d ı r (5). 

1 — M o d e l l e r i d o ğ r u h o r i z o n t a l i l i şk ide t u t m a l ı d ı r . 

2 — M o d e l l e r i d o ğ r u v e r t i k a l i l i şk ide t u t m a l ı d ı r . 

3 — Pozit i f b i r a n t e r i o r s t o p ( ins izal p in) t e m i n e t m e l i d i r . 

4 — H a r e k e t l i p a r ç a l a r ı s e r b e s t ç e h a r e k e t e d e b i l m e l i d i r . 

5 — H a r e k e t s i z p a r ç a l a r ı r i j id y a p ı d a o l m a l ı d ı r . 

6 — M e n t e ş e b e n z e r i h a r e k e t l e aç ı l ıp k a p a n a b i l m e l i d i r . 

B u n l a r b i r a r t i k ü l a t ö r d e a r a n ı l a n t e m e l ö z e l l i k l e r d i r (5). «In

t e r n a t i o n a l P r o s t h o d o n t i c W o r k s h o p » (8) i se b i r a r t i k ü l a t ö r d e n is

t e n i l e n m i n i m u m özel l iğ in t e m p o r o m a n d i b u l e r e k l e m i t e m s i l ede

b i l m e s i v e b i r yüz - a r k ı y a r d ı m ı y l a m o d e l l e r i n e k l e m e g ö r e o r y a n -

t a s y o n u n u n s a ğ l a n m a s ı o l a r a k k a b u l e t m e k t e v e i d e a l b i r a r t i k ü -

l a t ö r ü n s a h i p o l m a s ı n ı i s t e d i ğ i y e d i özel l iği ise şöy le s ı r a l a m a k t a 

d ı r : 

1 — E n s t r u m a n a h o r i z o n t a l e k s e n t r a n s f e r i y a p ı l a b i l m e l i d i r . 

H o r i z o n t a l e k s e n « a r b i t r a r y » keyfi o l a r a k ( o r t a l a m a ö l ç ü m l e r , land-

m a r k l a r veya p a l p a s y o n ile) v e y a t e r c i h e n k i n e m a t i k o l a r a k loka-

lize ed i leb i l i r . 

2 — İ n t e r k o n d i l e r m e s a f e s i a y a r l a n a b i l m e l i d i r . Bu özel l iğ in 

b u l u n m a s ı l a t e r a l h a r e k e t l e r i n k a y d ı iç in i m k â n s a ğ l a r . 

3 — K o n d i l y o l u n a h e r ü ç d ü z l e m d e e ğ i m i d o ğ r u b i r ş e k i l d e 

v e r e b i l m e k v e k o n d i l y o l u n u k a r a k t e r i z e e d e b i l m e k için, a r t i k ü l a t ö r 

ü ç b o y u t t a a y a r l a n ı r k o n d i l y o l u k a p a s i t e s i n e s a h i p o l m a l ı d ı r . B u , 

m u h t e l i f ç a p l a r d a k i d e ğ i ş t i r i l m e s i m ü m k ü n y o l l a r v e y a kişisel leş-

t i r i l eb i l i r p l a s t i k y a t a k l a r y a r d ı m ı y l a y a p ı l a b i l i r . 

4 — A r t i k ü l a t ö r h o r i z o n t a l d ü z l e m d e « t r a n s l a t o r y » h a r e k e t 

( = k a y m a ) y a p a b i l m e l i d i r , y o k s a l a t e r a l y o l l a r d u b l i k e e d i l e m e z . 

E n s t r u m a n böy le l ik le B e n n e t h a r e k e t l e r i n e d e a y a r l a n a b i l i r v e h e m 
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sırf t r a n s l a t o r y = k a y m a h a r e k e t l e r i ( i m m e d i a t e s ide shift), hem 

de « r o t a t i o n - t r a n s l a t i o n » d ö n m e - k a y m a k o m b i n a s y o n u hareketi 

( p r o g r e s s i v e s ide shift) y a p a b i l i r . Bu r e h b e r l i k l e r a l e t i n ü s t üyesin

d e o l m a l ı d ı r . 

5 — H e r « m o u n t i n g » a r t i k ü l a t ö r e a l m a p r o s e d ü r ü n d e artikü-

l a t ö r ü n y e n i d e n a y n ı d e ğ e r d e k u r u l a b i l m e s i iç in k a y d e d i l e n hare

k e t l e r i n n ü m e r i k d e ğ e r l e r i n i v e r e b i l m e s i g e r e k l i d i r . 

6 — « D i s c r i m i n a t o r y c a p a b i l i t y » a y ı r t ed ic i kabi l iye t i olmalı

d ı r . Y a n i a r t i k ü l a t ö r ü n a r z u e d i l e n d ü z e l t m e l e r i iz in verebilmesi 

g e r e k l i d i r . 

7 — B i r a r t i k ü l a t ö r d e n i s t e n i l e n en ö n e m l i özel l ik sent r ik po

z i s y o n u k o r u m a s ı d ı r . 

A r t i k ü l a t ö r s e ç i m i : 

A r t i k ü l a t ö r s e ç i m i y a p ı l a c a k r e s t o r a s y o n u n t i p i n e v e artiküla

t ö r d e n n e b e k l e n d i ğ i n e b a ğ l ı o l m a l ı d ı r (3). 

A r t i k ü l a t ö r t a m p r o t e z y a p ı m ı iç in k u l l a n ı l a c a k s a : 

1 — Y a p a y d i ş l e r s a d e c e ç e n e l e r s e n t r i k i l i şk ide iken maksi

m u m t e m a s y a p a c a k ş e k i l d e d iz i lecekse, m e n t e ş e t i p i b i r artiküla

t ö r ü n s e ç i l m e s i y e t e r l i o l a b i l i r (5). B u t ü r a l e t l e r t e k b o y u t l u arti

k ü l a t ö r l e r o l a r a k i s i m l e n d i r i l i r ç ü n k ü a y a r l a n m a l a r ı için tek bir 

i n t e r o k l ü z a l k a y ı t y e t e r l i d i r (3). 

2 — Y a p a y d i ş l e r s e n t r i k ve e k s e n t r i k ç e n e i l i şk i ler inde ba-

l a n s l ı o k l ü z y o n t e m i n e t m e k iç in d iz i lecekse e n a z ı n d a n b i r yarı 

a y a r l a n a b i l i r a r t i k ü l a t ö r k u l l a n ı l m a l ı d ı r (5). 

S a b i t y a d a h a r e k e t l i b ö l ü m l ü p r o t e z l e r d e a r t i k ü l a t ö r seçimi 

( 1 6 ) : 

1 — P r o t e t i k u y g u l a m a y a g e ç i l m e d e n ö n c e y a p ı l a c a k o lan di-

a g n o s t i k i ş l e m l e r iç in b a s i t y a d a y a r ı a y a r l a n a b i l i r b i r a r t i k ü l a t ö r 

k u l l a n ı l a b i l i r . 

2 — Az s a y ı d a inley veya k r o n y a p ı m ı p l a n l a n ı y o r s a bas i t b i r 

a r t i k ü l a t ö r veya o k l ü z a l a n a h t a r veya « F u n c t i o n a l l y g e n e r a t e d pa th» 

f o n k s i y o n e l o l a r a k o l u ş t u r u l m u ş yol (F.G.P.) t e k n i ğ i kul lanı labi l i r . 
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3 — Y a p ı l a c a k r e s t o r a s y o n u n u n a n t a g o n i s t i b ö l g e d e k a p a n ı ş 

verecek d i ş le r v a r i se y a r ı a y a r l a n a b i l i r b i r a r t i k ü l a t ö r veya «F.G.P.» 

tekniğ i k u l l a n ı l a b i l i r . 

4 — K a r ş ı l ı k l ı a n t a g o n i s t d i ş l e r in r e s t o r a s y o n u g e r e k i y o r s a , 

d i ş ler aynı a n d a r e s t o r e e d i l e r e k o k l ü z y o n i d e a l h a l e g e t i r i l e c e k s e , 

b u d u r u m d a t a m a y a r l a n a b i l i r b i r a r t i k ü l a t ö r t e r c i h e d i l m e l i d i r . 

A r t i k ü l a t ö r s e ç i m i n d e h a n g i t i p a r t i k ü l a t ö r seç i l i r se seç i l s in b u 

a r t i k ü l a t ö r ü n e t k i n l i ğ i ; h e k i m i n e l i n d e k i a le t in k o n s t r ü k s i y o n u v e 

a m a c ı h a k k ı n d a s a h i p o l d u ğ u bi lg i m i k t a r ı n a , a r t i k ü l a t ö r ü üzer in

deki t i t iz l ik d e r e c e s i n e , k a y ı t l a r ı a l ı r k e n g ö s t e r d i ğ i d i k k a t e v e ens

t r ü m a n ı n b u k a y ı t l a r ı k a b u l e t m e h a s s a s i y e t i n e b a ğ l ı d ı r (5). 

Ö Z E T 

A r t i k ü l a t ö r l e r t e ş h i s v e t e d a v i p l a n l a m a s ı , p r o t e z v e d i ğ e r ağız 

a p e r e y l e r i n i n y a p ı m ı n d a k i t e k n i k p r o s e d ü r l e r iç in m o d e l l e r i b i r b i r 

leri ile i l işkil i o l a r a k b i r y a d a b i r d e n fazla p o z i s y o n d a b i r a r a d a 

t u t m a k için k u l l a n ı l ı r l a r . B ü t ü n a r t i k ü l a t ö r l e r i n a m a c ı , a n a t o m i k 

bölge ler iç in m e k a n i k e ş d e ğ e r l e r k u l l a n a r a k , f izyoloj ik m a n d i b u l a 

h a r e k e t l e r i n i t a k l i t e t m e k s u r e t i y l e b i z l e r e l a b o r a t u v a r d a y a r d ı m 

cı o l m a k t ı r . 

L i t e r a t ü r d e a r t i k ü l a t ö r l e r çeş i t l i m ü e l l i f l e r t a r a f ı n d a n d e ğ i ş i k 

şek i l le rde s ı n ı f l a n d ı r ı l m ı ş t ı r . 

B u m a k a l e d e ; a r t i k ü l a t ö r l e r i n s ı n ı f l a n d ı r ı l m a s ı , a r c o n p r e n s i 

bi, a r t i k ü l a t ö r l e r d e a r a n a n öze l l ik ler v e u y g u l a n a c a k t e d a v i yön

t e m i n e g ö r e a r t i k ü l a t ö r seç imiy le ilgili b i lg i ler s u n u l m u ş t u r . 

S U M M A R Y 

P R O S T H E T I C ARTICULATOR S 

A r t i c u l a t o r s a r e u s e d for t h e p u r p o s e s o f d i a g n o s i s a n d t r e a t -

m e n t p l a n n i n g a s we l l a s t o h o l d c a s t s i n o n e o r m o r e p o s i t i o n s i n 

r e l a t i o n t o e a c h o t h e r , a n d t h e t e c h n i c a l p r o c e d u r e s for t h e cons-

t r u c t i o n o f d e n t a l p r o s t h e s e s a n d o t h e r m o u t h a p p l i a n c e s . T h e 
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o b j e c t i v e o f a l i a r t i c u l a t o r s i s t o b e h e l p f u l t o u s i n t h e laboratory 

b y t h e u s e o f s u b s t i t u t e s f o r m e c h a n i c a l e q u i v a l e n t s for a n a t o m i c 

p a r t s , a n d b y i m i t a t i n g p h y s i o l o g i c a l m a n d i b u l a r m o v e m e n t s . 

A r t i c u l a t o r s h a v e b e e n v a r i o u s l y c lass i f ied i n l i t e r a t u r e b y 

v a r i o u s a u t h o r s . 

I n t h i s a r t i c l e i n f o r m a t i o n i s s u p p l i e d o n t h e c lass i f icat ion o f 

a r t i c u l a t o r s , t h e a r c o n p r i n c i p l e , t h e f e a t u r e s r e q u i r e d i n articula

t o r s , a n d t h e c h o i c e o f a r t i c u l a t o r s a c c o r d i n g t o t h e t r e a t m e n t pro-

c e d u r e t o b e a p p l i e d . 
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