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CAM iYONOMER KAIDE SIMANLARIN iKi AYRI KOMPOSIT
REZININ YUZEY SERTLIGI UZERINE ETKIiSi

Levent NALBANT* Cemal AYDIN**

OZET

Cam iyonomer simanlarin 2 ayr1 komposit rezinin ylizey sertli-
gine olan etkileri arastirildi. Gorunur 1sikla polimerize olan kom-
posit ve kimyasal olarak polimerize olan komposit rezinler, cam
iyonomer siman kaide tuzerine yerlestirildi. Kontrol grubunda ise,
kaide maddesi olarak CaOH kullanildi. Her iki grupta da rezinle-
rin yuzey sertliklerinin etkilendigi istatistiksel olarak belirlendi.

Anahtar kelimeler : Cam iyonomer siman, komposit rezinin yiizey
sertligi.

SUMMARY

EFFECT OF GLASS -IONOMER BASE ON THE SURFACE
HARDNESS OF TWO DIFFERENT TYPES OF
COMPOSIT RESINS

The effect of the glass - ionomer base on the hardness of exter-
nal composite resin surface is studied, light cured composit resin
and conventional composit resin were placed and cured over glass -
ionomer bases while the others. Served on controls which had
CaOH base meterial.

(*) G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali, Ogr. Gér. Dr.
(**) G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Ted Anabilim Dali, Aras. Goér. Dt.
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The study statistically showed that the surface hardness in
both of groups were effected.

Key words : Glass ionomer cement, Surface hardness of composite
resins.

GIRIS

Ilk kez 1972 yilinda Kent ve Wilson tarafindan gelistirilen cam
iyonomer simanlar; flor iyonu icermeleri ve antikaryojenik ozellik-
leri ile bir taraftan silikat simanlara benzerken, diger taraftan da
mine ve dentine, polar - iyonik baglar ile tutunmalar:i bakimindan
karboksilat simanlarin oOzelliklerini tasirlar. Bu Ozellikleri sebebiy-
le giinimiizde, astarlama, yapistirma, gegici dolgu, fisstirlerin ortil-
mesi gibi tedavilerde basariyla kullanilmaktadirlar (2,4, 9).

Buna karsin, bazi arastiricilar tarafindan, komposit rezin al-
tinda kaide olarak kullanildiklarinda belirli sartlarda, komposit re-
zinin ylzey sertligine etkili olduklar: ileri strilmektedir (3,7).

Bu arastirmanin amaci; kaide materyali olarak kullanilan cam
iyonomer simanin, lUzerine uygulanan iki farkli komposit rezinin
yiizey sertligine olan etkisinin arastirilmasidir.

MATERYAL VE METOD

Arastirma, G.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali ve 0.D.T.U. Miihendislik Fakiiltesi, Metaliirji Miihen-
disligi Laboratuvarlarinda yurutildi.

Arastirma icin, 1x4x3 cm. boyutlarinda ve genis yiizlerinde 1
mm. derinliginde, § mm. capinda bosluklar1 bulunan 40 adet akri-
lik blok hazirlandi. 20 adet blogun bosluklari cam iyonomer siman
(CHEMFILL, De Tray Materials Division, A.D. International, Lon-
don, England) ile, diger 20 adet blogun boslugu ise kontrol grubu
olarak Kalsiyumhidroksit (KERR, Romulus, Mi., U.S.A.) kaide ma-
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teryali ile dolduruldu. Her iki gruptan onar tane (toplam 20 adet)
blogun doldurulmus bosluklarinin tam lizerine gelmek lizere, Ozel
matriksler icinde 1.5 mm. kalinliginda ve 10 mm. capinda silindir
seklinde, goriinir 1sikla polimerize olan mikro dolduruculu kom-
posit rezin (HELIOSIT, Vivandent, Schaan, Liechtenstein), diger
20 tanesinde kimyasal olarak polimerize olan konvensiyonel dol-
duruculu komposit rezin (EXPESS, Alcos Corp. U.S.A.), iiretici fir-
manin Onerilerine uyularak olusturuldu (Resim 1).

Resim 1 : Deneyde kullanilan Akrilik Bloklar.

Hazirlanan O6rnekler ortalama 37°C'lik 1sili etiivde (DEDEOG-
LU), 7 giin sire ile distile su icinde bekletildikten sonra, ylizey sert-
likleri (TUKON TESTER, Wilson Instrument Division American
Chain and Cable Co., Inc., U.S.A.) (Resim 2), aleti ile her 6rnegin
¢ degisik yerinden Olciildii ve sonuglar elde edildi. Mikron olarak
elde edilen degerler, K.H.N. (Knopp Hardness Number) olarak be-
lirlendi ve istatistiksel olarak incelendi.

127



KOMPOZITLEBDE YUZEY SERTLIiGI

Besim 2 : Yiizey sertliginin olciildiigii TUKON TESTER aleti.

BULGULAR

Deney ve kontrol gruplari icin yapilan Olg¢iimlerden elde edilen
degerler ve istatistiksel degerlendirme sonuclar1 (Tablo 1) ve (Tab-
lo 2)'de gorilmektedir.
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TABLO 1 :

Goriiniir 1s1kla polimerize olan komposit rezinin, deney ve kontrol

grubu orneklerin iz

boylar1 ve istatistiksel olarak degerlendirilmesi.

DENEY GRUBU

KONTROL GRUBU

Ornek 1. % 3. Ornek E 2 3.
no : olgiim olgiim  dlgiim  ortalama no: olgiim  dlgiim  &lgiim  ortalama
1— 553 557 552 554 1— 535 539 531 535
2— 545 546 550 547 2— 538 531 530 533
3— 549 555 549 551 3— 524 529 540 531
4 542 540 550 544 4— 550 542 540 544
5— 541 537 530 536 5— 538 527 525 530
6— 554 548 545 549 6— 530 528 520 526
7— 546 540 540 542 7— 546 542 535 541
8§ — 560 555 553 556 8 — 536 536 530 534
9— 537 541 539 539 9 — 527 534 523 528

10— 558 560 568 562 10— 547 547 550 548
Ortalama iz boyu X 548 Ortalama iz boyu X 535
K.H.N. 23.69 K.H.N. 24.85
Standart Sapma 8.06 | Standart Sapma 7.16

t:. 281 P<0.01
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g TABLO 2: Kimyasal yolla polimerize olan komposit rezinli, deney ve kontrol grubu &rneklerin iz
boylar1 ve istatistiksel degerlendiril mesi.

IOFILNES ASZOA FAUTTILZOINON

DENEY GRUBU KONTROL GRUBU
Ornek 1. - K 3. Ornek 1. 2. 3.
no: dlgiim olgiim  olgiim  ortalama no : dlgiim  dlgiim  olciim  ortalama
1— 353 351 361 355 1— 341 353 350 348
2— 369 365 370 368 2— 350 350 347 349
3— 369 368 358 365 3— 370 372 365 369
4 — 365 373 372 370 4 — 356 351 355 354
5— 358 364 355 359 5— 354 353 346 351
6— 353 355 345 351 6— 363 364 356 361
71— 367 371 366 368 7— 370 368 360 366
8 — 367 370 358 365 8 — 344 349 354 349
9— 355 361 367 361 9 — 348 350 337 345
10— 359 352 363 358 10— 364 350 360 358
Ortalama iz boyu X . 362 Ortalama iz boyu X '+ 255
K.H.N. : 5430 K.H.N. : 5645
Standart Sapma : 6.24 | Standart Sapma . 8.16
t: 21> P<0.05
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TARTISMA

Gilinlimiizde madde kayb1 olan dislerin restorasyonlarinda kom-
posit materyali, maniplasyonlarinin kolay olmasi, cabuk sertles-
meleri, polimerizasyon biiziilmelerinin dilsiik olmasi, fiziksel ozel-
liklerinin yeterli olmas1 gibi avantajlarindan dolayr sik kullanim
alant bulmaktadir (1,8,9). Bunun yanisira, kaidesiz olarak vital
dise uygulandiginda; pulpaya, hiperemiden nekroza kadar degisen
zararlarinin olmasi ayrica, dentine ara baglayici bir ajan olmaksi-
zin sadece adhezyonla tutunabilmeleri dezavantajlarin1 olusturmak-
tadir (2,5).

Komposit terimi, birbiri icinde ¢6ziinmeyen form olarak iki
veya daha fazla karigimin kompoze oldugu materyal sistemi ola-
rak tanimlanabilir. Kompositlerin ¢ogu organik matriksleri BIS -
GMA (Bisphenol A - Glycidylmethacrylate) olarak isimlendirilen po-
limer esaslidir. BIS - GMA'nin yiiksek viskozite piiriizli yap: ve su
emme oraninin yiiksek olmasindan 6tiirii giiniimiizde BIS - GMA
icermiyen kompositler gelistirilmektedir (4,9).

Kullanima sunulan ¢ok sayidaki komposit materyali, ¢ift pat-
li, toz-likid, pat-likid ve tek patli sistemler halindedir. Siniflan-
dirilmalari, partikiil boyutlar:i ve inorganik doldurucularinin mik-
tarina gore veya materyalin polimerize edilis sekline gore yapil-
maktadir (2).

Partikiil boyutlarina ve inorganik doldurucularin miktarina
gore yapilan siniflama; 1 -100 mikron biiyiikliigiinde doldurucu par-
tikiillere sahip olan ve genelde agirliklarinin % 70 - 80'i kadar in-
organik doldurucu iceren konvensiyonel komposit rezinler, 10-100
nonometre blyikliigiinde, pyrolitik silika partikilleri igeren ve
doldurucu miktarlar1t % 30 veya % 60 kadar olan, mikro dolduru-
culu komposit rezinler, ayrica iki tiiriin 6zelliklerini tasiyan hibrid
komposit rezinler seklindedir (4,9).

Polimerizasyon sekillerine gore de; komposit rezinler, kimya-
sal ve gorinir 1s1kla polimerize olanlar diye genelde iki kisma ay-
rilirlar. Kimyasal olarak polimerize olanlarda, kimyasal aktivator

iceren patlarin karigimi ile polimerizasyon baslarken, gorinir isik-
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la polimerize olanlar da, goriinliir mavi 15181n yapidaki kanferokinon
veya uygun amini aktive etmseiyle polimerizasyon baslar (4,9).

Kompositler metilen klorit, 6jenol ve kloroforma karsi duyar-
Iidirlar. Komposit rezinlerin altina kaide maddesi olarak c¢inko-
oksit Ojenol konulursa, polimerizasyonun engellenmesiyle, kompo-
sit rezinin sertligi etkilenir (2).

Ozellikle yapistirict o6zelliginden dolayi, komposit rezinlerin al-
tinda kaide olarak kullanilan cam iyonomer simanlar; bir alimin-
yum silikat tozu ve bir poliakrilik asit likidinden olusur. Cam iyo-
nomer simanin sertlesmesi esnasmda, siman ile apatit veya kolla-
jen arasinda hidrojen koprileri ya da metal iyonlar1 kompleksleri
olugsmasi ile ortaya ¢ikan primer kimyasal cekim kuvvetleri yiik-
sek tutunma ozelliklerini olusturur (4, 9).

Cam iyonomer simanlarin, pulpa tlizerine etkileri ile ilgili aras-
tirmalarda, pulpaya dikkate deger bir etkisi olmadig1 gozlenmis-
tir. Arastiricilar yine de derin kavitelerde koruyucu bir kaide ma-
teryalinin kullanilmasint 6nermektedirler (6, 10).

Arastirmada, degisik yapilardaki komposit rezinlerin ylzey
sertliklerine, cam iyonomer simanin etkisi incelenmistir. Vital dis-
lerde kaidesiz komposit materyalinin kullanilmasinin uygun olma-
dig1 dustincesi ile, kontrol grubu kalsiyumhidroksit kaideli olarak
olusturulmustur.

Aragstirma sonucunda elde edilen sertlik dereceleri konvensi-
yonel komposit rezinlerin 55 K.H.N. ve mikro dolduruculu kompo-
sit rezinlerin 25 K.H.N. olan ortalama yilizey sertlik degerleri ile
uyum gostermektedir (2,4,9).

Marshal ve arkadaslart (7); komposit rezin altinda kullanilan
kalsiyumhidroksit disindaki c¢esitli kaide materyallerinin, kompo-
sit rezinin ylzey sertligini azalttigini bildirmislerdir.

Berrong ve arkadaslar1 da (3); cam iyonomer simanin degisik
kalinlikta olusturulan, goriintr 1sikla sertlesen komposit rezinin
yiizey sertligine etkisini arastirmig ve 1 mm.'den daha kalin kom-
posit rezin kitlesinde ylizey sertligindeki azalmanin Onemli olma-
digin1 belirtmistir.
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Arastirmada kullanilan komposit rezin ortalama bir restoras-

gdz Oniune alinarak, 1.5 mm. kalinliginda hazirlanmistir. Elde

edilen arastirma sonucglar1 konuyla ilgili arastirmalar ile uyum

saglamaktadir.
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